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Èçäàòåëñêèÿò  åêèï  èçêàçâà  áëàãàäàðíîñò  íà  âñè÷êè, 
êîèòî ñ öåíàòà íà ëèøåíèÿ, ãðàíè÷åùè ñ ãåðîèçúì, çàïàçèõà 
çà ïîêîëåíèÿòà áåçöåííîòî Ñëîâî íà Ó÷èòåëÿ. Áëàãîäàðèì íà 
ñòåíîãðàôêèòå: Ïàøà Òåîäîðîâà (1888-1972), Ñàâêà Êåðåìèä÷è-
åâà (1901-1945), Åëåíà Àíäðååâà (1899-1990) è íà ñúõðàíÿâàëèòå 
ãî ïðåç ãîäèíèòå áúëãàðè.

Äà áúäå áëàãîñëîâåí ñàìîîòâåðåíèÿò èì òðóä!

Êîîðäèíàòîð  çà  íàïå÷àòâàíåòî  íà  íåèçäàâàíî  äîñåãà 
ñëîâî íà Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ - ä-ð Âåðãèëèé Êðúñòåâ

  Â íàñòîÿùîòî ïúðâî èçäàíèå å çàïàçåíà ïúëíà àâòåíòè÷-
íîñò íà ñòåíîãðàìèòå, ðàç÷åòåíè îò Åëåíà Àíäðååâà. Âñè÷êè 
íàìåñè îò ñòðàíà íà èçäàòåëñêèÿò åêèï  ñà èçíåñåíè ïîä ëèíèÿ. 
Íà ìåñòà â òåêñòà ñà âìúêíàòè óòî÷íåíèÿ â êðúãëè ñêîáè ( ) îò 
ñàìàòà ñòåíîãðàôêà, êîèòî ñà èçïèñàíè ñ êóðñèâ. Äóìèòå èëè 
áóêâèòå â êâàäðàòíè ñêîáè [ ] ñà äîáàâåíè, êúäåòî â ðàç÷åòåíàòà 
ñòåíîãðàìà å èçïóñíàò òåêñò èëè çà ïî-ëåñíî ðàçáèðàíå íà íÿ-
êîè èçðå÷åíèÿ. Íà ìåñòàòà, êúäåòî èìà ÿâíî ïðîïóñíàò òåêñò, 
å ïîñòàâåíî ìíîãîòî÷èå â êâàäðàòíè ñêîáè [...].
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ÎÑÍÎÂÍÈßÒ ÒÎÍ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Ïèøåòå  âúðõó  òåìàòà:  �Ðàçëèêà  ìåæäó  ÷åñòíîñò  è 
ñïðàâåäëèâîñò.�

Êîÿ  å  ïðè÷èíàòà,  ÷å  íÿêîè  õîðà  íå  ìîãàò  äà  ïåÿò? 
Èìà  õîðà,  íå ìîãàò äà ïåÿò,  íàëè? ×åñòî  àç  êàçâàì  çà  åäèí 
îáèêíîâåí òîí, íå ìîæå äà ãî âçåìàò. Åäèí îáèêíîâåí òîí èìàòå 
íà ñåãàøíàòà ãàìà. Ïðè îáèêíîâåíîòî ïååíå íÿìàìå îñíîâåí 
òîí. Âçåìàò ïî-ãîðå,  ïî-äîëó  âñè÷êèòå ïåâöè  ñè èìàò ðàçíè 
òîíîâå. Ïîä äóìàòà îáèêíîâåí òîí ðàçáèðàì òîí íà ñúçíàíèåòî. 
Îñíîâåí òîí ìîæå äà èìà ñàìî îíçè ÷îâåê, íî êîãîòî ñúçíàíèåòî 
å ïðîáóäåíî. Âñÿêîãà, êîãàòî ÷îâåøêîòî ñúçíàíèå ñå ïðîáóæäà, 
èìà åäèí îñíîâåí òîí. Òîíúò íà ìèñúëòà ìó å áåçðàçáîðåí. Åäíî 
îïðåäåëåíèå íà ìèñúëòà: Çà äà çàïî÷íåø äà ìèñëèø, òðÿáâà äà 
èìàø åäèí îñíîâåí òîí. Ñåãà íå ìîæåø äà áúäåø ìóçèêàëåí, 
àêî  ñúçíàíèåòî  òè  íå  å  ïðîáóäåíî  ïîíåæå ìóçèêàëíîñòòà, 
òîâà å ïðîáóæäàíå íà ñúçíàíèåòî. Ìóçèêàòà å ïðîáóæäàíå íà 
ñúçíàíèåòî. 

Èìà íåùà íà ðåàëíîñòòà,  èìà íåùà íà  ñåíêèòå. ×åñòî 
êàçâàòå, ÷å èìàòå ñòðàäàíèÿ. Êàêâî íåùî å ñòðàäàíèåòî? Òúé, â 
îáèêíîâåíàòà ñìèñúë êàêâî íåùî å ñòðàäàíèåòî? Íå, ÷å èìàòå 
íÿêàêâî íåðàçïîëîæåíèå. Òîãàâà âè å ìðà÷íî íàñòðîåíèåòî. Òî 
å  åäíî  êðèâî ðàçáèðàíå. Àêî íà  åäèí  åêðàí, íà  åäíî ïëàòíî 
ñå õâúðëè åäíà ëîøà êàðòèíà, åäíà êàðòèíà íà ïðåñòúïëåíèå, 
ïèòàì, ïëàòíîòî îïåòíèëî ëè ñå å? Ìíîãî ïúòè âèå ïëà÷åòå, 
ïîíåæå èìàòå åäíà êàðòèíà, õâúðëåíà íà ñúçíàíèåòî âè è äèãàòå 
öÿëà îëåëèÿ. Îòíåìå ñå êàðòèíàòà, ïëàòíîòî å ïàê ÷èñòî. Êàêâè 
ëè íå êàðòèíè íå ñå õâúðëÿò. Âèå ïëà÷åòå íÿêîé ïúò, ÷å íÿìàòå 
õóáàâà êàðòèíà íà ïëàòíîòî. Ïèòàì: Àêî ñà õóáàâè èëè ëîøè 
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êàðòèíèòå,  êàêâî ïå÷åëèòå  âèå? Àêî ïëàòíîòî  å  õóáàâî è  ñå 
õàðåñà íà ïóáëèêàòà, ùå ñåäè ïî-äúëãî âðåìå íà ñöåíàòà, àêî íå 
å õóáàâî ïî-ñêîðî [ñå] ñíåìà. Òîâà å çà èçÿñíåíèå. Ñúçíàíèåòî 
å ïëàòíîòî çà îíèÿ êàðòèíè, êîèòî ñå õâúðëÿò è òèÿ êàðòèíè ñà 
íåîáõîäèìè çà âàøåòî ðàçáèðàíå � äà èìàòå ÿñíà ïðåäñòàâà 
çà ñâåòà, çà îíèÿ îòíîøåíèÿ, òðÿáâà äà èìàòå ñúçíàíèå, âúðõó 
êîåòî äà èìàòå îáðàçè. Âèå âñè÷êè äà ñè ñúñòàâèòå ïðàâèëíà 
ôèëîñîôèÿ. Âèå ïëà÷åòå òàì äåòî íå òðÿáâà, à äåòî òðÿáâà äà 
ïëà÷åòå, íèêàê íå ïëà÷åòå. Àç íå ñúì ñðåùàë ÷îâåê äà ïëà÷å çà 
òîâà, çà êîåòî òðÿáâà äà ïëà÷å. Ïëà÷å çà êàêâè ëè íå íåùà. 

Çà ïðèìåð òè ñè òúæåí çà åäíà äóìà, êîÿòî ñàìî óäàðèëà 
âúðõó òúïàí÷åòî òè. Òóé, êîåòî ïðè÷èíÿâà ñêðúá, òî íå å ìóçèêà. 
Çíà÷è åäèí òîí, êîéòî íå å ìóçèêàëåí, óäàðèë âúðõó òúïàí÷åòî, 
íàïðàâèë åäíî ìàëêî ðàçäðóñâàíå, õâúðëèë åäíà ìàëêà êàðòèíà 
íà ñúçíàíèåòî. Êàçâàø: �Îáèäèõà ìå�, ìíîãî âè å êðèâî. Ñòàíàëî 
íåùî. Êàêâî ñòàíàëî? Èìà åäíà êðèâà ïðåäñòàâà. Åäíà êàðòèíà 
õâúðëåíà íà ïëàòíîòî, âèå ïëà÷åòå çà íåùî, îòäàëå÷å ãëåäàòå, 
êàêâè ëè íå ðàáîòè ñòàâàò. Íèêàêâà ðåàëíîñò íÿìà òàì. Ãëåäàòå 
åäíà êàðòèíà. Ãëåäàø, òðåíúò ñå äâèæè. Íèêàêâî äâèæåíèå íÿìà 
òàì. ×å êàêâî äâèæåíèå èìà íà åäíî ïëàòíî? Èìà ðåàëíîñò, íî 
ðåàëíîñòòà å íà äðóãî ìÿñòî. 

Òà, â èñòèíñêèÿ æèâîò èìà åäèí ïðîñòîð,  åäèí âúçäóõ. 
Êàêâî ùå  ñïå÷åëèø? Íà  åäíî  êèíî  èìàø  íå÷èñò  âúçäóõ, 
íàñÿäàëè  ñà  äà  êàæåì  200-300  äóøè,  500  õîðà,  âúçäóõúò  å 
ðàçâàëåí. Òîãàâà, êàòî íàñî÷è ïîãëåä êúì ïëàòíîòî, êàçâà: �Òîâà 
ñòàâà.� � Íèùî íå ñòàâà. Â ðåàëíîñòòà òè ùå õîäèø, ãëåäàø 
ñâåòà,  âñè÷êî  íàîêîëî  òè  å  ÷èñòî,  òè  ñè  â  ñàìàòà ðåàëíîñò. 
Ìîæå äà ñòå äâàìà, òðèìà, ìîæå äà ñòå è äåñåò äóøè, íå çíàÿ 
äàëè  çà  âàñ ùå  âè  ïðåäñòàâÿò  åäíî  êèíî. Íå  çíàÿ  äàëè ùå 
çàòâîðÿò êèíîòî çà âàñ. Ðåàëíîñòòà ñå îòëè÷àâà ïî òîâà, ÷å â 
ðåàëíîñòòà ñàì ìîæåø äà õîäèø, íî êîãàòî èìàø ñÿíêàòà, åäíà 
ñÿíêà íå ñå ïðåäñòàâÿ çà åäèí ÷îâåê. Ðåàëíîñò å òóé, â êîåòî òè 
ñàì ó÷àñòâóâàø. Ïðèâèäíî å òóé, â êîåòî ìíîçèíà ó÷àñòâóâàò 
åäíîâðåìåííî, åäèí íèêîãà íå ìîæå äà ïðèñúñòâóâà. Ìèñëèòå 
ëè, ÷å åäíî êèíî çà åäèí ÷îâåê ùå îòâàðÿò, ñâîÿòà ñöåíêà äà 



6 7

ïðåäñòàâÿò? Çíà÷è â êèíîòî òðÿáâà äà èìà ïóáëèêà. 
Êîãàòî âúâ âàøèÿ æèâîò èñêàòå äà èìàòå ïóáëèêà, âèå ñòå 

â êèíîòî. Ðàçáèðàòå ëè êàêâî çíà÷è? Íî âèå äà ñåäèòå ñàì íå 
ìîæå. Âèå èñêàòå äà èìà íÿêîé ñ âàñ. Àêî èñêàø ìíîãî õîðà, 
èäè íà êèíî. Àêî èñêàø äà âèäèø õîðà, èäè íà êèíî. Àêî èñêàø 
äà ðàçáåðåø ñàì ñåáå ñè êîëêî ðàçáèðàø, èäè ñàì â ïðèðîäàòà. 
Êîãàòî ÷îâåê îñòàíå ñàì ñúñ ñåáå ñè, ÷å íÿìà íèêîé êðàé íåãî, 
òîé å â ðåàëíîòî. Êîãàòî å ñ ìíîãî õîðà, òîé å â ñâåòà íà ñåíêèòå. 
Êîãàòî â óìà òè îñòàíå ñàìî åäíà èäåÿ, òè ñè â ðåàëíîòî; êîãàòî 
èìàø ìíîãî èäåè, òè ñè íà êèíî. Òî å ðåàëíîòî, ðàçáèðà ñå. 

Çà ïðèìåð, ìîæå äà ãîâîðèø çà íÿêàêâè èäåè, çà íÿêîé 
àâòîð, ÷åë ñè íÿêàêâà êíèãà � òè ñè íà êèíî, íèùî ïîâå÷å. Êàêâî 
ðàçáèðà òîç àâòîð? Èëè êîãàòî åäèí àâòîð îïèñâà â åäíà êíèãà, 
êàê ãåðîÿò ìó ïîñòðàäàë òàì â åäèí ðîìàí èëè â åäíà äðàìà. Äå 
å ñòðàäóþùèÿò â äðàìàòà, íà êîå ìÿñòî? Êàçâà: �Òîçè, êîéòî 
ïèøå òàêà, èìà ëè íÿêîé, êîéòî äà ñòðàäà?� Íàïèñàíî å òàì, 
÷å ñòðàäà, íèêàêâî ñòðàäàíå íÿìà. Âèå, êàòî ÷åòåòå íàïèñàíîòî, 
ïëà÷åòå. ×åòåòå òàêà è çàïî÷âàò äà âè òåêàò ñúëçè. Íÿìà íèêîé, 
êîéòî äà ñòðàäà, íèòî êàðòèíà èìà, âåäíàãà âèå çàïî÷âàòå äà 
ïëà÷åòå. Êîè ñåãà ñà ïðè÷èíèòå çà âàøèÿ ïëà÷? Ìîæå ëè ñåãà 
äà äàäåòå åäíî ïñèõè÷åñêî îáÿñíåíèå, êàêâî íåùî å ïëà÷úò? 
Ïëà÷úò õîðàòà ñà ãî èçîïà÷èëè. Êîãàòî Ãîñïîä ñúçäàäå ÷îâåêà 
ìó íàïðàâè äâà èçâîðà, çà äà ìîæå âñÿêîãà ïðîçîðöèòå äà áúäàò 
÷èñòè, äà ìîæå äà âèæäà âúíøíèÿ ñâÿò. Òîé òóðèë æëåçè íà 
äâåòå î÷è äà òå÷å ïî ìàëêî âîäà äà áúäàò ïðîçîðöèòå ÷èñòè. 
Âèå òîêó ïëà÷åòå. ×åñòî âèå ïëà÷åòå öÿë äåí. Âèå òðÿáâà äà 
ðàçáèðàòå íåùàòà, íå äà ïëà÷åòå. Ñàìî îòâúòðå ãè ÷èñòèòå âèå. 
Ïî íÿêîé ïúò ñúëçèòå èçëèçàò íàâúí è ÷èñòÿò. Èçìèéòå âåäíàæ, 
äâàæ, òðè ÷åòèðè ïúòè. Íî çíàì, ÷å îíåçè õîðà, êîèòî ìíîãî 
ïëà÷àò, ïðîçîðöèòå èì ñà ÷èñòè, ïðè òîâà ìíîãî ñå îïëàêâàò, ÷å 
ìíîãî ñà ïëàêàëè, èìàò ñêúðáè. Çàùî? � Ìíîãî ñà ðàáîòèëè. 
Àç íå âèæäàì åäèí, êîéòî ñè ÷èñòè ïðîçîðöèòå. Òîé êàêâî ñå 
îïëàêâà,  ÷å ìíîãî ïëàêàë,  ÷å  èìàë íÿêàêâà  ñêðúá. Ìîæå ëè 
÷îâåê äà èìà íÿêàêâà ñêðúá, êîãàòî ñè ÷èñòè ïðîçîðöèòå? Àêî 
ïðîçîðåöúò å íàöàïàí, äà ñêúðáè ðàçáèðàì, íî êîãàòî ñè ÷èñòè 
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ïðîçîðåöà  äà  ñå  îïëàêâà,  íå  ðàçáèðàì. Ìîæåø äà  ñêúðáèø 
êîãàòî ïðîçîðåöúò òè å íå÷èñò. Êàçâà: �Ñêðúáíà å äóøàòà ìè.� 
×å çà êàêâî èìàø äà ñêúðáèø? Ïîíåæå ïðîçîðöèòå, òîâà ñà 
êèíîàðòèñòè. Òè,  êàòî èçìèåø ïðîçîðöèòå íà  òâîÿ  åêðàí,  ñå 
õâúðëÿò êàðòèíè, êîèòî òè íå îáè÷àø. Ïúðâî íå çíàåø çàùî 
ïëà÷åø. Ïîñëå  íå  ðàçáèðàø  îòíîøåíèåòî  íà  ðåàëíîñòòà  è 
ñåíêèòå. Êàòî ñå íàõâúðëÿò êàðòèíèòå íà òâîåòî ñúçíàíèå, íà 
òâîÿ åêðàí, îìîòàåø ñå, ìèñëèø ÷å âñè÷êî êàêâîòî âèæäàø å 
ðåàëíî. Êàòî ìèåø, ìèñëèø ÷å íà ïðîçîðåöà èìà íåùî. Ìèåø, 
ìèåø, ïàê ñå îáúðíåø, êàðòèíàòà å òàì. Ïàê èäåø, ìèåø, ìèåø, 
ïàê ñå îáúðíåø, ïàê êàðòèíàòà òàì. 

Ñåãà ùå äàäåòå  åäíî âúçðàæåíèå. Íÿìà åäèí èñòèíñêè 
ïëà÷ â ñâåòà. Òîé ñå ñëó÷âà ìîæå áè íà äåñåò, äâàäåñåò ãîäèíè, 
â åäèí æèâîò îò 33 ãîäèíè ìîæå âåäíúæ äà ñå ñëó÷è äà ïëà÷åø. 
Òî å èñòèíñêèÿ ïëà÷. Îò 29 ãîäèíè äî 30 ãîäèíè ÷îâåê ìèíàâà 
íàé-ãîëÿìàòà  ñêðúá. Èìà  åäíî ìÿñòî  äåòî  ÷îâåê ìîæå  äà 
ïîïëà÷å ìàëêî. Äðóãèÿò ïëà÷, òîé å ïî íàâèê. Íå, ÷å íå òðÿáâà äà 
ïëà÷åòå.  ×îâåê òðÿáâà äà ñè ìèå ïðîçîðöèòå. Òî å äðóã âúïðîñ. 
Íÿìàì  íèùî  ïðîòèâ,  êîãàòî  ïî  íÿêîé  ïúò  ñå  ïðîñúëçÿâàò 
î÷èòå. Êàçâà:  �Ïëà÷å!� �Ìèå  ñè  ïðîçîðöèòå.  Â  ïëà÷à  êàêâî 
èìà? Ñàìî  ñúëçè  ëè? Â  ïëà÷à  èìà ìóçèêà.  Òàçè ìóçèêà  íå 
å ìóçèêà,  òîâà  ñà  ãðàìîôîííè  ïëî÷è.  Ãðàìîôîííèòå  ïëî÷è 
íå ñà ìóçèêà, òîâà å çàáàâëåíèå. Òî ïëà÷úò çà åäèí ìóçèêàíò 
ðàçâàëÿ  íåãîâèÿ  ñëóõ.  Çà  äîëíîñòîÿùèòå,  çà æèâîòíèòå,  çà 
íåíàïðåäíàëèòå õîðà â ñâåòà, êàòî íå  çíàÿò, ìîæå äà òóðèòå 
âñè÷êèòå  ãðàìîôîííè ïëî÷è,  çà äà ñúáóäÿò ìóçèêà. Íî åäèí 
ìóçèêàíò òðÿáâà äà èìà ïàìóê â äæîáà ñè. Ùîì ÷óå ãðàìîôîííà 
ïëî÷à äà ñè çàïóøè óøèòå. Êîéòî íå èñêà äà ñè ðàçâàëè âêóñà 
çà ìóçèêàòà, äà íå ñëóøà ãðàìîôîííè ïëî÷è. Òî å íåðàçáèðàíå. 
Êàêâî èìà? Öúêàò � åäíî ëîøî âïå÷àòëåíèå. Ïîñëå íå ìîæå 
åäíà ãðàìîôîííà ïëî÷à äà ñå ñðàâíè ñ åäèí ìóçèêàíò. Äàæå 
åäíà õèëÿäíà ÷àñò íå ïðåäñòàâëÿâà. Òî å òúïîòà, ìåõàíè÷åñêî 
íåùî ñúâñåì. Ìîæå äà óïîòðåáèòå ãðàìîôîííèòå ïëî÷è êàòî 
åäíî âúçïèòàòåëíî ñðåäñòâî. Íî â åäíà ãðàìîôîííà ïëî÷à íÿìà 
íèêàêâî çàáàâëåíèå, âäúõíîâåíèå. Ïî íÿêîé ïúò ìîæå äà ó÷àò 
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Êðàéñëåðà íÿêîè îò ãðàìîôîííèòå ïëî÷è èëè ìîæå íà ïèàíîòî 
äà ó÷àò, íî ìóçèêàòà å åäíî ñúñòîÿíèå. Ìóçèêàòà äà òè ñòàíå 
åñòåñòâåíîòî ñúñòîÿíèå íà ñúçíàíèåòî. Îñíîâåí òîí ìîæåø äà 
èìàø ñàìî êîãàòî çàïî÷íåø äà ìèñëèø. Îíîâà ïðîáóæäàíå íà 
÷îâåøêàòà ìèñúë ãî íàðè÷àì îñíîâåí òîí. Òîçè äåí, â êîéòî 
ñå ïðîáóäè ñúçíàíèåòî, ÷å çàïî÷íåø äà ìèñëèø, êîãàòî äîéäå 
ìèñúëòà,  òî  å  îñíîâåí  òîí. Äðóãèòå  òîíîâå  ñà  íàðåäåíè. Òå 
âúðâÿò ïî åäèí îñíîâåí çàêîí. 

Ñåãà äà âè å ÿñíî êàêâî ðàçáèðàì ïîä îñíîâåí òîí. Òóé, 
ñ êîåòî ñúçíàíèåòî çàïî÷âà äà ôóíêöèîíèðà, òî å îñíîâåí òîí. 
Òà, êîãàòî ãîâîðÿ çà ìóçèêàëåí ÷îâåê ðàçáèðàì, àêî ÷îâåê íå å 
ìóçèêàëåí, òîé íå ìîæå äà ìèñëè. Íÿêîé ìèñëè, ÷å å ñïèñàòåë, 
òîé íå å ñïèñàòåë, òîé å ïëàãèàòîð, êîéòî îò òóê - îòòàì âçåìà.  
Ìóçèêàíòè èìà, êîèòî îò òóê - îòòàì âçåìàò, ñãëîáèëè íåùî, 
íî òî íå å ìóçèêà. ×îâåê âèíàãè òðÿáâà äà áúäå ñïðàâåäëèâ. 
Íå òóðÿéòå åäíà ÷óæäà êðúïêà íà äðåõàòà ñè. Àêî òóðèø, âèæ 
íà  êîãî ïðèíàäëåæè. Òóðè íàäïèñ, íà  êîãî ïðèíàäëåæè òàçè 
êðúïêà, çàùîòî åäèí äåí ùå âè âèäè ÷îâåêúò è ùå êàæå: �Òóé 
ïëàòíî  å ìîå!� Êàçâà:  �Äà ìè  ãî  äàäåø.� Àç  òîâà  íàðè÷àì 
ñïðàâåäëèâîñò.

Âñÿêîãà ÷îâåê òðÿáâà äà ñå ðàäâà íà îíîâà, êîåòî òîé å 
ðàçáðàë. Êàçâàì: Ðàäâàé ñå íå ñàìî íà òîâà, êîåòî ñè ðàçáðàë, 
íî ñå ðàäâàé è íà îíîâà, êîåòî äðóãèòå õîðà ñà ðàçáðàëè. Ðàäâàé 
ñå  íà  òîâà,  êîåòî  òè  ïååø,  íî  ñå  ðàäâàé  [è]  íà  îíîâà,  êîåòî 
äðóãèòå õîðà ïåÿò. Êîãàòî ÷îâåê ïåå â ñâåòà, àç ðàçáèðàì. Âñè÷êè 
ðàçáèðàò òóé êîåòî å  õóáàâî è âúçâèøåíî, â íåãî èìà ïååíå. 
Òî å íàé-õóáàâîòî ïååíå, êîåòî ÷îâåê ìîæå äà èìà. Ïðîâåðåòå 
çàêîíà. Êîãàòî õîðàòà èçãóáÿò âúçâèøåíîòî, èäåàëíèÿ æèâîò, 
â òÿõ ïðåñòàâà ìóçèêàòà. Ùîì èìàòå âúçâèøåí æèâîò, ìóçèêà 
èäâà ñàìà ïî ñåáå ñè. Ñåãà ìèñúëòà å ìàëêî ÿñíà. Îòíîøåíèåòî 
íà ìóçèêàòà êúì ÷îâåøêîòî ñúçíàíèå êàêâî å? Êúì ÷îâåøêàòà 
ìèñúë ðàçáèðàòå. Ïúê òîâà, îáèêíîâåíîòî ïååíå íå ÷å å ëîøî, 
íî âúïðîñúò å äðóã. Òî íå ìîæå äà òè ïîìîãíå. Òàçè ìóçèêà, 
êîÿòî ñåãà èìàòå, òÿ å îòðàæåíèå, òÿ å ãðàìîôîííè ïëî÷è. È 
òî å õóáàâî. Îíçè, êîéòî èñêà äà íàïðåäíå êàòî ìóçèêàíò, äà 
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âëîæè ìóçèêàòà êàòî âúçïèòàòåëíî ñðåäñòâî, òîé íå òðÿáâà äà 
ñå ó÷è îò ãðàìîôîííè ïëî÷è, òîé òðÿáâà äà ñëóøà ìóçèêàíòè, 
öèãóëàðè îò èçòî÷íèêà. 

Êîÿ áåøå îñíîâíàòà ìèñúë, çà êîÿòî ãîâîðåõìå äîñåãà? 
Êàêâî ðàçáðàõòå?  (�  Êîãàòî  ÷îâåê  çàïî÷íå  äà  ìèñëè, òî  å 
îñíîâíèÿ òîí.) Äà,  òî  å  îñíîâíèÿ  òîí. ×å  òî  å  íàé-ëåñíîòî. 
Ìú÷íî  å ìèñëåíåòî. Ìíîçèíà    èñêàò  äà ìèñëÿò  áåç  äà  ñà 
ìóçèêàëíè. Íàé-ñïîðíîòî  å  òóé. Ùîì  òè  ñè ìóçèêàëåí,  òè 
ìîæåø äà ìèñëèø. Ìèñëåíåòî  ñ  [ìóçèêà]  ëåñíî  ñòàâà,  áåç 
ìóçèêà ìú÷íî ñòàâà. Íà êîãî óìúò íå ñõâàùà � ìóçèêàòà íå 
ðàáîòè, íå ñè ìóçèêàëåí. ×å åäèí àðòèñò, êîéòî ñåäè, ïåå, òîé 
èìà èäåÿ â ñåáå ñè. 

Êàêâî  ìîæåì  äà  íàïðàâèì  ñåãà  îò  òèÿ 
ëèíèè? Ïúðâî  âèå  êàêâî ùå  êàæåòå,  êàêâè  ñà  òèÿ 
ëèíèè? Õîðèçîíòàëíè  ëè  ñà  èëè  âîäîðàâíè? Òå  ñà 
óñïîðåäíè, äà, íî îòâåñíè ëè ñà? Äà êàæåì ëèíèÿòà 
Ñ  èìà  îòíîøåíèå  êúì  ëèíèèòå  À  è  Â.  Çàùî  òèÿ 
ëèíèè ñà óñïîðåäíè? (�Íÿìà äà ñå ïðåñåêàò, àêî ãè 
ïðîäúëæèì.) Íî íàëè â áåçêðàéíîñò ñå ïðåñè÷àò? Òàêà 
ìèñëÿò ìàòåìàòèöèòå.  Òèÿ  ëèíèè  ñà  óñïîðåäíè  ïî 
åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å íàëÿãàíåòî îòâúí è îòâúòðå 

å ðàâíîìåðíî. Ñëåäîâàòåëíî òå íå ìîãàò íèòî äà ñå ïðèáëèæàò, 
íèòî äà ñå îòäàëå÷àò, ïîíåæå íàëÿãàíåòî å íàâñÿêúäå åäíàêâî. 
Àêî  âëåçàò  â  åäíà  ñðåäà,  êîÿòî  å  ïî-ðÿäêà,  âåäíàãà  òÿõíàòà 
óñïîðåäíîñò ùå ñå èçìåíè è àêî âëåçàò â ïî-ãúñòà ñðåäà, ïàê 
íÿìà äà áúäàò óñïîðåäíè. Òèÿ óñïîðåäíè ëèíèè ïðåäïîëàãàòå, ÷å 
ñå äâèæàò âèíàãè â åäíà ñðåäà, äåòî íàëÿãàíåòî îòâúí è îòâúòðå 
å ðàâíîìåðíî. Ñëåäîâàòåëíî, òèÿ ëèíèè ñà óñïîðåäíè. 

Ãëóïàâèòå õîðà, âèíàãè ñå áëúñêàò. Âèå òóðåòå äâàìà äóøè 
äà âúðâÿò, äà âèäèòå êàê ùå âúðâÿò è ïî òîâà ùå ïîçíàåòå ìîæå 
ëè äà ñè õàðìîíèðàòå èëè íå. Àêî äâàìà äóøè òðúãíàò è ñå 
áëúñêàò, íå äúðæàò åäíàêâî ðàçñòîÿíèå ïî ìåæäó ñè, òå íå ìîæå 
äà ñå ñïîðàçóìåÿò. Òîâà áëúñêàíå ïîêàçâà, ÷å â æèâîòà ñè ùå ñå 
áëúñêàò. Íÿêîé ïúò ïðè íÿêîé ÷îâåê ñå ïðèáëèæàâàø ïî-áëèçî, 
äðóã ïúò ñå îòäàëå÷àâàø è êîãàòî ñå ïðèáëèæàâàø è êîãàòî ñå 
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îòäàëå÷àâàø è â äâåòå ïîëîæåíèÿ è â æèâîòà ùå áúäå ñúùîòî. 
Ïðèáëèæàâàø ñå, ïîíåæå âúíøíèòå óñëîâèÿ èìàò ïî-ãîëÿìî 
íàëÿãàíå.  Çàòîâà  ñå  ïðèáëèæàâàø.  Çàùî  ñå  îòäàëå÷àâàø? 
�  Ïîíåæå  íà  âúòðåøíèòå  óñëîâèÿ  íÿìà  ðàâíîìåðíîñò. 
Ïðèáëèæàâàø ñå  ïðè  åäíî  ñúùåñòâî,  çàùîòî èìàø íÿêàêúâ 
èíòåðåñ. Îòäàëå÷àâàø ñå, çàùîòî èìàø äðóã èíòåðåñ. Êîãàòî 
äåòåòî å ãëàäíî ïðèáëèæàâà ñå âêúùè. Ùîì ñå íàÿäå, äåòåòî ñå 
ïðèáëèæàâà îòâúí. Ùîì èìàòå íóæäà îò äóõîâíèÿ ñâÿò, âèå ñòå 
äóõîâíè. Ùîì èìàòå íóæäà îò ÿäåíå, âèå ñòå âêúùè, äóõîâíè 
ñòå. Ùîì ñå íàÿäåòå, ñâåòúò âè ïðèâëè÷à îòâúí. Ùîì ñâåòúò 
âè ïðèâëè÷à,  ðàçáèðàì,  ÷å  âèå  ñòå  ñå  íàÿëè. Òîãàâà  òúðñèòå 
äðóãàð÷åòà äà èìàòå ðàçâëå÷åíèå. Ùîì ñâåòúò íå âè ïðèâëè÷à, 
ðàçáèðàì, ÷å äîñòà âðåìå ñòå áèëè îòâúí, ïúê îòâúí íèêîé íèùî 
íå âè äàâà, êàêòî äîìà. Ñëåäîâàòåëíî, òè çàïî÷âàø äà ìèñëèø 
äà  ñå  âúðíåø âêúùè,  äà  ñå  íàõðàíèø. Òàêèâà  ñà  çàêîíèòå  â 
ïðèðîäàòà. Íÿêîé êàçâà: �Îáè÷àì ñâåòà!� � Íàÿë ñå å âêúùè. 
Íÿêîé êàçâà: �Çàòúæèõ ñå çà â êúùè!� � Ãëàäåí å. Òðÿáâà äà 
îáÿñíèì êîå âè ïðèâëè÷à. Ùîì ñè ñèò, èäåòå â ñâåòà. Ùîì ñòå 
ãëàäåí, âúðíåòå ñå âêúùè. Òî å åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå. Àêî 
êîãàòî ñè ãëàäåí ñåäèø â ñâåòà, òîâà å íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. 
Êîãàòî ñè ñèò è ñåäèø âêúùè è òî å íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. 
Â êúùè òðÿáâà äà ñåäèø  äîòîãàâà, äîêàòî ñè ãëàäåí. Äîêîãà 
òðÿáâà äà ñè â ñâåòà? � Äîêàòî ñè ñèò. Ùîì îãëàäíååø � â 
êúùè. Äîêîãà òðÿáâà äà áúäåø ñâåòñêè? � Äîêàòî ñè ñèò. Äîêîãà 
òðÿáâà  äà áúäåø äóõîâåí? Äîêàòî ñè ãëàäåí. Ìàëêî åäíà íîâà 
ôèëîñîôèÿ, íîâè ìàêñèìè. Êàçâà íÿêîé: �Òîçè íå ðàçáèðà, òîé 
å ñâåòñêè ÷îâåê.� Ñèò å ÷îâåêúò. �Àìà äóõîâåí å.�  � Ãëàäåí å 
÷îâåêúò, â êúùè ñå âðúùà, êàêâî ëîøî èìà? Ùå ãî íàõðàíè áàùà 
ìó, ìàéêà ìó. Ñëåä êàòî ñå íàõðàíè ìàéêà ìó ùå êàæå: �Èäè ñè 
ïîèãðàé ñ äðóãàð÷åòà, èçëåç îò êúùè.�

Âñè÷êè îíèÿ ñúñòîÿíèÿ íà áåçïîêîéñòâî,  êîèòî ñòàâàò, 
ñòàâàò îò åäíî ñòåñíåíî ñúñòîÿíèå. Òè âêúùè èñêàø ïðîñòîð. 
Êàòî  ñå  íàÿäåø,  èçëåç  âúí äà ðàáîòèø. Êîãàòî  ÷îâåê  å  ñèò, 
ìîæå äà ðàáîòè. Êîãàòî å ãëàäåí, òîé íå ìîæå äà ðàáîòè, òîé ñè 
ïî÷èâà. Òîãàâà ùå âè ïðèâåäà äóìèòå íà åäèí ÷îâåê: �Êîãàòî çà 
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ïðúâ ïúò âèäÿõ ñëúíöåòî äà èçãðÿâà àç ñå ñúáóäèõ, ñëúíöåòî ìå 
ïîâèêà çà ðàáîòà, àç èçëÿçîõ íàâúí. Ïðåç öåëèÿ äåí ãëåäàõ êàê 
ñëúíöåòî âúðâåøå ïî íåáåòî. Çàëåçå ñëúíöåòî, èçãðÿ ìåñå÷èíàòà 
è òÿ ìå ïîâèêà â êúùè. Àç ñå âúðíàõ, ñëîæè ìàéêà ìè õëÿá. 
Íàÿäîõ ñå, íî è ìåñå÷èíàòà çàëåçå. Èçãðÿõà çâåçäèòå, àç çàñïàõ 
íà ëåãëîòî.� 

Êàçâàì:  Èçãðåâà  íà  ñëúíöåòî �  ñúáóäèõ  ñå.  Èçãðÿ 
ìåñå÷èíàòà � âúðíàõ ñå â êúùè. Èçãðÿõà çâåçäèòå � çàñïàõ. 
Àêî ñå ïðîáóæäàø, ñëúíöåòî èçãðÿâà. Àêî ñå âðúùàø â êúùè 
ìåñå÷èíàòà  èçãðÿâà. Àêî  çàñïèâàø,  çâåçäèòå  èçãðÿâàò. Ïðè 
èçãðåâà íà ñëúíöåòî � ðàáîòà èìà. Ïðè èçãðåâà íà ìåñå÷èíàòà 
� ÿäåíå èìà. Ïðè èçãðåâà íà çâåçäèòå � ñïàíå èìà. È òúé êîãà 
èçãðÿâàò çâåçäèòå? � Êîãàòî ñïèø. Êîãà èçãðÿâà ìåñå÷èíàòà? 
� Êîãàòî ÿäåø. Êîãà èçãðÿâà ñëúíöåòî? � Êîãàòî ñå ñúáóæäàø 
è îòèâàø äà ðàáîòèø. Çíà÷è ñëúíöåòî îïðåäåëÿ åäíà ðàáîòà 
âúí. Ìåñå÷èíàòà îïðåäåëÿ åäíà ðàáîòà âúòðå. À ïúê çâåçäèòå 
îïðåäåëÿò åäèí æèâîò íà ñïîêîéñòâèå, íà ïî÷èâêà, íà ðàâíîâåñèå 
íà  åíåðãèèòå.  Òîâà  ñà  àñòðîëîãè÷åñêè  òúëêóâàíèÿ.  Êàêâî 
çíà÷è  àñöåíäåíò? Êîãàòî  ñëúíöåòî  å  àñöåíäåíò, ìåñå÷èíàòà 
è çâåçäèòå� Ùîì èìàò âëèÿíèå çâåçäèòå, ùå òå ïðèñïÿò. Ùîì 
äîéäå ìåñå÷èíàòà, òÿ ùå îáúðíå ïîãëåäà íàâúòðå. Ùîì äîéäå 
ñëúíöåòî, ùå  îáúðíå  òâîÿ  ïîãëåä  íàâúí.  Òî  äàâà  ïðîñòîð. 
Ñëúíöåòî äàâà ïðîñòîð, óñëîâèÿ äàâà. Êîéòî ðàçáðà, òî äàâà 
ïðîñòîð  çà  ðàáîòà.  Çâåçäèòå,  òîâà  ñà  îïðåäåëåíè,  òîâà  ñà 
ôóíêöèè íà ëèñòàòà. Êîãàòî õîðàòà çàñïèâàò, ëèñòàòà ðàáîòÿò. 
Òîâà ñà çâåçäèòå.

Òîâà ñà àíàëîãèè, ñðàâíåíèÿ, çàùî å ñúçäàäåíî ñëúíöåòî. 
Òî èìà îòíîøåíèå êúì ÷îâåøêîòî ñúçíàíèå. Ñúçíàíèåòî èìà 
ïðîÿâëåíèå,  ðàçøèðåíèå  íàâúí,  âãëúáÿâàíå  íàâúòðå  è  ñëåä 
òóé  ñúðäå÷íà  âèñî÷èíà  íà  ñúçíàíèåòî.  Â  ñúíÿ  ÷îâåê  íàëè 
ïúòóâà? Ïî íÿêîé ïúò ÷îâåê íà ñúí ïúòóâà ïî-ëåñíî, áåç ïàðè 
ïúòóâà. Äðóãîÿ÷å â áóäíèÿ æèâîò, òîé çàïëàùà. Íàñúí áåç ïàðè 
íàâñÿêúäå ïúòóâà äàðîì èç âúçäóõà, íà íÿêîé ïàðàõîä � íèêàêúâ 
áèëåò, êà÷èø ñå íà ïàðàõîäà, íå ïëàùàø. Ñâúðøèø ó÷èëèùå, 
íå ïëàùàø. Èäåàëåí æèâîò å íà ñúí, âñè÷êî ñòàâà áåç ïàðè. 
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Äîéäåø â äåéñòâèòåëíèÿ æèâîò,  íàâñÿêúäå ïàðè. Êîå  å  ñåãà 
ðåàëíîòî? Êîåòî ñ ïàðè ñòàâà èëè êîåòî áåç ïàðè ñòàâà? Êîå å 
ïî-ëåñíî? (�Áåç ïàðè.) Ñ ïàðè ðàáîòèòå ñòàâàò, íî ïàðèòå ñà 
âçåòè îò ñëúíöåòî. Åìáëåìà íà ñëúíöåòî ñà ïàðèòå. Ñ ïàðèòå å 
àíãàæèðàíî ñëúíöåòî, ïîñëå å àíãàæèðàíà è ìåñå÷èíàòà, ïîíåæå 
ñðåáðîòî å íà ìåñå÷èíàòà. Íàé-ïîñëå àíãàæèðàíè ñà è çâåçäèòå 
ñ  òèÿ ìåòàëè÷åñêè  ïàðè. Èìàòå  òðè  âèäà ìîíåòè:  çëàòíè, 
ñðåáúðíè è ìåäíè. Èìàòå  òðè èçãðåâà: Ïúðâèÿò èçãðåâ  å  íà 
ñëúíöåòî, òî ñà çëàòíèòå ïàðè. Âòîðèÿò èçãðåâ å íà ìåñå÷èíàòà 
� ñðåáúðíèòå ïàðè ñà òîâà. Òðåòèÿò èçãðåâ íà çâåçäèòå � òîâà 
ñà ìåäíèòå ïàðè. Êîãàòî èìàø çëàòî, ùå ðàáîòèø. Êîãàòî èìàø 
ñðåáðî, ùå ñå âúðíåø â êúùè, êîãàòî èìàø êàïèöè* â äæîáà, ùå 
ñïèø. Êîãàòî èìàø çëàòî, ùå ðàáîòèø íàâúí, ïîíåæå çëàòîòî 
å íà ñëúíöåòî. Êîãàòî èìàø ñðåáúðíè ïàðè, ùå ñå âúðíåø â 
êúùè äà ÿäåø. Êîãàòî èìàø êàïèöè, ùå ñïèø. Ïðè ìåäíèòå 
ïàðè, ùå ñïèø. Àêî íå ñïèø, êàòî ïîãëåäíåø ùå êàæåø: �Òå 
ëè íàìåðèõà äà ìè ïúëíÿò äæîáîâåòå!� Êàêâî ùå íàïðàâèø 
ñ äåñåòòå ñòîòèíêè? Êàòî äîéäàò êàïèöèòå, ëåãíåø äà ñïèø, 
ïîíåæå òàì áåç ïàðè ñòàâà.

Ñåãà, òîâà ñà ìàëêè èäåè. Ìàëêè èäåè ñà êàïèöèòå. Ùîì 
ñè  ãåíèàëåí  è  òàëàíòëèâ �  íà  ðàáîòà! Ùîì  ñè  îáèêíîâåí 
� ñðåáúðíè ïàðè, âúðíè ñå â êúùè. Ùîì ñè îò áåçäàðíèòå, îò 
êàïèöèòå � èäè äà ñïèø. Òî å íà÷èí çà óñïîêîåíèå íà ÷îâåêà. 
Áåçäàðíèÿò òðÿáâà äà ñïè. Òúé êàêòî ðàçáèðàì. Îáèêíîâåíèÿò 
òðÿáâà äà  ÿäå. Ãåíèàëíèÿò,  òàëàíòëèâèÿò  òðÿáâà äà ðàáîòÿò. 
Íÿêîé ïúò âèå êàçâàòå, ÷å âè äîòåãíàëî äà ðàáîòèòå. Õóáàâî, 
êàçâàì: Âúðíåòå ñå âêúùè. � �Äîòåãíà ìè äà ÿì.� � Èäè äà 
ñïèø. � �Íå ìè ñå ñïè âå÷å!� � Ñòàíè è õîäè íà ðàáîòà. Òå ñà 
òðè ñúñòîÿíèÿ ïðåç êîèòî ÷îâåê ìèíàâà. Îíçè, êîéòî èñêà äà 
ñå ñàìîâúçïèòàâà, òîé òðÿáâà äà ìèíå ïðåç òåçè ñúñòîÿíèÿ. Íå 
òè ñå ñïè, èäè äà ðàáîòèø âúí.

Ñåãà  ðåàëíîñòòà. Òè  íå ìîæåø äà  áúäåø áîãàò  ÷îâåê, 
àêî òâîåòî ñúçíàíèå íå ñå ïðîáóäèëî, àêî òâîåòî ñëúíöå íå å 
èçãðÿëî. Êîãàòî òâîåòî ñëúíöå èçãðåå, òîãàâà ùå èìàø çëàòî, 
òîãàâà îòâúí âñè÷êî ùå ïîñòèãíåø. Îòâúí â øèðîêèÿ ñâÿò. Àêî 
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òâîÿòà ëóíà íå å èçãðÿëà îòâúòðå, òè íå ìîæåø äà ÿäåø ñëàäêî. 
Êàòî èçãðåå, ùå ÿäåø. Àêî â òåáå çâåçäèòå íå ñà èçãðåëè, òîãàâà 
è ïî÷èâêà íå ìîæåø äà èìàø. Àêî èñêàø ïî÷èâêà, òîãàâà òðÿáâà 
äà íàìåðèø ÿñíî íåáå. ßñíî íåáå, â êîåòî çâåçäèòå äà ãðåÿò, 
òîâà ñà íîâèòå ìèñëè. Ùå íàìåðèòå íÿêîé ñïèñàòåë, êîéòî äà 
å  ãîâîðèë ïî òîâà. Àêî íàìåðèòå íÿêîé,  êîéòî äà  å  ãîâîðèë 
ïî  òîâà, ùå ìè  ñúîáùèòå,  òîâà  å  âðúçêà. Äà  ñå  òóðè  åäíî 
ïðàâèëíî ðàçáèðàíå íà òèÿ çàêîíè, êîèòî ïî÷èâàò â ñúçíàíèåòî. 
Èçãðåâúò íà ñëúíöåòî, òî å ìåòîä. Èçãðåâúò íà çâåçäèòå, òî å 
ìåòîä. Çàùî èçãðÿâà ñëúíöåòî? � Äà èäåø äà ðàáîòèø. Çàùî 
èçãðÿâà ìåñå÷èíàòà? � Äà ÿäåø. Çàùî èçãðÿâàò çâåçäèòå? � Äà 
ïî÷èâàø. Îòèâàø äà ðàáîòèø, êîãàòî ñëúíöåòî èçãðÿâà. Îòèâàø 
äà ÿäåø, êîãàòî ìåñå÷èíàòà èçãðÿâà. Îòèâàø äà ïî÷èâàø, êîãàòî 
çâåçäèòå èçãðÿâàò. Çâåçäèòå ñâèðÿò, ïåÿò, ìóçèêà èìà. Â òÿõíàòà 
ìóçèêà òè ùå ñè ïî÷èíåø. Òî å íàé-õóáàâàòà ïî÷èâêà, êîãàòî 
çâåçäèòå ïåÿò. Êîãàòî ñïèø è íåáåòî å ÿñíî, ùå ñè äîâîëåí îò 
ïî÷èâêàòà. Êîãàòî ñëúíöåòî èçãðåå, ùå èäåø äà ðàáîòèø è êàòî 
ñå âúðíåø, ùå áúäåø ðàäîñòåí, ÷å ðàáîòàòà áèëà áëàãîòâîðíà. 
Íÿìà äà  ñå  âúðíåø îòðóäåí,  íî ùå  ñå  âúðíåø ðàäîñòåí,  ÷å 
ñè ðàáîòèë. Êîãàòî èçãðåå ìåñå÷èíàòà ùå ñè ðàäîñòåí. Êàòî 
èçãðåå ñëúíöåòî, íåáåòî òè äà å ÿñíî. Êàòî èçãðåå ìåñå÷èíàòà, 
íåáåòî òè äà å ÿñíî. Êàòî èçãðåÿò çâåçäèòå, íåáåòî òè äà å ÿñíî. 
Âàøåòî íåáå, òîâà å âàøåòî ñúçíàíèå. Íåáåòî å ñúçíàíèåòî íà 
îíçè, âåëèêèÿ æèâîò. À ïúê íàøåòî íåáå å íàøåòî ñúçíàíèå. 
Íàëè íà íåáåòî ñëúíöåòî ñå ÿâÿâà, ìåñå÷èíàòà òîãàâà ñå ÿâÿâà 
è çâåçäèòå è òå ñå ÿâÿâàò. Ñëúíöåòî òðÿáâà äà ñå ÿâè íà íàøåòî 
íåáå. Íàøåòî íåáå å ñúçíàíèåòî. Â ñúçíàíèåòî òðÿáâà äà ñå ÿâè 
[íîâîòî] ñëúíöå. Íà òîçè åêðàí òðÿáâà äà ñå ÿâè è ìåñå÷èíàòà 
è çâåçäèòå.

Äî  ñåãà  êàêâî  ñòå ìèñëèëè? Êàçâàòå:  �Òóé íåùî íå  ãî 
ðàçáèðàìå!� Õóáàâî, ñúãëàñåí ñúì. Äðóãîòî êàê ãî ðàçáèðàòå, 
ñåãà? Êàêâî ðàçáèðàòå ñåãà? Çàùî Áîã ñúçäàäå ñëúíöåòî?

Òà,  èìàëî  åäèí ìëàä ìîìúê íà  19-21,  òîé  âèäÿë  åäíà 
êðàñèâà ìîìà, êîÿòî áèëà íà 15-19  ãîäèíè. Òîé £ ïèøå òúé: 
�Îòëè÷åí  áåøå îíçè  äåí,  êîãàòî  òå  ñðåùíàõ. Ìîåòî  ñëúíöå 
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çà ïðúâ ïúò èçãðå. Òðåïíà â ìåíå ñúðöåòî ìè. Ïúê î÷èòå ìè 
ñå  îòâîðèõà.� Òàêà  £  ïèøå. Òÿ ìó  ÷åòå  ïèñìîòî. Êàçâà  òîé: 
�Ñëúíöåòî ìå  îãðå� ��Âèæäàì  íåãîâèòå  ðúöå  ñà ìåêè. Àç 
êàòî  õîäåõ  íà ðàáîòà, ìîèòå ðúöå ïî÷åðíÿõà,  îãðóáÿõà. Èìà 
ðàçëèêà ìåæäó íåãîâîòî ñëúíöå è ìîåòî ñëúíöå. Ìîåòî ñëúíöå, 
äîêîëêîòî çíàÿ, ãîðè. Êàòî äèãíà ìîòèêàòà óäðÿ â çåìÿòà. Òîé 
ïèøå ñ ìîòèêàòà, íåãîâàòà ìîòèêà å ïî-äåëèêàòíà.� Òîé õóáàâî 
ïèøå. Òÿ ñ÷èòà, ÷å êàòî ïèøå òàçè ïîåçèÿ, õóáàâî ïèøå äå êîãî 
âèäÿë.  Òóé  áèëî  êúì  êðàÿ  íà  àïðèë  è ìàé.  Òîãàâà  èçãðÿëî 
ñëúíöåòî.  Òÿ  êàçâà:  �Íà  íèâàòà,  íà  áîñòàíà  êîïàõ,  ïúïåøè, 
äèíè  ñàäèõ. Àç  âèäÿõ,  ÷å  êàòî  ïîñÿõ  òèÿ  äèíè,  âèæäàì,  ÷å 
åäíè  ñà  ÷åðâåíè,  à  äðóãè æúëòè. Ñåìåíàòà  áÿõà  åäíàêâè,  à 
åäíè ñà ÷åðâåíè, à äðóãè æúëòè.� Âèæ íåãîâîòî ïèñìî, äå ìó 
ñà äèíèòå, êîè ñà ÷åðâåíè è êîè ñà æúëòè îò äèíèòå. Ïîíåæå 
òîãàâà òðåïíàëî ñúðöåòî è òîé ñÿë íåùî. Òÿ èñêà äà óçíàå êúäå 
ñà íåãîâèòå äèíè è êàêâè ñà äèíèòå ìó. Âúïðîñúò å ñåãà, êîé 
ìèñëè ïî-ïðàâî, ìîìúêúò èëè ìîìàòà? 

Ñåãà àç óïîäîáÿâàì íàøåòî ïîëîæåíèå. Æèâîòúò íà âñåêè 
÷îâåê, êîéòî ñå å âúïëîòèë íà çåìÿòà, ïðîáóæäà ñå òîé, èñêà 
òîé  äà  ïèøå  ïúðâîòî  ïèñìî. Ïðîáóæäà  ñå  ñóòðèíòà,  âèäÿë 
òîé òàçè ìîìà. Ñâåòúò å ìîìàòà. Òîçè ñâÿò å ìîìàòà, ïèøåø 
åäíî ïèñìî çà ëþáîâòà. Êðàñèâàòà ìîìà â ñâåòà, òî å ñâåòà. 
Âúíøíèÿò ñâÿò å êðàñèâàòà ìîìà. Ïúê òè, êîéòî ñè âèäÿë òîçè 
ñâÿò, òè ñè ìîìúêà, ñúáóæäàø ñå ñåãà â òîçè ñâÿò. Êàêâî íåùî 
å ñâåòúò, äà èìàòå ÿñíà ïðåäñòàâà. À ïúê ñâåòúò, òÿ å öàðñêàòà 
äúùåðÿ. Íå ìèñëè, ÷å ìîæåø äà ñå îæåíèø çà öàðñêàòà äúùåðÿ. 
Òÿ ùå òå ïîãëåäíå, êàçâà: �Ñëóøàé, íå ñè ãóáè âðåìåòî. Ìîæå 
äà ìå îáè÷àø, ìîæå äà ìè ïèøåø ëþáîâíè ïèñìà, âñè÷êî òîâà 
ìîæåø äà ïèøåø, íî äà ñå æåíèø çà ìåíå íå ñè ãóáè âðåìåòî.� 
Ñâåòúò òàêà êàçâà. Âñåêè, êîéòî ñå å ñòàðàë äà ñå îæåíè çà ñâåòà 
âñÿêîãà ñå å âðúùàë áåç [íèùî] âêúùè. Òîé ñå å âðúùàë êàòî 
áëóäíèÿ ñèí. Êàçâà: �Ñúãðåøèõ ïðåä íåáåòî è ïðåä òåáå.� Òîé 
õîäèë äà ñå æåíè çà êðàñèâàòà ìîìà â ñâåòà. Òè äà ÿ îáè÷àø, 
èìàø ïðàâî, íî äà ñå æåíèø çà íåÿ � íèêîãà. Òÿ êàçâà: �Òè íå 
ñè çà ìåíå.� 
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Âèå èñêàòå â ñâåòà äà èìàòå âëèÿíèå, äà íàïðàâèòå íåùî 
â  ñâåòà. Êîé îò  âàñ,  êîéòî  å  áèë  ãåíèàëåí  å  íàïðàâèë íåùî 
â ïðèðîäàòà? Êàêâî ñà íàïðàâèëè ãåíèàëíèòå õîðà, êàêâî ñà 
äîïðèíåñëè íà ïðèðîäàòà? Äà êàæåì òóðèëè äâå ðåëñè, òóðèëè 
ñà  åäèí âëàê äà  âúðâè. Êàêâî  ñà äîïðèíåñëè íà ïðèðîäàòà? 
Âçåìàòå âñè÷êî êàêâîòî òÿ èìà, òóðèòå âúãëèùà, âúðâè âëàêúò. 
Êàçâàòå: �Êóëòóðà å!� Èëè íÿêîé ùå âçåìå êíèãà, ìàñòèëî, ùå 
íàäðàñêà òàêèâà êðèâè ëèíèè. Êàçâà: �Ïîðàçèÿ, [�] èìà.� Òî å 
íà êèíîòî. Ñåãà ùå ðàçáèðàòå ïðàâàòà ñòðàíà. ×îâåê òðÿáâà äà 
÷îïëè äà èçêàðà íåùî. Òîãàâà, àêî ìîæåø òè îò åäíà êíèãà äà 
èçêàðàø íåùî. Àç ñúì ïðèâåæäàë òîçè ïðèìåð: Ïðàùà åäèí 
ñâåùåíèê ïðè åäèí àðõèìàíäðèò ñâîÿ ñëóãà, êîéòî ñå êàçâàë 
Ñòîÿí,  äà ìó  çàíåñå ïîäàðúê. Ñâåùåíèêúò áèë ïðè ìîðå,  òà 
èçïðàòèë ïåò ñêóìðèè íà òîçè àðõèìàíäðèò. Ñòîÿí ñå ñïðÿë íà 
åäíî ìÿñòî, îïåêúë åäíà ñêóìðèÿ, íà äðóãî ìÿñòî � äðóãà, íà 
òðåòî  � òðåòà è äîêàòî èäå äî àðõèìàíäðèòà, èçÿë ñêóìðèèòå. 
Çàíåñúë òîé ïèñìîòî, ÷åòå òîé ïèñìîòî è êàçâà: �Ñòîÿíå, òóê 
ïèøå, ÷å ïåò ñêóìðèè èìà èçïðàòåíè.�  ��À, êàçâà, íàìåðè ëè 
ãè? Àç ìèñëåõ, ÷å ñúì ãè èçãóáèë. Ùîì ñè íàìåðèë, îëåêíà ìè 
íà äóøàòà.� 

Íèå ñìå â ñúùîòî ïîëîæåíèå. Êîå å ðåàëíîòî? Òóé, êîåòî 
å. Òóé, êîåòî íå å, êàêâî å? Òî å ñÿíêà. Òóé, êîåòî å, å ðåàëíîòî. 
Òóé, êîåòî íå å, å ñÿíêà íà ðåàëíîñòòà. Êîãàòî íÿêîé ìè êàçâà, ÷å 
òîâà íå å òàêà, àç ðàçáèðàì, òî å ñÿíêà íà ðåàëíîñòòà íà íåùàòà. 
Êîãàòî íåùàòà ñòàâàò êîåòî íå ñà, å ñÿíêà. Âèíàãè òóé, êîåòî íå 
å, å ñÿíêà. Ëúæàòà å ñÿíêà íà èñòèíàòà. Êàêâî å ëúæàòà? � Ñÿíêà 
íà èñòèíàòà. Êàêâî å íåâåæåñòâîòî? � Ñÿíêà íà çíàíèåòî. Ùî å 
îìðàçàòà? � Ñÿíêà íà ëþáîâòà. Ùî å áåçñèëèåòî? � Ñåíêè íà 
ñèëàòà. Ðåàëíî å òîâà, áåç êîåòî íå ìîæå. Áåçñèëèåòî âñÿêîãà 
ñå  ñòðåìè ñúì ñèëàòà, íèêîãà íå  ñå  ñòðåìè êúì áåçñèëèåòî. 
Íàé-ñëàáèÿò âèíàãè ñå ñòðåìè êúì çíàíèåòî. Îíçè, êîéòî ìðàçè 
âèíàãè ñå ñòðåìè êúì ëþáîâòà. Ëúæåöúò âèíàãè ñå ñòðåìè êúì 
èñòèíàòà. Îáðàòåí ïðîöåñ íÿìà. Èñòèíàòà íèêîãà íÿìà ñòðåìåæ 
êúì  ëúæàòà. Ñÿíêàòà  èçïúêâà  ïî  äðóãè  ïðè÷èíè. Èñòèíàòà 
íÿìà íèêàêúâ ñòðåìåæ êúì ëúæàòà. Ëúæàòà èìà ñòðåìåæ êúì 
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èñòèíàòà. Èñòèíàòà ìîæå äà ñå ÿâè [ñ] ëúæà, íî ëúæàòà íèêîãà íå 
ìîæå äà ñå ÿâè áåç èñòèíà. Ëþáîâòà ìîæå äà ñå ÿâè áåç îìðàçà, 
íî îìðàçàòà íå ìîæå äà ñå ÿâè áåç ëþáîâ. Òàêà ñåäÿò íåùàòà. 
Òóé, êîåòî ñàìî ìîæå äà ñå ÿâè, òî å ðåàëíîñòòà. À òóé áåç êîåòî 
äðóãî íå ìîæå äà ñå ÿâè, òî å ñÿíêà íà íåùàòà.

Êîãàòî  íÿêîé  ðèñóâà, 
òðÿáâà  äà  èìà  ñìèñúë.  Òàçè 
êðàñèâà ëèíèÿ â ïðèðîäàòà èìà 
ñâîå òúëêóâàíèå. Íàé ïúðâî äà 
êàæåì, òî å êëîí÷å, êîåòî âúðâè 
îò Ñ íàñòðàíè è íàãîðå. Êàêòî å 
ïîêàçàíî ñúñ ñòðåëàòà. Àêî òîçè 
êëîí  ñå  ïðîäúëæè íàãîðå  òîé 
ùå ñå îãúíå íàäîëó. Ëèíèèòå Ä 

è Ô ïîêàçâàò îáíàäåæäàâàíå, èìà íàäåæäà. Èìà íåùî, íà êîåòî 
òè ìîæåø äà ðàç÷èòàø. Àêî  òàçè  ëèíèÿ  ñå  çàâúðòè è  âçåìå 
ïîñîêàòà íà Í è Æ, êàêâî òúëêóâàíèå ùå äàäåòå? Òî å èçòè÷àíå. 
Çíà÷è  òóé,  êîåòî  ñè ïðèäîáèë  âå÷å,  èìà ïúò  çà  ðåàëèçèðàíå 
íà íåùàòà. Òî å éåðîãëèôè÷åñêè íà÷èí. Èñêàì äà ïîêàæà, ÷å 
òàçè  ðàáîòà,  êîÿòî  çàïî÷âà, ùå  âúðâè. Äàâàì  åäíà ôèãóðà, 
êîÿòî ïîêàçâà, ÷å ðàáîòàòà å òóðåíà íà çäðàâà îñíîâà. Äîáðå å 
íàðåäåíà. Èìàìå âñè÷êèòå óñëîâèÿ. Çàâèñè îò âàøåòî óìåíèå. 
Äàëè ñè ìóçèêàíò, äàëè ñè ïèñàòåë â êàêâîòî è äà å îòíîøåíèå 
çàêîíúò åäíàêâî ðàáîòè.

Íàëè èìàòå òîâà ñúïîñòàâÿíå? Íà òàçè êîòâà èìàòå äâå 
ñúðöà. Ïî íÿêîé ïúò, àêî âèå èñêàòå äà ñå íàñúð÷èòå, êàê òðÿáâà 
äà õîäèòå? Âèíàãè â õîäåíåòî òðÿáâà äà äúðæèòå äâå óñïîðåäíè 
ëèíèè. Òî å õóáàâîòî õîäåíå. Óñïîðåäíè òðÿáâà äà áúäàò êðàêàòà. 
Ùîì èìàòå óñïîðåäíè ëèíèè, ðàáîòèòå âè ùå âúðâÿò äîáðå. 
Êîéòî òóðÿ ðúêàòà íà åäíàòà, íà äðóãàòà ñòðàíà, êàçâà: �Ìîæå ïî 
åäèí íà÷èí, ïî äðóã íà÷èí.� Ìÿðêà èìà. Òè, êàòî ñå äâèæèø, òè 
âúçäåéñòâóâàø íà ñåáå ñè. Â ñúâðåìåííàòà ãåîìåòðèÿ ñà äàäåíè 
èçâåñòíè ïðàâèëà, íî òàì ñà äàäåíè ìåõàíè÷åñêè ïðàâèëà. Íà 
ãåîìåòðè÷åñêèòå ëèíèè èìàòå ñàìî åäíî òúëêóâàíèå, à òðÿáâà 
äðóãî òúëêóâàíèå. Ïðèðîäàòà, êîãàòî ïîñòðîèëà ÷îâåêà, êîãàòî 
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íàïðàâèëà  ëèöåòî,  òÿ  ãî  ïîñòðîèëà  ãåîìåòðè÷åñêè. Ñïîðåä 
ëèíèèòå íà ëèöåòî, ìîæå âå÷å äà òúëêóâàòå, êàêâî å âëîæåíî â 
÷îâåêà. Ùîì ÷îâåê ðàçáèðà çàêîíèòå, òîé âåäíàãà ìîæå äà çíàå, 
êàêâè ñà çàìèñëèòå íà ïðèðîäàòà, êàêâî òÿ ìèñëè èëè çàìèñëèòå 
íà ñàìèÿ ÷îâåê. Êàêâîòî ïðèðîäàòà âëîæèëà â íåãî, òàêúâ ùå 
áúäå [è] ñàìèÿò ÷îâåê. 

Âèå  êàçâàòå:  �Êàêòî  Ãîñïîä  íàðåäè  ðàáîòèòå.�  Êàê 
íàðåäèë Ãîñïîä ðàáîòèòå? Òè ñêúðáèø � òîâà Ãîñïîä íå ãî 
íàðåäèë. Òâîÿòà ñêðúá ïðîèçòè÷à îò íåçíàíèåòî íà Áîæèÿ çàêîí. 
Òè èìàø íåùàñòèå â æèâîòà ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å òè íå 
âúðâèø ñúîáðàçíî ñ òîçè çàêîí. Àç ãîâîðÿ çà âúòðåøíèÿ æèâîò. 
Òî å íåðàçáèðàíå íà çàêîíèòå, êîèòî äåéñòâóâàò. Ïðîòèâîðå÷èÿ 
òðÿáâà äà èìà â æèâîòà, íî òåçè ïðîòèâîðå÷èÿ íè íàé-ìàëêî íå 
ñà íàïðàâåíè çà ñïúíêà íà êîãîòî è äà å. Àêî êðàêàòà òðÿáâà äà 
íîñÿò òîâàðà íà öÿëîòî òÿëî, òîâà íè íàé-ìàëêî íå å íåùàñòèå. 
×îâåê íå å íåùàñòåí çà êðàêàòà. Àêî ðúöåòå òðÿáâà äà ðàáîòÿò, 
òîâà íè íàé-ìàëêî íå å íåùàñòèå çà ÷îâåêà. Àêî î÷èòå òðÿáâà äà 
ãëåäàò, ÷îâåê íè íàé-ìàëêî íå å íåùàñòåí çà òîâà. Íåùàñòèåòî 
çà î÷èòå å íåùàñòèå çàðàäè íåãî. Òè ñè âèäÿë íåïðèÿòíè íåùà, 
òî å îáñòàíîâêà, òî å ðàçáèðàíå. Âèæäàø åäèí ÷îâåê äà ïëà÷å, 
÷èñòè ñè ïðîçîðöèòå.

Êàçâà: �Òúæíî å ñúðöåòî ìè.� � Îòëè÷íî! Òðÿáâà äà ñòàíå 
ìåêè÷úê  ÷îâåê. Ñêúðáè  êîðàâèÿò  ÷îâåê  è ùîì ñêúðáè  ñòàâà 
ìåêè÷úê. Ïèñàíèåòî êàçâà: �Ùå îòíåìà êàìåííèòå ñúðöà è ùå 
èì äàì ïëúòñêè ñúðöà.� Êàìåííîòî ñúðöå çíàåø êàêâî å. Ñåãà 
íèå èñêàìå îò ñâåòà õóáàâîòî è êîãàòî íè ñå äàâà òóé õóáàâî, 
íèå ãî òúëêóâàìå êðèâî. Ñòðàäàíèåòî å ïðîöåñ çà ñìåê÷àâàíå 
íà  ÷îâåøêîòî  ñúðöå. Òðÿáâà äà ðàçëè÷àâàòå  ñòðàäàíèåòî  îò 
ìú÷åíèåòî  è  íåñãîäèòå. Ñòðàäàíèåòî,  òî  å  îñíîâíèÿ  òîí íà 
æèâîòà. Â çåìíèÿ æèâîò ñòðàäàíèåòî å îñíîâíèÿ òîí. Òîí, êîéòî 
ñìåê÷àâà. Àêî  òè ðàçáèðàø ñòðàäàíèåòî,  òè ùå ðàçáèðàø è 
ðàäîñòèòå. Àêî íå ðàçáèðàø ñòðàäàíèåòî òè è ðàäîñòèòå íå 
ìîæåø äà ðàçáåðåø. Ïîíåæå âñÿêîãà èìà ñúîòíîøåíèå. Êîëêîòî 
ñè ñòðàäàë, òîëêîâà è ùå ñå ðàäâàø. Íèêîãà ðàäîñòòà íå ìîæå 
äà áúäå ïî-ãîëÿìà îò ñêðúáòà òè. Íèêîãà [ñêðúáòà] ðàäîñòòà 
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íå ìîæå äà áúäå ïî-ãîëÿìà îò ðàäîñòòà. Òå ñà ðàâíè âåëè÷èíè. 
Àêî èñêàø ìàëêî ñòðàäàíèÿ, ùå èñêàø è ìàëêî ðàäîñòè. Àêî 
èñêàø ãîëåìè ðàäîñòè, ùå èñêàø è ãîëåìè ñòðàäàíèÿ. Òúé ÷å, 
êîãàòî  èñêàø ðàäîñò,  ãåîìåòðè÷åñêè ùå  ïîãëåäíåø. Èñêàø 
ìàëêî ñòðàäàíèå è ãîëÿìà ðàäîñò, òîâà å íåñïðàâåäëèâî, òî íå 
ìîæå. Òè èñêàø äà íå ñòðàäàø. Òîãàâà òóðè â óìà ñè ìàëêàòà 
ðàäîñò. Âåäíàãà ùå òóðèòå òîâà ÷óâñòâî. Ùîì èñêàø ãîëÿìà 
ðàäîñò,  òîãàâà ùå  çíàåòå, ùå äîéäå è  ãîëÿìî ñòðàäàíèå. Íå 
ìîæå äà èñêàø ãîëåìè ñòðàäàíèÿ, ïúê äà íå èñêàø è ðàäîñòè. 
Ùîì äîéäå ãîëÿìîòî ñòðàäàíèå, ùå äîéäå è ãîëÿìàòà ðàäîñò. 
Àêî íå èñêàø ãîëÿìî ñòðàäàíèå, ïàê ñè íà êðèâ ïúò. Òè, ïðè 
ãîëÿìàòà ñêðúá, ùå èñêàø ãîëÿìà ðàäîñò è ïðè ãîëÿìàòà ðàäîñò 
ùå èñêàø  ãîëÿìà  ñêðúá. Àêî èñêàø ìàëêà  ñêðúá, ùå èñêàø 
ìàëêà  ðàäîñò.  Âñåêè ìîæå  äà  íàìåðè  ñêðúáòà. Èñêàø  åäíà 
ìàëêà ðàäîñò ùå òè äîéäå è åäíà ìàëêà ñêðúá. Êàòî íå èñêàø 
íèêàêâà ðàäîñò, íÿìà äà èìàø è íèêàêâà ñêðúá. 

Åäèí  íà÷èí  ñåãà  äà  âè  äàì  äà  ñå  îñâîáîäèòå  îò 
ñòðàäàíèåòî.  Íÿêîé  êàçâà:  �Áåç  ñòðàäàíèå  íå  ìîæå  ëè?� 
� Ìîæå è áåç ñòðàäàíèå. Íî ñåãà, ïðè ñåãàøíèòå óñëîâèÿ, áåç 
ñòðàäàíèå íå ìîæå. Âèå âå÷å ùå ïîèñêàòå ðàäîñòòà. Àç ìîæå äà 
âè îïðåäåëÿ ñòðàäàíèÿòà. Âèæäàì, âèå ñòå åäèí ÷îâåê, èìàòå 
175 ñàíòèìåòðà âèñî÷èíà. Èìàòå 50-60 ñàíòèìåòðà íà ïëåùèòå, 
ñòîìàøíàòà ñèñòåìà å õóáàâî ðàçâèòà, ïúê ïàðè òðÿáâàò, ïîñëå 
çà äðåõè, òðÿáâàò îáóùà. ×îâåêúò âçåìà 10-15 ëåâà. Ìîæå ëè äà 
íàïðàâèòå íåùî ñ òîëêîâà ìàëêî ïàðè? Õëÿá òðÿáâà. Òðÿáâà 
åäíî ëåãëî, êîåòî íàé-ìàëêî ùå âè ñòðóâà 120 ëåâà, åäèí þðãàí 
äà íàïðàâèòå è äðóãè íåùà. Òðÿáâàò âè âñè÷êî 2 õèëÿäè ëåâà. Òî 
ñà ðàçíîñêè. Êàê ìèñëèòå, ïðè òèÿ ðàçíîñêè òðÿáâà äà ïå÷åëèòå 
îò íÿêúäå. Ãîâîðÿ ñåãà çà îáèêíîâåíèÿ æèâîò. Íèå èñêàìå äà 
íàðåäèì åäèí æèâîò âúí îò òîâà, êîåòî æèâååì. Æèâîòúò ùå 
áúäå òàêúâ, êàêúâòî òè íå ãî ìèñëèø, èëè òàêúâ êàêúâòî äðóãèòå 
õîðà ñà íàìèñëèëè çà òåáå.

Êîãàòî  åäèí  êîëàð  íàïðàâè  åäíà  êîëà,  íàëè  êîëàðÿò, 
êîéòî  ÿ  ïðàâè îïðåäåëÿ,  êàêâà  òåæåñò äà  ñå  òóðè íà  êîëàòà. 
Àêî íàïðàâè ãîëÿìà è çäðàâà êîëà, âå÷å çíàåø, ÷å òàçè êîëà 
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ùå ñå òîâàðè ñ ãîëåìè òîâàðè. Òàçè êîëà íå ìîæå äà èçáåãíå 
ãîëåìèÿ òîâàð. Àêî íàïðàâè ìàëêà êîëè÷êà òîé âå÷å, ñàìèÿò 
êîëàð îïðåäåëÿ êàêúâ òîâàð òðÿáâà äà ñå òóðè. Òà âèå èìàòå 
åäíî ãîëÿìî æåëàíèå, èñêàòå äà ñòàíåòå âèäåí ÷îâåê. [Íàé] ùå 
ñå òîâàðèòå âèå. Èçòî÷íèòå íàðîäè, êîèòî ñà áîãàòè ñ ïðèêàçêè, 
êàçâàò:  �Êîéòî ìíîãî çíàå, ìíîãî òåãëè.� Òîâà ñà âòîðîñòåïåííè 
ðàáîòè ñåãà. 

Ïñèõîëîãè÷åñêè  íà  âàñ  âè  òðÿáâà ôèëîñîôèÿ. Ïîíåæå 
âèå ìíîãî ïúòè èçãóáâàòå âàøåòî íàñòðîåíèå. Öåëèÿ äåí ìèíå 
â  íÿêàêâà  äðÿçãà,  íåðàçáèðàíå,  íÿêàêâà  òúãà,  íÿêàêâà  ñêðúá, 
íÿêàêâî  íåðàçïîëîæåíèå,  îò÷àÿíèå,  íå  èñêàø  äà  æèâååø, 
îáåçñìèñëèë  ñå  æèâîòúò  òè.  Òîâà  å  íåðàçáèðàíå.  Çàùî  ñå 
îáåçñìèñëèë æèâîòúò òè? Òè íå çíàåø. Òè ñè ïîèñêàë ãîëÿìà 
ðàáîòà â ñâåòà è âñëåäñòâèå íà òîâà, ñêðúáòà äîéäå. Ãîëÿìàòà 
ðàáîòà  íå ìîæå  äà  äîéäå  áåç  ñêðúá. Íàé-ïúðâî ùå  äîéäå 
ñêðúáòà,  ñëåä  òîâà ùå  äîéäå  ãîëÿìàòà  ðàäîñò. Àìè  ÷å  òè 
èñêàø äà ñòàíåø ñâåòèÿ. Çíàåø ëè êàê ñå ñòàâà ñâåòèÿ? ß ÷åòåòå 
èñòîðèÿòà íà ñâåòèèòå. Ñòàíàëè ëè ñà ñâåòèè, êàòî ñà ëåæàëè íà 
ëåãëîòî ñè? Êàêúâ íåïîíîñèì òðóä, êàêâè ãîëåìè ïðîòèâîðå÷èÿ. 
Ìíîçèíà ñà ìèíàëè ïðåç ïðîòèâîðå÷èÿ. Êîèòî ñà ïðåîäîëåëè 
ïðîòèâîðå÷èÿòà, ïîçíàëè íåùàòà, òå ñà ñå ïîäèãíàëè. Ñâåòèèòå 
õîðàòà ãè îöåíÿâàò, ïîíåæå êúäåòî ìèíàâàò, íîñÿò ñâåòëèíà. 
Ñâåòèÿòà êúäåòî âëåçå íîñè ùàñòèå. Êðàêàòà ìó ñà ùàñòëèâè, 
âñåêè èñêà äà ãî âèäè. Ñâåòèè, íà êîèòî êðàêàòà íå ñà ùàñòëèâè, 
íå ñà ñâåòèè. Ðúöåòå, êðàêàòà, âñè÷êî ó ñâåòèèòå å ùàñòèå. Àêî 
ïîïèòàø ñâåòèÿòà, êàê å ñòàíàë ñâåòèÿ, òîé ùå òè êàæå: �Êîãàòî 
ñëúíöåòî èçãðÿâàøå, îòèâàõ íà ðàáîòà è ðàáîòåõ äîêàòî çàëåçå. 
Êàòî èçãðÿâàøå ìåñå÷èíàòà, âðúùàõ ñå âêúùè è ÿäÿõ äîêàòî òÿ 
çàëåçå. Êàòî èçãðÿâàõà çâåçäèòå, îòèâàõ äà ñïÿ è ñïÿõ ïðåç öÿëîòî 
âðåìå, äîêàòî çâåçäèòå çàëåçàò. Êàòî èçãðÿâàøå ñëúíöåòî, ïàê 
îòèâàõ íà ðàáîòà.� Êàòî èçãðåå ñëúíöåòî � ðàáîòè; êàòî èçãðåå 
ìåñå÷èíàòà � âðúùà ñå âêúùè è ÿäå; êàòî èçãðåÿò çâåçäèòå � 
ñïè. Òîé ïîñòúïâà ñúîáðàçíî ñ òÿõ. Ëåñíà ðàáîòà. Ñúùèÿò çàêîí 
å çà òàëàíòëèâèÿ, çà ãåíèàëíèÿ, îáèêíîâåíèÿ, íåâåæèÿò ìèíàâà 
ïî ñúùèÿ ïúò. Ñàìî ÷å åäèíèÿò âèäÿë è ðàçáðàë íåùàòà.
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Òîãàâà ùå âè ïðèâåäà åäèí ïðèìåð. Ñàìèÿò ïðèìåð íå [å] 
ðàáîòà, íî âòîðèÿ ìåòîä � âëèÿíèåòî íà ìåñå÷èíàòà. Çà êàêâî 
ïðåñòúïëåíèå ñïîðåä çàêîíèòå íà åäíà äúðæàâà îñúäèëè åäíîãî 
íà ñìúðòíî íàêàçàíèå. Êàêâî áèëî ïðåñòúïëåíèåòî íå ñå çíàå. 
Íàðóøèë  çàêîíèòå  è  ãî  îñúäèëè íà  ñìúðòíî  íàêàçàíèå. Íî 
öàðÿò áèë óìåí ÷îâåê è òîé ãî ïîâèêâà è êàçâà: �Àç ùå îòíåìà 
ïðèñúäàòà, íî ùå òè òóðÿ íà ãëàâàòà åäíî ãúðíå ñ ìëÿêî ïúëíî 
è ñ íåãî ùå îáèêîëèø öåëèÿ ãðàä è íå òðÿáâà íèòî åäíà êàïêà 
äà èçëåçå îò ãúðíåòî è êàòî ñå âúðíåø, ùå áúäåø ñâîáîäåí.� 
Òîé òóðèë ãúðíåòî íà ãëàâàòà, îáèêîëèë ãðàäà è íèòî åäíà êàïêà 
íå èçëÿçëà. Ïèòàëè ãî: �Âèäÿ ëè íÿêîãî?�  ��Íèêîãî íå âèäÿõ.� 
Óìúò å â ãúðíåòî è òàêà âíèìàòåëíî ïðèñòúïâà, ÷å íèêîãî íå 
âèæäà. Àêî òè ñè îñúäåí íà ñìúðò è òè å òóðåíî åäíî ãúðíå 
ïúëíî ñ ìëÿêî è òè âúðâèø ïî ïúòÿ è ãëåäàø íàñàì, ãëåäàø 
íàòàì, ùå òå çàêà÷àò íà âúæåòî. Òî å âëèÿíèåòî íà ìåñå÷èíàòà, 
äà ñå âúðíåø âêúùè. Òî å âòîðèÿ ìåòîä. Êîíöåíòðèðàë ñå âúðõó 
ðàáîòàòà. Òî å íàé-âåëèêèÿ ïðîöåñ. Êàòî èçãðåå ìåñå÷èíàòà, òè 
ùå èäåø äà ðàáîòèø. Òî å íàé-õóáàâîòî ñúñòîÿíèå, êîåòî ÷îâåê 
ìîæå äà èìà. Êàêâàòî å áèëà ðàáîòàòà âúí, òàêîâà ùå áúäå è 
âðúùàíåòî âêúùè, òàêúâ ùå áúäå èçãðåâúò íà çâåçäèòå. Èìà 
ñúîòíîøåíèÿ. Íî â ìîìåíòà íà ïðîáóæäàíåòî íà ñúçíàíèåòî, 
ñëúíöåòî  å  âàæíî. Äà  èìàø îíîâà  ÷èñòî  ñúçíàíèå,  äà  ãðåå 
ñëúíöåòî, äà ñè ãëåäàø ðàáîòàòà ìíîãî äîáðå. Äà íå äîïóùàø 
íèòî  åäíà ïîãðåøêà,  âñè÷êî äà ïîïðàâÿø. Ìîæå äà ïðàâèø 
ïîãðåøêè, íî äà ãè êîðèãèðàø. Êàòî ñå âúðíåø âå÷åðíî âðåìå, 
íèùî äà íå òåæè íà ñúçíàíèåòî òè, äà ñè íàïðàâèë îíîâà, êîåòî 
Áîã èçèñêâà. 

Êàêâî  áèõòå  íàïðàâèëè  ñåãà? Äà  êàæåì,  ïðàùàò  âè  â 
ó÷èëèùå, êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå? Êàêúâ ìåòîä äà óïîòðåáèòå? 
Ïðè îòèâàíå íà ó÷èëèùå, êîé ìåòîä ùå óïîòðåáèòå? Óïîòðåáåòå 
ìåòîäà íà ñëúíöåòî. Òðÿáâà äà ó÷èø � íèùî ïîâå÷å. Èñêàø 
äà áúäåø ìóçèêàíò � ìåòîäà íà ñëúíöåòî. Èñêàø äà áúäåø 
àðõèòåêò � ìåòîäà íà  ñëúíöåòî. Èñêàø äà  áúäåø  õóäîæíèê 
� ìåòîäà  íà  ñëúíöåòî. Èñêàø äà  áúäåø ïîåò � ìåòîäà  íà 
ñëúíöåòî. Ùå ðàáîòèø è  êàêâîòî èñêàø,  âñè÷êî ùå  ñòàíåø. 
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Âèñîêî ùå ïîñòàâèòå íåùàòà. Â ñúâðåìåííàòà ìóçèêà èìà íåùà 
ìíîãî íåñúîòâåòíè, íååñòåñòâåíè. 

Àç ùå âè íàâåäà ïàê òîçè ìîìúê, êîéòî ïèøå íà ìîìàòà: 
�Åäèí äåí òè ìå ñðåùíà è êàòî ìå ïîãëåäíà ñ îíçè [â]êîðàâåí 
ïîãëåä,  çàìðúçíà  ñúðöåòî.  Òè  ñè  áèëà  êàòî  êàìúê.  Áëúñíàõ 
ñè  ãëàâàòà  â  òåáå  è  òÿ  ñå  ïóêíà.� Òàêà  ïèøå  òîé  â  ïèñìîòî. 
Êîéòî õîäè â ïðàâèÿ ïúò, ãëàâàòà ñè íå ïóêà. Êîéòî ñå áëúñêà â 
êàìúíèòå, òîé íå âúðâè ïî ïúòÿ. Ïî ïúòÿ íÿìà êàìúíè, îòñòðàíè 
íà ïúòÿ èìà êàìúíè. Ïðåâîä òðÿáâà ñåãà. Ïîãðåøêàòà å òâîÿ, 
÷å òè ñè ñå áëúñíàë. Èëè ñè áèë ìíîãî çàìèñëåí èëè ñè òóðèë 
íåùî è íå çíàåø, çàùî ñè ñå áëúñíàë. Êàçâà: �Òîé íå å ìíîãî 
îò óìíèòå.� Ïîíåæå òÿ íå ñå áëúñêà. Òîãàâà êàê äà ñå îáÿñíè? 
�Êàòî ìå âèäÿ ïðúâ ïúò, ñëúíöåòî èçãðÿ.� Êàê ìîæå òóé ñëúíöå 
äà ñìðàçè? Çàùî òîçè ïîãëåä íà ìîìàòà ãî ñìðàçèë? Çàùî êàòî 
ñå áëúñíàë ñè ïóêíàë ãëàâàòà? 

Êàêâî ðàçáèðàòå âèå? Òîâà ñà ïîåòè÷åñêè ðàáîòè. Êàêâî 
ðàçáèðàò ïîåòèòå ñåãà? Âèå ñåãà íå ãî âçèìàéòå çà âàøèÿ ëè÷åí 
æèâîò. Îò ÿêèòå êàìúíè ñòàâà õóáàâ ãðàäåæ. Êàìúê, êîéòî íå å 
ÿê, ìîæå ëè äà ãî òóðèòå çà ãðàäåæ? Çíà÷è ÿêè êàìúíè òðÿáâàò. 
Êàìúíè îò êîèòî ãëàâàòà ñå ïóêà, ìîæå äà ñå ñúãðàäè õóáàâà 
êúùà. Ñëåäîâàòåëíî ñ òèÿ êàìúíè ùå ìîæåø äà ãðàäèø. Ïîíåæå 
îò òîçè ìåêèÿ êàìúê ìîæå äà ñå èçâàå õóáàâà ñòàòóÿ. Îò ìåêèÿ 
êàìúê íèùî äðóãî íå ìîæå äà ñòàíå. Ñåãà èçáèðàò õóáàâèòå, 
ÿêèòå êàìúíè. Çíà÷è òîçè ìîìúê íå å ðàçáèðàë îò çèäàðñòâî. 
Òîçè ìîìúê íå å ðàçáèðàë íèòî îò ñêóëïòóðñòâî, ÷å íåùî ìîæå 
äà èçëåçå îò òîçè ÿê êàìúê. Íàé-ïîñëå, ÷å ìó ñå ïóêíàëà ãëàâàòà, 
òî å  åäíî áëàãî  çà íåãî. ×å àêî íå ñå ïóêà  ãëàâàòà íà öâåòà, 
òîé íå ìîæå äà öúôíå. ×óäíà ðàáîòà, ïóêíàëà ñå ãëàâàòà! Ùîì 
ñå ïóêà ãëàâàòà, ðàçáèðàì öâåòúò å öúôíàë. Ùîì ñå ïóêà, ùå 
èçëåçå íåùî. Ùîì íå ñå ïóêà, íèùî íå èçëèçà. Òî å ìóçèêà. Òîé 
å íåïðàâèëåí òîí íà ñúçíàíèåòî. Òðÿáâà òúëêóâàíèå. Êàçâàì: 
Âçåìè �ðå�. (Ó÷èòåëÿò èçïÿ åäèí òîí, êîéòî íå áå �ðå�.) � Òîâà 
íå å �ðå�. �Ñîë� � íå å ñîë. Âçåìè �ñè�. � Íå å �ñè�. (Ó÷èòåëÿò 
âçå åäèí òîí.) Òîçè òîí ïðè îáèêíîâåíàòà ìàæîðíà ãàìà, êîé 
òîí å? � �Äî�. Ïðàâèëåí ëè å òîíúò? Ïî ìîÿ êàìåðòîí å �äî�. 
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Èìà íÿêîëêî òðåïòåíèÿ, êîèòî òðÿáâà äà ñå ïîäèãíàò.
Òà ùå  ñå  îñâîáîäèòå  îò  âñè÷êè  îíèÿ  çàáëóæäåíèÿ,  àç 

íàðè÷àì îíèÿ ñòàðîìîäíè íåùà, ñ êîèòî íÿêîãà ñòå æèâåëè. 
Ñåãà  òðÿáâà  äà  ñå  îñâîáîäèòå. Ñåãà,  çàðàæäà  ëè  ñå  íÿêàêúâ 
âúïðîñ âúðõó òîâà, êîåòî âè ãîâîðèõ? Èëè ñå çàðàæäà íÿêàêâî 
ïðîòèâîðå÷èå? Îñòàíà ëè íÿêàêâî ïðîòèâîðå÷èå, îò êîåòî äà 
ñå ðîäÿò äðóãè ïðîòèâîðå÷èÿ? Êàêâî ïðîòèâîðå÷èå èìà? Íÿìà 
ïðîòèâîðå÷èå,  òðÿáâà  ñúïîñòàâÿíå.  Áîã  êàêòî  ñúçäàë  ñâåòà, 
íÿìà íèêàêâî ïðîòèâîðå÷èå. Íèêîãà íå òúðñåòå ïðîòèâîðå÷èå 
â ñúçíàíèåòî íà ñâåòà. Ïðîòèâîðå÷èåòî, êîåòî ñúùåñòâóâà, å 
ëè÷åí ïðîöåñ. Â Áîæåñòâåíèÿ ïðîöåñ âñÿêî íåùî å íà ìÿñòîòî 
ñè. Òóé, êîåòî âèå çàáåëÿçâàòå, ÷å íå å íà ìÿñòîòî ñè, òî íå å 
âå÷å â òîçè ïúðâè÷åí ïðîöåñ, òî å âòîðè÷íî. Â ïúðâèÿ ïðîöåñ 
íà  ïðèðîäàòà  âñè÷êî  å  â  õàðìîíèÿ.  Âúâ  âòîðè÷íèÿ  ïðîöåñ 
âëèçàò ðàçíè ïðîòèâîðå÷èÿ. Òå ñà íåùà íàìåñåíè îòïîñëå. Òå 
íå ñà Áîæåñòâåíè íåùà. Íÿêîè ðàçáèðàíèÿ èìàìå, êîèòî íå ñà 
Áîæåñòâåíè. Òå ñà ÷èñòî ÷îâåøêè. Òå ñà ïðîòèâîðå÷èÿ, êîèòî 
ïðîèçòè÷àò îò ñúâñåì äðóãè ñúîáðàæåíèÿ. 

Çà ïðèìåð, âçåìåòå çàêîíà çà ðåâíîñòòà. Îò êàêâî ïðîèçòè÷à 
ðåâíîñòòà? Èìà  åäíî  åñòåñòâåíî  ïîëîæåíèå  íà  ðåâíîñòòà. 
Ðåâíîñòòà  èìà  äâîÿêî  ïîëîæåíèå.  Àç  âçåìàì  íàé-ìåêîòî. 
Ðåâíîñòòà  å  åäíî íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå,  åäíî îòêëîíåíèå. 
Ïúðâîòî îòêëîíåíèå â æèâîòà å ðåâíîñòòà. Ñ ðåâíóâàíèå äà 
èñêàø è òè [äà] âúðâèø íàïðåä. Ðåâíîñòòà å ñåäèø íà åäíî ìåñòî 
è ñ÷èòàø, ÷å ñè äîñòîåí, ÷å òåáå íå òå îöåíèëè. ×å òè íå ñè êîí 
äà òå îöåíÿâàò, êîëêî ñòðóâàø. Òè ñè áåçöåíåí. Òóé, êîåòî íå 
ìîæå äà ñå îöåíè, òî å âàæíî. Òè íå ÷àêàé òåáå äà òå îöåíÿâàò. 
Òè ùå  òóðèø  åäíî  çàáëóæäåíèå  â  ñåáå  ñè. Òî  å  äðóã  âúïðîñ 
íà  îöåíÿâàíåòî. Âëîæåòå  èäåÿòà  âúòðå. Îöåíÿâàíå ðàçáèðàì 
ñúçíàòåëíî äà ÷óâñòâóâàø äðóãèòå, äà âúðâèø óñïîðåäíî ñ òÿõ, 
÷å äà ñè ïîëåçåí. Ñëåäîâàòåëíî, àêî ñúçíàâàø, ÷å ñè ïîëåçåí, 
òî å åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. Òîé ðàáîòè ñúîáðàçíî ñúñ çàêîíèòå. 
Àêî òè  ñè ïîëåçåí íÿêîìó,  òðÿáâà äà ðàáîòèø. Àç èñêàì äà 
áúäà ïîëåçåí ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà äà áúäà â ñúãëàñèå ñ 
Áîæèÿ çàêîí. Òàçè å çàäà÷àòà. Íå äà óãàæäàì íà õîðàòà. Òî å 
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âúïðîñ äà áúäà â ñúãëàñèå ñ Áîæåñòâåíèÿ çàêîí. Òúé ðàçáèðàì 
ïîëåçíîñòòà. Äàëè õîðàòà îöåíÿâàò, òî å âòîðîñòåïåííî. Äðóãèòå 
íåùà ñà ïîñëåäèöè, òå ùå äîéäàò. 

Òîâà ñà ìàêñèìè, êîèòî ñà íåîáõîäèìè â åæåäíåâèÿ æèâîò. 
Âèå íå ìîæå äà ñïåñòèòå âàøàòà åíåðãèÿ, àêî íå ðàçáèðàòå ðåä 
ïîëîæåíèÿ. Àêî  òè  íå  ðàçáèðàø  çàêîíèòå  íà  ñëúíöåòî,  àêî 
òè íå ðàçáèðàø çàêîíèòå íà ìåñå÷èíàòà, àêî òè íå ðàçáèðàø 
çàêîíèòå íà çâåçäèòå, òè íå ìîæåø äà ñïåñòèø åíåðãèÿòà ñè òúé 
êàêòî òðÿáâà. Ñëåäîâàòåëíî íå ìîæåø äà èìàø óñïåõ. Àêî òè, 
êîãàòî ñëúíöåòî èçãðÿâà, ñïèø, àêî îòèâàø äà ðàáîòèø êîãàòî 
ìåñå÷èíàòà èçãðÿâà è ãëàäóâàø è êîãàòî çâåçäèòå èçãðÿâàò òè 
ïðàâèø ðàíäåâó, òè ñúâñåì ùå çàãàçèø. Êàòî èçãðÿâàò çâåçäèòå 
� íèêàêâî ðàíäåâó, ùå  ñïèø, íèêàêâè ñðåùè! Íèùî ïîâå÷å. 
Ñåãàøíèòå  õîðà,  êîãàòî  çâåçäèòå  èçãðÿâàò,  òúðñÿò  ñâîåòî 
ùàñòèå. Ùàñòëèâèÿ æèâîò ãî òúðñÿò âå÷åðíî âðåìå. Ùàñòèåòî 
ñå òúðñè äåíåì, à íå âå÷åð. Êîéòî òúðñè ùàñòèåòî âå÷åð, òîé 
òúðñè áåëÿ íà ãëàâàòà ñè. Êîãà ùå íàïàäíå åäèí âúëê? Âå÷åðíî 
âðåìå, ùå òå èçíåíàäà ïî ìåñå÷èíà.

Àç  ãîâîðÿ  çà  ñúçíàíèåòî. Êîãàòî  ñúçíàíèåòî  å  áóäíî, 
ðàáîòè òîãàâà. Êîãàòî ïîìðà÷åå ñúçíàíèåòî, ëåãíè äà ñïèø. 
Ùîì ñè íåðàçïîëîæåí äóõîì èëè ïîòúìíåå ñâåòúò, ñïè, íèùî 
ïîâå÷å.  Òóé  ðàçáèðàì  àç. Ïî÷èíè  ñè. Ùîì  ñè  ïî÷èíåø,  òî 
å  åñòåñòâåíèÿ  çàêîí. Íÿìà  äà  ñå ìèíå  4-5  ÷àñà,  8  ÷àñà,  íà 
äðóãèÿ äåí êàòî ñòàíåø, êàòî èçãðåå òâîåòî ñëúíöå, ùå èìàø 
ðàçïîëîæåíèå íà  äóõà. Òîâà  ñà  çàêîíè. Àêî  ãè  ñïàçâà  ÷îâåê, 
âñÿêîãà ìîæå äà ñå òîíèðà. Àêî íå ãè ñïàçâà, ñåãà èìà õèëÿäè 
ïðè÷èíè, êîèòî ìîãàò äà âè äåòîíèðàò. Ìàëêèòå ðàáîòè, êîèòî 
ñå ñëó÷âàò, ïîòúìíÿâàò ñúçíàíèåòî íà ÷îâåêà. Ñëåä òóé, òîé 
ùå  òúðñè  ïðè÷èíèòå, ùå  îáâèíè  åäíîãî, ùå  îáâèíè  òðåòè, 
áàùà ñè, ìàéêà ñè, ñåñòðà ñè, áðàòà ñè, îáùåñòâîòî, íåãîâîòî 
âúçïèòàíèå. Íå,  òè  ñè  ïðîñò. Ïðè  åäíî  íåðàçïîëîæåíèå  ñè. 
Ùîì ìèíå íåðàçïîëîæåíèåòî, ñòàíè è ðàáîòè. Ùîì ñâúðøèø 
ðàáîòàòà, âúðíè ñå âêúùè è ñå íàÿæ. Íÿìà ïî-õóáàâî íåùî îò 
äà ðàáîòèø, äà ÿäåø è äà ïî÷èâàø. Òå ñà òðè ñúñòîÿíèÿ. Íàé-
õóáàâîòî  å  ðàáîòàòà,  ÿäåíåòî  è  ïî÷èâêàòà.  Òîâà  å  çà  ÷îâåê, 
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êîéòî èñêà äà áúäå ãåíèàëåí, êîéòî èñêà äà áúäå òàëàíòëèâ. 
Àêî òèÿ òðè ñúñòîÿíèÿ íå ãè ñïàçâàø, òè ñè îòãîâîðåí. Äðóãàòà 
êàòåãîðèÿ, òàì ñúâðåìåííèòå ïðîòèâîðå÷èÿ ùå äîéäàò. Êàçâà: 
�Íå ìè ñå æèâåå, æèâîòúò íÿìà ñìèñúë.� Ùîì íå ðàçñúæäàâàø, 
æèâîòúò íÿìà ñìèñúë. Ùîì ðàçñúæäàâàø, ïî òîçè ïúò, æèâîòúò 
èìà ñìèñúë. Çàùîòî â æèâîòà èìà åäíî êîîïåðèðàíå íà âñè÷êè 
ðàçóìíè  ñúùåñòâà. Ùîì  âúðâèø ïî  çàêîíèòå  íà  òîçè  ñâÿò, 
âñè÷êèòå ðàçóìíè ñúùåñòâà, ùå òè ïîìàãàò íàâñÿêúäå. 

Õàéäå ñåãà èçïåéòå åäíà ïåñåí. Êîÿ ïåñåí ùå èçïååòå ñåãà? 
�Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî.� Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî, 
êîãàòî  ñëúíöåòî  èçãðÿâà.  Âñè÷êî  â  æèâîòà  å  ïîñòèæèìî, 
êîãàòî ìåñå÷èíàòà  èçãðÿâà.  Âñè÷êî  â æèâîòà  å  ïîñòèæèìî, 
êîãàòî  çâåçäèòå  èçãðÿâàò.  Òîâà  å  íåâúçìîæíî. Ïúðâîòî  å 
âúçìîæíî,  âòîðîòî å íåâúçìîæíî. Âúçìîæíî å äà íå èçãðåå, 
òîãàâà  îáëà÷íî  å  áèëî  òâîåòî íåáå  èëè  ñòàíàëî  çàòúìíåíèå 
íÿêúäå íà ìåñå÷èíàòà. Òè ñè áèë  çàáëóäåí. Âñè÷êî â æèâîòà 
å ïîñòèæèìî. Êîé å îñíîâíèÿò òîí íà òàçè ïåñåí?  (Èçïÿõìå 
ïåñåíòà: �Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî�.) Êàêâî å òîâà ïååíå, 
òàëàíòëèâî èëè îáèêíîâåíî? Ìàëêî ïî-ñïðåòíàòî ãî èçïåéòå! 
Ïðè òàëàíòëèâîòî ïååíå ùå íàïóñíåòå òàêòîâåòå, íÿìà äà ñå 
ñúîáðàçÿâàòå ñ òàêòîâåòå. Ñåãà ñàìî åäíà ïàíäåëêà äà òóðèì. Àç 
áèõ âè ãî èçïÿë. (Ó÷èòåëÿò ïåå: Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî, 
êîãàòî âðåìåòî å äîáðî.) Êàêâî å êàçàíî â ïåñåíòà? � Êîãàòî 
âðåìåòî å äîáðî. Òðÿáâà äà ìó ïååì, çà äà áúäå äîáðî âðåìåòî. 
Òî  å  îáèêíîâåíî ïååíå.  Âñè÷êî  â æèâîòà  å  ïîñòèæèìî. Ïðè 
òàëàíòëèâîòî ïååíå ñòàâà èçïúëíåíèå íà ïååíåòî. Êàê ùå ãî 
èçïååòå ãåíèàëíî?

Íèêîãà íå ñå ñìóùàâàéòå, äàëè íåùî äà ãî èçïååòå. Òóðåòå 
â  óìà  ñè,  ÷å ìîæå  äà  ïååòå.  Çàïî÷íåòå  äà ìèñëèòå. Ïîíåæå 
âñÿêî íåùî ïúðâî òðÿáâà äà ñòàíå â ñúçíàíèåòî, ÷å ïîñëå äà ñå 
ïðîåêòèðà íàâúí. Òè òðÿáâà äà ìèñëèø, çà äà ìîæå íåùàòà äà 
ñå ïðîåêòèðàò íàâúí. Äà ñå õâúðëè åäíà ïðîåêöèÿ è äà íàó÷èø 
íåùî  â  ñúçíàíèåòî,  òîãàâà äà  ñå  ïðîåêòèðà íàâúí. Òî  âçåìà 
âðåìå. Íÿêîé ïúò âðåìåòî ìîæå äà ñå ïðîäúëæè, ïúê ìîæå è 
äà ñå ñêúñè. ß, èçïåéòå è êàê áèõòå èçïåëè: �Ñëúíöåòî íà ìîÿ 
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æèâîò èçãðÿâà.� Òàì èìà ïðèäèõàòåëíà è íÿêîé ïúò ìú÷íî å â 
ïååíåòî. Èëè ïðàêòè÷åñêè êàê áèõòå èçïåëè: �Ñëúíöåòî íà ìîÿ 
æèâîò èçãðÿâà�? Ñåãà ïîåòè÷åñêè êàê ùå ãî èçêàæåòå? Êúäå ùå 
òóðèòå óäàðåíèåòî? Êîå [å] âàæíîòî ñåãà? Ñëúíöåòî íà âàøèÿ 
æèâîò èçãðÿâà.

Çà äà ïååòå, òðÿáâà äà ìèñëèòå. Íå ìîæåø äà ïååø, àêî íå 
ìèñëèø. Âèå ñåäèòå è êàçâàòå: �Àç íå ìîãà äà ïåÿ. Íå ìîæå äà 
ïååòå, ïîíåæå äðóãèòå ñà âè êàçàëè, ÷å íå ìîæå äà ïååòå. Ïîñëå 
àêî ïååòå, êàçâàòå, ÷å äðóãèòå ùå âè êðèòèêóâàò. Ïåéòå, ìîæå 
äà ïååòå! Ïåéòå, áåç äà âè ñëóøàò õîðàòà. Òè ùå ïååø, ÷å êàòî 
ïååø, â ñúçíàíèåòî äà ÷óâàø. Ùå ñå íàó÷èòå äà ïååòå áåç äà âè 
ñëóøàò. Ùå ïååòå âúòðåøíî, âèå äà ñå ÷óâàòå. Ìîæå äà íå ïååòå 
ïðåä õîðàòà. Îáèêíîâåíî ïååíå âñè÷êè ïååòå. Èìà âòîðî ïååíå, 
âúòðåøíî ïååíå, ìíîãî ïðàâèëíî  ñå  âçåìàò  òîíîâåòå. Ïåéòå 
âúòðåøíî. Åäèí öèãóëàð ìîæå äà âçåìå åäèí îáèêíîâåí òîí. 
(Ó÷èòåëÿò èçñâèðè åäèí òîí íà öèãóëêàòà, ïîñëå äðóã.) Êàêâà 
å ðàçëèêàòà? Âòîðèÿò òîí èìà ïî-ãîëÿìà àìïëèòóäà. Àêî âèå 
èìàòå ïî åäèí èíñòðóìåíò, âèå ùå ñå íàó÷èòå äà ïååòå äîíÿêúäå. 
Íÿêîè õîðà ãîâîðÿò è ìèñëÿò, ÷å ãîâîðÿò, íî ãîâîðúò íå å òàêà 
ìóçèêàëåí. Àêî âëåçåòå â åäèí ñâÿò, äåòî ãîâîðÿò ìóçèêàëíî, 
ïðàâèëíî, âèå ùå ñå ñòåñíèòå, íÿìà äà ãîâîðèòå. Ïðîèçíàñÿø 
åäíà äóìà íà åäèí åçèê ìóçèêàëåí. Âñÿêà äóìà òðÿáâà äà [èìà] 
ìóçèêàëíà èíòîíàöèÿ, êàòî ÷å ïååø.

Èçïåéòå ñåãà: �Àç ñìåÿ äà êàæà�. (Èçïÿõìå âñè÷êè.) Ìàëêî 
ïî-ñïðåòíàòî. Íÿêîé ïúò òðÿáâà äà ó÷èòå, íÿêîè òîíîâå èìàò 
äâèæåíèå  íàâúí. Èçâåñòíè  òîíîâå  èìàò  äâèæåíèå  íàâúòðå. 
Èçâåñòíè òîíîâå  ñà íà ïî÷èâêà.  �Àç ñìåÿ äà  êàæà� � íàâúí 
âúðâè. �×å ñëúíöåòî å ñâåòëî� � èçëèçà íàãîðå. Ïååø êîãàòî 
ñëúíöåòî èçãðÿâà. Êîãàòî ñëúíöåòî èçãðåå íå ìîæåø äà ïååø 
òàêà ïðîâëà÷åíî.

Ñåãà âúâ âàñ ñå å çàãíåçäèëî ïîíÿòèåòî, ÷å âèå íå ìîæåòå 
äà  ïååòå.  ×å  íå ìîæåòå  äà  ïååòå  àç  ðàçáèðàì �  íå  ñòå  ñå 
óïðàæíÿâàëè. Íå ÷å íå ìîæåòå äà ïååòå, íî ñòå ñå ïîòðèâàëè. 
Êàòî êàæåì ïîòðèâà ñå íÿêîé ÷îâåê, òî å äâîÿêî. Ïîòðèâàíå àç 
ðàçáèðàì, èñêàø íåùàòà äà äîéäàò ïî åäèí ìàòåðèàëåí íà÷èí. 
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Ïîòðèâà ñå òîé äà ìèíå îò íÿêúäå ïúê íå ìîæå. Òîé òðÿáâà 
äà çíàå: Òîçè òîâàð ùå ãî íîñèø, íèêîé íå ìîæå äà ãî íîñè. 
Êîëêîòî äà ñå ïîòðèâàø, òè ùå ãî íîñèø. Àêî íå ãî íîñèø, 
íå å çà òåáå. Âèå êàçâàòå: �Ïååíåòî íå å çà ìåíå. ×îâåê ìîæå 
[�]* ïååíåòî è ïàê ìîæå äà íå ñïå÷åëèø. Íî áåç ïååíå ÷îâåê íå 
ìîæåø äà ñòàíåø. Òðÿáâà äà ïååø. Òè ïàðè íÿìà äà ñïå÷åëèø, 
ìîæå è ñëàâà äà íå ñïå÷åëèø, íî áåç ïååíå ÷îâåê íå ìîæåø äà 
ñòàíåø. Àêî ïååø, ÷îâåê ùå ñòàíåø. ×å òî å íàé-âàæíîòî. Ñëåä 
êàòî ñòàíåø ÷îâåê è áîãàò ìîæåø äà ñòàíåø, âñè÷êî ìîæåø 
äà  ñòàíåø. Àêî íå  ñòàíåø ÷îâåê  âñè÷êî ìîæåø äà èçãóáèø. 
Òúé ñåäè âúïðîñúò. Òè ÷îâåê ñòàíè è âñè÷êî ùå èìàø. Àêî íå 
ñòàíåø ÷îâåê, âñè÷êî ùå èçãóáèø. Òè èñêàø âñè÷êî äà èìàø, 
òîãàâà ñòàíè ÷îâåê. Òè êàòî ñòàíåø ÷îâåê, âñè÷êî ùå èìàø. Òè íå 
ìîæåø áåç ïååíå äà ñòàíåø ÷îâåê. Àêî ïååø, ÷îâåê ùå ñòàíåø. 
Êàæè  ñè: Âñè÷êî ùå áúäà,  äà ïåÿ  â  ñåáå  ñè,  ÷îâåê äà  ñòàíà. 
Íå äà òå õàðåñàò õîðàòà. Ùå êàæåø: �Àç òðÿáâà äà ïåÿ, ÷îâåê 
äà  ñòàíà.� Íèùî ïîâå÷å. Êàòî  ñòàíåø ÷îâåê,  âñè÷êî ìîæåø 
äà ñòàíåø òîãàâà. Êàçâàòå: �Äà ìó ïåÿò ïîïîâåòå, äà ìó ïåÿò 
ïåâöèòå, ùî òðÿáâà àç äà ïåÿ?� Íî íå ñåäè âúïðîñúò òàì. Íèå 
âñÿêîãà ìîæå äà  çàñåãíåì ïååíåòî,  òî  å  êàðäèíàëåí  âúïðîñ, 
åäèí ìåòîä å òî. Ùå ïååø â ñåáå ñè. Ùå ïååø â ñúçíàíèåòî. ×å 
êîãàòî äîéäàò  âñè÷êèòå  îíèÿ ìú÷íîòèè,  òóðè  ãè íàñòðàíà è 
ïîïåé ñè. Çàùîòî â ìóçèêàòà èìà ðàçðåøåíèå. Ñ åäèí òîí ìîæå 
äà ñå èçðàçè åäíà òúãà.  (Ó÷èòåëÿò ñâèðè.) Òî å íàé-ìàëêàòà 
òúãà. (Ñâèðè äðóãî.) Òîâà ìó ñå êúñà ñúðöåòî. Â ìóçèêàòà íÿìà 
ñêðúá. Èìà íåïðàâèëíîñò â ìóçèêàòà � ñêúñèø ñè âðåìåòî. Òî 
å ñêðúáòà. Èñêàø äà ñå òîíèðàø, ñâèðè åäíà ïåñåí. Áúëãàðèòå 
èìàò òàêèâà âåñåëè õîðîâîäíè ïåñíè. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè òàêàâà 
õîðîâîäíà ïåñåí.) Òî å òîíèðàíå.  (Ó÷èòåëÿò ñâèðè  âåñåëàòà 
÷àñò  íà  èäèëèÿòà.)  Àç  ñúì  ÿ  èçìåíèë  òóê,  âçåë  ñúì  äðóã 
òîí. Òà, êàòî ïååø òàçè ïåñåí, òÿ íå ìîæå äà íå ñìåíè òâîåòî 
ñúñòîÿíèå. Íî  åäíî ðÿçêî ïðå÷óïâàíå  íå ìîæå äà  ñòàíå. Íå 
ìîæå äà ìèíåø ðÿçêî îò åäíî ñúñòîÿíèå â äðóãî. Ùå íàïðàâèø 
åäíà êðèâà ëèíèÿ. 

  Ùå  ñå  ó÷èòå  äà  ñå  êîíöåíòðèðàòå.  Äàëè  âè  åäèí 
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èíñòðóìåíò, êîéòî ñòðóâà ñêúïî. Äåñåò ìèëèîíà ñòðóâà åäíî 
ãúðëî, åäèí ëàðèíêñ. Âèå èìàòå íàé-õóáàâèÿ èíñòðóìåíò, êîéòî 
âè å äàäåí îòãîðå è âèå íå ãî îöåíÿâàòå. Êàòî íå ãî óïîòðåáÿâàòå, 
ãóáèòå îò íåãî. Êîãàòî íå ñè ðàçïîëîæåí, òî å âðåìå äà ïååø, 
äà ñâèðèø. Âñÿêîãà èìà åäíî èíåðòíî ñúñòîÿíèå, êîåòî òðÿáâà 
äà ïðåîäîëååø. Êàòî âçåìåòå ìóçèêàòà êàòî èçêóñòâî, òîãàâà 
íå ìîæåø äà ïååø. Àêî âçåìåø ìóçèêàòà êàòî íåîáõîäèìîñò çà 
òåáå, êàæåø: �×îâåê òðÿáâà äà ñòàíà�, òîãàâà èìà ñìèñúë.

Äà âè èçïåÿ: (Ó÷èòåëÿò ïåå.) �Âñÿêà ìú÷íîòèÿ â æèâîòà 
àç ìîãà äà ïîáåäÿ, êîãàòî àç ïåÿ. À ùîì ïðåñòàíà íà ïåÿ, âñè÷êî 
ñå èçãóáâà è æèâîòúò èçãóáâà îáùèÿ ñìèñúë. Òúìíèíà îêîëî 
ìåíå íàñòàâà, êàêâî ùå ïðàâÿ?� Íå ñå ñðàìóâàé, ïåé íà ñåáå 
ñè. Òè  ñè ïóáëèêà,  ñëóøàé äà  ïååø  ñåãà. Ïåé  âåäíúæ,  äâàæ, 
íàïðàâè  äâèæåíèÿ,  òóðè  ðúöåòå  íàãîðå  íàäîëó. Ùå  êàæåòå: 
�Ùå ìå  âèäè  íÿêîé.� Òà,  êàòî  òå  âèäÿò  îòãîðå,  ÷å  íå  ïååø, 
òîãàâà  ñúâñåì ùå  èçãóáèø. Êàòî  òå  âèäÿò,  ÷å  ïååø,  êàçâàò: 
�Íàäåæäà èìà.� Êàòî âèäÿò, ÷å íå ïååø, êàçâàò: �×îâåê íÿìà 
äà ñòàíå.� Êàçâàòå:  �Êàêâî ùå êàæàò  õîðàòà?� Îñòàâè êàêâî 
ùå êàæàò õîðàòà, íåêà êàæàò, êàêâîòî èñêàò. Òè ïåé â ñåáå ñè, 
çà  äà  ñòàíåø ÷îâåê. Âèå ùå èìàòå  ñèëåí ìîòèâ. Ùå  êàæåòå: 
�Àìè  åäè  êîé  ñè  ïèñàòåë  ïèøå.� Îñòàâåòå  ïèñàòåëèòå, ùå 
ïååø. Íÿêîé àâòîð ïèñàë íåùà çà æèâîòà. Àç ùå ìó ïåÿ: �Õåé, 
òè êîéòî ñè ïèñàë òàçè êíèãà, æèâîòà íå ñè ðàçáèðàë. Çàùî ñè 
íàïèñàë òèÿ ãëóïàâèòå ðàáîòè, çàùî íå ñè íàïèñàë íåùî óìíî. 
Êàêâî èñêàø äà ìè êàæåø, êîãàòî íå ðàçáèðàø, êàê æèâîòúò å 
óñòðîåí. Äàéòå ìè åäèí ñïèñàòåë, êîéòî çíàå õóáàâî äà ïèøå, 
íå òàêúâ äðàñêà÷, êîéòî íèùî íå çíàå.� (Ó÷èòåëÿò âñè÷êî òîâà 
ïÿ.) Ïðèìåð äàâàì êàê äà ïååòå. (Ïåå:) �Êàæè ìè òè êàêâî èñêàø 
äà êàæåø ñúñ ñâîåòî íåâåæåñòâî, êîéòî ñè íàïèñàë ãîëåìèòå 
òîìîâå, çà ìíîãî ó÷åí ÷îâåê òè ìèíàâàø, íèùî íå çíàåø. Òè 
ñàìî ïàðè ïå÷åëèø äà ìèíå æèâîòúò òè ëåñíî. Õåé, â äðóãèÿ 
ñâÿò ùå çàãàçèø.� Ñìåë ÷îâåê òðÿáâà äà áúäå. Íå ñå ïîääàâàéòå 
íà òàêèâà íåìóçèêàëíè ñúñòîÿíèÿ. Âñÿêî ðàçäðàçíåíèå, âñåêè 
ïåñèìèçúì, âñÿêà îòðèöàòåëíà ìèñúë, âñè÷êè òå ñà íåìóçèêàëíè 
ñúñòîÿíèÿ, òî íå å ÷îâåøêî. Òàì äåòî ìóçèêàòà íå ïðîíèêâà, òî 
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å åäíî öàðñòâî îò äðóã ñâÿò. Â ÷îâåøêîòî öàðñòâî ìóçèêàòà å 
íàé-õóáàâèÿ ïðîöåñ. Ñåäíè è ïåé. Òè íà ñåáå ñè ïåé. �Ñòîÿíå, 
êàêâî òàêà ñè çàêúñàë? Ñóòðèí ðàíî íå ñòàâàø. Êîãàòî ñëúíöåòî 
èçãðÿâà, òè ñïèø. Ìàéêà òè òðÿáâà ïî òðè ïúòè äà èäâà è þðãàíà 
äà ïîâäèãà. Áðå, Ñòîÿíå, ñóòðèí ðàíî ñòàâàé è íà ðàáîòà îòèâàé, 
êîëàòà  âïðÿãàé, æèòîòî ïîñÿâàé! Ñàìî  òàêà  ãëàäåí íÿìà äà 
õîäèø.� (Òîâà ïÿ Ó÷èòåëÿò.)

Ïîåçèÿòà å íåùî îáðàçíî. Âñÿêî íåùî, êîåòî äàâà èìïóëñ 
íà ÷îâåøêàòà äóøà, å ïîåçèÿ. Âñÿêî íåùî, êîåòî äàâà ïîäòèê 
íà óìà, å ìóçèêà. Âñÿêî íåùî, êîåòî äàâà ïîäòèê íà ÷óâñòâàòà å 
ïîåçèÿ. Âñÿêî íåùî, êîåòî äàâà ïîäòèê íà ïîñòúïêèòå å ìóçèêà. 
Íåùàòà, êîèòî äàâàò ïîäòèê äà ñïèø õóáàâî å ìóçèêà. Íåùà, 
êîèòî äàâàò ïîäòèê äà ðàáîòèø õóáàâî å ìóçèêà. Ìóçèêàòà å 
åäèí âúòðåøåí èìïóëñ, êîéòî å ñïîìàãàë. Ìóçèêàòà çàãëàæäà. 
È íàé-ëîøèòå ðàáîòè,  êàòî  ãè  íàìàæåø,  åäíî  âúæå  êàòî  ãî 
íàìàæåø ñ ìàñëî, ðàáîòèòå âúðâÿò êàòî ïî ìàñëî.

Òîãàâà çà âòîðèÿ ïúò ùå èìàòå åäèí óðîê. Âñåêè äà èçïåå: 
�Êîãàòî ìîåòî ñëúíöå èçãðÿâà, àç çíàÿ êàêâî äà ïðàâÿ.� Âñåêè äà 
ñè ñú÷èíè ïî åäíà ïåñåí êàêòî çíàå. Àêî èñêàòå íà èçòî÷åí ìîòèâ, 
àêî èñêàòå íà áúëãàðñêè, àêî èñêàòå íà åâðîïåéñêè ìîòèâ, íà 
êàêúâòî èñêàòå ìîòèâ. Àêî íÿêîé íå ìîæå äà ñú÷èíè, äà íàêàðà 
íÿêîé äà ìó ñú÷èíè çà íåãî. Äâà èìàòå òàêèâà çàìåñòíèöè.

ÁÎÆÈßÒÀ ËÞÁÎÂ ÍÎÑÈ ÏÚËÍÈß ÆÈÂÎÒ.

17 ëåêöèÿ íà ìëàäåæêèÿ êëàñ
17 ÿíóàðè 1936ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÌÓÇÈÊÀËÍÎ ÑÚÑÒÎßÍÈÅ

Îò÷å íàø

×åòå  ñå  òåìàòà:  �Ðàçëèêà  ìåæäó  ÷åñòíîñò  è 
ñïðàâåäëèâîñò�

Êîè áÿõà îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ?
Ñåãà âèå ñå ñìóùàâàòå, êàêòî ìàéêèòå ñå ñìóùàâàò. Èìàòå 

èçâåñòíè èäåè, íå çíàåòå äàëè ñ ïåëåíè äà ãè óâèåòå èëè ñ äðåøêè 
äà ãè óâèåòå. Àêî å ñ ïåëåíè, â êàêâî ñúñòîÿíèå ñå íàìèðàòå? 
Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  âèå  èçêàçâàòå  èäåÿòà: Êîãàòî  ñëúíöåòî 
èçãðÿâà, ïî êîé íà÷èí ìîæå äà ÿ èçêàæåòå? Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å 
âèå ñòå ñèò, òàêîâà ñúñòîÿíèå èìàòå, îò íèêîãî õëÿá íå èñêàòå, 
ìèñëèòå ñàìî çà óòðåøíèÿ äåí. Ïúê, íÿêîé ïúò ìîæå äà ñòå 
ãëàäåí, îò òðè äåíÿ íå ñòå ÿëè. È â äâàòà ñëó÷àÿ, êîãàòî ñòå 
ãëàäíè, äîøëè ñòå îò ãðàäà, êàê ùå èçêàæåòå äóìèòå?

È â ïååíåòî å äîñòà òðóäíà ðàáîòà. Èìà åäíî ìóçèêàëíî 
ñúñòîÿíèå è êîãàòî ÷îâåê ãî íÿìà, ìú÷íî ìîæå ÷îâåê äà ïåå è äà 
ñâèðè, ïîíåæå ìóçèêàëíîòî ñúñòîÿíèå å èçâúíðåäíî ñúñòîÿíèå. 
Òî å áúäåùîòî ñúñòîÿíèå íà õîðàòà. Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ñå 
îáðàçóâà ìóçèêàëíà ìèñúë. Äà  çàïî÷íåø äà ïååø, òî  å  åäèí 
ðåçóëòàò. Òðÿáâà äà ñòå ìèñëèëè âúðõó ïååíåòî, âúðõó ìóçèêàòà, 
ïúê ñåãà äà ïååòå. Âèå åäâà ñåãà çàïî÷âàòå äà ìèñëèòå âúðõó 
ìóçèêàòà, òà â áúäåùå ùå ïååòå. Çàòóé å ìú÷íî ñåãà. Ïðåäñòàâåòå 
ñè,  ÷å  åäèí  õóäîæíèê  íàðèñóâà  íåùî. Íî  îíçè,  ãåíèàëíèÿò 
õóäîæíèê, òîé íå ñå çàäîâîëÿâà ñ îíîâà, êîåòî îáèêíîâåíèÿò 
íàðèñóâàë. Ñåãà, ïîíåæå â  óìà âè èìà ðåä âàøè ïðåïëåòåíè 
íóæäè, òà çà ìóçèêàòà íÿìà ìÿñòî. Âðåìå å ïîòðåáíî äîêàòî 
äîéäå ðåä äî ìóçèêàòà.  Çàïðèìåð,  êîè  ñà  íàé-ñúùåñòâåíèòå 
ñúñòîÿíèÿ â ñåãàøíèòå õîðà? Äà êàæåì, èìàòå ñúñòîÿíèå íà 
íåðàçïîëîæåíèå,  ñòàâàòå ìðà÷íè,  íåðàçïîëîæåíè  ñòå,  èëè 
êàçâàø: �Íå ìè ñå ïåå !� Çàùî íå òè ñå ïåå? Êîè ñà ïðè÷èíèòå, 
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÷å íå òè ñå ïåå? Ìîæå äà ñè ÿë õðàíà ìú÷íî ñìèëàåìà, ñåäÿë ñè 
äî 12 ÷àñà âå÷åðòà, çàíèìàâàë ñè ñå ñ åäíà ðàáîòà, íå ñè äîñïàë, 
ñòàíåø, êàêâî ùå ïååø.

Òà  íàé-ïúðâî  âñè÷êèòå  ïðåäìåòè,  êîèòî  ñà  òóðåíè  â 
ó÷èëèùåòî, òåçè ïðåäìåòè ñà ïîñòàâåíè äà èç÷èñòÿò ñúçíàíèåòî, 
äà âè òóðÿò â åäíà íîâà íàñîêà äà ìèñëèòå. Îíåçè îò âàñ, êîèòî 
ñòå áèëè ó÷èòåëè, ñ êàêâî íàé-ïúðâî ñòå çàïî÷âàëè âúçïèòàíèåòî 
íà äåöàòà? Â çàáàâà÷íèöàòà ñ êàêâî ãè ó÷èòå, â îòäåëåíèÿòà, â 
ïðîãèìíàçèÿòà, â ãèìíàçèÿòà? Åäíî ïðå÷èñòâàíå íà ñúçíàíèåòî 
òðÿáâà. Íÿêîé êàçâà: �Ìåíå ìíîãî çíàíèå íå ìè òðÿáâà.� Êàòî 
âëåçåòå  â  îáèêíîâåíèÿ  æèâîò,  òàì  äåòî  âîäàòà  âñÿêîãà  å 
âúðâÿëà, ÷åñòî ÷îâåê ñå ïîâðúùà êúì îíîâà, êîåòî òîé çíàå. 
Íåîáèêíîâåíèÿò æèâîò å êàíàëèçèðàí æèâîò.

Êàê ùå èçïååòå äóìèòå: �Êîãàòî ñëúíöåòî èçãðåå�? Êàòî 
ãî èçïååòå êàêâî ùå ñòàíå? Àêî ãî èçïååòå çà âàñ íåùî ùå ñòàíå, 
çà äðóãèòå õîðà íèùî íÿìà äà ñòàíå. Íî àêî òè ïååø, êîãàòî 
ñëúíöåòî èçãðåå, çà òåáå íåùî ùå  ñòàíå. Èìà íåùà, êîèòî ñå 
îòíàñÿò ëè÷íî äî ÷îâåêà. Èìà îáùè èäåè, êîèòî äîñòà ìú÷íî 
å äà ñå ðàçáåðàò.

Ñåãà  è  â  ìóçèêàòà  å  òàêà,  êàêòî  â  õóäîæåñòâîòî. Ïî 
êàêâî ñå  îòëè÷àâàò äâàìà õóäîæíèöè? Îòëè÷àâàò ñå ïî òîâà, 
êîëêî ïî-áëèçî  ñà  äî ìîäåëà,  äî  ñàìàòà ðåàëíîñò,  êîÿòî  òå 
èñêàò äà ðèñóâàò. Åäèí ìîæå äà ðèñóâà ÷îâåêà è äðóã ìîæå 
äà ðèñóâà ÷îâåêà, íî îíçè, êîéòî äàäå îíçè âúòðåøåí èçðàç íà 
ëèöåòî,  ñå  ñ÷èòà  çà äîáúð  õóäîæíèê. Îíçè,  êîéòî äàâà  ñàìî 
åäíà  âúíøíà  ïðèâèäíîñò,  òîé  íå  å  õóäîæíèê  äîáúð.  Åäèí 
÷îâåê,  çà äà áúäå äîáúð ïåâåö,  òîé  òðÿáâà äà  óñåùà íîòèòå, 
òå òðÿáâà äà áúäàò æèâè. Êàòî äîéäå äà âçåìåø �äî�-òî, òè 
òðÿáâà äà èìàø ñúñòîÿíèåòî íà �äî�-òî. Äà óñåùàø, ÷å èìàø 
ãîëÿìî îãðàíè÷åíèå, ïîäòèñíàòîñò, èñêà òè ñå äà èçëåçåø, äà 
ñå îñâîáîäèø. Òîâà ñúñòîÿíèå å �äî�. Òî çíà÷è äà âçåìåø �äî� 
ïðàâèëíî. Äà ñ÷óïèø ÿéöåòî, òî íå çíà÷è èçìúùàíå. Àêî îò òîâà 
ÿéöå ìîæåø äà èçêàðàø ïèëåòî, íå ñàìî äà ãî èçêàðàø, íî òî 
äà áúäå åäèí õóáàâ [òèï], òîãàâà èçìúùàíåòî å íà ìÿñòî.

Çàïðèìåð  âçåìåòå  åäèí  èíòåðâàë.  Êàêâî  ðàçáèðàòå 
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â  ìóçèêàòà  ïîä  �èíòåðâàë�?  Äà  êàæåì  â  ìóçèêàòà  èìàòå 
îòíîøåíèå íà äâà òîíà, ìîæå äà ãè âçåìåòå ïîñëåäîâàòåëíî. 
Ìîæå äà âçåìåòå �äî� è �ðå�, �ìè� è �ôà�. Êàêâè ùå áúäàò 
ñúîáðàæåíèÿòà  íà  åäèí ìóçèêàíò,  êîéòî  ïèøå,  ÷å  íàðåæäà 
íîòèòå  òàêà? Êàêúâ  å  ïîâîäúò? Àêî  òîé,  äà  êàæåì,  âçåìå 
�äî�, âåäíàãà ïðåñêà÷à íà �ôà�, âðúùà ñå íà �ðå�, ïðåñêà÷à íà 
�ìè�, êàêâè ñà ñúîáðàæåíèÿòà? Èìà ëè íÿêàêâè ñúîáðàæåíèÿ? 
Èìà  ñúîáðàæåíèÿ,  íî  ñàìèÿò ìóçèêàíò  íå ìîæå  äà  èçÿñíè 
ñúîáðàæåíèÿòà. Çàïî÷âà íÿêîå ìóçèêàëíî ïàð÷å îò �ðå� èëè �ôà�, 
êàêâè ñà ñúîáðàæåíèÿòà? Ìú÷íî ìîæå äà ñå êàæå. Ïî íÿêîé ïúò 
ìóçèêàíòèòå ïèøàò. Òóðöèòå, ñïîðåä òåõíèÿ ñòàð ïðàâîïèñ, êàòî 
ïèøàò íå ìîãàò äà ðàçëè÷àò â ïèñàíåòî Ñèëèñòðà îò Ñèëèâðèÿ. 
Ïèøå åäèí òóð÷èí, íî íå ìîæå äà íàïèøå Ñèëèñòðà, òà êàçâà 
íà òîçè, êîéòî ùÿë äà ïúòóâà: �Äåòî ùå èäåø â Ñèëèñòðà, èäè 
â Ñèëèâðèÿ�, ïúê Ñèëèñòðà íå ìîæå äà íàïèøå.

Èëè âçåìåòå ìàëêîòî óïðàæíåíèå: �Àç ñìåÿ äà êàæà�. Òî 
çàïî÷âà ñúñ �ñîë�, çàùî? Êîè ñà ñúîáðàæåíèÿòà, ÷å çàïî÷âà ñúñ 
�ñîë�? Êàêâî å îòíîøåíèåòî ìåæäó �ñîë� è �äî�? Ìèíàâàòå îò 
òîíà �äî�, îñòàâÿòå ÷åòèðè òîíà, èäâàòå äî �ñîë�. Çíà÷è ïðåç 
÷åòèðè ñúñòîÿíèÿ ìèíàâàòå: îãðàíè÷åíèå, äâèæåíèå, ìèñúë è 
õðàíåíå. Äîéäåòå äî îíîâà ñúùåñòâåíîòî. Ëè÷íîñòòà çàïî÷âà 
ñúñ �ñîë�. Æåëàíèåòî íà åäíî öâåòå ñå ðàçëè÷àâà îò æåëàíèåòî 
íà åäíî ÿéöå, êîåòî èñêà äà ñå èçìúòè. Êàêâà å ðàçëèêàòà ìåæäó 
ÿéöåòî, êîåòî ñå èçìúùà è öâåòåòî, êîåòî öúôòè? Ôèëîñîôñêè 
âúïðîñ. Òîãàâà çàïî÷âàòå ñúñ �ñîë�. Òî å åäíî æåëàíèå, êîåòî 
ñúñ  �ñîë� ìîæå  äà  ñå  èçïúëíè. Æåëàíèåòî  íà  åäíà  ïúïêà  å 
ïîäîáíî íà ñúçíàíèåòî íà åäèí ÷îâåê. Òî å åäíà ïúïêà. Èìàø 
åäíî óáåæäåíèå, èñêàø äà ñå ïðîÿâèø, äà êàæåø íåùî. Íàëè 
êîãàòî ÷îâåê èñêà äà êàæå íåùî, òîé èñêà äà ñå ïðîÿâè íåãîâàòà 
ëè÷íîñò. Êàçâà: �Âñå àç ëè ùå ìúë÷à, äà çíàÿò õîðàòà , ÷å è àç 
ìîãà äà êàæà.� Ñåäèø â áåçäåéñòâèå, èñêàø äà ñå ïîêàæåø, äà 
íàïðàâèø íåùî �  ëè÷íîñòòà äåéñòâóâà.

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ïååòå íà åäèí çäðàâ è íà åäèí áîëåí 
÷îâåê. Òîâà, êîåòî ïååòå è íà çäðàâèÿ ìú÷íî ùå ñå ðåøèòå äà 
ãî ïååòå íà  åäèí áîëåí ÷îâåê. Íÿìà äà  ãî ïååòå,  çàùîòî ùå 
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ãî  ñìóòèòå. Íà  çäðàâèÿ  ÷îâåê  êàêâî ùå  ïååòå? Ìàéêèòå  ñà 
ìóçèêàëíè. Òÿ  êîãàòî èñêà  äà  ïðèñïè äåòåòî  ñè ïåå:  �Íàíè, 
íàíè, ïèëåíöå� Òóïà ãî îò åäíàòà ñòðàíà, òóïà ãî îò äðóãàòà. 
Çà ïðèñïèâàíå ìàéêèòå èìàò ïåñíè. À êàêâà å ïåñåíòà, êîãàòî 
ìàéêàòà ñúáóæäà äåòåòî ñè? ×óâàëè ëè ñòå êàê ìàéêèòå ñúáóæäàò 
äåöàòà ñè? Ìàéêèòå ñà ñå íàó÷èëè ñ ïåñåí äà ïðèñïèâàò, íî íå 
ñà íàó÷èëè ïåñíèòå äà ñúáóæäàò. Òóé èçêóñòâî íå ñà íàó÷èëè, ñ 
ïåñåí äà ñúáóæäàò. Àç ñúì ÷óâàë ìíîãî ìàéêè, êîèòî ïåÿò íà 
äåöàòà ñè, äà ãè ïðèñïÿò: �Íàíêàé, íàíè�, è çàïî÷âà äà ãî òóïà. 
Åäíà ìàëêà âàðèàöèÿ, íÿêîëêî òîíà ñà òîâà. Íÿêîé ïúò êàçâàòå: 
�Îòêúäå ñå ÿâè òàçè ìóçèêà è òÿ äà å ïîòðåáíà?� 

Âèå  èìàòå  åäèí  íîæ,  íî  å  ïðèòúïåí.  Âèå  òúðñèòå 
íÿêîé äà  ãî íàòî÷è. Ïèòàì,  çàùî òðÿáâà äà íàòî÷èòå íîæà? 
Ñúîáðàæåíèÿòà êàêâè ñà? Çàùî íàòî÷âàòå íîæà? Çà äà ñòàíå 
ðàáîòàòà ïî-ëåñíî. Ïîíåæå ñ òúïèÿ íîæ ùå âè âçåìå ïîâå÷å 
âðåìå äà ñâúðøèòå ðàáîòàòà, êîÿòî èñêàòå äà ñâúðøèòå. Òîãàâà 
òúðñèòå åäèí äðóã, òúðñèòå íà÷èí çà íàòî÷âàíå íà íîæà. Èìà 
íà÷èí. Àêî ñè ñâúðøèòå ðàáîòàòà äîáðå, íàòî÷åí å íîæúò. Àêî 
íå ñòàâà, åäèí, äâà ïúòè ãî íàòî÷âàòå è êàçâàòå: �Îñòðèÿò íîæ 
ìîæå äà ñâúðøè ðàáîòàòà ïî-ëåñíî.�

Îáà÷å ÷îâåê ùîì ïåå, êàêâî ñúñòîÿíèå èìà ñåãà? Òè èìàø 
åäíî ñúñòîÿíèå, êîåòî íå ìîæåø äà ãî èçìåíèø ñ äðóãî. Ïååíåòî 
â äàäåíèÿ ñëó÷àé å áðóñ äà ãî íàòî÷èø. Òî å ñàìàòà ìèñúë. Íå 
òîëêîâà ñàìîòî âúíøíî ïååíå, êîëêîòî ñàìàòà ìèñúë. Àêî òè 
íå ìîæåø äà ìèñëèø ìóçèêàëíî, òè íå ìîæåø äà ïååø. Îíåçè, 
êîèòî ïåÿò, òå ïî çàêîíà íà íàñëåäñòâåíîñòòà, òå ñà ìèñëèëè 
äúëãî âðåìå â ðåä ïîêîëåíèÿ è ñåãà ïåÿò. Ïååíåòî å ìóçèêàëíà 
ìèñúë íà ìèíàëîòî. Àêî âèå ïååòå, òî å ðåçóëòàò íà ìèíàëîòî. 
Àêî íå ñòå ìèñëèëè ìóçèêàëíî â ìèíàëîòî, ñåãà íå ìîæåòå äà 
ïååòå. Òåïúðâà òðÿáâà äà ìèñëèòå. Àêî ñòå ìèñëèëè, ïååíåòî ùå 
áúäå åñòåñòâåíî, ëåñíî èçëèâà. Ñåãà äà èñêàø äà ìèñëèø è äà 
ïååø, ÷îâåê ïîíÿêîãà å ìíîãî ñìåøåí. Êîãàòî çàïî÷âà äà ïåå, 
ñìåøåí ñòàâà. Èìà òàêèâà ñúñòîÿíèÿ íà ãëàñà, ãúðëîòî íå ñå 
ïîä÷èíÿâà. Çàïðèìåð ìîæå äà âè êàæà äà âçåìåòå �äî�. Íî �äî� 
çà âàñ å ïîíÿòèå. Òóé �äî� âúâ âàñ íå òðåïòè. Íå çíàåòå êàêâî 
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íåùî å �äî�. Ìîæå äà ãî âçåìåòå ïî-âèñîêî, ïî-íèñêî. 
Äîïóñíåòå, ÷å èìàòå åäèí ïðèÿòåë ðàçñúðäåí. Åäèí âàø 

ïðèÿòåë, îò äåòèíñòâî ñòå áèëè ïðèÿòåëè ñ íåãî, íî åäèí äåí 
òîé âè ñå ðàçñúðäè. Ïîâîäúò çà ñðúäíÿòà å ìíîãî ìàëúê. Âúâ 
âàñ ñå çàðàæäà åäíî æåëàíèå äà ñå ïðèìèðèòå. Âñåêè åäèí ïîâîä 
çà ïðèìèðåíèå, êîéòî âèå äàâàòå, òîé îòõâúðëÿ. Íå èñêà äà ìó 
ãîâîðèòå. Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèòå? Êîÿ å ïúðâàòà äóìà, ñ 
êîÿòî ùå çàïî÷íåòå? Â ìóçèêàòà èìà ñåäåì òîíà. Ùå çàïî÷íåòå 
ñ  åäèí  îò  òåçè  òîíîâå.  Ñ  êîÿ  äóìà ùå  çàïî÷íåòå,  çà  äà  ñå 
ïðèìèðèòå ñ âàøèÿ ñòàð ïðèÿòåë, êîéòî âè ñå å ðàçñúðäèë?

Òóðöèòå  èìàò  åäèí  îáè÷àé. Äîìàêèíÿòà  èëè  íåãîâàòà 
äðóãàðêà  òðÿáâà  äà  áúäå ìíîãî  âíèìàòåëíà,  çàùîòî  åäíà 
ïîñòúïêà ìîæå äà £ êîñòóâà ùàñòèåòî çà öÿë æèâîò. Àêî ìúæúò 
£ ïîèñêà âîäà è òÿ èçëåçå è ìó äàäå ïðàçíà ñòîìíà, òÿ âçåëà 
ñòîìíàòà è ìèñëè, ÷å èìà âîäà è ìó ïîäàâà, òîé ùîì êàòî âçåìå 
ñòîìíàòà è âèäè, ÷å å ïðàçíà, êàçâà £: �Âúðâè ñè!�  Ðàçâåæäà 
ñå ñ íåÿ. Àêî ìó äàäå ïðàçíà ñòîìíà, êàçâà: �È àç ñúì ïðàçåí.� 
Ðàçâåæäà ñå, ñâúðøåíà ðàáîòà. Îò íåâíèìàíèå äà äàäå ïðàçíà 
ñòîìíà, ùå £ êîñòóâà äà ñå ðàçâàëè áðà÷íèÿò ñúþç, ñàìî çàùîòî 
íå å áèëà äîñòàòú÷íî âíèìàòåëíà è óìíà äà äàäå ïúëíà ñòîìíà. 
Àêî äàäå ïúëíà ñòîìíà, ðàçâîä íÿìà, àêî äàäå ïðàçíà ñòîìíà, 
ðàçâîä èìà. Íà  åäèí áúëãàðèí æåíà ìó äåñåò ïúòè ìîæå äà 
ìó äàäå ïðàçíà ñòîìíà,  òîé íå ñå ðàçâåæäà. Ó òóðöèòå ùîì 
æåíàòà èñêà äà ñå ðàçâåäå, ìíîãî ëåñíà ðàáîòà å. Äàé íà ìúæà 
ñè ïðàçíà ñòîìíà çà âîäà è ðàçâîäúò å ãîòîâ. Òóê áúëãàðèíúò ùå 
èçìèñëÿ íà÷èí êàê äà ñå îñâîáîäè îò æåíà ñè. Æåíàòà è òÿ ïî 
íÿêîé ïúò òúðñè íà÷èí êàê äà ñå ðàçâåäå. Â òóðöèòå çà æåíàòà 
å ìíîãî ëåñíà ðàáîòà. Ñåãà íå çíàÿ, ìîæå áè, èëè òå äà ñà ñå 
èçìåíèëè ìàëêî.

Íî íà âúïðîñà � êàê áèõòå ñå ïðèìèðèëè ñ âàøèÿ ñúðäèò 
ïðèÿòåë? Íàëè â ó÷èëèùåòî âè ñå ñëó÷âà äâàìà äðóãàðè äà ñå 
ðàçñúðäÿò. Ñ êîÿ äóìà çàïî÷âàò òå äà ñå ïðèìèðÿò? Êîÿ äóìà å 
íàé-èçíîñíà çà ïðèìèðåíèå? Çàùî ïî íÿêîé ïúò äà óïîòðåáèø 
äóìàòà: �Ìîëÿ ïðîñòåòå!�, ñ÷èòàø òàêà çà ìàëêî íåïîäõîäÿùè. 
Òúðñèø íÿêîÿ  ïî-ìåêà  äóìà. Ìíîãî  ñìåøíè èñòîðèè  âúðõó 
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ñðúäíèòå.  Åäèí ïèøå ïèñìî íà  ñâîÿ  ñúðäèò  ïðèÿòåë,  äà  ñå 
ïðèìèðÿò. Íàé-ïîñëå çàíàñÿ åäíà áàíèöà è êàçâà: �Èñêàì äà 
çíàÿ äàëè ìè ñå ñúðäèø íà ñâÿò èëè íå. Èñêàì äà òå îïèòàì, 
äàëè ìè ñå ñúðäèø. Àêî ìîæåø äà èçÿäåø áàíèöàòà, ñúðäèø ìè 
ñå, àêî íå ÿ èçÿäåø, íå ìè ñå ñúðäèø.� Ïîñòàâÿ ãî â åäíà äèëåìà. 
Çàùîòî ëåñíî å àêî ñå ñúðäèø äà íå ÿäåø. Ìîæå äà êàæå: �Àç 
èñêàì äà òè èçÿì áàíèöàòà.� Êàçâà ìó:  �Àêî ìè ñå  ñúðäèø, 
íåïðåìåííî òðÿáâà äà èçÿäåø áàíèöàòà. Àêî íå ìè ñå ñúðäèø 
ìîæå äà íå ÿ ÿäåø.� Ïèòàì, êàêâî å îòãîâîðèë ðàçñúðäåíèÿò 
ïðèÿòåë, ñëåä êàòî ìó äîíåñúë áàíèöàòà? Òîé, çà äà èçëåçå èç 
òóé ïîëîæåíèå, êàêâî òðÿáâà äà êàæå? Êàòî èçÿäå áàíèöàòà, çà 
äà ïîêàæå ÷å ñå ñúðäè, ñðúäíÿòà ùå ìèíå. 

Èëè âçåìåòå èçðå÷åíèåòî, ÷åñòî êàçâàò : �Æèâîòúò íÿìà 
ñìèñúë.� Èìàòå ïðåä âèä ÷îâåøêèÿ æèâîò. Êàêúâ òðÿáâà äà 
áúäå ñìèñúëúò íà ÷îâåøêèÿ æèâîò? È êàê ùå ïîçíàåø, ÷å èìà 
ñìèñúë? Ìíîãî åñòåñòâåíî. Õîðàòà çàïî÷âàò ñ óñåòè. Àêî òè 
ïèïíåø ñ ðúêàòà ñè è òè å ïðèÿòåí îíçè ïðåäìåò, êîéòî ïèïàø, 
íå òå áîëÿò ðúöåòå, òóé ïèïàíå èìà ñìèñúë. Àêî âñÿêî ïèïàíå 
ïðè÷èíÿâà áîëêà íà ðúêàòà, íÿìà ñìèñúë. Õîðàòà èñêàò äà êàæàò, 
÷å æèâîòúò íÿìà ñìèñúë, ïîíåæå íååñòåñòâåíè ñà òåõíèòå óñåòè. 
Óñåòúò íà îñåçàíèåòî èëè âêóñà, íà îáîíÿíèåòî èëè çðåíèåòî, â 
ïðîöåñèòå íå ñà ïîñòîÿííè åñòåñòâåíî. Ïåò ñåòèâà èìà ÷îâåê. 
×îâåê â óìñòâåíèÿ ñâÿò íÿìà äîñòàòú÷íî íîòè. Äî ïåò íîòè 
äîøúë. Â óìñòâåíàòà íåãîâà ãàìà èìà ïåò íîòè. Òîãàâà âèå íå 
çíàåòå îñåçàíèåòî, ìóçèêàëíî êîÿ íîòà å. Âêóñúò, íå çíàåòå êîÿ 
íîòà å. Çíà÷è âñè÷êî èìàòå ïåò íîòè. Ïðè îñåçàíèåòî ïðåäìåòèòå 
ñà áëèçî. Âñåêè åäèí ïðåäìåò, êîéòî ìîæåø äà ãî ïèïíåø, å 
íàáëèçî. Âòîðî, âñåêè ïðåäìåò, êîéòî ìîæåø äà ãî âêóñèø, å íà 
áëèçî. Ïðè îáîíÿíèåòî ïðåäìåòèòå ñà ïî-äàëå÷. Åäèí öâÿò ìîæå 
äà ñå íàìèðà íà ñòî èëè íà äâåñòà ìåòðà, íà ïîëîâèí êèëîìåòúð 
è âèå óñåùàòå, ÷å èìà óõàíèå, êîåòî èçëèçà îò ïðåäìåòà. Èëè 
åäèí ÷îâåê, êîãîòî âèå ñëóøàòå, ìîæå îò áëèçî äà âè ãîâîðè, 
íî åäèí ÷îâåê ìîæå äà òè ãîâîðè è îò õèëÿäà êèëîìåòðà äà 
ãî ñëóøàø. Åäíî âðåìå ìèñëåõà, ÷å ñàìî îò áëèçî ìîæå äà ñå 
ãîâîðè. Ïî ðàäèîòî ñåãà ìîæå îò õèëÿäè êèëîìåòðà äà ãîâîðÿò 
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è äà ÷óåø. Íî ìîæå ëè äà ïðåäàäåø îñåçàíèåòî ïî òåëåôîíà. 
Âêóñà è îáîíÿíèåòî ïî òåëåôîíà ìîæåø ëè äà ïðåäàäåø? Íî 
çà ñëóõà èìàòå òèÿ âúëíè. Ñëóõúò ìîæå äà ñå ïðåäàäå. Ãîâîðúò 
ìîæå äà  ñå  ïðåäàâà  îò  ãîëÿìî ðàçñòîÿíèå. Ïðåäìåòèòå  ïðè 
çðåíèåòî ñà íàé-äàëå÷å. Ïðåäìåòèòå, êîèòî âèæäàìå, òå ñåäÿò 
âñÿêîãà íà ãîëÿìî ðàçñòîÿíèå. Çíà÷è, çðåíèåòî å åäèí ìåòîä 
â ïðèðîäàòà äà âèæäàìå äàëå÷íèòå ïðåäìåòè. Òåçè, êîèòî íå 
ìîæåø äà ïèïíåø, äà âêóñèø, äà ãè ÷óåø, òåçè ïðåäìåòè íèå 
ãè âèæäàìå. Ó÷åí ÷îâåê å îíçè, êîéòî ìîæå äà âèæäà äàëå÷íè 
ïðåäìåòè.  Áëèçêèòå  ãè  âèæäà  îíçè  ïðîñòèÿò. Êàêòî  ïèïíå 
÷îâåê, òîé çíàå, êàçâà: �Òîâà å ðåàëíî.� Îíçè áåç äà ïèïà åäèí 
ïðåäìåò, òîé ãî çíàå.

Òîãàâà, êîãàòî ñëúíöåòî èçãðÿâà, êàêâî ñòàâà? � Îòèâàìå 
íà ðàáîòà. Êîãàòî ìåñå÷èíàòà èçãðÿâà, îòèâàìå äà ïî÷èâàìå, 
äà ÿäåì. È ñåãà âèæäàìå, ÷å êîãàòî ñëúíöåòî èçãðÿâà îòèâàìå 
íà ðàáîòà, íî è êîãàòî ãðåå ñëúíöåòî ïàê ÿäåì íà îáåä è ïî 
îáåä ñëúíöåòî [íå] ñïè, íî òè [ñè] ñå óìîðèë è ëåãíåø äà ñïèø. 
Òóé îïðåäåëåíèå çà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò íå å èçäúðæàíî. Êîãàòî 
ñëúíöåòî èçãðÿâà, îòèâàìå íà ðàáîòà, íî è êîãàòî ñëúíöåòî ãðåå, 
ÿäåì è ñïèì. Äàæå è ó÷åíèöèòå, êîãàòî ñà â ó÷èëèùå, êîãàòî ñà 
óìîðåíè, êîãàòî ñå ïðåïîäàâàò óðîöèòå, çàñïèâàò. Íå çíàÿ äàëè 
ñòå èìàëè ñëó÷àé äà çàñïèòå â ó÷èëèùåòî.

Ìîæå  ëè  äà  îáðàçóâàòå  òàêîâà  îòíîøåíèå,  äà  êàæåòå, 
÷å  òî÷êàòà  ñå  îòíàñÿ  êúì ëèíèÿòà,  êàêòî  ëèíèÿòà  ñå  îòíàñÿ 
êúì  ïëîñêîñòòà  è  êàêòî  ïëîñêîñòòà  êúì  òÿëîòî. Ìîæå  ëè 
äà  íàïðàâèòå  òàêîâà  îòíîøåíèå? Ìîæå  â  òàêà  íàðå÷åíèòå 
òðàíôèíèòíè ÷èñëà.

Ïèòàì òîãàâà, êàêâî å îòíîøåíèåòî íà åäèí ïðèÿòåë, êîéòî 
ñå ðàçñúðäèë? Êàêâî îòíîøåíèå òè èìàø êúì ïðèÿòåëÿ, êîéòî 
ñå ðàçñúðäèë è êúì òîçè, êîéòî íå ñå ñúðäè? Ñåãà êóëòóðíèòå 
õîðà, àêî íå ñå ñúðäÿò íà ñâîÿ ïðèÿòåë, âàøåòî ðàäèî å íà íåãîâî 
ðàçïîëîæåíèå, òîé ìîæå äà ãîâîðè, íî ùîì ìó ñå ðàçñúðäèø 
êàçâàø:  �Ìîåòî ðàäèî  å  çàòâîðåíî  çà  òåáå!� Íå ïîçâîëÿâàø 
íà ïðèÿòåëÿ òè äà òè ãîâîðè, íèòî ïúê òè ìó ãîâîðèø. Íèòî 
ïîçâîëÿâàø òîé äà òè ãîâîðè, íèòî òè ìó ãîâîðèø. Ùîì îáè÷àø 
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íÿêîãî, èñêàø äà òè ãîâîðè. Çàùî? Çàùî[òî] ïðè ñðúäíÿòà òîâà 
å èçêëþ÷åíèå, òè  íå èñêàø äà òè ãîâîðè. À êàòî îáè÷àø íÿêîé, 
èñêàø äà òè ãîâîðè. Êàêâè ñà ñúîáðàæåíèÿòà? Åäíî ïîáóæäåíèå 
èìà. Êàêâè ñà âúòðåøíèòå ñúîáðàæåíèÿ. 

Òè èñêàø òâîÿòà âîäåíèöà äà òè âúðâè. Òîãàâà âîäåíè÷àðÿò 
èìà  äîñòà  íåáåò÷èè. Íà  áúëãàðñêè ìîæå  äà  ãî  ïðåâåäåòå, 
íåáåò÷èÿ å ÷îâåê, êîéòî îáè÷à íåáåòî. À íà òóðñêè å ñúâñåì 
äðóãî, çíà÷è ÷îâåê, êîéòî õîäè íà âîäåíèöàòà. Òîçè âîäåíè÷àð 
èñêà âîäåíèöàòà äà ìó âúðâè, äà ìó õëîïà. Íî ïðåäñòàâåòå ñè, 
÷å âîäåíèöàòà íÿìà íèòî åäèí íåáåò÷èÿ, âîäåíè÷àðÿò íå ïóñêà 
âîäåíèöàòà äà âúðâè, ïîíåæå, àêî íÿìà æèòî, äâàòà êàìúêà ñå 
èçòðèâàò. È òîãàâà òîé ñïèðà âîäåíèöàòà, òÿ ìúë÷è. Ñåãà àç 
îïðèëè÷àâàì � êîãàòî åäèí ïðèÿòåë òè ñå ðàçñúðäè, íå èñêà 
äà òè ãîâîðè, íåáåò÷èè íÿìà âúâ âîäåíèöàòà, çàòîâà ãîâîðåíå 
âúâ âîäåíèöàòà íÿìà. Íÿìà íåáåò÷èè, íå ñå âúðòè âîäåíèöàòà. 
Êàçâà: �Îñòàâè ìå íà ñïîêîéñòâèå, íèêàêâè íåáåò÷èè íÿìà!� 
��Êàæè ìè åäíà äóìà!� ��Íå ìîæå, ùå ñå ðàçâàëÿò êàìúíèòå.� 
Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî åäèí ïðèÿòåë òè ñå ðàçñúðäè, òè ëåñíî 
ìîæåø äà ñå ïðèìèðèø. Òîçè ÷îâåê ñå å ðàçñúðäèë, ïîíåæå íÿìà 
íåáåò÷èè. Àíàëîãèÿ ïðàâÿ. Êàçâà: �Íå èñêàì äà ãîâîðÿ!� Èìà 
åäíî ìÿñòî âúâ âîäåíèöàòà, äåòî ïóñêàò æèòîòî. Êðå÷åòàëî ãî 
íàðè÷àò. Òî å òóðåíî ìåæäó êàìúíèòå, êàòî óäðÿ ïî êàìúíèòå, 
æèòîòî  ïàäà. Ïî  ñòàðèÿ  íà÷èí  íàïðàâåíè  âîäåíèöè  èìàò 
êðå÷åòàëî. Òî  ñè  ãîâîðè è  ïîñòåïåííî æèòîòî  ñëèçà. Ëåñíî 
ìîæå äà ñå ïðèìèðèòå ïî íîâèÿ íà÷èí, òè ùå ñòàíåø íåáåò÷èÿ, 
ùå çàíåñåø íà ïðèÿòåëÿ ñè åäèí ÷óâàë æèòî, âåäíàãà ùå ïóñíå 
âîäåíèöàòà. Çàòóé êàçàõ áàíèöà äà çàíåñå. Òî å íåáåò÷èëúê. À 
êîéòî òè ñå ñúðäè, òîé ùå òè ñìåëè áðàøíîòî. Àêî íå òè ñå 
ñúðäè, áðàøíîòî ùå îñòàíå íåñìëÿíî. Êîå å ïî-õóáàâî � äà ñå 
ñìåëè áðàøíîòî èëè äà íå ñå ñìåëè? 

È â áðàòñòâîòî, àêî èìà íÿêîé äà òè å ñúðäèò, òîé ùå òè 
ñìåëè áðàøíîòî. Òîé íå ìîæå äà ìåëè, àêî íå å ñúðäèò. Íàé-
ïúðâî òðÿáâà äà ãî ðàçñúðäèø, ÷å òîãàâà äà òè ìåëè áðàøíîòî. 
×åñòîëþáèâ âîäåíè÷àð ñòàâà, òè ñè íåáåò÷èÿ, êàçâà: �Ïîìíè 
ìîåòî ïðèÿòåëñòâî. Åäèí [äåí] àêî íå çíàåø êàê äà ñå îòíàñÿø 
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ñ ìåíå,  âñè÷êî  òóé íà  áðàøíî ùå  ãî íàïðàâÿ.� Âîäåíè÷àðÿò 
êàçâà: �Ïîìíè êàêâî íåùî èìàì ïðåäâèä.� Ñåãà òå ñå ðàçãîâàðÿò 
ïðèÿòåëñêè.  Ñëåä  êàòî  ñìåëè  áðàøíîòî,  îíçè  îïå÷å  õëÿá, 
íàïðàâè áàíèöà. Êàçâà: �Çíàåø, ÷å àêî íÿìà õëÿá ïðåç ïåùòà 
ùå òå ïðåêàðàì!� Òîé íå ìó äàâà äà ÿäå. Õëÿáúò ùå ìèíå ïðåç 
ïåùòà, ïðåç îãúíÿ, êàçâà: �Çíàåø êàêâî íåùî å äà ñå ñúðäèø íà 
ïðèÿòåëÿ ñè, ïðåç îãúí ùå òå ïðåêàðàì.� Åäèíèÿò êàçâà: �Ùå òå 
ñìåëÿ!� Äðóãèÿò êàçâà: �Ùå òå èçãîðÿ!� Ñëåä êàòî ñè êàæàò òàêà, 
õâàíàò ñè ðúêàòà, ïðèìèðÿò ñå. Åäèíèÿò êàçâà: �Íÿìà äà òè ìåëÿ 
áðàøíîòî!� Äðóãèÿò êàçâà: �Íÿìà äà òå ïðåêàðàì ïðåç îãúí!� 
Íî ðàáîòàòà îñòàâà íåñâúðøåíà. Òîãàâà è äâàìàòà ïðèÿòåëè ùå 
íàìåðÿò íÿêîãî äà ñå êàðàò. Çàùîòî íåïðåìåííî, çà äà ñòàíå 
íÿêàêâà ðàáîòà, òðÿáâà äà èìà êàðàíèöà. Áåç êàðàíèöà íèùî 
íå ñòàâà. Âèå äî ñåãà çíàåòå. Çà äà âúðâÿò ðàáîòèòå, òðÿáâà äà 
ñå êàðàø ñ íÿêîãî. Íÿìà äà çíàåø ñ êîãî äà ñå êàðàø. Èëè, çà 
äà òè âúðâè ðàáîòàòà, òðÿáâà äà ñå ïîäîáðèø ñ íÿêîãî, íî äà 
çíàåø ñ êîãî äà ñå ïðèìèðèø è äà çíàåø ñ êîãî äà ñå êàðàø, 
çà äà òè òðúãíå. Åòî âñè÷êîòî ùàñòèå íà ÷îâåêà. Òî å ôîðìóëà 
íà ùàñòèåòî. Àêî çíàåø êúäå äà ãè ïîñòàâèø, ùàñòèå å. Àêî 
íå çíàåø êúäå äà ãè ïîñòàâèø, íåùàñòèå å. Àêî çíàåø òèÿ äâå 
ëèíèè êúäå äà ãè ïîñòàâèø, ùàñòèå å.* Îòíîøåíèå èìà. Êàçâàø: 
�Ãëóïàâà ðàáîòà.� Òî å èçêóñòâîòî íà åäèí õóäîæíèê. Êîãàòî òîé 
ðèñóâà î÷èòå, âåæäèòå, êîñìèòå íà óøèòå, òèÿ ëèíèè òðÿáâà äà 
ãè ïîñòàâè. Àêî åäèí õóäîæíèê íàðèñóâà õóáàâà êàðòèíà, äàâàò 
ìó  4-5 õèëÿäè ëåâà. Äðóã íàðèñóâà, íî åäèí ëåâ íå èñêàò äà ìó 
äàäàò.

Äà äîïóñíåì, ÷å âèå ñâèâàòå ðúêàòà ñè ïðè ëàêåòà, êàòî ÷å 
èñêàòå äà îòáëúñíåòå íÿêîãî. Íÿêîé ïúò ìàéêàòà îòâîðè ðúêàòà 
� êàêâî òúëêóâàíèå ùå äàäåòå? Àêî ðúêàòà å îòâîðåíà, òî å 
ïîëèòèêà âå÷å. Ñãúíåø ðúêàòà ñ ëàêåòà íàâúí, òî å äâóñìèñëåíî 
âå÷å. Çàïðèìåð, òè ñåäèø òúé, ñúñ ñãúíàòà ðúêà, çíà÷è: �Ìàõíè 
ñå, çíàåø êàòî òå ïëåñíà, òàêà ùå õâðúêíåø.� Èëè êîéòî äúðæè 
òàêà  ðúêàòà  ñãúíàòà,  êàçâà:  �Áëèçî  äî  ñúðöåòî  å  ïîñòàâåíà 
ðúêàòà.� Êàòî  òóðèø íà  ñúðöåòî ìîæå  âåäíàãà  äà  èçìåíèø 

* ëèïñâà ÷åðòåæ â îðèãèíàëà
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ïîëèòèêàòà. Îíàçè ìèñúë ñåãà èìà èçâåñòíà äèñòàíöèÿ. Àêî 
ñå ïðèáëèæè ðúêàòà êúì ñúðöåòî òè èëè àêî ñå îòäàëå÷è, åäíî 
êîëåáàíèå èìà. Õîðàòà áåç äà çíàÿò ïîñòàâÿò ðúêàòà íà åäíà 
äèñòàíöèÿ. Êàêâî îçíà÷àâà îòâîðåíàòà ðúêà? Ìíîãî ðàáîòè ñå 
èçâúðøâàò ñ ëèíèè. 

Ïðè  ñåãàøíèòå  óñëîâèÿ,  ïðè  êîèòî  ñå  íàìèðàòå,  âèå 
îòðè÷àòå íåùàòà. Âèå êàçâàòå òàêà: �×îâåê íå ìîæå äà áúäå 
ùàñòëèâ.� Âÿðíî å, íå ìîæå. Òîé, àêî íå çíàå êàê äà ïîñòàâÿ 
òèÿ ëèíèè, íå ìîæå äà áúäå ùàñòëèâ. Ùàñòèåòî å îòíîøåíèå 
íà  èçâåñòíè  ïðåäìåòè,  êîèòî  èìàò  îòíîøåíèå  êúì  òåáå.  Òè 
ìîæåø äà áúäåø ùàñòëèâ, àêî ìîæåø äà ïååø. Àêî íå çíàåø, 
ùå áúäåø íåùàñòåí. Òè ìîæåø äà áúäåø ùàñòëèâ, àêî çíàåø 
êàê äà óïîòðåáèø òîïëèíàòà. Àêî íå çíàåø êàê äà óïîòðåáèø 
òîïëèíàòà ùå áúäåø íåùàñòåí. Àêî âçåìåø ïåðîòî è íàïèøåø 
íåùî è çíàåø êàê äà ãî òóðèø; àêî íàïèøåø íåùî è íå çíàåø 
êàê äà ãî íàïèøåø, ùå òå áèÿò çà ïèñàíîòî. Êîëêî âåñòíèêàðè 
èìà,  êîèòî ñà áèòè. Êîëêî àâòîðè ñà ïèñàëè íåùà,  çà  êîèòî 
ñà ïîñòðàäâàëè. È Òîëñòîé áåøå ïèñàë òàì, íî ìó çàáðàíèëè, 
ìèñëÿ Êðàéöåðîâàòà ñîíàòà áåøå, íå ìó äàäîõà äîñòúï äà ñå 
ïðåâåäå, ïîíåæå áèëà íåìîðàëíà.

Òà êàçâàì, âèå ñåãà èñêàòå äà áúäåòå ùàñòëèâè. Ùàñòèåòî 
å èçêóñòâî. Êîè ñà åëåìåíòèòå íà ùàñòèåòî? Ïúðâàòà ëèíèÿ, 
îò  êîÿòî ùàñòèåòî  çàâèñè,  ùàñòèåòî  ïî÷èâà  âúðõó  åäíà 
àáñîëþòíà  ñïðàâåäëèâîñò. Òè íå ìîæåø äà  áúäåø ùàñòëèâ, 
àêî  íÿìàø  ëèíèÿòà  íà  àáñîëþòíàòà  ñïðàâåäëèâîñò.  Åäíà 
îïðåäåëåíà ìÿðêà. Ùàñòëèâèÿò ÷îâåê,  òîé íå ìèñëè ñàìî  çà 
ñåáå ñè. Äåéñòâèòåëíî, ÷îâåê ìèñëè çà ñåáå ñè, íî òîé íå ìèñëè 
ñàìî çà ñåáå ñè, ïîíåæå ùàñòèåòî íà âñè÷êè õîðà ñå îòðàçÿâà. 
Òîé, êàòî å ùàñòëèâ, ìèñëè ÷å âñè÷êè õîðà ñà ùàñòëèâè. Âèå, 
ùîì ñòå ùàñòëèâè, ìèñëèòå ÷å âñè÷êè õîðà ñà ùàñòëèâè. Âàñ 
âè  å  ÷óäíî,  êîãàòî íÿêîé ÷îâåê íå  å ùàñòëèâ. Êàçâàòå:  �Êàê 
òúé  òîçè  îñòàíàë  ïîñëåäåí!� Îíåçè,  êîèòî  íå  ñà ùàñòëèâè 
êàçâàò: �Íÿìà ùàñòèå â ñâåòà.� Ùàñòèåòî íà çåìÿòà å êðàéíèÿ 
ïðåäåë  íà  îíîâà,  êîåòî  ÷îâåê  òúðñè. Âñåêè  ÷îâåê  ñå  ñòðåìè 
êúì ùàñòèå. Çíà÷è åäíî ñúñòîÿíèå,  â  êîåòî ÷îâåê  å äîâîëåí 
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îò ïîëîæåíèåòî, â êîåòî ñå íàìèðà. Ìîæåì äà êàæåì, ÷å åäíî 
ñåìå å ùàñòëèâî. Êîãàòî ñåìåòî ðàñòå, ïóñíå êîðåí íàäîëó è 
êëîíèùà íàãîðå,  òóé ðàñòåíèå  å  äîâîëíî, ùàñòëèâî. Êîãàòî 
îòãîðå è îòäîëó  óñëîâèÿòà  ñà áëàãîïðèÿòíè è  çà  êëîíèùàòà 
è çà êîðåíèòå, òóé äúðâî å ùàñòëèâî. Ïî ñúùèÿ íà÷èí, êîãàòî 
ìàòåðèàëíèòå  óñëîâèÿ  íà  ÷îâåêà  ñà  áëàãîïðèÿòíè  è  êîãàòî 
äóõîâíèòå ñà áëàãîïðèÿòíè, òîçè ÷îâåê å ùàñòëèâ. Â ùàñòèåòî 
âëèçàò äâà åëåìåíòà � ìàòåðèàëíè áëàãà çà êîðåíèòå è äóõîâíè 
áëàãà çà êëîíèùàòà. Òî å åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå íà ùàñòèåòî. 
Çàùîòî óñëîâèÿòà íå çàâèñÿò îò òåáå äà ãè èçïîëçóâàø. Àêî ãè 
èçïîëçóâàø â ìàòåðèàëíî îòíîøåíèå, òè ìèíàâàø çà äîáúð. 
Àêî ãè èçïîëçóâàø â äóõîâíî îòíîøåíèå, òè ìèíàâàø çà óìåí. 
Âèå èñêàòå äà áúäåòå ùàñòëèâè, áåç äà ðàçáèðàòå. Âèå èñêàòå äà 
ïðàâèòå äîáðî, áåç äà ðàçáèðàòå. Èçêóñòâî å òî è òîâà èçêóñòâî 
èìà åëåìåíòè. 

Åëåìåíòèòå íà ïååíåòî ñà òîíîâåòå. Ñåäåì òîíà èìàòå. 
Íî ÷îâåê, çà äà ïåå, òîé òðÿáâà äà èìà âèñîêà êóëòóðà. Îíåçè 
õîðà ñ íèñêà êóëòóðà, íå ìîãàò äà ïåÿò. ×îâåê, çà äà ïåå, òðÿáâà 
äà  ðàçðåøàâà  ïðîòèâîðå÷èåòî  íà ìàòåðèàëíèÿ  ñâÿò.  Òè  íå 
ìîæåø äà ïååø, äîêàòî íå ñè èçëÿçúë îò ïðîòèâîðå÷èåòî íà 
ìàòåðèàëíèÿ ñâÿò. Òè íå ìîæåø äà ïååø, äîêàòî íå ñè èçëÿçúë 
îò  ïðîòèâîðå÷èåòî  íà  ôèçè÷åñêîòî  ïîëå. Ìóçèêàëíîñòòà 
ñúêðàùàâà  âðåìåòî.  Êîãàòî  ÷îâåê  å  ìóçèêàëåí,  êàêòî  íèå 
ðàçáèðàìå, íåùàòà ëåñíî ñòàâàò. Òè ñ  åäèí ìóçèêàëåí ÷îâåê 
ëåñíî ìîæåø äà ñå ðàçáåðåø, íî ìíîãî ìú÷íî ìîæåø äà ñå 
ðàçáåðåø  ñ  íåìóçèêàëåí  ÷îâåê. Êîãàòî  âèå  íå ìîæåòå  äà  ñå 
ðàçáèðàòå,  íÿìàòå ìóçèêàëíîñò. Ùîì äâàìà  äóøè  ñêàðàíè 
ñå  ïðèìèðÿò,  ðàáîòàòà  å  ÿñíà.  Òî  å  â  òúðãîâèÿòà  âçåìàíå 
� äàâàíå. Ùå ïëàòèø,  õîðàòà   ùå  âè äàäàò  õóáàâ ïëàò. Àêî 
ïëàòèø õóáàâî, ùå ïîëó÷èø õóáàâ ïëàò, ñïîðåä ïàðèòå, êîèòî 
ñè äàë. Îòíîøåíèÿòà ñà ïðàâè. Âñÿêîãà ùå çíàåòå, ÷å êîãàòî 
âèå âúâ âàñ åäíî ÷óâñòâî íå ìîæåòå äà ïðèìèðÿâàòå, âèå ñòå 
èçãóáèëè âàøàòà ìóçèêàëíîñò. Òîíèðàíå å òîâà. Âúçñòàíîâåòå 
ìóçèêàëíîñòòà ñè. 

Ïî  êîé  íà÷èí,  êàê  ñå  âúçñòàíîâÿâà  ìóçèêàëíîñòòà? 
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Àêî  ó÷èòå  öèãóëêà  íàé-ïúðâî  ó÷èòåëÿò ùå  âè  íàó÷è  êàê  äà 
íàãëàñÿâàòå öèãóëêàòà. Ùå ñå ñïðåø, òðÿáâà äà [�], äà çíàåø 
êàê  äà  íàãëàñèø öèãóëêàòà. Òîãàâà ìîæå äà  ñâèðèòå. Ñåãà  â 
óìñòâåíèÿ  ñâÿò  èëè  â  äóõîâíèÿ  ñâÿò  êàê  ñå  íàãëàñÿâà  åäíà 
öèãóëêà? Êàê ùå íàãëàñèòå óìà ñè? Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå 
êðúâíî îáèäåíè, êàê ùå ñå òîíèðàø? Êàçâàòå, ÷å ùå ìèñëèòå. 
Òî ñ ìèñëåíå, òàçè ðàáîòà íå ñòàâà. Íÿêîãà â ìèñúëòà òðÿáâà 
äà áúäåì ìíîãî êîíêðåòíè. Ñàìî ñ ìèñúë òàçè ðàáîòà íå ñòàâà. 
Òè ìèñëèø, ÷å èìàø äà äàâàø. Ìèñëèø, ïîñëå îòëàãàø. Íî 
ìèñúë íàðè÷àì, êîãàòî èìàø æåëàíèå äà ïëàòèø. Òè èìàø äà 
äàâàø íà åäè êîãî ñè òîëêîâà, íà îíçè òîëêîâà � èìàø äîñòà 
äà ïëàùàø. Îòâîðèø òåôòåðà, îñòàâèø. Ñëåä åäíà ñåäìèöà ïàê 
îòâîðèø òåôòåðà, êàçâàø: �Íà òîçè èìàì äà äàâàì, íà îíçè�, 
ïàê çàòâîðèø òåôòåðà. Òóé ìèñëåíå âúðõó äúëãîâåòå íèùî íå 
ïîìàãà, íèùî íå äîïðèíàñÿ. Àêî â  òàçè ìèñúë èìà æåëàíèå 
äà ïëàòèø, òî âå÷å å ïðîãðåñ. Ñåãà çà èçÿñíåíèå âè êàçâàì. Äà 
äîïóñíåì, ÷å òè èìàø åäèí îò êîãîòî èìàø äà âçåìàø. Àêî íå 
âçåìåø òîâà, êîåòî èìàø äà âçåìàø, ïúê èìàø äà äàâàø, òè 
ïàê ùå ïàäíåø â ïðîòèâîðå÷èå. 

Ñåãàøíèòå  õîðà  ñà  äîøëè  äî  åäíà  âÿðà,  ìèñëÿò,  ÷å 
ùàñòèåòî  èäå  îò  íÿêúäå. Àç  ñúì  ñúãëàñåí  ñ  òóé.  Âîäàòà  íà 
âîäåíè÷àðÿ  èäå  îò  íÿêúäå,  íî  òîé  òðÿáâà  äà  çíàå,  êàê  äà 
âïðåãíå òàçè âîäà, ïðè êàêâè óñëîâèÿ è äà ñúçäàäå åäíî êðàñèâî 
ñú÷åòàíèå. Íÿêîé  êàçâà,  ÷å  áåç  âîäà  âîäåíèöàòà  íå  âúðâè. 
Îò÷àñòè å âÿðíî. Ñåãà èìà âîäåíèöè, êîèòî è áåç âîäà âúðâÿò. 
Áåøå  âðåìå,  êîãàòî  âîäåíèöèòå  íå  âúðâÿõà  áåç  âîäà. Äîéäå 
âðåìå, êîãàòî âîäåíèöèòå âúðâÿò áåç âîäà, ñ ïàðà âúðâÿò. Ùå 
äîéäå âðåìå, êîãàòî è ñ ïàðà íÿìà äà âúðâÿò, ñ åëåêòðè÷åñòâî 
ùå âúðâÿò. Åäèí äåí ùå äîéäå âðåìå, êîãàòî ñ åëåêòðè÷åñòâî 
ùå  âúðâÿò.  Êîãàòî  âïðåãíàò  åëåêòðè÷åñòâîòî  íà  ðàáîòà, 
âîäåíèöèòå ùå ïðåñòàíàò  äà æèâåÿò.  Çàñåãà  ñà  íåîáõîäèìè. 
Âñåêè ñè èìà ïî åäíà âîäåíè÷êà. Âñè÷êè âèå ñòå âîäåíè÷àðè. 
Âñåêè ñè èìà âîäåíè÷êà, çà êîÿòî òðè íåáåò÷èè íà äåí èìà íàé-
ìàëêî. Ñòîìàõúò å âàøàòà âîäåíè÷êà. Êàòî äîéäåòå, óñåùàòå, 
÷å íÿìà êàêâî äà ÿäåòå. Âîäåíè÷àð ñè, íå ñè ðàçïîëîæåí. Çà äà 
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òè ñúçäàäàò ðàçïîëîæåíèå, òðÿáâà äà âëåçàò âúòðå âúâ âàñ, äà 
âëåçàò â ñàìàòà âîäåíèöà. Íàëè è êîêîøêàòà ñè èìà âîäåíè÷êà? 
Áúëãàðèòå íàðè÷àò ñòîìàõà íà êîêîøêàòà âîäåíè÷êà. Íàëè ñòå 
ÿëè âîäåíè÷êè? Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà êîêîøàòà âîäåíèöà, äîñòà 
õóáàâà å çà ÿäåíå. Ïîñëå è â ÷îðáà å õóáàâà. Âñè÷êè ñïîðîâå 
â ñâåòà ïðîèçâåæäàò âîäåíè÷àðèòå. Âúíøíèòå âîäåíè÷àðè ñà 
ïðîåêöèÿ íà òóé âúòðå, êîåòî ñòàâà.

Êàçâàì,  ïðè  ñåãàøíèòå  óñëîâèÿ,  âèå  èñêàòå  äà  ñòå 
ùàñòëèâè,  äà  âè  âúðâè. Ìîæå  äà  ãîâîðèòå  êàêâîòî  è  äà  å, 
â æèâîòà  òðÿáâà  äà  ñå  ðàçáèðàò  òúíêèòå  îòíîøåíèÿ,  êîèòî 
ñúùåñòâóâàò.  Âèå  ñå  ñïèðàòå,  ïèòàòå:  �Êàêâè  òðÿáâà  äà 
áúäàò  îòíîøåíèÿòà?�  Âîäåíè÷àðÿò,  çàïðèìåð,  èñêà  äà  èìà 
ìíîãî íåáåò÷èè. Êîëêî íåáåò÷èè òðÿáâàò íà åäèí âîäåíè÷àð? 
Íÿêîé ïúò, êàòî âëåçåø âúâ  âîäåíèöàòà èìà äåñåòèíà ÷óâàëè 
íàðåäåíè è îíçè  âîäåíè÷àð ìåëè áðàøíîòî. Âëåçåø â äðóãà 
âîäåíèöà, íÿìà íèùî, ñúâñåì çàêúñàë. Òîé ñìëÿë áðàøíîòî ïúê 
çàòâîðèë âîäåíèöàòà. Èìà âîäåíèöè, êîèòî ïîñòîÿííî ìåëÿò. 
Ïðåäñòàâåòå ñè åäèí ÷îâåê, íåãîâàòà âîäåíèöà ïîñòîÿííî ìåëè. 
×îâåê å äîøúë äî åäíî ïîëîæåíèå, êîåòî ïîêàçâà, ÷å å äîñòà 
ó÷åí. Ñóòðèí íà âîäåíè÷àðÿò ìó òðÿáâà åäèí íåáåò÷èÿ, íà îáåò 
äðóã íåáåò÷èÿ è êàòî ñìåëè è íåãî, âå÷åðòà îùå åäèí íåáåò÷èÿ. 
Íÿêîé ñè ïîçâîëèë è ÷åòèðè, íÿêîé è 5-6. Íÿêîè èìàò ïîñòîÿííî 
íåáåò÷èè. Òóðèë â äæîáà è òîêó èçâàæäà áîíáîí÷åòà, õàéäå â 
óñòàòà öåëèÿ äåí. Íî íÿêîé ïúò ðàçõëàáâàò ñå êàìúíèòå íà òèÿ 
âîäåíèöè. Òà  çåìíèÿò æèâîò  å îñíîâàí íà èçâåñòíè ðàçóìíè 
îñíîâè è òå òðÿáâà äà ñå ðàçáèðàò. 

Òúé êàêòî ñúâðåìåííèÿò ñâÿò ðàçáèðà æèâîòà, òå ñà äàëå÷ 
îò  îíîâà  ïîëîæåíèå,  â  êîåòî  òå ìîãàò  äà  áúäàò ùàñòëèâè. 
Äîòîãàâà,  äîêàòî  íîñúò  òè  òðåïåðè,  òè ùàñòëèâ  íå ìîæåø 
äà  áúäåø. Äîêàòî  îêîòî  òè  òðåïåðè,  òè ùàñòëèâ  íå ìîæåø 
äà áúäåø. Ùîì ïî÷íå äà òè òðåïåðè, òè ùå íàïðàâèø íåùî 
íåîáìèñëåíî. Äîêàòî òåáå ðúêàòà òå ñúðáè, äîêàòî èìàø ñúðáåæ 
íà ðúêàòà, íÿêîé ïúò êàòî òå ñúðáè ëÿâàòà èëè äÿñíàòà ðúêà 
âèå ñòå ãàäàòåëè íà òîçè îðàêóë, íî âèå ùàñòëèâè íå ìîæåòå äà 
áúäåòå. Âèå êàçâàòå, ÷å êàòî âè ñúðáè äÿñíàòà ðúêà, ùå äàâàòå, 
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êàòî âè ñúðáè ëÿâàòà, ùå âçåìàòå.
Íÿêîè ñå ñïîðèòå çà ãîâîðà. Êàçâàòå: �Ëåñíî ñå ãîâîðè.� 

Ìîæå äà ãîâîðèì êîëêîòî èñêàìå, íî ãîâîðúò òðÿáâà äà áúäå 
ðåàëíî íåùî, äà ñúîòâåòñòâóâà íà íåùî ðåàëíî, íà îòíîøåíèÿòà 
íà  íåùàòà. Íàé-ïúðâî  ÷îâåê  èìà îòíîøåíèÿ  êúì  êîãî? Òîé 
èìà íàé-ïúðâî îòíîøåíèÿ êúì ïðèðîäàòà, ïîñëå êúì íåãîâèòå 
áëèæíè. Ïúðâîòî îòíîøåíèå, êîåòî èìàòå, òî å êúì ïðèðîäàòà. 
Ïúðâîòî îòíîøåíèå,  òî å îòíîøåíèå íà òîçè âåëèêèÿ çàêîí, 
îòíîøåíèåòî êúì Áîãà � òîâà íèå ñ÷èòàìå îòíîøåíèåòî êúì 
ïðèðîäàòà. Òî ñà ïúðâèòå îòíîøåíèÿ. Àêî òÿõ íå ðàçáåðåø è 
âòîðèòå îòíîøåíèÿ íÿìà äà ðàçáåðåø. Àêî ñè ñúùåñòâî, êîåòî 
äèøàø, òî å îòíîøåíèå êúì ïðèðîäàòà, êúì âúçäóõà. Àêî íå 
çíàåø êàê äà äèøàø, òè ùå ïàäíåø â ïðîòèâîðå÷èå. Ñëåä òóé, 
ñëåä äèøàíåòî,  âòîðîòî ïîëîæåíèå  êàêâî  å  êúì ïðèðîäàòà? 
Ïåòòå  ñåòèâà,  êîèòî  ÷îâåê  èìà,  òî  å  îòíîøåíèå  êúì æèâàòà 
ïðèðîäà. ×îâåê, êîéòî å ãîñïîäàð íà ñâîèòå ñåòèâà, ùå äîéäàò 
îòíîøåíèÿòà, êîèòî âèå èìàòå. Òî ñà âòîðîñòåïåííè îòíîøåíèÿ, 
òî  å  çàêîíà  íà  áëèæíèÿ. Àêî  òè  íå ìîæåø ïúðâèÿ  çàêîí äà 
èçïîëçóâàø, òè è âòîðèÿ ïàê íå ìîæåø äà èçïîëçóâàø. Òðÿáâà 
äà ïðåâåäåòå íåùàòà. Àêî òè íå ìîæåø äà èìàø îòíîøåíèå 
êúì  ïðèðîäàòà,  àêî  íå ìîæåø äà  äèøàø,  òî  è  äðóãèòå  òè 
îòíîøåíèÿ, êàêâè ùå áúäàò? Ùîì íå ìîæåø äà äèøàø, ùîì 
òâîèòå äðîáîâå çàáîëåÿò, âñåêè ìîæå äà òè ïðåäñêàæå êàêâî 
ùå ñòàíå ñ òåáå. Àêî â òâîÿòà âîäåíèöà íå âëèçàò íåáåò÷èè, 
âñåêè ìîæå äà ïðåäñêàæå, êàêâî ùå ñòàíå. Àêî â åäíà âîäåíèöà 
ñàìî â ìåñåöà äîéäå åäèí íåáåò÷èÿ èëè â ãîäèíàòà äîéäå åäèí 
íåáåò÷èÿ, íàé-ìàëêî ñëåä ãîäèíà ùå ôàëèðà. Àêî âîäåíèöàòà 
å ïúëíà ñ íåáåò÷èè, ðàáîòàòà å äîáðà. 

Ñúùèÿò çàêîí å ñ òâîÿ ìîçúê. Àêî â òâîÿ ìîçúê íå ìîæå 
äà  âëåçå  íèòî  åäíà ìèñúë èëè ìíîãî ðÿäêî ìîæå äà ìèíàò 
íÿêîè  âèäíè ìèñëè,  íÿêîè  âèäíè æåëàíèÿ  èëè  íÿêîè  âèäíè 
ïîñòúïêè,  âèå  âå÷å  ðàçáèðàòå  êàêâà  å  âàøàòà  ðàáîòà.  Âèå 
òðÿáâà äà ñâúðçâàòå íåùàòà, êîèòî ñúùåñòâóâàò. Âèå ìèñëèòå, 
÷å ìèñëèòå. Æåëàíèÿòà è ïîñòúïêèòå íÿìàò íèùî îáùî ñ âàñ. 
Èñêàòå  äà  áúäåòå ùàñòëèâè, ìèñëèòå  áàùà  âè  äà  âè  îñòàâè 
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ïàðè. È äà âè îñòàâè áàùà âè ïàðè, âèå òðÿáâà äà çíàåòå êàê äà 
ãè óïîòðåáèòå. Èñêàòå äà ðàçáèðàòå îò ìóçèêà. Íî âèå òðÿáâà 
äà èìàòå ìóçèêàëíî ðàçïîëîæåíèå. Âèå òðÿáâà äà èìàòå ðåä 
èíñòðóìåíòè. Àç ñëóøàõ ìèíàëàòà âå÷åð åäèí ïðîôåñîð, êîãàòî 
áÿõìå íà êîíöåðòà, äîñòà äóõîâèò, ðàçïðàâÿ íà äðóãèòå è òîé 
ñå ñìåå. Îòèâà åäèí è âèæäà, ÷å äâàìà äóøè ñâèðÿò íà ïèàíî. 
Êàçâà: �Äâàìà äóøè ñâèðÿò íà ïèàíî, åäèí äà ñâèðè � ðàçáèðàì, 
àìè äâàìà äóøè. È äâàìàòà ñåäíàëè íà ïèàíîòî, âäèãàò øóì.� 
Äåéñòâèòåëíî ïðàâ å òîé, ñàìî åäèí ìîæå äà ñâèðè. Âòîðèÿò 
ùå äîéäå â ñòúëêíîâåíèå ñ íåãî. Âèå ñàìè ìîæåòå äà ñâèðèòå. 
Äâàìà, êîãàòî ñâèðÿò, êàçâàòå íà ìóçèêàëåí åçèê � äóåò.

Èëè âèå ñå ñïèðàòå è êàçâàòå: �Çíàåòå ëè êàê äà ïîñòúïÿ?� 
Íå ìîæåø äà ñå íàó÷èø êàê äà ïîñòúïâàø, àêî íå çíàåø êàê äà 
ïîñòúïâàø ñ ïðèðîäàòà. Íàé-ïúðâî ùå ñå íàó÷èòå äà ïîñòúïâàòå 
ïðàâèëíî ñ ïðèðîäàòà. Àêî ïîñòúïâàòå ïðàâèëíî, âèå ùå èìàòå 
åäíî  ñúñòîÿíèå,  òî  å  ãëàâíèÿ  êàïèòàë.  Îòíîøåíèåòî  êúì 
ïðèðîäàòà,  òî  å  êàïèòàëà,  âëîæåí  âúòðå  â æèâîòà. Àêî  òîçè 
êàïèòàë ãî íÿìà, íÿìà ñà èìàòå îñíîâåí êàïèòàë. Ùàñòèåòî, 
êîåòî  âèå  òúðñèòå,  òî  å  êàïèòàëà  â  îáðúùåíèå. Àêî  íÿìàòå 
êàïèòàë â îáðúùåíèå, êàêâî ùå ïðàâèòå? Íàé-ïúðâî äàäåíèÿò 
êàïèòàë òðÿáâà äà áúäå â îáðúùåíèå.

Êàêâî ïðåäñòàâëÿâà êîòâàòà? Íàäåæäàòà å òóðåíà êàòî 
êîòâà íà  êîðàá. Àêî  òÿ  å  òóðåíà íà  åäíà  âúäèöà,  äà  õâàíåòå 
ðèáà, òóé, êîåòî çà âàñ å íàäåæäà, êàêâî ìèñëè ðèáàòà çà âàøàòà 
íàäåæäà? Òóé, êîåòî å íàäåæäà çà âàñ, ïðîèçâåæäà íàé-ãîëÿìà 
ïàêîñò íà ðèáàòà. Ùîì ñå äîêîñíå êîòâàòà, èñêà äà ÿ èçâàäè èç 
íåéíàòà ñðåäà íàâúí. Òîãàâà òðÿáâà ëè äà ñå îñèãóðÿâà ðèáàòà 
îò íàäåæäàòà íà ÷îâåêà? 

Çíàéòå,  ÷å  â  ñâåòà  èìà  äÿâîëñêà  êîòâà,  èìà  äÿâîëñêà 
íàäåæäà. Êàêâà  [å] äÿâîëñêàòà íàäåæäà? Ñåãà íà âàøèÿ åçèê 
äóìàòà äÿâîë  êàêâî  îçíà÷àâà? Èìà  åäíà  äóõîâíà  íàäåæäà. 
Íà  ãðúöêè  äóìàòà  äÿâîë,  çíà÷è  äóõ.  Äóõúò  èìà  ñúâñåì 
äðóãî  ðàçáèðàíå  îòêîëêîòî  ÷îâåêà. Ñëåäîâàòåëíî,  íåãîâèòå 
ðàçáèðàíèÿ  â æèâîòà íå  ñà  òàêèâà,  êàêâèòî  ñà  ðàçáèðàíèÿòà 
íà  ÷îâåêà. Ìåæäó  ðàçáèðàíèÿòà  íà  ðèáàòà  è  ðàçáèðàíèÿòà 
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íà  ÷îâåêà  èìà  ðàçëèêà.  Êàêâà  ãîëÿìà  ðàçëèêà  èìà ìåæäó 
ðàçáèðàíèÿòà  íà  ðèáàòà  è  ðàçáèðàíèÿòà  íà  ÷îâåêà.  ×îâåê 
èçâàæäà ðèáàòà îò âîäàòà, îïè÷à ÿ è êàçâà, ÷å òîâà å â ðåäà íà 
íåùàòà. Äÿâîëúò âçåìå åäèí ÷îâåê è òîé ãî îïå÷å è òîé êàçâà, 
÷å å â ðåäà íà íåùàòà. Âèå êàòî ïå÷åòå ðèáàòà, íàìåðèòå, ÷å å 
â ðåäà íà íåùàòà, êîãàòî âèå ñêúðáèòå ñ÷èòàòå, ÷å íå å â ðåäà 
íà  íåùàòà. Êîãàòî äðóãèòå  ñêúðáÿò,  ñ÷èòàòå,  ÷å  å  â  ðåäà íà 
íåùàòà. Çà ïðèìåð, êîãàòî åäíî æèâîòíî âàñ âè ïðåíàñÿ òîâàðà, 
íÿêúäå âèå ñå ðàäâàòå íà òîâà, ÷å âè íîñè. Êîãàòî âàñ íàòîâàðÿò, 
ñ÷èòàòå, ÷å íå å â ðåäà íà íåùàòà. Âèå ñ÷èòàòå, ÷å ñòðàäàíèåòî 
íà æèâîòíèòå å â ðåäà íà íåùàòà. Òîâà, êîåòî äðóãèòå ìèñëÿò, 
÷å âàøèòå ñòðàäàíèÿ ñà â ðåäà íà íåùàòà,  òî å äÿâîëà. Èëè 
êàçàíî ïî-ìåêî � êîãàòî õîðàòà ñòðàäàò, äóõîâåòå êàçâàò, ÷å 
â ðåäà íà íåùàòà å òîâà, ðàáîòàòà òðÿáâà äà âúðâè. Êîãàòî íå 
ñòðàäàò õîðàòà, òîãàâà êàçâàò, ÷å ðàáîòàòà íå âúðâè. 

Ñåãà ìèìîõîäîì ñàìî ãîâîðÿ çà òîâà, çàùîòî ùå âëåçà 
â ñúâñåì äðóãà ìèñúë. Êàêâè ñà òèÿ äóõîâå, òîëêîâà æåñòîêè, 
êîèòî  òàêà ìèñëÿò? ×å  êàêâèòî  ñà  âàøèòå  îòíîøåíèÿ  êúì 
ðèáèòå,  òàêèâà  ñà è  òåõíèòå îòíîøåíèÿ  êúì âàñ. Âèå  òóðèòå 
íÿêîÿ ðèáà â øàäðàâàíà, ãëåäàòå ÿ. Íî íà êàêâî îñíîâàíèå êàòî 
õâàíåòå ðèáàòà â ìîðåòî, íà îñîáåíî ìíåíèå ñòå. Ïèòàì òîãàâà, 
ìîæå ëè äà ïðåâåäåòå? Êîãàòî ÷îâåê ñòðàäà, ñïîðåä äóõîâåòå, 
òîâà  [å]  â ðåäà íà íåùàòà. Äóõîâåòå ñ÷èòà[ò],  ÷å ðàäîñòòà íå 
å  â  ðåäà  íà  íåùàòà,  ïîíåæå äóõîâåòå  ïëàùàò ðàäîñòòà. Àêî 
òè îòèäåø, àêî åäíà ðèáà å íåùàñòíà, òè ñè ùàñòëèâ. Êîãàòî 
ðèáàòà ñòàíå ùàñòëèâà, òè ñè íåùàñòåí. Ùîì èçÿäåø ðèáàòà, 
òè ñè ùàñòëèâ, íî ðèáàòà å íåùàñòíà. Íå èçÿäåø ðèáàòà, òè ñè 
íåùàñòåí, ðèáàòà å ùàñòëèâà. Ñòðàäàíèåòî íà ðèáàòà å ùàñòèå 
íà ÷îâåêà. Ùàñòèåòî íà ðèáèòå å íåùàñòèå çà ÷îâåêà. 

Òîãàâà  êàê ùå  ïðèìèðèòå  ïðîòèâîðå÷èåòî? Ìîæå  äà 
ñå  ïðèìèðè. Äà íå  å  ðèáàðèí,  äà  ñòàíå  âåãåòàðèàíåö. Íèùî 
ïîâå÷å. Ùîì  ñòàâàø íåùàñòåí �  ñ  ðèáàðèòå,  íàïóñíè  òîçè 
çàíàÿò. Êðú÷ìàð ñè, íåùàñòåí ñè ñ òâîåòî êðú÷ìàðñòâî, íàïóñíè 
êðú÷ìàðñòâîòî. ��Àìà íå ñúì ñå íàó÷èë!� � Ùå ñå íàó÷èø íà 
äðóãà òúðãîâèÿ. Òóé, êîåòî âèå íàðè÷àòå âúçïèòàíèå, òî å ìèíàâàíå 
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îò åäíî ñúñòîÿíèå â äðóãî ñúñòîÿíèå. Òè ñè â åäíî ñúñòîÿíèå 
íà êðú÷ìàðñòâî, íå òè âúðâè � íàïóñíè êðú÷ìàðñòâîòî. Òè ñè 
ðèáàð, íå òè âúðâè � íàïóñíè ðèáàðñòâîòî. Íàïóùàé, äîêàòî 
íàìåðèø åäíî èçêóñòâî, äà òè âúðâè. Òî å ìåòîä çà âúçïèòàíèå. 
Íå òè âúðâè, èìàø åäíà ìèñúë, âçåìè âòîðà, òðåòà, ÷åòâúðòà, 
ïåòà. Îíàçè ìèñúë, êîÿòî òè äàäå ïîäòèê  [âúðõó] íåÿ ìèñëè. 
Íàïóñíè ìèñúëòà, êîÿòî íå òè äàâà ïîäòèê. Îíàçè, êîÿòî ìîæå 
äà  òå  èçâåäå  â  íîâà  îáëàñò,  òî  å  íîâîòî ïîëîæåíèå,  â  êîåòî 
÷îâåê òðÿáâà äà áúäå. Òúðñè òàçè ìèñúë. Çàòóé, êîãàòî âèå ñå 
íàìåðèòå â åäíî íåðàçïîëîæåíèå íà äóõà, âèå ñòå èëè ðèáàð 
èëè êðú÷ìàð èëè äðåõàð. Íàìåðè ïî-õóáàâî èçêóñòâî. Ìîæå äà 
ñè ìåñàð, ãðîáàð. Òî òîé êàòî èçêîïàå íà äåñåò äóøè ãðîáîâå, 
òîé ñå ðàäâà. Ïî ïåòäåñåò ëåâà ìó äàâàò çà ãðîá. Êàòî ñå âúðíå 
� 500 ëâ. çà åäèí äåí.

Òà  ñàìîîáëàäàíèåòî  å  îíçè  âåëèê  âúòðåøåí  çàêîí. Äà 
çíàåòå  äà  èçáåðåòå  âàøåòî  èçêóñòâî. Íÿêîå  âàøå  èçêóñòâî 
ñòàíàëî íåñúâìåñòèìî  ñ  âàñ. Íàïóñíåòå  ãî,  íå  ñúæàëÿâàéòå. 
Ñåãà, êîãàòî íà ÷îâåêà íå âúðâè â ÿäåíåòî, êàêâî ïðàâè? Êîãàòî 
íà ìåñî íå ìó âúðâè, êàêâî òðÿáâà äà ñòàíå? � Âåãåòàðèàíåö. 
Êîãàòî íà âåãåòàðèàíñòâî íå ìó âúðâè äà ñòàíå ïëîäîÿäåö. Àêî è 
ïëîäîÿäñòâîòî íå ìó âúðâè äà çàïî÷íå äà ñå õðàíè ñúñ Ñëîâîòî 
Áîæèå. Íå ñàìî ñ õëÿá, íå ñàìî ñ òðåâà, íå ñàìî ñ ìåñî, íå ñàìî 
ñ ïëîäîâå, íî è ñ ðàçóìíîòî Ñëîâî, êîåòî èçëèçà îò óñòàòà íà 
Áîãà ìîæå äà ñå õðàíè ÷îâåê. 

Íå  âè  îáè÷àò  õîðàòà,  ïîíåæå  î÷àêâàòå  âèå  òå  äà  âè 
íàõðàíÿò. Ùîì òå íå âè õðàíÿò, òîãàâà êîé òðÿáâà äà âè õðàíè? 
Ìíîãî åñòåñòâåíî. Âèå ñåäèòå íÿêîé ïúò, ó÷åí ñòå è åäíà ïðîñòà 
çàäà÷à íå ìîæå äà ðàçðåøèòå. Òè  ñåäèø,  èìàø íàâèê äà  òè 
äîíàñÿò âîäà. Òè ðàáîòèø è èìàø íàâèê íÿêîé äà äîéäå äà 
òè äîíåñå, äà òè íàëåå åäíà ÷àøà âîäà. Òî å â ðåäà íà íåùàòà. 
Íî  åäèí  äåí  òå  çàáðàâÿò  âñè÷êèòå,  òè  ðàáîòèø,  âîäà  íå  òè 
äîíàñÿò. Çàïî÷íåø äà ìàõàø ñ ðúêà, ñúðäèø ñå, êàçâàø: �Òî å 
áåçîáðàçèå!� Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâè ÷îâåê? Âçåìè ñè ñòîìíàòà, 
ïúê èäè íà èçâîðà, íàïúëíè ñòîìíàòà, äîíåñè ÿ ïðè òåáå, êàòî 
îæàäíååø, äèãíè ÿ. Ïðàêòè÷åñêè å òóé. Íàó÷è ñå äà æèâååø, íå 
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÷å äðóãîòî å ëîøî. Õóáàâî, àêî èìà êîé äà òè íîñè, íî íÿìà 
ãî, óñëîâèÿòà ñà ñå èçìåíèëè. Íèå ãîâîðèì ïðè èçêëþ÷èòåëíè 
óñëîâèÿ, íåðàçïîëîæåíèå, èçêëþ÷èòåëíî ñúñòîÿíèå. Ðàçïîëîæåí 
ñè, òî å îáèêíîâåíî ñúñòîÿíèå, õàðìîíè÷íî. Íàó÷åòå ñå ñåãà ïðè 
èçêëþ÷èòåëíèòå ñúñòîÿíèÿ äà æèâååòå. Êàçâà: �×îâåê òðÿáâà 
äà áúäå ñàìîñòîÿòåëåí!� Åäíî êðèâî ïîíÿòèå òðÿáâà äà èìàòå 
çà  ñàìîñòîÿòåëíîñòòà.  Âèå  èñêàòå  äà  áúäåòå  íåçàâèñèìè  îò 
õîðàòà. Íàó÷åòå  ñå  äà æèâååòå  êàêòî  ïðèðîäàòà  èñêà.  Òî  å 
ñàìîñòîÿòåëíîñò. Êàçâà: �Àç èñêàì äà áúäà ñàìîñòîÿòåëåí�, è 
òîé ðàçáèðà ñúâñåì äðóãî. Ñàìîñòîÿòåëåí ÷îâåê å îíçè, êîéòî 
æèâåå ñúîáðàçíî ñ ïðàâèëàòà íà ïðèðîäàòà. Òè çíàåø êúäå å 
èçâîðà, ñàì ùå õîäèø äà ñè äîíåñåø âîäà. Ñàìîñòîÿòåëåí ñè. 
Îíçè, êîéòî òè äîíàñÿ âîäà, òðÿáâà äà ïëàòèø íåùî. 

Ïîñëå íå ìèñëåòå, ÷å âñÿêî èçêóñòâî, êîåòî âèå íàó÷èòå, 
ìîæå  äà  âè  ïîìîãíå. Àêî  íÿêîé  íàó÷è  èçêóñòâîòî  íà  åäèí 
ïèÿíèöà,  êàêâî ùå ìó äîíåñå  òîâà? Â  òóé  èçêóñòâî  òîé  ñàì 
ïîñòîÿííî ñå îñàêàöà. Îïèòâà âêóñà, òîé å ó÷åí ÷îâåê, çíàå ïðè 
êîé êðú÷ìàð, êàêâî âèíî èìà. Êàçâà: �Ïðè åäè êîé ñè, ïðè Èâàí 
Ïèíäæóðñêè èìà äåñåò ãîäèøíî âèíî, ïåëèí.� Ïîñëå íà Èâàí 
Äðúíãóëíèêà � 20 ãîäèøíî âèíî. Òîé èìà åäèí âêóñ íå ìîæå äà 
ãî ëúæàò êðú÷ìàðèòå. Êàòî òóðè â óñòàòà, ðàçáèðà. Ïèòàì, êàêâî 
ùå ãî ïîëçóâà òàçè íàóêà, ÷å òîé èìàë òúíúê âêóñ, ÷å ðàçáðàë 
êîëêî ãîäèøíè ñà âèíàòà, êîè ñà ïåëèí, êîè ñà îò 4-5 ãîäèíè? 
Êàêâî ãî ïîëçóâà òîâà çíàíèå? � Íèùî. 

Íå ïðàâåòå ãðåøêèòå íà ïèÿíèöèòå. Ïèÿíèöàòà å ÷îâåê, 
êîéòî ïîâòàðÿ íåùàòà. Íàëè êàçâàò, ÷å ïîâòîðåíèåòî å ìàéêà 
íà çíàíèåòî. Ïîâòîðåíèåòî å ìàéêà íà çíàíèåòî, íî è ìàéêà íà 
âñè÷êè ãëóïîñòè â ñâåòà, êîèòî ñòàâàò. Âñè÷êè íåùà â íàñ ñòàâàò 
îò ïîâòîðåíèåòî íà èçâåñòíè ðàáîòè, äîêàòî âíåñàò èçâåñòíè 
íåùà. Íå ïîâòàðÿéòå! Èìàéòå îïèòíîñòòà íà ñâåòèÿòà, òðè ïúòè 
êàòî ñå îïàðèòå, äðúæòå ñå, ïàçåòå ñå, íå áóòàéòå! Çàïðèìåð, 
âèå ñå îïàðèòå, íÿêîé ñå äîêà÷èë, çàùî? Òå ñà ñåãà òúëêóâàíèÿ. 
Ïèÿíèöàòà ñå äîêà÷èë, çàùî? Ïîíåæå íÿìà êàêâî äà ïèå, íå ñè 
ñòðóâà äà èìà ïåëèí. Íåäîâîëåí [å], ÷å íÿìà ïàðè äà ñè êóïè. 
Êàçâà:  �Ñëåä  ÿäåíåòî,  ñëåä  îáåä  åäíà  ÷àøêà  îò  150  ãðàìà, 
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òîâà å íèùî.� Àç íàðè÷àì ÷åñòîëþáèåòî óìñòâåíî ïèÿíñòâî. 
Òðÿáâà äà èìàòå âèñîêè èäåè çà íåãî, õîðàòà äîáðå äà ìèñëÿò. 
Êðú÷ìàðñòâî å, èñêà âñåêè äà ïèå. 

Èâàí,  ñåãà ùå  èçâèíèòå  è ìåæäó  âàñ  èìà Èâàí,  îáùî 
ãîâîðÿ åäíî èìå Èâàí. Èâàí ñòàâà íà Éîàí èëè íà Éîõàí. Êîå 
å  ïðàâî, Èâàí èëè Éîàí? Èìà èçâåñòíè  ñúùåñòâà  â  ÷îâåêà, 
êîèòî ñà îòæèâåëè. Òå ñà àðõàè÷åñêè, íå ñå ñïèðàéòå âúðõó òÿõ. 
Âíåñåòå â æèâîòà íîâîòî ðàçáèðàíå. Ïóñíè ïðåñíèÿ âúçäóõ, òîé 
íîñè íîâè ðàçáèðàíèÿ, íîâè ÷óâñòâóâàíèÿ. Ñòàðèòå íåùà òðÿáâà 
äà îñòàâèòå íà çàäåí ïëàí. Çàùîòî íÿêîè îò âàñ ñå äîêà÷àòå. 
Ïðèðîäàòà íå áè âè ïðîñòèëà íà âàñ. Âèå èìàòå òîëêîâà íåùà 
íåðàçðåøåíè, íå áè âè ïîãëåäíàëà íà ëèöå. Âèå ñå äîêà÷àòå, ÷å 
òÿ íå ñå îòíåñëà êàêòî òðÿáâà êúì âàñ. Âèå îòíåñëè ëè ñòå ñå 
êàêòî òðÿáâà? Ñåãà ïî ëèöàòà íà õîðàòà ñå íàìèðàò îòêëîíåíèÿ. 
Â ëèöàòà èìà îíèÿ îòêëîíåíèÿ îò ïðàâèÿ ïúò íà ïðèðîäàòà. Âèå 
ñòå ñå îòêëîíèëè îò ïðèðîäàòà è òúðñèòå âàøåòî ùàñòèå òàì, 
äåòî ãî íÿìà. Òè íå ìîæåø äà áúäåø ùàñòëèâ, àêî íå æèâååø, 
êàêòî ïðèðîäàòà èñêà. Âòîðîòî ïîëîæåíèå, àêî æèâååø êàêòî 
ïðèðîäàòà èñêà, ùå áúäåø ùàñòëèâ. Òúé êàêòî òè èñêàø, òè 
ìîæåø äà æèâååø êîãà? Òî  å íåâúçìîæíî äà æèâååø,  êàêòî 
èñêàø.

Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  âè  äàì  åäèí  ïîìåíèê,  ïðî÷åòà  âè 
íÿêîëêî èçðå÷åíèÿ è àêî ãè çàïîìíèòå, ùå âè äàì íàãðàäà 5000 
ëåâà. Àç, êàòî ãè ïðî÷åòà âåäíúæ íàðåä, âèå äà ãè çàïîìíèòå 
íàïðåä è  íàçàä è äà ìîæåòå äà  ãè  êàæåòå. Âèå èñêàòå äà  ãè 
âçåìåòå â êúùè äà ãè ÷åòåòå íÿêîëêî ïúòè, 4-5-10 ïúòè äà ãè 
çàïîìíèòå. Êîëêî äóøè îò âàñ ìîãàò äà ãè çàïîìíÿò? Ñëó÷âà 
ñå  íÿêîé  ïúò  êîãàòî  õîðàòà  ñà  òàëàíòëèâè. Ïðè  ñåãàøíîòî 
ñúñòîÿíèå èçãóáèëè ñòå îíàçè ïëàñòè÷íîñò äà ïîìíèòå. Ìíîãî 
çàáðàâÿòå. Åäíà îïèòíîñò èìàòå � çàáðàâÿòå, ïîñëå âòîðà, òðåòà, 
äåñåò ïúòè è [â]ñå çàáðàâÿòå. Âåäíúæ êàòî îïèòàòå íåùî, âòîðè 
ïúò íå ãî îïèòâàéòå. Õóáàâî å êîãàòî îïèòâàòå âåäíúæ. Âåäíúæ 
îïèòâàéòå! Òîãàâà òðÿáâà äà áúäåòå âíèìàòåëíè. Ëîøèòå íåùà 
ñà îòæèâåëè íåùà. Êàêâî ùå îïèòâàì åäíà áèâîëñêà ïàñòúðìà? 
��Àìà  äà  ÿ  ñãîòâÿ  ñ  êàðòîôè,  ñ  ïðÿñíî ìàñëî.� Êàêâî ùå 
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èçâàäèø îò  åäíà  áèâîëñêà  ïàñòúðìà? � Íèùî,  òè ìèñëèø, 
÷å ùå  áúäåø ùàñòëèâ. Íÿìà  íèêàêâî ùàñòèå  â  áèâîëñêàòà 
ïàñòúðìà. Óñëîâèå å òîâà, åäíà îòæèâÿëà ðàáîòà å. 

Èñêàì äà âè íàïðàâÿ èäåÿòà ÿñíà. Âúâ âñè÷êè îòæèâåëè 
íåùà â ñâåòà, â òÿõ ñåäè ñàìî âàøåòî íåùàñòèå. Ùàñòèåòî ñåäè 
ñàìî â îíîâà, êîåòî å íîâî, â Ñëîâî Áîæèå, Êîåòî ñåãà èçëèçà 
îò Áîãà. Â Íåãî ñåäè âàøåòî ùàñòèå. Â äàäåí ñëó÷àé îíîâà, 
êîåòî ñå èçèñêâà ñåãà äà íàïðàâèòå â íåãî ñåäè âàøåòî ùàñòèå. 
Ñåãà ìíîçèíà ùå êàæàò, ÷å ñ âÿðà íå ñòàâàò òèÿ ðàáîòè. Âèå 
íå ðàçáèðàòå êàêâî å âÿðà. Âÿðàòà å åäíî ëþáîâíî îòíîøåíèå, 
êîåòî èìàòå êúì åäíî ðàçóìíî ñúùåñòâî, êîåòî íèêîãà íÿìà äà 
èçìåíè ñâîåòî îòíîøåíèå êúì âàñ. Àç íàðè÷àì òîâà ëþáîâíî 
îòíîøåíèå êúì åäèí áîãàò âàø ïðèÿòåë. Âñÿêîãà, êîãàòî ìîæå 
äà ñå íàìåðèòå â òðóäíî ïîëîæåíèå, òîé ñå ïðèòè÷âà íà ïîìîù. 
Òà íÿìà êàêâî äà ñå áåçïîêîèòå, [÷å] àêî âàøèÿò ïðèÿòåë íå ñå 
ïðèòå÷å  íà  ïîìîù, ìîæå äà  èçïàäíå[òå]  â  ëîøî ïîëîæåíèå. 
Êîãàòî êàçâàì �âÿðà� ïîäðàçáèðàì îíàçè âÿðà, êîÿòî èìàìå 
êúì åäíî ñúùåñòâî, êîåòî íàøèòå íóæäè âåäíàãà ìîæå äà ãè 
ïîñðåùíå. Ñëåä êàòî ñè ïîñòàâåí ïðè ëîøè óñëîâèÿ è íÿìà íè 
ãëàñ íè ñëóøàíèå, òîãàâà íÿìà âðúçêà ìåæäó òåáå è Ïúðâàòà 
ïðè÷èíà.

Êîëêî îñíîâíè ìèñëè ñåãà îñòàíàõà? Äà ñå ñïðåì âúðõó 
îñíîâíèòå ìèñëè. Ùîì çàïî÷íåø äà ñå ñúðäèø, ùîì çàïî÷íåø 
äà ñå åíåðâèðàø, ùîì ñòàâàø íåäîâîëåí, ùîì êðèòèêóâàø, âå÷å 
òâîèòå îòíîøåíèÿ êúì ïðèðîäàòà íå ñà åñòåñòâåíè. Çíà÷è íàé-
ïúðâî äà âúçñòàíîâèø îíîâà çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå â ñåáå ñè. 
Òî å íåçàâèñèìî, òî íå çàâèñè îò õîðàòà. Íàé-ïúðâî âúçñòàíîâè 
òâîåòî  åñòåñòâåíî îòíîøåíèå  ñ  ïðèðîäàòà,  òîãàâà ùå äîéäå 
äðóãîòî. Äà  ñå  îáðàçóâàò  èçâåñòíè  íîâè  îòíîøåíèÿ. Àêî  ñ 
ïúðâîòî ñúñòîÿíèå íå ñè ñå ñïðàâèë è ñ âòîðîòî íå ìîæåø äà ñå 
ñïðàâèø. Òîãàâà ùå èìàø ïðàâèëíè îòíîøåíèÿ. Òè ñè òúðãîâåö, 
â êîéòî ìàãàçèí âëåçåø ëåñíî ìîæåø äà ñå ñïðàâèø. Âëèçàø 
äà âçåìåø íà êðåäèò. Íà êîëêî ìåñòà ìîãàò äà âè êðåäèòèðàò? 
Îíçè,  êîéòî íå  å èçïúëíèë  çàêîíèòå íà ïðèðîäàòà,  òîé èñêà 
êðåäèò. Îíçè, êîéòî ïëàùà ñúñ çâîíêîâè, íåãîâèòå îòíîøåíèÿ 
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ñà ïðàâèëíè. Ïðèðîäàòà âèíàãè ïëàùà â áðîé. Âåðåñèÿ íÿìà 
è êíèæíè ïàðè íÿìà. Âñè÷êî âúâ çâîíêîâè âçåòî � äàäåíî. Òî 
å çàâúðøåíî, çíà÷è ñ ïàðè íàâñÿêúäå ìîæå äà âçåìåòå, íî àêî 
èñêàòå íà êðåäèò, ðàáîòàòà ìàëêî ñå óñëîæíÿâà. 

Íåðàçïîëîæåí ñè � íÿìàø îòíîøåíèå êúì ïðèðîäàòà; 
áîëåäóâàø � íÿìàø îòíîøåíèå êúì ïðèðîäàòà. Çíà÷è â çàòâîð 
ñè, íÿêúäå íà èçïðàâëåíèå. Ùîì áîëåäóâàø, íà èçïðàâëåíèå ñè. 
Ñëåä òóé èäàò âëèÿíèÿòà íà âúíøíèòå óñëîâèÿ, òî å ïàê çàòâîð. 
Ñåãà ïîìíåòå, àêî âñè÷êî çàáðàâèòå, òîâà ïîìíåòå: Íå ìîæåø 
äà áúäåø ùàñòëèâ, àêî òâîèòå îòíîøåíèÿ ñ ïðèðîäàòà íå ñà 
ïðàâèëíè. Âçåìåòå, âèå èñêàòå åäèí ÷îâåê äà âè îáè÷à. Ñ êàêâî 
ùå çàñòàâèòå åäèí ÷îâåê äà âè îáè÷à? Íà êàêâî îñíîâàíèå èëè ñ 
êàêâî ùå çàñòàâèòå åäèí ÷îâåê äà âè îáè÷à? Íà êàêâî îñíîâàíèå 
èëè ñ êàêâî ùå ãî çàñòàâèòå? Èñêàø íÿêîè õîðà äà òå îáè÷àò. 
Êîå å îíîâà, çà êîåòî õîðàòà ìîãàò äà òå îáè÷àò? Åäèí ó÷åí 
÷îâåê çà êàêâî ìîæå äà ñå îáè÷à? � Çà ó÷åíèåòî. Åäèí ïåâåö 
� çà ïååíåòî. Âñåêè ÷îâåê, çà äà ãî îáè÷àò òðÿáâà äà èìà íåùî. 
Àêî òîâà èçêóñòâî, êîåòî èìàø å ãîëÿìî, òîãàâà è ëþáîâòà ùå 
ñúîòâåòñòâóâà. Àêî èçêóñòâîòî å ìàëêî, òîãàâà è ëþáîâòà ùå 
áúäå òàêàâà. Ìîæå ëè äà ñå çàâúðæå ïðèÿòåëñòâî ìåæäó åäèí 
÷îâåê è åäíî æèâîòíî? � Íåâúçìîæíî å. Òè ìîæå äà îáè÷àø, 
íî ïðèÿòåëñòâî  ñ  åäíî æèâîòíî íå ìîæåø äà èìàø. Òàêîâà 
ïðèÿòåëñòâî ìîæå äà èìàòå ñ åäèí ÷îâåê. Ïîíåæå òóé æèâîòíî 
íå ìîæå äà òè óñëóæè, êàêòî ÷îâåê. Åäèí ïðèÿòåë ìîæå äà òè 
óñëóæè òàì äåòî êó÷åòî íå ìîæå. Êó÷åòî ìîæå äà íàìåðè íÿêîé 
èçãóáåí ïðåäìåò. Èìà íåùà, äåòî êó÷åòî è äà èñêà íå ìîæå äà 
òè íàïðàâè. Òî ñà ñåãà íîâèòå ïîëîæåíèÿ. Âëèçàò íîâè åëåìåíòè. 
Ñòàðîòî, êîåòî ñòå çíàåëè, íå äúðæè. Çà ïðèìåð, òúíêèòå âúæåòà 
ïðè ãîëåìèòå áóðè ñå êúñàò. Ãîëåìè âúæåòà â ïàðàõîäèòå òóðÿò, 
äàæå æåëåçíè âúæåòà, êîèòî äà íå ñå êúñàò. Íÿêúäå ïðè ñëàáè 
áóðè,  íå  òè  òðÿáâà  äåáåëî  âúæå. Ïðè  ãîëåìèòå  áóðè,  ïðè 
ãîëåìèòå èçïèòàíèÿ ñå èñêà åäíî ãîëÿìî âúæå. 

Ïðè  ñåãàøíèòå  óñëîâèÿ  íà æèâîòà  èñêàòå  äà æèâååòå, 
òðÿáâà äà èìàòå õóáàâè ðàçáèðàíèÿ. Àêî óïîâàâàòå íà âàøåòî 
ùàñòèå îò íÿêúäå ïàê ùå ãî èìàòå, ïàê ùå áúäåòå ùàñòëèâè. 
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Âèå ùå áúäåòå ùàñòëèâè ñàìî àêî ðàçáèðàòå ïðèðîäàòà. Àêî 
íå ðàçáèðàòå ïðèðîäàòà ùå èìàòå íå ïðåä ùàñòèå. Òî ùå áúäå 
âàøèÿ ïðèäàòúê. Ïúê, àêî ðàçáèðàòå, ùå èìàòå åäèí òèë. Àêî 
ðàçáèðàòå ïðèðîäàòà, ùå  çàïî÷íåòå äà ïååòå ùàñòèå,  àêî íå 
ÿ ðàçáèðàòå, ùå çàïî÷íåòå äà ïååòå íåùàñòèå. Íåùàñòèåòî å 
íåðàçáèðàíå íà ïðèðîäàòà. Ùàñòèåòî å ðàçáèðàíå íà ïðèðîäàòà. 
Ùî å ùàñòèå? � Ðàçáèðàíå íà ïðèðîäàòà. Ùî å íåùàñòèå? � 
Íåðàçáèðàíå íà ïðèðîäàòà. ßñíî è òî÷íî. Âèå êàæåòå, ÷å áàùà 
âè, ÷å ìàéêà, ÷å òîâà îáùåñòâî å òàêîâà. Ùàñòèåòî å çàêîí çà 
ðàçáèðàíå íà ïðèðîäàòà. Íåùàñòèåòî å çàêîí íà íåðàçáèðàíå 
. Íå  ÷å  âèå  ëè÷íî  ñòå  îòãîâîðíè. Ôèëîñîôñêàòà  ñòðàíà  íà 
âúïðîñà å òàì. Ùàñòèåòî âñåêè ìîæå äà ãî èìà, êîãàòî ðàçáèðà 
ïðèðîäàòà.

 
ÁÎÆÈßÒ  ÄÓÕ  ÍÎÑÈ  ÂÑÈ×ÊÈÒÅ  ÁËÀÃÀ  ÍÀ 

ÆÈÂÎÒÀ.

18 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ îêóëòåí êëàñ
24 ÿíóàðè 1936 ã.
 Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÏÐÈÄÎÁÈÂÀÍÅ ÍÀ ÅÍÅÐÃÈß

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Äîáðàòà ìîëèòâà

Äà èìàìå åäíî óïðàæíåíèå! Ðúöåòå ñâèòè ïðåä ãúðäèòå 
ñúñ ñúáðàíè ïðúñòè íà âñÿêà ðúêà. Ïðúñòèòå íà ðúöåòå äîïðåíè. 
Áàâíî äâèæåíèå íà ðúöåòå â ñòðàíè è áàâíî ðàçòâàðÿíå íà ïðúñ-
òèòå äî â ñòðàíè. Êîãàòî ðúöåòå ñà â ñòðàíè, ïðúñòèòå ñà ñúâñåì 
îòâîðåíè ñ äëàíèòå íàäîëó. Ñúáèðàíå íà ïðúñòèòå è ïðèáèðàíå 
íà ðúöåòå ïðåä ãúðäèòå. Òîâà ñå ïðàâè íÿêîëêî ïúòè.

Ðúöåòå ïðåä ãúðäèòå ñúñ ñâèòè è äîïðåíè ïðúñòè. Èçäè-
ãàíå íà ðúöåòå ïðåä ÷åëîòî, îòâàðÿíå íà ïðúñòèòå êàòî ÷àøêà 
è ñëåä òîâà ñå äâèæàò ðúöåòå âñòðàíè ñ äëàíè íàãîðå. Ïîñëå 
äëàíèòå ñå îáðúùàò íàäîëó è ñå ñúáèðàò ïðúñòèòå íà ðúöåòå è 
ïîñëå ñå ñâèâàò ïðåä ãúðäèòå â ïúðâîòî ïîëîæåíèå.

Ïðàâè ñå ñúùîòî óïðàæíåíèå ñàìî ñ äÿñíàòà ðúêà, à ëÿ-
âàòà îñòàâà â ïúðâîòî ïîëîæåíèå ïðåä ãúðäèòå. Ñëåä òîâà ñå 
ïðàâè óïðàæíåíèåòî ñàìî ñ ëÿâàòà ðúêà, à äÿñíàòà å â ïúðâîíà-
÷àëíîòî ïîëîæåíèå.

Ñëåä  òîâà  ñå  ïðàâè  óïðàæíåíèåòî  íÿêîëêî  ïúòè  ïàê  ñ 
äâåòå ðúöå.

Èçïåéòå �Àç ñìåÿ äà êàæà�. (Èçïÿõìå âñè÷êè.) Èçïåéòå ãî 
ìàëêî ïî-õóáàâî, îáðàç ìó äàéòå. Êàêòî ñåìêàòà, êîÿòî çàïî÷âà 
äà ðàñòå, íàêàðàéòå ãî äà ðàñòå ïðîãðåñèâíî. Ìîæåì äà êàæåì 
ñ îáèêíîâåí èçðàç: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî�. 
Âèå òúé ïååòå áåç èçðàç. Îáðàçíî, çàèíòåðåñîâàíî äà ãî èçïå-
åòå: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî�. Âèå ãî èçïÿõòå 
íåçàèíòåðåñîâàíî. Ñåãà çàèíòåðåñîâàíî ãî èçïåéòå �Àç ñìåÿ äà 
êàæà�. (Ó÷èòåëÿò ãî èçãîâîðè ñ óäàðåíèå íà �ñìåÿ�) Âèå äîé-
äîõòå íà åäíî ñòðúìíî ìÿñòî íàãîðå. Àêî áåøå íàäîëó, áèõòå 
ñëåçëè. Ñåãà ïîíåæå òîâàðúò å ãîëÿì, ùå ñíåìåòå îò òîâàðà, äà 
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ñå èçòåãëè íàãîðå. Êîé å íàé-äîáðèÿò ïåâåö, êîéòî ïåå õóáàâî, 
îáðàçíî? Çàùî íå ñå óïðàæíÿâàòå äà ïååòå íÿêîé ïúò ñàìî çà 
ñåáå ñè? Ïåé âåäíúæ, äâàæ, òðè, ÷åòèðè ïúòè, òè äà ñè ïóáëèêà 
è ïåâåö, ÷å ñàì äà ñå õàðåñàø. Äà ïååòå, äîêàòî ñòàíåòå äîâîëíè 
îò îíîâà, êîåòî ïååòå. Òî å íàé-õóáàâîòî óïðàæíåíèå.

 Ñåãà òàêà êàòî ñå ñúáeðeòå èìàòå ðàçíè âúçãëåäè çà ïåå-
íåòî, êîåòî ñòå ñëóøàëè îòâúí. Êàïåëìàéñòîðè, ïðåïîäàâàòåëè 
ïî ìóçèêà, ñïîðåä åäè êîÿ ñèñòåìà, ñïîðåä îòìåðåíèòå òàêòîâå. 
Âñè÷êî òîâà å õóáàâî. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ÿäåòå, õðàíèòå ñå. 
Êîé êàïåëìàéñòîð ïðåïîäàâà íà ïèëåòî, êàê äà ÿäå? Ìàéêà ìó 
ìó äàäå åäíî óêàçàíèå, òÿ êëúâíå, êàçâà: �Òàêà!� Òî âå÷å çíàå, 
ðàçáèðà. È ïååíåòî òðÿáâà äà áúäå ñàìî êàòî âè êàæàò �òàêà� 
âå÷å äðóãîòî äà âè å êàòî íàñúùåí õëÿá. Íÿêîè îò âàñ ìîæå 
äà ìëÿñêàò ìàëêî. Íàëè ñå êàçâà, ÷å ïîëåêà òðÿáâà äà ñå ÿäå? 
Ïîëåêà çíà÷è ÿäåíåòî, òðÿáâà äà ñå äúâ÷è õóáàâî õðàíàòà, äà 
íå ñå ãúëòà õðàíàòà öÿëà. Ïîíåæå èìà ðàáîòà, êîÿòî òðÿáâà äà 
ñâúðøàò çúáèòå. Íàé-ïúðâî çúáèòå òðÿáâà äà ñâúðøàò ìóçèêàë-
íî ðàáîòà. Àêî ðàáîòàòà â óñòàòà íå å ìóçèêàëíà, ñòîìàõúò ùå 
ïîñòðàäà. Íàé-ïúðâî óñòàòà ùå ïåå ìóçèêàëíî è òîãàâà ñòîìà-
õúò êàòî âëåçå òàçè, ìóçèêàëíàòà õðàíà è òîé ùå ñìåëè õóáàâî. 
Ùîì ìèíå õðàíàòà äîáðå, ìóçèêà å òîâà. Ùîì çúáèòå íå ñà ïåëè 
ìóçèêàëíî è ðàáîòàòà íà ñòîìàõà íå å äîáðà.

Íàé-ïúðâî ìèñëåòå ìóçèêàëíî. ß ìè êàæåòå ñåãà ìóçèêàë-
íî: �Àç ñìåÿ äà êàæà�! Òúé êàêòî ãî ïååòå, íå å îùå ìóçèêàëíî. ß 
äà ãî èçïååòå ìóçèêàëíî! (Åäíà ñåñòðà ãî èçïÿ.) Õóáàâî. Íÿêîè 
ñå ñìåÿò, íî è òå íå ìîãàò äà ïåÿò ïî-õóáàâî îò òåáå. Òå ñå ñìåÿò 
íà ñåáå ñè. Êàòî ñå óñìèõâàò êàçâàò: �È íèå íå ìîæåì äà ïååì 
ïî-õóáàâî îò òåáå.� Âñè÷êè îíåçè, êîèòî ñå óñìèõâàò, ïîêàçâà, 
÷å íå çíàÿò. Ñìåÿò ñå, íî êàçâàò: �È àç áèõ ãî èçïÿë òàêà.� 

Íî, çà äà ñå ïåå õóáàâî, íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ñå ìèñëè 
âúðõó ñìèñúëà íà îíîâà, êîåòî ñå ïåå. Àêî íå ìèñëèòå, âèå íå ìî-
æåòå äà ïååòå. Àêî ìèñúëòà âè å êîíöåíòðèðàíà, ñúñðåäîòî÷åíà 
âúðõó ñìèñúëà, ìîæå äà ïååòå, òîãàâà ïðèáëèçèòåëíî ùå ïååòå 
ïî-õóáàâî. Çàùîòî íå òðÿáâà äà áúäå ðàçäâîåíî âíèìàíèåòî, ñúç-
íàíèåòî. Ùîì èñêàø äà ïååø, ùå ñå ðàçäâîè ñúçíàíèåòî, ÷å èìà 
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ïóáëèêà, îòâúí òå ñëóøà. Ñúçíàíèåòî íå å ëîøî äà ñå ðàçäâîè, 
íî òîãàâà òðÿáâà äà ñå ïîëÿðèçèðà åäíàêâî â åäèíèÿ è â äðóãèÿ 
ïîëþñ. Êàòî ñå ðàçäâîè ñúçíàíèåòî òðÿáâà äà ñå îáðàçóâà åäíî 
òå÷åíèå ìåæäó äâàòà ïîëþñà. Äà ñå ïîëÿðèçèðà, äà èìà þæåí è 
ñåâåðåí ïîëþñ. Òàêà òðÿáâà äà ñå îáðàçóâà åäíî ìàãíåòè÷åñêî 
òå÷åíèå ìåæäó äâàòà ïîëþñà íà ñúçíàíèåòî. Äðóãîòî å ïðîïóê-
âàíå íà ñúçíàíèåòî. Ñåãà â ïååíåòî åòî êàêâî àç ïîäðàçáèðàì. Â 
åäèíèÿ ïîëþñ òè ùå ïîñàäèø, â äðóãèÿ ïîëþñ ùå ïîðàñíå. Äà 
êàæåì èìàòå ñåâåðíèÿ ïîëþñ, òîé å íàêëîíåí 23 ãðàäóñà. Ñåâåð-
íèÿò ïîëþñ å ïî-âèñîê, þæíèÿò å ïî-íèñúê. Ñëåäîâàòåëíî, àêî 
èìàòå åäíà ïëîù, òîãàâà åíåðãèèòå, êîèòî èäàò îò ñëúíöåòî, íà 
êîé ïîëþñ îòèâàò íàé-ïúðâî? � Ñåâåðíèÿò ïîëþñ ïðèåìà ïî-
âå÷å è ñå îáðàçóâà åäíî òå÷åíèå, ñëèçàíå îòãîðå. Îòòàì îòäåòî 
çàïî÷âà òå÷åíèåòî å íà÷àëî, òàì äåòî ñâúðøâà å êðàÿ. Íåùàòà 
ðàñòàò ñàìî êîãàòî ñå ñïðàò íà åäíî ìÿñòî. Åäíà èäåÿ, àêî òè 
íå ìîæåø äà ñïðåø, òÿ íå ìîæå äà ðàñòå. 

Íàé-ïúðâî íà òîíà òè ùå äàäåø äâèæåíèå, äà çàïî÷íå òî-
íúò îòãîðå. Òîçè òîí, çà äà èìà èçðàæåíèå, òîé òðÿáâà äà äîéäå 
äî åäíà ïðîòèâîïîëîæíà òî÷êà, äà ñå ñïðå. Òîãàâà ñïèðàíåòî 
å ïðîòèâîïîëîæíîòî äâèæåíèå. Òî å ðàñòåíå íàãîðå. Çà äà ñå 
äàäå èçðàç íà åäèí òîí, òðÿáâà äà ñå ñïðå òîíúò. Ñåãà ñå ñïèðà, 
äà ïðåñòàíå òîâà äâèæåíèå ñëèçàíåòî, ùå äîéäåø äî èçâåñòíî 
ìÿñòî, ùå ñïðåø. Òóé ðàçñòîÿíèå, îòäåòî çàïî÷âà òîíúò è äåòî 
ñâúðøâà,  êàê  ãî íàðè÷àò  â ìóçèêàòà? Íàðè÷àò  ãî ìóçèêàëåí 
èíòåðâàë. Êîå íàðè÷àòå èíòåðâàë â ìóçèêàòà? (Ðàçñòîÿíèåòî 
ìåæäó äâà òîíà.) Äà. Ñåãà òîâà ñà îáèêíîâåíè ðàáîòè. Íå èñêàì 
äà âè íàïðàâÿ ìóçèêàíòè ñïåöèàëèñòè. Òî çà äà áúäå ÷îâåê ñïå-
öèàëèñò, òðÿáâà äà ïîñâåòè öåëèÿ ñè æèâîò. Âñåêè îò âàñ íÿìà 
òîâà ïðåäíàçíà÷åíèå. Íî íåïðåìåííî òðÿáâà äà çíàåòå íåùî îò 
ìóçèêà. Íÿêîè ñà ðîäåíè çà ñïåöèàëèñòè ìóçèêàíòè, òå òðÿáâà 
äà ñëåäâàò ñâîÿòà ñïåöèàëíîñò. Âñè÷êè òðÿáâà äà çíàåòå íåùî 
îò ìóçèêà. Ìóçèêàòà çà âàñ òðÿáâà äà âè ñëóæè. Èìà õîðà, êîèòî 
ÿäàò è íå ñå îïðàâÿò, ñóõè ñà. Èìà õîðà, êîèòî ìàëêî ÿäàò è ñå 
îïðàâÿò. Åäíèòå ñà æúëòè, äðóãèòå ñà ÷åðâåíäàëåñòè. Èìà åäèí 
íîðìàëåí öâÿò íà ëèöåòî. Ìóçèêàòà âàñ òðÿáâà äà âè èíòåðåñóâà 
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äîòîëêîâà, äîêîëêîòî òÿ å ñïîìàãàëî çà õîäà íà âàøàòà ìèñúë. 
Äîêîëêîòî ïîìàãà âàøàòà ìèñúë, ùå ïååòå. Íå äà áúäå åäèí 
âúíøåí ïðîöåñ äà ðàçâåñåëÿâàòå õîðàòà. Çà õîðàòà òðÿáâà äà 
èìàòå âå÷å åäèí èçëèøúê. Òàçè ìóçèêà, çà êîÿòî âè ãîâîðÿ, òÿ å 
ñàìî çàðàäè âàñ. Êîãàòî ñå íàáåðå äîñòàòú÷íî åíåðãèÿ òîãàâà 
ìîæåòå äà ïååòå è íà äðóãèòå õîðà. Íÿêîé ÷îâåê íÿìà äîñòà-
òú÷íî åíåðãèÿ, íå ìîæå äà ïåå çà äðóãèòå. Ìîæå äà ïåå ñàìî 
çà ñåáå ñè. Êàòî ðå÷å äà ïåå ñàìî çà äðóãèòå õîðà, îáåäíÿâà, íå 
ìó ñòèãà ãëàñà, ùå ìó ñå ïðèñìåÿò, íå ìîæå äà ïåå. Çà ñåáå ñè 
õóáàâî ïåå, êàòî ðå÷å äà ïåå çà õîðàòà, íÿìà äîñòàòú÷íî åíåðãèÿ. 
Òóé êîëåëî íà ìóçèêàòà ñòàâà äîñòà ãîëÿìî, íÿìà äîñòàòú÷íî 
åíåðãèÿ. Íà íÿêîè îò âàñ ìóçèêàëíèòå êîëåëà íå ñà ãîëåìè, ìàë-
êè ñà. Àç íàðè÷àì äàðîâèòè ñ ãîëåìèòå êîëåëà. Îáèêíîâåíè ñà 
ìàëêèòå êîëåëà. Íî âñå òàêè èìàòå åäíî êîëåëî, åäíî êîëåëî 
íà ìóçèêàëíîñò, êîåòî òðÿáâà äà ñå äâèæè.

Çàïðèìåð, íÿêîé ïúò, äà êàæåì âèå íå çíàåòå êàê äà ïîñ-
òúïèòå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå îáèäåíè, íå çíàåòå êàê äà 
ïîñòúïèòå, íå ìîæåòå äà ñå ïðèìèðèòå. Àêî ñòå ìóçèêàíò èìà-
òå âå÷å åäèí ìîäåë. Òàçè ðàáîòà, êîÿòî ùå âè âçåìå äâàéñåò 
ãîäèíè ïî îáèêíîâåí íà÷èí äà ñå ïðèìèðèø, òè â ìóçèêàòà çà 
íÿêîëêî ìåñåöà ùå íàìåðèø ïúò äà ñå ïðèìèðèø. Ùå ñå ñïðåø, 
ùå ïîïååø. �Àç ñìåÿ äà ñå ãíåâÿ, íî ñúì îïèòàë ïîñëåäñòâè-
ÿòà íà ãíåâà, ÷å ñà ëîøè.� Àç ùå ïîïåÿ âåäíúæ, äâà ïúòè, òðè 
ïúòè: �Àç ñìåÿ äà ñå ãíåâÿ, àç ñìåÿ äà ñå äîêà÷àì èëè àç ñìåÿ 
äà ñå ñúìíÿâàì.� Àç ñìåÿ äà ñå ñúìíÿâàì â êàêâî? � Â ìîåòî 
íåâåæåñòâî. Àç ñìåÿ äà ñå ñúìíÿâàì â ñâîÿòà ãëóïîñò. Êàçâà: 
�Íå ñå ñúìíÿâàé!� Òðÿáâà äà ñå óñúìíÿ â ñâîÿòà ãëóïîñò. Ïîïåé 
íÿêîé ïúò íà ñâîÿòà ãëóïîñò. Íÿêîé ïúò ãëóïîñòòà âçåìàòå çà 
ìúäðîñò. Ïîïåé £: �Àç ñìåÿ äà ñå ñúìíÿâàì â ñâîÿòà ãëóïîñò.� 
Ùå ïîïååø, ùå ñå óñúìíèø, ùå âèäèø, ÷å íå [å] òîëêîâà ãîëÿìà. 
Çàùîòî ãëóïîñòòà íÿêîé ïúò ìèíàâà çà ìíîãî ãîëÿìà ôèëîñî-
ôèÿ. Ïðè÷èíàòà å ìíîãî ïðîñòà.

Èìà åäíî çíàíèå è ÷îâåê åäâà ñåáå ñè ìîæå äà îñâîáîäè 
îò ñâîåòî çíàíèå. Èìà åäíî âðåìåííî çíàíèå, èìà åäíî âúòðåø-
íî çíàíèå. Âúíøíîòî çíàíèå ñå ïðèäîáèâà îòâúí è ñå èçãóáâà 
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îòâúí. Âúòðåøíîòî çíàíèå ñå ïðèäîáèâà îòâúòðå è íå ñå ãóáè 
íèêîãà. Íÿêîé ïúò âèå  çàáðàâèòå íåùî,  òî  å  âúíøíî  çíàíèå. 
Âúòðåøíîòî çíàíèå íå ìîæå äà ñå çàáðàâè. Âúâ âúíøíîòî íå 
å çíàíèåòî. Âúòðåøíîòî çíàíèå íå ìîæå äà ñå çàáðàâè. Åäèí 
ìëàä 35, 40, 50, 60 ãîäèøåí ïðîãðåñèðà. Äîéäå íà 70-80 ãîäèíè 
çàïî÷âà âå÷å äà ãóáè ñâîåòî çíàíèå, òîé ãóáè ñâîÿòà ñâåòëèíà. 
Âñåêè åäèí îò âàñ êàòî çàòâîðè ëàìïàòà, íå ìîæå äà ÷åòå. Íåùî 
çíàåòå íàèçóñò, íî êàòî òå óäàðè, çàáðàâÿø. Çíàíèåòî å êàòî ïî-
ëåïåíèÿ ïðàõ. Âúíøíîòî çíàíèå ïðèëè÷à íà ïîëåïåíèÿ ïðàõ íà 
òèÿ áàðàáàíè, êîèòî èìàò âîåííèòå. Êàòî äîéäå îíçè áàðàáàí-
÷èê òðîïíå, âñè÷êèÿò ïðàõ îòñêî÷è. È òîãàâà,êàòî òúðñèø òîçè 
ïðàõ, íÿìà äà ãî íàìåðèø. Òîé îòèøúë âúâ âúçäóõà. È çíàíèåòî 
å êàòî ïðàõà, êàòî õëîïíå íÿêîé òðÿáâà äà ñå ìèíàò ìåñåö, äâà, 
òðè, ãîäèíà, äâå, çà äà ñå ïîâúðíå òîçè ïðàõ íà òúïàíà îòãîðå. 
Òîâà å îáÿñíåíèå. 

Òîâà âúíøíîòî çíàíèå ìîæå äà ãî ïðèäîáèåòå ëåñíî è äà 
ãî èçãóáèòå ëåñíî. Âúòðåøíîòî çíàíèå ñå ïðèäîáèâà ïî-ìú÷íî, 
íî íå ñå ãóáè. Âèå, àêî èìàòå âúíøíî çíàíèå, íåïðåìåííî ùå 
îãëóïååòå. Òîâà äà âè ãî ïîäïèøà ñ äâåòå ðúöå. Òî å âúïðîñ 
íà âðåìåòî. Âúíøíîòî çíàíèå òðÿáâà äà ñëóæè êàòî óñëîâèå, 
êàòî åäíà ñèñòåìà äà ñå óñèëè âúòðåøíîòî çíàíèå íà ÷îâåêà. 
Âñè÷êîòî çíàíèå, êîåòî îòâúí ñå ïðèäîáèâà òðÿáâà äà ãî ïðåâ-
ðúùàòå. Íÿêîé ïúò âèå ãîâîðèòå çà ëþáîâòà. Èìà åäíà ëþáîâ 
âúíøíà, êîÿòî èç÷åçâà. Èìà åäíà âúòðåøíà ëþáîâ, òÿ íå èç÷åçâà. 
Âúíøíàòà ëþáîâ å îáëåêëî íà âúòðåøíàòà ëþáîâ. Àêî ìîæåòå 
âúòðåøíàòà ëþáîâ äà ÿ îáëå÷åòå ñ âúíøíàòà, òàçè äðåõà ñòàâà 
öåííà. Àêî íå ìîæå, òÿ ùå ñå èçãóáè ñàìà ïî ñåáå ñè.

Òà ñåãà êàæåòå, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî. Çàùî ñìååø äà êà-
æåø, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî? Êîå âè äàâà ïîâîä äà êàæåòå, ÷å 
ñëúíöåòî å ñâåòëî? Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî, ïî-
íåæå ñ íåãîâàòà ñâåòëèíà äîáèõ òîâà çíàíèå, êîåòî èìàì ñåãà. 
Ìîæå äà êàæà, ÷å íà îñíîâàíèå íà ñâåòëèíàòà íà ñëúíöåòî, àç 
èìàì âúíøíî çíàíèå. Àêî ñëúíöåòî ïðåñòàíå äà ãðåå âåäíàãà è 
çíàíèåòî, êîåòî àç èìàì âåäíàãà è òî ùå ïðåñòàíå. Íèå íå çíàåì 
ñëúíöåòî êîëêî âðåìå ãðåå. [Ñëåä] êîëêî ãîäèíè èç÷èñëÿâàò ó÷å-
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íèòå õîðà ñâåòëèíàòà íà ñëúíöåòî ìîæå äà ïðåñòàíå? Ïîíåæå 
ñëúíöåòî êàòî åäèí îðãàíèçúì ðàáîòè è åäèí äåí ùå èñêà äà 
ñè ïî÷èíå. Àç äà âè îáÿñíÿ. Ó÷åíèòå õîðà êàçâàò, ÷å ñëúí÷åâà-
òà ñâåòëèíà åäèí äåí ùå ïðåñòàíå. Àç äà âè îáÿñíÿ îáðàçíî. 
Êàòî ðàáîòè ìèëèîíè ãîäèíè, ùå ñå óìîðè òîâà ñëúíöå è ùå 
êàæå: �Èñêàì äà ñè ïî÷èíà�, ùå çàãàñíå. Âñè÷êàòà òàçè ñâåòëè-
íà ùå èç÷åçíå, ïîíåæå ñïàíåòî íå èñêà ñâåòëèíà. Â ñúçíàíèåòî 
èñêà äà ñè ïî÷èíå ñëúíöåòî. Â ñúçíàíèåòî õîðàòà ÷àêàò äà ñå 
íàñïè ñëúíöåòî. Êîëêî ÷àñà ùå ñïè? � Ñåäåì ÷àñà. Ñëåä êàòî 
ñïè ñåäåì ÷àñà, ñëúíöåòî ïàê ùå ñå ñúáóäè. Ïúê ó ÷îâåêà ïî 
îòíîøåíèå íà òîâà ñëúíöå èìà äâå ñëúíöà. Ó ÷îâåêà èìà åäíî 
ñëúíöå, êîåòî ìÿçà íà âúíøíîòî ñëúíöå, èìà åäíî âúòðåøíî 
ñëúíöå, êîåòî ñúîòâåòñòâóâà íà íåâèäèìîòî ñëúíöå. Çàùîòî â 
ñëúí÷åâàòà ñèñòåìà èìà äâå ñëúíöà, åäíî âèäèìî è äðóãî íåâè-
äèìî. Çà åäíîòî ó÷åíèòå õîðà ãîâîðÿò, äðóãîòî, òî å õèïîòåçà. 
Êàçâàò: �Èìà ëè ãî, íÿìà ëè ãî?� Òúé, êàêòî ñïîðÿò çà äóøàòà 
äàëè ÿ èìà èëè íå.

Íàó÷íî äîïóùàò, ïîíåæå ñëúíöåòî å ïîëþñ. Òàçè åíåð-
ãèÿ îòêúäå èäå? Èäå îòíÿêúäå, èäå îò íÿêàêúâ öåíòúð. Íî äà 
îñòàâèì ñåãà îòâëå÷åíèòå ðàáîòè. Äà íå íàïðàâèì íÿêîÿ ïîã-
ðåøêà. ×åñòî æèâîòíèòå ïðàâÿò ñúùèòå ïîãðåøêè è èìà âèå 
ãè ïðàâèòå.

Àç ñúì ðàçáðàë ñëåäíîòî: ãëåäàì åäíî ãîëÿìî êó÷å íîñè 
êîñò, âúðâè ïî ïúòÿ. Ïî åäíî âðåìå âèæäà äðóãî ïî-ìàëêî êó÷å 
è òî íîñè êîñò. Ãîëÿìîòî êó÷å îñòàâÿ êîñòòà äà ãîíè ìàëêîòî äà 
ìó âçåìå êîñòòà. Ìàëêîòî, êàòî âèäè ãîëÿìîòî, îñòàâÿ êîñòòà è 
ãîëÿìîòî ÿ âçåìà. Â òóé âðåìå, äðóãî êó÷å âå÷å âçåëî êîñòòà íà 
ïúðâîòî êó÷å è òî âçåìà ïî ìàëêàòà êîñò, ãëåäà îíàçè ãîëÿìà-
òà èç÷åçíàëà. Ïîíåæå êó÷åòî íèêîãà íå ãîíè ñ êîñò, òðÿáâà äà 
ÿ îñòàâè íÿêúäå, äà èçäàäå íÿêîå ðúìæåíå è òîãàâà ãîíè. Àêî 
íèå çíàíèåòî, êîåòî èìàìå îñòàâèì íà çåìÿòà è òúðñèì äðóãî-
òî, êîåòî å ïî-äàëå÷íî, ùå èçãóáèì òîâà, êîåòî èìàìå. Çàùîòî 
íÿêîé ùå äîéäå, ùå çàäèãíå òîâà çíàíèå. Îáúðêâàò ñå ðàáîòè-
òå. Ñåãà äà áúäåì äîâîëíè îò îíàçè êîñò, êîÿòî èìàìå. Äðóãî 
êó÷å, ÷å íîñèëî íÿêàêâà êîñò, äà ñè âúðâè ïî ïúòÿ. Èëè äðóãî 
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ÿ÷å êàçàíî, äà áúäåì äîâîëíè îò îíîâà ñëúíöå, êîåòî âèæäàìå, 
äà íå õîäèì äà òúðñèì äðóãîòî. Íå ÷å å ëîøî äà ãî òúðñèì, 
íî êàòî íàìåðèì äðóãîòî ñëúíöå, ùå èçãóáèì òóé. Îáà÷å èìà 
èçêëþ÷èòåëíè óñëîâèÿ, àêî íÿìà äðóãî êó÷å äà âçåìå êîñòòà, 
òîãàâà ìîæå äà ñå âúðíåì.

Èçïåéòå òîãàâà: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî è 
îò íåãî àç äîáèõ ñâîÿòà ñâåòëèíà�. È èçïåéòå âòîðî: �Àç ñìåÿ 
äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî è ïðè òàçè âúçìîæíîñò àç äîáèõ 
âúçìîæíîñòòà äà ïåÿ ñåãà.� È òðåòî: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúí-
öåòî å ñâåòëî è ñ íåãîâàòà ñâåòëèíà àç ñìåÿ äà ïåÿ ñåãà�. Èçïåé-
òå ïúðâîòî, èçïåéòå âòîðîòî è òðåòîòî. Åäíî óïðàæíåíèå ñåãà. 
Êîé ùå áúäå íàé-ñìåë, ùå ìó äàäåì åäèí ãåðãüîâñêè êðúñò. Èëè 
ùå ãî àáîíèðàìå çà åäíî ñïèñàíèå, çà öÿëà ãîäèíà çà �Æèòíî 
çúðíî�. Åäíî  òå÷åíèå  �Æèòíî  çúðíî� ùå äàäåì.  (Ó÷èòåëÿò 
ñå îáúðíà êúì åäèí áðàò è òîé ãî èçïÿ. Âñè÷êè èçïÿõìå: �Àç 
ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî è îò íåãîâàòà ñâåòëèíà 
àç äîáèõ ñâîÿòà ñâåòëèíà�.)

È � ÄÈ
ÑËÈ � ÂÀ
Èçïåéòå ñåãà �Èäè� êàòî çàïî÷íåòå îò �ìè�. Ìîæå äà âçå-

ìåòå �ìè�-òî ñ ïîâèøåíèå èëè ñ ïîíèæåíèå. Àêî å ñ ïîâèøåíèå, 
òîãàâà ùå èìàòå �ôà�. �Ìè�-òî ìîæå äà ãî âçåìåòå ïîíèæåíî è 
ïîâèøåíî. Ïðè îáèêíîâåíî ïååíå �ìè�-òî âçåìàòå, çàïî÷íåòå ñ 
�ìè�. Âèå êàê áèõòå èçïåëè �èäè�? Âçåìåòå �è�-òî ñ �ìè�, à �äè� 
ñ �ôà�. (Èçïÿõìå.) Âçåìåòå ãàìàòà îò �äî�.(Èçïÿõìå ãàìàòà.) 
Òîíîâåòå òðÿáâà äà èìàò èäåÿ. Êàòî äîéäåø äà ïååø �äî�, çíà-
÷è òè ñè òóðåí â èçâåñòíà ìú÷íîòèÿ. �Äî�-òî ìîæå äà âçåìåø 
ïðàâèëíî, âÿðíî, êîãàòî âÿðâàø â íåïðåîäîëèìèòå ìú÷íîòèè, 
÷å ìîæåø äà ãè ïðåîäîëååø. Çà äà ìîæåø äà âçåìåø �ðå� ïðà-
âèëíî,  òðÿáâà  âñÿêîãà äà ìîæåø äà íàìåðèø ïúòÿ.  �Ìè�-òî 
ìîæåø äà ãî âçåìåø âÿðíî, êîãàòî ìèñëèø, ÷å ìîæåø äà èçïîë-
çóâàø ïúòÿ. �Ôà�-òî ìîæåø äà ãî âçåìåø âÿðíî, êîãàòî ìîæåø 
äà ñïå÷åëèø íåùî. Àêî íå ìîæåø äà âçåìåø ïðàâèëíî �ôà�, 
íå ìîæåø äà ñïå÷åëèø. Èìàø óðîê äà ó÷èø, àêî ìîæåø äà íà-
ó÷èø óðîêà, òðÿáâà äà âçåìåø �ôà�-òî. Ùîì âçåìåø �ôà�-òî 
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ïðàâèëíî, íåïðåìåííî ìîæåø äà íàó÷èø óðîêà. 
Íÿêîè íå ìîãàò äà ïîìíÿò, ÷åòàò âåäíúæ, äâà, òðè, ÷åòèðè, 

ïåò ïúòè, åäâà çàïîìíè. Àêî ïî òîçè íà÷èí ðàçáèðàòå ìóçèêàòà, 
ùå ñå íàìåðèø â åäíî áåçèçõîäíî ïîëîæåíèå. Ùå ñïðåø âúðõó 
�äî�-òî, ùå ìèñëèø, ùå òè ïðîñâåòíå. Òî å êàòî êèáðèòåíàòà 
êëå÷êà. Âçåìåø, äðàñíåø, îòâåäíúæ ñå çàïàëè. Ìîæå äâà, òðè 
ïúòè äà äðàñêàø, àêî ñè ìàéñòîð ìîæå îòâåäíúæ êàòî äðàñíåø 
äà ñå çàïàëè. Òà ïååíåòî, êîåòî å äàäåíî îò ïðèðîäàòà, òî å çà äà 
ìîæå íåùàòà äà ñòàíàò õàðìîíè÷íî. Òðÿáâà õàðìîíèÿ â ñâåòà. 
Ìóçèêàòà, êàêòî å, å âúíøíèÿ èçðàç íà õàðìîíèÿòà. Áåç õàðìî-
íèÿ â ñâåòà íèùî íå ñòàâà. Àêî íå ìîæåø äà ñå õàðìîíèðàø, 
àêî íå ìîæåø äà òóðèø óìà ñè â õàðìîíèÿ è ñúðöåòî è âîëÿòà 
ñè â õàðìîíèÿ, çíà÷è äà òóðèø åäíà ìóçèêàëíà ïîñòàíîâêà, òè 
íå ìîæåø äà ñå ðàçâèâàø ïðàâèëíî. Íÿêîé êàçâà: �Ìóçèêàíò 
íÿìà äà ñòàíåø.� Àêî íÿìàø õàðìîíèÿ â äóøàòà ñè, íèùî íå 
ìîæåø äà ïîñòèãíåø. Òè ñè ðàçâúëíóâàí, áåçïîêîèø ñå, èçãóáèø 
õàðìîíèÿòà. Çàïî÷íè äà ïååø, ùå âúçñòàíîâèø õàðìîíèÿòà è 
ñëåä [òîâà] ùå âúçñòàíîâèø è ðèòúìà íà íåùàòà. Ùå çíàåø, ÷å 
íåùàòà îòèâàò íàïðåä, íàçàä, íàãîðå, íàäîëó. Òîãàâà ùå òóðèø 
ñêðúáòà íà þæíèÿ ïîëþñ, ðàäîñòòà íà ñåâåðíèÿ ïîëþñ. Êàòî 
äîéäå ñêðúáòà, ìóçèêàëíî ùå ïååø. Êàòî íå çíàåø êàê äà ïååø, 
òîãàâà å ñêðúá. Êàòî çíàåø êàê äà ïååø òè ïî-äàëå÷ îò ñêðúáòà 
íå ìîæåø äà èäåø. Òðÿáâà äà çíàåø, ÷å ñêðúáòà å ïîñëåäíèÿ 
ïðåäåë çàä êîéòî ñåäè ðàäîñòòà. Òî å ìóçèêàëíî. Ðàäîñòòà òî 
å èíòåðâàë. Àêî çàïî÷íåø ñ èíòåðâàëà ñêðúá, ùå ñâúðøèø ñ 
èíòåðâàëà  ðàäîñò.Ìóçèêàëíî ùå ìèñëèø. Òî  ñà  îòíîøåíèÿ. 
Êàçâà: �Ìíîãî ìè å ñêðúáíà äóøàòà.� Ìóçèêàëíî ùå ìèñëèø. 
Òî å åäèíèÿ ïîëþñ, åäíàòà ñòðàíà. Èëè íå ðàçáèðàø íåùàòà, 
äà íå òå îáåçñúð÷àâà. Íåðàçáèðàíåòî è ðàçáèðàíåòî, òîâà ñà 
äâà ïîëþñà, òî ñà äâà èíòåðâàëà. Ùå çàïî÷íåø ñ ðàçáèðàíåòî, 
ùå ñâúðøèø ñ íåðàçáèðàíåòî. Íàëè âñÿêîãà êîãàòî çàïî÷âàòå 
ñ ðàçáèðàíåòî, ñâúðøâàòå ñ íåðàçáèðàíåòî. Íàëè ìàëêî å ïàðà-
äîêñàëíî òîâà? 

Íÿêîé ïúò çàïî÷âàø ñ öèôðèòå, çíàåòå âå÷å, äîéäåòå äî 
íÿêîè ñëîæíè çàäà÷è, òàì âå÷å èìà âúïðîñè, êîèòî íå çíàåòå. 
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Íàé-ïúðâî èìà çàäà÷è, êîèòî çíàåòå, ïîñëå ñâúðøèòå ñúñ çàäà-
÷è, êîèòî íå çíàåòå. Çíàíèåòî âîäè êúì íåçíàíèå. Íå ÷å îáëàñòòà, 
â êîÿòî âëèçàòå, å íåâåæà, íî âëèçàòå â åäíà îáëàñò ïî-øèðîêà, 
îòêîëêîòî âàøåòî ñúçíàíèå ìîæå äà îáõâàíå. Ñëåäîâàòåëíî, 
êàçâàì, ÷å â òàçè îáëàñò ñìå íåâåæè, çíà÷è îãðàäåíè ñìå â åä-
íà íåâúçìîæíîñò. Êàòî æèâååø äúëãî âðåìå â òàçè îáëàñò, ùå 
ñòàíå èçìåíåíèå. Êàçâàì, íåâåæà å ÷îâåêúò, ïîíåæå íåãîâîòî 
ñúçíàíèå íå ñå å ðàçøèðèëî. Ùîì ñå ðàçøèðè ñúçíàíèåòî, èç-
ìåíÿò ñå íåùàòà. Èëè â ïååíåòî å âñå ñúùîòî. Ìîæåø äà ïååø 
ãàìàòà, íî äîéäåø äî ïî-ñëîæíèòå ïåñíè, ïàê ùå ñå íàìåðèø 
â òðóäíî ïîëîæåíèå. Îò âàñ äàæå ìàëêî ïåâöè èìà, íà êîèòî 
öÿëàòà ãàìà äà çâó÷è â óìà èì. Êàòî êàæåø �äî�, äà ñëóøàø 
ãëàñà íà âñè÷êèòå òîíîâå, äà èìàòå âå÷å àêîðä, ñúçâó÷èå. Òðÿáâà 
âñè÷êèòå òîíîâå äà çâó÷àò. Ìîæå äà èìàòå ñúçâó÷èå â óìà ñè. 
Ùîì èìàòå ñúçâó÷èå, âñè÷êèòå íîòè òðÿáâà äà èìàò àêîðäè, äà 
ñå ñëèâàò åäèí â äðóã è äà ãè ñëóøàòå. 

Èçïåéòå ãàìàòà ñàìî ñúñ çâóêà �è�. �È�-òî âè ãî äàâàì, 
ïîíåæå �è�-òî îçíà÷àâà äâèæåíèå. �È�-òî çàâçåìà ìÿñòîòî íà 
�ðå�-òî â ïðèðîäàòà. Êàòî ïðîèçíåñåø �è�, òî å �ðå�, äâèæåíèå 
íàãîðå è äâèæåíèå íàäîëó. Åäèí ïúò ïîêàçâà íàãîðå äâèæåíèå, 
äðóã ïúò ïîêàçâà íàäîëó äâèæåíèå. Íàäîëó ïúòÿò å ëåñåí, íàãîðå 
å òðóäåí. �Äî� ãî âçåìåòå ñ �è�. Ãàìàòà èçïåéòå ñ �è�. Àêî åäèí 
÷îâåê, êîéòî òðúãíàë ïî ïúòÿ è íå ìîæå äà ïðåîäîëåå ãîëåìèòå 
ìú÷íîòèè, íå ìîæå äà âúðâè. Íàé-ïúðâî åäèí ÷îâåê å ñâúðçàí. 
Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ãî ðàçâúðæåø. Àêî ñå ðàçâúðæå, ùå âúðâè 
íàïðåä, àêî íå ñå ðàçâúðæå, ùå ñòîè íà åäíî ìÿñòî. È â ïååíåòî 
âèå ñòå âúðçàíè. Âèå íàé-ïúðâî ùå ñå ðàçâúðæåòå. Çàïî÷íåø äà 
ìèñëèø, ùå ñå ðàçâúðæå[ø]. Ùîì ìèñëèø, ïðåñïîêîéíî ìîæåø 
äà ñå ðàçâúðæåø. 

Èìà åäèí ëåñåí íà÷èí íà ïååíåòî. Íàé-ïúðâî îñâîáîäåòå 
ñå îò åäíî âúòðåøíî ñòåñíåíèå, îñâîáîäåòå ñå îò ìèñúëòà: �Àç 
íå ìîãà äà ïåÿ, íå ñúì äàðîâèò.� Òî ñà ñòðàíè÷íè ðàáîòè. Ìîæå 
äà ïååòå ïîíå êàêòî æàáàòà. Àêî æàáàòà ñè ïîçâîëÿâà äà ïåå, 
âèå çàùî äà íå ïååòå? Òÿ å äîñòà ìóçèêàëíà. Êîëêî òîíà èìà â 
ïååíåòî íà æàáàòà? Åäèí ÷îâåê ìîæå äà êàæå: �×å àç ìîãà äà 
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ïåÿ!� Ìîæå, êîéòî è äà å îò âàñ äà ïåå ïîâå÷å îò æàáàòà. Ïîíåæå 
âèå ñòå ñðåùàëè ìíîãî ïåâöè, êîèòî èñêàòå äà ãè ïîäðàæàâàòå. 
Òèÿ ïåâöè, êîèòî äíåñ ïåÿò, òå ïåÿò ñ ïàðè, ñ èíæåêöèè ïåÿò. 
Àç ãè íàðè÷àì � ïåâöè íà èíæåêöèèòå. Àêî íÿìàò èíæåêöèÿ 
íå ìîãàò äà ïåÿò. Äàæå ðàçïðàâÿò, äàæå è çà Êîðòî, òîé, çà äà 
ìîæå äà ñâèðè, òóðèë ñè èíæåêöèÿ îò ìîðôèí. Çàùîòî, àêî íå 
ìîæå äà ñè òóðè èíæåêöèÿ îò ìîðôèí íå ìîæå äà ñâèðè, ìîðôè-
íèñò áèë. Àêî òóðè èíæåêöèÿ � ñâèðè íà ïèàíîòî. Ëèöåòî ìó 
áèëî èçìú÷åíî. Êàòî òóðè èíæåêöèÿ, ïðèäîáèå åíåðãèÿ. Ñåãà 
âñè÷êèòå ñâèðöè è ïåâöè, âñè÷êè ñâèðÿò è ïåÿò âñå ñ èíæåêöèè. 
Áåç èíæåêöèÿ íå ìîãàò. Êàòî ñè òóðè èíæåêöèÿ îò 2, 3, 10, 20 
õèëÿäè ëåâà âå÷å ïåå èëè ñâèðè. 

Àìà, ÷å è âèå íå ïååòå. Íà âñåêè åäèí îò âàñ äà êàæåì 
� èìà äåñåò õèëÿäè ëåâà íà ðàçïîëîæåíèå, âåäíàãà , äàæå [â] è 
íàé-ñëàáèòå îò âàñ ùå ñå ðîäè åäèí êóðàæ. Äàæå ïðè õèëÿäà ëå-
âà è íàé-ñòðàõëèâèòå, ùå ñòàíàò ñìåëè. Èíæåêöèÿ êàòî ñå òóðè, 
ñòàâà ñìåë è ïåå. Ïúê òúé ñåãà ñåäè èäåÿòà: �Íèå ñå èçëàãàìå, 
ó÷èëè ñìå ãàìàòà.� �Ìîæå äà ñòå ó÷èëè, íå îòêàçâà[ì] òîâà. 
Äà êàæåì ÷îâåê ñ î÷èòå ñè âèæäà ñâåòà. Âèæäà[òå]  ãî, íî íå 
òúé êàêòî íÿêîé ïúò âè ãî ðàçïðàâè åäèí ó÷åí ÷îâåê, ùå õâúðëè 
ñâåòëèíà, åäèí íîâ íà÷èí çà ãëåäàíå. Âèå ãëåäàòå è íå ðàçáèðàòå 
ñâåòà. Äîéäå íÿêîé ÷îâåê, ïîêàæå åäèí íà÷èí, êàçâàòå �äî�. Âçå-
ìåòå êàìåðòîíà, îòòàì çàïî÷âà �äî�. Òî [å] âå÷å íà÷àëîòî. Íî 
â ìóçèêàòà èìà åäèí ïî-øèðîê ñâÿò. Àêî ñå íàó÷èòå äà ïååòå, 
ñâåòúò ùå ñå îòâîðè çàðàäè âàñ.

 Äà êàæåì ñòàíåø ñóòðèíòà, îáåçñúð÷èë ñè ñå, ìåëàíõîëè-
÷åí ñè, íåðàçïîëîæåí ñè äóõîì. Ïîïåé åäíà ïåñåí. Âåäíàãà, êàòî 
ñòàíåø, ïîïåé. Èìà âúâ âàñ åäèí ìåëàíõîëèê, ïîïåé ìó ìàëêî. 
Êàê ïååòå âèå íà ìåëàíõîëèêà, êàæåòå? Êàçâàòå: �Îñòàâåòå, íå 
ìå áóòàéòå äíåñ!� Àìà íå å ïðàâî, êàê äà íå òå áóòàìå? Ùå ãî 
áóòíåø, çàùîòî àêî íå ãî áóòíåø, ðàáîòàòà å ëîøà. Êàçâàòå: �Íå 
ìå áóòàé, ïî-äîáðå!� Èìàòå ïðàâî äà íå áóòàòå. Ïàäíå íÿêîé, 
÷å ñè èçêúë÷è êðàêà. Êàçâà: �Íå ìå áóòàé!� Àêî íå ãî áóòàø, 
êàêâî ùå ñòàíå? Êàçâà: �Íå ìå áóòàé, áîëè ìå êðàêà!� Àêî ãî 
îñòàâèø íà òóé íåãîâî âíóøåíèå, êðàêúò ùå îñòàíå èçêúë÷åí. 



62 63

Àç ñúì ìàéñòîð, êàçâàì: �Àç ùå òå áóòàì, òè ùå ïîêðÿñêàø 
ìàëêî, ùå ïîïååø.� Êàòî ãî õâàíà, èçòåãëÿ êðàêà, íàìåñòÿ ãî. È 
äà íå èñêàø, ïàê ùå ïååø. Êàòî ñòàíåòå ñóòðèí âèå ñòå íåðàçïî-
ëîæåíè, êðàêúò å èçêúë÷åí. Õâàíåòå êðàêà, äðúïíåòå. Ïîïåéòå 
íà êðàêà. Âèå ùå êàæåòå: �Íåðàçïîëîæåí ñúì, êàêâî ùå êàæàò 
õîðàòà îòâúí?� Ùå êàæàò õîðàòà, ÷å êðàêúò å èçêúë÷åí è êîãàòî 
äîøúë îíçè, äà ãî ïîòåãëè, âèå ñòå ïîâèêàëè ìàëêî. Ñëåä òóé 
êðàêúò ùå ñå íàìåñòè è ðàáîòàòà ùå ñå ñâúðøè. Êàêâî ëîøî èìà 
â òóé? Íå, ùå òå áóòàì, ÷îâåêà ñ èçêúë÷åíèÿ êðàê ùå ãî áóòàì. 
Íå áóòàì îíçè, íà êîãîòî êðàêúò íå å èçêúë÷åí. Òîçè íà êîãîòî 
êðàêúò å èçêúë÷åí, íåïðåìåííî ùå ãî áóòàì. Íå ãî áóòàì äà ñå 
èçêúë÷è è äðóãèÿ êðàê, íî ãî áóòàì äà ñå íàìåñòè. Èëè èìàø 
åäíî áîëåçíåíî ñúñòîÿíèå. Ïîïåéòå, ìîæå äà ñå ëåêóâàòå. Ãëàâà 
òå áîëè èëè êîðåì òå áîëè èëè íåùî ðåâìàòèçúì èìàø, ïîïåé. 
Òè êàòî ïîïååø, áîëåñòòà ïî-ñêîðî ùå ìèíå. Èëè íåðàçïîëîæå-
íèå èìàø. Ñòàíåòå ìóçèêàëíè, ïåéòå!

Êàæè òàêà: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ!� Õà, ñåãà èç-
ïåéòå: �Àç ìîãà äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ.� Èçïåéòå ñåãà: �Àç ìîãà 
äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ.� (Ó÷èòåëÿò èçïÿ:�Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å 
ìîãà äà ïåÿ�) Ùå ãî íàãëàñèì ïî-õóáàâî. Òàçè êîìïîçèöèÿ íå 
âúðâè. (Âñè÷êè ïååì: �Àç ìîãà äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ ñåãà�, 
êàêòî ìåëîäèÿòà íà ïåñåíòà êàçâà.)

Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ñå íàìåðÿò îíåçè ïúòèùà, ïî êîèòî 
÷îâåê ìîæå äà çàäúðæà ñâîÿòà åíåðãèÿ èëè äà ÿ ïåñòè èëè äà 
ÿ ïðèäîáèâà. Ìóçèêàòà å åäèí ïúò, åäèí ìåòîä çà ïðèäîáèâà-
íå íà åíåðãèÿ èëè çà ñïåñòÿâàíå íà åíåðãèÿ. Ìóçèêàòà ïåñòè. 
Èìåííî êîãàòî ÷îâåê ïàäíå â ìåëàíõîëè÷íî ñúñòîÿíèå, ìóçè-
êàòà òðÿáâà äà áúäå åäèí ìåòîä çà ïðèäîáèâàíå íà åíåðãèÿ. 
Ùîì èçãóáè åíåðãèÿòà, íå ìîæå äà ïåå, îáåçñúð÷è ñå. Ñëàáîñò 
å òîâà. Òðÿáâà äà ïåå, äà ñâèðè. Àêî çà ñëúíöåòî ìîæå äà ïåÿ, 
÷å ñëúíöåòî å ñâåòëî, òîé ìîæå äà ïåå, ÷å òîé ñàì ìîæå äà ïåå. 
Õà, îùå âåäíúæ èçïåéòå. Èçïåéòå è íàòàòúê: È ñ ìóçèêàòà âñè÷-
êî öúôòè, ñ íåÿ âñè÷êî ðàñòå è ò.í. (Èçïÿõìå ãî âñè÷êè.) Åòî 
âòîðîòî èçäàíèå. Òúé ùîòî, êàêâî ìîæåòå äà êàæåòå? Êîìåí-
òàðèè. Êàêâî èñêàòå äà êàæåòå? �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ñëúíöåòî 
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å ñâåòëî. Àç ìîãà äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ ñåãà.� Çíà÷è ïðè íåÿ 
âñè÷êèòå ìú÷íîòèè, âñè÷êî ñå òîïè, âñè÷êèòå ïðîöåñè ñòàâàò. 
Êàçâàìå: �Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ ñåãà.� Èçïåéòå ïàê 
âñè÷êè ïåñåíòà. (Èçïÿõìå.)

Ñåãà çàêîíúò å � òàì, äåòî èìà ëþáîâ è çíàíèå, âñÿêîãà 
èìà ïååíå. Ïååíåòî å èçðàç íà ëþáîâòà, íà çíàíèåòî, íà ìúä-
ðîñòòà. Ñëåäîâàòåëíî, ïåéòå íà ëþáîâòà. Òàì äåòî èìà ëþáîâ, 
âñè÷êî ñòàâà. Ùîì êàòî ìîæåø äà ïååø, òè âúðâèø ïî ïúòÿ íà 
ìúäðîñòòà è íà çíàíèåòî. Ùîì ïååø, òî å âúíøíàòà ñòðàíà. 
Õàðìîíèÿòà å òàì. À ïúê õàðìîíèÿòà ñå èçðàçÿâà ÷ðåç ïååíåòî. 
Ïî òîçè íà÷èí êàòî ñå ïåå, ùå ñå îñìèñëè æèâîòúò âè, èçâåäíúæ 
ùå äîáèåòå åäíî âúòðåøíî ïðîñâåòëåíèå. Íàé-ïúðâî âèå êàòî 
ïîïååòå, êàòî ÷å âè îëåêâà, êàòî ÷å ñå ñíåìà íåùî, îëåêâà âè.

Ïîìèñëåòå ñåãà âúðõó äóìèòå êàê ìîæå äà ãè íàðåäèòå. 
Òóé, êîåòî ïååòå çà ñëúíöåòî, äà ãî ïååòå è çà ñåáå ñè. Òî å åä-
íà ôîðìóëà, êîÿòî ùå ðàçðàáîòèòå. Èìà ìíîãî íà÷èíè. Âñÿêà 
åäíà ôîðìóëà ìîæå äà ñå ðàçðåøàâà ïî ìíîãî íà÷èíè, âñÿêà 
åäíà ôîðìóëà ìîæå äà ñå ðàçðåøàâà ïî ìíîãî ïúòèùà. Ìîæå 
åäíî ëèöå äà ãî íàðèñóâàòå ïî íÿêîëêî íà÷èíà. Òàì ùå ñïàçâàòå 
ïðîïîðöèÿòà. Àêî íàìàëÿâàòå ïðîïîðöèÿòà èëè àêî ÿ óâåëè÷à-
âàòå, ñúîòíîøåíèÿòà äà ñå çàïàçÿò. Àêî èçãóáèòå ïðîïîðöèÿòà, 
ñúîòíîøåíèÿòà, òîãàâà âå÷å îáðàçúò íå å âåðåí.

Ñåãà, êàêâî íàó÷èõòå îò âñè÷êî òóé? Ùîì ñå ãîâîðè çà 
çàêîíà íà ëþáîâòà, ëþáîâòà, òÿ ïîäðàçáèðà, ÷å òè íå ìîæåø 
äà îáè÷àø, äîêàòî íå ñå îòâîðèø. Îáè÷àíåòî â ñâåòà å çàêîí. 
Íàé-ïúðâî òè òðÿáâà äà ñå îòâîðèø, äà âúçïðèåìåø íåùî îò 
âúíøíèÿ ñâÿò, äà ìîæå äà ðàñòåø, äà çàïî÷íåø äà ìèñëèø. Ïî 
òîâà ñå îòëè÷àâà. Òðÿáâà äà äàäåø íåùî, äà íàïðàâèø åäíî óñè-
ëèå â ñåáå ñè. Òè íå ìîæåø äà îáè÷àø, àêî íå âúçïðèåìåø íåùî. 
Ñåãà íÿêîè âçåìàò âòîðîòî ïîëîæåíèå � òðÿáâà äà îáè÷àø. Íàé-
ïúðâî â ëþáîâòà òè ùå âçåìåø ïîëîæåíèåòî äà âúçïðèåìàø è 
òîãàâà òóé, êîåòî ñè âúçïðèåë ùå îñòàíå îòðàæåíèå. Â ïååíåòî, 
àêî íèùî íå ñè âúçïðèåë, íå ìîæåø äà ïååø. Ïååíåòî å èçðàç 
íà îíîâà, êîåòî ñè âúçïðèåë, ìîæåø äà ïååø çàðàäè íåãî. Òà â 
ïååíåòî å âòîðèÿò çàêîí. Âèå ùå ìîæåòå äà ïðèëîæèòå âòîðèÿ 
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çàêîí � êúì áëèæíèÿ, àêî çíàåòå äà ïååòå. Ïååíåòî å âòîðèÿ 
çàêîí. Ñàìî ÷ðåç ìóçèêàòà âèå ìîæåòå äà ïðèëîæèòå âòîðèÿ 
çàêîí êúì áëèæíèÿ. Ïúðâî òðÿáâà äà âúçïðèåìåø, êàòî ïååø, 
äà äàâàø íåùî îò  ñåáå  ñè. Êîãàòî  ÷îâåê  âúçïðèåìà, ìúë÷è. 
Êàòî èçäèøà � ãîâîðè. Ïååíåòî å èçäèøàíå íà äóøàòà. Òàêà 
âå÷å ïðèëàãà âòîðèÿ çàêîí. Èìà âå÷å äúëáîê ñìèñúë. Ïååíåòî 
å èçäèøàíå. Àêî òè íå èçäèøàø, ëèøàâàø ñå. Âñÿêà èçäèøêà 
ïîäðàçáèðà âäèøêà. Èçäèøêàòà, òîâà å ìóçèêà. Îáÿñíÿâàì åäèí  
ïñèõîëîãè÷åñêè çàêîí âúòðå. Êàçâà: �Àç íå ìîãà äà ïåÿ.� Êàê 
äà íå ìîæåø äà ïååø? Òè êàòî âçåìåø âúçäóõ, íå ìîæåø ëè 
äà èçäèøàø? Äèøàíåòî ìîæå äà áúäå ìóçèêàëíî. Íÿêîè õîðà 
äèøàò ìóçèêàëíî. Ãîâîðúò, ïàê å ìóçèêà. Ùîì ãîâîðèø òîâà 
ïîêàçâà ñúùèÿ çàêîí � çàêîíà çà áëèæíèÿ. Ùîì ãîâîðèø ïî-
êàçâà, ÷å òîâà, êîåòî ñè âúçïðèåë, òè èçêàçâàø ñâîÿòà ìèñúë. 
Òî å âòîðèÿ çàêîí. 

Êàçâàìå, ñåãà: �Çàùî òðÿáâà äà ïååø?� Ïååíåòî å çà äà ñå 
óðåãóëèðà îíîâà, êîåòî ñè âúçïðèåë, äà ìîæå êîëêîòî ñè âçåë äà 
ñå óðåãóëèðà îíîâà, êîåòî ñè âúçïðèåë, äà ìîæå êîëêîòî ñè ñè 
âçåë äà ãî äàäåø íàâúí, äà ãî îñìèñëèø. Òîãàâà âå÷å ìóçèêàòà 
èìà äðóã ñìèñúë. Âúçïèòàòåëíî äåéñòâóâà. Ëþáîâòà, ìóçèêàòà, 
ãîâîðúò âå÷å ñïàäàò êúì âòîðèÿ çàêîí. Äðóãîÿ÷å êàêâîòî è äà 
å çíàíèå, àêî òóé çíàíèå íå ñå àñèìèëèðà, íå ñå òóðè íà ðàáîòà, 
òîâà å ñìèñúëà. Âñÿêà ÷îâåøêà ìèñúë, âñÿêî ÷îâåøêî ÷óâñòâî 
òðÿáâà äà ñå òóðè íà ðàáîòà, òðÿáâà äà ñå îïèòà. Èìà ìíîãî íà-
÷èíè çà îïèòâàíå. Ñàìî ÷ðåç îïèòà ùå ïîçíàåø êà÷åñòâîòî íà 
åäíà ìèñúë. Åäíà ìèñúë ïî îíîâà, êîåòî òÿ òè äàäå, ùå ïîçíà-
åø êà÷åñòâîòî íà ìèñúëòà. Èëè åäíî ñâîå ÷óâñòâî ùå ïîçíàåø 
ïàê ïî ñúùèÿ íà÷èí. Âñÿêà äóìà ùå ïîçíàåø ïî îíîâà, êîåòî 
òÿ äàäå, ïî òîâà ùå ïîçíàåø íåéíàòà ñèëà. 

Çàùî  âèå  ñåäèòå  ñåãà? Ùå  êàæåòå:  �Òî  å  íåâúçìîæíî 
ïðè ñåãàøíèòå óñëîâèÿ, ïðè ñåãàøíàòà åâîëþöèÿ è ò.í.� Ïðè 
ñåãàøíàòà åâîëþöèÿ, íà òåáå å âñè÷êî îïðåäåëåíî, êîåòî äà ðå-
àëèçèðàø. Èìà íåùà, êîèòî ñà äàäåíè. Êàêâè íåùà ñà äàäåíè 
íà ÷îâåêà? Äàäåíî òè å äà ÿäåø, äàäåíî òè å äà ïèåø âîäà, äà-
äåíî òè å äà äèøàø, äàäåíî òè å äà ñïèø, äà ñå ñúáóæäàø. Òèÿ 
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íåùà ñà äàäåíè. Äàäåíî òè å äà ìèñëèø. Âèå îòðè÷àòå íåùàòà. 
Êàçâàòå: �Íå ñúì ñúçäàäåí äà áúäà ñèëåí, ó÷åí!� Âñè÷êî òóé å 
äàäåíî, ïîñòåïåííî ùå äîéäå. Òè íå ìîæåø äà áúäåø ñèëåí, 
àêî íå ñè óìåí. Ñèëàòà íà ÷îâåêà çàâèñè îò íåãîâèÿ óì. Ñèëàòà 
å ðåçóëòàò íà ÷îâåøêèÿ óì è íà ÷îâåøêîòî ÷óâñòâî. Òè íå ìî-
æåø äà îáè÷àø, àêî íå ìèñëèø. ×óâñòâàòà, òîâà ñà èçðàç , òî 
ñà âúíøíàòà ñòðàíà. Òúé êàêòî ÷óâñòâóâàìå íåùàòà, òî å âúí-
øíàòà ñòðàíà íà Áîæåñòâåíàòà ìèñúë. Áîã ìèñëè, à ÷óâñòâàòà 
ñà èçðàç íà Áîæåñòâåíàòà ìèñúë. Â Áîãà òîâà å ìèñúë, à â íàñ å 
÷óâñòâî. Òî å åäèí ðåçóëòàò. ×óâñòâàòà â íàñ ñà åäèí ðåçóëòàò 
íà Áîæåñòâåíàòà ìèñúë. Àêî ÷óâñòâàòà ñà ïðàâèëíè è ðåçóëòà-
òúò å ïðàâèëåí. Ùîì îñàêàòÿâàìå íàøèòå ÷óâñòâà, îñàêàòÿâàìå 
Áîæåñòâåíèÿ ðåçóëòàò.  Çàòîâà  ñìå îòãîâîðíè  çà  ïîñòúïêèòå, 
ïîíåæå îñàêàòÿâàìå Áîæåñòâåíàòà ìèñúë, íå £ äàâàìå îíàçè 
ïðàâèëíà ôîðìà, â êîÿòî òÿ òðÿáâà äà ñå ðåàëèçèðà. Òîâà ïñè-
õè÷åñêè å åäèí âúòðåøåí çàêîí. 

×îâåê, êîéòî èñêà äà æèâåå â ñâåòà, òðÿáâà äà çíàå åëåìåí-
òàðíèòå ðàáîòè, ñ êîèòî äà çíàå äà ïîñòúïè. Òîé èìà åäèí ìîðàë, 
êîéòî íÿìà íèêàêâî ïðèëîæåíèå. Êàçâàò: �×îâåê òðÿáâà äà áúäå 
ìîðàëåí!� Íå, ÷îâåê òðÿáâà äà èìà ÷îâåùèíà. ×îâåùèíàòà ïðåä-
øåñòâóâà ìîðàëà. Ìîðàëúò îòïîñëå å äîøúë. ×îâåùèíàòà ïîä-
ðàçáèðà ìèñúë. Íàé-ïúðâî ÷îâåê òðÿáâà äà âúçñòàíîâè íîðìàë-
íî ñúñòîÿíèå íà ìèñúëòà, äà ìèñëè ïðàâèëíî. Íå êàêâî ãîâîðÿò 
õîðàòà, íî êàêâè ñà ÷óâñòâàòà íà õîðàòà. Ïî òåõíèòå ÷óâñòâà ùå 
ïîçíàåì Áîæåñòâåíèòå ìèñëè. Êîëêîòî ÷îâåê ïî-äîáðå èçðàçÿâà 
ñâîèòå ÷óâñòâà, òîëêîç ïî-äîáðå èçðàçÿâà Áîæåñòâåíèòå ìèñëè. 
Âñÿêî ÷óâñòâî â íàñ èçðàçÿâà Áîæåñòâåíà ìèñúë. Êîëêîòî ÷óâ-
ñòâîòî å ïî-ïðàâèëíî, ïî-íîðìàëíî, òîëêîâà è Áîæåñòâåíàòà 
ìèñúë å ïðàâèëíà â íàñ. Äîêàòî äîéäåì äî ìÿñòîòî, ÷å íàøèòå 
÷óâñòâà äà ñå ïðåâúðíàò â ìèñëè. Òîãàâà íàøèòå ìèñëè ùå ñå 
ïðåâúðíàò â ÷óâñòâà â ïî-íèñøèòå ñâåòîâå, â æèâîòíèòå. Ñëåäî-
âàòåëíî, òåõíèòå ÷óâñòâà ñà èçðàç íà ÷îâåøêèòå ìèñëè. Ìèñúëòà 
íà ÷îâåêà òðÿáâà äà áúäå ïðàâà. Àêî ìèñúëòà íà ÷îâåêà íå å 
ïðàâà, ÷óâñòâàòà íà æèâîòíèòå ùå áúäàò ñúâñåì. Íÿêîè ÷óâñòâà 
íà õîðàòà ìÿçàò íà èçêðèâåíèòå ìèñëè íà õîðàòà. Ïîíåæå âñÿ-
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êî ÷óâñòâî, àêî íå å ïðàâèëíî ðàçâèòî, ïîñëå ùå âúçäåéñòâóâà, 
èìàò îáðàòíî âúçäåéñòâèå íà ÷îâåøêèòå ìèñëè.

Çàòóé â ñâåòà íèå çàïî÷âàìå ñ ÷îâåøêèòå ÷óâñòâà, çà äà 
ìîæå Áîæèèòå ìèñëè äà äîáèÿò ïðàâèëíà ôîðìà. Ïîíåæå òèÿ 
íàøè ÷óâñòâà ñëåä âðåìå ùå ñå ïðåâúðíàò íà ìèñëè. Íàëè ñåãà 
â ñåãàøíèòå èçñëåäâàíèÿ èìàòå ìèêðîôîí. Íà ìèêðîôîíà ñå 
îòïå÷àòâà îíîâà, êîåòî íèå ãîâîðèì. Ïîñëå ùå ñå ïðîâåðè. Åäèí 
ìèêðîôîí, êîëêîòî è äà ñõâàùà ïðàâèëíî ìèñëèòå, èìà íåùî, 
êîåòî íå ñõâàùà. Ìèêðîôîíúò êàêòî ñõâàùà, òîé íå ìîæå äà 
ñõâàíå ÷îâåøêàòà ìèñúë. Òúé êàêòî ñõâàùà ìèêðîôîíúò íå ìîæå 
äà ñõâàùà îùå ìóçèêàëíàòà ÷îâåøêà ìèñúë. Òà íàøèòå ÷óâñòâà 
ñà îòïå÷àòúöè íà Áîæåñòâåíèòå ìèñëè. Òóé, êîåòî íîñèì â ñúð-
öåòî ñè, òî å îòïå÷àòúê. Àêî òîçè îòïå÷àòúê å ïðàâèëåí, òîãàâà 
íàøèòå ìèñëè ñëåä âðåìå ùå ñòàíàò ïðàâèëíè ïî îòíîøåíèå 
íà Áîæèèòå ìèñëè. ×óâñòâàòà â íàñ ñà åäíî ïðåõîäíî ñúñòîÿ-
íèå îò Áîæåñòâåíîòî êúì ÷îâåøêîòî. Èëè îò ÷îâåøêàòà ìèñúë 
êúì Áîæåñòâåíàòà ïàê òðÿáâà äà ìèíåì ïðåç ñâîèòå ÷óâñòâà. 
Òè íå ìîæåø äà ìèíåø íàïðàâî ñ óìà ñè. Àêî íà ñâîèòå ìèñëè 
íÿìàø ñúîòâåòíèòå ÷óâñòâà, òâîèòå ìèñëè íå ìîãàò äà áúäàò 
ïðèåòè. Òðÿáâà äà èìà ÷óâñòâî è òîãàâà òâîÿòà ìèñúë ìîæå äà 
ñå ïðåäàäå â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò. Íÿêîè ìèñëÿò, ÷å êàòî ñå ïîìî-
ëÿò, ïîìèñëÿò, ñå ñëó÷âà. Òàçè ìîëèòâà òðÿáâà äà ÷óâñòâóâàø 
äúëáîêî, òÿ ùå ñå ïðåäàäå â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò. Ìèñúëòà òðÿá-
âà äà ñå ïðåâúðíå â åäíî ÷óâñòâî è ÷ðåç ÷óâñòâîòî ñå ïðåäàâà 
â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò. Òè ùå ïî÷óâñòâóâàø íåùàòà òúé. Íî êàê 
òè ìèñëèø çà ñâîèòå íóæäè, íî êàê òè ãè ÷óâñòâóâàø? Òóé ñåãà 
òîëêîç õèëÿäè ãîäèíè ñòå ó÷èëè. Âèå ãî çíàåòå. Âèå ãî çíàåòå, 
íî íå âè å ÿñíî êàê ÷óâñòâóâàòå. ×îâåê, íÿêîé ïúò, ñëóøà è íå 
ìîæå äà çàïîìíè íåùàòà. Òà çà òîâà ÷îâåê òðÿáâà äà âíèìàâà 
â ñâîèòå ÷óâñòâà, ïîíåæå òå ùå áúäàò ïîäêëàäêàòà, îñíîâàòà çà 
íåãîâàòà áúäåùà ìèñúë. Èçïåéòå îùå âåäíúæ! (Âñè÷êè èçïÿõìå: 
�Àç ñìåÿ äà êàæà, ÷å ìîãà äà ïåÿ è ò.í.�)

Âòîðèÿ ïúò íàïðàâåòå åäíà ðåäàêöèÿ è ÿ èçïåéòå ñïîðåä 
ðåäàêöèÿòà. Àêî èìà íåùî êðèâî íÿêúäå, ïîïðàâåòå. Àêî íå ñå 
ñïîðàçóìååòå, àêî èìà íÿêîëêî ðåäàêöèè, õâúðëåòå ÷îï.
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Â ïååíåòî äà ñòå ñâîáîäíè. Òî å ñàìî åäíà ïåñåí, êîÿòî 
ìîæå äà ñå òðàíñôîðìèðà. Íå äà ñå ïåå ñàìî ïî åäèí íà÷èí. 
Àêî ìîæå åäèí öèãóëàð, åäíà ñòðóíà, åäíà ìúðòâà ñòðóíà äà 
ïåå õóáàâî, êîëêî ïîâå÷å âàøèòå ñòðóíè, êîèòî ñà æèâè, çàùî 
âèå äà íå ïååòå? Àêî öèãóëàðÿò ìîæå ìúðòâàòà ñòðóíà äà íà-
êàðà äà ïåå, çàùî âèå õîðàòà äà íå ìîæåòå äà íàêàðàòå âàøèòå 
ñòðóíè â ëàðèíêñà äà ïåÿò? (Ó÷èòåëÿò ñâèðè, êàòî óäðÿ ëúêà 
ïî ñòðóíèòå.) Âçåìåòå åäèí îáèêíîâåí òîí, ãîðíî �ðå� âçåìå-
òå. (Èçïÿõìå �ðå�.) Âçåìåòå ïî-ïðàâèëíî. ×å â ïååíåòî, êîãàòî 
ãëàñúò çàïî÷íå äà òðåïåðè, òî å äîáúð ïåâåö. (Âñè÷êè ïååì �äî, 
ìè, ñîë, äî, ñîë, ìè, äî�. Ó÷èòåëÿò ñâèðè íà öèãóëêàòà.) Òèÿ 
òîíîâå ñà ñèëíè. Ïðåâåæäàì � ìèñëèì çà ìú÷íîòèèòå. (Ïååì 
�äî, ìè, ñîë� è ò.í.) Ïî ñúùèÿ íà÷èí òðÿáâà äà ñå äàäå èçðàç. 
Ñèëíèòå òîíîâå ñà ïî âèñî÷èíèòå, òèõèòå ñà â äîëèíèòå. Âçå-
ìåòå �äî� ñèëíî, �ìè� ñëàáî, �ñîë� ñèëíî, �äî� ñëàáî. Ïúðâèÿ 
òîí âçåìåòå ñèëíî, âòîðèÿ � ñëàáî. (Ïååì.)

Êàòî ñå íàó÷èòå äà ìèñëèòå, íåùàòà ëåñíî ùå ñòàâàò. Áåç 
ìèñúë êîãà ìîæå äà ñå íàïðàâè? Ìú÷íî ñå óñâîÿâàò íåùàòà. 
Áåç ìèñúë ñå çåìàò âåêîâå, ñ ìèñúë å âúïðîñ ñàìî íà ìåñåöè, 
ãîäèíè è äíè, íà ñåäìèöè.

Êîãà âúâ âàñ èäå îáåçñúð÷åíèåòî? Âèå ïî íÿêîé ïúò ñòå 
îòðàæåíèå íà îáåçñúð÷åíèÿ, êîèòî íå ñà âàøè. Çà ïðèìåð íÿêîé 
ïúò íîñèòå îáåçñúð÷åíèÿòà íà æèâîòíèòå. Íÿêîé ïúò çàåêúò ñå 
îáåçñúð÷èë, êàçâà: �Íå ìè ñå æèâåå!� è âèå öåëèÿ äåí ñòå íîñèòåë 
íà èäåÿòà íà åäèí çàåê. Êàòî âèäè çàåêúò, ÷å âèå ñå îáåçñúð÷àâà-
òå, òîé ñå íàñúð÷è, êàçâà,òîé êàòî ñå îáåçñúð÷è ÷îâåêúò è çàåêúò 
ñè èçïðàâè óøèòå, êàçâà: �Àç ãî ìèñëåõ, ÷å òîé å þíàê, ïúê òî-
ãàâà àç íÿìà êàêâî äà ñå îáåçñúð÷àâàì!� Ïîíå íå íàñúð÷àâàéòå 
çàéöèòå. Êàòî ñòàíåø ñóòðèí, îáåçñúð÷èë ñè ñå ñúñ çàåøêîòî 
îáåçñúð÷åíèå èëè íà íÿêîé ïëúõ èëè íà íÿêîÿ ïòèöà èëè íà íÿêîå 
äðóãî æèâîòíî. Ùîì íàìåðèø ïðè÷èíèòå íà îáåçñúð÷åíèåòî, 
âåäíàãà ùå ñå èçëåêóâàø. Çà êàêâî ùå äîéäå îáåçñúð÷åíèåòî? 
Èìàòå åäèí áîãàò áàùà, êîéòî âè äàâà ñðåäñòâà, ó÷èòåëè âè 
ïðåïîäàâàò è âèå ñòå ñå îáåçñúð÷èëè, ÷å íå ìîæåòå äà ó÷èòå. 
Îáåçñúð÷èëî ñå âúâ âàñ íÿêîå æèâîòíî. Òîãàâà ùå ñå ñâúðæåòå, 
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ùå ìèñëèòå çà àíãåëèòå, êîèòî íèêîãà íå ñå îáåçñúð÷àâàò. Êàòî 
äîéäå îáåçñúð÷åíèåòî, ïîìèñëè çà åäèí àíãåë, êîéòî íèêîãà íå 
ñå îáåçñúð÷àâà è âèå ùå ñå íàñúð÷èòå. Àíãåëèòå ñà õîðà, êîèòî 
ñà ìèíàëè ïî âàøèÿ ïúò, ðàçáèðàò äîíÿêúäå ìú÷íîòèèòå. Àíãå-
ëúò ùîì ñå âúðíå, êàçâà: �Ëåñíà ðàáîòà!� è âåäíàãà ùå ïîêàæå 
åäíî ðàçðåøåíèå. Âèå ñòå ñå îáåçñúð÷èëè, òðè äíè íå ñòå ÿëè, 
ãëàäóâàëè ñòå. Ïîêàçâàòå íà íÿêîé äîáúð ÷îâåê âàøèÿ õàë, êàçâà-
òå: �Òðè äåíÿ íå ñúì ÿë!� Êàçâà: �Íå áîé ñå!� È âåäíàãà êàòî òè 
ïîêàæå òîïëèÿ õëÿá, òè ñå íàñúð÷èø. Îáåçñúð÷åíèåòî å îíîâà, 
êîåòî íÿìàø, îò êîåòî ñå íóæäàåø. Ùîì ïðèäîáèåø ñðåäñòâà, 
îáåçñúð÷åíèåòî èç÷åçâà.

Ñåãà ìóçèêàòà å íàé-ïðàâèëíèÿ ïúò çà ïðèäîáèâàíå íà îíî-
âà, êîåòî âè ëèïñâà. Ïúê òî âñå ùå âè ëèïñâà ïî íÿêîé ïúò.

ÁÎÆÈßÒ  ÄÓÕ  ÍÎÑÈ  ÂÑÈ×ÊÈÒÅ  ÁËÀÃÀ  ÍÀ 
ÆÈÂÎÒÀ!

19 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ îêóëòåí êëàñ
31 ÿíóàðè 1936 ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]



68 69

ÏÐÅÄÏÎÑËÅÄÍÀÒÀ ÂÐÀÒÀ
Çà òîâà êîåòî å

Îò÷å íàø 

Êîÿ áåøå ñúåäèíèòåëíàòà íèøêà íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ? 
Íàé-ãëàâíàòà  íèøêà  êîÿ  áåøå? Îò  êúäå  çàïî÷íàõìå  è  êúäå 
ñâúðøèõìå? Äâå íèøêè.

Òóé, êîåòî íàðè÷àò ôèëîñîôñêè ðàçíîîáðàçèå â æèâîòà, 
òî å âúíøíî. Âèå âñè÷êè îáè÷àòå ðàçíîîáðàçèåòî. Åäíîîáðàçè-
åòî å ñêóêà â æèâîòà. Â åäíîîáðàçèåòî å ñêóêàòà, à ðàçíîîáðà-
çèåòî å ìóçèêà. Âúâ âàñ, êîãàòî íå çíàåòå êàêâî äà ïðàâèòå, òî 
å ñêóêà. Íÿìà íåùî ìóçèêàëíî. Ñòðàäàíèÿòà èëè ìú÷åíèÿòà ñà 
åäèí æèâîò åäíîîáðàçåí. Íÿìà íèêàêâà ìóçèêà òàì. Àêî âçåìåòå 
öâåòîâåòå, òå ñà íàðåäåíè ìóçèêàëíî. Ñåäåìòå öâÿòà ñà íàðåäåíè 
ìóçèêàëíî. Öÿëà åäíà ïåñåí ìîæå äà èìàòå. Ðàçõâúðëÿíèòå öâå-
òîâå ïî öâåòÿòà, òî å öÿëà ìóçèêà. Àç àêî âëåçà â åäíà ãðàäèíà, 
ùå íàïðàâÿ åäíà àðèÿ. Ñåãà ìóçèêàíòèòå, àêî ñú÷åòàÿò öâåòÿòà 
� ñèíè, ÷åðâåíè, áåëè, ìîæå äà ñú÷èíÿò íàé-õóáàâàòà ïåñåí. Òî 
å ôèëîñîôñêà ìèñúë.

Äà ìèñëèø ïîëîæèòåëíî. Íå ìîæåø äà  ïååø,  àêî  íå 
ìèñëèø. Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ñå íàó÷èø äà ìèñëèø. Àêî íå 
ìèñëèòå ìîæå äà íàïðàâèòå åäíà ïîãðåøêà.

Èñêàòå äà çíàåòå êàêâî íåùî å ïååíåòî. Òîçè âúïðîñ íå ãî 
çàñÿãàì. Êàêâî íåùî å ïååíåòî îñòàâåòå íàñòðàíà. Êàêâî íåùî 
å ïååíåòî? Êàêâî íåùî å ëóêúò? Êàæåòå ìè êàêâî íåùî å ëóêúò? 
Íÿêîé èñêà äà çíàå êàêâî íåùî å ëóêúò è çàïî÷âà äà îáåëâà ëþñ-
ïèòå. Èìà 20 ëþñïè, îòãîðå èìà åäíà òúíêà ëþñïà, ïîñëå èìà 
ëþòèâ âêóñ ìàëêî. Êàêâî å ëóêúò? Íî îñòàâåòå ãî, ëóêúò ñè å 
ëóê. Ëóêúò ìîæå äà ñëóæè è çà õðàíà, íî ëóêúò ïúðâî å ëå÷åáíî 
ðàñòåíèå. Òî å òîíè÷åñêî ðàñòåíèå â ïðèðîäàòà. Â íåãî ëþòå-
âèíàòà å ïðåõîäíà. Ùîì ãî òóðèø â òîïëà âîäà, ëþòåâèíàòà 
èç÷åçâà. Íÿêîé ëóê å ïî-ñëàäúê, äðóã å ïî-ëþò. Ñòåïåíè èìà íà 
ëþòåâèíàòà. Èìà è ñëàä÷èíà. Íÿêîé ëóê å îïðåñíèòåëåí. Òîé 
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èìà åäíî îïðåñíèòåëíî ñâîéñòâî. È íàó÷íî ìîæå äà ñå îïèøå 
ëóêà, ñâîéñòâàòà ìó. Íî êàçâàì, ëóêúò å òîíè÷åñêî ðàñòåíèå. Â 
îðãàíè÷åñêèÿ ñâÿò òîçè ëóê å çà õîðàòà è çà æèâîòíèòå. Âñè÷êè 
òîíèðà.

Òà êàçâàì: È ïååíåòî å åäíî è ñúùî. È ïååíåòî å êàòî 
ëóêà. Åäíî ñúâïàäåíèå èìà. Êàçâà: �Ëóêîâà ãëàâà.� Íî âèå íå 
ðàçáèðàòå îùå êàêâî çíà÷è ëóê. Âèå êàçâàòå �ëóê� è àíãëè÷àíè-
íúò êàçâà �ëóê�*, êîåòî çíà÷è �âèæ�. Ñëåäîâàòåëíî, êàêâî íåùî 
å �ëóê�? � Äà âèäèø. Êàêâî íåùî å ìóçèêàòà? � Äà âèäèø. 
Êàòî êàçâàì, ÷å ëóêúò è ìóçèêàòà ñè ìÿçàò, òî å åäíî ñúâïàäå-
íèå. Çíà÷è �âèæ�, äà ðàçáèðàø, äà ìèñëèø. Ëóêúò, çà äà âèäè, 
çàïî÷âà äà ìèñëè. Çà òóé áúëãàðèíúò îáè÷à ëóê. Ïîíåæå íå ìîæå 
äà ìèñëè, òîé ìíîãî ëóê ÿäå. È ïðàâ å. Âñÿêîãà ùå íàìåðèø 
â áúëãàðñêàòà òîðáà 3-4 ãëàâè ëóê. Áúëãàðèíúò êàçâà: �Ëóêîâà 
ãëàâà!� Íî ëóêúò íå å ñòàíàë îùå ÷îâåê, ò.å. äà èìà æåëàíèåòî 
äà âèäè. Íÿêîé ÷îâåê ïîãëåäíå òàêà, íÿìà æåëàíèå äà ãëåäà, äà 
ðàçáèðà, íî ñàìî äà ñè èãðàå ñ íåùàòà îò ëþáîïèòñòâî. Åäíî 
ñúâïàäåíèå äîøëî ñ äóìàòà ëóê. Ñåãà êàçâàòå: �Çà ëóê ùå ìè 
ðàçïðàâÿòå!� Íî òè êàòî êàæåø �ëóê�, ðàçáèðàø åäíî; àíãëè÷àíè-
íúò êàòî êàæå �ëóê�, ðàçáèðà äðóãî. Àíãëè÷àíèíúò å íà ïðàâàòà 
ñòðàíà. Áúëãàðèíúò çíàå äà ÿäå ëóêà, àíãëè÷àíèíúò çíàå äà ãî 
ãëåäà, äà ãîâîðè.

Ñåãà âèå èìàòå îáèêíîâåíè ðàáîòè â æèâîòà. Âèå æèâååòå 
â åäíîîáðàçèåòî. Îò åäíîîáðàçèåòî ïðîèçòè÷àò ñòðàäàíèÿòà. 
Íåñíîñíèÿò æèâîò  å  åäíîîáðàçåí.  Åäíîîáðàçèå  å  çàïðèìåð, 
êîãàòî ÷îâåê èñêà äà ñòàíå áîãàò. Åäíîîáðàçèå å êîãàòî èñêàø 
äà ñòàíåø ó÷åí. Åäíîîáðàçèå å êîãàòî èñêàø äà ñòàíåø äîáúð. 
Êàòî ñòàíåø äîáúð, òè ñè íåäîâîëåí îò ñâîÿòà äîáðèíà. Êàòî 
ñòàíåø ó÷åí, òè ñè íåäîâîëåí îò ñâîåòî ó÷åíèå. Ó÷åíèåòî íå 
å íåùî äà ãî ñúáåðåø â åäíî. Òî å íåïðåðèâåí ïðîöåñ. Êàçâà: 
�Àç èñêàì äà áúäà äîáúð.� ×å êàê ùå áúäåø äîáúð? Òî å íåï-
ðåðèâíî. Íèêîãà íå ìîæåø äà áúäåø äîáúð. Òè íå ìîæåø äà 
èìàø âñè÷êèòå ñú÷åòàíèÿ íà åäíî ìÿñòî çàåäíî. Çàòóé êàçâàò: 
�Íèêîé íå å áëàã, òúêìî åäèí Áîã.� Õðèñòîñ êàçâà: �Ùî ìå íà-

* look (àíãë.) - ãëåäàì
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ðè÷àòå áëàã?� Äîáðîòî å åäèí íåïðåðèâåí ïðîöåñ. Êàçâà: �Àç 
èñêàì äà áúäà ó÷åí ÷îâåê.� ×å òè íÿìàø ïîíÿòèå çà íàóêà. Â 
îáèêíîâåíèÿ ñìèñúë äà ðàçáèðàø. Íî äà ìèñëèø, ÷å ìîæåø 
äà áúäåø ó÷åí ÷îâåê, äà áúäåø ùàñòëèâ, òè ñå ëúæåø. Òîâà å 
ôèëîñîôñêàòà ñòðàíà. 

Ìíîãî ïúòè âèå èñêàòå äà áúäåòå ùàñòëèâè. Ùàñòèåòî å 
íåïðåðèâåí ïðîöåñ. Òî íå å íåùî, êîåòî ìîæåø äà ãî âëååø. Òè 
ìîæåø äà âëåçåø â ùàñòèåòî, íî äà èìàø ùàñòèåòî � íèêîãà! 
Òè íå ìîæåø äà íîñèø ùàñòèåòî. � �Àìà òîçè å ùàñòëèâ ÷îâåê.� 
Òîé ìîæå äà âëåçå â öàðñòâîòî íà ùàñòèåòî, íî òîé íå ìîæå 
äà íîñè ùàñòèåòî â ñåáå ñè. Òè ìîæåø äà áúäåø ùàñòëèâ. Àêî 
ìèñëèø, ÷å ìîæåø äà íîñèø ùàñòèåòî, òè ñè íà êðèâàòà ñòðà-
íà. ×åñòî ñòàâà ñïîð, êîé ÷îâåê å ó÷åí. Ó÷åíèÿò ÷îâåê, òîé âúâ 
âñè÷êî íàìèðà ñìèñúë. Ñëåä êàòî ìó ñå ñëó÷è íÿêîå ñòðàäàíèå, 
ìú÷åíèå, íÿêàêâà íåñãîäà â æèâîòà, ñèðîìàøèÿ, ïðåïÿòñòâèå, 
áîãàòñòâî, òîé âåäíàãà òóðÿ óìà ñè íà ðàáîòà, äà èìà ñ êàêâî äà 
ñå çàíèìàâà. Õâàíå áîãàòñòâîòî, èçñëåäâà áîãàòñòâîòî, èçâåñòíè 
ñúîòíîøåíèÿ. Êàòî âèäè ñèðîìàøèÿòà èçó÷àâà êàòî ïðåäìåò-
íî ó÷åíèå. Õâàíå ñèðîìàøèÿòà îò åäíàòà îò äðóãàòà ñòðàíà, 
âèæäà êàêâè ñà äðåõèòå, íàâèöèòå, êàêâî ïðîèçâåæäà â ÷îâåêà, 
âñè÷êî òóé èçñëåäâà. Òîé, êàòî õâàíå ñèðîìàøèÿòà, èçñëåäâà 
ÿ êàòî åêçåìïëÿð. Êàòî ìó ñòàíå ìú÷íî, èäå, âèäè ñèðîìàøèÿ-
òà. Íÿêîé ïúò ìó ñòàíå ìú÷íî çà áîãàòñòâîòî. È âàñ íåùî âè å 
ìú÷íî çà áîãàòñòâîòî. Íÿêîé ïúò âè å ìú÷íî çà ñèðîìàøèÿòà. 
Íÿêîé ïúò çà ó÷åíèåòî. Èäåø, ïîãëåäíåø ãî, ñòàíå òè ïðèÿòíî 
íà äóøàòà. Òîâà å åäèí ïðåäìåò èçíåñåí îáðàçíî. Òîâà íå å íàó-
êà. Òîâà å åäèí ìåòîä äà ïðèâëå÷åø âíèìàíèåòî íà åäíî äåòå. 
Ùå ìó ïðåäñòàâèø ÿáúëêàòà  íà  åäíàòà  è  íà  äðóãàòà  ñòðàíà 
� çàèíòåðåñóâàíî å òîâà äåòå. Íî íå ñàìî ñ âúíøíàòà ñòðàíà 
íà ÿáúëêàòà ìîæå äà çàèíòåðåñóâàø åäíî äåòå. Òóé äåòå ìîæå 
äà âçåìå òàçè ÿáúëêà. ßáúëêàòà äîêàòî ñå ñúçäàäå ñà ðàáîòèëè 
ãåíèàëíè óìîâå, äîêàòî èçðàáîòÿò åäíà ÿáúëêà. Õîðàòà íèùî íå 
ïîäîçèðàò îò îíçè âåëèê ïðîöåñ, êîéòî ìèíàë çà ñúçäàâàíåòî íà 
ÿáúëêàòà, íà åäèí ïëîä. Âñåêè âçåìå, âñåêè äåí ïîäõâúðëè ÿáúë-
êàòà, êàçâà: �ßáúëêà å òîâà.� Öÿëà èñòîðèÿ èìà çà ñúçäàâàíåòî 
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íà ÿáúëêàòà, çà êîÿòî õèëÿäè ãåíèàëíè óìîâå ñà ðàáîòèëè è ñà 
äàëè ñâîåòî ìíåíèå, äîêàòî ñå ñúçäàäå åäèí ïëîä. 

Îíçè, êîéòî íå ðàçáèðà ùå êàæå: �Òèÿ ðàáîòè, òå ñà çà 
ôèëîñîôèòå, òå íå ñà çà íàñ.� Õóáàâî, íÿìàì íèùî ïðîòèâ. Íî 
àêî èñêàø, òè äà áúäåø ó÷åí ÷îâåê, òðÿáâà äà ñå çàíèìàâàø ïî 
òîçè íà÷èí ñ ÿáúëêàòà. Àêî èñêàø äà áúäåø òàêúâ, êàêúâòî ñè 
ñåãà, òîãàâà íå òè òðÿáâà íèêàêâà íàóêà. Êàêâà ùå áúäå ðàçëè-
êàòà ìåæäó åäèí ó÷åí ÷îâåê è åäèí íåó÷åí? Ùîì íå ñè ó÷åí ùå 
òå âïðÿãàò è íÿìà äà çíàåø çàùî òå âïðÿãàò, ùå òå áèÿò è íÿìà 
äà çíàåø çàùî òå áèÿò, ùå òå ìú÷àò è íÿìà äà çíàåø çàùî òå 
ìú÷àò. Ïèòàì ñåãà, êàêâî òðÿáâà äà êàæåòå? Òóé å êàêâîòî å çà 
îíçè, êîéòî èñêà äà áúäå ó÷åí. Òóé å äàð. Òóé å ïîäàðúê. Êàçâà: 
�Ìåíå íå ìè òðÿáâà ó÷åíèå.� Ùîì êàòî êàæåø, ÷å íå èñêàø äà 
áúäåø ó÷åí ÷îâåê, ùå òå âïðÿãàò. Ùå òå âïðåãíàò, ùå òå ìú÷àò, 
ùå òå áèÿò, ùå ìèíàâàø îò âñÿêúäå. Ùîì ñè ó÷åí ÷îâåê, òîãà-
âà ùå òå ïèòàò òúé: �Èñêàø ëè äà òå âïðåãíåì?� Íÿìà äà òå 
âïðåãíàò. Íåó÷åíèÿò èñêà íå èñêà, ùå ãî âïðåãíàò. Õà, ñåãà â 
êîëàòà! Ó÷åíèÿ ùå ãî ïèòàò, ìîæå ëè äà ãî âïðåãíàò. È àêî êà-
æå, ÷å íå èñêà, ùå ãî îñòàâÿò ñâîáîäåí. Ïèòàì êîå å ïî-õóáàâî, 
äà òå ïèòàò ëè, äà òå âïðåãíàò ëè èëè äà íå òå ïèòàò? Êàêâî å 
âàøåòî ìíåíèå?

Âñè÷êè ñå ñìååì ïî íÿêîé ïúò. Ñìåõúò ïðîèçòè÷à îò âúçã-
ëåäà íà íåâåæèÿ è ó÷åíèÿ. Ñìåõúò ñåãà èìà ðàáîòà ñ åäèí ÷îâåê, 
êîéòî íèòî å ó÷åí, íèòî å íåâåæà, ïî ñðåäàòà å. Çàùîòî íåâåæèÿò 
ñå ñìåå è íà ó÷åíèÿ è íà íåó÷åíèÿ. Êàòî âèäè íÿêîãî, êîãîòî 
âïðÿãàò áåç äà ïèòàò, òîé ñå ñìåå. Êàçâà: �Íÿêîãî âïðÿãàò áåç 
äà ïèòàò,� è òîé ñå ñìåå. Êàçâà: �Êàêâî ãî âïðÿãàò?� Òà, ñìåõúò 
å ïîñðåäñòâåíî ñúñòîÿíèå ìåæäó ó÷åíèÿ è íåó÷åíèÿ. 

Òîãàâà  âè  äàâàì  åäèí ìåòîä. Äðóãîÿ÷å  íå ìîæå  äà  ñå 
âúçïèòàòå. Ïî òîçè íà÷èí, êàêòî ñåãà ñå âúçïèòàâàòå, âèå ñòå 
äîøëè äî åäíîîáðàçèåòî â ñâåòà. Ùå äîéäå è ìú÷åíèåòî. Ïúòÿ, 
ïî êîéòî âúðâèòå, êàêòî ìèñëèòå, àç êàòî ðàçãëåæäàì æèâîòà, 
âñè÷êè â ñúâðåìåííèÿ ñâÿò âúðâèòå ïî ïúòÿ íà åäíîîáðàçèåòî. 
Íÿìà äúëáî÷èíà  â  ðàçáèðàíåòî íà ïðîÿâåíèÿ æèâîò. Ìíîãî 
ïîâúðõíîñòíî ðàçáèðàíå èìàò.
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Ïî íÿêîé ïúò âèå ñåäèòå è ñå ïèòàòå, çàùî âè å äàäåíî 
òÿëîòî. Èìàòå åäèí îðãàíèçúì, åäíî òÿëî è íå ìîæå äà ñè ïðåä-
ñòàâèòå, çàùî âè å äàäåíî. Íÿêîé ïúò ãëåäàòå ãëàâàòà ñè, íå ñè 
õàðåñâàòå ëèöåòî. Òà êîãàòî âè äàâàõà òóé ëèöå êúäå áÿõòå âèå? 
Òî å ñúùèÿ çàêîí: Ïðàòèø íÿêîé ìèñèòèí * äà òè çàåìå íÿêîÿ 
êúùà. Àêî õàðåñàø òàçè êúùà, òîãàâà ùå âëåçåø â êúùàòà. Èëè 
èñêàø äà ñúãðàäèø íÿêîÿ êúùà, ùå íàìåðèø íÿêîé èíæåíåð 
äà òè äàäå ïëàí. Àêî õàðåñàø ïëàíà, òîãàâà ùå ãðàäèø. Âèå íå 
ïðàâåòå ïîãðåøêàòà íà åäèí òóðñêè áåé. Òóðöèòå ñåãà íå ïðàâÿò 
òèÿ ïîãðåøêè, òîâà áèëî â ìèíàëîòî. Ìëàä ìîìúê áèë òóðñêèÿò 
áåé, èñêàë äà ñå îæåíè. Íî íå áèëî ïîçâîëåíî íà åäèí ìîìúê äà 
âèäè ìîìàòà. Ïðàùà òîé ñâîè ðîäíèíè äà ìó èçáåðàò ìîìà äà 
ñå îæåíè. Îæåíèëè ãî. Òÿ èäâà ñ áóëîòî, îòêðèâà ñå íàé-ïúðâî 
òîé äà ÿ âèäè. Òÿ ãî ïîïèòàëà íà êîãî äà ñå ïîêàçâà � íà áàùà 
ìó, íà ìàéêà ìó, íà áðàòÿòà ìó, íà äðóãè ïî-äàëå÷íè ðîäíèíè íå 
å ïîçâîëåíî ñïîðåä ìîõàìåäîâèÿ çàêîí. Ãðåõîòà å äà ñå ïîêàçâà 
íà äðóãèòå õîðà åäíà æåíà. Òÿ íå áèëà òîëêîç êðàñèâà, ÷å òîé, 
êàòî ÿ ïîãëåäíàë, êàçâà: �Ïîêàçâàé ñå íà êîãîòî èñêàø, íî íà 
ìåíå íå ñå ïîêàçâàé.� Àìè ÷å òè ïîãëåäíåø òÿëîòî íå ãî õàðåñ-
âàø. Êúäå ìó áåøå óìà, ñàì äà âèäè òàçè ìîìà? Òè èìàø åäíî 
òÿëî, ùå âëåçåø â íåãî, òè íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ãî õàðåñàø, ÷å 
òîãàâà äà âëåçåø. Íå êàòî âëåçåø äà êàæåø: �Íå ìè õàðåñâà!� 
Ïîñëå, êàê ñòàíà, ÷å ñè âëÿçúë? È òîâà íå çíàåø. Êîëêî âðåìå 
ùå ñåäèø, ïàê íå çíàåø. Ñëåä òîâà ñå ðàæäàò ðåä íåñãîäè â æè-
âîòà. È òîâà íå çíàåø. Òîâà íå çíàåø, îíîâà íå çíàåø, à èñêàø 
äà ðàçðåøàâàø âåëèêè âúïðîñè.

Ãëåäàéòå âñÿêîãà äà ñå îñâîáîäèòå îò åäíîîáðàçèåòî. Âñÿ-
êà ìèñúë âúâ âàñ, êîÿòî íèùî íå ìîæå äà ðîäè òÿ å åäíîîáðàç-
íà. Åäíî áîãàòñòâî, êîåòî ñêîâàâà ìèñúëòà, òî å åäíîîáðàçíî. 
Åäíà ñèðîìàøèÿ, êîÿòî ñêîâàâà ÷îâåøêàòà ìèñúë è ÷óâñòâà, òî 
å åäíîîáðàçèå. Èìà åäíîîáðàçíà ñèðîìàøèÿ, èìà åäíîîáðàç-
íî áîãàòñòâî. Àêî áîãàòñòâîòî å ðàçíîîáðàçíî, äðúæ ãî. Àêî 
ñèðîìàøèÿòà å ðàçíîîáðàçíà, äðúæ ÿ. Ìîæå äà êàæåòå: �Âèå 
ùå áúäåòå ùàñòëèâè.� Äîéäåòå ëè äî åäíîîáðàçèåòî, çàêîíúò 
å ñúâñåì äðóã. Â ñâîáîäàòà ùå òå ïèòàò. Â ðîáñòâîòî íÿìàø 
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íèêàêâî ãëåäèùå � íå òå ïèòàò.
Òîãàâà ùå ñå ó÷èòå. Àç çàáåëÿçâàì âúâ âñèíöà âè èìà åäíà 

÷åðòà íà åäíîîáðàçèå, ïî÷èòàíèå íÿìàòå. Òî å åäíîîáðàçèå. Âúâ 
âñèíöà âè çàáåëÿçâàì åäíà ëîøà ÷åðòà, òðÿáâà äà ÿ îñòàâèòå. 
Åäíîîáðàçèå å òî. Ïî÷èòàíèå íÿìàòå åäèí êúì äðóã. Çà ïðúâ 
ïúò âè êàçâàì òîçè äåôåêò. Êàçâàì, âñèíöà ÿ èìàòå áåç ðàçëèêà, 
ó åäíè å ïî-ãîëÿìà, ó äðóãè ïî-ìàëêà. Òÿ å ëîøà ÷åðòà. Çíàåòå 
ëè êîëêî ìèëèîíà ãîäèíè å âçåëî è êîëêî ãåíèàëíè ñúùåñòâà 
ñà ðàáîòèëè è â Áîæåñòâåíèÿ è â àíãåëñêèÿ ñâÿò è íà çåìÿòà, 
äîêàòî âè ñúçäàäàò òóé, êîåòî ñåãà èìàòå? Âèå ñåãà íå ðàçáèðà-
òå êàêâî íåùî å ÷îâåêà. ×îâåêúò, òî å åäíî öÿëî. ×îâåêà ùå ãî 
âçåìåòå â íåãîâàòà ñúùèíà. Êàòî ïîãëåäíåòå íà ÷îâåêà, íå ãî 
ãëåäàéòå îòâúí.

Òà íàé-ïúðâî ùå ñå íàó÷èòå äà èìàòå óâàæåíèå è ïî÷è-
òàíèå åäèí êúì äðóã. ×å òî å åäíà îò õóáàâèòå ÷åðòè. Àêî íå 
ïî÷èòàø, íÿìà äà [�]*.

Ñåãà âèå ìîæå äà êàæåòå, ÷å íå çíàåòå, ìîæå äà êàæåòå, 
÷å âúçïèòàíèåòî å òàêîâà. Ïúê òîâà íå å âúçïèòàíèå, òî å çàêîí 
íà åäíîîáðàçèå, íà íåðàçáèðàíå. Èëè àç ãî íàðè÷àì ñëåïîòà. 
Ñëåïèÿò ÷îâåê âúâ âñè÷êî èìà òúìíîòà, òîé ïèïà ñàìî. Êðà-
ñîòàòà ñúùåñòâóâà çà åäèí ÷îâåê, êîéòî ãëåäà. Çà ñëåïèÿ íÿìà 
êðàñîòà. Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ïî÷èòàø õîðàòà è äà ãè ïî÷èòàø 
çà òîâà, êîåòî ñà, íå çà òîâà êîåòî íå ñà. Ïî÷èòàé âñåêè åäíîãî 
çà òîâà, êîåòî å, à íå çà òîâà, êîåòî íå å. Àç íå ñå èíòåðåñóâàì 
çà åäíî ïî÷èòàíå, êîåòî å, à çà åäíî ïî÷èòàíå, êîåòî íå å. Àç íå 
ñå èíòåðåñóâàì çà åäíî ïî÷èòàíå, êîåòî íå å, à çà îíîâà, êîåòî 
å. Çàùîòî ïî÷èòàíåòî ðàçáèðà, àêî òî å äîñòîÿíèå çà âñè÷êè. 
Ïúê ïî÷èòàíèå, êîåòî å äîñòîÿíèå çà åäèí, íå å äîñòîÿíèå çà 
äðóãèòå, òî å åäíîîáðàçèå, òî å íåùàñòèå.

Íÿêîé ïúò ìåíå ìè êàçâàò: �Òîâà å êîòêà.� Àç íå ñå îòíàñÿì 
ñ ïðåçðåíèå êúì êîòêàòà. Àêî Áîã ñå ñïðÿë è ñå çàíèìàë, êàçàë: 
�Äà áúäàò,� çíà÷è Òîé ìèñëèë çàðàäè òÿõ, àç ëè äà êàæà, ÷å íå 
èñêàì äà çíàÿ, ïåò ïàðè íà äàâàì çà åäíà êîòêà. Òî å åäíîîáðàçèå, 

* ëèïñâà åäèí ðåä â îðèãèíàëà
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òî å íåðàçáèðàíå. Îíçè, Êîéòî ñúçäàë ñâåòà, ñïðÿë ñâîÿ ïîãëåä 
íà êîòêàòà äà ÿ ñúçäàäå, àç íåâåæèÿò ÷îâåê, êîéòî íå ðàçáèðàì 
íèùî, êàçâàì: �Êîòêàòà íèùî íå ñòðóâà!� Ïèòàì òîãàâà: Êîé å 
íå ïðàâàòà ñòðàíà? Àç èëè Îíçè, Êîéòî ñúçäàë ñâåòà? 

Â òàêîâà ïîëîæåíèå ñå íàìèðàòå âèå. Âèæ ñúùåñòâåíèòå 
íåùà â êîòêàòà. Êîòêàòà å òîâà, êîåòî å. ×å ìîæåø äà íàó÷èø 
ìíîãî õóáàâè ðàáîòè îò êîòêàòà. Òÿ ïî íÿêîé ïúò, çà äà âëåçå 
âêúùè, ñåäíå îòâúí, íàïðàâè ñè àêàðåëà*, äðåõàòà èç÷èñòè, ïîñ-
ëå îáúðíå êðàêàòà, îòäîëó èç÷èñòè, èç÷èñòè ãè è âëåçå â êúùè 
ïîëåêà, êàçâà: �Äîáúð äåí! Ìíîãî ìè å ïðèÿòíî, ÷å âè ñðåùàì.� 
Ïîìèëâà ñå îò åäíàòà, îò äðóãàòà ñòðàíà. Ïîñëå ïîãëåäíå, êàæå: 
�Êàê ñè?� Ñåäíå, çàïî÷íå äà ìúðêà, äà ïðåäå. Òè ïîãëåäíåø, îò-
êúñíåø ìàëêî õëÿá, ðàçïîëîæåí ñè êúì êîòêàòà. Îòëè÷íà ÷åðòà 
èìà òÿ. Ïîñëå òÿ ðàçáèðà ëå÷åáíèòå ÷åðòè íà ñëúíöåòî. Êàòî 
èçãðåå, èçáèðà åäíî ìÿñòî, òóðè ñè ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá, ïå÷å ñå. 
Êàçâàì, áóäàëà å êîòêàòà íà åäíî ìÿñòî. Êàòî õâàíå ìèøêàòà ñ 
êîçèíàòà, ñ âñè÷êàòà íå÷èñòîòèÿ ÿ ÿäå. Ñëàáàòà ñòðàíà å â ÿäå-
íåòî. Â îáëè÷àíåòî ïúðâîêëàñíà ìîäà èìà. Èç÷èñòè ñ ÷åòêàòà, 
ñ åçèêà õóáàâî è êðàêàòà âñè÷êî òóé èçëèæå. Òóé ãî ïðàâè ïî 
òðè-÷åòèðè ïúòè íà äåí. Êîé îò âàñ ïðàâè òóé?

Âèå òðÿáâà äà çíàåòå äà ñå ÷èñòèòå êàòî êîòêàòà. Ñåäíåòå, 
÷èñòåòå âàøèòå ìèñëè, ÷èñòåòå âàøèòå ÷óâñòâà, ÷èñòåòå âàøèòå 
ïîñòúïêè. Òî å åäèí íîâ âúçãëåä, àêî èñêàòå äà ñå ñàìîâúçïèòà-
âàòå. Ãîâîðè ñå çà âúçïèòàíèå íà ñúâðåìåííàòà ìëàäåæ. Òî å 
åäíîîáðàçèå. Êàê ùå ãè âúçïèòàø? Òå èñêàò äà ãè âúçïèòàò â 
òîâà, êîåòî íå å. Ìëàäåæòà òðÿáâà äà ñå âúçïèòà â òîâà, êîåòî å. 
×îâåê òðÿáâà äà ñå âúçïèòà â òîâà, êîåòî íîñè â ñåáå ñè. Äà ðàç-
áèå òîâà, êîåòî íîñè â ñåáå ñè, òóé êîåòî å. Çàòîâà òðÿáâà äà ãè 
ïî÷èòàìå. Èíòåðåñóâàø ñå îò åäèí ìëàäåæ, êîéòî å ìóçèêàëåí, 
èìà íÿêàêâà äàðáà, õóäîæíèê å èëè òîâà, îíîâà. Èíòåðåñóâà íè 
íÿêîé, íÿêàêâà äîáðîäåòåë, ñèëà ñïåöèôè÷íà èìà. Òîâà íè èíòå-
ðåñóâà, ñïåöèôè÷íîòî â íåãî, òîâà ðàçíîîáðàçíîòî. Èìà íÿêîè 
õîðà, êàòî ñðåùíåòå íèùî íÿìà äà âè êàæå ÷îâåêúò, íî êàòî âè 
ïîãëåäíå, èìà íåùî â î÷èòå. Òè ñè íåðàçïîëîæåí, òîé õâúðëè 
åäèí ïîãëåä è â òåáå îíîâà íåðàçïîëîæåíèå, ëîøîòî èç÷åçíå. 
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Òîçè ÷îâåê äðóãî íå òè êàçâà. Òîé, êàòî òå ïîãëåäíå, òè êàçâàø: 
�Òîçè ÷îâåê, êàòî ìèíàõ êðàé íåãî, âíåñå íåùî ìíîãî õóáàâî.� 

Êàçâàì: Ïî òîçè íà÷èí êàòî ðàçãëåæäàòå æèâîòà, òîé å 
áëàãî. Àç ùå âè êàæà ôèëîñîôèÿòà. Âñÿêî æèâî ñúùåñòâî, êàòî 
âè ñðåùíå, âñåêè ÷îâåê, êîãîòî âèå ñðåùàòå íà çåìÿòà è êîèòî ñà 
ñúçäàäåíè îò Áîãà, òå âíàñÿò íåùî õóáàâî âúâ âàñ. Àêî âàøåòî 
ñúçíàíèå å áóäíî, âèå ùå ïðèåìåòå òîâà áëàãî; àêî íå å áóäíî 
ñúçíàíèåòî, áëàãîòî ùå ìèíå. Òóé áëàãî ùå ïàäíå êàêòî äúæäúò 
ïàäà âúðõó êàìúíèòå è èçòè÷à, îáðàçóâàò ñå ïîðîè, èçòè÷àò íÿ-
êúäå è âèå îñòàâàòå òàêèâà êàêâèòî ñòå áèëè. Â òóé îòíîøåíèå 
áúäåòå êàòî ïî÷âàòà. Âúçïðèåìåòå áëàãîòî è îíîâà, êîåòî å ïî-
ñàäåíî âúâ âàñ äà çàïî÷íå äà ðàñòå. Íÿìà äà áúäå êàòî ñóõèòå 
êàìúíè ñàìî ìúõ äà áúäå ïî âàñ. È òîãàâà ùå èìà êóëòóðà, äà 
èìà íåùî äà ðàñòå.

Çà êàêâî ãîâîðåõ? � Çà ïî÷èòòà. Íå äà ñå îáõîæäàòå, à ïî-
÷èò òðÿáâà äà. Äîáðà îáõîäà å îùå ïî-ñëîæíî. È òè, àêî íÿìàø 
ïî÷èòàíèåòî è äðóãîòî íå ìîæåø äà èìàø. Ïî÷èòàíèåòî å åñòåñ-
òâåíî ñâîéñòâî. È ñëåä òóé, àêî íÿìàòå ïî÷èòàíèå ñå çàðàæäàò 
ëîøèòå îòíîøåíèÿ ìåæäó õîðàòà. Êàçâàòå: �Íå ìå óâàæàâàò, 
íå ìå ïî÷èòàò.� Ïî÷èò òðÿáâà. Âñåêè åäèí ÷îâåê òðÿáâà äà ñå 
ïî÷èòà çà òîâà, êîåòî å, à íå çà òîâà, êîåòî íå å.

Â åäèí ïåòîúãúëíèê êîëêî ãðàäóñà èìà âñåêè íåãîâ úãúë? 
Íà åäèí øåñòîúãúëíèê íà êîëêî å ðàâåí âñåêè úãúë? Íà åäèí 
äåñåòîúãúëíèê? Âèå èçó÷àâàòå âñè÷êè ãåîìåòðèÿòà. Åäèí øåñ-
òîúãúëíèê òî å îñíîâà. Ïðè îáèêíîâåíàòà ãåîìåòðèÿ, êàêâî ðàç-

áèðàòå? � Ôèãóðà ñ [6] úãúëà íàëè? Íî 
â åäèí øåñòîúãúëíèê èìà äâå òå÷åíèÿ: 
åäíîòî  òå÷åíèå  íèçõîäÿùå,  äðóãîòî 
âúçõîäÿùå. Ñëåäîâàòåëíî åäèí îò úã-
ëèòå â øåñòîúãúëíèêà å ïîëîæèòåëåí, 
äðóãèÿò  îòðèöàòåëåí. Èìàòå  ïî  äâà 
ïðîòèâîïîëîæíè úãëà. Èìàòå  òîãàâà 
îòíîøåíèåòî: 1:2; 3:4; 5:6. Êîè úãëè òóê 
ñà ïîëîæèòåëíè? Úãúëúò 1 å ïîëîæèòå-
ëåí, 2 å îòðèöàòåëåí. Ëèíèÿòà ìåæäó 
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òèÿ úãëè å ïîëîæèòåëíà. Úãúëúò 2 � îòðèöàòåëåí, ëèíèÿòà ìåæ-
äó òèÿ úãëè å ïîëîæèòåëíà. Úãúëúò 2 � îòðèöàòåëåí. Ëèíèÿòà 
ìåæäó úãëèòå 2 è 6 å îòðèöàòåëíà. Âñÿêî åäíî äâèæåíèå, êîåòî 
âëèçà â ïî-ãúñòà ìàòåðèÿ å îòðèöàòåëíî. Âñÿêî äâèæåíèå, êîåòî 
âëèçà â ïî-ðÿäêà ñðåäà å ïîëîæèòåëíî. Åäíîâðåìåííî èìàòå 
åäíî ïîëîæåíèå âúçõîäÿùå è èìàòå åäíî ïîëîæåíèå íèçõîäÿùå. 
Êàêòî âèæäàòå, îáùàòà ñòðàíà íà úãëèòå 1 è 5 è îáùàòà ñòðàíà 
íà úãëèòå 2 è 6 ñà óñïîðåäíè. 

Êàêòî ñúùåñòâóâà â ïðèðîäàòà � äâå ñúùåñòâà, êîèòî âúð-
âÿò çàåäíî, åäíîòî å ïîëîæèòåëíî, äðóãîòî å îòðèöàòåëíî. Âèå 
ñ÷èòàòå, ÷å äâàìà õîðà âúðâÿò â åäíà è ñúùà ïîñîêà. Íå, åäèíèÿò 
å îòðèöàòåëåí, äðóãèÿò å ïîëîæèòåëåí. Ñúùåñòâà, êîèòî ñå äî-
ïúëâàò âèíàãè âúðâÿò óñïîðåäíî, ñúñòàâÿò åäíà ñèñòåìà, âúðâÿò 
â äâå ïðîòèâîïîëîæíè ïîñîêè. Äåéñòâèÿòà èì ñúâïàäàò: åäèíè-
ÿò ñå äâèæè íàïðåä, äðóãèÿò ñå äâèæè íàçàä è ïîñëå îáðàòíîòî. 
Òàêîâà äâèæåíèå èìàòå â ïàðíàòà ìàøèíà. Åäíîòî äâèæåíèå å 
ïîëîæèòåëíî, äðóãîòî � îòðèöàòåëíî. Âëèçà ïàðàòà, èçëèçà áó-
òàëîòî. Èçëèçà ïàðàòà, âðúùà ñå áóòàëîòî. Èìàòå ïîëîæèòåëíî 
è îòðèöàòåëíî � åäíîòî ïðèåìà, äðóãîòî èçïðàçâà. Ïðèåìàíå, 
èçïðàçâàíå, îáðàçóâà ñå äâèæåíèå. Âèå ìèñëèòå äâàìà, çà äà ñå 
îáè÷àòå, òðÿáâà äà âúðâèòå â åäíà è ñúùà ïîñîêà. Â åäíà è ñú-
ùà ïîñîêà ùå âúðâèòå, íî íå ìîæåòå äà âúðâèòå åäíîâðåìåííî. 
Åäèíèÿò ùå ñå äâèæè òî÷íî â ïðîòèâîïîëîæíà ïîñîêà, íî ïàê 
ùå áúäåòå óñïîðåäíè. Íàé-ïúðâî äÿñíàòà ðúêà íàïðåä, ëÿâàòà 
íàçàä, ïîñëå èìàòå ëÿâàòà íàïðåä, äÿñíàòà íàçàä. Äâàìà äóøè, 
êîèòî ñè õàðìîíèðàò, êîãàòî åäèíèÿò îòèâà íàïðåä, äðóãèÿò 
îòèâà íàçàä è êîãàòî âòîðèÿò îòèâà íàïðåä, ïúðâèÿò � íàçàä. 
Ïðè òîâà ðàçíîîáðàçèå åäèíèÿò íàïðåä, äðóãèÿò íàçàä, êîëàòà 
âúðâè. Àêî äâàìà îòèâàò íàçàä, êîëàòà ñå âðúùà. Êàçâàò: �Äà 
âïðåãíåì äâàòà âîëà, äà âúðâÿò íàïðåä.� Äâàòà âîëà âúðâÿò íàï-
ðåä, íî â êðàêàòà íå âúðâÿò çàåäíî. Â êðàêàòà èìà ðàçíîîáðàçèå. 
Ìîæå äà ñå çàáëóäèø îò âúíøíàòà ôîðìà. Âèå âèæäàòå, ÷å è 
äâàòà âúðâÿò, íî êðàêàòà âúðâÿò ïî òàçè çàêîí: åäèíèÿò êðàê 
íàïðåä, äðóãèÿò � íàçàä. ×åñòî âèå ñå ñïúâàòå â òóé äâèæåíèå. 
Âèå èñêàòå âñè÷êè õîðà, â äàäåí ñëó÷àé, äà âúðâÿò êàêòî âèå 
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âúðâèòå. Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà: ×îâåê äà ìèñëè êàêòî 
âàñ? Êàêâî ïîäðàçáèðàòå? Íèêîé íå ìîæå äà ìèñëè êàòî âàñ. 
È âèå íèêîãà íå ìîæåòå äà ìèñëèòå êàòî äðóãèòå. Âèå ìîæåòå 
äà ìèñëèòå íî âèå íå ìîæåòå äà ìèñëèòå êàòî äðóãèòå. Íèêîé 
íå ìîæå äà ìèñëè êàòî âàñ. Âèå ïðåäïîëàãàòå.

Äà âè ïðèâåäà åäèí ïðèìåð, çà äà ìå ðàçáåðåòå.
Ìíîãî ðàáîòè âúâ âàñ ñà íåðàçáðàíè. Âèå ìèñëèòå, ÷å ðàç-

áèðàòå ðàáîòèòå. Íî âñè÷êîòî âè çíàíèå ïî÷èâà â òóé, ÷å âèå 
ïîäðàæàâàòå íåùà, êîèòî íå ðàçáèðàòå. È íàé-ïîëîæèòåëíèòå 
íåùà, êîèòî âèå ìèñëèòå, ÷å ãè çíàåòå, âèå íå ãè çíàåòå, âèå 
ïðåäïîëàãàòå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å äâàìà äóøè ïèøàò íà åäíîãî 
ïðèÿòåëñêè ïèñìà. Òè âçåìåø åäíîòî ïèñìî, èìàø äîáðî îò-
íîøåíèå. Äðóãèÿò è òîé ïèñàë òàêà ïðèÿòåëñêè ïèñìî � íå ãî  
õàðåñâàø. Íàëè è äâàìàòà ìèñëÿò åäíàêâî çàðàäè òåáå? Çàùî 
òè ïðåäïî÷èòàø åäèíèÿ ïîâå÷å, à äðóãèÿ íå ãî ïðåäïî÷èòàø. 
Âèå ùå  êàæåòå: Ñèìïàòèÿ. Â  îáèêíîâåíàòà ðå÷  êàçâàòå,  ÷å  å 
ïðåëèâàíå íà äâàìà äóøè. Íî êàòî äîéäåì äà ðàçìèøëÿâàìå 
ìîæå ëè äóõúò äà ñå ïðåëèâà? Ìîæå äà ãîâîðèì òàêà çà åäíî 
óäîáñòâî íà ðå÷òà. Â îáèêíîâåíàòà ðå÷ ãîâîðèì çà ïðåëèâàíå. 
Íî äóõúò íå ìîæå äà ñå ïðåëèâà êàêòî âîäàòà. Êàçâàòå: �Äâå íå-
ùà ñå ïðåëèâàò, çàùîòî íÿìà ñúãëàñèå ìåæäó òÿõ. Ïðè ãîëÿìàòà 
ëþáîâ, êàêâîòî ìèñëè åäèíèÿò è äðóãèÿò ìèñëè.� Ïðè ãîëÿìàòà 
ëþáîâ èìà ãîëÿìî ðàçíîîáðàçèå. Íèå ñìå íà äâå ïðîòèâîïîëîæ-
íè ìíåíèÿ. Àç çíàÿ, ÷å ïðè ãîëÿìàòà ëþáîâ èìà íàé-ãîëÿìîòî 
ðàçíîîáðàçèå, à ïðè íàé-ìàëêàòà ëþáîâ íÿìà.

Ñåãà, ïî íÿêîé ïúò íÿêîè âúïðîñè, êîãàòî íå ìîãàò äà ñå 
ðàçðåøàò âèå ñå çàñìèâàòå. �Òîçè âúïðîñ, êàçâà, îñòàâà íåðàç-
ðåøåí.� Êàçâà: �Äà ãî îñòàâèì.� Ùîì çàãîâîðèòå çà ëþáîâòà, 
ùå ñå óñìèõíåòå ìàëêî. Çàùî? Çàùîòî íå ìîæåø äà ÿ ðàçáå-
ðåø. Ãîëÿìà è ìàëêà ëþáîâ â ñâåòà íÿìà. Ëþáîâòà íå ìîæå äà 
áúäå íèòî ãîëÿìà, íèòî ìàëêà. Ëþáîâòà ìîæå äà ñå ïðîÿâÿâà 
è ìîæå äà èìà  ãîëÿìî è ìàëêî ïðîÿâëåíèå íà ëþáîâòà. Íî 
ãîëÿìà è ìàëêà ëþáîâ íå ñúùåñòâóâà. Çà ïðèìåð, êàêâà å ãîëÿ-
ìàòà ëþáîâ? Âúçëþáëåíàòà íîñè åäèí ðúæåí � ôèãóðàòèâíî 
âè ïðåäñòàâÿì ãîëÿìàòà ëþáîâ � îíàçè, êîÿòî òè ñè îáèêíàë 
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ñ ðúæåíà íàãîðåùåí ùå òå æåãíå. Àêî òå æåãíå ìàëêî, òî å ìàë-
êà ëþáîâ. Ñ òîçè ðúæåí òàêà õóáàâî ùå òå æåãíå, ùå òå èçãîðè 
õóáàâî. Ñåãà ñå ñìååì, çàùîòî ðàáîòàòà å íåðàçáðàíà. Òîâà íå å 
ëþáîâ. Êàçâà: �Ãîëÿìà ëþáîâ!� Äåòî èìà èçãàðÿíå â ëþáîâòà, 
òîâà íå å ëþáîâ. Òàçè ëþáîâ, êîÿòî ñëèçà îòãîðå âëèçà â ãúñ-
òàòà ìàòåðèÿ, èçãàðÿ, ÷å è êîæàòà ïî÷åðíÿâà. À îíàçè, êîÿòî å 
âúçõîäÿùà èçãàðÿíå íÿìà, ïîîïúðëÿ ñàìî ìàëêî. Òóé å åäíàòà 
ñòðàíà, ïúê ëþáîâòà å äðóãî. 

Ëþáîâòà å åäíî õàðìîíè÷íî ñúñòîÿíèå. Ñðåùíåø åäèí 
÷îâåê êîãîòî îáè÷àø, ïîãëåäíå òå â ìèñëèòå, ÷óâñòâàòà è ïîñ-
òúïêèòå, ïðèÿòíî òè å, äåëèêàòíî òå çàñÿãà. Êàòî ïîãëåäíåø 
ñëúíöåòî íà 92 ìèëè å äàëå÷å, êàòî ãî ïîãëåäíåø òåáå òè å ïðè-
ÿòíî, íÿìàø íèêàêâî îáùåíèå, íà ãîñòè íå ìîæåø äà ìó èäåø, 
íå ìîæåø äà ïèøåø ïèñìà. Ïðèÿòíî òè å âñÿêà ñóòðèí äà ãî 
ãëåäàø. Òóé å îáè÷òà êúì ñëúíöåòî. Òî å ëþáîâ, òî å èñòèíñêà 
ëþáîâ. Íèêàêâà âðúçêà,  âçåìàíå, äàâàíå íÿìà, íå ìó ïèøåø 
ïèñìà è òîé íå òè ïèøå. Íî âñå òàêè ñëúíöåòî äàâà íåùî, êîåòî 
ìîæåø äà âúçïðèåìåø. Íî ñëúíöåòî ñïåöèôè÷íî çà òåáå íå ìèñ-
ëè. Äàâà òè êàêâîòî èñêàø, íî ïåò ïàðè íå äàâà, ÷å òè ñè íÿêúäå, 
íå èñêà äà çíàå íèùî çà òåáå. Áåç äà èñêà äà çíàå íåùî çà òåáå, 
òî òè äàâà âñè÷êî. Òóé ãî íàðè÷àìå ëþáîâ. Ëþáîâòà å êîÿòî 
äàâà âñè÷êî áåç äà èñêà äà £ äàäåø íåùî îò òåáå, òî å ëþáîâ. 
Ùî å ëþáîâ? Òóé, êîåòî íå ìèñëè çà òåáå, ïúê òè äàâà âñè÷êî. 
Òóé, êîåòî å äàëå÷ îò òåáå ïúê âñè÷êî òè èçïðàùà. Ïúê âèå íà-
ðè÷àòå ëþáîâ òîâà, êîåòî íèùî íå âè ïðàùà, íèùî íå âè äàâà. 
Âçåìàòå æèâîòà. Æèâîòúò � òîâà å Ëþáîâòà, òîâà å ïðîÿâåíàòà 
ëþáîâ â ñâåòà. Ùî å æèâîò? Ïðîÿâåíàòà ëþáîâ. Ïðîÿâåíàòà 
÷îâåøêà ìèñúë, òîâà å ëþáîâ. Òóé, êîåòî ñå ïðîÿâÿâà, âñè÷êî 
òóé ðàçíîîáðàçèå â ñâåòà � òî å ëþáîâ. Âñè÷êè òèÿ ïðîÿâè íà 
ëþáîâòà ñå êðúùàâàò ñ ðàçíè èìåíà. Òúé ùîòî ëþáîâòà íå å 
íåùî åäíîîáðàçíî. Òî å íåùî ðàçíîîáðàçíî. Òàêîâà ðàçíîîáðà-
çèå èìà, ÷å ÷îâåê íå å ñúíóâàë íèòî å âèäÿë. 

Ñåãà îñíîâíîòî. Âñè÷êî òîâà ñà îáÿñíåíèÿ. Ïúðâîòî íåùî 
� äà ñå ïî÷èòàòå åäèí äðóã. Îíçè ÷îâåê, êîéòî ïî÷èòà äðóãèòå 
õîðà, ïî÷èòà ñåáå ñè. Êîéòî íå ïî÷èòà äðóãèòå õîðà íå ïî÷èòà 
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ñåáå ñè. Ïî÷èòàé äðóãèòå, çà äà ïî÷èòàø ñåáå ñè. Îáè÷àé áëèæ-
íèÿ, çà äà îáè÷àø ñåáå ñè. Íå ìîæåø äà îáè÷àø ñåáå ñè, àêî 
íå îáè÷àø áëèæíèÿ ñè. Íÿìà äà ãîâîðèì çà îáè÷òà. Òàçè îáè÷ 
ñåãà  êàêòî  ÿ  ðàçáèðàòå  â ìåêàòà  ñòðàíà  å  ïî÷èòàíèåòî. Òî  å 
ïðåäïîñëåäíàòà âðàòà íà Ëþáîâòà. Ïî÷èòàíèåòî å ïðåäïîñëåä-
íàòà âðàòà íà ëþáîâòà. Âèå, çà äà âëåçåòå â ëþáîâòà, òðÿáâà ñ 
ãîäèíè äà âëèçàòå è äà èçëèçàòå ïðåç òàçè âðàòà, äà ñå íàó÷èòå 
êàêâî íåùî å ïî÷èòàíèåòî è ñëåä òóé ùå âëåçåòå âúâ âðàòàòà 
íà Ëþáîâòà. Ïîñëå ùå âëåçåòå âúâ ïúðâàòà âðàòà íà æèâîòà, çà 
äà ðàçáåðåòå æèâîòà. Èñòèíñêèÿò ñìèñúë íà æèâîòà çàïî÷âà ñ 
ïî÷èòàíèåòî. Òî å âå÷å ïðåäèñëîâèåòî çà æèâîòà. È ÷îâåê, êîé-
òî íå ñå å íàó÷èë äà ïî÷èòà, òîé íå ìîæå äà ðàçáåðå æèâîòà. 
Ñåãà ïî÷èòòà ñå îòëè÷àâà ñ òîâà. ×îâåê å ïúðâîòî ñúùåñòâî, 
êîåòî å âíåñëî çàêîíà íà âçàèìíîòî ïî÷èòàíèå. ×îâåê ñå ìú÷è 
çàñåãà. Òîçè çàêîí íå ãî å óñâîèë. À ïúê èñêà äà âëåçå ëþáîâòà 
è äà áúäå ùàñòëèâ. Òî å íåìèñëèìî. Íåìèñëèìî å äîòîãàâà, 
äîêàòî ïî÷èòàíèåòî íå å îñíîâåí òîí. Òðÿáâà äà ìîæåø äà âçå-
ìåø îñíîâíèÿ òîí, çà äà ìîæåø äà âçåìåø è äðóãèòå òîíîâå. 
Ñåãà ëåñíî ìîæå äà âè ñå êàæå òàêà: Ïî÷èòàéòå äðóãèòå, çà äà 
áúäåòå ùàñòëèâè. Òî å ëåñíà ðàáîòà. Åäíî âúçðàæåíèå ìîæå 
äà âè ñå äàäå.

Ñúáðàëè ñå äâàìà ñâåòèè â ïóñòèíÿòà. È äâàìàòà ñïîðè-
ëè çà åäèí âúïðîñ. Åäèíèÿò ñâåòèÿ êàçâàë, ÷å êàêâîòî ïîìèñëè 
ñòàâà. Äðóãèÿò  êàçâà:  �Êàêâîòî  ÷îâåê  íàïðàâè �  ñòàâà.�  20 
ãîäèíè  òå  ñïîðèëè. Åäèíèÿò  íàñòîÿâàë íà  ñâîåòî è  äðóãèÿò 
íàñòîÿâàë íà ñâîåòî. Èñêàëè äà äîêàæàò êîé å ïðàâ. Åäèí äåí 
îíçè, êîéòî òâúðäÿë, ÷å êàêâîòî ÷îâåê ïîìèñëè ñòàâà, îñòàâèë 
äðóãèÿ ñâåòèÿ äà ïðèãîòâè áîá. Îíçè ñâåòèÿ îòèâà ïî ðàáîòà è 
òîçè ìó êàçàë, ÷å ùå ïðèãîòâè áîáà. Òîé òóðèë áîáà â ñòóäåíà 
âîäà, îñòàâèë ãî òàêà, íèùî íå òóðèë. Èñêàë äà ïîñòúïè ñïîðåä 
òâúðäåíèåòî íà òîçè. Âðúùà ñå ñâåòèÿòà è êàçâà: �Áîáúò íå å 
óâðÿë, ñîë íÿìà.� Êàçâà ìó: �Ïîìèñëè, ÷å å óâðÿë è ùå ñòàíå. 
Ïîìèñëè, ÷å å îñîëåí è ùå ñå îñîëè.� Îíçè ìó âúçðàçÿâà, êàê 
äà íå ñâàðè áîáà è êàê äà íå ãî îñîëè. Äðóãèÿò ñâåòèÿ ìó êàçâà: 
�Ïîìèñëè è êàêâîòî ïîìèñëèø ùå ñòàíå.� Êàêâî òðÿáâà äà ìó 
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îòãîâîðè ñâåòèÿòà? Êàê òðÿáâà äà îòãîâîðè? Òîâà å ïîëîâèíà-
òà ðàçêàç. Îíçè, êîéòî òðÿáâàëî äà âàðè áîáà, èñêàë äà ïîêàæå, 
÷å âúçãëåäúò íà äðóãèÿ ñâåòèÿ íå å ïðàâ. Íà ïîëîâèíàòà å ïðàâ 
è íà åäèíèÿ è íà äðóãèÿ. Òèÿ ñâåòèè ñïîðèëè çà åäèí âúïðîñ 
ðàçãëåæäàí îò äâå ñòðàíè. Äðóãèÿò êàêâî òðÿáâàëî äà êàæå, ÷å 
íåãîâèÿò âúçãëåä å ïðàâ?

Çà äà ãîðÿò äúðâàòà êàêâè óñëîâèÿ òðÿáâàò? Äúðâàòà òðÿá-
âà äà áúäàò ñóõè. Àêî ñà ìîêðè ìîãàò ëè äà ãîðÿò? ( �Òðÿáâàò 
äúðâà,  çàïàëèòåëíà òåìïåðàòóðà  è  âúçäóõ.) Êàêâî íåùî  å 
çàïàëèòåëíàòà òåìïåðàòóðà? Äà èìà ïîâå÷å êèñëîðîä. Â ãîðåíå-
òî äà èìà ïîâå÷å êèñëîðîä, ïî-ìàëêî âîäîðîä. Ïî-ìàëêî àçîò. 
Çàùîòî àçîòà çàäóøàâà, âîäîðîäúò îâëàæíÿâà. Êèñëîðîäúò äàâà 
ãîðåíåòî. Èìàòå òèÿ ÷åòèðè åëåìåíòè. Êèñëîðîäúò îêèñëÿâà, 
ïðàâè íåùàòà äåÿòåëíè, îáðàçóâà ãîðåíåòî. Âîäîðîäúò å êîéòî 
ñìåê÷àâà íåùàòà, ïúê àçîòúò å åäíà ñïèðà÷êà äà íå áúäå ãîðå-
íåòî ìíîãî ñèëíî. Õîðàòà äà íå áè äà ñå ðàçêàøêàò â ëþáîâòà, 
òîé ãè ñïèðà. Âñÿêîãà òîé å ñòàð ôèëîñîô, êîéòî äàâà ñúâåò, 
êàçâà. Ïúê âúãëåðîäúò òîé ãè äóøè. Òîé, êàòî äîéäå, òóðÿ ÷îâå-
êà â îáñàäíî ïîëîæåíèå, íå ìó äàâà ñâîáîäà, íå ìó äàâà õëÿá, 
âúçïèòàâà ãî. Íî ðåàëíèÿò ìåòîä íå å âúãëåðîäà. Íàøàòà çåìÿ 
îò êàêâî å ñúçäàäåíà? Îò âúãëåðîä ãëàâíî. Èìà è êèñëîðîä. 
Êèñëîðîäúò å çà äèøàíåòî. Òà àêî èìàø ïîâå÷å êèñëîðîä ùå 
ãîðèø. Àêî èìàø ïîâå÷å âîäîðîä, âëàæåí ùå áúäåø, ìóõúë ùå 
ñå îáðàçóâà, ãíèåíå. Àêî èìàø ìíîãî àçîò, ùå áúäåø èíåðòåí. 
Íî íÿêîè õîðà ñà âúãëåðîäíè. Àç ðàçäåëÿì õîðàòà íà êèñëîðîä-
íè, íà âîäîðîäíè, íà àçîòíè è íà âúãëåðîäíè. ×åòèðè òèïà õîðà. 
Àç ùå ãè îñòàâÿ òúé, áåç äà ãè îáÿñíÿâàì.

Êúäå îòèäå ñåãà êèñëîðîäúò â ïî÷èòàíèåòî? Êèñëîðîäúò 
ùå äàäå ïúðãàâèíà íà ïî÷èòàíèåòî, ùå âëåçå äà ñè ïðîáèå ïúò. 
Êèñëîðîäúò ùå íàïðàâè ïúòèùàòà. Âîäîðîäúò, òîé ùå ïîëåå òèÿ 
ïúòèùà, ùå ãè íàïðàâè ìåêè÷êè, íÿìà äà áúäàò ãðàïàâè. Àçîòúò 
îáè÷à ðåä è ïîðÿäúê, ìåõàíè÷åñêè ðåä, âñè÷êî òóé ùå áúäå íà 
ìÿñòî. À ïúê âúãëåðîäúò òîé å åäèí áàíêåðèí, êîéòî íà äðåáíè÷-
êî ñìÿòà, êîé êàêâî âçåë, íèùî íå ïðîïóùà, íèòî ñòîòèíêà. Òèÿ 
ðàáîòè òðÿáâà äà ãè èìà â ïî÷èòàíèåòî. Ïî÷èòàíèå êèñëîðîäíî, 
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ïî÷èòàíèå âîäîðîäíî, ïî÷èòàíèå àçîòíî è ïî÷èòàíèå âúãëåðîä-
íî. Êàòî ãè ñúåäèíèòå òèÿ åëåìåíòè êàêâà õèìè÷åñêà ôîðìóëà 
ùå èìàòå? (� Ñëîæíî õèìè÷åñêî ñúåäèíåíèå.)

ß, ìè êàæåòå ñåãà êàêâî ðàçáðàõòå? Ñëåä êàòî ñå ðàçïðàâÿë 
åäèí áàíêåð ñ åäèí íåãîâ äëúæíèê, êîéòî ìó èñêàë ïàðè, êàçâà: 
�Êàêâî ðàçáðà, ñëåä êàòî òè ãîâîðèõ?� � �Ðàçáðàõ, êàçâà, ÷å ùå 
ìè äàäåø ïàðè.� Áàíêåðèíúò êàçâà: �Ìíîãî õóáàâî ñè ðàçáðàë, 
òî å ïîëîâèíàòà. Èñêàì ñåãà è àç äà òå ðàçáåðà äîáðå, ÷å òè ùå 
ìè ïëàòèø íàâðåìå.� ��Ìíîãî õóáàâî ñè ðàçáðàë, ÷å èñêàì 
äà òè ïëàòÿ, èñêàì äà òè äàì.� ��Àç èñêàì è àç äà òå ðàçáåðà 
õóáàâî. Íî îùå íå ðàçáèðàì, äàëè ùå ìè ïëàòèø èëè íå.� Ñåãà 
ïúðâàòà ðàáîòà ðàçáðàõòå, ÷å ùå âè äàäàò ïàðè. 

Ñåãà âòîðèÿò âúïðîñ. ß, ìè êàæåòå êàêâî íåùî å îðãàíè-
÷åñêî ïååíå? Ìíîãî ìú÷åí âúïðîñ. Ñåãà ìåõàíè÷åñêîòî ïååíå 
çíàåòå. Êàê ùå èìàòå åäèí ìîäåë? Ïåñåíòà �Áðàòñòâî åäèíñò-
âî� òî å íà äâèæåíèå. Êàê áèõòå [�] åäèí ãëàñ íà îðãàíè÷åñêî 
ïååíå ïàê íà �Áðàòñòâî åäèíñòâî�? Äà äàäåòå âòîðè ìîäåë. Äà 
ãî èçïååòå îðãàíè÷åñêè. Ìíîãî ìú÷íî å. (Áèõ ñëîæèë åäíà òðà-
ïåçà.) Òîãàâà ïî-ëåñíî ñå ïåå, íî òðÿáâà äà èìàòå ìàëêî âèíöå. 
Âèíîòî ñòèìóëèðà ïåâöèòå. ×åðâåíèÿò öâÿò îñîáåíî.

Â æèâîòà èìà ìíîãî ðàáîòè, îò êîèòî òðÿáâà äà çíàåòå äà 
ñå îñâîáîäèòå. ×îâåê ñå ïîâðúùà êúì ñâîåòî ìèíàëî. Â ìëàäè-
íè òîé íàïðàâèë åäíà ïîãðåøêà è ïðåç öåëèÿ æèâîò ðàçïðàâÿ, 
÷å àç íàïðàâèõ åäíà ïîãðåøêà, ÷å ìîæåõ äà ñòàíà áîãàò. Íî òîé 
ïîñòîÿííî ïîâòàðÿ  òàçè ïîãðåøêà. Àêî ïîâòàðÿ ïîãðåøêàòà 
êàêâî ùå ñïå÷åëè? Êàçâà: �Àç èìàõ åäíî âðåìå óñëîâèÿ, íî íå 
ãè èçïîëçóâàõ. Ìíîãî ñúæàëÿâàì.� Ìèíå âðåìå, ïàê ïîâòîðè ñú-
ùîòî. Êàêâî ïå÷åëè ÷îâåê, êàòî ãîâîðè çà åäíà è ñúùà ïîãðåøêà 
íà ìèíàëîòî? Ãóáè òîé. Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâè?

Ïðåäñòàâåòå ñè äâå ñúùåñòâà. Åäíîòî ñëèçà â êëàäåíåöà 
äîëó, äðóãîòî îñòàâà ãîðå. Êîå ñúùåñòâî ùå ñòàíå ïî-ó÷åíî, 
êîåòî ñëèçà äîëó èëè êîåòî îñòàâà ãîðå? Äîëó â òîçè êëàäåíåö 
èìà åäíî áîãàòñòâî è òîçè, êîéòî ñëèçà ùå ãî âçåìå, à äðóãèÿò 
ùå ãî èçòåãëè. Îíçè, êîéòî ñëèçà å ó÷åíèÿò, äðóãèÿò � íåâåæèÿ. 
Ïîíåæå è äâàìàòà ñà ðàáîòèëè, ðàçïðåäåëÿò ðàâíîìåðíî òèÿ 
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áëàãà. Òúé ùîòî àêî êàæåø, ÷å â ìèíàëîòî ñè èçãóáèë íåùî, òè 
ñè îñòàíàë ãîðå. Èçòåãëè ìàêàðàòà, èçâàäè ãî, íå ãî äðúæ äîëó. 
Ìîæå äà ñè êîðèñòîëþáèâ, èçâàäè ãî îò êëàäåíåöà. Òîçè, çà äà 
èçëåçå, îò òåáå çàâèñè. Àêî êàæåø: �×å åäíî âðåìå ãî ïóñíàõ â 
êëàäåíåöà�, ïèòàì: Èçâàäè ëè ãî? ��Íå ãî èçâàäèõ.� Òè, äîêàòî 
íå ãî èçâàäèø, íå ìîæåø äà ïðîêîïñàø. Êúäå å ïîãðåøêàòà? 
Íå ñàìî äà ïóñíåø ÷îâåêà â êëàäåíåöà, íî äà ãî èçâàäèø. È íå-
âåæèÿò, êîéòî îñòàíàë ãîðå, êàòî èçòåãëè îíçè, êîãîòî ïóñíàë 
â êëàäåíåöà è òîé ùå ñòàíå ó÷åí. Äðóãèÿò å íåâåæà, ïúê îíçè 
å ó÷åí. Îíçè, êàòî ñëèçà, ñòàâà ó÷åí, äðóãèÿò, êàòî òåãëè òàçè 
ìàêàðà, ñòàâà ó÷åí. Òúé ùîòî â êðàÿ íà êðàèùàòà è äâàìàòà 
ùå ñòàíàò ó÷åíè, ñàìî ïðè äâå îáñòàíîâêè. Àêî â ìëàäèíè ñè 
ïóñíàë íåùî, â ñòàðèíè ùå çàïî÷íåø äà èçòåãëÿø, ùå èçâàäèø 
îíçè, êîãîòî ñè ïóñíàë. Êàê ùå ãî èçòúëêóâàòå? Àç âçåìàì ôè-
ãóðàòèâíî òîçè îáðàç. Íÿêîé ÷îâåê â ìëàäèíè íå å ñïîëó÷èë 
íåùî, íî òîé èìà øàíñ â ñòàðèíè äà ãî ñïîëó÷è.

Åäíà ïðàâà ìèñúë äà èìàòå: Íèêîãà íå ñ÷èòàéòå, ÷å âèå 
ñòå çàãóáèëè íåùî. Òî å îíçè, êîéòî íå ðàçáèðà ïðîöåñà. Åäèí 
çàãóáèë â ìëàäèíè, ùå ñïå÷åëè â ñòàðèíè, òîçè, êîéòî ðàçáèðà 
çàêîíà. Ïðèâèäíî ìîæå äà èìàòå  åäíà  çàãóáà. Äà äîïóñíåì, 
äîéäå íÿêîé ãîëÿì ìóçèêàíò. Âèå íå ìîæåòå äà èäåòå, âèå òîâà 
ãî ñ÷èòàòå çà çàãóáà. Íî ìîæå áè èçïðàùàòå åäèí âàø ïðèÿòåë 
òîé äà ãî ñëóøà. Àêî òîé ãî ñëóøàë, òîé ìîæå äà âè ðàçïðàâÿ. 
Êàêâî ñòå çàãóáèëè? Òîçè ìóçèêàíò ùå äîéäå âòîðè ïúò, ïúê 
âòîðèÿ ïúò òè ùå èäåø. Â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò íåùàòà ñå ðåàëè-
çèðàò, ñàìî êîãàòî ÷îâåê ìèñëè, ÷óâñòâóâà è ïîñòúïâà. Òîãàâà 
íåùàòà ñå ïîñòèãàò. Ùîì òè ìèñëèø, à íå ÷óâñòâóâàø íåùàòà, 
íå ìîæåø äà ðåàëèçèðàø íåùàòà. Ùîì ìèñëèø, ÷óâñòâóâàø 
è íå ïîñòúïâàø, òè íå ìîæåø äà ðåàëèçèðàø íåùàòà. Åäíîâ-
ðåìåííî òðÿáâà äà ìèñëèø, äà ÷óâñòâóâàø è äà ïîñòúïâàø, 
äà ñúâïàäíàò. Òîãàâà íåùàòà ñå ðåàëèçèðàò. Çàòóé â ñâåòà áåç 
ìèñúë, áåç ÷óâñòâóâàíèÿ, áåç ïîñòúïêè íåùàòà íå ñå ïîñòèãàò. 
Êîãàòî Áîã ìèñëè, íèå ÷óâñòâóâàìå íåùàòà è íèå ñìå â íàé-ùàñ-
òëèâîòî ïîëîæåíèå. Êîãàòî íÿêîãà âèå ñòå áèëè âúîäóøåâåíè, 
÷å ñòå ñå ïðåíåñëè íÿêúäå, òî ñå äúëæè íà Áîæåñòâåíàòà ìèñúë, 
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êîÿòî ñå ïðåâúðíàëà íà åäíî ÷óâñòâóâàíèå âúâ âàñ. Âèå ñòå ñå 
óñåùàëè ìíîãî áëàæåíè. Êîãàòî ñïèðàë òîçè ïðîöåñ, âèå ñòå 
ñòàâàëè íåùàñòíè. Çàùîòî âàøèÿò ïðîöåñ íà ÷óâñòâóâàíèå íå 
ìèíàë â àíãåëèòå äà çàïî÷íåòå äà ðàáîòèòå. Âèå ïî íÿêîé ïúò 
ñå ñïúâàòå è ñàìî ñå íàñúð÷àâàòå â òîâà. Òî å õóáàâî, íî òî å 
ñàìî åäíà òðåòà îò çåìíèÿ æèâîò. Îíîâà, êîåòî ìèñëèø å åä-
íà òðåòà è îíîâà, êîåòî ïîñòúïâàø è òî å åäíà òðåòà. Íî òå ñà 
îòâëå÷åíè ðàáîòè. 

Êàçâà: �Êîé ãî çíàå, êàêâî ìèñëè Ãîñïîä.� Íå ãî çíàåì. 
Êàêâî ìèñëÿò àíãåëèòå è íåãî íå çíàåì. Ïîä äóìàòà àíãåëè àç 
ðàçáèðàì íàé-ñúâúðøåíèòå õîðà. Ñúùåñòâà îò ÷îâåøêèÿ ðîä, 
êîèòî ñà çàâúðøèëè, ìèíàëè ïî òîçè ïúò. Ñúùåñòâà, íà êîèòî 
äóìàòà å äóìà. Êàêâîòî êàæå å êàçàíî, ñâúðøåíî å, íå ñè âçè-
ìàò íèêîãà äóìàòà íàçàä. Ñàìî ïðè åäíî óñëîâèå ìîæå äà íå 
ñè èçïúëíÿò äóìàòà. Íèêîãà íå ñè âçèìà äóìàòà íàçàä, íî àêî 
òî äàäå îáåùàíèå, êàçâà: �Ïðè òèÿ óñëîâèÿ, ïðè êîèòî ñè, íå 
ìîãà äà èçïúëíÿ òîâà êîåòî êàçàõ. Àêî èçìåíèø æèâîòà ñè, àç 
ùå ãî èçïúëíÿ.� Èëè äðóãîÿ÷å êàçàíî, ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å èìàòå 
åäíî ðàçóìíî ñúùåñòâî. Äà ïðåäñòàâèì, ÷å èìàòå åäèí áàùà 
èäåàëåí. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å íåãîâèÿò ñèí å åäíî ñâîåîáðàçíî 
è ñâîåíðàâíî äåòå. Êàêâèòî äðåõè è äà ìó äàäàò, òî ãè ñêúñâà, 
îñòàâà äðèïè. Âçåìà äðåõàòà, ÷å ÿ ñêúñâà íà ïàð÷åòà. Ïèòàì, 
òîçè óìíèÿò áàùà, êàêâà äðåõà ùå íàïðàâè íà äåòåòî? Ùå ìó 
íàïðàâè ëè õóáàâà äðåõà? Çàùî íÿìà äà ìó íàïðàâè õóáàâà? 
� Ùå ãè ñêúñà.

Ñåãà, çà äà ðàçáåðåòå èñòèíàòà, ùå âè äàì äðóã ïðèìåð. 
Êîãàòî èçìèâàòå åäíà ïàíèöà íàé-ïúðâî òóðÿòå ÷èñòà âîäà è 
ìèåòå ïàíèöàòà. Âîäàòà ñå îöàïâà. Âçèìàòå òàçè âîäà è ÿ èçëè-
âàòå. Ïîñëå ïàê íàëèâàòå òàçè âîäà, âçèìàòå ìàëêà äðèïêà è 
ìèåòå ïàíèöàòà. Èçëèâàòå ïàê âîäàòà è íàëèâàòå íàíîâî ÷èñòà 
âîäà, äîêàòî èçìèåòå ïàíèöàòà. Àêî íàëååòå âîäà è âîäàòà íå å 
÷èñòà, öåëòà íå ñå ïîñòèãà. Âàøèòå ñòàðè ìèñëè, âèå òðÿáâà äà 
ãè ÷èñòèòå. Âàøèòå ÷èíèè òðÿáâà äà èçïðàçíèòå. Âñè÷êè âàøè 
ñòàðè ìèñëè, ÷óâñòâóâàíèÿ è ïîñòúïêè òðÿáâà äà ãè èçëååòå íà 
çåìÿòà è äà íàëååòå ÷èñòà âîäà. Ïàê ùå èçìèåòå, ïàê ùå íàëååòå. 
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Àêî ñå îêàëÿò, ïàê ùå íàëååòå. Ùå íàëèâàòå è ùå èçëèâàòå, äîêà-
òî âñè÷êî ñå èç÷èñòè, äîêàòî âñè÷êè íå÷èñòîòèè èçëåçàò îòâúí. 
Òîãàâà âàøèòå ìèñëè, ÷óâñòâà è ïîñòúïêè ñà ïðàâè. Òà, ñòàðîòî 
ïîëîæåíèå, ñòàðîòî ðàçáèðàíå ùå ãè èçõâúðëèòå íàâúí, äîêàòî 
èçõâúðëèòå âñè÷êè óòàéêè. Êàêâèòî óòàéêè èìà âúâ âàøèÿ óì, 
âúâ âàøåòî ñúðöå, âñè÷êî òîâà òðÿáâà äà ñå èçõâúðëè íàâúí.

Ñåãà òóé, çà êîåòî âè ãîâîðèõ ìîæå ëè äà ãî íàïðàâèòå? 
Ìú÷íî ùå ãî íàïðàâèòå. Êàê ùå èç÷èñòèòå ìèñúëòà? Êàê ùå 
èçõâúðëÿø ÷óâñòâàòà íàâúí? È êàê ùå èç÷èñòèòå ïîñòúïêèòå 
ñè? Òî å öÿëà íàóêà íå å ëåñíà ðàáîòà. Ìåí íàïðèìåð ñåãà ìè 
äîíåñîõà åäèí öåäèëíèê çà èçöåæäàíå íà ëèìîíè è ïîðòîêàëè. 
Íàïðàâåí å òàêà ñ äóïêè, ÷å êîñòèëêèòå äà îñòàíàò è äà èçòå÷å 
÷èñòèÿò ñîê. Áåç äà ãëåäàì, êàòî èçöåäèõ ïîðòîêàëà, íàëèâàì 
� îòãîðå ïðåëèâà. Ïðåç äóïêèòå íå òå÷å. Êàòî ïîãëåæäàì äóï-
êèòå çàïóøåíè. Òðÿáâàøå äà âçåìà ëúæèöà äà îòâîðÿ äóïêèòå 
è äà èçëåçå ñîêúò. Íà òîçè öåäèëíèê ñå çàïóøâàò äóïêèòå, òîé 
íå å íà ñâÿò íàïðàâåí. Ìåíå ìè äîéäå íà óì äà íàïðàâÿ åäèí 
öåäèëíèê è âåäíàãà ìó ñêðîèõ ïëàíà. Òàêà äà ñå íàïðàâè, ÷å äà 
íå ñå çàïóøâàò äóïêèòå.

Òà, âèå ñåãà íàïðàâåòå íîâè öåäèëíèöè, íà âàøèòå öåäèë-
íèöè ñà çàïóøåíè äóïêèòå. Êàòî ìè äàäå öåäèëíèêà, äàäå ìè è 
âñè÷êè íàñòàâëåíèÿ êàòî ðàçðåæà ëèìîíà êàê äà ãî òóðÿ, êàê äà 
ãî èçöåäÿ. Àç íàïðàâèõ âñè÷êî òóé, íî çàáåëÿçàõ, ÷å ïðè èçâåñ-
òíè ïîðòîêàëè ñîêúò èçëèçà ïî-ëåñíî, à ïðè äðóãè ïî-ìú÷íî. 
Çàáåëÿçàõ, ÷å åäíè ïîðòîêàëè äàâàò ïîâå÷å ñîê, äðóãè ïî-ìàëêî. 
Òèÿ ïîðòîêàëè íàìåðèõ ñêúðæàâè.

Èìàøå åäèí àíåêäîò çà Äàí Êîëîâ, ÷å òîé áèë ïîáåäåí 
â Ïàðèæ. Êàê ùå å ïîáåäåí? Òîâà ãî äàâàò âúâ âåñòíèê �Ìèð�. 
Ïðåäñòàâÿò, ÷å òîé ñåäÿë â åäèí ôðàíöóçêè ðåñòîðàíò, äàâàò ìó 
åäèí ëèìîí èçñòèñêàí, òîé äà èçâàäè îùå ìàëêî ñîê. Âçåìà ãî 
òîé, ñòèñêà, ñòèñêà, íèùî íå ìîæå äà èçâàäè. Èäâà äðóã åäèí 
îáèêíîâåí ÷îâåê, êàçâà: �Äàéòå íà ìåíå ëèìîíà.� Ñòèñêà ëèìî-
íà, èçâàæäà ñîê. Äàí Êîëîâ ñòèñêà, íå ìîæå äà èçâàäè. Äðóãèÿò 
ñòèñêà �  èçâàæäà ñîê. Êîé å ïî-ñèëåí? ×å íàé-ïîñëå Äàí Êîëîâ 
áèë ïîáåäåí, îò ëèìîíà íå ìîãúë äà èçâàäè íèùî. Òóðèëè òàì 
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åäíà çàêà÷êà. (Òîçè äðóãèÿò ÷îâåê áèë áèðíèê.)
Ñåãà ãîâîðèõ ÷àñ è ïîëîâèíà. Ïîëîâèíà ÷àñ ïîâå÷å. Òðÿá-

âà äà ïëàòèòå çà îñâåòëåíèåòî è îòîïëåíèåòî çà ïîëîâèíèÿ ÷àñ. 
Ùå ñå íàëîæè ãëîáà. Ñåãà òîçè áèðíèê ùå èçâàäè îò ëèìîíà 
òîâà, êîåòî Äàí Êîëîâ íå ìîæå äà èçâàäè.

ß, ìè èçïåéòå âèå íÿêîÿ îðãàíè÷åñêà ïåñåí! Èçïåéòå åäèí 
îðãàíè÷åñêè ìîòèâ. Èìàòå íÿêîé ìîäåë çà îðãàíè÷åñêî ïååíå. 
×åñòî ãîâîðèòå çà àðèè è ñèìôîíèè. Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äó-
ìàòà �àðèÿ�? � Ïåñåí å. Ïîä ñèìôîíèÿ, êàêâî ðàçáèðàòå? Ïî 
êàêâî ñå îòëè÷àâà ñèìôîíèÿòà? Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âè äàäàò 
åäèí ìàëúê ïàñàæ: �Îò÷å íàø, Êîéòî ñè íà íåáåòî.� Îðãàíè÷åñ-
êè êàê ùå ãî èçïååòå? Ìîæå ëè äà äàäåòå åäèí ìîäåë? Êàê ãî 
ïåÿò â ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà? Â îðãàíè÷åñêîòî ïååíå òàêòîâåòå 
íå ñà îòìåðåíè, íå ñëåäâàò ìåõàíè÷åñêè. Îñîáåíî ñà ïîñòàâåíè 
òàêòîâåòå, èìà ðèòúì. Ìàëêî ðèòúì èìà â îðãàíè÷åñêîòî ïååíå. 
(Ó÷èòåëÿò èçïÿ ïî îáèêíîâåí íà÷èí �Îò÷å íàø, Êîéòî ñè íà 
íåáåòî�.) Â îðãàíè÷åñêîòî ïååíå ñëîãîâåòå, âðåìåòî íå å òàêà 
îïðåäåëåíî. Ìîæåòå ëè äà äàäåòå ìîäåë íà îðãàíè÷åñêî ïåå-
íå? Ìíîãî ìú÷íî å. Êàêòî ïåÿò â öúðêâàòà, íè íàé-ìàëêî íå å 
îðãàíè÷åñêî. Â îðãàíè÷åñêîòî ïååíå ëèïñâà íåùî. Öúðêîâíîòî 
ïååíå å ëåñíî ïååíå, íî íå å îðãàíè÷åñêî ïååíå.

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å íÿêîÿ ñåñòðà îò âàñ ïåå íà áàùà ñè 
�Îò÷å íàø�, äà £ íàïðàâè åäíà ðîêëÿ. Êàê ùå ãî èçïååòå? Àêî 
ìó êàæåø íàïðàâè, ùå òè íàïðàâè åäíà îáèêíîâåíà ðîêëÿ. Àêî 
èñêàø åäíà õóáàâà ðîêëÿ, ìóçèêàëíî ùå òðÿáâà äà ìó êàæåø. 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å íÿêîé âè êàæå:  �Ìíîãî âè îáè÷àì.� Ñåãà 
îðãàíè÷åñêè êàê ùå êàæåø, ÷å ìíîãî âè îáè÷àì? (Ó÷èòåëÿò 
èçãîâîðè �Ìíîãî âè îáè÷àì� ìíîãî òèõî.) Ùå íàìåðèòå ãëàñà. 
Íÿìà äà êàæåòå âèñîêî ìíîãî âè îáè÷àì, íî òèõî, åäâà äà ñå 
÷óâà. Êîãàòî âè êàæå ïî îáèêíîâåí íà÷èí ìíîãî âè îáè÷àì, âèå 
ùå ïî÷óâñòâóâàòå, ÷å å ìíîãî ãðóáî, ïðè âòîðèÿ íà÷èí êàçâàòå 
ìíîãî ìåêè÷êî. Ãëàñúò ìàëêî òðåïåðè, ñúðöåòî ðàç÷óâñòâóâàíî. 
Îñîáåíà ìàãíåòè÷íà ñèëà èçëèçà. Êàòî êàæåø ìíîãî òèõî ìíîãî 
âè îáè÷àì è ñèëíî êàòî êàæåø, âçåìàø åäíà ïîçà ñúâñåì äðóãà. 
Òè, êàòî êàæåø, ÷å ìíîãî ãî îáè÷àø, òîé äà íå ñå äîñåùà, ÷å çà 
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íåãî ñå îòíàñÿ. Òè êàòî êàæåø, ÷å ìíîãî îáè÷àø, òîé äà ðàçáè-
ðà, ÷å âñè÷êè îáè÷àø. Òîé äà êàæå: �Êîëêî áëàãîðîäåí ÷îâåê! 
Òîçè ÷îâåê îáè÷à öÿë ñâÿò.� Äîòîãàâà, äîêîãàòî âèå ìèñëèòå, 
÷å åäèí ÷îâåê îáè÷à ñàìî âàñ, âèå èìàòå ïîãðåøíî ñõâàùàíå çà 
ëþáîâòà. Êàòî êàæå, ÷å âè îáè÷à, äà ðàçáåðå, ÷å âñè÷êè îáè÷à. 
Òî å îðãàíè÷åñêî, òî ñå îòíàñÿ äî âñè÷êè. Çà íåãî äà êàæåòå: 
�Êîëêî áëàãîðîäåí ÷îâåê, îáè÷à âñè÷êè!�

(Ó÷èòåëÿò èçïÿ �Îò÷å íàø�.) Êàêâî å òîâà ïååíå, îáèêíî-
âåíî ëè å? (Ó÷èòåëÿò ïåå �Îò÷å íàø, Êîéòî ñè íà íåáåòî, äà 
ñå ñâåòè èìåòî Òâîå, äà äîéäå Öàðñòâîòî Òâîå, äà áúäå âîëÿòà 
Òâîÿ!�.) Ïðè òóé ïååíå ñå çàñÿãàø, ñå  òàêè âçåìàø ó÷àñòèå, íå 
ìîæåø äà ñåäèø ñïîêîåí. Òî å äîíÿêúäå åäíî ïðåäèñëîâèå íà 
îðãàíè÷åñêîòî ïååíå. ×îâåê, çà äà ïåå, òðÿáâà äà ñå íàñòðîè, 
êàêòî êèòàðàòà íàñòðîéâàòå. Íå ìîæåø äà ñâèðèø, äîêàòî íå 
å íàñòðîåíà. ×îâåê òðÿáâà äà ñå óïðàæíÿâà. Âèå íå ìîæåòå äà 
ãî èçïååòå êàòî ìåíå. Ïî äðóã íà÷èí ùå ãî èçïååòå. Èçïåéòå ãî 
çàåäíî ñ ìåíå. (Âñè÷êè èçïÿõìå äóìèòå �Îò÷å íàø� íÿêîëêî 
ïúòè.) Êîëêî òîíà èìà? ( �Åäèí.) Â íîâàòà ìóçèêà, êîãàòî ñå 
ïåå, ñòàâà óñèëâàíå íà îáåðòîíîâåòå. Êîãàòî ñå ïåå ñòàâà îòçâóê 
íà îáåðòîíîâåòå. Òóé îðãàíè÷åñêî ïååíå âíàñÿ ìåêîòà. Îðãàíè-
÷åñêîòî ïååíå ñå îòëè÷àâà ñ åäíà îñîáåíîñò: âíàñÿ åäíà ìåêîòà 
â ÷óâñòâàòà, òè âçåìàø ïîâîä, çàèíòåðåñîâàí ñè. Òî å åäíà îò 
÷åðòèòå íà îðãàíè÷åñêîòî ïååíå.

ÁÎÆÈßÒÀ ËÞÁÎÂ ÍÎÑÈ ÏÚËÍÈß ÆÈÂÎÒ!

20 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
7 ôåâðóàðè 1936ã
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÂÚÇÌÎÆÍÎÑÒÈ È ÓÑËÎÂÈß ÍÀ ÓÌÀ È 
ÑÚÐÖÅÒÎ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Ïèøåòå  âúðõó  òåìàòà:  �Äóõúò  è ìàòåðèÿòà�. Íàó÷íî  ÿ 
îáîñíîâåòå. Íàïðàâåòå ñðàâíåíèå.

Ñåãà ìîæå äà áúäåòå êàòî íÿêîè õóäîæíèöè, äà âçåìåòå 
åäíî îãëåäàëî è ìîæå äà íàðèñóâàòå âàøèÿ îáðàç â îãëåäàëîòî. 
Èëè ìîæå äà ïðîåêòèðàòå ñÿíêàòà íÿêúäå. Òîâà îùå íå å çíàíèå. 
Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà çíàíèå è íåâåæåñòâî?

Ïèøåòå âúðõó âòîðà òåìà: �Çíàíèå è íåâåæåñòâî.�
Àêî íÿêîé âè äàäå äðóãà òåìà òàêà: �Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà 

ìú÷íîòèèòå, êîèòî ñå ïðîèçâåæäàò â æèâîòà. Êîè ñà ïðè÷èíèòå 
çà ñúçäàâàíåòî íà ìú÷íîòèèòå â æèâîòà?� Òðåòà òåìà.

Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  èìàòå  íà  ðàçïîëîæåíèå  åäèí  îðåõ. 
Èìàòå  ïëîäà îðåõ, ñëåä êàòî ïîñååòå òîçè ïëîä, çàùî òâîÿ ïëîä 
èçìåíÿ ñâîÿ âèä? Ïîñëå âçåìåòå åäíî ÿéöå. Ñëåä êàòî ãî òóðè-
òå ïîä êâà÷êàòà, ñëåä 21 äåí òîâà ÿéöå ùå èçìåíè ñâîÿ âèä. Íà 
ïðúâ ïîãëåä òîâà ñå âèæäà ëåñíà ðàáîòà � èçìúòèëî ñå ÿéöåòî, 
ñòàíàëî íà ïèëå. Íî îíçè ïðîöåñ, êîéòî ñòàâà, êàêúâ å? Êîå å 
îíîâà, êîåòî ñúáóæäà ÿéöåòî äà ñòàíå ïèëå? Àìè ïðåäñòàâåòå 
ñè ñåãà æèâîòà âè. Âèå ñòå òèõ è ñïîêîåí, ñåäèòå ñïîêîéíî, êàê-
òî ÿéöåòî â êîøíèöàòà. Íÿìà ãëàâà äà âè áîëè, íèòî âè ñå ÿäå, 
íèòî âè ñå ïèå, íèùî íå âè áåçïîêîè. Ïðåäñòàâåòå ñè ñïîêîéñò-
âèåòî íà åäíî ÿéöå. Èìàòå òàêîâà ñúñòîÿíèå. Ïðåäñòàâåòå ñè, 
÷å åäèí äåí íåñúçíàòåëíî, ñåäíåòå âúðõó åäíî çìèéñêî ÿéöå. 
Äà äîïóñíåì ñåäèòå äåñåòèíà äåíÿ  è ñëåä äåñåòèíà äåíÿ, êàòî 
ñòàíåòå, ãëåäàòå íåùî çàïî÷íå äà ìúðäà îòäîëó. Òîâà, êîåòî 
ìúðäà, ðàñòå, ñòàíå ãîëÿìà çìèÿ. Âèå õóêâàòå äà áÿãàòå îò íåÿ. 
Êàê ùå ñè îáÿñíèòå òîâà ïîëîæåíèå? Íà ïðúâ ïîãëåä ìú÷íî 
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ìîæå äà ñå îáÿñíè. Íî âñè÷êèòå ìú÷íîòèè ïðîèçòè÷àò îò æåëà-
íèåòî íà ÷îâåêà. Íÿìà ìú÷íîòèÿ, êîÿòî äà íå å ïðîèçòåêëà îò 
æåëàíèåòî, êîåòî ÷îâåê èìà. Õóáàâèòå ðàáîòè è ëîøèòå ðàáîòè 
ñà ïðîèçëåçëè âñå îò æåëàíèÿòà íà ÷îâåêà. Òðÿáâà äà èçó÷àâàòå. 
Òè ïîæåëàåø íåùî. Òóé, êîåòî ïîæåëàåø, ùå òè äîíåñå åäíà 
ìú÷íîòèÿ. Òàçè ìú÷íîòèÿ ìîæåø äà ÿ ïðåîäîëååø, ìîæå äà íå 
ìîæåø äà ÿ ïðåîäîëååø. Êàæåòå ñåãà êàê ìîæåòå?

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âúâ âàñ ñå ïîðîäè åäíî æåëàíèå äà ñå 
êà÷èòå íà íÿêîé âèñîê âðúõ, íà íÿêîé âèñîê ïëàíèíñêè âðúõ. Âèå 
íå ñòå ñâåäóù ïî ìåòåîðîëîãèÿòà, íî åäèí äåí âàñ âè õðóìíàëî 
íà óìà, êàçâàòå: �Õóáàâî å äà ñå êà÷à íà îíçè âðúõ, ùå íàó÷à íå-
ùî.� Íî óñëîâèÿòà íà âúðõà íå ñà êàêòî óñëîâèÿòà íà íèçèíàòà. 
Êëèìàòè÷íèòå óñëîâèÿ íà âèñèíèòå íå ñà òàêèâà, êàêòî â íèçè-
íèòå. Âèå ïîãëåäíåòå æèâîòà çà äâà, òðè ÷àñà ùå ñå êà÷èòå. Íî 
ïðåäñòàâåòå ñè, òðúãíåòå è çà 2-3 ÷àñà çàâàëè äúæä, íàìîêðè âè. 
Äóõíå âÿòúð, ïðåâúðíå íà ïîëåäèöà. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âúðâèòå 
íàãîðå, òîçè âÿòúð âè òúðêàëÿ, ïàäàòå íàñàì-íàòàì. Èçñòèíàò âè 
ðúöåòå, èçñòèíàò âè êðàêàòà, áúðêàòå â äæîáà, êèáðèò íÿìàòå. 
Îãúí íå ìîæåòå äà çàïàëèòå. Èñêàòå äà ñè îòâîðèòå ðàíèöàòà, 
äà âçåìåòå õëÿá, ðúöåòå ïðåìðúçíàëè, íå ìîæåòå. Íàìèðàòå ñå 
â òðóäíî ïîëîæåíèå. Êîé âè ñúçäàäå òîâà çëî? � Æåëàíèåòî 
âè, íàëè? Æåëàíèåòî âè äà ñå êà÷èòå ãîðå íå å ëîøî. Âèå íå ñòå 
âçåëè ïðåä âèä âñè÷êèòå ìú÷íîòèè, êîèòî ìîæå äà ñðåùíåòå ïî 
ïúòÿ ñè. Âèå ìèñëèòå: �Ëåñíà ðàáîòà å òàçè.� Ïðåäñòàâåòå ñè 
äðóãîòî, èìàòå åäíà áåëà ãîðå. Êàòî ñå âúðíåø, êàçâàø: �Îùå 
âåäíúæ íà âèñîê âðúõ íå ñå êà÷âàì! Àç õîäèõ íà òîçè âðúõ, íî 
èìàì òàêàâà îïèòíîñò, ùÿõ äà èçãóáÿ æèâîòà ñè!� Äîáðå.

Äðóã ïúò âàñ âè õðóìíàëî, ÿâèëî ñå æåëàíèå äà ñëåçåòå â 
íÿêîé êëàäåíåö äúëáîê, òàì èìà áîãàòñòâî äà íàìåðèòå. Òîçè 
êëàäåíåö å äúëáîê 50-60 ìåòðà. Ìèñëèø ùå ñëåçåø, ùå èçëåçåø 
� âúæå èìà. Îùå íå îïèòàëè âúæåòî, ñëèçàòå ñ âúæåòî äîëó, 
íî âúæåòî ñå êúñà. Âèå ñàì ñòå ñå ñïóñíàëè, íèêîé íÿìà ãîðå, 
íèêîé íå çíàå. Ñêúñà ñå âúæåòî, êàêâî ùå ïðàâèòå? Ñåãà êîé âè 
ñúçäàäå òàçè ìú÷íîòèÿ? � Âàøåòî æåëàíèå ïàê, äà ñëåçåòå äîëó 
â êëàäåíåöà. Âèå ñòå äîëó ïðè áîãàòñòâîòî, íî êàêâî ùå ïðàâèòå 
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òåçè ïàðè, âúæåòî å ñêúñàíî è íÿìà êîé äà âè èçòåãëè.
Âèå ùå êàæåòå: �Òîâà ñà èçêëþ÷èòåëíè óñëîâèÿ.� Äîáðå, 

äà âè êàæà äðóãà èçêëþ÷èòåëíà ðàáîòà. Â äðåâíîñòòà, ïðåäñòà-
âåòå ñè, åäèí ó÷åíèê, êàòî âàñ, íà âàøàòà âúçðàñò, êîéòî èñêàë 
äà ñå çàíèìàâà ñ îêóëòíèòå íàóêè. Òîé áèë áëèçî íà 30 ãîäèíè, 
ïî-ñòàð îò íÿêîè îò âàñ, íÿêîè ñòå ïî-ìëàäè. Äÿäî ìó, áàáà ìó 
ðàçïðàâÿëè ïðèêàçêè, ÷å àêî âëåçå â òàçè øêîëà ñ òèÿ íàóêè, 
ùå íàó÷è òîëêîç ðàáîòè, ùå ñå ïîäèãíå â ñâåòà, ìíîãî ùå íà-
ó÷è. Êàçâàò ìó: �Ãëåäàé äà âëåçåø â ó÷èëèùåòî!� Ó÷èëèùåòî 
ñåäÿëî îò åäíà êúùà. Åäíà êúùà, íå çíàÿ êàê äà âè ÿ îïèøà. Íå 
ñòàðîìîäíà, íå å ìîäåðíà, íî åäíà êúùà õóáàâà, ïî-õóáàâà êú-
ùà íå ñòå âèæäàëè. Òîçè ó÷åíèê îòèâà, õëîïà, õëîïà � íèêîé íå 
îòâàðÿ, íèêîé íå èçëèçà. Ïî åäíî âðåìå ðèòâà ñ êðàê âðàòàòà è 
òÿ ñå îòâîðèëà. Êàçâà: �Ñ ðèòàíå ñòàâà!� Âëèçà âúòðå, îáúðíàë 
ñå êúì âðàòàòà è ïàê ÿ ðèòíàë. Òÿ ñå çàòâîðèëà. Õîäè, îáèêàëÿ, 
ðèòíå òóê, ðèòíå òàì, íå ñå îòâàðÿ. Ïî åäíî âðåìå, êàòî õîäèë 
èç êúùàòà, íàïèïàë ïî ñòåíàòà íåùî è êàòî ãî óäàðèë, öÿëàòà 
êúùà òðúãíàëà. Õâàíàë ñå íà ïðîòèâîïîëîæíàòà ñòðàíà, óäàðèë 
è êúùàòà ñïðÿëà äà ñå äâèæè. Íî òîé íå ìîæå äà ðàçðåøè âúï-
ðîñà, íå ìîæå äà ðàçáåðå, òå ñà ïðîèçâîëíè ðàáîòè. Íàáàðâà 
ãè  òîé. Öÿë äåí  êàòî ðàáîòèë,  èìàë  òèÿ ðåçóëòàòè: Âðàòàòà 
ñ ðèòàíå ÿ îòâàðÿ è ñ ðèòàíå ÿ çàòâàðÿ. Áóòíå, óäàðè íà åäíî 
ìÿñòî, êúùàòà òðúãíå, óäàðè íà äðóãî, êúùàòà ñå ñïðå. Íî òîé 
îãëàäíÿë âå÷å. Íàâñÿêúäå ïî êúùàòà õîäè, ïèïà â øêàôîâåòå 
íèùî íÿìà çà ÿäåíå. Õîäè, áóòà òóê-òàì è êàòî óäàðèë íà åäíî 
ìÿñòî çàïî÷íàëè äà ìó ñâèðÿò. Òîé ãëàäåí, êàçâà: �Íå å âðåìå çà 
ìóçèêà ñåãà!� Ñâèðèëè ìó õóáàâè ïåñíè, òîé êàçâà: �Ñúñ ñâèðåíå 
íÿìà�, àìè óäàðèë è ñïèðà ñå ñâèðåíåòî. Íî õëÿá! Äîõîæäà äî 
åäíî è êàçâà: �Ðàçáåðåòå, ãëàäåí ñúì!� Óäðÿ è ïî åäíî âðåìå ñå 
íàìèðà â åäíà áàíÿ, êúïÿò ãî. Êàçâà: �Íå å âðåìå çà áàíÿ, ãëà-
äåí ñúì!� Óäàðèë íà äðóãî ìÿñòî è âåäíàãà ñå íàìåðèë â åäíà 
ñòàÿ ñ íàé-õóáàâèòå äðåõè, ñúáëè÷àò ãî, îáëè÷àò ãî, òîé íèêîãî 
íå âèæäà. Âñè÷êî êàêâîòî ñòàâà, âèæäà, ÷å ñòàâà ïî ìàãè÷åñêè. 
Òîé ÷îâåêúò ãëàäåí, â áàíÿòà ãî òóðÿò, äðåõè ãî îáëè÷àò, ñâèðÿò 
ìó. Òîé ñå íàìèðà â ÷óäî.
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Êàê ìèñëèòå, êàê å èçëÿçúë îò òîâà ïîëîæåíèå? Ãëàäåí 
äà ñòîèø íå å ëåñíî. Íàé-ïîñëå äîøúë íà åäíî ìÿñòî è êàçâà: 
�Ñëóøàéòå, èìà ëè òóê æèâè õîðà? Ãëàäåí ñúì, ìàëêî õëÿá! Íå 
ìè òðÿáâàò íèòî äðåõè, íèòî áàíÿ, íèòî ìóçèêà.� Äîõîæäà äî 
åäíî ìÿñòî, õëîïíàë åäíî êîï÷å è òîêó èçâåäíúæ çàïî÷íàë äà 
ñå ñúáàðÿ õëÿá îêîëî íåãî, âúðõó íåãî, çàòèñíàë ãî, íå ìîæå äà 
ñå ìðúäíå. Òîé êàçâà: �Àáå òîëêîç íå èñêàõ!� Îòèâà äî ñòåíàòà 
è êàçâà: �Òóê íÿìà äà ñè èãðàåòå ñ ìåíå!� Óäðÿ è âñè÷êèÿò õëÿá 
èç÷åçâà.

Ñåãà àç âè ðàçêàçàõ åäíà ïðåêðàñíà èñòîðèÿ íà òîçè ó÷å-
íèê. Ñåãà êàæåòå ìè, êàê å èçëÿçúë ó÷åíèêúò èç òàçè øêîëà? Òóê 
ùå ñå ñïðà. Òîâà å, êîåòî ñòàâà âúâ âàøèÿ æèâîò. Âñÿêîãà äàâàò 
âè ñå íåùàòà, êîãàòî íå ãè òúðñèòå. Íèêîãà ÷îâåê íå ïðèåìà 
íåùàòà êîãàòî ãè òúðñè. Ùå âè äàäàò íåùî ïîñëå ïàê ùå ãî âçå-
ìàò. Íå, ÷å æåëàíèåòî íà òîçè ó÷åíèê å ëîøî. Òóé å íåçíàíèå. 
Òîé áóòà, ìåñòè, õîäè. Â òîâà ó÷èëèùå, àêî å çíàåë, êàêâîòî ïî-
èñêà, àêî ïèïíå ùå äîéäå íà ìÿñòîòî. Òîé ñàìî áëúñêà, íå ïèïà 
êàêòî òðÿáâà. Òîé óäðÿ ñ êðàêàòà ñè, íî ñ ðèòàíå òàçè ðàáîòà íå 
ñòàâà. Òîé óäðÿ è ðàáîòèòå èäàò, êàêòî òîé íå èñêà. Íàé-ïîñëå 
òîé ïðî÷åë íà åäíî ìÿñòî íàñòàâëåíèÿòà â òîâà ó÷èëèùå: �Íè-
êàêâî óäðÿíå òóê â ó÷èëèùåòî íå ñå ïîçâîëÿâà, íî ìíîãî ëåêî 
íàòèñêàíå íà êîï÷åòàòà. Ëåêî ùå áóòàø è êàòî áóòíåø, âåäíàãà 
ùå èìàø. Íèêàêâî êðÿñêàíå íå èçèñêâà. Ùå õîäèø äà ÷åòåø.� 
Òîâà òîé ðàçáðàë ñåãà. Òóé êîï÷å, äåòî äîøúë, áèëî íàïèñàíî 
íà íåãîâèÿ åçèê. È òîé êàçâà: �Íàìåðèõ öàêàòà.� Îòèâà íà äðóãî 
êîï÷å, íàïèñàíî íà äðóã åçèê. Äðóãà ìú÷íîòèÿ. Íÿìà çíàíèå, 
íàïèñàíî  å  íåùî. Òîé íàìåðèë íàïèñàíîòî íà  íåãîâèÿ  åçèê. 
� �Èìà áèáëèîòåêà, ùå íàìåðèø åäè êîé ñè òîì è ùå òè êàæå 
ñ òóé êîï÷å ïî êîé íà÷èí äà áóòàø.� Òðÿáâàëî äà õîäè, äà ðîâè 
â áèáëèîòåêàòà, çà äà íàìåðè ñâîéñòâàòà è êà÷åñòâàòà íà êîï÷å-
òî, êàê äà áóòà. Õèëÿäè êîï÷åòà èìàëî íà âñåâúçìîæíè åçèöè, 
çíàéíè è íåçíàéíè. Âñå òðÿáâàëî äà õîäè â áèáëèîòåêàòà äà ãè 
òúðñè, äà çíàå êàê äà áóòà êîï÷åòàòà è êàêâî ùå èçëåçå. ×åñòî 
è âèå ñå íàìèðàòå â ñúùîòî òðóäíî ïîëîæåíèå.

Êîé å íàé-âèñîêèÿ âðúõ â ÷îâåøêèÿ æèâîò? Êîé å íàé-
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âèñîêèÿ ïëàíèíñêè âðúõ â ÷îâåøêèÿ æèâîò? Ñåãà ùå îñòàâèì 
ó÷åíèêà â øêîëàòà, òîé ñè íàìåðè ðàáîòà. Íàé-âèñîêèÿò âðúõ 
â ÷îâåøêèÿ æèâîò, òîâà ñà íåãîâèòå ëè÷íè ÷óâñòâà. Òîé êàòî 
ñå êà÷è íà òîçè âèñîê âðúõ, ùå èìà åäèí øèðîê ïðîñòîð. Íî 
òîçè âðúõ å ïðè÷èíà çà âñè÷êè íåùàñòèÿ, íå âñè÷êè, íî ïîâå÷å-
òî íåùà ïðîèçòè÷àò îò òîçè âðúõ. Òàì, àêî íå ñè âíèìàòåëåí, 
ìîæå äà ïàäíåø è äà ñè èçêúë÷èø êðàêà. Èìà äåáåëè ñíåãîâå, 
ñòàâàò ãîëåìè ïîðîèùà, ãîëåìè áóðè. Òà, êîèòî ñå êà÷âàò íà 
âúðõà, íÿêîè èäàò â ãîëåìè  ìú÷íîòèè. È êîèòî ñà â ïîäíîæèå-
òî íà òîçè âðúõ òðÿáâà äà áúäàò äàëå÷å. Äàæå ïðè ïîäíîæèåòî 
íà òîçè âðúõ å îïàñíî. Òà ÷îâåê òðÿáâà äà ðàçáèðà çàêîíèòå íà 
ñâîèòå ëè÷íè ÷óâñòâà. Ïèòàì ñåãà: àêî ÷îâåê íÿìà ëè÷íè ÷óâñ-
òâà, ùå ìó áúäå ëè ïî-äîáðå? Àêî íÿìà òîçè âðúõ, ùå áúäå ëè 
ïî-äîáðå íà ÷îâåêúò?

Ñåãà äà äîïóñíåì,  íÿêîé èìà  ñêëîííîñòòà äà ïèïà,  äà 
êðàäå ìàëêî. Êàê äà êàæåì ñåãà, äà êðàäå èëè äà ïèïà? Êðà-äå 
êàêâî çíà÷è? Äóìàòà ïî÷òè èçëÿçëà îò êàðàäå. Êðàäå çíà÷è êàðà 
ãî íåùî. Êàêâî çíà÷è äà êðàäåø? Äà êðàäåø, çíà÷è äà âçåìåø 
íåùî íå íà âðåìå.

Èìà åäíà íåñúîáðàçèòåëíîñò. Åäèí êóìåö õîäèë íà ãîñòè 
íà ñâîÿ êðúñòíèê. Êàê èñêàòå äà ãî òóðèì, êðúñòíèê ëè äà õîäè 
íà ãîñòè íà êóìåöà èëè êóìåöúò íà êðúñòíèêà? Îòèâà êðúñòíè-
êúò íà ãîñòè íà êóìåöà ñè. Òîé ìó îïåêúë åäíî àãíå, ñëîæèë 
ãî îùå ãîðåùî. Êðúñòíèêúò ñè âçåìà åäíî ïàð÷å, îïàðèëî ãî 
íà óñòàòà, ÷å òîé, çà äà íå ñå çàñðàìè ñè äèãà ãëàâàòà íàãîðå 
è ïèòà: �Îòêúäå êóïèõòå òèÿ ãðåäè?� Êàçâà: �Îò ëàêîì äîë.� 
� �Íå å ëîøî ÿäåíåòî.� Ñåãà ìîæå áè êóìåöúò èìàë åäíà íåñú-
îáðàçèòåëíîñò, ÷å ñëîæèë ìíîãî ãîðåùî àãíåòî. Íî ìîæå áè è 
êðúñòíèêúò ñè âçåë åäíî ãîëÿìî ïàð÷å, ãîðåùî.

Íååñòåñòâåíè æåëàíèÿ èìà â ÷îâåêà, êîèòî ñúçäàâàò èç-
ëèøíè ñòðàäàíèÿ. Èìàòå æåëàíèåòî �À�. Èìàòå åäíà íàóêà çà 
êîëè÷åñòâåíèòå ÷èñëà. Êàêâî îçíà÷àâà, â äàäåíèÿ ñëó÷àé �À�? 
Åäíî êîëè÷åñòâî. Äà êàæåì �À� ïëþñ �Â� ðàâíî íà �Ñ�. Èìàòå 
�Ñ� ìèíóñ �Â� ðàâíî íà êàêâî? � Ðàâíî íà �À�. Â ïëþñ �À� 
ðàâíî íà �Ñ�.
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Ñåãà êàêâî îçíà÷àâà �À�-òî â äàäåíèÿ ñëó÷àé? �À� å åäíî 
÷èñëî, �Â� å äðóãî ÷èñëî. Ñ êàêâî ìîæå äà ãè çàìåíèòå òèÿ ÷èñ-
ëà? Âèå ìîæå äà ãè ñúáåðåòå. Ïåò è ïåò ìîæå äà ãè ñúáåðåòå. 
Íî â äàäåíèÿ ñëó÷àé, êàêâî îçíà÷àâà ïåò? � Îçíà÷àâà áðîé. 
Çíà÷è çàâúðøåí ðåçóëòàò. Íî äà êàæåì èìàòå 5 îðåõà, 5 äíè, 5 
ðàáîòíèêà. Çàâúðøåíè ðåçóëòàòè ñà òå. Ñåãà, àêî ïîñàäèòå ïåò 
îðåõà, êàêúâ ïðîöåñ ùå èìàòå? ×èñëîòî 5 ñ êàêâî òðÿáâà äà ãî 
ñúáåðåòå? Àêî êàæåòå: 5 îðåõà ïîñàäåíè â 5 íèâè èëè â 5 ãðàäè-
íè êàêâî ùå äàäàò? Ìîæå ëè äà ãè ñúáåðåòå âèå? Çàùîòî âèå 
ìîæå äà ñúáèðàòå åäíàêâè âåëè÷èíè. Ïåò êèëà âîäà ñ ïåò êèëà 
âîäà ìîæå äà ñúáåðåòå. Ïåò îðåõà è ïåò ãðàäèíè âèå íå ìîæå äà 
ñúáåðåòå. Èìà ÷èñëà, êîèòî íå ìîæå äà ãè ñúáåðåòå. Ïåò îðåõà 
è ïåò ãðàäèíè íå ìîæå äà ñúáåðåòå. Â äàäåíèÿ ñëó÷àé ïîêàçâà 
5 îðåõà è òîâà ñà ïåòòå ãðàäèíè. Èìàòå ðåçóëòàò � ÷èñëîòî 10. 
Ùîì ìîæå äà ãè ñúáåðåòå ïîêàçâà, ÷å òå ñà åäíîðîäíè ÷èñëà. Êà-
êúâ çíàê ñëàãàòå, çà äà ïîêàæåòå, ÷å ÷èñëàòà íå ñà åäíîðîäíè?

Êàòî ñå ñíåñàò ÿéöàòà ãè òóðÿò â êîøíèöàòà. Òî å ïðåäíàç-
íà÷åíèåòî, òî å íàóêà. Êîêîøêàòà ñíåñëà ÿéöàòà, íèå ãè òóðÿìå 
â êîøíèöàòà. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å äîéäå åäíî äåòå. Òàçè êîêîøêà 
äî èçâåñòíî âðåìå ñïèðà äà íîñè. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å òîâà äåòå 
êàçâà, ÷å êîêîøêàòà ñå äîêà÷èëà è íå èñêà äà ñå ñúðäè, çàòîâà 
äîíàñÿ åäíî ÿéöå îò êîøíèöàòà è ãî òóðÿ ïîä êîêîøêàòà. Íà 
âòîðèÿ äåí � âòîðî, íà òðåòèÿ � òðåòî, íà äåñåòèÿ � äåñåòî. 
Âñåêè äåí âñå ïî åäíî ÿéöå òóðÿëî. Äåòåòî ãëåäà ÿéöàòà ñåäÿò 
[â]ñå äåñåò, òÿ îòãîðå ñåäè íà ÿéöàòà. Òÿ êàòî ñåäè 21 äåí, ÿéöà-
òà ùå çàïî÷íàò äà ñå èçëþïâàò. Êîãàòî ãè íîñåøå ñúâñåì äðóãè 
áÿõà, ñåãà � ñúâñåì äðóãè.

Äåòåòî ùå ñå íàìåðè â ÷óäî. Ùå âèäè, ÷å îò ïúðâîòî òó-
ðåíî ÿéöå èçëÿçëî ïèëå. Êàê ùå ðàçáåðå òîâà äåòå? Åäíî âðåìå 
ãè íîñåøå êîêîøêàòà ñúâñåì äðóãîÿ÷å. 

Èìà îáðàòåí ðåä íà æåëàíèÿòà â ÷îâåêà. Êîãàòî æåëàíèÿ-
òà ñå èçìúùàò, äåòåòî ùå îñòàíå íåäîâîëíî. Òî êàçâà: �Àêî áÿõ 
ñâàðèë ÿéöàòà, ùåøå äà áúäå ïî-äîáðå îòêîëêîòî òîâà ïèëå. Òî 
èçèñêâà äà ñå õðàíè, íå å çà ÿäåíå ïèëåòî.� Äîïóñíåòå, ÷å ñëåä 
5-6 ìåñåöà òîâà ïèëå âå÷å ñòàíå çà ÿäåíå. Äåòåòî ãî çàêîëâà. Òî 
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çàïî÷âà äà ñå ó÷è, òî ñòàâà ó÷åíî. Äåòåòî çíàå äà âçåìå ÿéöàòà 
äà ãè òóðè äà ñå èçìúòÿò. Êàòî ñòàíàò íà èçâåñòíà âúçðàñò òèÿ 
ïèëåòà, òî çíàå äà ãè çàêîëè, äà ãî óâàðè òîâà ïèëå, äà ãî èçÿäå 
è ìèñëè, ÷å òîâà äåòå å ó÷åíî, íàëè òàêà? Íî ïðåäñòàâåòå ñè 
â ÿäåíåòî òèÿ ïèëåòà, òå èìàò ñâîéñòâà äà îáðàçóâàò èçâåñòíè 
áîëåñòè. Òîâà äåòå, ñëåä êàòî èçÿäå äåñåò òàêèâà ïèëåòà, íà äåñå-
òèÿ äåí, íà äðóãèÿ äåí ãî õâàùà äèçåíòåðèÿ. È òàçè äèçåíòåðèÿ 
ãî äúðæè äåñåò äåíÿ, ÷å íå ìîæå íè âå÷åð, íè ñóòðèí íå ìîæå 
äà ñïè. Òîé âñå õîäè, âñè÷êèòå òðÿáâà äà èçëèçàò íàâúí. Òîãàâà 
êàêâî ùå êàæåòå? Ïî íÿêîé ïúò âèå èìàòå èçâåñòíè æåëàíèÿ è 
êàòî ãè íàïðàâèòå, ÷å ïðåç íîñà âè èçëèçàò.

Â Àìåðèêà íà åäèí íåãúð ìó ñå ïîèñêàëî äà öåëóíå åäíà 
ìëàäà àìåðèêàíêà. Íà òàçè àìåðèêàíêà è íà íåÿ è ñå ïîèñêàëî 
äà öåëóíå åäèí ìîìúê. Íåãúðúò âúðâè â òúìíîòî è òÿ âúðâè. 
Êàòî âúðâè, ñðåùà ÿ, õâàùà ÿ, öåëóâà ÿ. Òÿ íå ãî âèæäà êàêúâ 
å. Íåìó ìó å ïðèÿòíî, ÷å ÿ öåëóíàë è íà íåÿ £ å ïðèÿòíî, ÷å ãî 
öåëóíàëà. Õâàùàò ñå ïîä ðúêà. Òÿ âúðâè è ìèñëè, ÷å å íàìåðèëà 
ñâîÿ èçáðàíèê è òîé ìèñëè, ÷å å íàìåðèë ñâîÿòà âúçëþáëåíà. 
Òÿ, êàòî èçëèçà íà ñâåòëî, âèæäà ãî ÷åðåí, âåäíàãà âèêà åäèí 
ñòðàæàð. Ãëîáÿâàò òîçè íåãúð 10 õèëÿäè äîëàðà çà öåëóâêàòà è 
äà ìó óäàðÿò 25 íà çàäíèêà. Áîãàò áèë íåãúðúò. Êàçâà: �Õóáàâà 
áåøå öåëóâêàòà, íî è 10 õèëÿäè äîëàðà è 25 [óäàðà], âòîðè ïúò 
íå èñêàì òàêîâà óäîâîëñòâèå.�

Ïðåâåäåòå ñåãà. Òîâà å åäíà ôîðìóëà. �À� ïëþñ �Â� ðàâ-
íî íà �Ñ�. �À� å ìëàäàòà ìîìà, �Â �å íåãúðà, �Ñ� íà êîëêî å 
ðàâíî? � Íà 10 õèëÿäè ïëþñ 25 óäàðà. Íî â òóé èç÷èñëåíèå 10 
õèëÿäè äîëàðà ãè âçåìà ìîìàòà, Â å êîéòî äàâà 10 õèëÿäè ëåâà 
è âçåìà 25 óäàðà. �À� å ðàâíî íà 10 õèëÿäè äîëàðà, �Â� å ðàâ-
íî íà 25. Ñìÿòàíå å òîâà â ñúâðåìåííàòà ìàòåìàòèêà. Ïîíåæå 
âñè÷êèòå ìú÷íîòèè ñåäÿò âúòðå, íàâñÿêúäå èìà ìú÷íîòèè. Âèå 
òúðñèòå ðàçðåøåíèåòî íà æèâîòà âúí. Âèå ñòå ïðàâè íàïîëîâè-
íà. Âèå òúðñèòå âñè÷êèòå ðàçðåøåíèÿ îòâúí. Íàïîëîâèíà å âÿð-
íî. Íî âñè÷êè ðàçðåøåíèÿ íå ñà îòâúí. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å �À� 
ïðåäñòàâëÿâà âúçìîæíîñòèòå, à �Â� óñëîâèÿòà. �À�, â äàäåíèÿ 
ñëó÷àé, ïðåäñòàâëÿâà âúòðåøíàòà âúçìîæíîñò. Âúòðåøíàòà âúç-
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ìîæíîñò çíà÷è, îíàÿ ïîäáóäèòåëíà ïðè÷èíà, êîÿòî òå çàñòàâÿ 
äà ìèñëèø, äà âúðøèø íåùî. Âúíøíèòå óñëîâèÿ ñà âúíøíèòå 
íåùà, êîèòî äàâàò âúçìîæíîñò äà ðåàëèçèðàø æåëàíèÿòà. Êî-
ãàòî èìà ñú÷åòàíèå ìåæäó âúçìîæíîñò è óñëîâèÿ, èìàìå åäèí 
âúíøåí ðåçóëòàò. Àêî èìàòå âúòðåøíà âúçìîæíîñò, à âúíøíè 
óñëîâèÿ íÿìàòå, âúçìîæíîñòòà ùå ñåäè íåïîñòèãíàòà âúâ âàñ. 
Àêî èìàòå âúíøíè óñëîâèÿ, à âúòðåøíà âúçìîæíîñò íÿìàø, 
ïàê íå ìîæå äà ñå ïîëçóâàòå. Íåùàòà ñà íåïîñòèæèìè. Âúçìîæ-
íîñòèòå, òîâà ñà ñâúðçàíè ñ ÷îâåøêèÿ óì. Òå èäàò ñïîíòàííî 
âúòðå, ñàìîçàðàæäàò ñå â ñåáå ñè. Òå ñå ÿâÿâàò, íåèçáåæíè ñà. 
Âúçìîæíîñòèòå èäàò. Èìà åäèí çàêîí íà âúçìîæíîñòèòå. Èìà 
åäíà îïàñíîñò â æèâîòà � âèå ÷åñòî èñêàòå äà ïîñòèãíåòå íåùà, 
êîèòî íå ñà âàøè. 

(Çàïèòàõà íåùî çà àíãåëèòå.) Àíãåëèòå ñà ñúùåñòâà íà 
âèñîêà èíòåëèãåíòíîñò, ïîíåæå ñà ìèíàëè íà ÷îâåøêèÿ æèâîò, 
ìîæå äà ãî íàïðàâëÿâàò. Äà äîïóñíåì, ÷å âèå [ñòå] åäèí ó÷åí 
÷îâåê,  èìàòå  çíàíèÿ. Êúäå ùå  ñè ïëàñèðàòå  âàøåòî  çíàíèå? 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ðàçáèðàòå ïî àñòðîíîìèÿ, ðàçáèðàòå íåùî 
ïî ãåîëîãèÿ, èìàòå ïîçíàíèå, ðàçáèðàòå çàêîíà íà äâèæåíèåòî. 
Èìàòå èçâåñòíè ïîçíàíèÿ è ïî ìåäèöèíà. Äà êàæåì èìàòå ïîçíà-
íèÿ ïî ñúâðåìåííèòå ñîöèàëíè íàóêè. Ìîæå äà èìàòå ïîçíàíèÿ 
ïñèõîëîãè÷åñêè. Êàê ùå ïëàñèðàòå âàøåòî çíàíèå? (Çàðàæäà 
ñå æåëàíèå äà ãî ïðåäàäåòå íà äðóãèòå õîðà.) Òîãàâà äîáðå, 
ñúãëàñåí ñúì.

Íî ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå èìàòå åäèí êîí, íàòîâàðâàòå ãî 
ñúñ ñâåùåíè êíèãè íà ãúðáà ìó è ãî ïóùàòå äà ãè íîñè. Ïðåä-
ñòàâåòå ñè òîâà çíàíèå, êîåòî íàìèðàòå, êúäå ùå èäå êîíÿò ñå-
ãà? Êàçâàòå: �Íà íåâåæèÿ òðÿáâà äà ñå äàäå.� Íåâåæèÿò å êîíÿ. 
Òóðèø ñâåùåíèòå êíèãè, êîíÿò êúäå ùå èäå? Òîãàâà ùå èäåòå 
ïðè óìíèòå, êîèòî çíàÿò êàòî âàñ, êàêâî çíàíèå ùå èì äàäåòå? 
(�Ùå äðåñèðàìå êîíÿ.) Äðåñèðàíåòî íå å âå÷å çíàíèå. Àç íå èñ-
êàì äà âè ñúçäàâàì ïðîòèâîðå÷èÿ, íî êàçâàò: �Òè íà íåâåæèÿ 
íå ìîæåø äà äàäåø çíàíèå.� Êàêâî ïðèäîáèõà ïúðâèòå ïðåäöè 
íà ÷îâå÷åñòâîòî? Îíçè àäåïò ãè íàó÷è, äàäå èì òîâà çíàíèå, 
êàê äà ÿäàò îò çàáðàíåíîòî äúðâî. Êàêâî íàó÷èõà? Íèùî íå íà-
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ó÷èõà. Àáñîëþòíî íèùî íå íàó÷èõà. Çàùîòî, àêî èìàø çíàíèå, 
êàòî  âçåìåø åäèí ÷àñîâíèê äà  ãî ðàçãëîáèø, ïúê íå ìîæåø 
äà ãî ñãëîáèø, êàêâî çíàíèå å òîâà? Àêî åäíà êúùà ìîæåø äà 
ðàçãëîáÿâàø è íå çíàåø äà ÿ ñãëîáÿâàø; àêî åäèí ÷îâåê çíàåø 
äà ðàçãëîáÿâàø, à íå çíàåø äà ñãëîáÿâàø, êàêâî çíàíèå å òîâà? 
Êàçâàòå: �Òðÿáâà äà èìàìå çíàíèå!� Êàêâî  ùå ñå ïîëçóâàø îò 
åäíî  çíàíèå,  ñ  êîåòî  çíàåø ñàìî äà ðàçãëîáÿâàø? Åòî  åäèí 
ïñèõîëîãè÷åñêè çàêîí.

Òà, òîçè ó÷åíèê äîøúë äî åäíî ìÿñòî, èñêà äà èçëåçå. È 
êàòî óäàðèë êëþ÷à, äåòî èçõâúðëÿò íåùàòà, èçâåäíúæ ñå íà-
ìåðèë íà 10 êèëîìåòðà íàäàëå÷ èç âúçäóõà. Òà, êàòî ïàäíàë, 
íàòúðòèë ñå. È êàòî ñå âúðíàë ïðè ñâîèòå ïðèÿòåëè, ïèòàò ãî: 
�Çàùî ïîíàêóöâàø?� � �Îò óäàð. Óäàðèõ ñå.� Çàùîòî êàòî ãî 
èçõâúðëèëè, ïàäíàë íà çåìÿòà. Òîé äîøåë äà ðàçñúæäàâà: �Áëà-
ãîäàðåíèå, ÷å êàòî ìå èçõâúðëèõà òîëêîâà ñèëíî, íå ñå óäàðèõ. 
Àç ñúì áèë ïî-ñèëåí.� Íå îíîâà, êîåòî çíàåòå ñåãà. Âèå çíàåòå 
ìíîãî ðàáîòè. Íî îíîâà, êîåòî çíàåø íÿìà ïðèëîæåíèå. Ñåãà 
íå âè ãîâîðÿ çà îáåçñúð÷åíèå, íî âèå íå ñòå äîøëè äî çíàíèåòî. 
Â ïðèðîäàòà ìîæå ñàìî äà çàãàòíàò. Èìà íåùà, êîèòî ïîêàçâàò 
ñàìî ïðåõîäíè ïåðèîäè. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ãëåäàòå åäèí öúô-
íàë öâÿò. Íàé-ïúðâî ãëåäàòå åäíî äúðâî ðàçöúôòÿëî, îêè÷åíî 
ñ  áåëè èëè  ÷åðâåíè öâåòîâå,  èçäàâà  óõàíèå. Âèå ìèñëèòå,  ÷å 
òîâà îêè÷âàíå ùå áúäå äúëãî âðåìå. Ñëåä 10-15 äåíÿ âñè÷êèòå 
öâåòîâå ïðåöúôòÿò è çàïî÷âàò äà îêàïâàò. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å 
òàçè ãîäèíà å áåçïëîäíà, êàòî îïàäàò öâåòîâåòå íèòî åäèí íå 
çàâúðæå, íèòî åäèí ïëîä íÿìà. Êîÿ å ïðè÷èíàòà, ÷å äúðâîòî 
ïðåöúôòÿëî è íèùî íå çàâúðçàëî? Êîãàòî çàâúðæå ïîíå åäèí 
äâà ïëîäà, íî öúôíàò âñè÷êèòå öâåòîâå è îêàïâàò.

×åñòî íàëè è âèå â æèâîòà ñå óñåùàòå ðàçî÷àðîâàíè. Òî 
å äúðâîòî, êîåòî å öúôíàëî è íèòî åäèí îò öâåòîâåòå íà âàøèÿ 
æèâîò íå å çàâúðçàë. Êîÿ å ïðè÷èíàòà íà òóé? Âèå ùå êàæåòå, ÷å 
óñëîâèÿòà ñà íåáëàãîïðèÿòíè. Àêî óñëîâèÿòà áÿõà íåáëàãîïðè-
ÿòíè, òîé íå ùåøå äà öúôíå. Ñåãà äà âè êàæà äðóã ïðèìåð. Äà 
âè êàæà êúäå êóöà ÷îâåê â ñâîåòî çíàíèå. Íàìåñòî äà âè îáÿñ-
íÿâàì, ùå âè äàì åäíà ìàëêà ïðèêàçêà, èç àðàáñêèòå ïðèêàçêè 
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íà �Õèëÿäà è åäíà íîù�. Åäèí öàðñêè ñèí òðúãíàë äà òúðñè 
ñâîÿòà èçáðàíèöà. Êàòî íå ìîãúë äà ÿ íàìåðè â ñâîåòî öàðñòâî, 
òðúãíàë ïî äðóãè öàðñòâà äà òúðñè. ×óë çà åäíà ïðî÷óòà öàðñêà 
äúùåðÿ. Îòèâà â òîâà öàðñòâî. Êàòî âèäÿë öàðñêàòà äúùåðÿ, õà-
ðåñàëà ìó è êàçàë: �Òàçè ùå áúäå!� È òÿ êàòî ãî âèäÿëà è òÿ  ãî 
õàðåñàëà. Ðàáîòàòà âúðâÿëà ìíîãî äîáðå. Íàé-ïîñëå îæåíâàò ñå 
äâàìàòà. Îáà÷å òîçè öàðñêè ñèí èìàë åäíà ñëàáîñò � òîé îáè÷àë 
ìíîãî ÷åñúí äà ÿäå. Êàòî ñå îæåíèë îò ãîëÿìà ðàäîñò çà òîâà 
ùàñòèå, êàçàë: �Ùå ñå íàÿì ñ ÷åñúí è îíàçè ìîÿòà âúçëþáëåíà 
ùå ìå îáè÷à ïîâå÷å!� Èñêàë òîé äà ñå ÿâè ïðè íåÿ êàòî ñå íàÿäå 
ñ ÷åñúí. Çà íåãî ÷åñúíúò ïðåäñòàâëÿâàë ãîëÿìî óäîâîëñòâèå, à 
çà íåÿ òîâà áèëî íàé-ãîëÿìîòî îòâðàùåíèå. Òÿ ñòàâàëà íåðâíà, 
ðàçäðàçíèòåëíà. Òîé êàòî ñå íàÿë [ñ] ÷åñúí è âëÿçúë â ñòàÿòà, 
òÿ ùîì ïî÷óâñòâóâàëà òîçè ÷åñúí, äðúííàëà íà çâúíåöà. Âëèçàò 
äâàìà ÷åðíè åâíóñè è òÿ èì êàçâà äà ìó óäàðÿò 50 íà çàäíèöàòà 
è äà ìó ïîêàæàò ïúòÿ, îò êúäåòî å äîøúë, äà ñè âúðâè.

Òî å âñå çíàíèå. Åäíà ïðèêàçêà, êîÿòî ùå ïðåâåäåòå. Òèÿ 
íåùà ñà, êîèòî ïîñòîÿííî èìàòå. Ñòàâàò òàêèâà êàòàêëèçìè, 
íå êàòàêëèçìè, ïðèêëþ÷åíèÿ. Ñëåä òóé, òîé êàòî ñå âúðíàë â 
ñâîåòî öàðñòâî ïèñàë íà ñâîèòå ïîòîìöè: �Êîãàòî ñå æåíèòå, 
÷åñúí äà íå ÿäåòå!� ��Çàùî?� � �Åäíî ñâåùåíî ïðàâèëî: ×åñúí 
äà íå ÿäåòå!� Ñëåäîâàòåëíî è âñè÷êèòå ñâåùåíè ïðàâèëà, êîèòî 
âè êàçâàò ÷åñúí äà íå ÿäåòå, ðàçáèðàòå êàêâî çíà÷àò. Ìîðàëíî 
ïðàâèëî: ÷åñúí íå ÿæ! Ïîíåæå ðàçñúæäàâàì ðåàëíî. Èìà çàêîí, 
êîéòî êàçâà è Ìîéñåé å ïèñàë,  àç ùå ïðåâåäà òîâà ïðàâèëî: 
÷åñúí äà íå ÿäåø � íå ïîæåëàé! Êîÿ çàïîâåä å �Íå ïîæåëàé�? 
Âèæòå òàì â êíèãàòà íà Ìîéñåÿ êîÿ çàïîâåä å. Íå ïîæåëàé äà 
ÿäåø ÷åñúí, êîãàòî ñå æåíèø. Òåïúðâà ùå ðàçáåðåòå íåãîâèÿ 
çàêîí: �Íå ïîæåëàé!� Íå ïîæåëàé âñè÷êî îíîâà, êîåòî íå íîñè 
ùàñòèå. Çíàíèåòî, êîåòî íÿìà ïðèëîæåíèå, íå ãî æåëàé! Íå ïî-
æåëàé äà èìàø ìúðòâè ñëóãè! Íå ïîæåëàé äà èìàø èçãîðåëè 
âúãëèùà! Íå ïîæåëàé äà èìàø ðàçâàëåí õëÿá! Íå ïîæåëàé äà 
èìàø íå÷èñòà âîäà! Íå ïîæåëàé äà èìàø ñêúñàíè äðåõè! Íå 
ïîæåëàé äà èìàø ñêúñàíè îáóùà! Íå ïîæåëàé äà èìàø ñêúñàíà 
øàïêà! Íå ïîæåëàé äà óìèðàø! Íå ïîæåëàé äà ñå ðàçëþáâàø! 
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Íå ïîæåëàé äà ñå áèåø! Ñåãà òî å åäíàòà ñòðàíà: Íå ïîæåëàé! 
Êàêâî òðÿáâà äà ñå ïðàâè? Ïîæåëàé ñëóãàòà òè äà æèâåå! Ïî-
æåëàé äðåõèòå òè äà ñå îáíîâÿò! Ïîæåëàé øàïêàòà òè äà ñòàíå 
íîâà! Ïîæåëàé îáóùàòà òè äà ñòàíàò íîâè! Âñè÷êî òóé ïîæåëàé 
ñåãà! Òóé ïîæåëàé! Òà ñåãà àç âè äàâàì çíàíèå. Ïðèëîæåòå ãî. 
Åäèí èçâúíðåäåí ïðèìåð å òî.

Åäíîãî îñúäèëè íà ñìúðòíî íàêàçàíèå. Êàòî ñå ìîëèëè 
çà íåãî âñè÷êè ïîçíàòè è áëèçêè, öàðÿò ðåøèë ïî íèêîé íà÷èí 
äà íå ãî îñâîáîæäàâà. Êàçâà: �Òðÿáâà äà ñå îáåñè! � Îñúäåíèÿò 
êàçâà: �Îñòàâåòå ìå, àç äà èäà ïðè öàðÿ.� Òîé áèë óìåí ÷îâåê. 
Òîçè, êîéòî íàïðàâèë ïðåñòúïëåíèåòî, îòèâà ïðè öàðÿ, ïðèïàäà 
ïðè êðàêàòà ìó. Öàðÿò ñå õðàíåë òîãàâà è èñêàë äà êàæå, ÷å íå 
ìîæå. Íî â òîâà âðåìå âëèçà â êðèâîòî ìó ãúðëî îò ÿäåíåòî è 
òîé èçãóáèë ñúçíàíèå. Òîçè áðúêâà â ãúðëîòî ìó, èçâàæäà ìåñî-
òî, îòïóñêà ãúðëîòî è ñïàñèë æèâîòà íà öàðÿ. Òîãàâà ìó êàçâà: 
�Ïîíåæå òè ïîâúðíà æèâîòà ìè è àç òè ïîâðúùàì òâîÿ!�

Òî å çíàíèå. Êîãàòî íèêîé íå ìîæå äà òè ïîìîãíå, äà ìî-
æåø ñàì äà ñè ïîìîãíåø. Òî å ôèëîñîôèÿ íà æèâîòà. Íå ìîæåòå 
äà òúðñèòå ïîìîùòà íà õîðàòà òàì, äåòî íèêîé íå ìîæå äà òè 
ïîìîãíå. Ñàì ìîæå äà ñè ïîìîãíåø. Ñåãà ÷àñò îò ïðèêàçêàòà 
ùå îáÿñíÿ ñ äðóã ïðèìåð.

Óìèðà åäèí áúëãàðñêè ÷îðáàäæèÿ è îñòàâà íåãîâàòà æåíà 
êìåòèöà. Òîé èìàë ÷åòèðè-ïåò ñëóãè äà ìó ñëóãóâàò. Òîé, êàòî 
óìðÿë, îñòàíàëà áåäíà, íå èñêàë íèêîé äà £ ïîìàãà. Ïîèñêàëà 
äúðâà, êàçâàò £: �Èäè â ãîðàòà, ñúáåðè ñè. Ùå òóðèø âúæåòî, 
ùå íàðåäèø äúðâàòà, ùå çàâúðæåø äúðâàòà è ùå ïîâèêàø åäíà 
ìëàäà ìîìà, ïîìîùíèöà ìíîãî ñðú÷íà. Êàçâà ñå Íîâî-Íåâî-
ëÿ, Íîâî-Íåâåæà.� Òÿ ñóòðèíòà ñòàíàëà ðàíî, îòèøëà â ãîðàòà 
ñúáðàëà äúðâàòà è ïî÷íàëà äà âèêà: �Íîâî-Íåâîëÿ, åëà òóê äà 
äîíåñåì äúðâàòà! Íîâî-Íåâîëÿ, Íîâî-Íåâåæà!� Öåëèÿ äåí âèêà-
ëà. Êàòî çàïî÷íàëî äà ñå ñâå÷åðÿâà, òÿ äèãíàëà ñàìà äúðâàòà. 
Êàòî ñå âúðíàëà, êàçâà: �Íîâî-Íåâåæà íå äîéäå äà ìè ïîìîãíå, 
âèêàõ ÿ íå ÷óâà. È êàòî âèäÿõ, ÷å íÿìà äà äîéäå òóðèõ äúðâàòà íà 
ãúðáà.� � �Êîé çíàå, êàçâà, è òÿ êìåòèöà, íå äîøëà, òðÿáâà äà å 
áèëà íÿêúäå íà óãîùåíèå. Íå ñè ÿ íàìåðèëà íàâðåìå. Òÿ îáè÷à 
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äà ñå ðàçïîëàãà, ÷å íå çíàå ÷îâåê, êîãà ìîæå äà ÿ íàìåðè.�
Ñåãà âàøèÿò èçâîä. Êàæåòå ìè êàêúâ èçâîä ùå ìè äàäå-

òå îò âñè÷êî ãîâîðåíî äî òóê? Íàïðàâåòå åäíî ðåçþìå â äåñåò 
äóìè. � Îòèâàé íà ó÷èëèùå áåç ðèòàíèöà íà âðàòàòà. È êàòî 
âëåçåø â ó÷èëèùåòî íå óäðÿé íàâñÿêúäå. ×åòè. ×åòè. Âñè÷êî 
îíîâà, êîåòî òðÿáâà äà ãî íàïðàâèø, òðÿáâà äà ãî ðàçáåðåø. 
Òà ñåãà äà âè îáÿñíÿ. Òîçè ó÷åíèê äîøúë äî åäíî ìÿñòî ïðåäè 
äà ãî èçïúäÿò. Ãëåäà åäèí ÷îâåê ñåäè òàêà çàìèñëåí. Õâàùà ãî, 
ãîâîðè ìó. Òîçè ñåäè è ðàçìèøëÿâà. Ãîâîðè ìó åäèí ÷àñ, îíçè 
ìúë÷è. Ñëóøàé, íàìèðàì ñå â òðóäíî ïîëîæåíèå è ãî õâàùà. 
Ùîì ãî õâàíàë è îíçè ãî õâàùà, êàçâà: �Íÿìà êàêâî äà ìå õâà-
ùàø, êàæè ìè!� Êàòî ãî õâàíàë ïî ãëàâàòà è îíçè ãî õâàíàë 
ïî ãëàâàòà. Êàêâîòî ïðàâè  è îíçè ïðàâè ñúùîòî. Õâàùà ãî çà 
ãëàâàòà è êàçâà: �Ñëóøàé, òè íÿìà äà ñè èãðàåø ñ ìåíå!� Îíçè 
ðèòíàë è äðóãèÿò ãî ðèòíàë. Êàòî ìó óäàðèë åäíà ïëåñíèöà è 
îíçè ìó óäàðèë åäíà ïëåñíèöà. Íî òîçè ÷îâåê áèë åäèí àâòî-
ìàò, íàïðàâåí ñ âñè÷êîòî èçêóñòâî. Òîé êàòî ãî çàøëåâèë, ÷å 
óäàðèë â ñòåíàòà. È êàòî óäàðèë, òîãàâà óäàðèë â òîâà êîï÷å, 
êîåòî ãî èçõâúðëÿ êàòî ãðàíàòà íàâúí. Ïîñëå òîé ðàçïðàâÿ ñâî-
ÿòà èñòîðèÿ: �Â ó÷èëèùåòî õîäèõ è êàêúâ ïåõëèâàíëúê ïîêàçàõ 
òàì. Åäèí, êàçâà, òàì èìàøå äåáåëà ãëàâà.�

Òîâà çíà÷è, äà ñå áîðèø ñúñ ñåáå ñè. Òè óäðÿø åäíà ïëåñ-
íèöà, òîé óäðÿ äðóãà. Áîðèø ñå ñúñ ñåáå ñè. Òè òðÿáâà äà çíàåø 
êàê äà ìó ãîâîðèø. Íå ñå áîðè ñúñ ñåáå ñè, èçó÷àâàé ñåáå ñè. 
Ñúâðåìåííèòå õîðà, âñè÷êè ñå áîðÿò ñ ìú÷íîòèèòå. Íå, êàçâàì 
òàêà: Èçó÷àâàéòå ìú÷íîòèèòå. Èçó÷àâàéòå íåñãîäèòå íà æèâî-
òà. Èçó÷àâàéòå ïðîòèâîðå÷èÿòà. Âñè÷êî îíîâà, êîåòî ñðåùàòå, 
èçó÷àâàéòå, èçó÷àâàéòå! Ðàçðåøåíèåòî å òàì. Çàùîòî àâòîìàòúò 
ïîêàçâà: Àêî ðèòàø è òåáå ùå ðèòàò, àêî õâàùàø ïî ãëàâàòà è 
òåáå ùå õâàíàò  çà  ãëàâàòà. Íÿìà ðàçðåøåíèå. Çàùîòî ñâåòúò 
å  ðàçóìíî  ñúçäàäåí. Áîã  ðàçóìíî    ãî  å  ñúçäàë. Òóðèë  âñåêè 
÷îâåê íà íåãîâîòî ìÿñòî. ×îâåê òðÿáâà äà ÷åòå Áîæèÿ çàêîí. 
Àêî ïèïàòå ðàçóìíî, ùå âè âúðâè, èçêëþ÷åíèå íÿìà äà èìà. 
Àêî íå ïèïàòå, ùå âè èçõâúðëè. Íàé-ïîñëå ùå âè èçõâúðëè, ùå 
ñå íàìåðèòå íàâúí íà äåñåò êèëîìåòðà, êàòî ïóøêàëî. È â Áèá-
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ëèÿòà èìà òàì åäèí òàêúâ ïðèìåð. Òàì ßêîâ, êàòî ñå áîðèë ñ 
àíãåëèòå, òîçè àíãåë ìó ñå ÿâèë è êàòî ñå âðúùà îò ïðè âóé÷î 
ñè Ëàâàíà ñ äâåòå æåíè, àíãåëúò ìó êàçâà: �Ñëóøàé, òè òðÿáâà 
äà èçìåíèø ñâîÿ ñè æèâîò. Òè áðàòà ñè èçëúãà.� Öÿëà íîù ñå 
áîðèë. Çàùî ñå áîðèë? Àíãåëúò ìó êàçâà: �Òè áðàòà ñè èçëúãà, 
âçå ìó áëàãîñëîâåíèåòî. Ïîñëå èçëúãà áàùà ñè. Ñåãà äîéäå äà 
ëúæåø Ëàâàíà. Âëþáè ñå â äúùåðÿ ìó. Ñåäåì ãîäèíè ðàáîòè çà 
åäíàòà è ñåäåì çà äðóãàòà. Çàäèãíà îâöåòå, çàäèãíà æåíèòå òè, 
êóìèðèòå, âñè÷êè òèÿ çàáëóæäåíèÿ. Òèÿ ðàáîòè ùå ãè îñòàâèòå. 
Íÿìà äà ëúæåø çà â áúäåùå. Äðóã ÷îâåê ùå áúäåø. Íÿìà äà 
ñå íàðè÷àø ßêîâ, íî Èçðàåë.� Êàòî íå ìîæà äà ðàçáåðå, ïèïíà 
ãî ïî õúëáîêà, òà îêóöÿ ßêîâ, çàùîòî íå èñêàøå äà ãî ïóñíå. 
Èçõâúðëè ãî íàâúí.

Òîâà å ñåãà íîâîòî. Ñòàðèÿ æèâîò, ñòàðèòå ðàçáèðàíèÿ, 
ñòàðîòî çíàíèå òðÿáâà äà ñå îñòàâè. Êàêâî ìèñëèòå ñåãà? Ñåãà 
èñêàòå äà ÿäåòå. Êàêâà áåøå èñòîðèÿòà òàì? ßæ íà âðåìå! Ñïè 
íà âðåìå! Ìîëè ñå íàâðåìå! Ãîâîðè íà âðåìå! Ðàçõîæäàé ñå íà 
âðåìå! Âñè÷êî íàâðåìå. Òîâà å ïðàâèëîòî � íà âðåìå!

Àêî âçåìåòå ñåãà áóêâàòà �À�, êàêâî îçíà÷àâà? Òÿ îçíà-
÷àâà ÷îâåêà. Ñâåòúò íå å íàïðàâåí ñ íåÿ. Â åâðåéñêàòà êàáàëà א 
òîâà å ñúùåñòâî, êîåòî åãèïòÿíèòå ãî òóðÿò. ×îâåê å ñúçäàäåí 
äà ìèñëè. Öÿë åäèí ðàçãîâîð èìà ñ áóêâèòå, êîãàòî Áîã ñúçäàë 
ñâåòà. Ïîâèêàë âñè÷êèòå áóêâè. Ñ �À� íå ñúçäàë ñâåòà, ïîíåæå 
àëåôúò èìà ïðåãðåøåíèå. Âñè÷êèòå áóêâè, êàòî äîøëè, Ãîñïîä 
äîøúë äî áóêâàòà �Ë�, àç ùå âçåìà áúëãàðñêàòà àçáóêà. �Ë�-òî 
êàçâà: �Ãîñïîäè àç íîñÿ íàé-õóáàâîòî Òè èìå, ÷å Òè ñè Ëþáîâ. 
Ñ ìåíå ñå ïèøå Ëþáîâ.� � �Íî, êàçâà Ãîñïîä, ñ òåáå ñå ïèøå è 
ëúæà. Òè ïèøåø è Ëþáîâ, íî ïèøåø è ëúæà. Ïîìàãàø è íà Ëþ-
áîâòà, ïîìàãàø è íà ëúæàòà. Íî ñ òåáå ñâÿò íÿìà äà íàïðàâÿ.� 
Äîøúë äî �Ñ�-òî. Êàçâà: �Ãîñïîäè, ñ ìåíå ñå ïèøå ñìèðåíèå.� 
� �Íî ñ òåáå ñå ïèøå è ñìúðò.� Äîøëî �Ì�-òî, êàçâà: �Ãîñïî-
äè, ñ ìåíå ñå ïèøå ìèëîñò.� � �Ñ òåáå ñå ïèøå ìèëîñò, íî ñå 
ïèøå è ìðàçÿ. Íå ìîæå ñ òåáå äà ñúçäàì ñâåòà.� Ñåãà, àêî Áîã 
áè ïîâèêàë áúëãàðñêèòå áóêâè, íå çíàÿ äàëè ùå íàìåðè, áóêâà, 
ñ êîÿòî äà ñúçäàäå ñâåòà. Çàòóé îò âñè÷êèòå åâðåéñêè áóêâè íà-
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ìåðèë ñàìî: �Áàðà áåðåøèò Åëîõèì õàõàðåö.� � Â íà÷àëî Áîã 
ñúçäàäå íåáåòî è çåìÿòà.

 �À�-òî å ÷îâåêà. �Â�-òî å îáðàçåöúò, òóé ñ êîåòî ñâåòúò 
å ñúçäàäåí. �À�-òî ÷îâåê ïëþñ �Â�� óñëîâèÿòà, ñúáðàíî äàâàò 
ðåçóëòàò  �Ñ�. Ðåçóëòàòúò íà  êàêâî  å  ðàâåí? � Íà  10  õèëÿäè 
äîëàðè è íà 25 óäàðà. Êîé îò âàñ íå å ÿë òîÿãèòå? Èìà ëè íÿ-
êîé îò âàñ, êîéòî äà íå å áèò? Íÿìà íèêîé, êîéòî äà íå å áèò. 
Ïðåäàíèåòî êàçâà, ÷å Õðèñòîñ çà åäíà âå÷åð ïîëó÷èë îêîëî 80 
õèëÿäè óäàðè. Øåñò õèëÿäè âîéíèöè ñà ãî óäàðèëè. Ìàëêî å ïðå-
êàëåíî 80 000 óäàðè çà åäíà âå÷åð. Èìàëî ïëåñíèöè, ïëþëè ñà 
ãî ðèìëÿíèòå, ïîðóãàâàëè ñà ãî. Òúé ùîòî, êîãàòî íÿêîé äîéäå 
è ïèòà: �Êàêâî ùå áúäå ìîåòî áúäåùå�, êàçâàì: �Ùå çàïî÷íåø 
ñëàâíî è ùå ñâúðøèø áåçñëàâíî.�

Ñ-À=Â. Æèâîòúò èìà ñìèñúë, êîãàòî ñëàâíî çàïî÷âà. Òîé, 
åäèí îò àíãåëèòå ñëàâíî çàïî÷íà, áåç÷åñòíî ñâúðøè è ïîñëå 
âúçêðúñíà. Èìàìå òðè âàæíè ìîìåíòà: ðàæäàíåòî, óìèðàíåòî 
è âúçêðåñåíèåòî. Åäèíèÿò å íåùàñòåí, äâàìàòà ñà ùàñòëèâè. 
Ñëåäîâàòåëíî, ñèëàòà íà õðèñòèÿíñòâîòî â êàêâî ñåäè? Õðèñ-
òèÿíñòâîòî èìà äà  ñå  áîðè  ñ  åäíà ìú÷íîòèÿ. È  ñ  ÷îâåøêèÿ 
æèâîò å òàêà. ×îâåê èìà äà ñå áîðè ñ åäíà ìú÷íîòèÿ, èìà äâå 
áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ, äâå âúòðåøíè âúçìîæíîñòè è äâà èçêëþ-
÷èòåëíè ñëó÷àÿ, êîèòî íîñÿò íåãîâîòî ùàñòèå. Äâå âúçìîæíîñòè 
îòâúòðå è äâå óñëîâèÿ îòâúí. Åäèíèÿò ñëó÷àé å ðàæäàíåòî, òîé 
å ùàñòëèâ. È âúçêðåñåíèåòî å ùàñòëèâ, à íàé-âèñîêàòà òî÷êà â 
æèâîòà ñà ñòðàäàíèÿòà. Êàê äà ãî íàðå÷åì? � Ñìúðòòà, êîÿòî 
å áåç÷åñòíà. Óìèðà ÷îâåêúò. Àêî âèå ñòå íà ìÿñòîòî íà Õðèñòà, 
âèå ùå ñå íàìåðèòå â  åäíî  ãîëÿìî ïðîòèâîðå÷èå. Ãîðå-äîëó 
ïî÷òè âñè÷êè èìàòå ñúùîòî ïðîòèâîðå÷èå. 

×îâåê å ñúçäàäåí â ÷èñëîòî 6. Ñïîðåä åâðåéñêîòî èç÷èñëå-
íèå (êàëåíäàð) ÷îâåê å ñúçäàäåí â øåñòèÿ äåí � ïåòúê, à ñïîðåä 
õðèñòèÿíñêîòî øåñòèÿò äåí å ñúáîòàòà. Íåùàñòåí äåí å øåñòèÿò. 
È íà òîçè ÷îâåê, ñúçäàäåí â øåñòèÿ äåí ìó ñå êàçà, ÷å òîé ùå 
áúäå ãîñïîäàð íà êîëêî íåùà. Ñïîðåä áèáëèÿòà ìîæå ëè äà ìè 
öèòèðàòå íà êîëêî íåùà ùå ñòàíå ãîñïîäàð? (�Íà ðèáèòå, íà 
æèâîòíèòå è íà ïòèöèòå.) ×îâåê å ñúçäàäåí â øåñòèÿ äåí, çà 
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äà ñòàíå ãîñïîäàð íà ñâîèòå æåëàíèÿ. Òîçè Àäàì å ñúçäàäåí, 
Àäàì íà æåëàíèÿòà. Íå, ìèñëîâíèÿò ïðèíöèï íå å ÷îâåêúò êîé-
òî ìèñëè. Àäàì òðÿáâàøå äà ñå ïðåñúçäàäå. Â áèáëèÿòà èìà 
äâà èçòî÷íèêà, îòäåòî ñà ÷åðïèëè. Àäàì å äâà ïúòè ñúçäàâàí 
� åäèíèÿò ïî îáðàç è ïîäîáèå � ìúæêè è æåíñêè ïðèíöèï. 
Ñúçäàäåí [å] è âòîðè Àäàì îò ïðúñò è ïîñëå íà òîçè Àäàì å 
âäúõíàòî äèõàíèå � æåëàíèåòî â íåãî å äàäåíî. 

Ïîñëå, çà äà ñå îïèòà íåãîâîòî çíàíèå, ïîíåæå òîé áèë 
ãîëÿì ëèíãâèñò, ïðåêàðàëè âñè÷êèòå æèâîòíè ïðåä íåãî è òîé 
òóðèë èìåíà íà âñè÷êèòå. È êàêâîòî òîé òóðèë, îñòàíàëî. Òîé 
áèë ñâåäóù, çíàåë åçèêà. È ñïîðåä Ìîéñååâèÿ ðàçêàç òóðèë òèÿ 
èìåíà, íî ìíîãî îò òèÿ èìåíà íå ñúîòâåòñòâóâàò íà æèâîòíè-
òå. Çàùîòî êàòî òóðèë íà ìàãàðåòî èìåòî, íå çíàÿ êàêâî áèëî 
ïúðâîòî èìå íà ìàãàðåòî, íà áúëãàðñêè å ìàãàðå, íà àíãëèéñêè 
� �åñ�,  íà  òóðñêè �åøåê�,  íà ôðåíñêè � �àí�,  íà  ãåðìàíñêè 
� �åçåë�, íà êèòàéñêè, íà ÿïîíñêè, íà àðàáñêè êàê å? Ìàãàðåòî 
áèëî ïúðâîòî, êîåòî êàòî íàïðàâèë Ãîñïîä è êàòî ãè ïðåêàðàë 
òèÿ æèâîòíè ïðåä ÷îâåêà ñå ïîêëîíèëè, ñàìî ìàãàðåòî îùå îò-
äàëå÷å çàïÿëî, çàðåâàëî. Ïúðâèÿ òîí, êàòî âçåëî, êàçâà: �Ìíîãî 
õóáàâà å æåíàòà, ùå ñúçäàäå áåëÿ íà ãîñïîäàðÿ.� Òî çàáåëÿçàëî, 
÷å £ ëèïñâà íåùî. Çàòîâà æåíàòà îñòàíàëà ìàëêî íåäîâîëíà îò 
ìàãàðåòî, êàçàëà íà Àäàìà: �Òóðè ìó íÿêîå èìå!� Ñåãà íå ñìåÿ 
äà âè êàæà òîâà èìå. È âèå ÷åñòî êàçâàòå: �Òîé ñè ïîêàçà ìàãà-
ðåùèíàòà.� Ïîêàçà ñè ìàãàðåùèíàòà, êàêâî ïîêàçà? � Ìàãàðè. 
Ìàãàðè èëè ìàãàðå? Ãîëÿìà ïîãðåøêà å, ÷å â ìàãàðåòî ñå ïîâ-
òàðÿ[ò] äâåòå áóêâè. Ìàãàðåòî ìèñëè, ÷å å äâà ïúòè ïî-ó÷åíî, 
îòêîëêîòî êîé äà å äðóã.

Äà ìèñëèø, ÷å ñè äâà ïúòè ïî-ó÷åí, çíà÷è äà èìàø åäèí 
òîâàð íåïîíîñèì.  Çíàíèåòî  å  òîâàð. Äà  çíàåø, íå  òðÿáâà äà 
íîñèø. Îíçè êîéòî çíàå, íå òðÿáâà äà íîñè ìíîãî. Ìíîãî ìàë-
êî òðÿáâà äà íîñèø. Çàùîòî ñåãàøíèòå ó÷åíè õîðà ïðåäñòàâÿò 
êàòî íàòîâàðåíè êàìèëè ñúñ çíàíèåòî. Êàòî äîéäåø íÿêúäå, 
îòâîðèø åíöèêëîïåäèÿòà: �Àç ñúì ó÷åí ÷îâåê. Èìàì åäíà àíã-
ëèéñêà åíöèêëîïåäèÿ è íà êîé äà å âúïðîñ ìîæå äà âè îòãîâîðÿ. 
Êîéòî âúïðîñ äà ìè çàäàäåòå, ìîæå äà âè äàì åäíî ðåçþìå.� 
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Íÿìà äà ñå ìèíå ïîëîâèí ÷àñ è ùå èìàòå ðåçþìå. Ïî ìàòåìà-
òèêà, ìóçèêà, îñíîâíèòå ðàáîòè ùå ãè çíàåòå. Âúðõó òåîðèÿòà 
íà ìóçèêàòà, íà êîéòî äà å âúïðîñ. Íî äîêîëêî ãè ðàçáèðàìå, 
òî å âúïðîñ. Íå óïîâàâàéòå íà òîâà çíàíèå. Ïèñàíîòî çíàíèå å 
óñëîâèå. Çíàíèåòî å êàòî âúçìîæíîñò. Âúòðå å öåííî. Êîãàòî äîé-
äåòå äà ñú÷åòàåòå âúíøíèòå óñëîâèÿ ñ âúòðåøíèòå âúçìîæíîñòè, 
âèå ùå äîéäåòå äî âðàòàòà íà ó÷èëèùåòî, âèå ùå âëåçåòå äà ñå 
ó÷èòå. Àêî çíàåòå äà ñú÷åòàåòå âúçìîæíîñòèòå ñ óñëîâèÿòà, ùå 
äîéäåòå äî âðàòàòà íà ó÷èëèùåòî, ùå íàó÷èòå íåùî. Ùå âëåçå-
òå â íîâèÿ æèâîò. Òàêà ñåäè âúïðîñúò. Òðÿáâà äà ðàçðàáîòâàòå 
âúòðåøíèòå âúçìîæíîñòè è âúíøíèòå óñëîâèÿ, çà äà äîéäåòå 
äî îíîâà çíàíèå, êîåòî âè å ïîòðåáíî. Òî å ìàãèÿ. Ùå ñå îñâî-
áîäèòå îò âñè÷êè íåñãîäè, êîèòî ñåãà èìàòå. Çàùîòî ìíîãî îò 
ñòðàäàíèÿòà ïðîèçòè÷àò îò óñëîâèÿòà. Ìíîãî îò ñòðàäàíèÿòà 
ïðîèçòè÷àò îò âúçìîæíîñòèòå. Íî òðÿáâà åäíî åñòåñòâåíî ñú÷å-
òàíèå íà âúçìîæíîñòè è óñëîâèÿ. Íå ÷å å ëîøî, êîåòî æåëàåø, 
íî æåëàåø íå íà âðåìå. Óñëîâèÿòà íå ïîäõîæäàò íÿêúäå, ïúê 
íÿêúäå íå ïîäõîæäàò âúçìîæíîñòèòå.

Ñåãà íåêà ñå ñïðåì âúðõó îñíîâíîòî ïîëîæåíèå. Ùå èçó÷à-
âàòå âúíøíèòå óñëîâèÿ, ùå èçó÷àâàòå è âúòðåøíèòå âúçìîæíîñ-
òè. È ñïîðåä ïðèðîäàòà íà áúëãàðñêèÿ åçèê, ñâåòúò òðÿáâà äà ñå 
ñúçäàäå ñ áóêâàòà �Â�. Àêî ñúçäàäåòå âàøèÿ ñâÿò ñ áóêâàòà �Â�, 
ùå âè âúðâè. Íå ñ ëàòèíñêîòî �Â�, íî ñ �Â�-òî îò êèðèëèöàòà 
� áúëãàðñêîòî �Â�. Ñ �Á�-òî å ñúçäàäåí ñåãàøíèÿ ñâÿò. Êîÿ å 
íàé-ñèëíàòà äóìà, êîÿòî ñå ïèøå ñ �Á�? �Áîã. (Áîãàòñòâî å 
ñèëíà äóìà çà ñâåòà.) Àç èìàì îñîáåíà ôèëîëîãèÿ. �ÁÎ� òÿ å 
ìíîãî ñèëíà áóêâà. ÁÎ-ÃÀÒ, ÃÀÒÈ. ÁÎÄ, áúëãàðèíúò ðàçáèðà: 
áîä íà èãëà. Àíãëè÷àíèíúò ðàçáèðà: äâàìà*; à áúëãàðèíúò: áîä 
� øèëî. Êàêâî çíà÷è áîãàòñòâî? Òóé, êîåòî ìîæåø äà âçåìåø 
� Áî-ãàò.

Ïîñëå èìàòå íà ñàíñêðèòñêè åçèê �àóì�. �Ó�-òî, òàçè áóêâà 
å ñëîæíà. �Àóì� å ïðåâúðíàòî â �îì�. Òîãàâà â ñëàâÿíñêè èìà-
òå äóìàòà äîì. Òóé, â êîåòî ðàçóìíîòî ðàáîòè. Äîì å ìÿñòî, 
äåòî Áîã ñúçäàë ðàçóìíîòî. ×îâåê è æåíàòà ìîãàò äà æèâåÿò. 

* both (àíãë.) - äâàìà
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Áîã å ìÿñòî, äåòî âñè÷êè æèâåÿò. Ùî çíà÷è Áîã? � Ìÿñòî, äåòî 
âñè÷êè õîðà æèâåÿò, âñè÷êèòå ðàçóìíè õîðà æèâåÿò. Òî å Áîã. 
Òàì, äåòî íå ìîãàò äà æèâåÿò âñè÷êèòå ðàçóìíè õîðà, íÿìà ãî 
Ãîñïîäà. È â åâðåéñêè, êàêòî å ïèñàíî Éîâ-õåé, âàâ-õåé. Òîâà å 
ïúðâèÿ ïðèíöèï, êîéòî ñúçäàë. Õåé å ïðèíöèïà, êîéòî òâîðè, 
êîéòî  ñúãðàæäà,  îðãàíèçèðà. Âàâ  å  çàêîíà  íà  ðàâíîâåñèåòî. 
Ïîñëå áóêâèòå ñå ïîâòàðÿò. Íÿêîé ïúò òàçè äóìà ñå ïèøå ñ òðè 
áóêâè. Ñåãà èçâàæäàìå äðóãî  òúëêóâàíèå. Ùî å Áîã? Ìÿñòî, 
äåòî âñè÷êè ðàçóìíè ñúùåñòâà ìîãàò äà æèâåÿò, òî å Áîã. Òàì, 
äåòî íèêîé íå ìîæå äà æèâåå, íÿìà ãî Ãîñïîäà. Äåòî æèâåÿò, 
òàì å Ãîñïîä. Ùî å áîãàòñòâîòî? Òàì, äåòî ìîæåø äà æèâååø, 
èìàø áîãàòñòâîòî. Æèâîòúò íå å â ïðèòåñíåíèå. Òàì, äåòî ñè 
ïðèòåñíåí, áîãàòñòâîòî ãî íÿìà.

Òîãàâà èçó÷àâàéòå âúíøíèòå óñëîâèÿ, èçó÷àâàéòå è âúòðåø-
íèòå âúçìîæíîñòè. Äà âè íàïðàâÿ ñåãà äðóã ïðåâîä. Âúçìîæíîñ-
òèòå, òîâà ñà ÷îâåøêèòå æåëàíèÿ. Óñëîâèÿòà, òîâà ñà ÷îâåøêèòå 
ìèñëè âúí. Ñëåäîâàòåëíî, àêî ìîæåòå äà ñú÷åòàåòå âúòðåøíèòå 
æåëàíèÿ íà ñúðöåòî ñ âàøèòå ìèñëè ðàçóìíî, âèå ùå èìàòå ðå-
çóëòàò. Èçó÷àâàéòå æåëàíèÿòà ñè è ìèñëèòå ñè! Æåëàíèÿòà, â 
äàäåíèÿ ñëó÷àé îçíà÷àâàò âúçìîæíîñò, ìèñëèòå � óñëîâèÿòà. 
Óìúò ñå çàíèìàâà ñ âúíøíèòå óñëîâèÿ, çà äà ðåàëèçèðà åäíà 
âúçìîæíîñò, çà äà ðåàëèçèðà åäíî æåëàíèå. Òðÿáâà äà çíàåø 
æåëàíèÿòà, ïðè êîèòî ìîæåø äà ðåàëèçèðàø âúçìîæíîñòèòå. 
Òàì  òðÿáâà äà ðàáîòèø. Ñëåäîâàòåëíî,  óìúò  òè ðàáîòè ïðè 
óñëîâèÿòà, æåëàíèÿòà ïðè  âúçìîæíîñòèòå. Äâà ïðîöåñà  ñåãà 
ñòàâàò. Òî å äîñòàòú÷íî, ñåãà ùå ñå ñïðåòå âúðõó âúçìîæíîñòè-
òå è óñëîâèÿòà è ïðåâîäèòå, êîèòî âè äàäîõ. Âñè÷êèòå æåëàíèÿ 
ñå ïîñòèãàò ñ âëîæåíèòå âúçìîæíîñòè.

Ðåàëèçèðàíåòî íà æåëàíèÿòà ñå ïîñòèãà ÷ðåç óñëîâèÿòà. 
Óñëîâèÿòà ñà òâîÿòà ìèñúë. Òðÿáâà äà çíàåòå ñú÷åòàíèåòî íà 
åäíî æåëàíèå ñ âúíøíèòå óñëîâèÿ, äà ãè ñúåäèíèòå è ùå èìàòå 
ïðàâèëíî õèìè÷åñêî ñúåäèíåíèå, êîåòî å óñòîé÷èâî.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.
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21 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ îêóëòåí êëàñ
14 ôåâðóàðè 1936ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÄÓÕ È ÌÀÒÅÐÈß

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

×åòå ñå òåìàòà: �Ðàçëèêà ìåæäó äóõ è ìàòåðèÿ.�

Ôèëîñîôñêè âúïðîñè ñà òå. Òîãàâà êàêâî å ïëúò? Êàêâà 
å  ðàçëèêàòà  ìåæäó  ïëúò  è  äóõ?  Âèå  ñìåñâàòå  ïîíÿòèÿòà. 
Ìàòåðèÿòà  íå  ïðîèçâåæäà  ïðîòèâîðå÷èÿ  â æèâîòà. Êàçâàòå: 
�Ìàòåðèàëåí æèâîò�,  íî  âèíàãè  ðàçáèðàòå ïëúò.  Ñìåñâàòå 
ïîíÿòèå ïëúò, òóé êîåòî å âúïëîòåíî â ìàòåðèÿòà. Èäåÿòà çà 
ìàòåðèÿòà å ñúâñåì äðóãà. È â ðåëèãèÿòà è â íîâàòà ôèëîñîôèÿ, 
êàêòî ñõâàùàò ìàòåðèÿòà, òî å ïîãðåøíî ñõâàùàíå. Â ìàòåðèÿòà 
íÿìà íèêàêâî ïðîòèâîðå÷èå. Äà êàæåì âèå ìîæå äà ñå áëúñíåòå 
î íÿêîé êàìúê. Äå [å] ïðîòèâîðå÷èåòî, â êàìúêà ëè [èëè] âúâ 
âàñ? Èëè àêî íÿêîé âçåìå è âè óäàðè ñ êàìúêà. Âèå ìèñëèòå, 
÷å êàìúêúò å ïðè÷èíàòà, êîéòî âè ïðúñíàë ãëàâàòà. Âèå íÿìàòå 
ðàçáèðàíå. Òîé íè íàé-ìàëêî íå å ïðè÷èíà äà âè áëúñíå ãëàâàòà. 
Íÿêîé áëúñíàë êàìúêà è âè áëúñíàë ãëàâàòà. Âèå êàçâàòå, ÷å 
êàìúêúò ñòàíàë ïðè÷èíà äà âè áëúñíå ãëàâàòà. Êîãàòî òîâà íå å 
âÿðíî. Ïðîòèâîðå÷èåòî å â ïëúòòà. Èìà âñåâúçìîæíè òâúðäåíèÿ 
çà ìàòåðèÿòà. Íÿêîè íàðè÷àò ìàòåðèÿ íàé-ìàëêîòî äâèæåíèå, 
à íàé-áúðçîòî äóõ. Òîãàâà äå å ïðîòèâîðå÷èåòî? Íî òî ïàê íå 
îáÿñíÿâà. Íàé-ìàëêîòî äâèæåíèå íå å ìàòåðèÿ è íàé-áúðçîòî 
íå  å  äóõ. Íàëè  â ìàòåðèàëíèÿ  ñâÿò  ñà  ñêðèòè  ñúêðîâèùà? 
Ìàòåðèÿòà  å  òîâà,  êîåòî  ñúáèðà  íåùàòà. Ìàòåðèÿòà  íîñè 
áðåìåííîñòòà íà èäåèòå. Ìíîãî èäåè ñà âëîæåíè â ìàòåðèÿòà. 
Ðàçìíîæàâàíåòî ïàê ñòàâà â ìàòåðèÿòà. Àêî íÿìàøå ìàòåðèÿ 
ðàçìíîæàâàíåòî íå áè áèëî âúçìîæíî. Íèòî  åäíà ôîðìà íå 
áè ìîãëà äà ñå ñúçäàäå. Ìàòåðèÿòà å òîâà, êîåòî îáâèâà äóõà 
è  ãî ïðàâè ïîíÿòåí  çà íàñ. Äóõúò å òîâà,  êîåòî äàâà öåíà íà 
ìàòåðèÿòà. Ìàòåðèÿòà äàâà âúçìîæíîñò íà äóõà äà ñå ïðîÿâè, 
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äà ñå èçÿâè íÿêàêâà ôîðìà. Òîâà å ñàìî äà ìèñëèòå. Âèå íå ñå 
ñòðåìåòå äà îïðåäåëèòå. Êàêòî è äà ñå îïðåäåëÿò, èìà íåùà, 
êîèòî ùå îñòàíàò íåïîíÿòíè çà ÷îâåêà. Íàëè ñåãàøíàòà íàóêà 
ãëàñè, ÷å ìàòåðèÿòà ñå ñâåæäà êúì ñèëà? Òÿ òâúðäè, ÷å íÿìà 
ìàòåðèÿ, à èìà ñèëà â æèâîòà. È òàì êàçâàò: �Èìà äóõ è ñèëà.� 
Òî å ñàìî èçìåíåíèå íà èìåíàòà.

Â  èíäóñêàòà  ôèëîñîôèÿ  ïîä  ìàòåðèÿ  ïîäðàçáèðàò 
�ìàéÿ�. �Ìàòåðèÿ� å òóé, êîåòî îáãðúùà, çàáëóæäàâà ÷îâåêà. 
Òå èìàò òàêîâà ïîíÿòèå çà ìàòåðèÿòà, ÷å çàáëóæäàâà. Âñè÷êèòå 
çàáëóæäåíèÿ ñòàâàò çàä ìàòåðèÿòà. Àêî íÿìà ìàòåðèÿ, íèêàêâè 
çàáëóæäåíèÿ íå ìîæå äà èìà. Çàáëóæäåíèÿòà âèíàãè ñå ñêðèâàò 
çàä ìàòåðèàëíèòå ðàáîòè. Ìàòåðèÿòà ñ÷èòàò êàòî íîñèòåëêà 
íà çàáëóæäåíèÿòà. Êîãàòî äóõúò íàïðàâè ïîãðåøêà, ñêðèå ÿ çàä 
ìàòåðèÿòà. Ìàòåðèÿòà ñòàâà âèíîâàòà. Êîå áèõòå ïðåäïî÷åëè, 
àêî âàñ âè ïðåäëîæàò äóõ ëè äà ñòå èëè ìàòåðèÿ? Êàçâà: �×èñòèÿ 
âúçäóõ.� Â êàêâî ñåäè ÷èñòèÿò âúçäóõ? Àç ðàçñúæäàâàì ñåãà: 
Êàêâà  íóæäà  èìà  ÷èñòèÿò  äóõ  äà  ñúçäàâà ìàòåðèÿòà? Àêî 
ìàòåðèÿòà å åäíî çëî, êàêâà íóæäà èìàøå äà ñå ñúçäàäå òîâà 
çëî? È ÷óäíî å êàê ãî ñúçäàëè. Òå ñà ôèëîñîôñêè ñïîðîâå. È 
òàêèâà ñïîðîâå ñúùåñòâóâàò. Òîçè ñïîð ñúùåñòâóâà â íàøèÿ 
æèâîò. Ïðîòèâîðå÷èÿ  ñúùåñòâóâàò  â  óìîâåòå,  íî  äàëè  òèÿ 
ïðîòèâîðå÷èÿ ñúùåñòâóâàò â ïðèðîäàòà, òî å âúïðîñ. Êàçâà: 
�Äà ñå ñúçäàäå åäèí íà÷èí çà íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ.

Äà êàæåì èìàòå ëèíèÿòà ÀÂ.   Âèå ÿ íàðè÷àòå 
ïðàâà ëèíèÿ. Ìîæå ëè òàçè ëèíèÿ ñàìà ïî ñåáå ñè äà ñúùåñòâóâà? 
Èëè èìàòå êðèâàòà ëèíèÿ  . Òàçè ëèíèÿ ñàìà ïî ñåáå ñè 
ìîæå ëè äà ñúùåñòâóâà? Èìàòå íà÷óïåíàòà  . Àêî âè ïîïèòàò 
îò êàêâî ñå ïðîèçâåæäàò íà÷óïåíèòå ëèíèè, êàêâî áèõòå êàçàëè? 
Íàé-ïúðâî àêî íÿìàòå ïðàâà ëèíèÿ ìîæå ëè äà èìàòå êðèâà? È 
àêî íÿìàòå êðèâà ëèíèÿ, ìîæå ëè äà èìàòå ïðå÷óïåíà? Ìîæå 
ëè  êðèâàòà  ëèíèÿ  äà  ñúùåñòâóâà  èçâúí  ïðàâàòà? Ìîæå  ëè 
íà÷óïåíàòà ëèíèÿ äà ñúùåñòâóâà èçâúí êðèâàòà? Ìîæå äà ñå 
çàäàäå âúïðîñà, íî äà îòãîâîðèòå ñåãà íå ìèñëåòå. 

Êàêâà  ðîë*  èãðàå  â  ïðèðîäàòà  ïðàâàòà,  êðèâàòà  è 

* îò ðóñêîòî роль - ðîëÿ
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íà÷óïåíàòà  ëèíèÿ?Âñÿêîãà  åäíà  êðèâà  ëèíèÿ  ïîäðàçáèðà 
äðóãà êðèâà ëèíèÿ, ñúîòâåòñòâóâàùà, äóáëèêàò èìà. Íå ìîæå 
äà  ñè ïðåäñòàâèòå ïîëîâèí  êðèâà ëèíèÿ. ÑÄ ïîäðàçáèðà,  ÷å 
èìà  äóáëèêàò,  ïðîòèâîïîëîæíà,  êîÿòî  îáðàçóâà  åäíî  öÿëî. 
Òàçè êðèâà ëèíèÿ ñå îáðàçóâàëà ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å 
êîãàòî ïðàâàòà ëèíèÿ ñå çàâúðòÿëà îêîëî ñâîÿ öåíòúð, òÿ íå 
å ñàìà, òÿ å îáðàçóâàëà åäíî êðèâî äâèæåíèå. Ñëåäîâàòåëíî 
êðèâàòà  ëèíèÿ  ïðåäñòàâëÿâà  äâèæåíèåòî  íà  ïðàâàòà  ëèíèÿ. 
Êðèâàòà ëèíèÿ, êàòî ñå äâèæè, îáðàçóâà íà÷óïåíà ëèíèÿ. Àêî 
íàáëþäàâàòå íåáåñíàòà ìåõàíèêà, êàòî èç÷èñëÿâàòå ïúòèùàòà 
íà çâåçäèòå è ïëàíåòèòå, âèå ùå íàìåðèòå òèÿ ëèíèè òàì. Òî å 
åäíî ïåðñïåêòèâíî äâèæåíèå. Ïðåäñòàâåòå ñè ñåãà: çåìÿòà ñå 
äâèæè îêîëî ñëúíöåòî. Ñëúíöåòî ñå äâèæè îêîëî íÿêîé öåíòúð 
ïî ïðàâà ëèíèÿ. Ìåñå÷èíàòà ñå äâèæè îêîëî çåìÿòà è êàòî ñå 
äâèæè ïðåñè÷à ïúòèùàòà íà ñëúíöåòî è íà çåìÿòà è êàêâî ñå 
îáðàçóâà? Òàçè  íà÷óïåíà  ëèíèÿ  ñå  äúëæè íà  íåùî. Êàòî  ñè 
ñâèåòå ðúêàòà ïðè ëàêúòÿ, îáðàçóâà ñå íà÷óïåíà ëèíèÿ. Çàùî ñà 
íà÷óïåíèòå ëèíèè? Èìàòå åäèí ëîñò. Çíà÷è ìîæå äà íàïðàâèòå 
ðúêàòà êðèâà. Òàçè êðèâà ëèíèÿ ìîæå äà ñòàíå è íà÷óïåíà. Â 
äàäåíèÿ ñëó÷àé ñ÷óïåíà ëè å òàçè ëèíèÿ, êîÿòî [ñå] ïîëó÷àâà îò 
ïðåãúâàíåòî íà ðúêàòà?

Ñåãà  îòíîøåíèåòî  íà  äóõà  è ìàòåðèÿòà ìàëêî  äà  ñè 
ïîðàçÿñíèòå. Êàçâàòå: �Òîâà å ïðàâà ëèíèÿ, òîâà å êðèâà, òîâà å 
ñ÷óïåíà.� Íî â ïðèðîäàòà òîâà ñà ìåòîäè. Êðèâàòà ëèíèÿ å åäèí 
ìåòîä. Ïðàâàòà ëèíèÿ å åäèí ìåòîä. È ñ÷óïåíàòà ëèíèÿ å åäèí 
ìåòîä. Òîâà ñà ìåòîäè, ÷ðåç êîèòî ìîæå äà íàñî÷è åíåðãèèòå, 
ñ êîèòî òÿ ðàçïîëàãà. Íèå ìîæå äà äàäåì íà òàçè êðèâà ëèíèÿ 
ðàçíè öåííîñòè. Çàâèñè ëèíèÿòà êàê å ïîñòàâåíà. Àêî òàçè ëèíèÿ 
å  ïîñòàâåíà íà  ÷îâåøêàòà  ãëàâà ïðàâèëíî,  íî ìîæå  êðèâàòà 
ëèíèÿ äà íå ïîñòàâåíà ïðàâèëíî. Èìà íÿêîé ïúò îòíîøåíèå 
ìåæäó  êðèâèòå è ïðàâèòå ëèíèè. Êàçâàòå  âèå,  ÷å  òîé  å  êðèâ 
÷îâåê. Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà �êðèâ ÷îâåê�? �Ïîçâîëÿâà 
ñè ïîâå÷å îòêîëêîòî òðÿáâà. Âñÿêîãà êàê ñòàâà êðèâàòà? Çíàåòå 
ëè  êàê  ñå  îáðàçóâàëî  êðèâîòî? Äîïóñíåòå,  ÷å  ëèíèÿòà ÀÂ  å 
ìëàä  ÷îâåê. Àêî  íà  òîçè  ÷îâåê  çàïî÷íåòå  äà  òóðÿòå  òåæåñò 
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� ïîñòàâÿòå òàêàâà åäíà ïèðàìèäà, 
êàêâî ùå  ñòàíå  ñ  ïðàâàòà  ëèíèÿ? 
Ùå ñå îãúíå. Êîè ñà ïðè÷èíèòå çà 

èçìåíåíèå ôîðìàòà íà ïðàâàòà ëèíèÿ? �Íåïîíîñèìàòà òåæåñò. 
Ñ âñÿêà ÷îâåøêà ìèñúë ìîæå äà ñòàíå ñúùîòî. Ïðàâàòà ìèñúë å 
êàòî åäíà ïðàâà ëèíèÿ. Íî àêî íà òàçè âàøà ìèñúë òóðèòå åäíà 
íåïîíîñèìà òåæåñò, ìèñúëòà íå ìîæå äà ïðåíåñå è òàçè ìèñúë 
ùå ñå îãúíå, ùå ñòàíå êðèâà ìèñúë. Ñëåäîâàòåëíî, â æèâîòà ñå 
èçèñêâà äà çíàåòå íà âñÿêà åäíà ïðàâà ëèíèÿ êàêâà òåæåñò ìîæå 
äà òóðèòå è êàêâà òåæåñò òÿ ìîæå äà èçäúðæè. Êîãàòî òóðèòå 
íåïîíîñèìà òåæåñò íà êðèâàòà ëèíèÿ, òÿ ùå ñòàíå íà÷óïåíà. Â 
æèâîòà âèå òðÿáâà äà ñå ñïðàâÿòå ñ ïðàâèòå ëèíèè, ñ êðèâèòå 
ëèíèè è ñ íà÷óïåíèòå ëèíèè. Çà ïðèìåð òè, çà äà ñå èçáàâèø 
îò åäíî çëî, òðÿáâà äà çíàåø çàêîíèòå íà íà÷óïåíèòå ëèíèè. 
Íÿêîé, êàòî ñå õâúðëÿ, êàêâè ëèíèè ùå îáðàçóâà? Íàé-ïúðâî òîé 
å ïðàâà ëèíèÿ. Êàòî ñå õâúðëè, âúâ âúçäóõà ñå îáðàçóâà êðèâà 
ëèíèÿ. È êàòî ïàäíå äîëó ùå îáðàçóâà ñ÷óïåíà ëèíèÿ � ùå ñè 
ñ÷óïè êðàêàòà. Ñåãà âèå ìîæå äà êàæåòå: �Êàêâà ïîëçà èìàìå 
îò êðèâèòå, ïðàâèòå è íà÷óïåíèòå ëèíèè?� Òå èìàò ïðàêòè÷åñêî 
ïðèëîæåíèå â æèâîòà. Íèå êàòî ñå äâèæèì ñ íàøåòî òÿëî è ñ 
íàøèòå ìèñëè ïî÷òè çàêîíèòå ñà ñúùèòå. 

Âèæ åäíî íàó÷íî èçÿñíåíèå íà åäíà ïðîñòà èäåÿ. Èìàòå 
åäíà  ïðàâà,  êðèâà  è  íà÷óïåíà  ëèíèÿ. Íî  ÷îâåê  òðÿáâà  äà 
ðàçáèðà  çàêîíèòå íà  òèÿ  ëèíèè. Ùîì òè ðàçáèðàø  çàêîíèòå 
íà òåçè ëèíèè, æèâîòúò òè ìîæå äà ìèíå áåçîïàñíî. Ùîì íå 
ðàçáèðàø, ìíîãî ïðåïÿòñòâèÿ ùå èìàø, ìíîãî íåùàñòèÿ ùå 
èìàø. Çíà÷è çàä âñÿêà êðèâà ëèíèÿ ñåäè åíåðãèÿ, êîÿòî îáðàçóâà 
òàçè êðèâà ëèíèÿ. Çàä âñÿêà ïðàâà ëèíèÿ ñåäè åíåðãèÿ, êîÿòî 
îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ è çàä íà÷óïåíàòà ëèíèÿ ñåäè åíåðãèÿ, 
êîÿòî îáðàçóâà íà÷óïåíàòà ëèíèÿ. Ïðàâàòà ëèíèÿ å åäíà ìÿðêà. 
Äåôåêòúò íà ïðàâàòà ëèíèÿ å ÷å ìîæå äà ñå îãúíå. Äåôåêòúò íà 
êðèâàòà ëèíèÿ å, ÷å ìîæå äà ñå íà÷óïè. Çà äà ñå èçáåãíå òîâà, 
ïðàâàòà ëèíèÿ äà íå ñå èçêðèâè, êàêâî òðÿáâà äà [ñå] íàïðàâè? 
Äà êàæåì èìàòå åäíà ïðóæèíà. Ìîæå äà îãúíåòå ïðóæèíàòà, 
íî àêî ÿ ïóñíåòå ïðóæèíàòà âåäíàãà ñè äîáèâà ïúðâîíà÷àëíîòî 
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ïîëîæåíèå. Ïðàâàòà  ëèíèÿ,  òîâà  å  íàé-åëàñòè÷íèÿ  åëåìåíò. 
Ïðàâàòà  ëèíèÿ  å  îíàçè,  êîÿòî  êàêâîòî  è  äà  ïðàâèø, ùîì  ÿ 
ïóñíåø, îãúíå ñå, èçïðàâè ñå. Ïðàâàòà ëèíèÿ ñå îãúâà áåç äà ñå 
÷óïè. Îãúâà ñå, áåç äà ñå îãúâà, ÷óïè ñå áåç äà ñå ÷óïè. Êðèâàòà 
ëèíèÿ  å  òàçè,  êîÿòî ïðàâà ìîæå äà  ñòàíå. Íà÷óïåíà ëèíèÿ  å 
òàçè, êîÿòî êðèâà ìîæå äà ñòàíå è ïðàâà ìîæå äà ñòàíå. Òîâà å 
ïðàêòè÷åñêî ïîëîæåíèå. Äà ìèñëèòå ìàëêî.

Êàê ìîæå äà ñå èçïðàâè çëîòî â ñâåòà. Çëîòî ìîæå äà ñå 
ïîïðàâè. Òàçè íà÷óïåíà ëèíèÿ ìîæå êðèâà, ìîæå è ïðàâà äà 
ñòàíå. Èìà ïîãðåøêè, êîèòî ñà ñå îáðàçóâàëè îò íà÷óïåíàòà 
ëèíèÿ. Àêî  åäíà íà÷óïåíà ëèíèÿ  òè ìîæåø äà  ÿ  ïðåâúðíåø 
â êðèâà è ìîæå äà ÿ ïðåâúðíåø â ïðàâà, òè âå÷å ñè íà ïðàâèÿ 
ïúò. Ìîæå äà ñå ïîëçóâàø äîáðå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå èìàòå 
åäèí âàø ïðîòèâíèê, êîéòî ñå ðàçãíåâèë íà âàñ, çàêàíèë ñå, ÷å 
ùå âè áèå. Êîëêî íà÷èíà èìà äà ðàçðåøèòå çàäà÷àòà? Êîëêî 
ïúòèùà? Ïúðâîq âèå òðÿáâà äà ðàç÷èòà[òå] íà âàøèòå êðàêà. 
Âèå ðàç÷èòàòå íà âàøèòå êðàêà è êàçâàòå: �Àêî ìå ñòèãíå, äà 
ìå áèå.� Âòîðî, âèå ìîæå äà ðàç÷èòàòå íà âàøàòà ñèëà. Äîáðå, 
íî âèå íå ñòå îïèòàëè ñèëàòà. Â áÿãàíåòî ìîæå äà îïèòàòå. Àêî 
ìîæå äà èçáåãíåòå, ñèëåí ñòå çíà÷è â áÿãàíåòî. Àêî ðàç÷èòàòå 
íà âàøàòà ñèëà, áîðèòå ñå è óñòîèòå, çíà÷è ñèëåí ñòå. Íî òî 
ñà  âúïðîñè  âèñÿùè.  Âèå  íå  çíàåòå  äàëè ìîæå  äà  èçáåãíåòå. 
Òîé ìîæå äà  áÿãà  îòïîäèðå  âè. Ïúê  àêî  ñå  ñúñòåçàâàòå,  ïàê 
ùå îïèòàòå âàøàòà ñèëà. Ñåãà êîé å ïúê òðåòèÿò íà÷èí? Òî ñà 
äâàòà íà÷èíà. Êîé å íàé-ëåñíèÿò íà÷èí? Òðÿáâà äà áÿãàø � ùå 
èçðàçõîäâàø  ãðàìàäíà  åíåðãèÿ. Àêî  ñå  áîðèø,  ïàê  ñúùîòî. 
Õóáàâî å, íå å ëîøî äà áÿãàø, íî òîâà ñà êðàéíîñòè. Íî òàì ñå 
èçèñêâà åíåðãèÿ. Êîå å íàé-ïðàêòè÷íîòî ðàçðåøåíèå?

Àç ùå  âè  ïðèâåäà  åäèí  ïðèìåð  äà  âè  îáÿñíÿ  èäåÿòà. 
Åäèí  áîãàò  àìåðèêàíåö,  êàòî  ìó  äîòåãíàë  àìåðèêàíñêèÿ 
æèâîò, îòèøúë â Àôðèêà çà ðàçâëå÷åíèå. Òîé, êàòî ñå âúðíàë 
â Àìåðèêà îïèñàë â åäíà êíèãà ñâîåòî ïúòåøåñòâèå. Êàòî áèë 
íà åäíî ìÿñòî âèæäà íàñðåùà ìó åäèí ëúâ. Ëúâúò ñå ñïóùà 
òàêà,  ÷å íÿìàë íèêàêâà  âúçìîæíîñò äà èçâàäè ïóøêàòà è äà 
ñå  çàùèòè. Íî â  òîçè ìîìåíò ÷óâà  ãëàñà íà ìàéêà ñè,  êîÿòî 



110 111

ìó êàçâà: �Èìàø êèáðèò â äæîáà ñè, íàîêîëî èìà ñóõà òðåâà, 
äðàñíè åäíà êëå÷êà äà ñå çàïàëè òðåâàòà è ùå ñå îñâîáîäèø.� 
Òîé èçâàäèë êèáðèòà, çàïàëâà òðåâàòà è ëúâúò èçáÿãàë. Çíà÷è 
äà áÿãà íÿìà âðåìå, äà ñå ñúñòåçàâà ðàáîòàòà å èçãóáåíà, ñåãà 
ìó òðÿáâà åäíà êèáðèòåíà êëå÷êà äà çàïàëè òðåâàòà è äà áÿãà 
ëúâúò. Òàçè êèáðèòåíà êëå÷êà, òîâà å ìèñúëòà, óìà íà ÷îâåêà. 
Íå ðàç÷èòàéòå íà âàøèòå êðàêà, íå ðàç÷èòàéòå íà âàøàòà ñèëà. 
Íàé-äîáðèÿò ìåòîä å äà ðàç÷èòàø íà ñâîÿ óì. Àç âèæäàì, âñè÷êè 
ïîãðåøêè íà  õîðàòà  ñå äúëæàò,  ÷å  òå ðàç÷èòàò íÿêîé ïúò íà 
êðàêàòà ñè, íà áÿãàíåòî. Èëè íÿêîãà ðàç÷èòàò íà ñèëàòà ñè, íà 
ñúñòåçàíèåòî. Íî íàé-èçíîñíèÿò ïúò å äà ðàç÷èòàø íà ñâîÿ óì. 
Çàùîòî àêî òîçè íÿìàøå òîçè êèáðèò â äæîáà ñè, òîé ùåøå äà 
ïëàòè ñ æèâîòà ñè. Çíà÷è, òóé êîåòî ìîæå äà èçáàâè âñè÷êè õîðà 
îò âñè÷êè ïðîòèâîðå÷èÿ, òî å ÷îâåøêàòà ìèñúë. 

Êàçâàì  ñåãà  òèÿ  íåùà,  çàùîòî  èñêàì äà  âè  íàâåäà  äà 
çíàåòå çàùî âè å çíàíèåòî. Çíàíèåòî å ïîòðåáíî äà âè èçáàâè 
îò  ñìúðòòà. Äðóãîÿ÷å,  àêî  íÿìàòå  çíàíèå,  âèå  ñòå  èçëîæåíè 
íà ãîëåìè îïàñíîñòè. Ñâåòúò å ïúëåí ñ îïàñíîñòè. Âñåêè äåí, 
àêî  âèå  íå ìèñëèòå,  âàñ  âè  ãîíè íåùàñòèåòî. Íàé-ãîëÿìîòî 
íåùàñòèå, êîåòî âè î÷àêâà å ñìúðòòà. Êàçâàòå: �Çàùî òðÿáâà 
äà ñå ó÷è ÷îâåê?� ×îâåê òðÿáâà äà ñå ó÷è äà ðàçâèâà óìà ñè, 
äà ìîæå äà ðàçðåøàâà îíåçè ïðîòèâîðå÷èÿ, êîèòî ùå ñå ÿâÿò â 
æèâîòà íàé-åñòåñòâåíî. Ìîæå äà èñêàø è ìîæå äà íå èñêàø.

Òàçè ëèíèÿ êàêâà å? Ñ÷óïåíà ëèíèÿ, íàëè? Èìàòå ïðàâàòà 
ëèíèÿ ÀÂ, êðèâàòà Ì è íà÷óïåíàòà ÑÀÄ�Í*. Êàêâî îòíîøåíèå 
èìàòå òóê? Èìàòå åäèí úãúë. Êàêâî ïîêàçâà êðèâàòà ëèíèÿ. Ñ 
íåÿ ñå èçìåðâà ãîëåìèíàòà íà úãúëà. Â äàäåíèÿ ñëó÷àé ïðàâàòà 
ëèíèÿ êàêâî ïîêàçâà? Òîçè ïåðïåíäèêóëÿð ïîêàçâà ãðàäóñèòå íà 
òàçè êðèâà ëèíèÿ êàòî åäèí óêàçàòåë. Çíà÷è ïðàâàòà ëèíèÿ âúâ 
âàñ å êàòî åäèí óêàçàòåë, êîéòî îïðåäåëÿ ãðàäóñèòå. Îíàçè êðèâà 
ëèíèÿ,  êîÿòî îïðåäåëÿ  ãðàäóñèòå. Îíàçè  êðèâà  ëèíèÿ,  êîÿòî 
îïðåäåëÿ  ãîëåìèíàòà íà úãúëà. À  ñàìèÿò úãúë  å íà÷óïåíàòà 
ëèíèÿ. Íà÷óïåíàòà ëèíèÿ ïîêàçâà åäíà âúçìîæíîñò. Íà÷óïåíàòà 
ëèíèÿ ïîêàçâà âúçìîæíîñòèòå çà ïîñòèæåíèå. Âèå èñêàòå äà ñå 

* ëèïñâà ÷åðòåæ â îðèãèíàëà
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èçêà÷âàòå â òèÿ ëèíèè. Äå å íàé-ëåñíîòî õîäåíå? Èìàòå ÀÄ, ÀÑ 
è ÀÂ.* Êîé ïúò å íàé-ëåñåí? Èìàòå òðè ïúòÿ íà ïîñòèæåíèå. 
Ïúòÿò ÀÄ å íàé-ëåñíèÿ ïúò. ÀÂ å ïî-ìú÷åí, ÀÑ å ïî÷òè îòâåñåí. 
Àêî ñå êà÷âàòå íà åäèí ïëàíèíñêè âðúõ, âèå çíàåòå êîëêî ìú÷íî 
ñå êà÷âàòå. Òúé êàêòî ñà òèÿ ëèíèè, îáðàçóâà ñå åäèí úãúë. Â 
íåãî ñà íàé-ëåñíèÿò ïúò è íàé-ìú÷íèÿò ïúò. 

Ñëåäîâàòåëíî, åäèí úãúë å ñúçäàäåí îò äâå ïðîòèâîðå÷èÿ. 
Åäíîòî ïîëîæåíèå, äåòî ðàáîòèòå ðÿäêî ñå ïîñòèãàò è äðóãîòî 
ïîëîæåíèå, äåòî ðàáîòèòå ìú÷íî ñå ïîñòèãàò. Àêî ìèñëèòå, ÷å 
âñè÷êèòå ðàáîòè ëåñíî ñå ïîñòèãàò, ïàê ñòå íà êðèâàòà ñòðàíà. È 
àêî ìèñëèòå, ÷å âñè÷êèòå ðàáîòè ëåñíî [ìú÷íî] ñå ïîñòèãàò, ïàê 
ñòå íà êðèâàòà ñòðàíà. Àêî èìàòå ðàáîòà, êîÿòî ëåñíî ñå âúðøè, 
âòîðîòî ïîëîæåíèå ùå ñå íàòúêíåòå íà äðóãà åäíà ìú÷íîòèÿ. 
Ïðåäñòàâåòå  ñè  åäèí  ÷îâåê,  êîéòî æèâåå  íà  çåìÿòà,  èçó÷àâà 
âñè÷êèòå  çàêîíè,  õîäè íàâñÿêúäå,  êà÷âà  ñå. Åäèí äåí íàãîðå 
íÿêúäå ùå ñå äâèæè. Òîé ùå âúðâè ïî íàé-ìú÷íèÿ ïúò. Êàçâà: 
�Êúäå îòèâà ÷îâåê?� ×îâåê, äîêàòî å æèâ ñàìî, ñå äâèæè ïî 
òîçè úãúë. Ùîì óìðå, òîé âå÷å ïðàâè ïåðïåíäèêóëÿð ÀÑ, íàãîðå 
îòèâà äåòî ïî-íàïðåä áèëî íåâúçìîæíî. Òîãàâà íå òúðñè ëåñíèÿ 
ïúò. Ìú÷íèÿò ïúò å ïåðïåíäèêóëÿðíî íàãîðå. ×îâåê êàòî óìðå, 
êúäå îòèâà íàãîðå? Íà íÿêîå ìÿñòî íÿêúäå, òî íå å âúïðîñúò 
êîëêî å äúëúã òîçè ïúò, íî îòèâà òàì äåòî íèêîé íå ìîæå äà 
èäå. Äîêàòî å æèâ ÷îâåê â ïëúòòà íà ìåñå÷èíàòà íå ìîæå äà 
èäå. Äîêàòî å æèâ òîé íà ñëúíöåòî íå ìîæå äà èäå. Òîâà ñà 
òâúðäåíèÿ. Êàê ãè íàðè÷àò âúâ ôèëîñîôèÿòà � ïîñòóëàòè ëè? 
Ïðåäïîëàãàòå íåùî, çà êîåòî íÿìàòå ïðåäñòàâà, ÷å êàòî óìðåø, 
ùå îòèäåø ïî ÀÑ. Ìíîãî ëåñíî å çà ìåíå. Àç ïîñòúïâàì ïî 
íàó÷åí íà÷èí. Êàçâà: �Äîêàæè!� Ùå âè äîêàæà. Êàêâî ùå âè 
äîêàæà? Çàïî÷âàì åëåìåíòàðíî äà ìó äîêàçâàì êàê âúçäóõúò 
îòèâà íàãîðå. Êàçâàì: Íàëè  âîäàòà  òå÷å?  Çà  äà  òå÷å  âîäàòà 
òðÿáâà äà èìà åäèí ìàëúê íàêëîí. Òàêà òå÷å âîäàòà. Îáà÷å, êàòî 
çàïî÷íå âîäàòà äà ñå èçïàðÿâà, òå÷å ëè èëè êàê îòèâà? Îòèâà 
ïåðïåíäèêóëÿðíî íàãîðå. È ïîñëå, êàòî ñå ñãúñòè, îòãîðå èäå 
íàâñÿêúäå è òîêó âèæ íàïðàâèëà íÿêàêâà ïîãðåøêà. Êàòóðíàëà 
ñå òàçè âîäà. Êà÷èëà ñå, êà÷èëà ñå, äîøëà äî åäèí âðúõ. Êàòî 
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íå ìîæå  äà  íàïðàâè  âîäàòà  åäíà  ïîãðåøêà,  ïîäõëúçíå  ñå, 
ïîãëåäíåø íàãîðå.  Âñÿêà  åäíà  êàïêà  òðúãíå  íàãîðå,  íî  íå  å 
èçó÷èëà çàêîíèòå, ïîäõëúçíå ñå íÿêúäå è ïàäà íà çåìÿòà. Íî 
äðóãà áåëà èìà. Êàòî ïîãëåäíåø íàãîðå ïàê, ïîñëå ïàê ïàäíå 
è ïàê òå÷å. È äîñåãà âîäàòà ñè ïðàâè îïèòè äà èçëåçå íàâúí è 
íå ìîæå äà èçëåçå. 

Òà ùîì ìîæåø äà ñå äâèæèø ïî ÀÑ, èìà æèâîò â òåáå. Àêî 
òè ìîæåø äà âúðâèø ñàìî ïî ÀÄ, òî å îáèêíîâåíî ñúçíàíèå. ÀÄ 
å åëåìåíòàðíî, ÀÂ å îáèêíîâåíîòî, à ÀÑ å ïúëíîòî ñúçíàíèå. 
Òè, êàòî ñå äâèæèø íàãîðå ñúçíàâàø. Àêî ñå çàíèìàâàø ñ íàé-
ëåñíèòå âúïðîñè, òî å åëåìåíòàðíî ñúçíàíèå. Òè íèùî íå ìîæåø 
äà íàó÷èø. Àêî ïî íÿêîé ïúò ñëèçàø, âèå ïî íÿêîé ïúò íå èñêàòå 
ìú÷íîòèè, ìèíàâàòå âòîðàòà ôàçà íà âàøåòî ñúçíàíèå. Íÿêîé 
ïúò, êàòî äîéäåòå äî íàé-ãîëåìèòå ìú÷íîòèè, òîãàâà èìàòå ÀÑ 
íàãîðå ïåðïåíäèêóëÿðà. Ïðè íàé-ãîëåìèòå ìú÷íîòèè òè íàãîðå 
ñå äâèæèø ïåðïåíäèêóëÿðíî. Òîãàâà õîðàòà ïðàâÿò ôîêóñè. Â 
Èíäèÿ èìà ôîêóñíèöè è íàâñÿêúäå, äàæå è âèå ìîæå äà íàïðàâèòå 
òîçè ôîêóñ. Òè ìîæåø äà ñåäèø òàêà è ïîñòåïåííî äà ñå èçäèãàø 
íàãîðå. Àìà òðÿáâà äà ñå îñâîáîäèø îò ïðèòåãàòåëíàòà ñèëà. 
Îò êàêâî ïðîèçòè÷à ïðèòåãàòåëíàòà ñèëà äà çíàåø. Âñè÷êè íàøè 
æåëàíèÿ, êîèòî íèå ãè èìàìå â íàøèÿ óì, òóé êîåòî æåëàåì 
âèíàãè òåãëè êúì çåìÿòà. Çàêîíà òðÿáâà äà çíàåø. Òåæêèòå õîðà 
ñà, êîèòî ìíîãî æåëàÿò, ìíîãî æåëàíèÿ èìàò. Êîèòî ïî-ìàëêî 
òåæàò, ïî-ìàëêî æåëàíèÿ èìàò. Àêî òè, â äàäåí ñëó÷àé, ìîæåø 
äà îòìàõíåø âñè÷êèòå æåëàíèÿ, äà íÿìàø íåùî, êîåòî äà òå 
ïðèâëè÷à êúì çåìÿòà,  òè ùå îëåêíåø. Ëåâèòàöèÿòà  å  ñúùèÿ 
çàêîí. Ùå çíàåø çàêîíà äà ìîæåø ñàì äà ñå îñâîáîæäàâàø. Âèå 
íÿêîé ïúò ñòå ïîä âëèÿíèå íà ÷óæäè æåëàíèÿ. Âèå èìàòå íÿêîé 
ïúò æåëàíèÿ, êîèòî íå ñà âàøè. Íÿêîé ÷îâåê èìà æåëàíèÿ è òèÿ 
æåëàíèÿ ìèíàâàò âúâ âàñ. Ïî íÿêîé ïúò íèå ñìå íîñèòåëè íà 
íàøè æåëàíèÿ. Íÿêîé ïúò ñìå íîñèòåëè íà æåëàíèÿòà â äîìà, â 
êîéòî æèâååì, íà îáùåñòâî, â êîåòî æèâååì, íà íàðîäà, â êîéòî 
æèâååì, íàé-ïîñëå è íà öÿëîòî ÷îâå÷åñòâî. 

Òà òîçè çàêîí, ëåâèòàöèÿòà å çà åêñêóðçèàíòèòå,  [ò]å äà 
ãî  çíàÿò. Åêñêóðçèàíòèòå äà ãî  çíàÿò. Åêñêóðçèàíòèòå, êîèòî 
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òðúãâàò ïî ïëàíèíàòà íå òðÿáâà äà èìàò ìíîãî æåëàíèÿ. Òðÿáâà 
äà îñòàíå åäíî æåëàíèå â íåãî. Òîãàâà, äåòî ïàäíå íÿìà äà ñå 
íàòúðòè. Íî ñ åäíî æåëàíèå êàòî ïåðöå ùå å. Ïåðöåòî äåòî è äà 
ãî ïóñíåø, ùå ïàäíå, ùå ñå óäàðè. Êàòî òðúãíåø â ïëàíèíàòà íå 
íîñè ìíîãî æåëàíèÿ. Àêî èìàø ìíîãî æåëàíèÿ, èìà îïàñíîñò, 
êàòî  ñè  äèãíåø  êðàêà,  äà  ñòàíå  íàâåõâàíå.  Âñè÷êî ìîæå  äà 
ñòàíå.

Ñåãà òîçè çàêîí ìîæå äà ãî ïðèëîæèòå è â æèâîòà. Êîãàòî 
òðúãíåø â æèâîòà íå íîñè ìíîãî æåëàíèÿ. Âèå ñàìè ñè ñúçäàâàòå 
íåùàñòèÿ è äà êàæà êàê. Òè îòèâàø ïðè åäèí áàíêåðèí, èñêàø äà 
âçåìåø ïàðè è òî å òîëêîâà ñèëíî â òåáå, ÷å ïðåäàâàø æåëàíèåòî 
íà áàíêåðèíà è òîé èñêà äà âçåìå îò òåáå. Òè ñúçäàâàø ñâîåòî 
íåùàñòèå. Òè, êàòî îòèâàø ïðè áàíêåðèíà, ôèëîñîôñêè òðÿáâà 
äà ïîñòúïèø. Òè ñè ïðåäñòàâè, ÷å îòèâàø äà ìó íîñèø ïàðè, òè 
äà ìó äàäåø íà íåãî, íå äà âçåìåø. Òè, êàòî âëåçåø, ùå ïðåäàäåø 
òàçè èäåÿ, ÷å ïàðè òè äàâàø è êàòî ïðèåìå òîé òàçè èäåÿ, òîé ñå 
îòâàðÿ è òîé ùå òè äàäå. Êàçâà: �Õàéäå è àç äà ìó äàì.� Àìè 
÷å äàâàéòå è ùå âè ñå äàäå. Âçåìàòå è ùå âè ñå âçåìå. Ïî íÿêîé 
ïúò âèå ñòå ÷óäíè. Àç ïî íÿêîé ïúò âè ãëåäàì êàòî ñòå òðúãíàëè 
âñåêè  èñêà  äà  âçåìå.  Âèå  ñàìè  ñè  íîñèòå  íåùàñòèåòî.  Çàùî 
ñúçäàâàòå ó äðóãèòå õîðà ñúùîòî æåëàíèå? Âèå ñè ñúçäàâàòå 
èçëèøíè ìú÷íîòèè â æèâîòà. Òðÿáâà äà ãî óáåæäàâàø ÷îâåê íà 
äúëãî è íà øèðîêî. Òè ñè ñúçäàâàø íåïðèÿòíîñòè. 

È âñè÷êèòå ðåëèãèîçíè ñèñòåìè èñêàò äà óáåäÿò õîðàòà, 
÷å ùàñòèåòî íå å âúâ âçåìàíåòî, íî â äàâàíåòî. Äàâàé, çà äà 
òè äàäàò. Òàêà å. Íàâñÿêúäå âàæè òîçè çàêîí. Âèå òðÿáâà äà ãî 
ïðèëîæèòå. Òè, àêî íå äàâàø íà çåìÿòà íå òè äàâàò. Àêî íå ñàäèø 
ïëîäíè äðúâ÷åòà, íèùî íå äàâàò. Âñå ùå äàäåø, ùå íàñàäèø. 
Ñêúðæàâ ñè, íèùî íÿìà äà èìàø. Ùåäúð ñè, èçîáèëíî ùå èìàø 
è â ìèñúëòà è â ÷óâñòâàòà íàâñÿêúäå. 

Ñåãà âèå êàçâàòå: �Äà ñè óðåäèì ðàáîòèòå.� Êàê ùå ñè 
ãè  óðåäèòå?  Áîæåñòâåíèÿò  ñâÿò  å  ñúçäàäåí  ïî  çàêîíèòå  íà 
äàâàíåòî. Áîã òóðèë â ñâåòà äà äàâàø. Òîé òå òóðèë â åäíà áàíêà 
êàòî êàñèåð. Íàëè êàñèåðè ñå êàçâàò òèÿ, êîèòî äàâàò ïàðè ïî 
ãèøåòàòà íà áàíêèòå? Òóðèë òå òàì äà ðàçäàâàø ïàðè. Íå äà ãè 
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äàâàø êîé êàê äîéäå. Êàòî äîéäå ùå ãî ïîñðåùíåø, ùå êàæåø 
ñëàäêà äóìà. Ãîñïîä  òå  òóðèë  â  åäíà  áàíêà äà  ñè  íàïðàâèø 
ïðèÿòåëè. Òè, êàòî äîéäå íÿêîé, íÿìà äà êàæåø: �Ñåãà ëè íàìåðè 
äà äîéäå?� Ùå ñå óñìèõíåø íà òîçè ÷îâåê ùå ñå çàïîçíàåø. Êàòî 
ñòîèø 5-10 ãîäèíè âåäíàãà ùå èìàø ñòîòèíà, äâåñòà ïðèÿòåëè. 
Êàçâà: �Ìíîãî ãîëÿìà óñëóãà ìè íàïðàâè.� Êàçâàòå: �Êàêâî ìå 
å òóðèë Ãîñïîä êàñèåð, ñå íà òèÿ äèâàíåòà ïîñòîÿííî òðÿáâà äà 
èì ñëóæà.� Âèå íå ðàçáèðàòå çàêîíà. Íÿêîè ïðîòåñòèðàòå, ÷å ñòå 
[ñå] âúïëîòèëè íà çåìÿòà. ×å êúäå èñêàòå äà áúäåòå? Ãîñïîä òå 
å òóðèë íà åäíî ãèøå äà ñè ñúçäàäåø ïðèÿòåëè. Çàùîòî â îíçè 
ñâÿò âèå èñêàòå äà èäåòå, òèÿ ïðèÿòåëè âèå òàì ùå ãè ñðåùíåòå. 
Àêî òóê íå ñå çàïîçíàåòå, òå ãîðå íÿìà äà âè óñëóæàò. Ñåãà ïî 
íÿêîé ïúò âèå èñêàòå äà çíàåòå, çàùî ÷îâåê íà çåìÿòà òðÿáâà 
äà ïðàâè äîáðî. Òèÿ õîðà òóê íà çåìÿòà ñà äåöà, â äðóãèÿ ñâÿò 
ñà  òåõíèòå  áàùà, ìàéêà. Êîãàòî íà  òåçè  õîðà ïðàâèø äîáðî 
íà  òîçè  ñâÿò,  êàòî  èäåø  òàì ùå  íàìåðèø ìàéêàòà,  áðàòà, 
ñåñòðàòà, êîèòî ùå òè êàæàò: �Ìíîãî ñìå áëàãîäàðíè, ÷å òàì 
ïîìîãíà íà íàøàòà ðîäíèíà. Òóê íàïðàâèë  ñè íÿêîÿ ïàêîñò, 
èäåø  â  äðóãèÿ  ñâÿò,  êàòî  òå  ïîãëåäàò,  êàçâàò:  �Òîçè  ïàêîñò 
íàïðàâè òàì íà íàøèòå ðîäíèíè.� Òå èìàò ÿñíà ïðåäñòàâà. Âèå 
èìàòå ñúâñåì ñìåøíè ïîíÿòèÿ çà îíçè ñâÿò. Ìíîãî èçîïà÷åíè 
ïîíÿòèÿ èìàòå çà îíÿ ñâÿò. Âèå ñè ïðåäñòàâëÿâàòå àíãåëè, âèå 
ñè ïðåäñòàâëÿâàòå îíÿ ñâÿò.

Ùå âè äàì åäíè ïðèìåð çà åäèí ïðîïîâåäíèê Ìóäè. Òîé 
áèë îáèêíîâåí îáóùàð è ïîñëå ñòàíàë íàé-âèäíèÿ ïðîïîâåäíèê â 
Àìåðèêà. Òîé ðàçïðàâÿ: �Íàé-ïúðâî àç ìèñëåõ îíÿ ñâÿò Ãîñïîä è 
àíãåëèòå. Ãîñïîäà áÿõ âèæäàë, àíãåëèòå íå áÿõ âèæäàë, èíòåðåñåí 
å, íî íÿìàøå íåùî äà ìå âëå÷å, íåïîíÿòåí îñòàíà. Óìðÿ ìàéêà 
ìè, çàïî÷íàõ äà ìèñëÿ çà îíÿ ñâÿò, çà Ãîñïîäà, àíãåëèòå è ìàéêà 
ìè. Óìðÿ áàùà ìè � îíÿ ñâÿò ìèñëåõ Ãîñïîäà, àíãåëèòå, ìàéêà 
ìè è áàùà ìè. Çàïî÷íàõà äà ñå íàðåæäàò ïðèÿòåëè, ñåñòðà ìè, 
áðàò ìè, ÷è÷î ìè. È íàé-ïîñëå êàòî óìðÿõà 200-300 äóøè â îíÿ 
ñâÿò èìàø ïîâå÷å ïîçíàòè îòêîëêîòî â òîçè ñâÿò. Ìåí ìè áåøå 
ïðèÿòíî äà èäà äà æèâåÿ ìåæäó òÿõ.� Êàçâàì: Êàòî èäåòå â îíÿ 
ñâÿò òðÿáâà äà èìàòå õîðà, ñ êîèòî äà æèâååòå. Õîðà òðÿáâàò è 
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òóê íà çåìÿòà. Ñåãà âèå ñåäèòå è ïðîòåñòèðàòå, ÷å âàøèÿò æèâîò 
å íåñíîñåí. Êàçâàòå: �Ìú÷åí å òîçè æèâîò íà çåìÿòà.� Äà, çà 
ãëóïàâèòå ïî-ìú÷åí îò òîçè íÿìà. Êîãàòî òè èñêàø äà âçåìåø, 
ìú÷íà ðàáîòà  å. Íÿìà ïî-ãëóïàâà ðàáîòà  îò  òîâà,  êîãàòî  òè 
èñêàø äà âçåìàø.

Êàòî ñå êà÷è âúøêàòà íà ãëàâàòà, òÿ âçåìà. Íî êàêâî èìà 
çà âúøêàòà? Ãðåáåí èìà. Áúëãàðèíúò êàòî ÿ õâàíå, òóðè ÿ ìåæäó 
íîêòèòå. Êîãàòî ÷îâåê ìèñëè ñàìî çà âçåìàíå, òîé å ïàðàçèò. Â 
ïðèðîäàòà å òàêà îòñúäåíî, çàùîòî âúðõó ïàðàçèòèòå æèâåÿò 
äðóãè ïàðàçèòè. Íÿêúäå èìà òðè âèäà ïàðàçèòà, êîèòî æèâåÿò 
åäíè âúðõó äðóãè. Åäíè ïàðàçèòè âúðõó ÷îâåê, äðóãè ïàðàçèòè 
âúðõó òÿõ è âúðõó òÿõ îùå äðóãè ïàðàçèòè. Ïèòàì ñåãà: Êàêâî 
ñà  äîïðèíåñëè  ïàðàçèòèòå  â  ñâåòà? Ïàðàçèòèòå  ñúçäàäîõà 
ãðåáåíèòå. Ìîäíèòå ãðåáåíè, êîèòî íîñÿò äàìèòå çà âúøêèòå 
ñà ñúçäàäåíè. Êàòî íÿìàøå âúøêè, òóðÿò ãè âå÷å êàòî îðúæèå 
íà êîñìèòå, òóé å ìèìîõîäîì. 

Òðÿáâà  äà  èçãóáâàòå  îíèÿ  ïàðàçèòíè ìèñëè. Ëåñíèÿò 
æèâîò,  êîéòî  èñêàòå,  òîâà  å  ïàðàçèòñòâî. Ïàðàçèòåí æèâîò 
å òîé. Ìú÷íèÿò æèâîò, òîâà å áëàãîðîäñòâî. Ëåñíèÿò æèâîò, 
òîé  å  ïàðàçèòñòâî. Êàêâî  å  îïðåäåëåíèåòî  ñïîðåä  íàó÷íèòå 
èçñëåäâàíèÿ? Ëåñíèÿò  ïúò  êàêâî  äîíàñÿ  âñÿêîãà  íà  ÷îâåêà? 
Íàëè ïî ëåñíèÿ ïúò ìîæåø äà ñëåçåø â åäèí êëàäåíåö? Êàòî 
âúðâèø,  òóðèø  ñè  êðàêà,  ñëåçåø,  íî  êàêâî  ñòàâà  ñ  ëåñíèÿ 
æèâîò? Ïàäàíå å ëåñíèÿò æèâîò. Êàòóðíåø ñå îòíÿêúäå, ëåñíî 
ñëåçåø, [íÿìà] äà ïëàòèø íèùî, íî ùå ïëàòèø ãîëåìè ðàçíîñêè 
ïîñëå. Ëåñíèÿò æèâîò å ïàðàçèòåí æèâîò è òî îò íàé-ëîøîòî 
ïàðàçèòñòâî. Ìú÷íèÿò æèâîò òîâà å áëàãîðîäåí [æèâîò]. Òîãàâà 
íå ðîïòàéòå ïðîòèâ áëàãîðîäíèÿ æèâîò. Âñè÷êè âèå ïëà÷åòå îò 
áëàãîðîäíèÿ æèâîò. Êàçâàòå: �Äîòåãíà íè!� Èñêàòå âñè÷êè äà 
ñòàíåòå ïàðàçèòè. Àç òóðÿì â ÿñíà ôîðìà òóé, êîåòî ñúì íàìåðèë 
îïèòàíî: Ëåñíèÿò æèâîò å ïàðàçèòåí æèâîò, òðóäíèÿò æèâîò å 
áëàãîðîäåí æèâîò. Òî å æèâîòà. Òè ñè ïðîâîäíèê íà ïðàâàòà 
ìèñúë, êîéòî ïîñòîÿííî äàâàø. Êàçâàì: Â ñúçíàíèåòî âè òàçè 
ìèñúë äà áúäå ÿñíà. Íå äà êàæåòå: �Ïîíåæå òúé å êàçàíî.� Íå 
ìèñëèòå âúðõó íåãî.
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Ñëåä êàòî íàìåðèòå, ÷å å ïðàâ ñòðåìåæúò äà èìà âúâ âàñ 
æåëàíèå äà áúäåòå íîñèòåëè íà Áîæåñòâåíîòî, âñè÷êè òðÿáâà 
äà áúäåòå íîñèòåëè íà Áîæåñòâåíèòå èäåè. Íå ñàìî äà âÿðâàòå 
â Ãîñïîäà, ÷å èìà Ãîñïîä. ×îâåê òðÿáâà äà ñòàíå íîñèòåë íà 
Áîæåñòâåíàòà ìèñúë,  èäåÿ,  â  êàêúâòî ìàëúê  ðàçìåð  è  äà  å, 
ìèêðîñêîïè÷åñêà.  Âñåêè äåí  ïðèëàãàéòå ìèêðîñêîïè÷åñêàòà 
Áîæåñòâåíà èäåÿ äà äàâàòå. Âñåêè äà äàâà íåùî îò ñåáå ñè. Â 
äàâàíåòî å æèâîòúò.

Íÿêîé  êàòî  äîéäå  äî  ïåðïåíäèêóëÿðúò  íàãîðå,  íå ìó 
âúðâè,  íàïóñíå  òîçè ïúò,  òúðñè ëåñíèÿ ïúò ÀÌ.* Íà  âñèíöà 
âè  òðÿáâà  åäíî  âúòðåøíî  ñúçíàíèå,  òðÿáâà  åäíî  âúòðåøíî 
ðàçáèðàíå, åäèíåíèå. Äóõúò å îíîâà ðàçóìíî íà÷àëî, êîåòî ó÷è 
õîðàòà äà ðàçáèðàò çàêîíèòå íà ìàòåðèÿòà. Çà ïðèìåð, àêî âèå íà 
åäèí ÷îâåê äàäåòå åäèí ñêúïîöåíåí êàìúê, òîâà å ìàòåðèÿ. Àêî 
ìó äàäåø çëàòî, ïàê å ìàòåðèÿ. Íî àêî ðàçáèðàø çàêîíèòå, íà 
âñåêè ÷îâåê ùå çíàåø êàêâî äàâàø. Àêî èñêàø òè äà îáðàçóâàø 
ïðèÿòåë, äàâàé ñêúïîöåííè êàìúíè, çëàòî, ñðåáðî. Àêî èñêàø 
äà ñè îáðàçóâàø íåïðèÿòåëè, äàé íå÷èñòà ìàòåðèÿ, äàé âêèñíàë 
ïëîä, åäèí ìóõëÿñàë õëÿá, íÿêîè ñêúñàíè îáóùà, ñêúñàíà øàïêà. 
Àêî èñêàòå äà ñè ñúçäàäåòå íåïðèÿòåëè â æèâîòà, òîãàâà äàâàéòå 
íå÷èñòîòèè. Äàâàéòå íàé-õóáàâîòî, êîåòî å â ìàòåðèÿòà, íåãî 
äàâàéòå. Âèå, êàòî íàìåðèòå íÿêîé ñêúïîöåíåí êàìúê, ñêðèåòå 
ãî, äúðæèòå ãî íåãî çà ñåáå ñè. Èìàòå åäíà èäåÿ, äúðæèòå ÿ çà 
ñåáå ñè. Âòîðàòà ñêúïîöåííà ìèñúë äàéòå ÿ íàâúí. È â óìñòâåíèÿ 
è â ÷óâñòâåíèÿ ñâÿò, âòîðàòà ìèñúë, âòîðîòî ÷óâñòâî, ïðàòåòå 
ãî íàâúí. Èëè ïúê íàó÷åòå íÿêîé ÷îâåê êàê äà æèâåå. Äà íàó÷èòå 
åäèí ÷îâåê êàê äà ÷óâñòâóâà ïðàâèëíî, òî å öÿëî èçêóñòâî, äà 
íàó÷èø åäèí ÷îâåê êàê äà æèâåå. 

Æèâîòíèòå  æèâåÿò  è  îáèêíîâåíèòå  õîðà  æèâåÿò,  íî 
èñòèíñêèÿ æèâîò òðÿáâà äà òå ó÷è íÿêîé äà æèâååø. Äà êàæåì 
âñè÷êè ãîâîðÿò. Íî äà ãîâîðèø êàêòî òðÿáâà ùå ñå ó÷èø. Òðÿáâà 
äà èìà íÿêîé, êîéòî äà òå íàó÷è êàê äà ïååø, êàê äà ãîâîðèø. 
Àêî ñå íàó÷èø, ãîâîðúò èìà ñèëà. Àêî ñå íàó÷èø äà ïååø, â 
ñâèðåíåòî å òàêà. Âúâ âñè÷êèòå èçêóñòâà çàêîíúò å âñå ñúùèÿ. 

* ëèïñâà ÷åðòåæ â îðèãèíàëà
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Âèå ó÷åòå íå äà áúäåòå íåäîâîëíè îò æèâîòà. Êàçâàòå: �Êàêâî 
ìîæå äà íàïðàâèø?� Íå ìîæåø ëè íàïðàâèø åäíà ìðåæà êàòî 
ïàÿêà? Êîãàòî àñòðîíîìèòå èñêàò äà îòáåëåæàò íåùî, òóðÿò 
äà îòäåëÿò, òóðÿò ïàÿæèíà íà ñòúêëîòî. Ïàÿêúò èäå íà ïîìîù. 
×îâåê íå ìîæå äà èçïðåäå òàêàâà òúíêà æèöà è òóðÿ òèÿ ïàÿæèíè 
íà îãëåäàëîòî. 

Îò îáèêíîâåíîòî ïîëîæåíèå  âèå  ñåäèòå  è ðàçãëåæäàòå 
æèâîòà  ïî  ñòàðîìó.  Ñåãà  íå  èñêàì  äà  âè  ãîâîðÿ,  êàçâàì: 
Òðÿáâà  äà  ãî  íàïðàâèòå. Êàê? � Íå  çíàÿ.  Âèæòå  êàê  òðÿáâà 
äà ñå íàïðàâè. Âèå ó÷èëè ëè ñòå ñå äà ìåñèòå õëÿá? Àç íå áèõ 
ñåäíàë äà ìåñÿ õëÿá êàêòî ñåãàøíèòå äîìàêèíè ãî ïðàâÿò. Òÿ ùå 
ñåäíå íàñèëà äà ìåñè õëÿá. Íàé-ïúðâî òÿ êàòî ñåäíå äà ïðàâè 
õëÿáà, íàé-ïúðâî òðÿáâà äà çàïåå. Òÿ êàòî ñåå áðàøíîòî, êàòî 
òóðè âîäàòà, êàòî çàìåñè äà òóðè íàé-õóáàâèòå ìèñëè è ÷óâñòâà 
âúòðå è  ïîñòúïêè,  ÷å  êîéòî  ÿäå  òîçè  õëÿá, ùå  óñåòè,  ÷å  èìà 
íåùî õóáàâî. Êàçâà: �Òàêúâ õëÿá íå ñúì ÿë.� Òóê, êàòî äîíåñàò 
õëÿá, âå÷å êàòî ïèïíà õëÿáà âèæäàì òîçè, êîéòî ãî ìåñèë êàêâà 
ñòîêà å áèë. Àç âèæäàì, òîé êàòî ìåñèë õëÿáà ñå ñåêíàë, ïîñëå 
ñå áóòàë íàñàì, íàòàì.

Ìåíå ìè ðàçïðàâÿøå  åäèí  ãîñïîäèí,  òîé  âèäÿë,  àç  íå 
ñúì  âèäÿë,  êàê  ïðàâÿò  ñëàäêèòå  â  òèÿ  ñëàäêàðíèöè. Êàçâà: 
�Îòèäîõ äà ãëåäàì êàê ïðàâÿò ïàñòèòå. Òóðÿò ðàçâàëåíè ÿéöà, 
ðàçáúðêâàò, ïðàâÿò òèÿ ïàñòè.� Òè ÿäåø è íå òè å äîáðå ñëåä 
òîâà. Íå òè òðÿáâàò òàêèâà ïàñòè. ×å òå òðÿáâà äà òóðÿò ÷èñòè 
ÿéöà, ðàçâàëåíè ÿéöà íå òðÿáâà äà òóðÿò. Êàçâà: �Èêîíîìèÿ.� 
Òóðÿò  ðàçâàëåíè  ÿéöà,  ïîñëå ùå  òóðÿò  ðàçíè ìèðèçìè  òîâà 
� îíîâà. Íå, ÷èñòè ÿéöà òðÿáâàò. Êàçâàì: Êîãàòî ìåñèòå õëÿá, 
ùå ãî ìåñèòå êàêòî òðÿáâà. Êîãàòî ïèøåòå íÿêîå ïèñìî, ùå 
ãî ïèøåòå ïî âñè÷êè ïðàâèëà. Èëè èñêàø äà ñå îáëå÷åø. Åäíà 
ìîäà èìà è ó ìúæå è ó æåíè. Òè êàòî ñòàíåø, çàïåé íàé-ïúðâî, 
÷å òîãàâà îáëå÷è äðåõàòà ñè. Ïðåäè äà òóðèø ãàùèòå  çàïåé. 
Òóðÿø æèëåòêàòà, ïîïåé è íà íåÿ. Ðå÷åòå äà ñå ìèåòå, ïîïåéòå, ÷å 
òîãàâà ñè ìèéòå ëèöåòî. Òî å íîâîòî, íàïðàâåòå ãî åäíà ãîäèíà 
äà âèäèòå, êàêâà ìàãè÷åñêà ñèëà èìà ïðàâàòà ìèñúë, êîãàòî ñå 
ïðèëàãà. Ðå÷åø äà ÿäåø, âñè÷êî òè ãî ïðàâè íà ñâÿò.
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Êàçâàø:  �Íå ìè  ñå æèâåå.� ×å  êúäå ùå  èäåø,  êàæåòå 
ìè? Ùîì íå èñêàø äà æèâååø, êàòî ÷îâåê, àç äà òè êàæà êàêâî 
ùå ñòàíå. Ùîì ñå îòêàæåø êàòî ÷îâåê äà æèâååø, äî òåáå å 
âå÷å åäíî ãîâåäî. Ùå òå ïðàòÿò êàòî ãîâåäî äà æèâååø, ùå òå 
ïðàòÿò îùå ïî-äîëó. Ùå çàïî÷íåø äà ñå ïîâðúùàø íàçàä. Òîâà 
å ñòðàíñòâóâàíåòî íà äóøàòà. Íèêîé íå ìîæå äà èç÷åçíå. Àêî 
íå ñè äîâîëåí îò ïîëîæåíèåòî, êîåòî èìàø, ùå òè äàäàò îùå 
ïî-íèñø æèâîò. Êîãàòî çàïî÷íåø äà ñòàâàø äîâîëåí, òîãàâà 
ùå çàïî÷íàò äà òå ïîâðúùàò íàïðåä. Êàçâà íÿêîé: �Ìåíå ìè 
äîòåãíà, íå èñêàì äà æèâåÿ.� Àç âå÷å çíàÿ êúäå ùå èäå.

Àç  äà  âè  äàì  åäèí  ïðèìåð. Ìåíå  ëîøè  êó÷åòà  íå ìå 
ëàÿò. Ìîæå ñàìî äà ìå ïîçäðàâÿò. Ìîæå ñàìî äà ìå ïîçäðàâè: 
�Äîáúð äåí, äîáúð äåí. Êúäå îòèâàø?� ��Íà ðàçõîäêà îòèâàì.� 
��Íà äîáúð ïúò�, êàçâà êó÷åòî, ïîìàõà îïàøêà. Íî èìàì åäíà 
îïèòíîñò. Òÿ å åäèíñòâåíà. Áÿõ â åäíî ñåëî. Èçëèçàì íà ðàçõîäêà 
åäíà ñóòðèí è îò ëÿâàòà ìè ñòðàíà åäíî æåíñêî êó÷å ëàå òàêà 
çàñêúðöàëà ñúñ çúáè, òðúãíàëà ïîäèðå ìè, õóêà ìå. Âòîðèÿ äåí 
èçëèçàì, òÿ ïàê ìå ÷àêà. Äåñåò ñóòðèíè íàðåä [â]ñå ìå ëàå, âúðâè 
îòïîäèðå ìè. Êàê ñè ãî îáÿñíÿâàòå, ùî ìå ëàå òîâà êó÷å? Òî å 
åäèí ãîñïîäèí, êîéòî áèë íåäîâîëåí îò æèâîòà, ïîçíàâàë ìå, 
âëÿçúë â òîâà êó÷å, êàçâà: �Îñâîáîäè ìå, äîòåãíà ìè äà æèâåÿ â 
òîâà êó÷å.� Ëàå: �Îñâîáîäè ìå, îñâîáîäè ìå!� Åäèí äåí êàçâàì: 
�Ùå òå îñâîáîäÿ, íî òè ùå ñëóæèø êàêòî òðÿáâà.�  Ãîâîðÿ íà 
òîâà êó÷å. Ïîñëåäíèÿ äåí äîøëî ïàê è ñëåä êàòî £ êàçàõ, ÷å 
ùå ÿ îñâîáîäÿ, î÷èòå £ ñå îòâîðèëè êàòî ÷îâåê êîãàòî ñå ñìåå, 
ìúðäà îïàøêà âåñåëà. Îò òàì íàñåòíå âå÷å íå ÿ âèäÿõ, êàçàõ £: 
�Äà âúðâèø äà áúäåø äîâîëåí îò æèâîòà.� Îñâîáîäè ñå êó÷êàòà, 
îñâîáîäè ñå è òîé. Êàêâî ùå êàæåòå íà òîâà? Êîéòî íå ðàçáèðà 
çàêîíèòå ùå êàæå: �Êàêâè çàáëóæäåíèÿ ñà òåçè.� Àç îáúðíàõ 
òàçè êó÷êà. Òÿ âúðâè 10-15 äåíà ëàå îòïîäèðå ìè íà äåñåòèíà 
êðà÷êè äî ïîëîâèí êèëîìåòúð è [â]ñå îò ëÿâàòà ìè ñòðàíà, êàòî 
÷å ñúì èçÿë èìàíåòî íà áàùà £. Àç ïðèâåæäàì òîçè ïðèìåð, çà äà 
áúäåòå äîâîëíè îò æèâîòà, êîéòî Áîã âè äàë. Òî å ôèëîñîôèÿòà. 
Âñåêè åäèí ÷îâåê, êîéòî íå å äîâîëåí îò æèâîòà êàòî ÷îâåê, òîé 
íå å äîâîëåí îò Áîæåñòâåíèòå óñëîâèÿ, îò ïðîìèñúëà. Êàêâî 
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èñêàòå  òîãàâà? Êàêâî  âè î÷àêâà? ×å  âàñ  âè  î÷àêâà ïî-âèñîê 
æèâîò. Àêî âèå ñòå âåðåí íà òîçè æèâîò, êîéòî èìàòå, ùå ìèíåòå 
â ïî-âèñîêà ôîðìà. Ïðåä âàñ ñåäè áúäåùåòî.

Àç ãîâîðÿ, ÷å óìðåëèòå âúðâÿò ïî ïðàâà ëèíèÿ. Íî òîé 
ùå  âúðâè äî  íÿêúäå,  ïîñëå  ïàê ùå ïàäíå  äîëó. Ïðàâåäíèÿò 
ïî  ïðàâàòà  ëèíèÿ  òðÿáâà  äà  çíàå  êàê  äà  âúðâè.  Òîé  å  êàòî 
àêðîáàò.

Òà èäåÿòà å: Íå áúäåòå ñêúðæàâè. Äàâàéòå. Íàó÷åòå ñå äà 
äàâàòå íå áåçðàçáîðíî. Âúâ âàñ òðÿáâà äà èìà ñúçíàíèåòî, ÷å âúâ 
âàñ èìà íåùî, êîåòî òðÿáâà äà ðàçäàâàòå êàòî åäèí ÷èíîâíèê 
íà åäíî ãèøå. Íà ðàäî ñúðöå äà óñëóæèø êàòî äîéäå âðåìåòî. 
Çàòâîðÿò  ãèøåòî,  äîéäå íÿêîé,  èñêà  óñëóãà, ùå  êàæåòå:  �Ùå 
èçâèíèòå, ãèøåòî å çàòâîðåíî, óòðå ùå äîéäåòå.� Ìîæå íÿêîé 
ïîñðåä íîù äà äîéäå äà ìó óñëóæèø. Íî áàíêàòà å çàòâîðåíà, 
ùå êàæåø: �Íå å â ìîÿ âëàñò äà ÿ îòâîðÿ.� Íå âñÿêîãà ñå ïðàâè 
äîáðî. Êàòî  ÷èíîâíèê  àç  êàçâàì:  �Çàêîí èìà. Êîãàòî äîéäå 
ðàáîòíîòî âðåìå, ùå íàïðàâÿ óñëóãàòà. Êàòî äîéäå íÿêîé âå÷åð, 
íå ìîãà äà îòâîðÿ áàíêàòà.� Èìà ïðàâèëà, êîèòî íå ìîæå äà 
ïðåñòúïèòå. Òàçè áàíêà å çàòâîðåíà. Ùå êàæåòå: �Óòðå â 8 ÷àñà, 
àç ùå áúäà òàì. Ñåãà äà èñêà, íå ìîãà.� ßñíà å èäåÿòà. Òîé å 
êàòî ÷èíîâíèê, èçïúëíÿâàéòå äëúæíîñòòà. 

Ñåãà ðàçáðàõòå, èäåÿòà å ÿñíà. Íå äà ãîâîðèòå, ùå ó÷èòå. 
Âñè÷êî êàêâîòî ìîæåòå äà ïðèäîáèåòå, íå ñïèðàéòå äà êàçâàòå, 
÷å íå âè òðÿáâà çíàíèåòî. Çíàíèåòî å îíîâà äî ïîñëåäíèÿ ÷àñ 
äà ñå ó÷èòå è íà óìèðàíå äà ó÷èòå, çàùîòî è çíàíèåòî òðÿáâà â 
äðóãèÿ ñâÿò, òðÿáâà ïîâå÷å çíàíèå. Àêî âëåçåòå â äðóãèÿ ñâÿò 
òðÿáâà äà çíàåòå çàêîíèòå. Òàì ùå çàïî÷íåòå äà óïîòðåáÿâàòå 
àñòðàëíîòî  òÿëî  êàòî ìàëêî  äåòå.  Êàòî  ñå  îñâîáîäèòå  îò 
âàøåòî  àñòðàëíî  òÿëî,  òðÿáâà  äà  ðàçáèðàòå  çàêîíèòå  íà 
âàøåòî óìñòâåíî òÿëî. Òàêà ùå çàïî÷íåòå. Êàòî ñå îñâîáîäèòå 
îò óìñòâåíîòî òÿëî ùå çàïî÷íåòå ñ ïðè÷èííîòî òÿëî. À ïúê 
àêî âëåçå â òóé, êîåòî èíäóñèòå íàðè÷àò íèðâàíà, òî å áëàæåíî 
ñúñòîÿíèå, äåòî ÷îâåê ñå ñëèâà ñ öÿëîòî. Íî òî íå å çà âàñ. Çà 
íåãî âè òðÿáâàò õèëÿäè è õèëÿäè ãîäèíè îùå. Ñåãà íàé-ìàëêî 
èçó÷àâàéòå âàøåòî ôèçè÷åñêî òÿëî; âàøåòî ñúðöå, àñòðàëíîòî 



120 121

òÿëî; èçó÷àâàéòå âàøèÿ ìîçúê, âàøåòî óìñòâåíî òÿëî. Íÿêîè 
ãîâîðÿò, ÷å ìîçúêúò ïðåäñòàâëÿâà óìñòâåíîòî òÿëî íà ÷îâåêà. 
Ñèìïàòè÷íàòà íåðâíà ñèñòåìà ïðåäñòàâëÿâà àñòðàëíîòî òÿëî. 
Ôèçè÷åñêîòî  òÿëî  ïðåäñòàâëÿâà  öÿëîòî  òÿëî.  Òè  òðÿáâà  äà 
ïðîó÷àâàø  çàêîíèòå  íà  âñÿêî  òÿëî. Èìà  ñúîòâåòñòâóâàùè 
ìèñëè è æåëàíèÿ è ïîñòúïêè. ×îâåê å öÿë ñâÿò, òîé òðÿáâà äà 
ñå ïðîó÷àâà. Íÿêîé ïúò ùå äîéäå íÿêàêâà ìèñúë íåñïîêîéíà, íå 
ìèñëåòå, ÷å òî çàâèñè îò âàñ. Òî å ïîñòîðîííî. Íàó÷åòå ñå äà ñå 
ñàìîâëàäàòå. Âñåêè åäèí îò âàñ òðÿáâà äà ñòàíå ñèëåí.

Íå äà  ñå  îòðå÷åòå  îò ôèçè÷åñêèÿ æèâîò,  íî  íàïðàâåòå 
âàøèÿ ôèçè÷åñêè æèâîò ñíîñåí çà æèâååíå.

ÑÀÌÎ  ÁÎÆÈßÒÀ  ËÞÁÎÂ  ÍÎÑÈ  ÏÚËÍÈß 
ÆÈÂÎÒ!

22 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
21 ôåâðóàðè 1936ã
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÀÒÀ  ÌßÐÊÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

(×åòå  ñå  òåìàòà:  �Ðàçëèêà  ìåæäó  çíàíèå  è 
íåâåæåñòâî�.)

Êîíêðåòíàòà  ðàçëèêà ìåæäó  íåâåæåñòâîòî  è  çíàíèåòî, 
êàêâà  å? Èìà ðàçëèêà. Ñúùåñòâåíàòà ðàçëèêà ìåæäó áÿëî è 
÷åðíî,  êàêâà  å? Ó÷åíèòå  õîðà  êàê  îáÿñíÿâàò? Îò ôèçè÷åñêî 
ãëåäèùå ÷åðíàòà è áÿëàòà êðàñêà êàê ñå îáÿñíÿâàò? Ïðîñòèòå 
êàê îáÿñíÿâàò? � Áÿëîòî å áÿëî, ÷åðíîòî å ÷åðíî. Áÿëîòî å 
òóé, êîåòî ñå ïåòíè, ÷åðíîòî å òóé, êîåòî íå ñå ïåòíè. ×åðíîòî, 
êîëêîòî è äà ãî ïåòíèø, ïî-÷åðíî íå ñòàâà. Áÿëîòî ÷åðíî ìîæåø 
äà ãî íàïðàâèø, íî ÷åðíîòî áÿëî íå ìîæåø äà ãî íàïðàâèø. 
Íåâåæèÿò îò êàêâî ïðîèçëÿçúë? Îò íåâåæåñòâîòî ïîñëåäñòâèå 
å íåâåæåñòâî. Îò êàêâî ïðîèçòè÷à íåâåæåñòâîòî? � Îò íåâåæèÿ. 
Òîãàâà ìåæäó òîçè, êîéòî èìà çíàíèå è òîçè, êîéòî íÿìà çíàíèå, 
êàêâà  å  ðàçëèêàòà? Â  åäíà  êúùà,  êîÿòî  èìà ïúëíà  ñâåòëèíà 
è åäíà êúùà, êîÿòî íÿìà ïúëíà ñâåòëèíà, êàêâà å ðàçëèêàòà? 
Åäíàòà  èìà  ïîâå÷å  ïðîçîðöè,  ïî-õóáàâè  ïðîçîðöè,  äðóãàòà 
èìà òàêèâà ìàëêè ìàçãàëè, àêî å âúíøíî. Àêî å âúòðåøíî ñå 
ðàçãëåæäà,  åäíàòà  èìà ïî-õóáàâà  èíñòàëàöèÿ  íà  ñâåòëèíàòà. 
Íåâåæåñòâîòî èìà è âúíøíà ñòðàíà. Íåâåæèÿò ÷îâåê å ïîêðèò, 
ïîêðèâàëî èìà, êîåòî ìó ïðå÷è äà âèæäà íåùàòà ÿñíî. Çíàåùèÿò 
íÿìà òîâà ïîêðèâàëî. 

Êàçâàòå:  �×å  îíçè,  êîéòî  èìà  çíàíèå,  êàêâî ìîæå  äà 
íàïðàâè?�  Çà  ïðèìåð,  âèå  íàëè  èìàòå  çíàíèå  ïî ìóçèêàòà? 
Êàêâî ìîæåòå äà íàïðàâèòå ïî ìóçèêàòà? Èëè èìàòå çíàíèå 
ïî  èçêóñòâàòà. Êàêâî ìîæåòå  äà  íàïðàâèòå  ïî  èçêóñòâàòà? 
Àêî âçåìåòå ÷åòêàòà è áîèòå,  êàêâî ìîæåòå äà íàïðàâèòå íà 
ïëàòíîòî? Èëè  äà  êàæåì,  ÷å  ñòå  ñâúðøèëè  ïî ôèëîñîôèÿ. 
Êîëêî òî÷êè äà êàæåì èìà âúâ ôèëîñîôèÿòà? Èëè ñâúðøèëè 
ñòå ïî åñòåñòâåíèòå íàóêè èëè ïî ìàòåìàòèêà. Ñåãà, êîèòî ñà 
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ñâúðøèëè ìàòåìàòèêàòà, êîè ñà íàé-äúëáîêèòå ìàòåìàòè÷åñêè 
âúïðîñè, äúëáîêèòå âúïðîñè âúâ âèñøàòà ìàòåìàòèêà? Äúëáîêè 
âúïðîñè èìà â áúëãàðñêîòî ïðîèçíîøåíèå. Áúëãàðñêèÿò åçèê 
èìà òàêèâà ïðîèçíîøåíèÿ, ôðåíñêèÿò, àíãëèéñêèÿò èìà äðóãî. 
Ìèñëèòå ëè, ÷å àíãëèéñêîòî ïðîèçíîøåíèå å ïî-ïðàâèëíî îò 
áúëãàðñêîòî ïðîèçíîøåíèå? Èëè ãúðöèòå êàêòî ïðîèçíàñÿëè 
�òèòà�, êàêòî ïðîèçíàñÿò çà Áîãà å ïðàâî. Òå äàâàò ìåê åëåìåíò, 
áúëãàðèòå  äàâàò  òâúðä  åëåìåíò.  Òå  ñ  �òèòàòà�  äàâàò  ìåê 
åëåìåíò, èçíàñÿò åçèêà êàòî çìèÿ íàâúí. Áúëãàðèíúò ñâèå ñè 
äæóêèòå è êàçâà �Áîã�. Òîé íå èñêà äà ãî êàæå èçâåäíúæ. Êàêâà 
å  ðàçëèêàòà  òîãàâà íà  áúëãàðñêîòî ïðîèçíîøåíèå íà Áîãà è 
ãðúöêîòî ïðîèçíîøåíèå? Êàê  ñå  îòðàçèëî  âúðõó  õàðàêòåðà? 
×å ãúðêúò ùå âè èçâàäè äóøàòà ñ ïàìóê, áúëãàðèíúò ñ òðèîí. 
Áúëãàðèíúò ñå çàíèìàâà ñúñ çåìåäåëèå, ñúñ çåìÿòà îáè÷à äà 
ñå áîðè, ñ òâúðäàòà ìàòåðèÿ. Ãúðêúò ùå ñå ïîõâàëè ñúñ ñâîåòî 
èçêóñòâî. Òîâà ñà íàðå÷èÿ.

 Íàëè â ñåãàøíèÿ æèâîò èìàòå òîíà �äî�? Èìàòå íÿêîëêî 
êàìåðòîíà è ñëåäîâàòåëíî èìàòå åäíî ðàçëè÷èå â òîíà ñ íÿêîëêî 
òðåïòåíèÿ, îáîñíîâàí å íà íåùî. Íÿìà äà ñå ñïèðàì îò êúäå ñà 
âçåëè îñíîâíèÿ òîí. Â ñåãàøíàòà ìóçèêà ïîâîä çà îñíîâíèÿ òîí 
îò êúäå å âçåò? Èëè èñòîðè÷åñêè, êúäå ùå íàìåðèòå íà÷àëîòî íà 
ìóçèêàòà? Êúäå ñå êðèå èñòîðèÿòà íà ìóçèêàòà? Îò êúäå çàïî÷âà 
èñòîðèÿòà íà ìóçèêàòà? Äúëãà å èñòîðèÿòà íà ìóçèêàòà. Òîãàâà 
èñòîðè÷åñêè òèÿ ïîéíèòå ïòèöè êúäå ñà ñå ó÷èëè? Êàçâàò, ÷å 
ìóçèêàòà çàïî÷âà îò ÷îâåêà. Òîãàâà ó ïòèöèòå îò êîãî çàïî÷íàëà, 
îò êúäå ñà ñå íàó÷èëè? Ñëàâåÿò êúäå ó÷è ñâîÿòà ìóçèêà? Ìú÷íî 
ìîæå äà  ñå  îïðåäåëè ïî  çàêîíà íà  åâîëþöèÿòà. Ìîæå äà  ñå 
îáÿñíè, ìîæå äà ñå äàäå åäíî ðàçëè÷èå.

Èëè  àêî  çàäàäåòå  âúïðîñà: Êîé  ïî-íàïðåä  ñå  ïîÿâèë 
íà  çåìÿòà  îò  òðåâîïàñíèòå, ìëåêîïèòàåùèòå  è ìåñîÿäíèòå? 
Îíåçè îò âàñ, êîèòî ñà åñòåñòâåíèöè, ìîæå äà îáÿñíÿò. Äîáðå, 
àêî ðàçðåøèì òîçè âúïðîñ, êîè ñà ñå ÿâèëè ïî-ðàíî, êàêâî ùå 
íè ïîëçóâà? Âñå ùå èìàìå åäíà ìàëêà ïðèäîáèâêà. Ñåãà òåçè 
çàäàäåíèòå âúïðîñè, ìÿçàò íà ðåáóñè. Äà êàæåì çàäàäåí ðåáóñ 
ñå ðàçðåøè, ñëåä êàòî ãî ðàçðåøèø, êàêâî ùå ïðèäîáèåø? Åäè 
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êîé ðåáóñ êàòî ðàçðåøèòå, ùå èìàòå òàêàâà è òàêàâà íàãðàäà. 
Èëè äà äîïóñíåì, ÷å ó÷åíèÿò ÷îâåê ðàçðåøàâà äâèæåíèåòî íà 
ìåñå÷èíàòà. Òîãàâà ìàòåìàòè÷åñêè ìîæå äà îïðåäåëèòå êàêâî å 
äîáèë ó÷åíèÿò ÷îâåê, ñëåä êàòî îïðåäåëèòå êàêâî ïðàêòè÷åñêî 
ïðèëîæåíèå èìà. Èëè  àêî íÿêîé îïðåäåëè ìàòåìàòè÷åñêîòî 
äâèæåíèå íà  ñëúíöåòî,  êàêâî ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæåíèå èìà? 
Çà êîëêî äåíÿ ñå äâèæè ñëúíöåòî îêîëî îñòà ñè? (�Îêîëî 25.) 
Òîãàâà ñïîðåä îíîâà òâúðäåíèå, ÷å âñè÷êî êàêâîòî ñúùåñòâóâà 
îòâúí  â  ïðèðîäàòà,  ñúùåñòâóâà  è  â  ÷îâåêà� Àêî  âçåìåòå 
îáÿñíåíèåòî  íà  åäèí  àñòðîíîì,  êîéòî  îáÿñíÿâà,  âèå ùå  ñå 
÷óäèòå.  Òîé  îáÿñíÿâà,  ÷å  çåìÿòà  å  ïîêðèòà  ñ  åäèí  âðúøíèê 
è  ïî  òîçè  âðúøíèê íàâñÿêúäå  èìà äóïêè è  ïðåç  òÿõ ìèíàâà 
ñâåòëèíàòà è íèå ãè âèæäàìå êàòî çâåçäè. Äîñòà õîðà èìà, êîèòî 
ñà âÿðâàëè â òîçè íà÷èí íà îáÿñíåíèå. Â ñúùíîñò èíòåðåñíà å 
ìèñúëòà, êîÿòî äàâà ïîäòèê. Íî êàêâî å îáåêòèâíèÿ ñâÿò å åäèí 
îò òðóäíèòå âúïðîñè. Ïðîñâåòåíèòå, êîèòî èçó÷àâàò òàéíèòå, 
ñà ïî-áëèçî äî èñòèíàòà. Îíåçè, êîèòî íå ñà ïîñâåòåíè çà òÿõ 
ðàáîòàòà ìàëêî ïî-äðóãîÿ÷å ñåäè.

Ïîãëåäíåòå ôèçèîíîìèñòèòå, êîèòî êàçâàò: 
�Äúëúã  ìó  å  íîñúò.�  Àç  ðèñóâàì  åãèïåòñêè. 
Ïîíåæå  åãèïòÿíèòå  ñà  áèëè  ãåîìåòðèöè,  ñà 
ðèñóâàëè ñ ïðàâè ëèíèè. Êðèâèòå ëèíèè ñà îò 
ãúðöèòå,  òå  äàëè  äúëáî÷èíà. Ïðàâèòå  ëèíèè 
äàâàò  ñàìî  ôîðìàòà.  Êðèâèòå  ëèíèè  äàâàò 
äúëáî÷èíà  íà  ïðåäìåòà.  Êàçâà:  �Äúëúã ìó  å 
íîñúò.� Èìà  åäíî  ñúîòíîøåíèå.  Òðÿáâà  äà  ñå 

îïðåäåëè. Êàêâà å ìÿðêàòà? Êîëêî òðÿáâà äà áúäå äúëúã íîñúò? 
� Ïåò-øåñò äî ñåäåì ñàíòèìåòðà. Êàòî êàæå: �Äúëúã íîñ èìà�, 
êàêâî ðàçáèðà? Êàòî êàæå: �Ãîëÿìà óñòà èìà�, êàêâà å ìÿðêàòà 
íà óñòàòà? Ãîëåìè çàáëóæäåíèÿ èìà. Äúëúã íîñ 5,5 - 6,5 ïîâå÷å 
ðÿäêî ìîæå äà ñå ñëó÷è íîñ äúëúã 8 ñàíòèìåòðà. Ñåãà íèå ñè 
ïðåäñòàâëÿâàìå äúëúã íîñ. Çàä òîçè íîñ, êàòî êàæåì, ñå íàìèðà 
ñèëàòà, êîÿòî ñå êðèå çàä íîñà, èíòåëèãåíòíîñòòà íà ÷îâåêà ñå 
íàìèðà. Íîñúò å ðåçóëòàò. Çàä òîçè íîñ èìàìå èäåÿ, êîÿòî å 
ïîñòàâåíà. Ïðåäñòàâåòå ñè, íà òîçè òèï, íàðèñóâàíèÿ, íîñúò å 
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äúëúã êîëêî ñàíòèìåòðà? (Ó÷èòåëÿò ïîêàçâà 9 ñàíòèìåòðà.) ×å 
äåôåêòúò íà òàçè ôèãóðà êúäå å? Íî êîëêî ãîäèíè ïðåäñòàâëÿâà 
äà å òîçè? (��Ïåòäåñåò.�) Ïîâå÷å, äîñòà ïîâå÷å. Òèÿ óñòà ñà 
ìíîãî òúíêè, ñúîòíîøåíèå èìà íà ëèíèèòå íà ãîðíàòà ÷àñò íà 
áúðíàòà è íà äîëíàòà. Äîëíàòà ÷åëþñò å ïî-èçäàäåíà, ìíîãî 
ïî-ãîëåìè  âúçïðèÿòèÿ èìà,  òîé èìà ïî-ñëàáà äåÿòåëíîñò. Â 
ìåñîÿäíèòå êàê ñà ÷åëþñòèòå, êàê ñà ïîñòàâåíè? Ãîðíàòà å ïî-
ñèëíî ðàçâèòà. Â òðåâîïàñíèòå êàê å âúïðîñúò? Òåçè âúïðîñè íå 
ñà âè çàíèìàâàëè. Òðÿáâà äà ñå çàíèìàâàòå ñúñ ñåáå ñè, çàùîòî 
ìíîãî îò ÷îâåøêèòå ìèñëè ñå íàñëîÿâàò. Öÿëîòî ëèöå, ÷åëîòî, 
âñè÷êî òîâà å ïîñòðîåíî îò íàñëîÿâàíå íà ÷îâåøêèòå ìèñëè îò 
õèëÿäè ïîêîëåíèÿ.

Àêî òè ðàçâèâàø â ñåáå ñè èçêóñòâåíîòî â òåáå ÷óâñòâî 
�  îáè÷  êúì  ÿäåíåòî,  îáè÷àø äà  ñè  âêóñâàø,  äà  ïîõàïâàø, 
íåïðåìåííî ùå  ñå  ðàçâèÿò  áúðíèòå.  Áúðíèòå ùå  áúäàò  ïî-
äåáåëè.  Òèÿ  õîðà,  êîèòî  èìàò  äåáåëè  áúðíè  îáè÷àò  äà  ñè 
ïîõàïâàò. Îíåçè,  ñ  òúíêèòå  áúðíè,  ó  òÿõ  ÿäåíåòî  å  ïî-ñëàáî 
ðàçâèòî. Àêî èñêàø äà íàïðàâèø áúðíèòå  ñè ïî-äåáåëè, ùå 
îáè÷àø äà ÿäåø, äà èìàø âêóñ, ùå äîéäå ïîâå÷å êðúâ. Èçâåñòíè 

÷àñòè îò óìñòâåíàòà äåÿòåëíîñò ñå îòðàçèëà â íîñà, â 
óøèòå, â ïðúñòèòå, íàâñÿêúäå ÷îâåê ìèñëè ïîñòîÿííî. 
Àêî èñêà ÷îâåê äà ïîïðàâè òÿëîòî ñè � äà ìîäåëèðà 
ìèñëèòå ñè. Êîãàòî ìèñëèòå ñòàíàò ïî-õàðìîíè÷íè 
â íåãî, ïîêîëåíèå ñ ïîêîëåíèå ñå èçïðàâÿ. Àêî ÷îâåê 
èìà  èäåàëèñòè÷åñêè  ïîäòèê  â  æèâîòà,  òîé  õîäè 
ïðàâ. Ùîì ñòàíå ìàëêî ìàòåðèàëèñò, òîé çàïî÷âà 
äà ñå íàâåæäà íàäîëó êúì çåìÿòà. Íà ñòàðè ãîäèíè 
÷îâåê èçãóáâà ñâîÿòà âÿðà â Áîãà. Èçãóáâà âÿðàòà â 
ñåáå ñè, â ñâîèòå áëèæíè, âåäíàãà òîé çàïî÷âà äà ñå 
ïðåãúðáâà. Âçåìà åäíî ïðåãúðáåíî ïîëîæåíèå. Òàêà 
çàïðèìåð, ìîæå  äà  ñå  îáÿñíÿò  è  âñè÷êèòå  êðèâè 
ëèíèè. Âçåìåòå ãðúáíàêà, ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá å åäèí 
ïåðïåíäèêóëÿð. Êàêâî òðÿáâà äà áúäå îòêëîíåíèåòî 
îò  ïåðïåíäèêóëÿðà  íà  ãðúáíàêà? Êðèâèíàòà  íà 
ãðúáíàêà ïîêàçâà õàðàêòåðà.
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 Ïî  íÿêîé  ïúò  âèå  èñêàòå  äà  ñå  ñàìîâúçïèòàâàòå. Íå 
ìîæå äà èìàòå ñàìîâúçïèòàíèå, äîêàòî íå ðàçáåðåòå ñòðîåæà 
íà âàøåòî òÿëî. Òðÿáâà äà èìàòå íåùî îáåêòèâíî. Òðÿáâà äà 
èìàòå ÿñíà ïðåäñòàâà çà ñòðîåæà íà ÷îâåøêîòî òÿëî. Êîëêîòî 
÷îâåê å ïî-áëàãîðîäåí â ñâîèòå ïîñòúïêè, òîëêîâà è ñòðîåæúò 
íà òÿëîòî å ïî-äîáúð. Ôîðìèòå ñà îòðàæåíèå íà åäèí âúòðåøåí 
æèâîò, íà íåãîâàòà ìèñúë. Êàê ùå îïðåäåëèì âúòðåøíîòî? Îò 
ðåçóëòàòèòå ìîæåì äà ñúäèì. 

Ñåãà âñè÷êè ñå çàíèìàâàòå ñ îáèêíîâåíèòå, ñ åæåäíåâíèòå 
ïîñòèæåíèÿ.  Çàèíòåðåñóâàíè  ñòå  îò  îíîâà,  êîåòî  âè  çàñÿãà  â 
åæåäíåâíèÿ æèâîò.  Çåìåäåëåöúò  ñå  èíòåðåñóâà  äàëè ùå èìà 
ñíÿã èëè íÿìà äà èìà, äàëè ùå èìà äúæä èëè íÿìà äà èìà. 
Òóõëàðÿò ñå èíòåðåñóâà äàëè ùå èìà ñóõî âðåìå èëè íÿìà äà 
èìà. Òúðãîâåöúò ñå èíòåðåñóâà ùå èìà ëè àëúøâåðèø. Íÿêîé 
ñïèñàòåë, êàòî íàïèøå åäíà êíèãà, èíòåðåñóâà ñå ùå èìà ëè 
òèðàæ êíèãàòà. Àêî åäíà êíèãà èìà òèðàæ, êàêâî ñå ïîñòèãà? 
Îíçè, êîéòî íàïèñàë êíèãàòà, çà íåãî íåùî ñå ïîñòèãà, íî ìîæå 
ëè îò òèðàæà íà êíèãàòà äà ñúäèø çà âúòðåøíîòî ñúäúðæàíèå? 
Òàçè êíèãà å íàïèñàíà, ÷å ïîâå÷å õîðà ñå èíòåðåñóâàò îò òàçè 
êíèãà, êàêâî èìà? Äà êàæåì, àêî íàó÷íî ðàçïðàâÿòå çà îêóëòíèòå 
íàóêè,  êîëêî  õîðà ùå  ñå  èíòåðåñóâàò? Ìíîãî ìàëêî ùå  ñå 
íàìåðÿò. Íî ñòàíåòå åäèí ãàäàòåë äà ïðåäñêàçâàòå ñúäáèíèòå 
â  áëèçêîòî  áúäåùå,  çà  óòðå,  çà  äðóãè  äåí,  âåäíàãà ùå  èìà 
ãîëÿì èíòåðåñ. Êàçâà:  �Íå ìè ðàçïðàâÿé íàó÷íàòà  ñòàíà, íî 
ìè  êàæè  íåùî,  êîåòî  èìà  ðåçóëòàò.� Äàæå  ó÷åíè  õîðà  èìà, 
àç ñúì çàáåëÿçàë, âñè÷êèòå ó÷åíè õîðà èìàò åäíî ëåêîâåðèå. 
Ìíîãî ïúòè ñúì óâåùàâàë íàó÷íî, íî ìó êàæà: �Òè èìàø åäíà 
÷åðòà, êîÿòî ïîêàçâà ãîëÿìà äàðáà, ãåíèàëíîñò.� Òîé çàáðàâÿ 
íàó÷íèòå ðàáîòè, â åäèí ëîãè÷åí ðåä êàçâà: �ß ìè êàæè, êúäå å 
òàçè ÷åðòà?� Ùå çàïî÷íå äà òúðñè êúäå å. Àç êàçâàì: �Íå ìîãà 
äà âè êàæà, íî èìàòå òàçè ÷åðòà.� Ïèòàì, êàêâî å ðàçáðàë òîé? 
Âå÷å  çàèíòåðåñóâàí å. Êàçâàì: �Òåáå òå î÷àêâà òîâà è òîâà.� 
Ïîñëå ùå ìèñëè. Ñúáóäåí å â íåãî åäèí èíòåðåñ. Àç ìó îïèñâàì 
îò íàó÷íà ñòðàíà ðàáîòèòå êàê ñåäÿò. Êàçâà: �Òèÿ ðàáîòè íå ñà 
äîêàçàíè.� Íå ñå èíòåðåñóâà ÷îâåêúò. Ùîì ìó êàæà, ÷å èìà åäíà 
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ãåíèàëíà ÷åðòà, çàñÿãà ñå íåãîâàòà ëè÷íîñò. 
Â  îêóëòíàòà  íàóêà,  òîâà  êîåòî  èçó÷àâàòå  òðÿáâà  äà  âè 

çàñåãíå îòáëèçî. Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà ñå îñâîáîäèòå îò åäèí 
íåíóæåí òîâàð. Åäèí îêóëòåí ó÷åíèê òðÿáâà äà ñå îñâîáîäè îò 
îíîâà, êîåòî å íåíóæíî, íåïîòðåáíî. Íÿêîè íåùà èìà, êîèòî 
ñëåä ñòî ãîäèíè ùå äîéäàò. Ñòî ãîäèíè äà ãî íîñèø, áåç äà 
òè òðÿáâà, íÿìà ñìèñúë. Îñòàâè  ãî íàñòðàíà, íÿìà êàêâî äà 
ãî óïîòðåáèø. Çà íåãî ùå ïëàòèø ïîâå÷å, îòêîëêîòî ñòðóâà. 
Ñëåä ñòî ãîäèíè ùå ñè êóïèø íåùî ïî-õóáàâî. Ñòî ãîäèíè äà 
ãî íîñèø, ùå ïëàòèø äåñåò ïúòè ïîâå÷å îòêîëêîòî ñòðóâà. 

Ñåãà â æèâîòà, êîè  íåùà ñà ïîòðåáíè îò âàøå ãëåäèùå? 
Êîå å ïîòðåáíî â æèâîòà? Íàé-ïîòðåáíîòî âúâ âàñ å âÿðàòà. 
Âÿðà â òîçè ñìèñúë, äà [å] îïòèìèñò ÷îâåê, äà âÿðâà, êàêâîòî 
è äà ñå ñëó÷è äà âÿðâà, ÷å ùå ñå îïðàâÿò ðàáîòèòå. Äà ìÿçà íà 
îíçè àíãëèéñêè ñïèñàòåë, êîéòî çàãàçèë â áîð÷îâå, êðåäèòîðèòå 
èñêàò, òîé èì êàçâà: �Äàéòå ìè âðåìå äà ñå îòïëàòÿ.� Äîáðå, 
êàê  ñå ïðèäîáèâà  âÿðàòà? ×îâåê  ñå ðàæäà  ñ  âÿðà,  íî  âÿðàòà 
âúâ âñè÷êè íå å ðàçâèòà. Àç ãîâîðÿ çà îíàçè âÿðà, êîÿòî èìà 
ïðèëîæåíèå â óìñòâåíèÿ æèâîò. Âÿðà, êîÿòî íÿìà ïðèëîæåíèå 
íå å âÿðà. Âÿðà, êîÿòî äàâà ïîäòèê çà ïîñòèæåíèå. 

Äà äîïóñíåì,  ÷å  âèå  â æèâîòà èìàòå èçâåñòíè  ñïúíêè. 
Ïî íÿêîé ïúò ïèòàòå çàùî ñà ñïúíêèòå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå 
ñòå åäèí çåìåäåëåö, èìàòå èçâåñòíà ïëîù çåìÿ, êîÿòî òðÿáâà 
äà îáðàáîòâàòå. Íÿêúäå çåìÿòà å äîáðà, íÿìà íèêàêâè êàìúíè, 
íÿêúäå å êàìåíèñòà è àêî ðå÷åòå äà îðåòå, ìíîãî ðàáîòà, âàøåòî 
ðàëî ùå ñå ñòðîøè. Êîÿ å ïðè÷èíàòà? Çàùî ïî÷âàòà íà åäíàòà 
íèâà  å äîáðà,  à ïî÷âàòà íà äðóãàòà íèâà  å  ñëàáà,  êàìåíèñòà 
ïî÷âà? Êúäå ñåäÿò ïðè÷èíèòå? Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà åäíà äîáðà 
îò åäíà ëîøà íèâà? Êàçâàø, ÷å ïî÷âàòà íà äàäåíàòà íèâà å ëîøà. 
Â òàçè, ïîñëåäíàòà, òðÿáâà ïîâå÷å äà ðàáîòèø � íàòîðÿâàíå 
òðÿáâà. Äðóãàòà ïî÷âà èìà ñâîè çàëîæáè. Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâè 
çåìåäåëåöúò, àêî íèâàòà èìà ìíîãî êàìúíè? Òðÿáâà äà î÷èñòè 
íèâàòà îò êàìúíèòå, äà ãè ñúáåðå. Ìú÷íîòèèòå, êîèòî èìàòå, 
êàê ãè äèãàòå? Êàê ñå ñïðàâÿòå ñ ìú÷íîòèèòå, êîèòî èìàòå?

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ìèíå åäèí ó÷åíèê è âè êàæå: �Âèå íå 
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ñòå äàðîâèò ÷îâåê.� Âèå ìó ïîâÿðâàòå, ÷å íÿìàòå íèêàêâà äàðáà. 
Èëè âè êàæå: �Âèå íå æèâååòå äîáðå.� Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå, 
êàê òðÿáâà äà ñå æèâåå? Àêî ñòå äàðîâèò êàê òðÿáâà äà æèâååòå? 
Èìà åäèí ðàçêàç: Åäèí îêóëòåí ó÷åíèê, êîéòî ñëåäâàë îêóëòíèòå 
íàóêè, òîé ñè íîñèë åäèí ïîÿñ îêîëî ñâîÿ êðúñò, íå ãî ñíåìàë. 
Ïúê âñè÷êîòî íåùàñòèå ñåäÿëî â òîÿ ïîÿñ. Êîëêîòî ïúòè äà ìó 
êàçâàëè: �Èçâàäè òîÿ ïîÿñ, ñêúñàé ãî�, òîé êàçâàë, ÷å íå ìîæå 
äà ñå ñêúñà, äåáåë å. Ó÷èòåëÿò íà òîçè ó÷åíèê ìó äàë åäíà èãëà 
è êàçàë íà ó÷åíèêà: �Ùå ïðî÷åòåø êîëêî íèøêè èìà òîÿ ïîÿñ è 
âñÿêà íèøêà ùå ñêúñàø! Ùå èçâàäèø åäíàòà íèøêà, ùå ÿ ñêúñàø, 
ïîñëå âòîðàòà ùå èçâàäèø è ùå ñêúñàø è òàêà ùå ïðî÷åòåø 
âñè÷êèòå íèøêè.� Ó÷åíèêúò ñëåä êàòî ïðî÷åë êîëêî íèøêè èìàë 
ïîÿñúò, òîé ñå ñêúñàë. Íèøêà ïî íèøêà òðÿáâà äà ÷åòåòå. Ùîì 
âå÷å ñè çàïî÷íàë äà ñå çàíèìàâàø ñúñ ñâîèòå ïîãðåøêè, òè ñè 
çàïî÷íàë ñ èçïðàâëåíèåòî. Èçïðàâëåíèåòî íå ìîæå äà  ñòàíå 
èçâåäíúæ. Âèå ìèñëèòå, ÷å èçâåñòíà âàøà ïîãðåøêà ìîæå äà ÿ 
ïîïðàâèòå èçâåäíúæ. Èëè ïúê ìèñëèòå, ÷å èçâåñòíà äàðáà ìîæå 
äà ÿ èçÿâèòå. Ïîëîæèòåëíèòå è îòðèöàòåëíèòå ÷åðòè íå ìîæå 
èçâåäíúæ äà ñå òóðÿò â äåéñòâèå. Íàâñÿêúäå ñå èçèñêâà âðåìå è 
ðàáîòà. Äà ñå ïîïðàâè åäíà ïîãðåøêà, èçèñêâà ñå åäíî óñèëèå. 
Â ðàçâèâàíåòî íà åäíà äàðáà çàêîíúò å âñå ñúùèÿ. Èìà åäíà 
ïîñëåäîâàòåëíîñò, ïîñòåïåííîñò, êîÿòî òðÿáâà äà ñå ïðèëàãà.

Ìåí ìè ðàçïðàâÿøå  åäèí  åâàíãåëèñò. Òîé  çàïî÷íàë äà 
ïóøè òþòþí è êàòî ñòàíàë åâàíãåëèñò, èñêàë äà îñòàâè òþòþíà, 
èñêàë äà ïîïðàâè ïîãðåøêàòà. Êàçâà, íÿìà äà ïóøè è ïàê ïóøè. 
Åäèí ñòèõ òóðè, äðóãè ñòèõ òóðè, íå ìîæå ïî íèêîé íà÷èí äà ñå 
îòó÷è. Äâå-òðè ãîäèíè ñå áîðèë ñúñ ñåáå ñè, ÷åòèðè-ïåò äíè íå 
ïóøè è ïàê çàïî÷íå. Åäèí äåí ñå ïîìîëèë íà Ãîñïîäà, êàçàë: 
�Ãîñïîäè îñâîáîäè ìå îò òîçè äÿâîë!� Íå å ìíîãî ãîëÿì äÿâîë 
äà ïóøè òþòþí. Õâàíàëà ãî ìàãàðåøêà êàøëèöà, äúðæàëà ãî 
áëèçî ÷åòèðè ìåñåöà. Êàòî ðå÷å äà ïóøè � çàêàøëÿ. ×åòèðè 
ìåñåöà êàòî ãî äúðæàëà ìàãàðåøêàòà êàøëèöà, îòó÷èë ñå äà 
ïóøè òþòþí. Êàçâà: �Ñëàâà Áîãó! Îñâîáîäèõ ñå!� 

Èëè  äà  äîïóñíåì,  âèå  èìàòå  ãîëÿìî  ëþáîïèòñòâî. 
Âñè÷êèòå  õîðà  íå  ñà  åäíàêâî  ëþáîïèòíè. Èñêàò  äà  âèäÿò 
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íÿêúäå êàêâî èìà. Èìà åäèí òóðñêè àíåêäîò. Åäèí çàêúñàë â 
æèâîòà è êàòî ìèñëèë, ìèñëè êàêâî äà íàïðàâè, íàé-ïîñëå âçåë 
åäíà âîëñêà ãëàâà, òóðèë ÿ â åäíà ñòàÿ, çàïàëèë åäíà ñâåù è íà 
âðàòà[òà] ïèñàë òàêà: �Êîéòî âëèçà ïèøìàí ùå ñòàíå è êîéòî 
íå âëèçà è òîé ïèøìàí ùå ñòàíå.� Õîðàòà ÷åòà[ò]: �Êîéòî âëèçà 
ïèøìàí ùå ñòàíå è êîéòî íå âëèçà è òîé ïèøìàí ùå ñòàíå.� 
Õîðàòà  áèëè  ëþáîïèòíè  äà  âèäÿò  êàêâî  èìà.  Âëèçàò  âúòðå 
âèæäàò åäíà âîëñêà ãëàâà ñ åäíà çàïàëåíà ñâåù âúòðå. Âñè÷êè 
ñåäÿò îòâúí, êàçâàò: �Êàêâî èìà?� Îíçè, êîéòî èçëèçà, êàçâà: 
�Âëåç è âèæ!� Îíçè, êîéòî âëÿçúë íå èñêà äà ñå èçëîæè ñåãà. 
Òîçè  ñåäè è  ñúáèðà ïàðèòå. Õóáàâî,  îíçè  êîéòî  ñúçäàë  òîçè 
àíåêäîò, êàêâî å ðàçáèðàë? Êàòî âëåçå íÿêîé ó÷åí, âèæäà âîëñêà 
ãëàâà, òîé ðàçáèðà, ÷å ñå èçëîæèë, êàòî èçëåçå êàçâà: �Âëåç, ÷å 
ïðîâåðè.� Ñúáðàëè ñå îíåçè, êîèòî âëåçëè âúòðå, ïèòàò ãî: �Çàùî 
íè èçëîæè íàñ?� � �Íå  âè èçëîæèõ.� Êàçâà,  ÷å  èìà ìúðòâè 
õîðà, êîèòî íå ìèñëÿò, ìúðòâè ñà. Òå èìàò íóæäà äà çàïàëÿò 
åäíà ñâåù. Òîé èñêàë äà êàæå, ÷å âñåêè ÷îâåê, êîéòî íå ìèñëè â 
ñâåòà, òîé å åäíà ìúðòâà âîëñêà ãëàâà. Ó÷åíèÿò ìúë÷è. 

Êàçâàò:  �Ó÷åíèÿò  ÷îâåê  å  íàòîâàðåíà  êàìèëà,  ïúëíà 
áèáëèîòåêà.  Íåâåæèÿò  å  ïðàçíà  áèáëèîòåêà.�  Àêî  íîñèø 
ïúëíà áèáëèîòåêà íà ãúðáà ñè è àêî íîñèø ïðàçíà áèáëèîòåêà, 
êàêâî ùå  äîáèåø? Ñåãà  èìà  ó÷åíè,  êîèòî  èìàò  ñòî  òîìà  â 
áèáëèîòåêàòà ñè, à ïúê äðóãè íÿìàò íèòî åäíà. Ïèòàì, â êàêâî 
ñåäè  ïðåèìóùåñòâîòî? ×å  â  åäèíèÿ  èìà  âúçìîæíîñò.  Òîçè, 
êîéòî íÿìà áèáëèîòåêàòà, àêî â íåãî ñå çàðîäè æåëàíèå åäèí äåí, 
êàêâî òðÿáâà äà ïðàâè? Òîé êàê òðÿáâà äà ðàçðåøè âúïðîñà? Òîé 
òðÿáâà äà èäå ïðè îíçè, êîéòî èìà êíèãèòå è äà êàæå: �Íå ìîæå 
ëè äà òè ñòàíà ñëóãà, äà ÷èñòÿ ñàìî ïðàõà íà áèáëèîòåêàòà, ùå 
ÿ äúðæà â èçïðàâíî ïîëîæåíèå.� Äà ñòàíå áèáëèîòåêàð â íÿêîÿ 
áèáëèîòåêà, òîãàâà ñ ìíîãî ìàëêà çàïëàòà, âñå ùå îòâîðè íÿêîÿ 
êíèãà è ùå íàó÷è íåùî. Ñåãà âèå ñå ñïèðàòå è êàçâàòå: �Ïîíåæå 
íå ñúì äàðîâèò ÷îâåê.� Âèå íÿìàòå êíèãè, ìîæå äà ñòàíåòå ñëóãà 
íÿêúäå. Çàëîæáè âúâ âñè÷êèòå õîðà èìà. Íî âñè÷êèòå õîðà íå 
ñà åäíàêâî ðàáîòèëè, à âñè÷êî çàâèñè îò ðàáîòàòà. Íÿêîè õîðà 
ñà ðàáîòèëè õèëÿäè ãîäèíè, êîëåêòèâåí òðóä. Òî íå å ðàáîòà íà 
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åäèí ÷îâåê, õèëÿäè ñúùåñòâà ñà ðàáîòèëè. Çà äíåøíàòà íàóêà 
ñà ðàáîòèëè õèëÿäè ó÷åíè õîðà è èìàìå òîçè ðåçóëòàò. Íå å 
ðåçóëòàò íà åäèí ÷îâåê. Äîáðîòî íå å ðåçóëòàò íà åäèí ÷îâåê, 
íî íà õèëÿäè ïîêîëåíèÿ. Ìíîãî õîðà òðÿáâà äà ñå àíãàæèðàò 
ñ åäíà ðàáîòà. Ñ åäèí ÷îâåê äîáðîòî íå ìîæå äà áúäå. À çà äà 
áúäåòå äîáðè, âèå íåïðåìåííî òðÿáâà äà ñå ñâúðæåòå ñ äîáðèòå 
õîðà. Âèå ñàìè çà ñåáå ñè íå ìîæå äà áúäåòå. Åäíà êàïêà, àêî íå 
[ñå] ñâúðæå ñ öÿëàòà ðåêà, íèùî íå ìîæå äà íàïðàâè. Â ðåêàòà 
èìà ïðèëîæåíèå, åäíà ñèëà å. Íî çíàíèåòî, êîåòî èìà, ñàìî ïî 
ñåáå ñè å íåïðèëîæèìî.

Äà äîïóñíåì, ÷å âèå ñòå ó÷èòåë. Ó÷èòåëèòå èìàò ðàçíè 
ïåäàãîãè÷åñêè ìåòîäè. Âèå ñòå ó÷èòåë âúâ âòîðî îòäåëåíèå. Èìà 
íÿêîè ó÷åíèöè ñïîñîáíè, íÿêîè îò òÿõ ñà ñúâñåì ìúðçåëèâè. È çà 
òèÿ, ìúðçåëèâèòå ó÷åíèöè, ó÷èòåëèòå ïî íÿêîé ïúò óïîòðåáÿâàò 
ïðú÷êà. Ñòàðèòå ìåòîäè ñà òîâà. Òå óïîòðåáÿâàõà 4-5 ïðú÷êè. 
Àêî íå çíàå, åäèí ùå ãî âçåìå íà ãúðáà, à äðóãèòå ùå íàëàãàò. 
Íÿêîè äåöà ñå íàó÷èõà äà ÷åòàò êàòî ãè áèÿò. Íÿêîè íå ñå íàó÷èõà. 
Ñëåä òóé èìàøå ìåòîäè äà ãè áèÿò ïî ðúêàòà, ïîñëå èì óäðÿõà 
ïëåñíèöè, íàé-ïîñëå âúçïèòàíèåòî, ó÷èòåëèòå ùå õâàíàò ó÷åíèêà 
çà óõîòî. Ñåãà  êîé ìåòîä áèõòå èçáðàëè çà íàé-ïåäàãîãè÷åí? 
Äà ãî áèÿò ïî çàäíèöàòà, äà ãî áèÿò ïî ðúêàòà, äà ìó óäàðÿò 
ïëåñíèöè èëè äà ìó òåãëÿò óõîòî. Âëèçà åäèí ó÷èòåë, âèæäà, 
÷å òóé äåòå îáè÷à ñëàäêèøè, îáè÷à áîíáîí÷åòà, äàäå ìó åäíî 
áîíáîí÷å, êàçâà: �Óòðå àêî ïîó÷èø, ùå òè äàì äâå áîíáîí÷åòà.� 
Íèòî ïî çàäíèöàòà, íèòî ãî áèå ïî ðúêàòà, íèòî òåãëè óøèòå. 
Òîé òóðè â óìà íà äåòåòî åäíà èäåÿ, êîÿòî ñòèìóëèðà íåãîâèÿ 
óì. Ïðèðîäàòà ïî÷òè ïî ñúùèÿ íà÷èí âúçïèòàâà õîðàòà. Âñå ùå 
äàäå íà õîðàòà. Íàâñÿêúäå ðàçíè ñèñòåìè óïîòðåáÿâàò. Íÿêîé 
÷îâåê  íàëàãà,  íÿêîé  ïîáóòâà  ñ  ìàëêè  áîíáîí÷åòà. Ïèòàì, 
àêî  âèå  âúçïèòàâàòå  ñåáå  ñè,  êîé ìåòîä ùå  óïîòðåáèòå  ïðè 
ñàìîâúçïèòàíèåòî?

Êàê òðÿáâà äà èçïðàâèì? (Ó÷èòåëÿò ïîïðàâÿ íàðèñóâàíèÿ 
îáðàç.) Èìà åäíî ñúñòîÿíèå áîëåçíåíî,  îò êîåòî òðÿáâà äà ñå 
îñâîáîäèòå. Äîêàòî ÷îâåê èìà òîâà ñúñòîÿíèå, òîé íå ìîæå äà 
ñå ó÷è. Íàé-ïúðâî èçâåñòíî ñúñòîÿíèå òðÿáâà äà ãî èçìåíèòå â 
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ñåáå ñè. Îáùè ñúñòîÿíèÿ èìà, ÷îâåê òðÿáâà äà îçäðàâåå. Çàùîòî 
çíàíèåòî å ïîñòèæåíèå ñàìî íà çäðàâèÿ ÷îâåê. Ñàìî çäðàâèÿò 
÷îâåê ìîæå äà ó÷è. Áîëíèÿò ÷îâåê, òîé êîñâåíî ó÷è, íî â áîëíèÿ 
÷îâåê, òóé ñúñòîÿíèå, òîé íÿìà âúçìîæíîñò, ñèëèòå çà ó÷åíèå ñå 
ïîãëúùàò îò ïðîòèâîïîëîæíè äåéñòâèÿ. Íàé-ïúðâî òðÿáâà äà 
èìàòå åäíî çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå, çà äà ó÷èòå. Ùîì íÿìàòå 
çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå è íàóêàòà âè ùå áúäå òàêàâà. Íå ñòå 
ïðàâèëè îïèòè.

Äà êàæåì, àêî íå ÿäåòå 24 ÷àñà, ìåðèëè ëè ñòå ñè âðàòà, 
äà âèäèòå êîëêî å íàìàëÿë. Äà âè äàì åäèí îïèò íà âàñ. Êîéòî 
íÿìà ðàáîòà, ñëåä êàòî ïîñòè 24 ÷àñà, ïðåìåðåòå, âèæòå âðàòà 
ñè êîëêî å èçòúíÿë, ñëåä êàòî ñå íàÿäåø, ïàê ïðåìåðè âðàòà. 
È êàòî ïîñòèø òðè äíè ïðåìåðè âðàòà, êîéòî ìîæå åäèí äåí, 
êîéòî ìîæå äâà äíè, êîéòî ìîæå òðè äíè. Äà âèäèì êàêâè ùå 
áúäàò äàííèòå. Òî÷íî, ìíîãî õóáàâî ùå ìåðèòå. Àêî ñàìè íå 
ìîæåòå  äà ìåðèòå, ùå  èäåòå  ïðè  åäèí  âàø ïðèÿòåë,  òîé äà 
èçìåðè òî÷íî äî ìèëèìåòúð òúé. Äà âèäèì êàêâè äàííè ùå 
èìàòå. Íàé-ïúðâî ïðåäè äà ñòå ïîñòèëè ùå ñè ïðåìåðèòå âðàòà 
è ñëåä òóé êàòî çàïîñòèòå, êàòî äîñòèãíåòå êðàÿ íà ïîñòà, ïàê 
ùå ñå ïðåìåðèòå è êàòî ñå íàÿäåòå, òðåòè ïúò ùå ñè ïðåìåðèòå 
âðàòà. Òî å åäèí îïèò, íå ÷å ãîëåìè ïîñòèæåíèÿ ùå èìàòå. Äà 
âèäèì  êàêâà  ðàçëèêà ùå  èìàòå. Ïîíåæå  ïîñòèòå  24  ÷àñà  äà 
ïîñòèòå òî÷íî. Ùå çàïî÷íåòå èëè îò 7 äî 7 ÷àñà âå÷åðòà, èëè 
îò îáÿä, òî [å] òî÷íî 24 ÷àñà. Çà ñëåäíà ñåäìèöà ìîæå ëè äà 
èìàòå äàííèòå? (�Çà âòîðèÿ ïåòúê.)

Ïîìíåòå, ÷å â ïðèðîäàòà èìà ùàñòëèâè ÷èñëà. Ïàçåòå ñå 
äà íå ïàäíåòå â çàáëóæäåíèå. Ùàñòëèâèòå ÷èñëà èëè ùàñòëèâèòå 
ñëó÷àè, êîèòî ìîæå äà ñå îáÿñíÿò. Ìèíàâàø íÿêúäå, íÿêîé ÷îâåê 
ñå äàâè. Ìîæåø äà ìó ïîìîãíåø, ñïèðàø ñå, ïîìàãàø ìó. Îò 
òàì íàñåòíå òâîåòî ïîëîæåíèå ùå ñå ïîäîáðè. Ìèíàâàø, íÿêîé 
÷îâåê ñå äàâè. Êàçâàø: �Äà ãî èçâàäè äðóã.� Îò òàì íàñåòíå 
òâîåòî  ïîëîæåíèå  ñå  âëîøè.  Â  ïðèðîäàòà  âñÿêîãà,  êîãàòî 
òè äàäå  ñëó÷àé,  îò  êîéòî ìîæåø äà  ñå  ïîëçóâàø è  òè íå  ãî 
èçïîëçóâàø, ìîæå äà ñå çàðîäÿò îáðàòíè ðåàêöèè. Äà êàæåì 
äàäå  òè  ñëó÷àé,  ïðè  íÿêîå  õóáàâî  ïëîäíî  äúðâî ìèíàâàø, 
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íàïàäàëè êðóøè, òè ñè çàåò ñ ðàáîòà. Ñïðåø ñå, âçåìè íÿêîëêî 
êðóøè, òî ñà óñëîâèÿ. Êàçâàø: �Êîé ùå ñïðå äà áåðå êðóøè?� 
Çàåò  ñè  ñ  íÿêîÿ  ãîëÿìà ðàáîòà,  áúðçàø. Âñåêè  åäèí  ñëó÷àé, 
êîéòî âè ñå äàäå, íå ãî èçïóñêàéòå. Äà äîïóñíåì, ÷å ñðåùíåø 
åäèí ÷îâåê îáåçñúð÷åí, ðàçïðàâÿ, ÷å ðàáîòèòå íå âúðâÿò. Êàêâî 
âè êîñòóâà âàñ äà ãî íàñúð÷èòå? Êàçâàòå: �Îò äíåñ íàòàòúê ùå 
âè òðúãíå ðàáîòàòà!� È òðúãíàò ðàáîòèòå. Èëè âèäèø íÿêîé 
áîëåí, êàæè: �Ùå îçäðàâååø!� Âèæäàø íÿêîé áåäåí, ñèðîìàõ, 
êàæè:  �Ùå  ñå  ïîäîáðè  òâîåòî  ïîëîæåíèå. Êàêòî  âèæäàì íà 
âàøàòà ðúêà å ïèñàíî, ñèðîìàõ íå ìîæå äà îñòàíåòå.� Àìè ÷å 
êîãàòî âèå ñå îáåçñúð÷èòå, òîâà íå ñòå âèå, òîâà å ÷óæäåíåö. 
Ñåãà êàê ñè îáÿñíÿâàòå, âúçìîæíî ëè å òè, êîéòî ñè íàñúð÷åí, 
äà ñå îáåçñúð÷èø? Âúçìîæíî ëè å çëàòîòî, æåëÿçî äà ñòàíå? 
Èëè äà êàæåì, æåëÿçîòî çëàòî äà ñòàíå, ìîæå ëè? Ïðè äàäåíè 
óñëîâèÿ ÷îâåê, êîéòî å áèë íàñúð÷åí, å çëàòî. Îáåçñúð÷èë ñå 
òîé, ìèñëè, ÷å íåãîâîòî çëàòî ñå îáúðíàëî íà æåëÿçî. Îíçè, 
êîéòî ñå îáåçñúð÷èë, òîâà íå ñè òè. Íà íåãî ìó êàæè: �Òâîÿòà 
ðàáîòà ùå ñå óðåäè!� Íåãîâèòå ðàáîòè ñà ñâúðøåíè. Êàòî ñå 
îáíàäåæäè,  íåãîâèòå  ðàáîòè ùå  ñå  óðåäÿò.  Òîé ìîæå  äà  òè 
ïðåïÿòñòâóâà. Ïî íÿêîé ïúò èìàø ïåñèìèñòè÷íî íàñòðîåíèå. 
Êàçâàø: �Äíåñ ñå íàõðàíèõ, óòðå äàëè ùå èìà õðàíà? Îò êúäå 
ùå âçåìà õðàíàòà?� Ïèòàì, òîçè, êîéòî âè ñìóùàâà çà óòðåøíèÿ 
äåí, òè ëè ñè èëè äðóã?

Âàøàòà ðàáîòà ìÿçà íà îíçè áåäåí ÷îâåê, êîéòî îòèøúë 
ïðè åäèí áëàãîäåòåë è ìó êàçàë: �Îêúñà ìè ñå ðèçàòà, äàéòå 
ìè åäíà ðèçà!� Äàëè ìó. � �Èìàì åäèí áðàò è òîé íÿìà ðèçà, 
äàéòå ìè è çà áðàò ìè. Ïîñëå, èìàì è áàùà è áàùà ìè íÿìà, 
äàéòå ìè è çà íåãî.� Òàêà òîé íàðåäèë äåñåòèíà äóøè âñå ðèçè 
íÿìàò. Ïèòàì: Ïúðâàòà ðèçà å çà íåãî, äðóãèòå ðèçè çà êîãî ñà? 
Âèå ÷åñòî ñå çàíèìàâàòå ñ ðèçèòå íà âàøèòå ïðèÿòåëè, áðàòÿ, 
áàùè, íà ìàéêè, íà äÿäî, íà ïðàäÿäî. Êîå å ïî-õóáàâî, äà èñêàòå 
çàðàäè òÿõ èëè äà êàæåòå: �Íàìåðèõ àç åäèí áëàãîäåòåë, èäåòå 
âèå äà èñêàòå.� Èëè äà êàæåì, âèå ñòå åäèí ó÷èòåë, äàâàòå åäíà 
çàäà÷à, íÿêîé ó÷åíèê íå çíàå. Êîå [å] ïî-õóáàâî, äà ìó äàäåø 
íà÷èí äà ðàçðåøè ñàì çàäà÷àòà èëè âèå äà ÿ ðåøèòå, çàðàäè 
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íåãî? Ìíîãî ìàéêè è áàùè èìà,  êîèòî,  çà äà íå  ñå ðàçìúòè 
ãëàâàòà íà äåòåòî, äà íå ñå çàíèìàâà ñ ìú÷íè çàäà÷è, êàçâàò: 
�Íÿìà äà  ãî  ïðàùàìå íà  ó÷èëèùå. Òî ùå  ñè  ïóêà  ãëàâàòà.� 
Àìè ÷å  îáåçñúð÷åíèåòî,  êàêâà  å  çàäà÷àòà? Âèå  êàê  ëåêóâàòå 
îáåçñúð÷åíèåòî? Òî  ñå  ëåêóâà,  âèå  ÷àêàòå äà ïðåñòàíå  ñàìî. 
Íèêîãà íå ñòå ñå ïîñòàðàëè îáåçñúð÷åíèåòî äà ãî ïðåìàõíåòå.

Ìèñëèòå ëè, ÷å åäèí ñèí, íà êîãîòî áàùàòà å áëàãîðîäåí, 
áîãàò, âëåçå â óìà ìó ìèñúëòà, ÷å áàùà ìó íå ãî îáè÷à, òîé ñå 
îáåçñúð÷è. Òîé âèæäà, ÷å áàùàòà ñïðÿìî åäèíèÿ ñèí å îñîáåíî 
ðàçïîëîæåí, òúé ìó ñå ñòðóâà. Çà ìåíå òîâà å åñòåñòâåíî. Åäíîòî 
å äåòå íà 5-6 ãîäèíè ñ íåðàçâèò óì. Äðóãèÿò ñèí å íà 21 ãîäèíà, 
ïðàùà ãî â ó÷èëèùå, øèå ìó ïî-õóáàâè äðåõè, êóïèë ìó êîí. 
Òîçè ìàëêèÿò  êàçâà:  �Áàùà ìè  èìà  îñîáåíî  ðàçïîëîæåíèå 
êúì áðàòà ìè.� Òîâà ìàëêîòî äåòå èìà ðàçñúæäåíèÿ, íî òî íå 
ðàçáèðà, ÷å å ìàëêî. Áðàò ìó å íà 21 ãîäèíà, áàùàòà èìà îñîáåíî 
ðàçïîëîæåíèå  êúì  íåãî. ��Íà ìåíå  òàêèâà  ðàáîòè  íå  ìè 
ïðàâè.� � Òîâà å ðàçëèêàòà. Òóé ðàçëè÷èå âèå âèæäàòå â ñâåòà. 
Ïðèðîäàòà ïî íÿêîé ïúò å áëàãîñêëîííà êúì íÿêîãî,  çàðàäè 
òÿõíàòà âúçðàñò. Ñïðÿìî âàñ íå å áëàãîñêëîííà ïî îòíîøåíèå íà 
âàøàòà âúçðàñò. Òî ñà âàøè ñóáåêòèâíè ñõâàùàíèÿ. Íà åäè êîé 
ñè ÷îâåê ìó òðúãíàëî íàïðåä. Òîé å âúçðàñòåí, íà 21 ãîäèíà, òè 
ñè îùå íà ïåò ãîäèíè. Àêî íà òåáå áàùà òè äàäå åäèí êîí, êàêâî 
ùå ãî ïðàâèø? Àêî òðÿáâà äà ãî ïàñåø, äà ìó íîñèø âîäà, äà 
ãî âîçèø â äàìà*, äà ãî ÷èñòèø, òè ìàëêîòî äåòå ìîæåø ëè äà 
âúðøèø òèÿ ðàáîòè ñ ãîëåìèÿ êîí? Íÿìà äà ìîæåø, òî íå å çà 
òåáå. Òîâà å ãîëÿìî ïðîòèâîðå÷èå. Âèå ñòå ìàëêè äåöà ñ ãîëåìè 
èäåè. Êàçâà: �Àç ñúì ñòàíàë íà 45 ãîäèíè.�

Ñúáðàëè  ñå  åäèí  çàïàäíàë  ÷îâåê,  åäèí  çàïàäíàë  âîë, 
åäèí çàïàäíàë êîí, çàïàäíàëî êó÷å, åäèí çàïàäíàë âúëê, åäíà 
çàïàäíàëà ìå÷êà. ×îâåêúò ñå îïëàêâàë � íå ìó âúðâè. Ìàãàðåòî 
è òî ñå îïëàêâàëî, ÷å íå ìó âúðâè. Âúëêúò ñå îïëàêâàë, ÷å íå ìó 
âúðâè. Êàêâî êàçàë ÷îâåêúò, êàêâî êàçàë âîëúò è êàêâî êàçàëî 
ìàãàðåòî: �Åäíî âðåìå âúðâåøå íà íàøèòå. Äîäå èìàøå ñàìàð 
èìàøå è õðàíà, ñåãà íÿìà õðàíà, íÿìà è ñàìàð.� Ïîä äóìàòà 

* äàì (òóð.) äèàë. - îáîð



134 135

ìàãàðå âèæ àç êàêâî ðàçáèðàì. Åäèí ÷îâåê, êîéòî å ãîðäåëèâ, 
òîé  å  â  ïîëîæåíèåòî  íà  åäíî ìàãàðå. Ìàãàðåòî,  òîé  å  åäèí 
÷îâåê,  óïîðèòî  å,  òùåñëàâíî,  òâúðäî,  äîøëî  äî  öåíòúðà. 
Íåùàñòèåòî  íà  âîëà,  âúëêà, ìå÷êàòà  ñåäÿò  íà  äðóãî ìÿñòî. 
Âúëêúò  å  ÷ðåçìåðíî  ðàçðóøèòåëåí.  Âúëêúò  å  òèï  íà  êðàåí 
åãîèçúì, ìàãàðåòî å ïðåäñòàâèòåë íà êðàéíîòî òùåñëàâèå, à 
ïúê âúëêúò íà êðàéíî ðàçðóøèòåëåí åãîèçúì. È òîãàâà íà÷èíà 
çà ïîïðàâÿíå? Çàùî ñåäè òóé íåùàñòèå íà ìàãàðåòî? Íàâñÿêúäå 
ñòàíàëî ïðîçâèùå, âñå çà íåãî ãîâîðÿò. Ãîðäåëèâèÿò ÷îâåê ÷àêà 
âñè÷êè äà ãîâîðÿò çà íåãî. Ìàãàðåòî èñêà ñúùîòî. Íàé-ãîëåìèòå 
àíåêäîòè ñà çà ìàãàðåòî. 

Êîãàòî åäèí ÷îâåê èñêà äà ñå ëåêóâà îò åäèí íåäúã, òðÿáâà 
äà  íàìåðè  åäíî ìàãàðå. Íàïðèìåð,  êàê  ïðèðîäàòà  ëåêóâà 
ìàãàðåòî. Ìàãàðåòî, ïðè ðåâàíåòî å äîáèëî åäíà ÷åðòà, êîÿòî 
ïî äðóã íà÷èí íå ìîæå äà äîáèå. Òóé æèâîòíî äîáèëî âêóñ äà 
ðàçáèðà îò õóáàâà âîäà. Òè ùå íàìåðèø õóáàâà âîäà, òúé êàêòî 
ìàãàðåòî,  çà  êîåòî  âñè÷êè  ñå  ñìåÿò. Àêî èñêàø  õóáàâà  âîäà 
òè òðúãíè ïîäèð ìàãàðåòî. Àç òúëêóâàì, ñàìî ìàãàðåòî ìîæå 
äà òè ïîêàæå èñòèíñêèÿ ïúò êàê äà æèâååø, çàùîòî âîäàòà å 
åìáëåìà íà æèâîòà. Òî êàçâà: �Àêî èñêàø äà ñå êúïåø, äà ñå 
ìèåø, ÷îâåê ùå ñòàíåø, àêî íå, êàòî ìåíå ùå íîñèø òîâàðè. 
Àç ñúì íåùàñòíî.� Íåùàñòíîòî ìàãàðå âå÷å ìîæå äà íàìåðè 
íàé-õóáàâàòà âîäà. Òî, êàòî íàìåðè õóáàâàòà âîäà, òî êúñà òèÿ 
êîíöè, òî ùå ñå îñâîáîäè îò òóé ïîëîæåíèå. 

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å åäíà ÷îâåøêà äóøà å òóðåíà â åäíà 
ìàãàðåøêà ôîðìà. Ùå êàæå íÿêîé: �×å êàê ìîæå åäíà ÷îâåøêà 
äóøà äà íîñè ìàãàðåøêà ôîðìà?� Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå 
öàðñêè ñèí ñ õóáàâè äðåõè îáëå÷åí, ñ îãúðëèöà, ñ äèàäåìà íà 
ãëàâàòà. Åäèí äåí ïàäíåòå ðîá, òóðÿò âè õàëàò, åäíè îêúñàíè 
îáóùà. Êàçâàòå:  �Êàê  å  âúçìîæíî?� � Âúçìîæíî  å. Íå  ñå 
çàáëóæäàâàéòå ñ òèÿ íåùà. Âúíøíèòå íåùà ñà ïúò íà âàøåòî 
ðàçâèòèå. Âèå ñåäèòå è âñè÷êè ìèñëèòå, ÷å ñòå íåùàñòíè, íå 
âè  âúðâè. Èìà íåùî,  êîåòî íå  ðàçáèðàòå  â  îêóëòíàòà íàóêà. 
Ìíîçèíà êàçâàò, ÷å â îêóëòíàòà íàóêà òå ó÷àò äúëáîêè ðàáîòè, 
òúíêè ðàáîòè. Êîè ñà íàé-òúíêèòå ðàáîòè â îêóëòíàòà íàóêà? 
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Êàæåòå ìè! Ïèòàéòå  îíåçè,  êîèòî  êàçâàò. Ïîïèòàéòå  åäèí 
îêóëòèñò,  êîè  ñà  íàé-òúíêèòå  ðàáîòè  â  îêóëòíàòà  íàóêà.  Â 
àëõèìèÿòà  ïðåâðúùàò  æåëÿçîòî  â  çëàòî.  Òå  íàé-ïðîñòèòå 
õîðà çíàÿò êàê äà ãî ïðàâÿò. Òè íå ìîæåø äà ïðåîáðàçèø ñâîÿ 
õàðàêòåð,  àêî  íå ìîæåø äà  ïðåâúðíåø  òîçè  åëåìåíò.  Ðàçíè 
åëåìåíòè òóðÿò è òóðÿò ïîâå÷å çëàòî â ñåáå ñè. Íî òî íå å äà 
èçâàäèø îò õðàíàòà, ïðåâðúùàíå òðÿáâà. Òóé êîåòî òè ìîæåø 
äà ïðåâúðíåø â ñåáå ñè, òî îñòàâà òâîå. Îíîâà, êîåòî íà çàåì 
âçåìàø ùå ãî äàäåø. Òè íå ìîæåø äà ïîäîáðèø õàðàêòåðà ñè, 
àêî íå ñè äîøúë äà ïðåâúðíåø åäèí åëåìåíò â äðóã. Åäíà ìèñúë, 
åäíî ÷óâñòâî â òåáå, àêî íå ìîæåø äà ãî ïðåâúðíåø. Àêî åäíî 
êèñåëî ÷óâñòâî íå ìîæåø äà ãî ïðåâúðíåø, äà íàïðàâèø îïèò, 
â åäíî áëàãîðîäíî ÷óâñòâî, òîãàâà íå ðàçáèðàø çàêîíà. Öÿëàòà 
îêóëòíà íàóêà å ïðåâðúùàíå íà ÷óâñòâàòà, íà ìèñëèòå. Ùîì 
ìîæå äà ïðåâúðíåø åäíà ìèñúë, äà £ äàäåø äðóãà íàñîêà, åäíà 
ïîñòúïêà � òè ïî ñúùèÿ çàêîí ìîæå äà ÿ ïðåâúðíåø.

Àêî âçåìåòå åäíà äúëãà ìóçèêàëíà ñòðóíà, àêî îïúâàòå 
êàêâè ùå áúäàò òðåïòåíèÿòà? Àêî ñúêðàòèòå òàçè ñòðóíà è ïàê 
îïúíåòå, êàêâè ùå áúäàò òðåïòåíèÿòà, íàëè ùå ñå óâåëè÷àò? 
Àêî  ðàçäåëèòå  íà  äâå  ñòðóíàòà,  òðåïòåíèÿòà  ñå  óâåëè÷àâàò, 
ùå èìàòå ïî-âèñîê òîí. Ñëåäîâàòåëíî, âñåêè òîí å ïî-âèñîê, 
ùîì èìà ïî-âèñîêè òðåïòåíèÿ. Âèå íå ìîæåòå äà îáðàçóâàòå 
òèÿ  òðåïòåíèÿ,  àêî  íå  ñúêðàòèòå  ñòðóíèòå.  Åäèí  öèãóëàð 
òðÿáâà äà èçó÷àâà èçêóñòâîòî äà ñúêðàùàâà. Èçêóñòâîòî ñåäè 
â ñúêðàùàâàíåòî íà òèÿ ïîëîæåíèÿ íà òîíîâåòå. Àêî òîé ìîæå 
ïðàâèëíî äà ãè ñúêðàùàâà, òîé å äîáúð öèãóëàð, îòòàì çàâèñè 
ùàñòèåòî íà ÷îâåêà. È òâîÿòà ñúäáà, òîâà å ñòðóíàòà, íà êîÿòî 
òè ñâèðèø. Âñè÷êèòå íåùàñòèÿ âúâ âàñ òîâà ñà ñòðóíè, íà êîèòî 
âèå ñâèðèòå. Òîâà å ñàìî åäíî òâúðäåíèå çà îíåçè îò âàñ, êîèòî 
ðàçáèðàò. Êîéòî íå ðàçáèðà, òîé íå ìîæå äà ñè ïðåäñòàâè, êàê 
ùå áúäå åäíà ñòðóíà. Òè èìàø åäíî íåïðèÿçíåíî ÷óâñòâî, òî å 
åäíà ñòðóíà. Òóé íåïðèÿçíåíî ÷óâñòâî, ïðèÿòíî èëè íåïðèÿòíî, 
åäíà è ñúùà ñòðóíà å � ñúêðàùåíèåòî å ðàçëè÷íî. ×óâñòâîòî 
å åäíà ñòðóíà, íà êîÿòî ñå îáðàçóâàò òèÿ òîíîâå. Íåïðèÿòíîòî 
÷óâñòâî  å íåïðàâèëåí òîí. Èçìåíè ìàëêî ïîçèöèÿòà íà òîâà 
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÷óâñòâî, èçìåíè ãî â ïðèÿòíî. Èëè ïúê èìàø åäíà íåïðèÿòíà 
ìèñúë, ñòðóíàòà å ñúùàòà. Íåïðèÿòíàòà ìèñúë å ñòðóíà. Òè íå 
ìèñëèø ïðàâèëíî, òè íå ñè ñúêðàòèë ñòðóíàòà òúé îáåêòèâíî. 
Èçìåíè  òâîèòå ìèñëè, ùå  ñå îïðàâè. Èìàòå  âå÷å  åäíà ôàçà, 
èìàòå íåùî êðèâî. Â êàêâî ñåäè êðèâîòî? � Â òâîèòå ìèñëè. 
Òè íå ñè ïîñòàâèë íà ìÿñòî ìèñëèòå.

Òà ñåãà àç âè íàâåæäàì íà òèÿ íåùà äà ìèñëèòå. Âñè÷êèòå 
õîðà ñà ó÷åíè, íî ïðèäîáèòèòå ðåçóëòàòè ñà âàæíè. Âñåêè èñêà äà 
áúäå áîãàò, âñåêè èñêà äà áúäå äàðîâèò. Íî òî âå÷å å ïðèäîáèâêà 
íà òðóä, îò âñè÷êàòà òàçè ðàáîòà. Âúâ âàñ íàé-ïúðâî òðÿáâà äà 
ñå ñúçäàäå æåëàíèå äà ðàáîòèòå è ïîñëå íàñëåäåíèòå ÷åðòè ùå 
äîéäàò, òî å èçðàáîòåí òðóä. Ñåãà òðÿáâà äà ñå ðàáîòè. Âñè÷êè 
âëàãàòå â ñåáå ñè õóáàâè ìèñëè. Âñÿêà ñóòðèí, êàòî ñòàâàòå, ïîíå 
çà äåñåò äåíÿ ïðèëàãàéòå åäíà õóáàâà ìèñúë. Âñÿêà ñóòðèí, îùå 
îò ëåãëîòî êàòî ñòàíåø íàëîæè ñè åäíà õóáàâà ìèñúë! Òîâà çà 
äåñåò äåíÿ. Òè ùå êàæåø: �Òóé, êîåòî âëîæà, ùå ñòàíå ëè?� Òî 
å äðóã âúïðîñ. Âëîæè åäíà ìèñúë êàêòî åäèíèÿ ëåâ âçåìàø è 
òóðÿø â êàñàòà. Êàòî ñòàíåø ñóòðèí åäíà ìèñúë âñåêè äåí. Çà 
365 äåíÿ ïî åäíà ìèñúë. Íå êàêâà è äà å. Òóðè íàé-õóáàâà ìèñúë, 
îò êîÿòî òè äà ñè äîâîëåí, íî äà íå ñå çàðîäè â òåáå æåëàíèå, ÷å 
òðÿáâàøå äà êàæå äðóãî íåùî. Òóðè åäíà õóáàâà ìèñúë: �Óòðå 
äà èìàì íàé-õóáàâèÿ õëÿá, ïðåñåí, íàïðàâåí îò ïðÿñíî áðàøíî. 
Åäèí  õóáàâ  ñîìóí.� Äàëè  óòðå ùå äîéäå  õëÿáà  èëè  íå,  òî  å 
äðóã âúïðîñ. Íà äðóãèÿ äåí áèõ êàçàë: Åäíà õóáàâà øàïêà. Íà 
òðåòèÿ äåí � åäíè õóáàâè îáóùà. Âèå êàêâî áèõòå òóðèëè ñåãà? 
Âèå ùå òóðèòå, ùå êàæåòå òàêà: �Àç áèõ æåëàë äà èìàì äåñåò 
ìèëèîíà!� Ìíîãî âè ñà äåñåò ìèëèîíà. Äåñåò ìèëèîíà äîëàðè 
ìîæå ëè äà ãè íîñèòå, íî çëàòî, íå êíèæíè? Òóé, êîåòî ìîæåø 
äà íîñèø. Êîëêî êèëîãðàìà ÷îâåê ìîæå äà íîñè íà ãúðáà ñè, íî 
äà ìîæå ñòî êèëîìåòðà äà ïðîïúòóâà. � Äåñåò êèëîãðàìà. Âñåêè 
êèëîãðàì ïî äâåñòà  íàïîëåîíà,  âñåêè  íàïîëåîí ïî  500  ëåâà 
ïðàâÿò âñè÷êî áúëãàðñêè ëåâîâå åäèí ìèëèîí. Òóé å, êîåòî âè 
òðÿáâà. Òóé å, íà êîåòî ìîæåø äà ðàç÷èòàø. Òóé, êîåòî ìîæåòå 
äà  òóðèòå  â  ñòîìàõà,  òî  å ìÿðêà.  Âñÿêîãà  ÷îâåøêèÿ  ñòîìàõ 
âçåìàì çà ìåðèëî. Òóé, êîåòî ìîæåø äà âëîæèø â ñòîìàõà, òî 
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å ðåàëíîòî. Òóé, êîåòî ìîæåø äà âëîæèø â óìà, òî å ðåàëíîòî. 
Ïðèðîäàòà å äàëà ìåðêè. Ñïîðåä òåçè ìåðêè, êîëêî âè òðÿáâà? 
Íå òðÿáâà ïîâå÷å îòêîëêîòî ìîæå äà ñå òóðè â ñòîìàõà. Òîâà, 
êîåòî òóðÿø â ñòîìàõà, òî å ìÿðêàòà. Òóé òðÿáâà äà âçåìåòå. 
Äðóãîòî îñòàâåòå íàñòðàíà. Òî å áðåìå.

Íå ìèñëåòå,  ÷å  ñòå  íàé-íåùàñòíèòå  â  ñâåòà.  Íèêîãà 
êàòî ñòàíåø ñóòðèí, íå ìèñëè, ÷å ñè íàé-íåùàñòíî ñúùåñòâî. 
Èçãîíåòå òàçè ìèñúë. Íå ìèñëåòå, ÷å ñòå íàé-íåùàñòåí ÷îâåê, 
ìèñúëòà íå å ïðàâà. Íå ìîæåø äà æèâååø â åäèí Áîæåñòâåí ñâÿò 
è äà ñè íåùàñòåí. Òî å âå÷å ïðåäóáåæäåíèå. Íå ñòå íåùàñòíè 
õîðà!

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ !

23 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ  êëàñ
28 ôåâðóàðè 1936 ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÖÀÐßÒ, ÁÎÃÀÒÈßÒ È ÌÎÌÀÒÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Êàê ãè íàìèðàòå, ïî êîé íà÷èí ãè íàìèðàòå ìú÷íîòèèòå. 
Êàê ãè íàìåðèõòå? (��Ñ ìèñëåíå.�) Ìîæå ëè âñè÷êî äà íàìåðèòå 
ñ ìèñëåíå? Äà êàæåì òè èçãóáèø åäèí íàïîëåîí, ñ ìèñëåíå ìîæå 
ëè äà ãî íàìåðèø? Çà äà ñå ðàçáåðå êàêâà å èäåÿòà, ìîæå áè òè ñè 
áèë íÿêúäå, ïúê äà ñè ñïîìíèø êúäå ñè ãî òóðèë, äà ãî íàìåðèø. 
Ïî òîçè íà÷èí ìîæå. Ñåäèø òè, âàðèø áîá, êàêâî èñêàì äà âè 
êàæà, íå çíàåòå. Èñêàø äà ñå îñîëè áîáà. Êàòî ìèñëèø, ìîæå 
ëè äà  ñå  îñîëè? Ìèñëåíî ìó  òóðÿø ñîë, ìèñëåíî ìó  òóðÿì 
åäíà ëúæèöà ñîë íà  åäíî  ãúðíå, ïîñëå êàòî òóðÿ åäíà ÷àåíà 
ëúæèöà, íå å îñîëåíî. Òóðÿì âòîðà ÷àåíà ëúæèöà, ïàê íå å ñîëåí, 
òóðÿì òðè, ïåò, äåñåò � íå å ñîëåí. Êàçâà: �Êàêâà å òàçè ñîë, 
÷å íå îñîëÿâà?� Êàçâàì: Õàñ* ñîë. Èìà íåùî, êîåòî íå äîñòèãà 
òúé  êàêòî ìèñëÿò  õîðàòà. Ìèñúëòà,  êîÿòî  åäíîâðåìåííî  íà 
ôèçè÷åñêîòî ïîëå, óìñòâåíèÿ ñâÿò è äóõîâíèÿ ñâÿò íå å íåïúëíà 
ìèñúë. Åäíîâðåìåííî òðÿáâà äà ôóíêöèîíèðà â òðèòå ñâÿòà, 
òîâà å ìèñúë. Ùîì ôóíêöèîíèðà ñàìî â åäíî ïîëå, òî å íà÷àëî 
íà ìèñúë. Íî êîãàòî êàæåì: Ñ ìèñúëòà âñè÷êî ìîæå, ðàçáèðàìå 
ìèñúë, êîÿòî ôóíêöèîíèðà åäíîâðåìåííî â òðèòå ñâÿòà. Çíà÷è 
ìèñëèø, ÷óâñòâóâàø è ïðàâèø, òîâà å ìèñúë. Ìèñëèø, ïúê íå 
äåéñòâóâàø, òîâà íå å ìèñúë, òîâà å íà÷àëî íà ìèñúë. Èìà ìàëêî 
ïî-äðóãî ïîíÿòèå çà ìèñúëòà. Íÿêîé ïúò ìîæåø äà ìèñëèø, 
çàùî êàêâîòî  ìèñëèø íå ñå ïîñòèãà. Íÿêîé ïúò êàçâàø: �Äà 
ñè ñâàðÿ áîáà, òóðèë ñúì ãî íà îãúíÿ.� Íî òðÿáâà äà âçåìåø 
ãúðíåòî, äà ãî òóðèø íà îãúíÿ è ñëåä òóé äà ñå ñâàðè. Íî ñàìî 
êàòî ñå ñâàðè òîçè áîá òðÿáâà äà ãî ïîêàíèø íà ãîñòè. Òè, êàòî 
èäåø íÿêúäå, ùå âçåìåø áîáà, êúäåòî îòèâàø. È äâàìàòà íà 
ãîñòè îòèäåòå. Íî îñíîâíàòà ìèñúë åäíîâðåìåííî òðÿáâà äà 

* õàñ - (àðàá., òóð.) ÷èñò, èñòèíñêè
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ôóíêöèîíèðà â òðèòå ñâÿòà, òîãàâà âñè÷êî ñå ðåàëèçèðà. Áîæèèòå 
ìèñëè ñå èçïúëíÿâàò, ïîíåæå Áîã äåéñòâóâà åäíîâðåìåííî âúâ 
âñè÷êè  ñâåòîâå. Íåãîâàòà ìèñúë  å ðåàëíà,  ïîíåæå äåéñòâóâà 
åäíîâðåìåííî íàâñÿêúäå. Ñåãà ïðè÷èíàòà.

Êàêâî  òðÿáâà  äà  ðàçáèðàìå  ïîä  äóìàòà  ïðè÷èíà?  (�
�Ñúçäàâà ìú÷íîòèè.�) Ïðè÷èíàòà íå ãè ñúçäàâà, íî ñàìî äàâà 
ïîâîä. Èìà íåùî ïî-äúëáîêî îò ïðè÷èíàòà. Êàçâà: �Âñÿêî íåùî 
èìà ñâîÿ ïðè÷èíà.� Òîâà å åäíà ñåäìà îò èñòèíàòà. Ïðè÷èíàòà 
å òîëêîâà ñèëíà, êîëêîòî ðèòìóñà. Ðèòúìúò å òúé ñèëåí, êàêòî 
ïðè÷èíàòà. Ïðè÷èíàòà ïîäáóæäà, ïðè÷èíàòà ïîäòèêâà íåùàòà 
è ðèòìóñúò îïðåäåëÿ íåùàòà. Ïðè÷èíàòà ãè ïîäáóòâà. Äàäåø 
åäèí ìàëúê ïîäòèê, ïðè÷èíà å òóé. Êàêâè ùå áúäàò ðåçóëòàòèòå, 
íå çíàåø. Äà êàæåì äðàñíåø åäíà êèáðèòåíà êëå÷êà, îñòàâèø 
êëå÷êàòà òàêà ñàìà äà èçãîðè. Òè ñè â åäíà ïëåâíÿ, äðàñíåø è 
íå çíàåø ïîñëåäñòâèÿòà, òóðèø â ñëàìàòà. Öåëèÿ äåí ïëåâíÿòà 
ãîðè. Àêî èìà  ñëàìà,  ãîðè. Àêî  òàçè ïëåâíÿ  å  íàïðàâåíà îò 
æåëÿçî å áåçîïàñíà. Êàçâàò ñåãà â ìóçèêàòà: ðèòúì. Òîâà å åäíà 
ñåäìà. Íî â ìóçèêàòà íå âñè÷êî [å] ðèòúì. Íÿêîè âçåìàò êàòî ÷å 
ðèòúìúò ñúäúðæà äóøàòà íà íåùàòà, êàòî ÷å ñúäúðæà âñè÷êî. 
ßéöåòî ñúäúðæà âñè÷êî â ñåáå, íî íå òúé êàêòî å ïîñòàâåíî â 
êîøíèöàòà. Òàì êàêâî ìîæå äà èçëåçå îò íåãî? Åäíî ÿéöå ìîæå 
äà õâúðêà. Åäíî ÿéöå ìîæå äà ðîâè, åäíî ÿéöå ìîæå äà ïðúñíå 
ãëàâàòà, åäíî ÿéöå ìîæå äà ïåå. Åäíî ÿéöå ìîæå äà ñïè. Êàçâàì: 
Êàê òúé? Ñòî ïîëîæåíèÿ ìîæå äà èìà ÿéöåòî ñåãà.

Ñåãà,  íå  èñêàì äà  îñòàíå  â  óìà  âè,  ÷å  ïðè÷èíàòà  íå  å 
íèùî. Íî ðàçáèðàíåòî âè çà ïðè÷èíàòà íå å ïúëíî. Äà êàæåì, 
àêî òè ìîæåø äà âçåìåø ñàìî òîíà �äî�, à íå ìîæåø äà âçåìåø 
äðóã. Òîãàâà â êàêâî ñåäè ïðè÷èíàòà? Çíà÷è ïååø ñàìî �äî�, 
�ðå� íå ìîæåø äà âçåìåø, �ìè � íå ìîæåø äà âçåìåø, �ôà� íå 
ìîæåø äà âçåìåø, �ñîë� íå ìîæåø äà âçåìåø, �ëà� íå ìîæåø 
äà âçåìåø, �ñè� íå ìîæåø äà âçåìåø, ãîðíî �äî� íå ìîæåø äà 
âçåìåø. Ïîñëå, íàãîðå ïàê íå ìîæåø. Äà äîïóñíåì, ÷å ãëàñúò 
òè å ìíîãî õóáàâ â òðè äî ÷åòèðè îêòàâè íàãîðå. Ñåãà ðÿäêî 
ìîæåòå äà  âçåìåòå  ÷åòèðè îêòàâè. ×åòèðè îêòàâè äà  âçåìàò 
èñòîðèÿòà  ïîìíè ìàëêî  ïåâöè. Äîñåãà ìàëêî,  ÷åòèðè  äóøè 
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ïåâöè, êîèòî âçåìàëè ÷åòèðè îêòàâè íà çåìÿòà. Òàêà äà ìîæå 
äà ïåå íà ÷åòèðè îêòàâè, òàêà äà âçåìà, êàòî ÷å ñè èãðàå. Àêî 
åäèí îò âàñ ñè ïîçâîëè íà ÷åòèðè îêòàâè, êàê ìèñëèòå, êîëêî 
âðåìå âè òðÿáâà, íÿêîé ïúò? Çàâèñè. Âàøèÿò ëàðèíêñ òðÿáâà äà 
áúäå íàïðàâåí îò ìíîãî õóáàâ ìàòåðèàë. Íÿêîé ïúò ìîæåø äà 
èìàø ìàòåðèàë, íî ñ òîçè ìàòåðèàë íå ìîæå òàêà äà ïååø.

 Âèå ðàçáèðàòå,  â ïðè÷èíàòà èìà íåùî ðàçóìíî,  êîåòî 
ñúçäàâà  íåùàòà. Íî  òîâà  íå  å  ïðè÷èíà.  Òà  ïðè÷èíàòà,  êîå 
å  ïðè÷èíà? Êîå  îíîâà,  êîåòî  å  ïîäáóäèëî  ïðè÷èíàòà  äà  å 
ïðè÷èíà? Âèå ïðåäïîëàãàòå, ÷å ïðè÷èíàòà å ïðè÷èíà íà ñåáå 
ñè. Êàê  å  ïðè÷èíà  ñàìà  íà  ñåáå  ñè  ïðè÷èíà? Äîïóñíåòå,  ÷å 
àç  ñâèðÿ. Êîÿ  å  ïðè÷èíàòà  ó ìåíå? Äîïóñíåòå,  ÷å  âèå  ïååòå, 
êîÿ å ïðè÷èíàòà íà âàøåòî ïååíå? Êîé âè çàñòàâÿ äà ïååòå? 
Äîïóñíåòå, ÷å èìàòå åäíàòà ñòðóíà îïúíàòà îò äâåòå ñòðàíè. Òÿ 
ñåäè â ïîêîé. Òÿ âå÷å èçäàâà åäèí òîí. Íî êàêâî ìå å çàñòàâèëî 
ìåíå äà áóòàì òàçè ïðè÷èíà? Çàùî ÿ áóòàì? Äîïóñíåòå, ÷å äîéäå 
âÿòúð, äóõíå âÿòúð è òÿ çàïåå ïàê è áåç äà ÿ áóòàì, âÿòúðúò ÿ 
áóòà. Àêî èäåòå â Èíäèÿ, ÷åñòî ùå âèäèòå, ÷å èìà áàìáóêîâà 
òðúñòèêà,  êîÿòî  ñâèðè. Èìàò  òàêèâà  îò  õèëÿäà  è  åäíà  íîù 
ïðèêàçíè íåùà, âå÷åðíî âðåìå ùå ÷óåòå. Èìà åäèí ðîä ìóõè, 
êîèòî ïðàâÿò äóïêè â òèÿ áàìáóêîâè òîÿæêè è îò âÿòúðà ïåÿò. 
Òèÿ ìóõè íè íàé-ìàëêî íå èñêàò äà ñúçäàäàò ìóçèêà, òå ñàìî 
êàòî ãî íàïðàâÿò äîéäå âÿòúðúò è èçäàâà âñåâúçìîæíè òîíîâå. 
Òîâà ñå äúëæè íà òèÿ ìóõè, êîèòî ïðàâÿò äóïêè ïî òðúñòèêàòà 
è  ïðàâÿò  öÿëàòà  ãîðà  äà  ïåå,  êîãàòî  ïåå  âÿòúðúò. Ïðåñòàíå 
âÿòúðúò, íÿìà ìóçèêà. Ñåãà èìà äâå îáÿñíåíèÿ. Íÿêîé ùå êàæå, 
÷å ïðîâèäåíèåòî ïðàòèëî  òåçè ìóõè. Âúçìîæíî  å. Íÿêîé ùå 
êàæå, ÷å îñîáåí èíñòèíêò èìàò òèÿ ìóõè è òîé ãè êàðà. Âúçìîæíî 
å. Äðóãè ùå êàæàò, ÷å áàìáóêîâèòå òîÿæêè ïðèâëåêëè òèÿ ìóõè. 
Âúçìîæíî å � �îëà áåëèð�*. Íî [â]ñå òàêè ôàêò å, äóïêèòå ñà 
íàïðàâåíè, ñëóøàìå çâóêà. Äà äîïóñíåì, ÷å àç íàó÷íî âè äîêàæà, 
êîè ñà ïðè÷èíèòå, ÷å òàçè ãîðà ïåå. Êàêâî ùå ïðèäîáèåòå âèå? 
Åòî êàêâî ùå äîáèåòå âèå. 

Ùå âè êàæà îíàçè áàñíÿ. Êîòêàòà è ëèñèöàòà íàìåðèëè 
ñèðåíå,  ÷å  íå  ìîãëè  äà  ñè  ãî  ðàçäåëÿò. Ïîòúðñèëè  íÿêîé 
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ñïðàâåäëèâ ÷îâåê äà èì ðàçäåëè ñèðåíåòî. Ëèñèöàòà å õèòðà, 
êîòêàòà äðàùè. Ëèñèöàòà êàòî óìíà, âèæäà, ÷å àêî ñå ñêàðàò, 
íåéíèÿò íîñ ùå ïîñòðàäà,  çàòîâà  êàçâà:  �Äà íàìåðèì íÿêîé 
äà  íè  ðàçäåëè  ñèðåíåòî.� Íàé-ïîñëå  ñðåùàò  ëúâà,  öàðÿ  íà 
æèâîòíèòå, êàçâà: �Öàðþ, íàìåðèõìå ñèðåíå è ñ òîçè ïðèÿòåë 
íèå  ñìå  ñïðàâåäëèâè  õîðà,  èñêàìå  ïðàâåäíî.� Öàðÿò  êàçâà: 
�Òî÷íî àç çíàÿ äà ìåðÿ.� Òóðèë ñè òîé âåçíèòå, ïðå÷óïèë íà 
äâå ïàð÷åòà, òóðèë ãè. Íàòåãíå îò åäíàòà ñòðàíà, òîé îòêúñíå è 
âçåìå, íàòåãíå îò äðóãàòà ñòðàíà, ïàê âçåìå. Íàé-ïîñëå îñòàíàëî 
åäíî ìàëêî ïàð÷å. Ëèñèöàòà êàçâà: �Ñúãëàñíà ñúì è ñ òîâà.� �� 
Íå, íå, àç îáè÷àì äî êðàÿ äà ãî èçòåãëÿ.� Ñëåäîâàòåëíî, òîâà 
àáñîëþòíîòî êàêâî ùå áúäå? Íàëè âåçíèòå òðÿáâà äà äîéäàò 
íà  åäíî  íèâî. Òîé  êàçâà:  �Íå  å  åäíàêâî  íèâîòî.� Ñëåä  êàòî 
èçÿäå ñèðåíåòî, íèâîòî ùå áúäå ðàâíî. Âúîáðàæàåìî ñèðåíå 
ùå îñòàíå. Êàçâà: �Âçåìåòå íàøèÿ äÿë.� 

Ñåãà  òî÷íî  òàêà.  ×åñòî  â  ñåãàøíèÿ  ôèçè÷åñêè  ñâÿò 
ñèðåíåòî ãî íÿìà òàì. Êàçâà: �Àç âå÷å ïîçíàõ ðàáîòàòà êàêâà 
å.� Ëèñèöàòà ïîçíàëà, ÷å ñèðåíåòî å èçÿäåíî. È ãî èçÿëè ñ îãëåä 
äà íàïðàâÿò íåùî. Ñåãà êàçâà: �Òðÿáâà äà çíàåòå, àç ðàçäåëèõ 
ñèðåíåòî,  õà  ëèñèöàòà,  õà  àç,  âñå  åäíî.� Íàëè  òàêà  ñå  êàçâà, 
÷å íàøåòî äîáðî å äîáðî è çà äðóãèòå õîðà. Òî å ñå äåëåæ íà 
ñèðåíå. Àç èçÿì ñèðåíåòî è êàçâàì: �Âñå åäíî àç èëè âèå.� Âòîðè 
ïúò è âèå ùå èçÿäåòå ñèðåíåòî è âèå ùå êàæåòå: �Õà àç, õà âèå, 
âñå åäíî.� Àç ñåãà íàìèðàì ðàçëèêàòà. Èìà ðàçëèêà. Êîãàòî 
àç èçÿì ñèðåíåòî, àç çíàÿ ïîâå÷å, êîãàòî âèå èçÿäåòå ñèðåíåòî, 
âèå  çíàåòå  ïîâå÷å.  Òîãàâà,  êàòî  ïðèòåãëÿò  äðóãèòå,  ñúùîòî 
ùå äîéäå. Òè èñêàø ïðàâäà. Àç èçÿì ñèðåíåòî è âñå åäíî å àç 
äàëè ùå èçÿì ñèðåíåòî èëè âèå. Ñåãà êîé ùå ñòðàäà, îò êîãî 
ùå òúðñèø? Ïîòúðñèø ãî îò ìåíå. Äèãíå ñå íàãîðå. Òîãàâà àç 
ñòàâàì ïðè÷èíàòà, ùå îòêúñíà îò äðóãàòà ñòðàíà. Å,  õóáàâî, 
èç÷åçíåì è äâàìàòà, îñòàíå òóé ñúùåñòâî, êîåòî ïðåòåãëÿ ïðàâî. 
Òóé, êîåòî èçÿëè è äâàìàòà, òåæè ïîâå÷å. Òóðè ãî íà âåçíè. Òîçè 
ïðîöåñ äå ùå ñïðå?

Åäíà íîâà ìèñúë. Êàê ùå ñå ñïðå ïðîöåñúò? Ïî êîé ïúò 
âèå èñêàòå ïðàâîòî? È òîãàâà â ñâåòà êàçâàìå òúé: �Ïðàâî â 
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ñâåòà íÿìà.� Êàêâî òðÿáâà äà ðàçáèðàìå? Äîêàòî âèå òúðñèòå 
ïðàâîòî ñ âàøèòå âåçíè, íèêîãà íÿìà äà ãî íàìåðèòå. Íå, ÷å íÿìà 
ïðàâî. Íî ïðàâîòî ïî òîçè íà÷èí íèêîãà íå ñå íàìèðà. Òî å ñàìî 
åäíî îòíîøåíèå. Äîïóñíåòå, ÷å íÿêîé ÷îâåê âè êàçâà: �Åäè êîé 
ñè ÷îâåê å äîáúð.� Êàêâî ìå èíòåðåñóâà, ÷å òîé å äîáúð èëè ÷å 
å ëîø? Êîå å äîáðî â äîáðèÿ è êîå å ëîøî â çëèÿ? Äîïóñíåòå 
ñåãà ðåä ðàçñúæäåíèÿ. Ñåãà ñ÷èòàò, ÷å ëúâúò íåñïðàâåäëèâî å 
ïîñòúïèë, ÷å èçÿë ñèðåíåòî íà òèÿ äâàìàòà. Òàêà å â áàñíÿòà. 
Íåñïðàâåäëèâ áèë ëúâúò. Àìè àêî ëèñèöàòà è êîòêàòà áÿõà èçÿëè 
ñèðåíåòî, ñïðàâåäëèâî ëè å? Çàùîòî êàêòî ìîæå äà ñå íàïðàâè 
åäíî âúçðàæåíèå, ÷å ñèðåíåòî íå ãî íàìåðèë ëúâúò, íî ëèñèöàòà 
è êîòêàòà ñà íàìåðèëè ñèðåíåòî, òî ñèðåíåòî íå å íà ëúâà, òàêà 
è ëúâúò ìîæå äà ñå ÿâè äà íàïðàâè ñúùîòî âúçðàæåíèå, ÷å è 
êîòêàòà è ëèñèöàòà, êîèòî èçÿëè ñèðåíåòî, íå å ïðàâî. Òóé ñà 
îòíîñèòåëíè íåùà. Àç ðàçáèðàì àáñîëþòíîòî ïðàâî êàêâî å. 
Ïðàâî å çà òåáå òîâà, êîåòî íèêîé íå ìîæå äà ãî èçÿäå, îñâåí 
òè. Äà  íàïðàâÿ ìèñúëòà  ñè  ÿñíà. Êàçâàòå:  �Êàê  òúé?� Åäíî 
èçÿñíåíèå ùå íàïðàâÿ. 

Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  íà  íóëà  ãðàäóñà  å  åñòåñòâåíîòî 
ïîëîæåíèå íà ÿäåíåòî. Âèå îáè÷àòå äà ÿäåòå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å 
åäíè ñà ñâèêíàëè äà ÿäàò õðàíàòà íà íóëà ãðàäóñà, äðóãè íà åäèí 
ãðàäóñ, òðåòè íà 10-òèíà � 20, à àêî òè ñè ñâèêíàë äà ÿäåø åäíà 
õðàíà íà 200 ãðàäóñà, òàçè õðàíà êîé ùå òè ÿ âçåìå? Òàçè õðàíà 
íà 200 ãðàäóñà òîïëèíà îñòàâà, êîé ùå òè ÿäå õðàíàòà? Åäíî 
ñúùåñòâî, êàòî äîéäå, òî òúðñè îíçè ãðàäóñ, êîéòî å ïîäõîäÿù 
íà íåãî. Ñëåäîâàòåëíî, òâîÿòà õðàíà, êîÿòî äðóãèòå èçÿäàò, òÿ 
íå å çà òåáå. Èëè ïúê äðóãîÿ÷å êàçàíî äà ðàçáåðåòå: Òóé å ïî 
àíàëèòè÷åí  [àíàëîãè÷åí]  íà÷èí  äà ìîæå  äà  âëåçåòå  â  åäíà 
ìåñòíîñò, äåòî èìà èçîáèëíî ÿáúëêè, êðóøè, òàêîâà èçîáèëèå, 
÷å âñÿêîãà ìîæåø äà íàìåðèø õðàíà, êàêâîòî èñêàø, íèêîé íå 
ìîæå äà ÿ âçåìå. Òâîÿòà õðàíà â äàäåíèÿ ñëó÷àé è íèêîé íå ìîæå 
äà òè ÿ âçåìå. Àìè ÷å ïðè èçîáèëèåòî, òè íå ìîæåø äà áúäåø 
ëèøåí îò õðàíà. Êîãàòî êàçâàìå, ÷å ïðàâîòî íè íèêîé íå ìîæå 
äà ãî îòíåìå, ðàçáèðàíå òðÿáâà. 

Èäåø ïðè åäèí èçâîð, íèêîé íå ìîæå äà âçåìå òâîÿòà 
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âîäà. Ìîæå ëè äà ÿ âçåìå? � Íå ìîæå. Àêî èäåø òàì äåòî èìà 
åäíî øèøå ñ âîäà, òàçè âîäà âñåêè ìîæå äà ÿ âçåìå. Òóé, êîåòî 
âñåêè ìîæå äà ãî âçåìå, èñòèíàòà íå å òàì. Îòíîñèòåëíî å òàì. 
Ðåàëíîòî íå å òàì. Èëè íåäîèìúê èìà â íåùàòà. Ñëåäîâàòåëíî, 
âèå ñòå íåäîâîëíè îò æèâîòà, êàêâî ïîäðàçáèðàòå?  � Íå ñòå 
â  èçîáèëèåòî  íà æèâîòà.  Âèå  ñòå  â  íàé-äðåáíîòî.  Âñÿêîãà 
êîãàòî îñòàíåòå â íàé-äðåáíîòî, âèå ñòå íåäîâîëåí îò æèâîòà. 
Äðåáíîòî íå îçíà÷àâà èäåÿ. Êàêâî äðóãî òðÿáâà äà óïîòðåáèì? 
Ïðè íàé-îñêúäíèÿ æèâîò, êàòî ñè íåäîâîëåí îò æèâîòà, íÿìà 
íèêàêâî èçîáèëèå. Ñåãà âèå èçó÷àâàòå îêóëòíàòà íàóêà. Íÿêîé 
ïúò ñå ÷óäèòå çàùî íåùàòà ñà íåïîñòèæèìè. �Ìíîãî ðàáîòè, 
êàçâàòå, ìèñëèì, àìà íèùî íå ñòàâà.� Ñ ìèñëåíå ðàáîòèòå íå 
ñòàâàò. Äà êàæåì, òè ìèñëèø äà ñòàíåø ìóçèêàíò. Ñ ìèñëåíå 
ìóçèêàíò  ñòàâà  ëè? Ùå  çàïî÷íåø äà  ïååø, ùå ìèñëèø, ùå 
÷óâñòâóâàø, ùå ïååø. Â ÷åòåíåòî å ñúùîòî. Ìîæå äà ìèñëèø 
çà íàóêà, íî ñúùåâðåìåííî òàçè íàóêà òè ÷óâñòâóâàø. Òðÿáâà äà 
ó÷èø. Ó÷åíèåòî å ïååíå. Äà ïååø èëè äà ó÷èø, òî å ñå ñúùîòî. 
Åäíîâðåìåííî åäíà íàóêà òðÿáâà äà ìèñëèø çàðàäè íåÿ äà ÿ 
÷óâñòâóâàø è  äà  ÿ  èçó÷àâàø. Íà ôèçè÷åñêîòî  ïîëå  îñíîâíî 
òðÿáâà  äà  èçó÷àâàø,  äà  ïðàâèø  ïðîâåðêè. Àêî  íå  ïðàâèø 
ïðîâåðêè è ìèñëèø, ÷å íèùî íÿìà, òè íå ñè íà ïðàâ ïúò. 

Èëè àç îáÿñíÿâàì òàêà: Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å àç èìàì åäíî 
ÿéöå è ïî÷âàì äà ìèñëÿ. Íàé-ïúðâî òóðÿì ÿéöåòî ïîä êâà÷êàòà, 
òîâà  ÿéöå  ñå  èçëþïâà. Ñëåä  òóé  òîâà  ÿéöå,  êàòî  ñå  èçëþïè, 
òðúãâà. Âòîðîòî ïîëîæåíèå ìîæå äà õâúðëÿ õðàíà íà ïèëåòî. Òî 
ìîæå äà ÿäå. Ñëåä êàòî äàì íà ïèëåòî âå÷å ìèñëÿ. Ùîì ìèñëÿ 
çà ïèëåòî, ìîæå äà ãî íàõðàíÿ. Äàâàì õðàíà íà ïèëåòî. Òàçè 
õðàíà, êîÿòî äàâàì íà ïèëåòî, àç ìèñëÿ è ïèëåòî ÿäå. Òîãàâà 
èìà åäíî îòíîøåíèå ìåæäó ïèëåòî è ìåíå. ×å îíîâà, êîåòî àç 
ìèñëÿ, êîåòî àç äàâàì, ïèëåòî ãî èçâúðøâà. Ïèëåòî èçâúðøâà 
åäíà ðàáîòà. Òîãàâà âàøàòà ìèñúë òðÿáâà äðóã äà ÿ èçâúðøè. 
Âèå èñêàòå äà ïååòå è êîé ùå èçâúðøè âàøàòà ðàáîòà? Âèå íÿìà 
äà ÿ èçâúðøèòå, äðóã ùå ÿ èçâúðøè. Âèå íå ñòå èçâúðøèëè. Âèå 
ìèñëèòå, âàøèÿò ëàðèíêñ, òîé ùå èçâúðøè âàøàòà ðàáîòà. Òîé å 
èçìúòåíîòî ïèëå. Èäåòå ïðè íåãî, ïðîåêòèðàéòå âàøàòà ìèñúë, 
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òîé ùå ÿ ïðîåêòèðà íàâúí. 
Êàòî  íå  ðàçáèðàò  êàçâàò:  �Àç  ïåÿ  çà  òîâà,  çà  îíîâà.� 

Õóáàâî,  ñúãëàñåí  ñúì,  àêî  òóé  å  ïðàâî. Íÿêîé ïúò  ïååø,  íå 
âúðâè. Íå ìîæåø, íå ñè òè, êîéòî ïååø. Îíçè, êîéòî ïåå, êàçâà: 
�Àç íå ïåÿ.� Êàêâî ùå ïëàòèø? Äîéäå íÿêîé, íå ïåå ÷îâåêúò. 
Òîé ùå êàæå: �Ïåâåöúò òðÿáâà äà èìà ðàçïîëîæåíèå, òðÿáâà 
äà èìà âäúõíîâåíèå.� Ñúãëàñåí ñúì. Àç ìîãà äà íàêàðàì òîçè 
ïåâåö íà ïåå. Ïî êîé íà÷èí ìîæå äà ñå íàêàðà åäèí ïåâåö äà 
ïåå? Àêî ñè öàð êàçâàø: �Èëè ùå ïååø èëè ùå òå îáåñÿ.� Íå 
ñå øåãóâà. �Èëè ùå ïååø, èëè ùå òå îáåñÿ!� Ïèòàì: Êàêâî ùå 
íàïðàâè òîçè ïåâåö? Ïîíåæå ïåâåöúò îáè÷à æèâîòà ïîâå÷å îò 
ïååíåòî,  òîé ùå ïîæåðòâóâà ïååíåòî,  çà  äà  ñïàñè æèâîòà  ñè 
è ùå ïåå. Êàçâà: �Òîçè öàð å ìíîãî æåñòîê.� Ðàçêàçâà ñè òîé 
èñòîðèÿòà. Öàðÿò ñëåä êàòî ãî ïóñíå, êàçâà: �Áåç ìàëêî ùÿõà 
äà ìå îáåñÿò, ïîíåæå íå ñúì ïÿë.� Äðóãèÿò êàçâà: �Òåçè õîðà 
íå ðàçáèðàò îò ìóçèêà, êàêâî íåùî å êóëòóðà, ÿ ïîïåé íà ìåíå? 
Àç êàçâàì: Íå èñêàì äà òå áåñÿ. Öàðÿò èñêàøå äà òå áåñè, àç òè 
äàâàì 1000 àíãëèéñêè ëèðè, ïîïåé!� Çàïåå òîé, âçåìå ïàðèòå, 
òóðè ãè â äæîáà. Áðúêíå, ïàê ïåå õóáàâî. 

Ïúðâàòà ïðè÷èíà áåøå âúæåòî, òî òå íàêàðà äà ïååø, äà 
íå òå îêà÷àò íà íåãî. Âòîðèÿò � ïååø ïîíåæå òè òóðèëè íåùî 
â êåñèÿòà. Ïàê ïååø. Êàæåòå ìè ñåãà òðåòàòà ïðè÷èíà, òðåòèÿ 
ìåòîä,  ïî  êîéòî  ïåâåöúò ìîæå äà  ïåå.  Òîçè  ïåâåö  âúðâè  ïî 
ïúòÿ, ñðåùà åäíà êðàñèâà ìîìà, èñêà äà £ îáúðíå âíèìàíèå. 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å òîé å ìëàä ìîìúê, òîé âåäíàãà ïî÷íå äà ïåå 
è áåç ïàðè ïåå. Òîé ïåå, ìîìàòà ñëóøà. Çà êîãî ïåå òîé? Òîé 
ïåå çà ìîìàòà, äà £ ïðèâëå÷å âíèìàíèåòî. Ïèòàì: Çàùî öàðÿò 
èñêàøå äà îáåñè ïåâåöà, êîÿ å ïðè÷èíàòà? Çàùî òîçè áîãàòàø 
äàäå õèëÿäà àíãëèéñêè è çàùî ñàìèÿò ïåâåö ïåå íà êðàñèâàòà 
ìîìà. Êàæåòå ìè ñåãà ïðè÷èíàòà. Öàðÿò êàçâà: �Àç ñúì ÷îâåê, 
êàêâîòî  êàæà,  íå èñêàì íèêîé äà ìè ïðîòèâîðå÷è,  íà ìîÿòà 
äóìà.� Àêî òè ñè ïåâåö è íàïðàâèø íàé-ìàëêîòî ïðîòèâîðå÷èå, 
ùå òå îáåñÿò. Îíçè áîãàòèÿ êàçâà: �Àç ñúì ÷îâåê, êîéòî êàòî 
äàì íÿêîìó õèëÿäà ëèðè, èñêàì ìîÿòà äóìà äà ñòàíå.� Ïåâåöúò 
íàé-ïîñëå êàçâà: �Öàðÿò ìè çàïîâÿäâà, áîãàòèÿò ìè çàïîâÿäâà, 
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õîðàòà íà ìåíå ùå ìè çàïîâÿäâàò!� Êàòî âèäÿ êðàñèâàòà ìîìà, 
êàçâà: �×àêàé àç äà £ çàïîâÿäâàì, òÿ äà ìå ñëóøà.� 

Öàðÿò è áîãàòèÿ ñà â ïåâåöà. Ïåâåöà è öàðÿò è áîãàòàøúò 
èñêà[ò] ñåãà íåãî äà ñëóøàò. Êîé å íàé-ñèëíèÿò ÷îâåê îò öàðÿ, 
áîãàòèÿ  è  ïåâåöà? � Êðàñèâàòà ìîìà? Êîé  å  íàé-ñèëíèÿ 
÷îâåê? 

Òîâà ñà ôèëîñîôñêè ðàçñúæäåíèÿ. Òèÿ ìú÷íîòèè, êîèòî 
âèå  ñðåùàòå  â æèâîòà  ñà  ñúùèòå,  ñàìî  ÷å  íå  çíàåòå  äà  ãè 
îáÿñíèòå. Ïðîòèâîðå÷èÿòà  â æèâîòà  ñà îò  òîçè  õàðàêòåð. Òî 
å ìú÷íîòèÿòà  íà  öàðÿ, ìú÷íîòèÿòà  íà  áîãàòèÿ, ìú÷íîòèÿòà 
íà ïåâåöà, ìú÷íîòèÿòà íà ìëàäàòà ìîìà. Òÿ îòèâà íà ðàáîòà, 
ñïðå  ñå è íàé-ïîñëå,  êàòî  ñâúðøè,  êàçâà:  �Ïåñåíòà  å  õóáàâà, 
àç  çàêúñíÿõ  çà  ðàáîòà. Îò  äå  ñå  íàìåðè  òîçè?� Òÿ,  êàòî  ñè 
èäå âêúùè, ìàéêà £ ÿ ïèòà, íåÿ ÿ ñðàì äà êàæå. Åòî êàêâî ùå 
èçëåçå. Îò òóé ùå èçëåçå íåùî ëîøî. Òÿ òðÿáâàøå äà ñå âúðíå 
íà âðåìå. Òÿ ïúê ñëóøàëà ïåâåöà. Ìàéêàòà ïèòà: �Êúäå áåøå?� 
Íåÿ ÿ ñðàì äà êàæå, ÷å ñëóøàëà ïåâåöà. Ùå ïîñìîòóëåâè, êàçâà: 
�Áÿõ íÿêúäå, ñëóøàõ íåùî, ñëóøàõ íÿêîãî, ñëóøàõ åäèí ïåâåö. 
Ñëóøàõ åäèí ïåâåö, ìíîãî õóáàâî ïåå.� Çàùî ãî ñëóøà? Â íåÿ 
ñå çàðàæäà æåëàíèå äà ñïå÷åëè. Öàðÿò èñêàøå äà îáåñè ïåâåöà, 
àêî íå ïåå, áîãàòèÿò èñêàøå äà ìó äàäå ïàðè, çà äà ïåå. Ìîìàòà 
èñêàøå äà õâàíå òîçè ïåâåö, äà ãî îêîøàðè íÿêúäå. Åòî àç êàêâî 
ðàçáèðàì. Òîçè ïåâåö å êàòî åäíî êàíàð÷å, êîåòî ïåå íÿêúäå â 
òðîïè÷åñêèòå ìåñòà. Äîéäå åäíà ìîìà, õâàíå ãî, òóðè ãî â êàôåç, 
çàíåñå ãî â Åâðîïà. Âñÿêà ñóòðèí òóðÿ çðúíöà â êàôåçà. Ìîìàòà 
íå å âèíîâàòà. Öàðÿò ãî íÿìà, áîãàòèÿò ãî íÿìà. Òîâà ñà íàøè 
ðàçñúæäåíèÿ. Âèå ÷åëè ëè ñòå íÿêúäå, íÿêîé öàð äà îáåñè íÿêîé 
ïåâåö? Òî ñà ðåä ðàçñúæäåíèÿ,  ñåãà. Òîçè öàð èñêà äà îáåñè 
ïåâåöà ñàìî ïðè èçêëþ÷èòåëíè óñëîâèÿ, àêî òîé íå èçïúëíè 
öàðñêàòà äóìà. Ñàìî òîãàâà öàðÿò ùå ãî îáåñè. Àêî íå ïåå íà 
áîãàòèÿ, òîé íÿìà äà äàäå ïàðè. Íàé-ïîñëå íà òîçè ïåâåö ìó 
òðÿáâàò ïàðè. Òîé êàçâà: �Ñòîêàòà ìè òðÿáâà äà ñå ïðîäàäå�, 
êîãàòî ïåå íà ìîìàòà. È òîé ìèñëè. Òîé íå å îò ãëóïàâèòå ïåâöè. 
Òîé èñêà äà ïðèâëå÷å âíèìàíèåòî íà òàçè ìîìà. 

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå ïåâåö. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âñåêè 
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îò âàñ èìà îïèòíîñòòà íà ïåâåöà: ÷å âàñ öàðÿò âè çàïëàøâàë 
äà âè îáåñè, áîãàòèÿò âè ïîäêóïèë, ìëàäàòà ìîìà å ïðèâëÿêëà 
âàøåòî  âíèìàíèå. Êàçâàòå:  �Îïúê  ñâÿò  å  òîçè.� Àìà,  âèå  íå 
ñòå  ëè  îïúê? Êàêâî  ñè  èçãóáèë  àêî  ïååø íà  öàðÿ,  àêî  ïååø 
íà áîãàòèÿ èëè àêî ïååø íà ìëàäàòà ìîìà? Òè íèùî íÿìà äà 
èçãóáèø àêî ïååø íà öàðÿ, íà áîãàòèÿ è íà ìëàäàòà ìîìà. Òîâà å 
åäíî ðàçñúæäåíèå. Âèå ùå êàæåòå: �Íà ìëàäàòà ìîìà âñåêè ïåå.� 
Íî òîçè ïåâåö ÷óâñòâóâàøå, ÷å òàçè ìîìà, êàòî âúðâè æèâîòúò 
£ å îáåçñìèñëåí, ìðà÷åí. Òîé èñêà äà £ ïðèâëå÷å âíèìàíèåòî, 
äà £ ïîìîãíå. Êàòî ñëóøà ïåâåöà, âñè÷êàòà òúãà ñè îòèâà è ñå 
âðúùà âåñåëà ïðè ìàéêà ñè. Êàòî íå ðàçáèðà, êàêâî ùå êàæå? Íî 
ïåñåíòà íà ïåâåöà èçëåêóâà åäèí áîëåí. Â òîçè ñëó÷àé õóáàâàòà 
ñòðàíà å, ÷å òîé ïîìîãíà íà ìîìàòà. Äå å âèíîâàò ïåâåöúò, ÷å ÿ 
ñïðÿë íà ïúòÿ? Òÿ èçãóáèëà ÷àñò îò âðåìåòî ñè, ïúê ñïå÷åëèëà 
åäíî ðàçïîëîæåíèå, êîåòî íå ìîæåøå äà ãî èìà, àêî ïåâåöúò íå 
áåøå ïÿë. Àç âè ïðåâåæäàì òîçè ïðèìåð ïðàâÿ åäíà àíàëîãèÿ. 
×îâåøêàòà ìèñúë, ñïîðåä ìåíå òîâà îòëè÷àâà ïåâåöà. Êîéòî 
íå å ñïðÿë ïðè íåãî, òîé íå å ñïðÿë ïðè ÷îâåøêàòà ìèñúë. Àêî 
ñè ñå ñïðÿë äà ñëóøàø ïåâåöà � àç ðàçáèðàì ðåàëèçèðàíàòà 
ìèñúë. À ïúê ïååíåòî å ñãúñòåíà ñâåòëèíà. Ñâåòëèíàòà å èçðàç 
íà ìèñúëòà. Ñàìî ïðè  ñâåòëèíàòà ìîæå äà  ñå  ÿâè ìèñúëòà. 
Êðàñèâèÿò ïåâåö å ÷îâåøêàòà ìèñúë, èëè ìîæå äà ãî íàðå÷åì, 
êîãàòî âàøåòî âíèìàíèå òðÿáâà äà ñå ïðèâëå÷å. Ìîæå äà ñå 
ïðèâëå÷å  ïî  ïúòÿ  íà  öàðÿ, ìîæå  äà  ñå  ïðèâëå÷å  ïî  ïúòÿ  íà 
áîãàòèÿ, ìîæå äà ñå ïðèâëå÷å ïî ïúòÿ íà êðàñèâàòà ìîìà è ò.í. 
Òîâà ñà ìåòîäè èëè íà÷èíè. Âèå, àêî ñòå åäèí ïåâåö, êîìó ùå 
ïååòå? ×îâåê íà ñåáå ñè ìîæå ëè äà ïåå? � Íå ìîæå ÷îâåê äà 
ïåå íà ñåáå ñè. Ïåâåöúò íàé-ïúðâî ïåå íà âúçäóõà. Òîé êàçâà: 
�Èëè ùå ïååø èëè ùå òå îáåñÿ.� Àêî íå ïååø, òîé ùå òå õâàíå 
çà ãúðëîòî. Òîé å öàðÿ. Èìà ëè ïðàâî âúçäóõúò äà çàïîâÿäâà 
íà ïåâåöà äà ïåå? Çà äà ïåå ïåâåöúò âúçäóõ òðÿáâà. Çà äðóãîòî 
âèå êàêúâ ïðåâîä ùå íàïðàâèòå? Êàçâàì: Âúçäóõúò å öàðÿ. Àêî 
íå ïååø, êàçâà: �Ùå òå îáåñÿ, íèùî ïîâå÷å.� Ïðåâåæäàì ñåãà: 
Íåïðåìåííî, êàòî âçåìåø òîçè âúçäóõ, òè òðÿáâà äà ïååø, ïàê 
ùå ãî äàäåø. Êàêâî èìà àêî àç èçêàðàì ìóçèêàëíî âúçäóõà îò 
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ãúðëîòî. Íÿìà íèêàêâî ïðîòèâîðå÷èå. Âòîðîòî ïîëîæåíèå íà 
êàêâî ìîæå äà ãî ñðàâíèòå? � Íàÿë ñè ñå, ùå ïååø. Íà òàçè 
õðàíà òðÿáâà äà ïååø.

Ñåãà äà íàïóñíåì òîçè ðåä íà ðàçñúæäåíèÿ. Âèå  â ñåáå 
ñè  äà  ðàçñúæäàâàòå  òàêà. Ñåãà  äà  âè  ïðèâåäà  äðóã  ïðèìåð. 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå åäèí áåäåí ñòóäåíò, àç êúì áàíêåðèí. 
Îò íåìàé êúäå âèå ñòå çàñòàâåíè äà äîéäåòå ïðè ìåíå, èñêàòå 
äà ñâúðøèòå óíèâåðñèòåò, òðÿáâàò âè ïàðè. Àç êàòî ÷îâåê âè 
äàâàì ïàðè, íî âè êàçâàì: �Òðÿáâà äà ãè âúðíåòå íà âðåìå. Êàêâà 
ãàðàíöèÿ ùå ìè äàäåòå?� Âèå äàäåòå åäíî äîêàçàòåëñòâî, âòîðî, 
òðåòî. Âèå ùå ñå íàìåðèòå â ïîëîæåíèåòî íà îíèÿ, êîèòî èñêàò 
äà äîêàæàò íà åäèí áîãàò àìåðèêàíåö, ÷å çåìÿòà å âàë÷åñòà. 
Òîé  îáÿâèë,  ÷å  äàâà  ïåò  õèëÿäè  äîëàðà,  íà  îíçè,  êîéòî ìó 
äîêàæå, ÷å çåìÿòà å âàë÷åñòà. Äîñåãà ñà ñå ÿâèëè ìíîçèíà íî 
íå ìîãàò äà ìó äîêàæàò, äà ãî óáåäÿò. Òîé ìèñëè, ÷å çåìÿòà 
å ïëîñêà. Òîé [å] áîãàò ìèëèîíåð, ïåò õèëÿäè äîëàðà äàâà íà 
îíçè, êîéòî ìîæå äà ìó äîêàæå, ÷å çåìÿòà å âàë÷åñòà. Åôèêàñíî 
äîêàçàòåëñòâî, äà ñå çàäîâîëè. Êàçâà: �Ïðàçíà ðàáîòà å, òîâà 
íå äîêàçàòåëñòâî, òî å ïðåäïîëîæåíèå, íå å âàë÷åñòà, íèå íå ÿ 
âèæäàìå âàë÷åñòà.� Ñåãà âèå ùå êàæåòå: �Èìà äîêàçàòåëñòâà.� 
Íî òèÿ äîêàçàòåëñòâà íå  õâàùàò. Òîçè àìåðèêàíåö,  òîé èñêà 
ìíîãî ìàòåðèàëíî äîêàçàòåëñòâî,  äà  âèäè,  ÷å  çåìÿòà  å  êàòî 
ãëîáóñ, ÷å å âàë÷åñòà.

Äà êàæåì ñåãà ïðè÷èíà. Êàêâî íåùî [e] ïðè÷èíà? �Ïðè� 
çíà÷è �ïðè ôîðìàòà� � ïðè Èâàíà, ïðè Äðàãàíà. Ïðè � ÷èí 
çíà÷è ìîæå äà ñåäèø äåòî ñåäÿò ó÷åíèöèòå, äåòî ñåäÿò äâàìà 
äóøè. Ìîæå  äà  å  êàïèòàíñêè  ÷èí,  ìîæå  äà  å  åôðåéòîðñêè 
÷èí, ìîæå äà  å  ñòàðøè, ìîæå äà  å ôåëòôåáåëñêè  ÷èí, ìîæå 
äà  å  ïîäïîðó÷èê,  ìîæå  äà  å  ïîðó÷èê,  ìîæå  äà  å  êàïèòàí, 
ïîäïîëêîâíèê, ïîëêîâíèê, ìîæå äà å ãåíåðàë ëåéòåíàíò ��ïðè 
÷èíà�. ×óäíè  ñà  õîðàòà,  êîãàòî  êàçâàò:  �Êîÿ  å ïðè÷èíàòà íà 
íåùàòà?� Åòî êîÿ å ïðè÷èíàòà: Ó÷èòåëÿò ñåäè ïðè ÷èíà. Êàêâî 
å òóé, êîåòî ìîæå äà òå çàñòàâè? Òè êàçâàø: �Ïðè÷èíàòà.� Íî 
äóìàòà ïðè÷èíà íèå òóðÿìå, íÿìà ñúùèÿ ñìèñúë.

Äîáðî. Äå å äîáðîòî? Èìà ëè íÿêàêâî äîáðî? Äîáðîòî 
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å íàïèñàíî. Íî èìà ëè íÿêàêâî äîáðî? Àêî  å äîáðî,  òî  òèÿ 
áóêâè  ñòàíàõà  ëè  ïî-äîáðè? Ñåãà  äðóãàòà  äóìà: Ëîø.  Òèÿ 
áóêâè ñòàíàõà ëè ëîøè? Êàêâî çíà÷è äóìàòà ëîø? �Ïðè÷èíà. 
Òè  êàçâàø:  �Ñåäíàë Ó÷èòåëÿò ïðè ìåíå.� Êàêâî ïîäðàçáèðà 
ïðè÷èíà? Òóé,  êîåòî  ñúçäàëî  âñè÷êè íåùà. Õóáàâî,  àêî  èìà 
åäèí èçâîð,  êîéòî  ñúçäàë  åäíî  åçåðî  êàòî  òåêëî,  òîçè èçâîð 
ìèñëè ëè çà ñúçäàâàíåòî íà åçåðîòî? Êàçâàì: Êîÿ å ïðè÷èíàòà 
çà  òîçè  èçâîð? Íî  èçâîðúò ìèñëåøå  ëè  çà  åçåðîòî  êàòî  ãî 
ñúçäàäå?  Â  íàé-ïðîñòèÿ,  ïîä  äóìàòà  ïðè÷èíà,  òî  å  ìàëúê 
ïîâîä íà íàïðàâèø íåùî. Âñåêè ïðåäìåò îòâúí, êîéòî ìîæå 
äà òå ïðèâëå÷å äà íàïðàâèø íÿêàêâà ìèêðîñêîïè÷åñêà ðàáîòà, 
òóé êîåòî ìîæå äà òå çàñòàâè, ìèñúëòà òè äà ôóíêöèîíèðà, òóé 
êîåòî ìîæå äà çàñòàâè ÷óâñòâàòà òè äà ôóíêöèîíèðàò, òóé êîåòî 
ìîæå äà òå çàñòàâè ïîñòúïêèòå òè äà ôóíêöèîíèðàò, òóé ìàëêîòî 
ïîäáóæäåíèå íèå ãî íàðè÷àìå ïðè÷èíà. Íåùî îòâúí. Íî âèå íè 
íàé-ìàëêî íå òóðÿòå, ÷å â òàçè ïðè÷èíà èìà íåùî ðàçóìíî. 

Âèå ìèñëèòå,  ÷å  îíçè  ïðîôåñîð,  êîéòî  âè  ãîâîðè,  òîé 
å  ïðè÷èíà  çà  âàøåòî  çíàíèå.  �Ïðè÷èíàòà  çà ìîåòî  çíàíèå 
å  ïðîôåñîðúò. Àêî  àç  íå  áÿõ  è  òîé íÿìàøå äà  áúäå. Àç  ñúì 
ïðè÷èíà òîé äà ãîâîðè. Ñëåäîâàòåëíî àç ãî çàñòàâèõ äà ãîâîðè. 
Òîé å ïðè÷èíà àç äà ñòàíà ïî-ó÷åí. Ïúê àç ñúì ïðè÷èíàòà, òîé 
äà ñå èçÿâè, ÷å å óìåí. � Êàê ùå îáÿñíèòå ïðîòèâîðå÷èåòî? Òè 
ñè ïðè÷èíà è  òîé  å ïðè÷èíà. Èìà äâå  ñòðàíè íà ïðè÷èíàòà. 
Àêî  âèå  êàòî  ïðîôåñîð  ñòå  ïðè÷èíà,  çà  äà  ñúçäàäåòå  åäèí 
ó÷åíèê,  ó÷åíèêúò  å ïðè÷èíà,  çà äà  ñúçäàäåòå  åäèí ïðîôåñîð. 
Çàùîòî ïðîôåñîðèòå, ó÷åíèöèòå ñà ãè ñúçäàëè, à ïúê äåöàòà 
ïðîôåñîðèòå ñúçäàäîõà. Òîãàâà äåöàòà ñúçäàäîõà ïðîôåñîðèòå, 
íî ïðîôåñîðèòå ñúçäàäîõà äåöàòà. Àêî íÿìàøå äåöà, êîìó ùÿõà 
äà ãîâîðÿò ïðîôåñîðèòå? Ïðîôåñîð íà ïðîôåñîð ìîæå ëè äà 
ãîâîðè? Èëè äà âè òóðÿ äðóã êîíòðàñò. Ïúëíî íà ïúëíî ìîæå 
ëè äà ãîâîðè? Ïúëíî íà ïðàçíî ìîæå äà ãîâîðè è ïðàçíî íà 
ïúëíî ìîæå äà ãîâîðè. 

Çà âàñ òèÿ ðàçñúæäåíèÿ íå ñà âàæíè. Îò âàøåòî ãëåäèùå 
åòî êàê ñåäè ðàáîòàòà: Ïîâèêàë ñúì âàñ íà óãîùåíèå. Çàêëàë ñúì 
åäíî ïèëå, îïå÷åíî. Ñåäÿ è âè îêàçâàì îò êàêâà ïîðîäà å ïèëåòî, 
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÷å òî å îò îñîáåíà ïîðîäà, íàó÷íî âè îáÿñíÿâàì. Âèå ìå ñëóøàòå 
è êàçâàòå: �Äîñòà òèÿ çíàíèÿ, ÷å áèëî òàêàâà è òàêàâà ïîðîäàòà, 
íå íè èíòåðåñóâà.� Àêî âè îáÿñíÿâàì ïðè÷èíàòà îò êàêâà ïîðîäà 
å ïèëåòî, êàêâî ùå âè ïîëçóâà âàñ? Êàçâàòå: �Õóáàâî, îòëè÷íî 
ïèëå,  âêóñíî!�  Çàùî  ïèëåòî  å  âêóñíî,  êàæåòå ìè! Íà  ïúðâî 
ìÿñòî òè ñè áèë ìíîãî ãëàäåí. Àêî áÿõòå ÷îâåê, êîéòî íÿìàõòå 
íèêàêúâ  ãëàä,  òî  ïèëåòî  íÿìàøå äà  å  òàêà  âêóñíî.  Âêóñíî  å 
ïèëåòî, çàùîòî ñòå ãëàäåí. Èìàëè ñòå åäíà âúòðåøíà íóæäà. 
Òóé ïèëå å çàäîâîëèëî åäíà âúòðåøíà íóæäà. Òóé ïîäðàçáèðà, 
÷å ïèëåòî å âêóñíî. Èëè âêóñíî å ïèëåòî, ïîíåæå æèâîòúò íà 
ïèëåòî å âëÿçúë âúâ âàøèÿ æèâîò. Æèâîòúò íà ïèëåòî äîïðèíàñÿ 
íåùî íà âàøèÿ æèâîò. Êàçâàòå: �Æèâîòúò íà òîâà ïèëå å õóáàâ.� 
Ïèëåòî å ïåâåöà, íà êîãàòî ñòå êàçàëè: �Èëè ùå ïååø èëè ùå 
òå îáåñÿ.� Ïîíåæå ïèëåòî íå å ïÿëî, âèå ñòå ãî îáåñèëè. Êàòî 
ñòå  ãî  îáåñèëè èñêàòå  äà  çíàåòå,  çàùî íå  ïåå. Ñåãà  êàçâàòå: 
�Ïèëåòî íå ïåå, íî å ìíîãî âêóñíî.� Òîçè ïåâåö, êîéòî íå ïåå, 
å ìíîãî âêóñåí íà ÿäåíå. Ñåãà ìèñëèòå ëè, ÷å åäèí ëîø ÷îâåê 
ìîæå äà ïåå? Íå ìîæå, çà äà ïåå ÷îâåê òðÿáâà äà áúäå äîáúð. 
Ïååíåòî âå÷å ñïàäà êúì ñâåòà íà äîáðîòî. Òàì äåòî èìà ìóçèêà, 
òàì öàðóâà äîáðîòî. Òàì äåòî íÿìà ìóçèêà, äîáðîòî íå öàðóâà. 
Çàòóé ùå çàáåëåæèòå, ùîì ÷îâåê ñå äåìàãíåòèçèðâà, òîé ãóáè 
ñâîåòî ðàçïîëîæåíèå äà ïåå. Ùîì èçëåçå îò òîâà ñúñòîÿíèå, òîé 
å ãîòîâ äà ïåå. Îíçè, êîéòî ïåå, ïîêàçâà, ÷å íåãîâèòå ìàòåðèàëíè 
óñëîâèÿ ìàëêî ñå ïîäîáðèëè. Ùîì ÷îâåêúò å áîëåí íå ìîæå 
äà ïåå. Ùîì ñå ïîäîáðè, íåãîâîòî íîðìàëíî ñúñòîÿíèå, òîé 
å ãîòîâ âå÷å âúòðåøíî äà ìèñëè è äà ÷óâñòâóâà. Ïðåäè òîâà, 
òîé ìîæå äà ìèñëè, íî íåãîâàòà ìèñúë íå å ìóçèêàëíà. Íèòî 
÷óâñòâàòà ìó ñà ìóçèêàëíè, íèòî ïîñòúïêèòå ìó ñà ìóçèêàëíè. 
Òîâà å àíîðìàëíî ñúñòîÿíèå íà äîáðîòî â ñâåòà.

ß  äà  âèäÿ,  êàêâî  ñòå  ïèñàëè  âúðõó  ïðè÷èíàòà  íà 
ìú÷íîòèèòå? Äà âèäèì, êàêâà å âàøàòà ôèëîñîôèÿ. Äà âèäèì 
êàêâî  ñòå ôèëîñîôñòâóâàëè.  (Åäèí  áðàò  ïðî÷åòå òåìàòà.) 
Çíà÷è ùîì íàïèøåòå ëîøî è òèÿ áóêâè ñëåä òóé ãè èçãàðÿòå, 
íå îñòàâà ëîøîòî äà æèâåå, íî ãî èçãàðÿòå, çà äà ñå èç÷èñòè 
ãðåõúò. À äîáðîòî, ïîíåæå å äîáðî, âèå ùå ãî òóðèòå êàòî íàäïèñ 
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íÿêúäå. Òà âñÿêà äîáðà ìèñúë îñòàâÿìå äà æèâåå, äà ñúùåñòâóâà, 
ïúê ëîøèòå ìèñëè, íèå ïîñòîÿííî ãè ãîðèì â ïå÷êàòà. Êàêâîòî 
ëîøî òóðèòå â ïå÷êàòà, òî ãîðè. Êúäå ñåäè ëîøàâèíàòà? Êúäå 
ñåäè ëîøîòî íà ëîøèÿ ÷îâåê? ×å òîé íàé-ïúðâî, êàòî èçâàäè 
íîæà, ïîêàçâà îñòðèåòî íà íîæà � �ë�-òî. Ïîñëå �î�-òî ïîêàçâà 
âàë÷åñòà òîïêà. Òîé, êàòî ïîêàæå òîïêàòà, ñ íåÿ ïî ãëàâàòà. À 
�ø�-òî êàòî õâàíå ëîøèÿò ÷îâåê ùå òå íàáèå âúðõó êîëèùàòà. 
�Ú�* � òîé ùå òè òóðè ãîëÿìà òåæåñò îòãîðå, ùå ïúøêàø, ùå 
òè òóðè êóêà äà òå äúðæè. Òîâà å ëîøèÿ. Òóé ïîêàçâà êàêâî ùå 
íàïðàâè ëîøèÿò ÷îâåê. 

Ñåãà èçòúëêóâàéòå äîáðîòî, çà äà âèäèì. Õîðàòà ÷åñòî 
êàçâàò:  �Áîã ùå  óðåäè  ðàáîòèòå  èëè  àç ùå  óðåäÿ  ðàáîòèòå 
èëè ðàáîòèòå ñàìè ùå ñå óðåäÿò.� Ðàáîòèòå ñàìè ìîæå ëè äà 
ñå óðåäÿò? Ãîñïîä ìîæå ëè? �Ìîæå. Åäèí ÷îâåê ñå ìîëè íà 
Ãîñïîäà, Ãîñïîä ìó íàðåæäà ðàáîòèòå. Äðóã ñå ìîëè, Ãîñïîä 
íå ìó  ãè íàðåæäà. Åäèí ñå ìîëè � îçäðàâÿâà, äðóã  ñå ìîëè 
� óìèðà. Êúäå å ïðè÷èíàòà? Íå èñêàéòå îò Áîãà òîâà, êîåòî 
íå  âè  òðÿáâà. Ùîì èñêàø  òîâà,  êîåòî  íå  òðÿáâà, ùå  äîéäå 
íåùàñòèåòî  â  æèâîòà.  Íåïðåìåííî,  èçêëþ÷åíèå  íÿìà.  Äà 
äîïóñíåì èìàòå åäíà ïàÿæèíà, çà èçÿñíåíèå ãî òóðÿì, åäâà ìîæå 
äà èçäúðæè åäíà òåæåñò îò 1 êèëîãðàì. Äà äîïóñíåì, ÷å ìîæå, 
òÿ íå ìîæå äà èçäúðæè. Àêî âèå íà òàçè ïàÿæèíà òóðèòå îùå 
÷åòèðè, ïåò êèëîãðàìà, êàêâî ùå ñòàíå? Òÿ ùå ñå ñêúñà, íàëè? 
Ñëåäîâàòåëíî, â äàäåí ñëó÷àé ìîæå äà èñêàòå îò Áîãà ñàìî òîâà, 
çà êîåòî âàøèÿò îðãàíèçúì, âàøàòà ìèñúë, âàøèòå ÷óâñòâà ñà 
â ñúñòîÿíèå äà èçäúðæàò. Ñëåäîâàòåëíî ïðè÷èíàòà å ñìúòíà. 
Ïðè÷èíàòà å òàì, ÷å ÷îâåê æåëàå ïî-ãîëÿì òîâàð îòêîëêîòî ìó 
òðÿáâà. Èëè êàçàíî íà ñúâðåìåíåí åçèê: Â êîéòî äåí òóðèø ïî-
ãîëÿìà òåæåñò, ùå óìðåø, ùå ñå ñêúñà. È òúé ñòàâà. Çà äà óìðå 
÷îâåê êàêâî ìó òðÿáâà? À íà ÷îâåêúò êàêâî ìó òðÿáâà? Åäèí 
ïëîä èçÿë è òîçè ïëîä ñêúñâà êîíåöà. Çäðàâèÿò êîíåö ñå ñêúñàë. 
Ñåãà èìàìå  êîíåö,  êîéòî  ñå  âðúçâà. Êàòî äîéäåø äî  âúçåëà 
è  òîãàâà  âúçåëúò  ñïèðà  âñè÷êèòå  ïðàâèëíè  ïðîöåñè. Äîéäå 
äî âúçåëà è íå ìîæå äà èìà åäíî ïðàâèëíî îáðúùåíèå. Èëè 

* ñïîðåä äåéñòâàùèÿò ïðåç 1936 ã. ïðàâîïèñ äóìàòà лошъ ñå ïèøå ñ Ú
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êàçàíî äðóãîÿ÷å: Âñÿêà åäíà ìèñúë, êîÿòî íå ðàçðåøàâà, åäíà 
ìèñúë, êîÿòî íå ðàçðåøàâà åäíà ìú÷íîòèÿ, òî íå å ïðàâèëíî. 
Âñÿêà åäíà ïîñòúïêà, êîÿòî íå ðàçðåøàâà åäíà ìú÷íîòèÿ, òÿ 
íå  å  ïðàâèëíà. Ïðàâèëíàòà ìèñúë  ðàçðåøàâà ìú÷íîòèèòå 
ìèêðîñêîïè÷åñêè. Âñÿêà ìèñúë, êîÿòî ðàçðåøàâà ìú÷íîòèèòå, 
òÿ å ïðàâà ìèñúë. Âñÿêî ÷óâñòâî, êîåòî ðàçðåøàâà âúâ âàñ åäíà 
ìú÷íîòèÿ, òî å ïðàâî ÷óâñòâî. Òúé òðÿáâà äà ðàçáèðàòå. Ùîì 
èìàø ìèñëè, êîèòî íå ìîãàò äà ðàçðåøàò ìú÷íîòèèòå, òå íå ñà 
ïðàâè ìèñëè. Òóðè åäíà ìèñúë, âòîðà, òðåòà, äîêàòî äîéäåø äî 
îíàçè ìèñúë, êîÿòî ìîæå äà ðàçðåøè ìú÷íîòèÿòà. Òÿ å ïðàâàòà 
ìèñúë. Ïðàâàòà ìèñúë ðàçðåøàâà ìú÷íîòèèòå.

Äîïóñíåòå ñåãà, ÷å èìàòå åäíî ñúñòîÿíèå. Êàêâî ñúñòîÿíèå 
äà òóðèì ñåãà? Åäíî ñúñòîÿíèå íà îáèêíîâåíî íåäîâîëñòâî. 
Êîå å íàé-îáèêíîâåíîòî íåäîâîëñòâî? Â ñâåòà åäèí îãðóáÿâà 
ïî  åäèíñòâåíàòà  ïðè÷èíà,  òîé  áèë ôèëîñîô.  Òóðèë  äåñíèÿ 
ïîêàçàëåö ìåæäó ïðúñòèòå  íà  ëÿâàòà ðúêà  è  ïîñëå  ïîñÿãà  ñ 
äÿñíàòà ðúêà äà õâàíå äåñíèÿ ïîêàçàëåö. Îáúðêâà ñå òîé, ïî 
íèêîé íà÷èí íå ìîæå. Íåïîñòèæèìî å. Îòèâà ïðè åäèí ëåêàð äà 
ãî ëåêóâà, âòîðè. Íàé-ïîñëå îòèâà ïðè åäèí ëåêàð, êîéòî ðàçáðàë 
ïðè÷èíàòà. Èñêàë äà  ãî  óáåäè,  ÷å ìîæå äà  ñè  õâàíå  ïðúñòà. 
� �Ñòèãà äà ìè ïîêàæåø.� ��Ìîæå, àç ùå òè ïîêàæà, èìà åäèí 
íà÷èí.� ��Êàêâîòî èñêàø ùå òè äàì.� Òîé ïîñòàâèë ïðúñòà ñè 
ìåæäó ïðúñòèòå íà ëÿâàòà ðúêà è êîãàòî èçâàäèë äÿñíàòà ðúêà 
äà  õâàíå ïîêàçàëåöà íà  ñúùàòà ðúêà,  ëåêàðÿò ïîñòàâèë  ñâîÿ 
ïîêàçàëåö  è  òîé  õâàíàë  ïðúñòà. Êàçâà:  �Õâàíàõ,  õâàíàõ  ãî!� 
È âåäíàãà ñå îïðàâèë ÷îâåêúò. Íàìåñòèëà ìó ñå äúñêàòà. Òîé 
èìà çàäîâîëñòâî â ñåáå ñè, ÷å õâàíàë ïðúñòà. Êðàñîòàòà å òàì. 
Êðàñîòàòà íà æèâîòà ñåäè â òîâà, ÷å íå ìîæåø äà õâàíåø ïðúñòà 
ñè. Ñâîáîäàòà ñåäè â òîâà, ÷å íå ìîæåø äà õâàíåø ïðúñòà. Òè 
ñè ñâîáîäåí, ùîì íå ìîæåø äà ãî õâàíåø, ùîì ãî õâàíåø, òè 
ñè îãðàíè÷åí. Òîé ðàçñúæäàâàë ìîæå ëè äà ñè õâàíå ïðúñòà.

Òà,  ÷åñòî  â  æèâîòà  âèå  ðàçðåøàâàòå  òîçè  âúïðîñ. 
Êàçâàòå: �Òî å íåâúçìîæíî.� Áëàãîäàðåòå, ÷å å íåâúçìîæíî. Â 
íåâúçìîæíîñòòà äà õâàíåø ïðúñòà ñåäè ñâîáîäàòà íà ðúêàòà. 
Âèå ñúçäàâàòå åäíî èçêóñòâåíî ïîëîæåíèå òóðÿòå ïðúñòà ïîä 
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ëÿâàòà ðúêà, ìèñëèòå, ÷å ìîæåòå äà õâàíåòå ïðúñòà. (Ó÷èòåëÿò 
ñâèâà äÿñíàòà ðúêà.) Àç âå÷å ñúì ãî õâàíàë. Òî å ñïåöèôè÷íî 
õâàùàíå.  Òîé  å  ãîòîâ  äà  ìè  ñëóæè,  àç  ñúì  çàáðàâèë  òàçè 
âúçìîæíîñò. Îòäåëèë  ñúì  ïðúñòà  êàòî  îòäåëíî  ñúùåñòâî. 
Ìèñúëòà íå å ïðàâèëíà. ×åñòî íåùàòà, êîèòî íå ñòàâàò, âèå ãè 
îòäåëÿòå îò öÿëîòî. Òóé, êîåòî å îòäåëåíî îò öÿëîòî, íå ìîæå äà 
ñòàíå. Âñè÷êè íåùà, êîèòî ñà îòäåëåíè îò öÿëîòî, íå ìîãàò äà 
ñòàíàò. Èëè äðóãîÿ÷å êàçàíî: Âñè÷êè íåùà, êîèòî íå ñà ñïîðåä 
âîëÿòà Áîæèÿ,  íå ìîãàò  äà  ñòàíàò.  Âîëÿòà Áîæèÿ  å  öÿëîòî. 
Îòäåëÿø íåùàòà îò öÿëîòî. Òè ìîæåø äà õâàíåø ïðúñòà, àêî 
èçòåãëèø ïðúñòà äà îñòàíå â äÿñíàòà ðúêà.

Ñåãà êàæåòå ìè âèå, ñïîðåä âàñ, êîè íåùà ñà íåïîñòèæèìè? 
Êîè íåùà âèå íå ñòå ïîñòèãíàëè? Êîãàòî åäèí ÷îâåê ìè êàæå, 
÷å  èìà  íåïîñòèãíàòè æåëàíèÿ,  àç  âèæäàì,  ÷å  òîé  èìà  åäíà 
ôèëîñîôèÿ íåðàçáðàíà. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå ïðè åäíî 
äúðâî, îêè÷åíî ñ ïëîäîâå. Âèå æàëèòå, ÷å íå ìîæåòå äà îáåðåòå 
òîâà äúðâî,  äà  òóðèòå  â  ÷óâàë. Òå íå  âè  òðÿáâàò,  íåêà  ñåäÿò 
íà äúðâîòî. Âúâ âàñ æåëàíèåòî äà ãè îáåðåòå, äà ãè òóðèòå â 
åäèí ÷óâàë, äà ãè çàíåñåòå â êúùè, ìÿñòîòî å äàëå÷å, íÿìàòå 
ïðåâîçíè ñðåäñòâà, êàçâàòå: �Íåâúçìîæíî å.� Êàçâàì: Ùå ñè 
èçãóáèòå âðåìåòî.

Òîãàâà  âçåìåòå  äà  ïååòå  íà  öàðÿ,  âçåìåòå  äà  ïååòå  íà 
áîãàòèÿ, äà ïååòå íà ìîìàòà. Õóáàâî, òî å åäèí îáðàç. Òî å åäíà 
õóáàâà ìèñúë, åäíî õóáàâî ðàçáèðàíå. Íèå òðÿáâà äà ñúçäàäåì 
åäèí íîâ ñâÿò ñ äîáðè ìèñëè, åäèí ñâÿò ñ äðóãè ÷óâñòâóâàíèÿ, 
ñ äðóãè ïîñòúïêè. Â òîçè ñâÿò êàòî âëåçåì, âñè÷êî å âúçìîæíî. 
Ñåãà íèå ïðèäîáèâàìå íåùàòà ñ ìíîãî ãîëåìè ìú÷íîòèè. Ñëåä 
êàòî ãè äîáèåì íå ìîæå äà ãè èçïîëçóâàìå. Áúëãàðèòå èìàò 
åäèí ïðèìåð, òîé å ãîðå äîëó òàêà: Îòèâà åäèí áåäåí ïðè åäèí 
áîãàò ÷èôëèê÷èÿ, ÷å ìó ñå îïëàêâà. Àç ãî ïðåäàâàì ïî ñâîåìó. 
Îïëàêâà ñå, ÷å òîé å ìíîãî áåäåí â æèâîòà. Òîçè ïîìåø÷èê êàçâà 
íà áåäíèÿ: �Êîëêîòî ìÿñòî îáèêîëèø, ùå òè ãî äàì çà òâîå.� 
Íàé-ïúðâî â óìà ìó èìàëî ìàëêî ìÿñòî. Ïîñëå ñå çàðîäèëî â 
óìà ìó äà íàïðàâè åäèí êðúã ìíîãî ãîëÿì. Íî óñëîâèÿòà áèëè 
òàêèâà: Îò èçãðåâ äî çàëåç � èçãóáâà âñè÷êîòî. Òîé âçåë òàêúâ 
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ãîëÿì êðúã äà îáèêàëÿ, ÷å  [ñå] ïðåñèëèë äà ñòèãíå íà âðåìå, 
ïàäíàë è óìðÿë. 

Âñè÷êàòà  ëàêîìèÿ  å  äà  èìàòå  ïîâå÷å. Àêî ùå  óìðåø 
çàùî òè å? Ïî-ìàëêî âçåìè, êîëêîòî ìîæåø äà îáèêîëèø. Òî å 
äîñòàòú÷íî. Èëè êîãàòî ùå îáðàáîòâàø, îíèÿ âàøè ìèñëè, êîèòî 
ùå îáðàáîòâàòå, îíèÿ âàøè ÷óâñòâà, êîèòî ùå îáðàáîòâàòå, îíèÿ 
âàøè ïîñòúïêè, êîèòî òóðÿòå â äåéñòâèå, òå ñà ïîëåçíè. Ìèñëè, 
êîèòî íå ìîæåòå äà ïðèëîæèòå, ÷óâñòâóâàíèÿ, êîèòî íå ìîæå äà 
ïðèëîæèòå, òå ñà åäíî áðåìå. È òå ñà ïîëåçíè, íî òå ñà ïîëåçíè 
ïî îáðàòåí ïúò. Êîëêî íåùà òðÿáâàò ñåãà? Êîëêî êà÷åñòâà èìà 
ïðè÷èíàòà? Ïðè÷èíà è ïîñëåäñòâèå, íàëè? Âñÿêî ïîñëåäñòâèå 
èìà ïðè÷èíà. È âñÿêà ïðè÷èíà èìà ïîñëåäñòâèå. Çà ïðèìåð åäíî 
îãëåäàëî íàëè å ïîñëåäñòâèå íà ìîÿòà ìèñúë? Íàïðàâÿ åäíî 
îãëåäàëî, íî àç, êàòî ñå ïîãëåäíà, âèæäàì ñåáå ñè. Îãëåäàëîòî 
å ïðè÷èíà. Ìåí ìè å ïðèÿòíî çà ïîñëåäñòâèÿòà. Âèæäàì ñåáå ñè 
â ïîñëåäñòâèÿòà. Òî å ïðè÷èíà è ïîñëåäñòâèåòî ñòàâà ïðè÷èíà. 
Êàòî ñå ãëåäàì â îãëåäàëîòî, ìåíå ìè ñòàâà ïðèÿòíî, ÷å â òîâà 
ïîñëåäñòâèå âèæäàì ñåáå ñè.

Çàêëþ÷åíèåòî êàêâî å? Àêî íàïðàâèø åäíî îãëåäàëî, â 
êîåòî íå ìîæåø äà ñå îãëåäàø, ðàáîòàòà íå å äîáðå ñâúðøåíà. 
Àêî ìîæåø äîáðå äà ñå îãëåæäàø, ðàáîòàòà å äîáðå ñâúðøåíà. 
Âñÿêà åäíà ìèñúë îò êîÿòî òè ìîæåø äà áúäåø äîâîëåí èìà 
îòðàæåíèå. Âñÿêî ïîñëåäñòâèå èìà ïðè÷èíà, ÷å èìà ïðàâèëíî 
îòðàæåíèå. Ñàì äà ñå îòðàæàâàø â îãëåäàëîòî, âèæäàø ñåáå 
ñè. Ïðèÿòíî òè å ÷å èìàø åäíî îãëåäàëî. Àêî â îãëåäàëîòî íå 
ìîæåø äà âèäèø ñåáå ñè, òî íå å íàïðàâåíî êàêòî òðÿáâà. Àêî 
íàïðàâèø åäíî äîáðî è íå ìîæåø äà âèäèø ñåáå ñè â äîáðîòî, 
äîáðîòî íå å íàïðàâåíî. Àêî âèäèø ñåáå ñè â äîáðîòî, äîáðîòî 
å äîáðå íàïðàâåíî.

Òî  ñà  ñåãà  ðåä  ðàçñúæäåíèÿ,  çà  äà  âè  èçáàâÿ  îò  ðåä 
ïðîòèâîðå÷èÿ. Êàòî æèâååòå, êàòî óìèðàòå äà áúäåòå äîâîëíè. 
Êàçâàø: �Æèâÿõ è êàêâî ëè íàó÷èõ!� Ó÷èë ñúì òîëêîâà, íî [ñúì] 
êàêâî íàó÷èë? Ïðàâèõ äîáðî, ïðàâèõ, íî íèùî íå íàïðàâèõ. Äà 
áúäåø äîâîëåí îò ó÷åíèåòî, äà áúäåø äîâîëåí îò äîáðîòî, äà 
áúäåø äîâîëåí, ÷å óìèðàø. Ëîøî ëè å ÷îâåê äà å óìðÿë? Òóðåòå 
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ñåãà óìèðà. Óìèðà çíà÷è âëèçà â ñâåòà. Ñúâñåì ñà ãî èçîïà÷èëè. 
Êàçâà: �Óìèðà òîçè ÷îâåê.� Íåêà óìèðà. Ñòèãà äà èäåòå â ìèðà, 
â ñâåòà, ñòèãà [äà] èäåòå â ó÷èëèùå. Íåêà óìèðà. Ëîøî å êîãàòî 
íå ñòå îòèøëè â ó÷èëèùå. Ùîì èäåòå â ó÷èëèùå, äîáðå å. Òà äà 
óìèðà íå å ëîøà äóìà. Ðàçãëåæäàòå ëîøèòå ñòðàíè íà æèâîòà. 
Íåðàçáðàíî èìà â íàñ. Îíåçè õóáàâèòå íåùà â ïðèðîäàòà íèå ãè 
òúëêóâàìå êðèâî è ñëåäñòâèå íà òîâà ñè ñúçäàâàìå íàñëåäñòâîòî. 
Êàçâàìå: �Ëîø å æèâîòúò.� Íå ÷å å ëîø æèâîòúò. Æèâîòúò èìà 
íåùî íåðàçáðàíî.

Êîëêî ðàáîòè ðàçáðàõòå ñåãà, êîèòî ìîæåòå äà ïðèëîæèòå? 
Ìàãíèòúò âèíàãè ïðèâëè÷à ìàëêèòå ÷àñòèöè, íå ãîëåìèòå. Àêî 
èìàòå åäíî æåëÿçî îò äåñåò êèëîãðàìà íå ìîæå äà ãî ïðèâëå÷å. 
Ùîì ñà ïî-ìàëêè ìîæåø äà ñå ñïðàâèø. Ìú÷íîòèèòå ïîíåæå 
ãè ïðèâëè÷àø, ùå ñå ñïðàâèø ñ òÿõ. Òîâà ñà âîéíèöè, ùå ãè 
òóðèø íà ñëóæáà. Òî ñà êàíäèäàòè çà ñëóæáà, ùå ãè íàçíà÷èø: 
êîè ó÷èòåëè, êîãî ÷èíîâíèê, ñëóãè íÿêúäå. Äî âå÷åðòà ùå ãè 
íàçíà÷èø è òå ùå òè áëàãîäàðÿò.

Ñåãà íåêà îñòàíå íåùî íåðàçáðàíî.
Öàðÿò ëè âè ïðèâëè÷à, áîãàòèÿò ëè âè ïðèâëè÷à, ìîìàòà 

ëè âè ïðèâëè÷à? Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå?

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀÒ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ 
ÊÚÌ ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

 

24 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
6 ìàðò 1936ã.

Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÎÑÂÎÁÎÆÄÀÂÀÍÅ ÍÀ ×ÓÂÑÒÂÀÒÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà
Îò÷å íàø

Êîÿ å ïúðâàòà äóìà íà åçèêà? Êîÿ  [å] ïúðâàòà äóìà íà 
ðå÷òà? Êîãàòî ÷îâåê ñå ðàçãíåâè, êîÿ å ïúðâàòà äóìà, êîÿòî êàçâà 
ðàçãíåâåíèÿò ÷îâåê? Êîÿ å ïúðâàòà äóìà íà íÿêîé, êîéòî ñå å 
ïðèìèðèë? Êîÿ å îáèêíîâåíàòà äóìà íà ãíåâëèâèÿ ÷îâåê, êîÿòî 
îáè÷à íàé-ìíîãî? Ãíåâúò å ñïåöèôè÷íî ÷óâñòâî íà ÷îâåêà, êîåòî 
ïðîèçòè÷à îò ëþáîâ êúì äóìàòà. Òðÿáâà äà ñå ñêàðà, çà äà ÿ êàæå. 
Íÿêîé ìó âçåë äóìàòà, òîé òðÿáâà äà ñå ñêàðà, çà äà âçåìå äóìàòà 
íàçàä, äà ñè êàæå äóìàòà, êîÿòî èñêà. Âèå, êàòî ñå ñêàðàòå, êîÿ 
äóìà  óïîòðåáÿâàòå? Ñåãà  âèå  êðèåòå äóìàòà. Äåöàòà,  êîãàòî 
âçåìàò  íåùî,  êðèÿò  ãî.  Çàùî  êðèÿò  äåöàòà  ÿáúëêèòå? Êàòî 
âçåìå ÿáúëêàòà, êðèå ÿ. Èëè êàòî âçåìå ïàðè, êðèå ãè. Çàùî ãè 
êðèå? Êîãàòî â íÿêîé ó÷àñòúê èçïèòâàò íÿêîé ïîäñúäèì, òîé å 
íà ùðåê. Êàêâîòî ãî ïèòàò íå îòãîâàðÿ. Çàùî? Çàùîòî ñå áîè. 
Ùå ãî ðàçïèòâàò è ùå âèäÿò äàëè èìà ïðîòèâîðå÷èå â êàçàíîòî, 
äà ãî õâàíàò. Êàçâà: �Êàê ãî íàïðàâè?� Êàæå åäèí íà÷èí. Âòîðè 
ïúò ãî ïèòàò è òîãàâà ñúïîñòàâÿò äâåòå ïîêàçàíèÿ è èçâàæäàò 
èçâåñòíè çàêëþ÷åíèÿ.

Äà äîïóñíåì ñåãà, ÷å åäèí âàø ó÷èòåë èñêà äà âè ïîÿñíè, 
êàêâî íåùî å äðîá. Ñåãà ìîæå äà âè ñå âèäè ÷óäíî. Êàêâî íåùî å 
÷èñëèòåë è êàêâî íåùî å çíàìåíàòåë? Òîâà ñà ìíîãî åëåìåíòàðíè 
ðàáîòè. ×èñëèòåëÿò å ÷èñëî, âçåòî îò åäíî öÿëî, çíàìåíàòåëÿò 
å ÷èñëîòî íà êîåòî å ðàçäåëåíî öÿëîòî. Ñëåäîâàòåëíî, òóðÿòå 
åäíà  ÷åðòèöà è  èìàòå  2/3.  2/3  å  âçåòî  îò  3/3  èëè îò  1. Åäíî 
öÿëî ÷èñëî å ðàçäåëåíî íà òðè ÷àñòè. Êîå å îíîâà, êîåòî äàâà? 
Íàé-ïúðâî êàçâàòå, ÷å å ïðîñòà ðàáîòà 2/3. Êîå å äàëî ïîâîä 
÷èñëîòî äà ñå ðàçäåëè íà òðè? Êîå å äàëî ïîâîä íà ïðèðîäàòà 
äà ðàçäåëè ðúêàòà íà ïåò ïðúñòà? Ðúêàòà, êîÿòî å öÿëà â êèòêàòà, 
äîõîæäà äî ïðúñòèòå è ñå ðàçäåëÿ íà ïåò ÷àñòè. Ñåãà íà ïðúâ 
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ïîãëåä êàêâî èìà êàòî ñå îáðàçóâàëè ïåò ïðúñòà? Íî êàêúâ å 
ïîâîäúò? Âñè÷êàòà òàéíà ñåäè â òîâà, êàêúâ å ïîâîäúò? Àêî ìîæå 
äà ïîïàäíåø íà ïîâîäà, ùå èçâàäèø åäíî êðèâî çàêëþ÷åíèå. 
Äâå òðåòè. Òè ðåæåø åäíà ÿáúëêà è äàâàø 2/3 îò ÿáúëêàòà è çà 
ñåáå ñè îñòàâÿø 1/3. Çàùî ãî ïðàâèø? Èìàø äâå ñúîáðàæåíèÿ. 
Êàêâî å ïúðâîòî ñúîáðàæåíèå? Çàùî îñòàâÿø åäíà òðåòà çà ñåáå 
ñè? Äà äîïóñíåì, âèå äåëèòå ÿáúëêàòà, äàâàòå 2/3 è îñòàâÿòå 
1/3, ñúîáðàæåíèÿòà êàêâè ñà? Ïúðâîòî ñúîáðàæåíèå å, ÷å âèå 
ñòå ÿëè òîëêîâà ÿáúëêè, ÷å êàòî äåëèòå, íå âè ñå ÿäå è çà âàñ 
îñòàâÿòå åäíî ìàëêî ïàð÷å. Òîé íå ìîæå äà âè ñå ïðåäñòàâè. Âèå 
ñå ïðåäñòàâÿòå ìíîãî ùåäúð, à çà ñåáå ñè îñòàâÿòå åäíî ìàëêî 
ïàð÷å 1/3 è äàâàòå 2/3. Ïðè÷èíàòà íå å ùåäðîñòòà. Íàñèòåí ñòå, 
íå ñòå ãëàäåí, ÿëè ñòå. Èëè ïî íÿêîé ïúò, äàâàòå öÿëîòî èëè 
ìàëêî îñòàâÿòå çà ñåáå ñè. Êàçâàòå: �Ìàëêî ùå âçåìà.� Îòäåëÿòå 
ÿáúëêàòà è îñòàâÿòå çà âàñ 2/3 è äàâàòå 1/3, çíà÷è íå ñòå ÿëè 
ÿáúëêè. Ùîì çà âàñ îñòàâÿòå öÿëàòà ÿáúëêà, âèå íèêàê íå ñòå 
âêóñèëè. Ïúê 2/3 � íå ñòå îïèòàëè òîçè ïðåäìåò. 

Òîãàâà èìàòå åäíà äðîá 2/3, èìàòå è äðóãà äðîá 3/4. 2/3 
îò åäíà ÿáúëêà, 3/4 îò åäíà êðèíà æèòî. Äà êàæåì, êîëêî å åäíà 
êðèíà? Èçîáùî,  êîëêî ñà êðèíèòå? Êàêâà å  ñåãà ìÿðêàòà íà 
êðèíèòå? (��15 êèëîãðàìà.�) Äîáðå, äà êàæåì, ïðèáëèçèòåëíî 
å 15 êèëîãðàìà. Äà äîïóñíåì, ÷å èìàòå 3/4 îò åäíî êèëî, 3/4 
îò êèëîãðàìà. Âèå ÿäåòå 2/3 îò ÿáúëêàòà. Êàêâî ùå íàïðàâèòå 
âèå, 2/3 òðÿáâà äà ãè èçÿäåòå. 3/4 îò åäèí êèëîãðàì æèòî èìà 
âúçìîæíîñò è íåãî äà ãî èçÿäåòå, íàëè? Ìîæå ëè äà èçÿäåòå 
3⁄4 îò åäèí êèëîãðàì  îò ÿáúëêàòà? 2/3 ìîæå äà èçÿäåòå, 3/4 îò 
êèëîãðàìà ìîæå ëè äà èçÿäåòå? Ìú÷íî å. Âèå îáè÷àòå, íî íå 
ñòå ñâèêíàëè. Ïðè ñåãàøíèòå óñëîâèÿ, òðè ÷åòâúðòè íå ìîæåòå 
äà èçÿäåòå. Íî òèÿ 3/4 ìîæå äà ãè ïîñååòå íà íèâàòà. Òîãàâà 
ìîæå  äà  âè  äàì  åäíà  çàäà÷à. Àêî  ïîñååòå  3/4  íà  íèâàòà  íà 
ñëåäíàòà ãîäèíà êîëêî ùå ïîëó÷èòå îò òèÿ 3/4. Âå÷å äðîá íÿìà 
äà ïîëó÷èòå. Èäóùàòà, êàòî ïîñååòå æèòîòî, äðîá íÿìà äà ñå 
ïîëó÷è, äðîáòà ùå èç÷åçíå. Ìîæå äà èìàòå ïàê äðîá, íî ùå 
èìàòå è öåëè êèëà, êîëêî? (��15 ïúòè ïîâå÷å.�) Çíà÷è, êîëêî 
ùå èìàòå òîãàâà? Ãîðå-äîëó àêî ñìåòíåòå 3/4 ïî 15 êîëêî ùå 
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èìàòå? (��11 êèëîãðàìà è îñòàâà åäíà äðîá åäíà ÷åòâúðò.�) 
Åäíà ÷åòâúðò äðîá îñòàâà, çàùî? Çàùî 3/4 ñå îáúðíà â åäíà 
÷åòâúðò? Ìíîãî ïðîñòà ðàáîòà, íî ìíîãî ïàêîñòíà ðàáîòà.

 Ïðåäñòàâåòå ñè åäíà êèáðèòåíà êëå÷êà ñàìà ïî ñåáå ñè 
å  íèùî,  íî  òàçè  êèáðèòåíà  êëå÷êà,  ïîñòàâåíà  ïðè  èçâåñòíè 
óñëîâèÿ å ìíîãî îïàñíà. Åäíà êèáðèòåíà êëå÷êà å îïàñíà ðàáîòà 
ïðè äàäåíè óñëîâèÿ. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å íÿêîé ìèíàâà â íÿêîè 
áàðóòåíè ïîãðåáè è ñúñ çàïàëåíàòà êèáðèòåíà êëå÷êà ìèíå êðàé 
áàðóòà áëèçî. Âèå è öåëèÿò ñêëàä ùå èäåòå âúâ âúçäóõà. Åäíî 
ìàëêî íåùî ìîæå äà òå äèãíå íÿêúäå, äà òå ëèøè îò âñè÷êèòå 
ïðàâà íà çåìÿòà, êîèòî èìàø. Ñåãà çàêëþ÷åíèåòî êàêâî å? Àêî 
÷îâåê ïîïàäíå â åäèí ñêëàä ñ âúçïëàìåíèòåëíè íåùà è ìîæå ïî 
åäíî íåâíèìàíèå äà áóòíåø ñ êðàêà è äà çàïàëèø öåëèÿ ñêëàä 
è äà ãî äèãíåø âúâ âúçäóõà. 

Êàêâî  òðÿáâà  äà  ïðàâèø  òîãàâà  ñ  åäíà  ÷åòâúðò? Àêî 
âçåìåòå åäíà ÷åòâúðò îò ÷åòèðèúãúëíèêà, çíà÷è îòâàðÿòå åäèí 
ïúò çà êîãî? � Îâöåòå ìîæå äà èçëåçàò èëè âúëêúò ìîæå äà 
âëåçå. Åäíà ÷åòâúðò îò êîøàðàòà, òè âå÷å îòâàðÿø îò îãðàäàòà 
è îò îâöåòå ìîæå äà âçåìåø. Ñåãà ïðè îáèêíîâåíîòî çíàíèå 
åäíà ÷åòâúðò å îáèêíîâåíà ðàáîòà. Íî âñè÷êèòå ïðåãðåøåíèÿ 
âëèçàò âñå ñ äðîá â ñâåòà. Òå ñà ãîëåìè ïàêîñòíèöè. Íÿêîè îò 
âàñ ñå èíòåðåñóâàò, íî âúíøíî. Îòèâà ïðè ÷àøàòà è ñ âúðõà íà 
åçèêà ùå áëèçíå ìàëêî. Êàçâà: �Êàêâî èìà â åäíî áëèçâàíå?� Íî 
åäíî áëèçâàíå ìÿçà íà êèáðèòåíàòà êëå÷êà. Íî åäíî áëèçâàíå 
ìîæå äà òè ñúçäàäå åäíî ãîëÿìî íåùàñòèå. Íàé-ïúðâî òè ùå 
òóðèø âúðõà íà åçèêà âúðõó ÷àøàòà. Âòîðèÿ ïúò åäèí ìèëèìåòúð 
ïî-äúëáîêî,  òðåòèÿ  ïúò �  òðè ìèëèìåòðà  è  íàé-ïîñëå ùå 
âëåçå öåëèÿò åçèê â ÷àøàòà. ×àøàòà ùå âëåçå â òåáå è òè ùå 
çàïî÷íåø äà ðàçñúæäàâàø. Êàçâàø: �Äî ñåãà ñúì áèë ìíîãî 
îãðàíè÷åí ÷îâåê� Êàçâàø: �Äà ñå ïîçàïîçíàåì!� Ïîçàïîçíàåø 
ñå ñ ïúðâàòà ÷àøà. Êàçâàø íà ïúðâàòà ÷àøà: �Áàùà âè êàêúâ 
å, îò êúäå å?� ×àøàòà ïîñëå ðàçïðàâÿ êàêúâ å áàùàòà, ÷å å îò 
áëàãîðîäíà ôàìèëèÿ. Â åâàíãåëèåòî òàì å êàçàíî: �×àøàòà�, 
êàçâà Õðèñòîñ. Òîé êàçâà îùå: �Àç ñúì ëîçàòà, âèå ïðú÷êèòå, 
à Îòåö ìè å çåìåäåëåöúò.� Âèñîêî ïðîèçõîæäåíèå èìàì, âèå 
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òðÿáâà äà ñå çàïîçíàåòå ñ ìåíå. Êàòî ñå çàïîçíàåòå, âèå ñòàâàòå 
âåñåëè, äîòîãàâà ñòå áèëè ñêðúáíè. Êàòî å çàïîçíàåòå, êàçâà: 
�Íàìåðèõ ïúðâèÿ ñèí íà ëîçàòà, íàé-ãîëåìèÿ ñèí íà ëîçàòà� 
è ñòàíå âåñåë.

Òîâà,  êîåòî  âè  ðàçïðàâÿì  å  èçêëþ÷èòåëíî.  Òî  å  åäíî 
èçêëþ÷èòåëíî ïîëîæåíèå. Òîé å ïúðâèÿ ñèí, íî íå å ðîäåí îò 
ïúðâàòà ìàéêà. Âèå ìèñëèòå ëè, ÷å âñè÷êèòå ÿáúëêè ñå ðàæäàò 
âñå îò åäíà è ñúùà ìàéêà? Êàê ìèñëèòå âèå? Îò åäíî äúðâî ñå 
ðàæäàò, òî å äðóã âúïðîñ, íî [îò] åäíà è ñúùà ìàéêà íå ñå ðàæäàò. 
Òîâà êàê ãî íàðè÷àòå âèå? Áèîãåíåçèñ. Âñÿêî åäíî êëîí÷å, íà 
êîåòî ñå ðîäèëî åäèí ïëîä, òîâà êëîí÷å å ìàéêà, à ïúê öÿëîòî 
äúðâî, òî å áàùàòà.

Ñåãà åäíî äðóãî ïðîòèâîðå÷èå èìà. Íèå çíàåì áàùàòà íà 
äúðâîòî å îòâúí, öÿëîòî äúðâî å ñòàíàëî, òî îòïîñëå å ñòàíàëî. 
Èìà ìúæêè äúðâåòà è ìúæêè äúðâåòà. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà åäèí 
óìåí ÷îâåê? Åäèí ìíîãî èíòåëèãåíòåí ÷îâåê îò äðóã, êîéòî íå 
å òàêà èíòåëèãåíòåí? Èìà èçâåñòíè ÷åðòè, êîèòî ãè îòëè÷àâàò. 
Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà áåëèÿò îò ÷åðíèÿò ÷îâåê � äà áúäå ìàëêî 
ïî-ÿñíî. Êîéòî èìà ÷åð öâÿò å ÷åðåí, êîéòî èìà áÿë öâÿò å áÿë. 
Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà óìíèÿò ÷îâåê? Óìúò å íåùî îòâëå÷åíî, 
íî èìà íåùî, êîåòî îòëè÷àâà óìíèÿò ÷îâåê.

Ïðè  îáðàçóâàíåòî  íà  òèÿ  ëèíèè  åäíàêâà 
åíåðãèÿ óïîòðåáèëà ëè ñå å? Äà êàæåì èìàòå 1, 2, 3, 4 
èæäèâèëà* ëè ñå å åäíà è ñúùà åíåðãèÿ ïðè òÿõíîòî 
îáðàçóâàíå? Äî êîÿ ëèíèÿ å äàäåíà ïîâå÷å åíåðãèÿ? 
� Çà íàé-äúëãàòà. Çàùî çà íåãî [íåÿ] å äàäåíà ïîâå÷å 
åíåðãèÿ? � Çàùîòî å íàé-äúëãà. Èìàòå ìàëêî äåòå 
ïðàâèòå ìó  äðåõè. Èìàòå  è  ãîëÿì  áðàò  è  íåìó 
ïðàâèòå äðåõè. Àêî èìàòå åäíî äåòå íà 7 ãîäèíè è 

èìàòå åäèí ãîëÿì ìîìúê íà 21 ãîäèíà â ïëàòà íà äðåõèòå ùå 
èìà íàé-ìàëêî  åäèí ìåòúð ðàçëèêà. Òîçè áðàò íà  21  ãîäèíà 
èìà 165 ñàíòèìåòðà âèñî÷èíà, à äåòåòî å åäèí ìåòúð âèñîêî. 
Àêî ïðàâèòå äðåõè íà åäíî äåòå, âèñîêî åäèí ìåòúð êîëêî ïëàò 
ùå îòèäå, êîëêî ïëàò ùå ïîõàð÷èòå? Ïðåäïîëàãàì, ÷å äåòåòî å 

* èæäèâÿ - èçõàð÷à
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åäèí ìåòúð âèñîêî, ïðèáëèçèòåëíî, ìîæå äà íå âÿðíî. Âåðîÿòíî 
å  ñàìî.  Ïîñòåïåííî ùå  êîðèãèðàìå.  Åäèí  ëîø  ÷îâåê  äà 
êîðèãèðàø. Íÿêîè íåùà ñå âèæäàò ïî-ãîëåìè, íÿêîè ïî-ìàëêè. 
Íèå èìàìå â ñâåòà åäíà ïîñòîÿííà ìÿðêà, ñ êîÿòî äà âèæäàìå 
íåùàòà. Òè âèæäàø ïî-ãîëÿìà, çàùîòî òÿ å ïî-áëèçî, âèæäàø 
ïî-ìàëêà,  çàùîòî  å  ïî-äàëå÷. Ïðîñòðàíñòâîòî  ñå  óâåëè÷àâà. 
Èëè ãîëÿìîòî ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íàñ íàìàëÿâà ïðåäìåòèòå. 
Ìàëêîòî  ïðîñòðàíñòâî ìåæäó  íàñ,  óâåëè÷àâà  ïðåäìåòèòå. 
Ìàëêîòî óâåëè÷àâà, ìàëêîòî [ãîëÿìîòî] ñìàëÿâà.

Ñåãà òàçè ðàáîòà, êîÿòî âè ðàçïðàâÿì, òÿ ìÿçà íà ñëåäíîòî: 
�Äà êàæåì 24 ÷àñà âèå íå ñòå ÿëè, èñêàòå äà âè óãîñòÿò ñ áàíèöà, 
çàïî÷âàò äà âè çàäàâàò âúïðîñè: �Ñ êîëêî êèëîãðàìà áðàøíî äà 
ñå íàïðàâè áàíèöàòà, êîëêî ñèðåíå èìà, êàê ñå òî÷è?� Êàçâàò: 
�Òðóäíà  ðàáîòà  å  äà  ñå  íàïðàâè  åäíà  áàíèöà!�  Òîçè,  êîéòî 
ïðàâèë áàíèöàòà ñåäè è êàçâà îò êàêâà íèâà òðÿáâà äà ñå âçåìå 
æèòîòî, åäèí êèëîãðàì ìíîãî õóáàâî æèòî, íà êàêâà âîäåíèöà 
äà ñå ñìåëè, êàêúâ òðÿáâà äà áúäå âîäåíè÷àðÿò, ðàçïðàâÿ çà 
ïðîöåñà  êàê  òðÿáâà  äà  ñå ìåñè.  Òè  ñåäèø,  ñëóøàø, ìèíàâà 
÷àñ, äâà, òàçè ðàáîòà å íåïðèÿòíà. Ïèòàì, êàòî äîéäå æèòîòî, 
çàùî òè å áàíèöàòà. Õåì íå èñêàø äðóãî íåùî. Çàùî íå èñêàø 
îáèêíîâåí õëÿá, àìè èñêàø áàíèöà? Êîè ñà ñúîáðàæåíèÿòà òè, 
÷å èñêàø áàíèöà? (��Ïî-âêóñíî.�) 

Äà  íàïðàâÿ  ïðèìåðà  ïî-ÿñåí.  Âèå  èñêàòå  åäíà  õóáàâà 
äðåõà. Íå èñêàòå êàêâà è äà å, èñêàòå äà îáëå÷åòå õóáàâà äðåõà, 
õóáàâ  öâÿò,  õóáàâà  êðîéêà.  Çàùî?  Çàùî èñêàòå? Èëè èñêàòå 
âúëíåíà äðåõà èëè ïàìó÷íà äðåõà èëè êîïðèíåíà äðåõà. Èìàø 
ñâîè ñúîáðàæåíèÿ. Òèÿ ñúîáðàæåíèÿ ñà: àêî å âúëíåíà äðåõàòà, 
ïî-õèãèåíè÷íà å çèìíî âðåìå. Çèìå çà ïðåäïî÷èòàíå å âúëíåíàòà 
äðåõà, ïî-õèãèåíè÷íà å çèìíî âðåìå. Çèìå çà ïðåäïî÷èòàíå å 
âúëíåíàòà äðåõà. Àêî å ëÿòíî âðåìå íÿêîé ïúò å çà ïðåäïî÷èòàíå 
êîïðèíåíàòà äðåõà, íÿêîé ïúò ïàìó÷íà äðåõà å çà ïðåäïî÷èòàíå. 
È òå ñè èìàò ñâîèòå äîáðè êà÷åñòâà. Êàçâàì, â äàäåí ñëó÷àé 
ñúâðåìåííèòå õîðà íîñÿò èçëèøíè ðàáîòè. Âúâ âàñ, ïî íÿêîé 
ïúò,  èìàòå  íåðàçïîëîæåíèå  íà  äóõà. Òóé íåðàçïîëîæåíèå  îò 
êàêâî çàâèñè? Òè êàçâàø òúé: �Ìíîãî ìè å òåæêî äíåñ!� Çíà÷è 
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ñè íàòîâàðåí ñ íåùî. Êàçâàø: �Êàêâà òåæåñò èìà, ìíîãî íîñè.� 
� Òúðãîâñêè ðàáîòè. Êàçâà: �Ìíîãî ìè å òåæêî.� Çíà÷è èìàòå 
íÿêàêâà òåæåñò. Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèòå ñ òåæåñòòà? Êîãàòî 
òúðãîâåöúò èìà ìíîãî  ñòîêà,  òîé  êàêâî  òðÿáâà  äà  íàïðàâè? 
Òðÿáâà äà ÿ ïðîäàäå. Àêî òîçè òúðãîâåö íå ïðîäàäå ñòîêàòà 
ñè, ùå ñå ñëó÷è íÿêàêâà êðèçà. Êàêâà ùå áúäå êðèçàòà? Êîëêî 
êàòåãîðèè  áèâàò  êðèçèòå? Íÿêîè,  êîèòî  ñà  ñå  çàíèìàâàëè  ñ 
òúðãîâèÿ êàêâî ùå êàæàò? Íÿêîé, êîéòî ó÷èë ïî òúðãîâèÿ èìà 
ëè äà å ñâúðøèë? Õà ñåãà, êîéòî íå ñâúðøèë ïî òúðãîâèÿ, êîéòî 
ñòàæóâàë, ñâúðøèë ëåêöèè.

Ñåãà  ïðåíàñÿì  âúïðîñà  â  îðãàíè÷åñêèÿ  ñâÿò. Ñðåùàòå 
åäèí  ÷îâåê  ñ  äåáåëè  áúðíè  è  äðóã  ñ  òúíêè  áúðíè. Êàçâàòå: 
�Òúíêè ìó ñà áúðíèòå.� Êîè ñà ïðè÷èíèòå íà òúíêèòå áúðíè è 
êîè ñà çà äåáåëèòå? Àç ùå âè îñâåòëÿ. Òîçè ñ òúíêèòå óñòíè å 
ïîäòèñêàë ÷óâñòâàòà ñè. Òúðãîâåö, êîéòî íå å ïðîäàâàë ñòîêàòà 
ñè, çàäúðæàë ñòîêà è â òóé îòíîøåíèå ôàëèðàë. Îíçè, ñ äåáåëèòå 
óñòíè,  òîé  å  òúðãîâåö íà øèðîêî,  ãîëåìè îïåðàöèè ïðàâèë, 
âçåìàíå  äàâàíå  íàøèðîêî. Èëè  äðóãîÿ÷å  êàçàíî  â  äåáåëèòå 
óñòíè íå ñà ïîäòèñêàíè ÷óâñòâàòà. À â òúíêèòå áúðíè ÷óâñòâàòà 
ñà ïîäòèñêàíè è âñÿêîãà ìîæå äà ñòàíå åäíà åêñïëîçèÿ. Ïðè 
äåáåëèòå áúðíè, ïîíåæå òàêà ÷óâñòâàòà íå ñà ïîäòèñêàíè, òàì 
åêñïëîçèèòå  ñà  ïî-ðåäêè. Àêî  çàáåëåæèòå,  ÷å  íÿêîé  ÷îâåê, 
êîãàòî  ñòàíå  åêñïëîçèÿ  âúòðå  íÿêúäå,  íàé-ïúðâî ùå  âèäèòå, 
÷å  ñòàâà ïîäòèñêàíå íà  ÷óâñòâàòà,  íåãîâèòå  áúðíè  ñà  òúíêè. 
Íàé-ïúðâî  îòïóñíåòå  áúðíèòå  ñè  ñâîáîäíî. Íî ùîì  âå÷å  å 
ñòèñíàë áúðíèòå ñè, åêñïëîçèÿòà ùå äîéäå. Êàæè: �Òàêà íå ñè 
ñòèñêàé áúðíèòå!� Òðÿáâà äà çíàå, ÷å òè âèæäàø äàëå÷, íàé-
ïúðâî ùå âèäèø ôèòèëÿ, ñëåä òóé òðÿáâà äà èìàòå íîæèöè, òóé, 
êîåòî íàðè÷àòå âèå äèïëîìàöèÿ. Ùîì âèäèø, ÷å èìà ñòèñêàíå 
íà  óñòíèòå,  êàòî äîéäå äà  ñå  çàïàëè ôèòèëà,  çà  äà  íå  ñòàíå 
åêñïëîçèÿ, îòðåæè ôèòèëà. Äîáðå, íî òîçè òúðãîâåö êàêâî òðÿáâà 
äà ïðàâè? Êîãàòî ÷óâñòâàòà ñà ïîäòèñíàòè, êàçâà: �Íå ñòèñêàé 
÷óâñòâàòà ñè!� Ñåãà êàê ñòàíàëî ïîäòèñêàíåòî? Ñåãà èñêàø äà 
âúçñòàíîâèø ïúðâèÿ ïîðÿäúê íà íåùàòà. Ìîæå äà îïðåäåëèì 
ñòåïåíòà íà ïîäòèñêàíåòî íà ÷óâñòâàòà. Ìîæå äà êàæåì åäíà 
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ïðóæèíà äà ÿ îãúíåòå çà èçâåñòíî ìÿñòî, íî ñëåä òîâà êàêâî 
ñòàâà ñ ïðóæèíàòà? � Ñ÷óïâà ñå. Íî íÿêúäå òàçè ïðóæèíà ìîæå 
äà å òîëêîâà åëàñòè÷íà, ÷å äà ñå îãúíå ïðóæèíàòà, áåç äà ñå 
ñ÷óïè. ×îâåê íà çåìÿòà òðÿáâà äà ðàçáèðà çàêîíà, äîêîëêîòî 
ìîæå  äà  ñå  îãúíàò  íåãîâèòå  ÷óâñòâà. Ïðè  ÷óâñòâàòà  âèíàãè 
èìàòå ïîëîæåíèåòî íà åäíà ïðóæèíà. Êàêâîòî å ïîëîæåíèåòî íà 
ïðóæèíàòà, òàêîâà å ïîëîæåíèåòî íà ÷óâñòâàòà. Èìà ñúîòâåòñòâèå 
ìåæäó ïðóæèíàòà è ÷óâñòâàòà. ×îâåøêèòå ÷óâñòâà â ÷îâåêà ñà, 
êîåòî ñå îãúâà. Íå ñå îãúâà íåãîâèÿò óì, îãúâàò ñå íåãîâèòå 
÷óâñòâà. Êàêâî ìîæåì äà êàæåì çà óìà? Óìúò ìîæå ëè äà ñå 
îãúíå? Êàê ìèñëèòå? Ôèãóðàòèâíî ãîâîðÿ. Óìúò å ñâîåîáðàçåí, 
÷óâñòâàòà ñà ïëîñêè. ×óâñòâàòà ñà êâàäðàò. ×óâñòâàòà ñà âèíàãè 
êàòî âîäàòà íà ïëîñêîñò ñå ðàçñòèëàò. Âúíøíèòå óñëîâèÿ íà 
÷óâñòâàòà ñà ìíîãî íåáëàãîïðèÿòíè. Òå ñà íàïðàâèëè ÷óâñòâàòà 
ïëîñêè. Ñâåòúò íà ÷óâñòâàòà èìà ìíîãî íåáëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ. 
Âúíøíèòå óñëîâèÿ íà ÷óâñòâàòà ñà ìíîãî íåáëàãîïðèÿòíè. Òî 
å  ïðè÷èíàòà.  Âúíøíèòå  óñëîâèÿ,  òúé  íàðå÷åíèÿ  àñòðàëåí 
ñâÿò. Óñëîâèÿòà íà àñòðàëíèÿ ñâÿò ñà ìíîãî íåáëàãîïðèÿòíè. 
Âñëåäñòâèå íà òîâà âñè÷êîòî ïðîòèâîðå÷èå ïðîèçòè÷à îò ñâåòà 
íà ÷óâñòâàòà. Òî å ñâÿò íà ãîëÿìà íåñúîáðàçíîñò. Êîé êàê âëåçå 
òðÿáâà äà áúäå ìíîãî ïðåäïàçëèâ. Íà âñÿêà êðà÷êà ìîæå äà ñå 
ñëó÷è íÿêîé èíöèäåíò. Ìíîãî íåóðåäåí å ñâåòúò íà ÷óâñòâàòà, 
íà æåëàíèÿòà å òàêúâ. 

Ñëåäîâàòåëíî,  êîé  êàê  âëåçå  òðÿáâà  äà  áúäå  ìíîãî 
ó÷åí. Àêî íå ñè ó÷åí, ùå èçëåçåø òúé êàêòî åäèí ïàóí, êîéòî 
áè îòèøúë íà ãîñòè ó äåöàòà. Àêî åäèí ïàóí îòèäå íà ãîñòè 
ìåæäó ñúâðåìåííèòå äåöà, êàê ùå ñå âúðíå ïàóíúò ïðè äðóãèòå 
ïàóíè? Âñè÷êèòå òèÿ ïåðà íà îïàøêàòà íÿìà äà ãè èìà. Äåöàòà 
íå ÷å ùå ãî íàïðàâÿò îò çëà âîëÿ, íî âñÿêî åäíî îò [òÿõ] èñêà 
äà ñè èìà ïî åäíî ïåðî çà ñïîìåí. Òå îáè÷àò òèÿ ïåðà è ùå 
èçòåãëÿò ïåðàòà. Êàêâîòî íàìåðÿò õóáàâî, ùå ãî èçòåãëÿò. ×å 
òîé ÷óâñòâóâàë íåùî íåïðèÿòíî, ÷å íå áèë ðàçïîëîæåí, äåöàòà 
íå èñêàò äà çíàÿò. Âñÿêî ùå êàæå, ÷å âçåëî îò ïàóíà åäíî ïåðî. 
Äîñòà ñêúïî ñòðóâàò òèÿ ïåðà. Êîëêî ñòðóâà åäíî ïàóíîâî ïåðî, 
íå ñòå ñè êóïóâàëè. Àç íå çíàÿ êîëêî ñòðóâàò.
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Àêî  âèå  ðàçáèðàõòå  çàêîíà  íà  ñâåòà  íà  ÷óâñòâàòà,  âèå 
ùÿõòå  äà  ñå  ëåêóâàòå,  äà  ïðåìàõíåòå ìíîãî ïðåïÿòñòâèÿ.  Çà 
ïðèìåð, ïî íÿêîé ïúò âèå ñòå êèñåëè, èñêàòå äà ñå ðàçãíåâèòå 
ìàëêî. Èìàòå íåùî ñëàäêî, ïðåêàðàéòå ãî ïî óñòíèòå, êàêòî 
ñåãà ñå ìàæàò ñ áîÿ, äà êàæåì èìàòå ÿáúëêà èëè áîíáîí, ïîñëå 
ïðåêàðàéòå åçèêà íà ãîðíàòà èëè íà äîëíàòà áúðíà, ïîîáëèæåòå 
ñå. Ïîñëå íàìàæåòå ïàê îùå âåäíúæ è ïàê ïðåêàðàéòå åçèêà ñè. 
Íàïðàâåòå òàêà äâà, òðè ïúòè. Âèå íå ñòå ïðàâèëè ïñèõè÷åñêè 
íàáëþäåíèÿ. Êàêâî ùå âè êîñòóâàò äà ãè íàïðàâèòå? Àêî íå ãè 
ïðàâèòå, òèÿ ðàáîòè ùå âè äîâåäàò äî ãîëåìè èçïèòàíèÿ. Ùå 
êàæåòå: �Êàê àç äà ñåäÿ è äà ñè ìàæà óñòíèòå è äà ãè îáëèçâàì 
ñ åçèêà ñè?� Òóé àêî íå ïðàâèø, òîãàâà ùå äîéäå ãóáåðêàòà íà 
ñúâðåìåííèòå ëåêàðè. Òóê íÿêîé ëåêàð íÿìà, íàëè? Êàòî èäåø, 
ùå òè êàæå: �×àêàé äà òè òóðèì åäíà èíæåêöèÿ.� Ñåãà ïèòàì, 
êîå å ïî-õóáàâî, äà ñè íàìàæåø óñòíèòå èëè äà âëèçàò èãëè â 
ìóñêóëèòå? Ïî-õóáàâî å ìàëêî äà ñè ïîíàìàæåø óñòàòà. Èëè 
äðóãîòî ïîëîæåíèå. Ñåãà îò óñòàòà ùå ìèíåì êúì ïðúñòèòå. 

Âèå ñòå ìàëêî íåðàçïîëîæåí. Âçåìåòå åäíà ïàíèöà ñ âîäà 
îò 41 ãðàäóñà èëè îò 50 ãðàäóñà. Óâåëè÷àâàéòå òåìïåðàòóðàòà, 
òóðåòå  è  äèãíåòå  ðúêàòà  äâà  ïúòè,  òðè  ïúòè,  äîêàòî  òèÿ 
÷óâñòâóâàíèÿ äîéäàò äî êðàéíèÿ ïðåäåë, íå ìîæå äà èçäúðæàòå. 
Äà  ñå  ïðîèçâåäå  åäíî äèôåðåíöèðàíå  íà  ÷óâñòâóâàíèÿòà,  äà 
ïðîèçâåäåø  â  ñåáå  ñè.  Òè  ñè  äîøúë  íà  åäíî  ïîëîæåíèå  íà 
íèâåëèðàíå,  åäíàêâè  ñòàíàëè  ÷óâñòâàòà  èëè  íàïðåæåíèåòî 
äîøëî äî êðàéíèÿ ïðåäåë. Èìà ëè òóê íàïðåæåíèå íà ÷óâñòâàòà, 
ìîæå äà ñòàíå åêñïëîçèÿ è òîãàâà âåäíàãà ùå ñòàíå åäíà ñìÿíà 
âúòðå. Êàêâî  ñòàâà  â  ñúâðåìåííàòà ôèçèêà,  êîãàòî  èçâåñòíè 
ïðåäìåòè  ñå  îõëàäÿâàò  èëè  êîãàòî  ñå  ñòîïëÿò  ïðåäìåòèòå? 
Ïðè îõëàäÿâàíåòî ñòàâà ñâèâàíå íà ïðåäìåòà, à ïðè ñòîïëÿíåòî 
ñòàâà ðàçøèðåíèå. È â ÷óâñòâàòà ñòàíàëî íåùî ïîäîáíî. Àêî 
å ñòàíàëî åäíî ðàçøèðåíèå, ÷å òóðåíîòî íà òàçè òîïëèíà, âèå 
ùå íàïðàâèòå  åäíî îõëàæäàíå,  òóé íàïðåæåíèå íà ÷óâñòâàòà 
âè  òðÿáâà  äà  ñå  ñìåíè. Îãúâàíå  íà  ÷óâñòâàòà  è  ïîäòèñêàíå 
íà ÷óâñòâàòà. Òè èñêàø äà ñå ïðîÿâèø, ïúê íå ìîæåø äà ñå 
ïðîÿâèø. Èñêàø äà êàæåø åäíà äóìà ïúê ñå  ñòåñíÿâàø, âñå 
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ìèñëèø êàêâî ùå ñòàíå.
Èìàòå åäíî ÷óâñòâî, ãëàäåí ñòå, íî âè å ñðàì äà êàæåòå, ÷å 

ñòå ãëàäåí. Íàé-ïúðâî ñåäèòå è êàçâàòå: �Äàíî ñå ñåòÿò íÿêúäå 
äà ìå ïîêàíÿò!� Íå ñå ñåùàò õîðàòà, êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå? 
Êàêâî áèõòå íàïðàâèëè? Èìàòå ÷ðåçìåðåí ãëàä, íî íå ñå ñåùàò 
õîðàòà äà âè ïèòàò äàëè ñòå ãëàäåí èëè íå. Êàêâî òðÿáâà äà 
íàïðàâèòå? Ñåãà ùå îñòàâèì ïðåäìåòà. Òîé  å  äîñòà  òðóäåí, 
ìíîãî òðóäåí, êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèòå?

Íî äà îáÿñíÿ èäåÿòà, êîÿòî èìàì, ùå çàõâàíà îò ïî-äàëå÷. 
Ìú÷åí å òîçè ïðîöåñ íà ñúçíàíèåòî. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ñòå 
öèãóëàð. Òèÿ õîðà, êàòî òå ãëåäàò, ÷å ñåäèø ñ òîðáàòà, âèæäàò, 
÷å íå ñè ðàçïîëîæåí. Òè ñåäèø è êàêâîòî êàæåø, íåðàçïîëîæåí 
ñè.  Âñè÷êè  ñåäÿò,  âñè÷êè  ñà  ñåðèîçíè. Âñè÷êè  òå  óñåùàò,  ÷å 
íå  ñà  òàêà äîâîëíè. Äèïëîìàöèÿ  ñå  èçèñêâà  îò  òâîÿ  ñòðàíà. 
Òè ùå èçâàäèø öèãóëêàòà è òå ùå êàæàò: �Àìà òè ñè ìàéñòîð 
öèãóëàð!� Íàé-ïúðâî â òÿõ ñå ÿâÿâà åäíî ìàëêî íåäîâîëñòâî, 
ïîñëå ñå ÿâÿâà ëþáîïèòñòâî, êàçâàò: �Äà âèäèì!� Òè çàïî÷íåø 
äà ñâèðèø è ïîãëåäíåø êúì òÿõ, ëèöàòà ñòàíàò ðàçïîëîæåíè. 
Ñëåä òîâà êàçâàò: �ß íè ïîñâèðè, ìíîãî õóáàâî ñè ñâèðèë.� Èìàò 
æåëàíèå äà òå ñëóøàò, êàçâàò: �Çàùî íå äîéäå ïî-ðàíî?� Âñè÷êè 
ñå ðàçâåñåëÿâàò. Ñëåä êàòî ñè ñâèðèë, áàùàòà êàçâà: �ß äåöà äà 
íàõðàíèì òîçè ãîñò!� Âåäíàãà òè äàâàò, ãîùàâàò òå. Ñåãà, êàòî 
ñå íàõðàíèø, êàçâàò: �ß íè ïîñâèðè ïàê!� Àìè àêî íå çíàåø 
äà ñâèðèø? Êîéòî çíàå äà ñâèðè, ëåñíî ðåøàâà âúïðîñà, àìè, 
êîéòî íå çíàå, êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâè? Òî å ìú÷íèÿ âúïðîñ. 
Êîéòî å óìåí, òîé å öèãóëàð. Ïîä äóìàòà óìåí, àç èìàì ïðåä 
âèä öèãóëàðÿ, ëåñíî ðàçðåøàâà âúïðîñà � èçâàäè öèãóëêàòà, 
ñâèðè. Êîéòî íå å óìåí, ðàçáèðà, êîéòî íå å öèãóëàð, íå çíàå äà 
ñâèðè, íåãîâàòà ðàáîòà ñå óñëîæíÿâà. 

Íÿêîé êàçâà: �Çàùî íà òîçè ÷îâåê â æèâîòà ìó âúðâè?� 
Öèãóëàð å òîçè ÷îâåê. Äåòî âúðâè, âúðâè. � �Íå ìè âúðâè!� � Íå 
ñâèðèø õóáàâî. ��Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâÿ?� Êàçâàì: �Ñâèðè!� 
��Àìà íÿìàì ó÷èòåë, íÿìàì âðåìå, èçèñêâà ñå âðåìå.� Êàêâî 
òðÿáâà äà íàïðàâè òîçè, êîéòî íå çíàå äà ñâèðè? Òîé ïúê òðÿáâà 
äà íîñè åäíà ñòîìíà ïúëíà ñ âîäà îò íÿêîé õóáàâ ñâåùåí èçâîð, 
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äà äîíåñå è äà êàæå: �Òóê âè íîñÿ åäíà ñâåùåíà âîäà, ìèíàõ íà 
åäíî ìÿñòî è íàïúëíèõ ñòîìíàòà.� � �Êàêâî íîñèø?�� �Íîñÿ 
åäíà ñâåùåíà âîäà.� ��ß äàé!� Òîé çàïî÷âà äà èì íàñèïâà ïî 
åäíà ÷àøà. Ñèïå íà ìàéêàòà, íà ãîëåìèÿ áðàò, íà âñè÷êèòå. Ñëåä 
êàòî ãè ïî÷åðïè, êàçâàò: �ß åëà òóê íà òðàïåçàòà!� Íà îíçè, êîéòî 
íå çíàå, òðÿáâà äà íîñè ñòîìíàòà. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ìÿñòîòî å 
ñóõî, íÿìà òàêúâ èçâîð. Íå çíàåø äà ñâèðèø è ñòîìíà íÿìàø. 
Êàêâî äà ïðàâèø ñåãà? È çà íåãî èìà ðàçðåøåíèå. È îò òîâà 
ïîëîæåíèå ìîæå äà ñå èçëåçå. Ïîêàçàõ ìÿñòîòî íà öèãóëàðÿ. 
Ïîêàçàõ îíçè, êîéòî íå çíàå äà ñâèðè, êàêâî òðÿáâà äà ïðàâè. 
Ñåãà òðåòîòî ïîëîæåíèå ùå ãî îñòàâÿ íà âàñ. 2/3 àç ðàçðåøèõ, 
1/3 îñòàâÿì íà âàñ. Ïîíåæå ïèñàõ 2/3 òðÿáâà äà ãî ðàçðåøà. 1/3 
îñòàâÿì íà âàñ.

Ïðàâîòî â ñâåòà å: Íèêîãà íå ïîäòèñêàéòå ñâîèòå ÷óâñòâà. 
Ïîäòèñíè÷åñòâî  íà  ÷óâñòâàòà  íå  ïðàâè! Íå  ïîäòèñêàé,  íå 
èçíàñèëâàé  ÷óâñòâàòà  ñè.  Òî  íå  çíà÷è  äà  äàäåø  ñâîáîäà  íà 
òâîèòå ÷óâñòâà äà ïðàâÿò êàêâîòî ñè èñêàò. Íî íå èçíàñèëâàé, íå 
ïîäòèñêàé ÷óâñòâàòà ñè. Êîëêîòî è äà ñà ëîøè íå ãè ïîäòèñêàé, 
íå  ãè  èçíàñèëâàé. Àêî  ãè ïîäòèñêàø èëè  àêî  ãè  èçíàñèëèø, 
ùå  ñòàíå ïî-ëîøî. Òè  åäíî  ñâîå  ÷óâñòâî,  ÷àêàé  ãî äà  óçðåå. 
Âñÿêà åäíà ãúñåíèöà ïî ïúòÿ íå ÿ òúï÷è. Àêî ÿ ñòúï÷åø, ùå 
ñïðåø íåéíàòà åâîëþöèÿ. Îñòàâè ÿ, ùå äîéäå äî åäíî ìÿñòî 
è òÿ ùå ñå ïðåâúðíå íà ïåïåðóäà. Îñòàâè ÿ äà ñòàíå ïåïåðóäà. 
Àêî ÿ ñìàæåø, ùå ñïðåø òîçè ïðîöåñ íà íåéíîòî ðàçâèòèå. Íî 
ñúùåâðåìåííî ñïèðàø è ñâîÿ ïðîöåñ. Â æèâîòà íàé-ìàëêàòà 
ïîãðåøêà, êîÿòî äà ñïðå îáùèÿ õîä, òî å ôèëîñîôèÿòà íà æèâîòà. 
Âñè÷êîòî íàøå íåùàñòèå ïðîèçòè÷à îò îíîâà ïîäòèñíè÷åñòâî, 
êîåòî íèå èìàìå â íàøèòå ÷óâñòâà.

(��Êàêâî äà ñå ïðàâè ñ ïàêîñòíèòå ÷óâñòâà?�) Ïàêîñòíè 
÷óâñòâà  íÿìà. Êîãàòî  ÷óâñòâàòà  åêñïëîäèðàò,  òî  å  ïàêîñò. 
×óâñòâîòî ìîæå äà åêñïëîäèðà. Àêî îãúíåø åäíà ïðóæèíà, ÷å 
ïîñëå ÿ ïóñíåø, òÿ ìîæå äà òå óäàðè. Íå ÷å ïðóæèíàòà å ëîøà, 
íî ïðè  òîâà  îãúâàíå,  ïðóæèíàòà ìîæå äà  ñå  îòïëåñíå. Åäèí 
öèãóëàð èäâà ïðè ìåíå, ÷å ñòðóíèòå ñå îòïóñíàëè, ÷å ãî óäàðèëè. 
Îò ãàéêàòà ñå îòïóñíàëè è îò òåçè ñòîìàíåíèòå, òà ãî óäàðèëè 
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â îêîòî. Äúëãî âðåìå ãî ïðåâúðçâà. Êàòî ñâèðèë ñå îòêúñíàëè. 
Êàçâàì, êîãàòî ÷óâñòâîòî òè å îãúíàòî, ìîæå äà ñòàíå åêñïëîçèÿ. 
Íå å ëîøîòî â ÷óâñòâàòà. Òî å ïîëîæåíèåòî, êîãàòî çàâèâàøå 
òåçè ñòðóíè, òðÿáâàøå äà ïðåäâèäè. Òîé ñòåãíàë òàçè ñòðóíà 
ïîâå÷å  îòêîëêîòî  òðÿáâà. Öèãóëàðÿò  òðÿáâà  äà  áúäå ìíîãî 
âíèìàòåëåí. Ãëåäàì íÿêîè öèãóëàðè íå ñà íèêàê âíèìàòåëíè. 
Ñëåä êàòî ñâèðè 3, 4, 5 ÷àñà, ñêúñà ñå ñòðóíàòà. Îíàçè ñòðóíà, 
êîÿòî ùå ñå ñêúñà, òÿ èìà îñîáåí òîí. Àç êàòî ÷óÿ òîçè òîí, 
èçâàæäàì ñòðóíàòà. Ðÿäêî ó ìåí ñà ñå ñêúñâàëè ñòðóíèòå. Àç 
íå ãè ÷àêàì äà ñå ñêúñàò. Òóê ïðåäè íÿêîëêî âðåìå ìè ñå ñêúñà 
åäíà ñòðóíà �ðå�. Òÿ ñå ñêúñà êîãàòî íàãëàñÿâàõ ñòðóíàòà. �Ðå� 
ñå ñêúñà, çàùîòî èìàòå íåùî, êîåòî íå õàðåñâàõ. Íàìåðèõ äðóã 
ïî-õóáàâ, ñïåöèàëåí ãëàñ íà öèãóëêàòà, ìíîãî ìè õàðåñà.

Âèå  ãîâîðèòå  çà  âúçïèòàíèå.  Ñúâðåìåííèòå  ïåäàãîçè 
ãîâîðÿò çà âúçïèòàíèå. Òå íÿìàò ìåòîäè. Ìíîãî ðàáîòè èìàò 
çà âúçïèòàíèåòî, íî òèÿ ìåòîäè ñà ìíîãî èçêóñòâåíè. Íÿìàìå 
åñòåñòâåíè ìåòîäè  çà  âúçïèòàíèå. Êàçâàì,  íÿìà  íåùî  ïî-
õóáàâî îò äà ñå âúçïèòàâàø è íÿìà íåùî ïî-ëîøî, êîãàòî íå 
ñè âúçïèòàí. Èìà õèëÿäè ìåòîäè çà ñàìîâúçïèòàíèå. Êàêâè ëè 
íå ìåòîäè èìà. Îòëè÷íî íåùî å êîãàòî ÷îâåê ìîæå äà âúçïèòà 
ñåáå ñè. Íÿìà íåùî ïî-ïðèÿòíî îò òóé. È íÿìà íåùî ïî-ëîøî, 
êîãàòî âíàñÿø åäèí ëîø ìåòîä. Çàùîòî âñåêè äåí èìàòå ðàçíè 
íåðàçïîëîæåíèÿ. Íÿêîé äåí ñè íåðàçïîëîæåí, íÿìà ïîâîä, íî 
íå ìîæåø äà ó÷èø, íå ìîæåø äà ãëåäàø ðàáîòà, âäúõíîâåíèåòî 
ñå èçãóáâà. Êàêâî ëè íå ñòàâà. Âñè÷êè íåïðèÿòíîñòè â æèâîòà 
ñå äúëæàò íà îíîâà íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå, êîåòî íèå èìàìå. 
Àç  òîâà  ãî íàðè÷àì ïîäòèñíè÷åñòâî íà ÷óâñòâàòà. Òîãàâà  ñå 
ðàæäàò íàé-ëîøèòå ðàáîòè. 

Ïîìíåòå,  ñåãà  àç  âè  ãîâîðÿ  çà  ÷óâñòâàòà,  êîèòî  ñà 
åñòåñòâåíè. Èìà ÷óâñòâà íå  åñòåñòâåíè  â  ÷îâåêà.  Çà  ïðèìåð, 
íàìèñëèë ñè äà ïèåø âèíî. Òî å íååñòåñòâåíî ÷óâñòâî. Ãíåâèø 
ñå, òî å íååñòåñòâåíî ÷óâñòâî. Ïîäîçèðàø, òî å íååñòåñòâåíî 
÷óâñòâî. Âçèñêàòåëåí ñè, òî å íååñòåñòâåíî ÷óâñòâî. Èìà íåùà 
íååñòåñòâåíè, çà òÿõ íå ãîâîðÿ. Åñòåñòâåíè ÷óâñòâà èìà â ÷îâåêà. 
Òå  ñòàâàò  åëåìåíòè  â æèâîòà. Òè  íà  òÿõ ùå äàäåø  ñâîáîäà. 
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Àç  ãîâîðÿ  çà  åñòåñòâåíèòå  ÷óâñòâà. Åñòåñòâåíè  ÷óâñòâà  èìà. 
Ãëàäåí ñè, òîâà å åäíî åñòåñòâåíî ÷óâñòâî. Æàäåí ñè, òîâà å 
åñòåñòâåíî ÷óâñòâî. Îáè÷àø ìóçèêà, òîâà å åñòåñòâåíî ÷óâñòâî. 
Çàùîòî ñâèðè ñå íå çà óìà, íî çà ñúðöåòî. Ìóçèêà òðÿáâà íà 
ïîäòèñíàòèòå õîðà. Õëÿá òðÿáâà íå íà ñèòèòå, íî íà ãëàäíèòå. 
Âîäà òðÿáâà íà æàäíèòå. Êàçâàì, õóáàâîòî â ñâåòà, êîå å? Òî 
å  ñúçâó÷èåòî  íà  ñúðöåòî. Êîãàòî  íèå  ãîâîðèì  çà  ëþáîâòà, 
íèå ðàçáèðàìå ëþáîâòà îò âåëèêèòå ñúùåñòâà â ñâåòà, êîèòî 
òðÿáâà äà  âëåçàò äà  ïîïðàâÿò  óìñòâåíèÿ  ñâÿò íà  ÷îâåêà. Íå 
äà  íàïðàâÿò  ïîäòèñíè÷åñòâî,  ðîáñòâî,  â  êîåòî  ÷îâåê  ñàì  ñå 
íàìèðà. Â ðîáñòâî ñå íàìèðàò íåãîâèòå ÷óâñòâà. Òîé òðÿáâà 
äà èì äàäå ñâîáîäà, íî íå òàêàâà ñâîáîäà, ÷å äà èìà àíàðõèÿ. 
Òî  çíà÷è  ÷îâåê äà  îñâîáîäè  ñåáå  ñè,  ñâîèòå  ÷óâñòâà,  íî  òîé 
òðÿáâà äà èì äàäå îíîâà íàïðàâëåíèå íà ëþáîâòà. Âèå äàéòå 
ìÿñòî íà åñòåñòâåíèòå ÷óâñòâà, íååñòåñòâåíèòå ùå ñå ñòîïÿò 
êàòî  ëåäîâåòå.  Òå  ñà  âðåìåííè. Ó  íàñ  âñè÷êè  ïðåïÿòñòâèÿ 
ïðîèçòè÷àò îò íååñòåñòâåíèòå ÷óâñòâà, íî îò ïîäòèñíè÷åñòâîòî 
íà  åñòåñòâåíèòå  ÷óâñòâà  è  îò  íååñòåñòâåíèòå.  Äà  æåëàåø 
åñòåñòâåíîòî. Íå æåëàé òîâà, êîåòî íå òè òðÿáâà. Äà äîïóñíåì, 
èñêàø äà ñòàíåø áîãàò ÷îâåê. Íå ÷å æåëàíèåòî çà áîãàòñòâî å 
ëîøî. Íå æåëàé äà áúäåø áîãàò, äà æåëàåø äà ñòàíåø áîãàò, 
òîâà å íååñòåñòâåí ïúò. Àêî ÷îâåê ìèñëè, ÷å å áîãàò, òîé íå å íà 
ïðàâàòà ïîñîêà. Åäèí ÷îâåê, êîéòî èìà óì å áîãàò ÷îâåê. Åäèí 
÷îâåê, êîéòî èìà òàêîâà òÿëî, òîé å áîãàò ÷îâåê. Íàé-íàïðåä íèå 
òóðèìå åäíà ïðåäïîñòàâêà, ÷å ñè ñèðîìàõ ÷îâåê. Ñèðîìàøèÿòà 
ðàçáèðà, ÷å óñëîâèÿòà íà òâîÿ àñòðàëåí ñâÿò ñà ëîøè � òè ñè 
ïîäòèñíàë  ñâîèòå  ÷óâñòâà.  Òè  ñè  ñïðèõàâ  ÷îâåê,  êîéòî  íå 
ìèñëèø, òè ñè ïîäòèñíàë ñâîèòå ÷óâñòâà. È êàòî ñè ïîäòèñíàë 
ñâîèòå ÷óâñòâà, èñêàø äà ïîäòèñíåø è äðóãèòå õîðà íàîêîëî 
è ñè îáðàçóâàø íåïðèÿòåëè. Íÿêîé ïúò òè ñè ãíåâåí, òúðñèø 
ïðè÷èíàòà. Òè èñêàø ñâîáîäà, êàçâàø: �Äàéòå íè ñâîáîäà!� Òè 
òúðñèø ïðè÷èíàòà. Êàçâàø: �Òîé å ïðè÷èíà çà ìîåòî íåùàñòèå.� 
Ïðè÷èíàòà çà âàøåòî íåùàñòèå íå å âúíøíà, òî å ïîâîä ñàìî, 
ïðè÷èíàòà å âúòðåøíà. Îíîâà æåëàíèå âúòðå. Êàòî ïîãëåäíà Åâà 
íà ïëîäà, â íåÿ ñå ÿâè åäíî íååñòåñòâåíî æåëàíèå. Íååñòåñòâåíî 
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æåëàíèå çà åäíà ôèêòèâíà ïðèäîáèâêà. È òÿ íå çíàåøå, êàêâî 
ùå ïðèäîáèå. Òÿ ïðåäïîëàãàøå, íî íå ãî çíàåøå êàêâî ùå áúäå. 
Íî ïðàêòè÷íî. Äà îñòàâèì òîâà ïðàêòè÷íîòî. 

Íå ïîäòèñêàé ñâîèòå ÷óâñòâà. Âñÿêîãà íàìàçâàé óñòíèòå 
ñè ïî òðè ÷åòèðè ïúòè è ãè îáëèçâàé. Âçåìåòå ìàëêî ìåä è ãè 
íàìàæåòå  è  ãè  îáëèæåòå. Íàïðàâåòå  åäèí  îïèò  ñåãà. Îò  âàñ 
íåêà íàïðàâÿò  òîçè îïèò íàé-ñïîñîáíèòå. Íàìàæåòå  óñòíèòå 
ñè ïî äâà òðè ïúòè è ãè îáëèæåòå. Ñóòðèí, âå÷åð è íà îáåä äî 
ñëåäíèÿ ïúò è îáëèçâàéòå ñè óñòíèòå. Íàìàæåòå äåñåò ãðàìà 
ìåä  è  ãè  îáëèæåòå. Íàïðàâåòå  îïèò.  Òîçè  îïèò  íÿìà  äà  ãî 
ðàçïðàâÿòå íà äðóãèòå. Åäèí ïåðèìåòúð çàïàçâàì. Äà íå õâðúêíå 
ïåðèìåòúðúò. Òóé áîãàòñòâî èñêàì çàðàäè âàñ äà îñòàíå. Îíåçè, 
êîèòî îáè÷àòå íàóêàòà, íàïðàâåòå îùå åäèí îïèò. Îíåçè, êîèòî 
çíàåòå äà  ñâèðèòå,  ñâèðåòå. Êîèòî èìàòå  ñòîìíè èäåòå  âîäà 
äîíåñåòå. Îíåçè, êîèòî íèòî çíàåòå äà ñâèðèòå, íèòî ñòîìíè 
èìàòå, ïðàâåòå êàêâîòî èñêàòå. Êîèòî íÿìàòå ñòîìíè, íàïðàâåòå 
îïèòà. Öèãóëàðèòå ñà ñâîáîäíè äà íàïðàâÿò êàêâîòî èñêàò. 

Ñåãà  â  îêóëòíàòà  íàóêà  ìíîãî  ïúòè  êàçâàò:  �Êàê  äà 
íàïðàâè îïèòà?� Åäèí îïèò ùå íàïðàâèø. Ìîæå äà èçëåçå åäèí 
íåñïîëó÷ëèâ îïèò. Ïðè÷èíàòà çà îíçè îïèò å ìíîãî ìàëêà, çà 
åäèí ïñèõè÷åñêè îïèò. Åäíî ñú÷åòàíèå íà óñëîâèÿòà èìà, äåòî 
ìîæå äà íàâðåäèø íà ñåáå ñè. Ïîâîäúò ìîæå äà áúäå ìíîãî 
ìàëúê. Èçëèçà åäèí áåäåí ÷îâåê, êîéòî ñå îò÷àÿë îò æèâîòà. Äà 
âè äàì åäèí ïðèìåð. Òîé ñåäè â ó÷èëèùåòî, èñêà äà èçëåçå. Òóê 
íå ìó âúðâè, òóê õëîïà, íå âúðâè, òàì õëîïà, íå âúðâè. Êàçâà: 
�Ñâúðøè ñå!� Èçëèçà îò êúùè, ãëåäà åäèí ôàéòîí, êîíåòå ñå 
ïîäïëàøèëè,  áÿãàò.  Çàðàæäà  ñå æåëàíèå äà  ãè  õâàíå. Îòèâà, 
õâàùà êîíåòå è ñïèðà, ñïèðà ôàéòîíà. Òîçè ôàéòîí å íà åäèí 
áîãàò  ÷îâåê,  äúùåðÿ ìó  ñå  ðàçõîæäàëà. ×îâåê[úò] ìó  âçåìà 
èìåòî. Îò ñïèðàíåòî íà êîíåòå íåãîâèòå ðàáîòè òðúãâàò. Êàçâà: 
�Êàêâî äîáèâàòå  êàòî  õâàíåòå  êîíåòå? Êàêâî ùå íàïðàâèø? 
Òè ëè ùå ïîêàæåø ñèëàòà ñè?� Íî òîé ñïèðà êîíåòå è îò òàì 
íàñåòíå íåãîâèòå ðàáîòè òðúãâàò. Òîé ìó áëàãîäàðè, ÷å ñïàñèë 
íåãîâèÿ æèâîò è æèâîòà íà äúùåðÿ ìó. 

Ñåãà  òè  èçëèçàø  è  ãëåäàø,  ÷å  êîíåòå  áÿãàò,  êàçâàø: 
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�Äà ñè áÿãàò.� Äîáðå äðúæ òèÿ êîíå, íèùî ïîâå÷å. Âèå ñåãà 
íå  ðàçñúæäàâàòå. Äðúæ  êîíåòå,  íèùî ïîâå÷å. Äà  òè  òðúãíå 
íàïðåä. Ùå  ñïðåì  ñ  êîíåòå. Äðúæòå  êîíåòå. È  êàòî  ñëåçàò 
áîãàòèÿò è äúùåðÿ ìó îò  êîëàòà,  òè ùå ðàçáåðåø,  ÷å  òå ùå 
óðåäÿò ðàáîòèòå.

ÁÎÆÈßÒÀ ËÞÁÎÂ ÍÎÑÈ ÏÚËÍÈß ÆÈÂÎÒ !

25 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ  êëàñ
13 ìàðò 1935 ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÑÀÌÎÂÚÇÏÈÒÀÍÈÅ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Êàêâè áÿõà ïîëîæåíèÿòà íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ?
Êàê  áèõòå  ïðåäñòàâèëè  ôèçè÷åñêè  îáèêíîâåíèÿ, 

òàëàíòëèâèÿ  è  ãåíèàëíèÿ  ÷îâåê  è  ñâåòèÿòà? Îáèêíîâåíèÿò 
÷îâåê  å  äåáåë,  òàëàíòëèâèÿò  å  âèñîê,  ãåíèàëíèÿò  âúðâè,  à 
ñâåòèÿòà  õâúðêà. Êîãàòî  òàëàíòëèâèÿò  ÷îâåê  íàãîðå  îòèâà, 
îáèêíîâåíèÿò å äåáåë. Êîãàòî òàëàíòëèâèÿò ÷îâåê íàãîðå îòèâà, 
ãåíèàëíèÿò âúðâè íàãîðå, à ïúê ñâåòèÿòà õâúðêà. Ùîì äåáåëååø 
� îáèêíîâåí ÷îâåê ñè. Ùîì ðàñòåø � òàëàíòëèâ ñè. Ùîì ñå 
äâèæèø � ãåíèàëåí ñè, à ùîì õâúðêàø � ñâåòèÿ ñè. Òîâà ñà 
îñíîâè, òîâà ñà åëåìåíòè. Ðàçãëåæäàì îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê êàòî 
åëåìåíò. Ñâåòèÿòà ìîæå äà ìèñëè êàòî çàâúðøåí ðåçóëòàò. Â 
ïðèðîäàòà òàêèâà çàâúðøåíè ðåçóëòàòà íÿìà. Çíàíèåòî, êîåòî 
ñåãà èìàòå, òî å áèëî ïðåäè õèëÿäè ãîäèíè è ñåãà ãî ïðîó÷àâàòå. 
Çà ïðèìåð âçåìåòå ñúñòîÿíèåòî ïðåäè ìèëèîíè ãîäèíè, äà êàæåì 
ïðåäè õèëÿäè ãîäèíè âçåìåòå ïîëîæåíèåòî íà åäíà çâåçäà, òî 
íå  å  òàêîâà,  êàêâîòî  å  ñåãà. Ñåãàøíèòå  ó÷åíè  õîðà  èçó÷àâàò 
ïðåäè  õèëÿäè  ãîäèíè,  êàêâî  å  áèëî  ñúñòîÿíèåòî íà  ñâåòà. À 
ñëåä  õèëÿäè  ãîäèíè ùå  çíàÿò  êàêâî  å  ñåãàøíîòî  ñúñòîÿíèå. 
Òóé, êîåòî ñåãà èìàòå, ùå ãî çíàåòå ñëåä õèëÿäè ãîäèíè. Êàêâè 
ñòå  áèëè ïðåäè  õèëÿäè  ãîäèíè  ñåãà  ãî  çíàåòå,  êàêâè ùå  ñòå 
� ñëåä õèëÿäè ãîäèíè ùå çíàåòå. Òúé ÷å âèå íå çíàåòå êàêâè 
ñòå ñåãà. Àìè ÷å çíàåòå ëè êîëêî êëåòêè èìàòå? � Íå çíàåòå. 
Âèå èìàòå åäíî òÿëî è íå çíàåòå îò êîëêî ìèëèîíà å òî. Ñëåä 
õèëÿäè ãîäèíè ìîæå áè ùå çíàåòå, êîëêî íèøêè èìàòå, ïîñëå îò 
êîëêî öåíòðîâå, êîëêî ñïîñîáíîñòè èìàòå, íå çíàåòå. Ñ êîëêî 
ñðåäñòâà ñè ñëóæè ÷îâåøêèÿò ðàçóì è òîâà íå çíàåòå. Êàêâè 
ñà åëåìåíòèòå íà ÷îâåøêàòà ìèñúë è òîâà íå çíàåòå. Êàêâè ñà 
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åëåìåíòèòå íà ÷îâåøêèòå ÷óâñòâà è òîâà íå çíàåòå. Åäâà ñåãà 
ñòå çàïî÷íàëè äà èçó÷àâàòå åëåìåíòèòå íà ïîñòúïêèòå. Íå ñàìî 
âèå, íî è êîé äà å ôèëîñîô íà ïîëîæèòåëíàòà ôèëîñîôèÿ íå ãî 
çíàå. Íÿêîè ãîâîðÿò çà ñâåòèè, íî è òå íå çíàÿò êàêâî íåùî å 
ñâåòèéñòâî. Òå ãîâîðÿò çà ãåíèé, íî íå çíàÿò êàêâî íåùî å ãåíèé. 
Ãåíèÿò è òàëàíòëèâèÿò ÷îâåê äîñòà ñå îòëè÷àâàò. ×åðòè èìà. 
Ãîâîðèø çà áÿëî, íî ÷åðòè èìà áåëèíàòà. Ãîâîðèø çà ÷åðíî, íî 
÷åðòè èìà ÷åðíîòàòà, ñòåïåíè èìà. ×åðíîòà è áåëîòà ïî êàêâî 
[ñå] îòëè÷àâàò? 

Ãðàôè÷åñêè  àêî ïðåäñòàâèì 
áÿëîòî,  òî  å  êðèâà  èçïúêíàëà 
ëèíèÿ, ÷åðíîòî å âäëúáíàòà ëèíèÿ. 
×åðíîòî  ïîãëúùà  ñâåòëèíàòà. 
Ñëåäîâàòåëíî,  îíåçè  îãëåäàëà, 
êîèòî  ñà  âäëúáíàòè,  ñúáèðàò 
ñâåòëèíàòà,  îíåçè  êîèòî  ñà 

èçïúêíàëè, ðàçïðúñâàò. Çíà÷è ñâåòëèíàòà å òîâà,  êîåòî äàâà, 
òúìíèíàòà  å  òîâà,  êîåòî  âúçïðèåìà. Êîå  å  ïîëîæèòåëíîòî? 
� Êîåòî äàâà. Êîå [å] îòðèöàòåëíîòî? � Êîåòî âçåìà. Íî êàêâî 
íåùî å âçåìàíåòî? Òóé, êîåòî îò åäíà ñòðàíà âçåìà, îò äðóãàòà 
äàâà. Òóé, êîåòî îò åäíà ñòðàíà äàâà îò äðóãàòà âçåìà.

Ñëåäîâàòåëíî, íàó÷íî êàçàíî, 
ñëåä êàòî äàâàø äúëãî âðåìå, òðÿáâà 
äà ïðèåìàø îò íÿêúäå. Çàùîòî òîçè, 
êîéòî  äàâà,  òðÿáâà  äà  ïîëó÷àâà. 
Òîçè,  êîéòî  ïîëó÷àâà,  ñëåä  êàòî 
âçåìà,  âçåìà,  òðÿáâà  äà  äàäå. Íå 
ìîæåø âñå  äà  âçåìàø,  çàùîòî ùå 
ñå íàòîâàðèø. Äîïóñíåòå, ÷å èìàòå 
åäèí  ÷óâàë. Íàé-ïúðâî  îáè÷àø äà 
âçåìàø � òîâàðèòå, òîâàðèòå. Ùîì 

êàòî ñè âçåìàë â òåáå ùå ñå ïîðîäè æåëàíèå äà îòâîðèø, äà 
äàâàø. Âñåêè ÷óâàë èìà äâå óñòè. Ùå îòâîðèø, ùå äàâàø. Ùå 
ñå ïðèíóäèø äà äàâàø. Ïðèðîäàòà ùå òå ïðèíóäè äà äàâàø. 
Çàùîòî ùå ïîçíàåø ñâîåòî  çíàíèå.  Çàùîòî  çàêîíúò  å  âåðåí. 
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×îâåê, êîéòî íèùî íÿìà å íåâåæà. Êîéòî âçåìå äà ñå ó÷è, äà 
ñå òîâàðè, äà ñå òîâàðè, êàòî ñòàíå ó÷åí, òåæè ìó. Çàïî÷íå äà 
äàâà è íà äðóãèòå. Èñêà äà êàæå íåùî äà ìó îëåêíå, ìàëêî. Òå 
ñà ôèëîñîôñêè ïîëîæåíèÿ. Ïîñëå öÿëà åäíà ôèëîñîôèÿ èìà.

Âçåìåòå íà  àíãëèéñêè  ÷ëåíà  �the�,  âçåìåòå  íà ôðåíñêè 
�le�, â áúëãàðñêè �-ò�. Â àíãëèéñêè è ôðåíñêè ÷ëåíúò å îòïðåä, 
à â áúëãàðñêè îòçàä. Çâóêîâåòå, êîèòî ñà óïîòðåáåíè â ÷ëåíà ñå 
ðàçëè÷àâàò. Êàçâàòå:  �Åçèêúò  ãî èçèñêâà.� Êîè ñà ïðè÷èíèòå 
äà ñå îáðàçóâà òîçè ÷ëåí â àíãëèéñêè, ôðåíñêè è áúëãàðñêè? 
Ðàçáèðà  ñå  àêî  ñå  ðàçðåøè  òîçè  âúïðîñ,  êàêâî  îçíà÷àâà 
÷ëåíúò. Íåùî îïðåäåëåíî,  íå  îáùî  êàçàíî,  íî  îïðåäåëåí[î] 
� õëÿáúò çàïðèìåð, çíà÷è ñïåöèàëíî òðÿáâà äà ñå îïðåäåëè. 
Çàùî áúëãàðèíúò òóðèë ÷ëåíúò îòçàä,  àíãëè÷àíèíúò îòïðåä? 
Áúëãàðèíúò  ãî  òóðèë íà  îïàøêàòà,  àíãëè÷àíèíúò íà  ãëàâàòà. 
Çàïðèìåð,  êîãàòî  áúëãàðèíúò  ñå  ó÷óäâà,  êàçâà:  �Ëüî, Áîæå!� 
Ôðåíñêè ãîâîðè. Íà áúëãàðñêè �ëà� òîé å òóðèë �ëà� â êó÷åòî. 
�Ëà� å åäíî ñúâïàäåíèå. Çíà÷è íà ôðåíñêè îïðåäåëåíèÿò ÷ëåí 
�ëà� áúëãàðèíúò ãî âçåìà ìíîãî ñïåöèôè÷íî. Êàêâî çíà÷è �ëà�? 
Êàçâà: �Íåùî íå íà ìÿñòî.� Êàçâàø íåùî, òîé êàçâà: �Ëà!� Ñåãà 
÷îâåøêàòà ìèñúë  âúâ  âñè÷êèòå  åçèöè  å  ðàáîòèëà. Òèÿ  åçèöè 
èçëèçàò îò åäèí îáù åçèê. Òîâà ñà îòêðîâåíèÿ. Èìà ìíîãî íåùà 
âúâ ôðåíñêè, àíãëèéñêè, â áúëãàðñêè, â ñëàâÿíñêèòå åçèöè. Èìà 
íåùà îñîáåíè. Áúëãàðèíúò  ãîâîðè  çà �àç�,  à ïðîèçíàñÿ �àñ�. 
Çàùî? Íà ôðàíöóçèòå  íÿêîè  áóêâè íå  èì äîñòèãàò.  Âçåìåòå 
�ou�, òîé ãî ïðîèçíàñÿ êàòî �ó�. Çàùî? Êàê ïèøàò �ó�-òî? (�
Êàòî íàøåòî �è�.) Íàøåòî �è� êàòî �ó� ãî ïðîèçíàñÿò. Îíàçè 
ïúðâîíà÷àëíà ÷îâåøêà ðå÷, òÿ ñè èìàëà çâóêîâå. 

×îâåê  òðÿáâà  äà  èçó÷àâà  îíåçè  åçèöè,  çà  äà  âèäè 
ïñèõîëîãè÷åñêîòî  ðàçâèòèå  íà  íàðîäèòå.  Íà  âñåêè  íàðîä 
ñúîòâåòñòâóâà  åçèêúò  íà  íåãîâîòî  âúòðåøíî  ðàçëè÷èå. 
Àíãëè÷àíèíúò  çàùî  èìà  òîçè ìåêèÿ  çíàê? Ïîíåæå  òîâà  å 
ïðàêòè÷åí  ãîâîð,  ÷îâåê  â  ïðàêòè÷íèÿ,  ìàòåðèàëíèÿ æèâîò 
èìà îïàñíîñò äà ñòàíå ìíîãî ãðóá. Àíãëè÷àíèíúò ñå ìú÷è äà 
ïðîèçíàñÿ ìàëêî ìåêî, çà äà îìåê÷è õàðàêòåðà ñè. Àíãëè÷àíèíúò, 
àêî  èçõâúðëè  �the�  ñúâñåì ùå  îãðóáåå. Àíãëè÷àíèíúò  êàòî 
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ïðîèçíàñÿ �áàùà�, ùå òóðè ìåêî. Êàòî êàæå �ìàéêà�, ïàê ùå 
ãî ïðîèçíåñå ìåêî. Â áúëãàðèòå íÿìà òîâà. Îáà÷å â áúëãàðèòå 
äå å ìåêîòàòà? � Íà �é� å ìåêîòî. Êàòî êàæå �ìàéêà�, �ìàé� 
èçìåíÿ è äðóãèòå. Êîðåíúò íà �ìàéêà� è  [�mother�]  å åäèí è 
ñúù. Òà  êàçâàì: Êîãàòî èìàòå  åäíà  ãðóáà  ÷åðòà  â  õàðàêòåðà 
ñè, ìîæå äà ÿ ñìåê÷èòå ñ íÿêîÿ ìåêà äóìà. Äà èìàòå åäíà ìåêà 
äóìà êàòî ñìåê÷àâàùà. Áúëãàðèòå îùå êàòî èñêàò äà ñìåê÷àò 
ïîíåæå íÿìàò �òèòà�,  â  ñòàðîñëàâÿíñêè åçèê ñà èìàëè �ü� è 
�å�* çà ñìåê÷àâàíå. ×îâåê òðÿáâà äà ñå íàó÷è íà ñìåê÷èòåëíèòå 
óñëîâèÿ íà ïðèðîäàòà äà ìèñëè ìåêî. Âñè÷êè õîðà ñúñ ñèëíè 
æåëàíèÿ èìàò ãðóáè ÷åðòè. È ùå âè îáÿñíÿ çàùî. 

Òîâà ñà ðåøåòà. Ãîðíîòî å 
ñ íàé-ãîëåìè äóïêè. Ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å ñ ãîðíîòî ðåøåòî âçåìàòå 
âîäà. Íî â ïúðâè÷íîòî ñúñòîÿíèå 
âîäàòà  å  â  òâúðäî  ñúñòîÿíèå. 
Ïúðâè÷íàòà âîäà, ñëåäîâàòåëíî 

ïîíåæå ïðåç òåçè äóïêè íå ìîãàò äà ìèíàò åäðèòå ïàð÷åòà è 
âèå ìîæå äà íîñèòå,  òóé ðåøåòî  âçåìà  âñè÷êèòå  áóöè è ïîä 
íåãî êîãàòî ñà äðóãèòå ðåøåòà, çà äà ïàäíàò òàì, òðÿáâà äà ñå 
íàòðîøàò. Êîëêîòî áóöè ñà íåïîòðåáíè çà ãîðíîòî ðåøåòî ïàäàò 
âúâ âòîðîòî. Ïî-ñèòíèòå áóöè ïàäàò âúâ âòîðîòî ðåøåòî. Åäíè 
ñå ñúäúðæàò âúâ  âòîðîòî, íî êîèòî ñà îùå ïî-ñèòíè ïàäàò è 
â òðåòîòî. Îòäîëó èìà ðåøåòî áåç äóïêè. Îáà÷å, êàòî äîéäå 
òîïëèíàòà  è  âñè÷êàòà  òîïëèíà  [âîäà]  ñå  ñòîïè,  âëèçà  ïðåç 
âñè÷êèòå  ðåøåòà  â  ÷åòâúðòîòî  è  ñòàâà  íàâîäíåíèå. Êîãàòî 
÷óâñòâàòà  âúâ  âàñ  ïðåîäîëÿâàò,  çíà÷è  ïðåç  âñè÷êèòå  ãîðíè 
ðåøåòà  âñè÷êàòà  âîäà  ñå  ñòîïè,  âñè÷êàòà  ñëåçå  âúâ  âàøåòî 
ðåøåòî äåòî íÿìà äóïêè. Ïèòàì: Áåçîïàñíî ëè å åäíî ðåøåòî 
áåç äóïêè? Èëè òðÿáâà äà èìàòå åäíî îò ïúðâèòå?

Òóé,  êîåòî  âèå  íàðè÷àòå  ðåàëèçèðàíå  êàêâî  íåùî  å 
ðåàëèçèðàíåòî?  Âòè÷àíå  èëè  èçòè÷àíå?  Íåîáðàáîòåíàòà 
ñòîêà, êàòî ÿ ïðîäàäåø íàâúí, òè ùå âúçïðèåìåø íåùî. Íàé-

*  (á.ð.) Èìà  âåðîÿòíîñò  ñòåíîãðàôêàòà  äà  íå  å  èçïèñàëà  áóêâàòà,  êîÿòî 
Ó÷èòåëÿò å èìàë ïðåäâèä
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ïúðâî ðåàëèçèðàíåòî å åäèí ïðîöåñ íà èçòè÷àíå, âñå òðÿáâà äà 
èçïðàòèø íåùî. Ïðîöåñúò íà ðåàëèçèðàíåòî å èçòè÷àíå. Òóé, 
êîåòî èçòè÷à îò òåáå, òðÿáâà äà ñå ðåàëèçèðà äðóãî íåùî íà 
ìÿñòîòî. Îíçè òúðãîâåö, êîéòî ïðîäàë ñâîÿòà ñòîêà, ùå âçåìå 
ïàðè âìåñòî ñòîêàòà è ñëåä òóé ùå âçåìå äðóãà ñòîêà. 

Ñåãà àç âè íàâåæäàì äà ìèñëèòå. ×îâåê, çà äà ñå âúçïèòà, 
òðÿáâà äà ðàçáèðà. Ñàìîâúçïèòàíèåòî å åäèí îò íàé-âåëèêèòå 
ìåòîäè íà ïðèðîäàòà. ×îâåêà íèêîé íå ìîæå äà âúçïèòà, îñâåí 
ñàì. Äðóãèòå ìîæå äà ìó ãîâîðÿò çà ñàìîâúçïèòàíèå, íî òîé 
ñàì òðÿáâà äà ñå âúçïèòà. Îíàçè ñèëà, êîÿòî âúçïèòàâà ÷îâåêà, 
îòâúòðå  ñå íàìèðà. Ó÷èòåëÿò,  êîéòî âúçïèòàâà ÷îâåêà,  òîé  å 
âúòðå â íåãî. Òîé èìà äâàìà ó÷èòåëè. Òîâà ñà óñëîâèÿòà îòâúí, 
òå ñà ñòåñíèòåëíèòå óñëîâèÿ. Èñòèíñêîòî âúçïèòàíèå å îòâúòðå. 
Ñåãà êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà ñàìîâúçïèòàíèå? Òàçè äóìà 
ïðîèçõîæäà íà áúëãàðñêè îò äóìàòà ïèò�é, êîåòî çíà÷è õðàíÿ. 
Äà âúçïèòàø çíà÷è äà õðàíèø óìà. Âúçïèòàíèå íà ÷óâñòâàòà 
òðÿáâà äà çíàåø äà õðàíèø ÷óâñòâàòà ñè. Ìèñúë è ìèñëåíå ñà 
äâå íåùà ðàçëè÷íè. ×óâñòâà è ÷óâñòâóâàíå å ïàê ðàçëè÷íî. Êàçâà: 
�Òîé èìà ñèëíà ìèñúë.� Íî ìèñúëòà ñòàâà ñèëíà â ìèñëåíåòî. 
×óâñòâàòà ñòàâàò ñèëíè â ÷óâñòâóâàíåòî. Àêî òè íå ÷óâñòâóâàø, 
òâîèòå ÷óâñòâà, òî å êàòî çðúíöå. 

Äà  îáÿñíÿ  çàêîíà:  Åäíî  çúðíî  å  ïîòåíöèàëíî,  òî  èìà 
âñè÷êèòå âúçìîæíîñòè. Òóé çúðíî, àêî ñåäè â õàìáàðà, íå ìîæå 
äà ñå ïðîÿâè. Íî àêî ãî ïîñòàâèø â ïî÷âàòà âúòðå äà äåéñòâóâàò 
ñèëèòå íà ïðèðîäàòà, òîãàâà òóé çúðíî ïðîÿâÿâà ñâîÿòà ñèëà. 
Ñëåäîâàòåëíî ìèñúëòà å êàòî åäíî çúðíî. Êàòî çàïî÷íåø äà 
ìèñëèø òðÿáâà  äà  ïîñàæäàø íàâúí. Òàçè ìèñúë  çàïî÷âà  äà 
ðàñòå,  äà  ñå  ðàçâèâà. Êîãàòî  êàçâàø:  �Àç  èìàì ìèñúë�,  òî 
å äðóã âúïðîñ. Òî çíà÷è: òè èìàø çúðíî, íî àêî íå ìèñëèø, 
òóé  çúðíî ùå îñòàíå íåïðîÿâåíî.  Çíà÷è  òè èìàø æèòî è  íå 
ïîñàæäàø æèòîòî íà íèâàòà, òî ùå îñòàíå â õàìáàðà. Àêî ãî 
ïîñååø íà íèâàòà, òî âå÷å ðàñòå è ñå ðàçâèâà è ùå èìàòå âå÷å 
åäíî èçîáèëèå. Íî ïðîòèâîðå÷èåòî êúäå å? Àêî æèòîòî ñå ïîñåå 
íà íèâàòà, òî íÿìà äà èìà ñúùèòå óñëîâèÿ íà æèâîò, êàêâèòî ñà 
âúòðå â õàìáàðà. Â õàìáàðà å ðàçïîëîæåíî, ñåäè ñóõî, ñïîêîéíî, 
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íî íÿìà ïðèäîáèâêè. Ùîì èçëåçå íà íèâàòà èìà ïðèäîáèâêè, 
èìà ðåä ìú÷íîòèè, êîèòî òðÿáâà äà ãè ïðåîäîëÿâà. Íî íÿêîé 
ïúò âèå ñêúðáèòå çà îíîâà ñúñòîÿíèå, êîåòî èìàõòå â õàìáàðà. 
Êàçâàòå:  �Ùî ìè  òðÿáâàøå äà  èçëèçàì îò  õàìáàðÿ,  äà  õîäÿ 
ïî ñâåòà, äà ñêèòàì?� Çàâèñè îò òåáå. Äîéäå åäíà ìèñúë, òÿ 
íå å ãîñïîäàð. Äîéäå ÷îâåøêèÿò óì, õâàíå åäíà ìèñúë, äîéäå 
÷îâåøêèÿò óì, õâàíå åäíî ÷óâñòâî, êàêâî ùå ïðàâèòå? Êàêâî ùå 
ñòàíå êîãàòî çàïî÷íåø äà ÷óâñòâóâàø íåùàòà? Çíà÷è çàñòàâåí 
ñè. Êàçâàø: �Ùî ìè òðÿáâàøå äà ñå ìú÷à!� Íÿìà êàêâî äà ñå 
ìú÷èø, ùå ðàáîòèø. Ùîì ðàáîòèø, íÿìà äà ñå ìú÷èø. Ùîì 
íå èñêàø äà ðàáîòèø, íÿìà êàêâî, ùå ñå ìú÷èø. 

Ìú÷åíèåòî  å  åäèí  èíñòðóìåíò, ìÿðêà  çà  ðàáîòà. Ñåãà 
íàëè âèå êàçâàòå: �Çàùî ìè ñå ñëó÷è òîâà?� ×å êàêâî âè ñå å 
ñëó÷èëî? Äà êàæåì óäàðèòå ñè ãëàâàòà è ïàäíå äåñåòèíà êàïêè 
êðúâ �  óïëàøèòå  ñå. Ñúáåðåòå  êðúâòà,  ïúê  íàïðàâåòå  åäíî 
íàó÷íî èçñëåäâàíå äà âèäèòå îò êàêâî å ñúñòàâåíà êðúâòà, ùå 
âèäèòå íåéíèÿ öâÿò, ïîñëå íåéíàòà ìèðèçìà. Äðóãîÿ÷å íÿìà 
äà èçïîëçóâàòå  òîâà  óñëîâèå. Òî  å  òàìàí  òóðåíî,  ïóêíàëà  ñå 
ãëàâàòà äà âèäèòå îò êàêâî å ñúñòàâåíà âàøàòà êðúâ. Ðàçãëåäàéòå 
õóáàâî. Âèå  ïóñíåòå  íà  çåìÿòà  êðúâòà  è  ïîñëå  ñå  îïëàêâàòå, 
÷å  âè  ïóêíàëè  ãëàâàòà.  Çíà÷è,  îíîâà ìÿñòî  îò  äåòî  èçëÿçëà 
êðúâòà, çàïî÷âà äà ãîâîðè. Çà êðúâòà äàæå âúïðîñ íå ïðàâåòå. 
Êàçâà: �Ïóêíàõà ìè ãëàâàòà.� Òî å âàæíî êðúâòà, êîÿòî èçëÿçëà 
îò ãëàâàòà, ïîíåæå òàçè êðúâ ùå âè ñïàñè. ×å àêî òÿ íå áåøå 
èçëÿçëà, ùÿõà  äà  âè  óáèÿò.  Îíçè,  êîéòî  âè  óäàðèë,  âèäÿë 
êðúâòà,  óïëàøèë  ñå,  êàçâà:  �Ùå  óìðå!� Êàòî  çàïî÷íå  êðúâòà 
äà òå÷å, ÷îâåê ñå ñïàñÿâà. Ñòðàäàíèåòî îò êàêâî ïðîèçòè÷à? 
Äîáðå. Ïóêíàëè  òè  ãëàâàòà,  êàêâî  òðÿáâà  äà  ñå  ó÷èø  ñåãà? 
Òðÿáâà äà õîäèø äà ñå ìîëèø, ÷å òè ïóêíàëè ãëàâàòà. Çíà÷è 
èìàø îïèòíîñò, ìÿðêà èìàø. Ñëåäîâàòåëíî, íå ïóêàé ãëàâèòå 
íà õîðàòà. Çàùî òè ïóêíàõà ãëàâàòà? ��Ïóêíàõà ìè ãëàâàòà, çà 
äà íå ïóêàì ãëàâèòå íà õîðàòà.� Èìà ñìèñúë, àêî òâîÿòà ãëàâà 
ñå  ïóêíàëà è òè êàçâàø: �Àç ùå ïóêàì ãëàâèòå.� Òîãàâà òè íå 
ðàçáèðàø çàùî ñå ïóêíàëà ãëàâàòà òè.

Çàùî  èìà  ÷îâåê ìèñúë? �  Çà  äà ìèñëè.  Çàùî ìèñëè 
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÷îâåê? � Çà äà èìà ìèñúë. Åäíîòî ïîäðàçáèðà äðóãîòî. ×îâåê 
ìèñëè, çà äà èìà ìèñúë. ×îâåê ÷óâñòâóâà, çà äà èìà ÷óâñòâî. 
Ïðèäîáèòîòî çà âàñ å ìèñúëòà, êîÿòî îñòàâà, ìîæå äà ÿ õâàíåòå 
è äà ÿ èçó÷àâàòå. Åäíà ìèñúë, êîÿòî èìàòå, òÿ ìîæå äà âè ñëóæè 
êàòî îáåêò, êîéòî ðàçãëåæäàòå. Åäíà ìèñúë â êàêâî ìîæå äà 
ñå ðåàëèçèðà? Äà äîïóñíåì ñåãà, ÷å âèå èñêàòå äà áúäåòå ó÷åí 
÷îâåê. Æåëàíèåòî å ìíîãî õóáàâî. Êàêâî ùå çíàåòå? Â êàêâî 
ùå  ñåäè  âàøàòà íàóêà? Â  êàêâî  ñåäè íàóêàòà  íà  åäèí  âåëèê 
âèðòóîç? �×å òîé îïðåäåëèë, çíàå âå÷å ôóíêöèèòå íà ñúðöåòî. 
Ìíîãî  ó÷åí ôèçèîëîã,  êîéòî  çíàå  êàê ôóíêöèîíèðà ñúðöåòî, 
êàêâè ñà íåãîâèòå ïîäðàçäåëåíèÿ, êàê ñòàâà êðúâîîáðàùåíèåòî, 
ïîñëå  äîíÿêúäå  çíàå  îíÿ  öåíòúð,  êîéòî  â ìîçúêà,  êîéòî  ñå 
çàíèìàâà ñ ôóíêöèîíèðàíåòî íà ñúðöåòî. Ïîñëå åäèí ôèçèîëîã 
ìîæå  äà  çíàå  îíåçè  ïðîöåñè,  êîèòî  ñòàâàò  â  ñòîìàõà,  êàê 
ñòàâà  õðàíîñìèëàíåòî,  çíàå  êàê  ñòàâà ïðîöåñà íà äèøàíåòî. 
Òîçè ôèçèîëîã  äîéäå äî  óìà,  íî  òàì  å  ñúâñåì ïðîñòàê. Òîé 
ôèçèîëîãè÷åñêè ìîæå äà îáÿñíè ïðîöåñèòå, íî îíèÿ ïðîöåñè, 
êîèòî ñòàâàò â ÷îâåøêàòà ìèñúë, òàì òîé å íåâåæà.

Íÿêîé  îò  âàñ  ñòå  íåâåæè.  Âñè÷êè  çíàåòå  çà  Ãîñïîäà 
ìíîãî ðàáîòè. Áîãîñëîâöèòå  çíàÿò ìíîãî ðàáîòè  çà  íåáåòî, 
ðàçïðàâÿò  çà Àäàìà,  çà  Åâà,  çíàÿò  êàê  ãè  ñúçäàë Ãîñïîä,  â 
êîëêî äåíÿ ñúçäàë ñâåòà, ìíîãî ðàáîòè çíàÿò. Êàçâàì: Ñúùèÿ 
çàêîí, òóé êîåòî ïðåäè 8 000 ãîäèíè Ãîñïîä íàïðàâèë ãî çíàÿò, 
à òóé, êîåòî ñåãà ñòàâà, íå çíàÿò. Íåãî ñëåä 8 000 ãîäèíè ùå 
ãî çíàÿò. Òàêúâ å çàêîíúò. Êàêòî â àñòðîíîìèÿòà, çà äà çíàÿò 
íåùî, çà åäíà çâåçäà, òðÿáâà ñâåòëèíàòà  äà å äîøëà, íå ìîæå 
äà  ãîâîðè.  Çàùî íå ìîæå äà  ãî  ïðèåìå? Íå,  ÷å  íå  èñêà,  íî 
çà  äà ìîæå  äà  ïðèåìåì  èçâåñòíè  çíàíèÿ,  òðÿáâà  èçâåñòíà 
ñâåòëèíà,  êîÿòî  òðÿáâà äà ïðîíèêíå. Â  ñâåòà íÿìà  ñâåòëèíà. 
Òàì äåòî ñâåòëèíàòà äîøëà, äîøëî è çíàíèåòî. Òà, è â ÷îâåøêèÿ 
ìîçúê  òðÿáâà  ñâåòëèíà. ×îâåê  å  òîëêîâà ïðîñâåòåí,  êîëêîòî 
ñâåòëèíà ïðîíèêâà  âúâ  âåùåñòâîòî íà ìîçúêà. Âúâ  âñè÷êèòå 
õîðà  ñâåòëèíàòà  åäíàêâî  íå  ïðîíèêâà.  Â  òîâà  å  ðàçëè÷èåòî. 
Çíàíèåòî å ñòåïåí íà ñâåòëèíàòà, êîÿòî ïðîíèêâà â ÷îâåøêèÿ 
ìîçúê. Èìà åäíà ñâåòëèíà, êîÿòî å ñúùåñòâåíà, ïúê èìà åäíà 
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ñâåòëèíà, êîÿòî å îòðàæåíèå. Íàëè çíàåòå îòðàæåíèåòî ëåñíî 
ìîæå äà ñå ãëåäà, àêî èìàòå îòðàçåíà ñâåòëèíà íà íÿêîå ïëàòíî. 
Èìàòå åäíà ïðèçìà, ðàçëàãà ñâåòëèíàòà, ïîÿâÿâàò ñå öâåòîâåòå, 
íî òå íå áîÿäèñâàò ïëàòíîòî èëè ñòåíàòà. Âçåìåòå êèíîòî: Òàì 
íà ïëàòíîòî âèæäàòå äâèæåíèå íà òðåíîâå, íà ïàðàõîäè íà âîäà, 
âèæäàòå ìîðåòà, âÿòúð, âñè÷êî òîâà. Ìàõíàò ñå òåçè êàðòèíè, 
òîçè ïðîæåêòîð, êîéòî ïðîåêòèðà òèÿ íåùà, âñè÷êî òîâà èç÷åçíå. 
Èìà íåùà â ÷îâåêà, êîèòî íå ñà ñúùåñòâåíè. Òå ñà ïðîåêöèÿ. 
Ïî íÿêîé ïúò âèå ñå ñïèðàòå è êàçâàòå: �Ïðàçíî ìè å.� Ñïðÿëî 
å âàøåòî êèíî. Êàçâà: �Íÿìà íèùî â óìà ìè.� Ïî íÿêîé ïúò 
âèå ìèñëèòå, ÷å ìíîãî çíàåòå, çàùîòî íà ïëàòíîòî âñè÷êî ñå 
õâàùà, êàðòèíè, ôèãóðè. Ñïðå îíçè, êîéòî îïåðèðà ñ êàðòèíèòå, 
êàçâàòå: �Íÿìà íèùî�, çàáðàâèòå êàðòèíèòå.

Òà êàçâàì: Ïðè ñåãàøíèòå óñëîâèÿ íàìåðåòå îíîâà çíàíèå, 
êîåòî äà å ÿäêàòà íà çíàíèåòî. Ñúùåñòâóâà åäèí çàêîí: Âñÿêî 
åäíî ÷óâñòâî ïîäðàçáèðà äðóãî. Êàòî êàæåø �ñëàäêî�, êàêâî 
÷óâñòâóâàø? Êàêâî ñè ïðåäñòàâÿòå? Ñëàäêîòî âå÷å ïîäðàçáèðà 
ìåä, çàõàð, ñëàäêî öâåêëî, ñëàäêà öàðåâèöà, ñëàäêî âèíöå. Äóìàòà 
ñëàäêî ùå ïðåäèçâèêà ðåä äðóãè. Èëè ïúê êàæåòå ãîð÷èâî. Êàòî 
êàæåø åäíà äóìà, ðåä äðóãè ïðåäìåòè ùå ñå ÿâÿò âúâ âàøèÿ óì. 
Ñëåäîâàòåëíî, âñÿêîãà òðÿáâà äà èìà äóìè, êîèòî ïîäòèêâàò 
êúì ìèñúë. Êîãàòî íåùàòà ñå íàðåæäàò, ïðåäèçâèêâàò ñå òèÿ 
ïðåäìåòè, êîèòî ñà íè ïîòðåáíè. Ñàìîâúçïèòàíèåòî ñåäè â òîâà. 
Òàì äåòî  å  íàðåäåíî,  êàòî äîéäå  åäíà  èäåÿ,  òÿ  ïðåäèçâèêâà 
äðóãè èäåè. Òå  ñå íèæàò  êàòî öÿëà  åäíà ìðåæà. Ìèñúëòà íà 
âúçïèòàíèòå  õîðà  å íàíèçàíà. Îíåçè,  êîèòî íå  ñà âúçïèòàíè, 
òÿõíàòà ìèñúë íå ñå íèæå.

Ñåãà  êîè  ñà  ñúùåñòâåíèòå  ðàáîòè? Ñåãà  ïðåäñòàâåòå 
ñè,  ÷å èìàòå  åäèí ïðåäìåò. Èìàòå  åäíî  êàìú÷å, ìîæå äà  ãî 
ïîäñëàäèòå, ìîæå  äà ìó  òóðèòå ìàëêî ìåä  îòãîðå.  Òóðèòå 
ãî  â  óñòàòà, ìåäà  ñå  ñòîïè,  êàìú÷åòî îñòàâà. Ñëàäêîòî  å  íà 
ïîâúðõíîñòòà. Íî  èìà  èçâåñòíè  ïðåäìåòè,  êîèòî  öåëèòå  ñà 
ñëàäêè. Êàòî  âçåìåòå  åäèí  áîíáîí  èëè  çàõàð,  âñè÷êî ùå  ñå 
ñòîïè â óñòàòà. Äîáðå ñåãà. Ìîæå ëè ñåãà äà íàïðàâèòå åäíî 
èç÷èñëåíèå. Àêî ñòîïèòå â åäíî åçåðî åäíà áó÷êà çàõàð, ñëåä 
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êîëêî ìèëèîíà  ãîäèíè ÷àñòèöèòå íà  òàçè  áó÷êà  çàõàð ùå  ñå 
ñúáåðàò? � Íå ìîæå. Àêî ñòå ó÷åí ÷îâåê, òðÿáâà äà èçïàðèòå 
åçåðîòî è äà íàìåðèòå ÷àñòèöèòå íà áó÷êàòà çàõàð. Àêî âàøèòå 
áó÷êè îñòàíàò, íèùî íå ñå å çàãóáèëî. Ñåãà âèå ñúæàëÿâàòå, ÷å 
âàøàòà çàõàð ñå å ñòîïèëà. Íî ÷åñòî íÿêîè âàøè ìèñëè òàêà 
ñå ñòîïÿâàò, ÷å íå ìîæå äà ãè íàìåðèòå. Ñòîïåíàòà ìèñúë âúâ 
âîäàòà íå ìîæå äà ÿ íàìåðèòå. Èìà ìèñëè, êîèòî ñå ñòîïÿâàò; 
èìà ÷óâñòâà êîèòî ñå ñòîïÿâàò. Ñâîéñòâîòî èì å òàêîâà. Òîïÿò 
ñå. Ñëåäîâàòåëíî, òèÿ ìèñëè, êîèòî ñå òîïÿò, òèÿ ÷óâñòâà êîèòî 
ñå òîïÿò è òèÿ ïîñòúïêè, êîèòî ñå òîïÿò, òðÿáâà äà ãè ïàçèòå. 
Àêî íå ãè íàìåðèòå, íå å ëîøî, íî ñòîïèëà ñå ìèñúëòà, îòèäå 
âå÷å. Íå ìîæå äà ÿ íàìåðèø, òÿ íå ñå âðúùà íàçàä.

Â ñàìîâúçïèòàíèåòî òðÿáâà äà íàìåðèòå ñâîéñòâàòà íà 
åäíà ìèñúë. Äà íàìåðèòå ìèñúëòà òîïè ëè ñå èëè íå ñå òîïè. Òî å 
çíàíèå. ×å àêî âèå íàïðàâèòå åäíà êúùà îò çàõàð â ñóõî âðåìå äà 
æèâåå[òå] â íåÿ, êàòî çàïî÷íàò äà âàëÿò äúæäîâå, êàêâî ùå ñòàíå 
ñ íåÿ? Èìà áîãàòè àìåðèêàíöè, êîèòî ñè ïðàâÿò óäîâîëñòâèå, 
çèìíî âðåìå îòèâàò íà ñåâåð è òàì ñè ïðàâÿò ïàëàòè îò ëåä. 
Ìíîãî õóáàâè, ãðàíäèîçíè ïàëàòè ñè ïðàâÿò îò ëåä. Íî ëÿòíî 
âðåìå ñå ðàçòîïÿâàò òèÿ ïàëàòè è íèùî íå îñòàâà.

Òà êàçâàì: Ïî íÿêîé ïúò è â ÷îâåêà èìà íåùî íåóñòîé÷èâî. 
Íå  ÷å  ÷îâåê  å  íåóñòîé÷èâ,  íî  èìà  èçâåñòíà  ìàòåðèÿ  â 
÷îâåêà,  êîÿòî  å  íåóñòîé÷èâà. Èëè èçâåñòíè ìèñëè,  êîèòî  ñà 
íåóñòîé÷èâè. Òå  íå  ïðèíàäëåæàò íà  ÷îâåêà. Òå  ñà  äîñòîÿíèå 
íà öÿëîòî  ÷îâå÷åñòâî.  Çàõàðòà íå  å  äîñòîÿíèå  ñàìî íà  åäíî 
ñúùåñòâî. Ñâåòëèíàòà íå å äîñòîÿíèå ñàìî íà åäíî ñúùåñòâî. 
Ñëåäîâàòåëíî, ùîì èçãàñâà âàøàòà ñâåù, òÿ íå å çà âàñ. Çàùî 
èçãàñâà ñâåùòà? Òÿ ïîêàçâà, ÷å íå [å] ñàìî çà âàñ. Ñâåòëèíàòà 
ïîêàçâà, ÷å å çà âñè÷êèòå. Òóé, êîåòî èçãàñâà è ñâåòâà, òóé êîåòî 
ñå ãóáè è ñå ÿâÿâà åäíîâðåìåííî ïîêàçâà, ÷å íå å çà âñè÷êè. Ùîì 
èçãàñâà íå å çà âàñ. Íå ñå å èçãóáèëà. Ùîì ñâåòíå òîâà âå÷å å çà 
âàñ. Òóé, êîåòî ñâåòâà, å çà âàñ. Òóé, êîåòî èçãàñâà, íå å çà âàñ, 
òî å çà äðóãèòå. 

Ñåãà äà âè îáÿñíÿ òîâà: Òóé, êîåòî èçãàñâà íå å çà âàñ. 
Îíçè âúãëèùàð, êîéòî ãîðèë âúãëèùàòà, íàëè ïîñëå ãè çàãàñèë 
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è îñòàâèë è êîãàòî âè òðÿáâàò ïàê ãè çàïàëèòå. Ïåïåëòà, êîÿòî 
îñòàâà ñëåä êàòî ãè èçãîðèòå, òÿ å íåïîòðåáíà. Íî òàçè ïåïåë å 
ïîòðåáíà äà ÿ òóðèòå êàòî òîð. Òÿ ñòàâà ïîòðåáíà çà íèâèòå. Òúé 
ùîòî òàçè ïåïåë ñå ïîãëúùà îò ðàñòåíèÿòà, âëèçà â ïëîäîâåòå 
è  ïîñòîÿííî  òàçè ïåïåë  ñå  âðúùà ïðè íàñ. Ïîñëå  â  äðóãèòå 
ôîðìè,  â  ïðèðîäàòà  èìà öÿëà  åäíà  îáìÿíà  íà  íåùàòà. Òóé, 
êîåòî [å] íåïîòðåáíî çà òåáå, ñëåä âðåìå ùå ñå âúðíå, òî ùå 
äîéäå. Ïåïåëòà ùå  õâúðëèø íÿêúäå è  òàçè ïåïåë,  ñëåä  êàòî 
ñå îáðàáîòè, ùå äîéäå ïî åäèí íà÷èí, ÷å òè íèêàê íÿìà äà ÿ 
ïîçíàåø. Òà, àêî èìàòå ìíîãî ïåïåë, õâúðëåòå ÿ íà íèâàòà. Àêî 
èìàòå ìíîãî âúãëèùà, îòîïëåòå ñè ñòàèòå. 

Êàçâàì,  âñÿêà  åäíà ìèñúë ìîæå  äà  èìà  ñúñòîÿíèåòî: 
èëè å çàïàëåíà èëè ñâåòè èëè å èçãàñåíà. Àêî å èçãàñåíà òÿ å 
ìèíàëà. Ñåãà äà êàæåì, àêî åäíà ëàìïà ñâåòè è èçãàñâà. Íàëè 
èìàòå  åäíî  ðàñòåíèå  çàïàëåíî,  ãîðè  è  îò  òóé  ãîðåíå  êàêâî 
ñå îáðàçóâà? Îáðàçóâàò ñå ïëîäîâå. Íèå îïèòâàìå ãîðåíåòî. 
Çíà÷è  âúãëèùàðèòå  îò  ñâîèòå  âúãëèùà  äàëè  ïëîäîâåòå  ñè. 
Ðàñòåíèÿòà  èìàò  ïëîäîâå.  Òîâà  å  ïðèäîáèò  ðåçóëòàò. Ñëåä 
òóé äúðâîòî ñå îòñè÷à, èçãàðÿ ñå. Èìàìå âúãëèùàòà. Ñåãà ñè 
íàïðàâåòå àíàëîãè÷íî, êàêâî å ñðàâíåíèåòî ìåæäó ïëîäîâåòå 
è âúãëèùàòà. Äà íàïðàâèì ìàëêî ñðàâíåíèå. Íÿêîé ïúò èìàëè 
ñòå íÿêîÿ ðîêëÿ, êîÿòî èìà ìíîãî áðú÷êè, íå å çà íîñåíå. Òóðèòå 
âúãëèùà,  çàïàëèòå,  òóðèòå  â þòèÿòà. Ñëåä  òóé ïðåêàðàòå  íà 
âàøàòà ðîêëÿ, òÿ ñå îãëàæäà. Çíà÷è îò âúãëèùàòà, îò òîçè ïëîä 
ñè  îãëàæäàòå  âàøàòà  äðåøêà.  Âèå  êàçâàòå,  êàêâî  òðÿáâà  äà 
ïðàâèòå ñ âàøèòå âúãëèùà. Òóðåòå ãè âúâ âàøàòà þòèÿ, ãëàäåòå 
âàøèòå ðîêëè, ãëàäåòå âàøèòå ðèçè. �Òàçè ðèçà íå å îãëàäåíà�, 
êàçâàòå. È åäíà ìèñúë ìîæå äà íå å îãëàäåíà. Åäíî ÷óâñòâî íå å 
îãëàäåíî. Äà ïðåêàðàø þòèÿòà îòãîðå, íî íÿìà äà ãî èçãîðèø. 
Ùå ãî ïîíàòèñíåø, ùå ãî îãëàäèø.

Ñåãà òîâà ñà îáùè ïîëîæåíèÿ. Êàçâàì: ×îâåê òðÿáâà äà 
íàó÷è åäèí åçèê. Îíåçè õîðà, êîèòî èìàò âèñîêî ìíåíèå çà ñåáå 
ñè, ìíîãî ìú÷íî íàó÷àâàò åäèí åçèê. Òóê â Áúëãàðèÿ âñè÷êè 
ìèñèîíåðè, êîèòî äîéäîõà è èìàõà åäíî âèñîêî ìíåíèå çà ñåáå 
ñè, íå ìîæàõà äà íàó÷àò áúëãàðñêè. Òå ÷àêàõà äà íàó÷àò åçèêà 
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õóáàâî,  ÷å  òîãàâà  äà  ãîâîðÿò. ×îâåê ùå ïðàâè ïîãðåøêè,  ÷å 
òîãàâà ùå íàó÷è. Îíåçè, êîèòî ãîâîðèõà è ïðàâèõà ïîãðåøêè 
ñå  íàó÷èõà. Åäèí  àìåðèêàíåö ìíîãî  ó÷åí  ÷îâåê  ñðåùà äðóã, 
êîéòî ãî ïèòà: �Êúäå îòèâàø?� ��Îòèâàì äà ñå æåãÿ.� Èñêàë 
äà êàæå, ÷å îòèâà äà ñå æåíè. Åäèí ìèñèîíåð, êîéòî íå çíàåë 
õóáàâî áúëãàðñêè åçèê êàçâà: �ðàçâàëåíà êîáèëà�, à èñêàë äà 
êàæå: �ðàçãðàäåíàòà êîëèáà�. Òà è áúëãàðèòå, êîèòî ñà õîäèëè 
â  ñòðàíñòâî,  ñòàâàò  ïîíÿêîãà ìíîãî  ñìåøíè. Îòèâàò  äâàìà 
áúëãàðñêè ñòóäåíòè íà ãîñòè. Àìåðèêàíöèòå ñëàãàò íà ìàñàòà 
øèðîêè  ÷àøè  ñ  âîäà,  çà  äà  ñè  èçìèâàò  ïðúñòèòå  â  òÿõ.  Òîé 
áúëãàðèíúò, êàòî íå çàåë çà êàêâî ñëóæè, âçåë ÷å èçïèë âîäàòà. 
×åñòî  íèå  ñå  ñìååì íà  òàêèâà  ðàáîòè. Íî  òàêèâà  ïîãðåøêè 
âñè÷êè ïðàâèì â æèâîòà. Êàêâîòî ïðèðîäàòà íàðåäèëà, íèå êàòî 
íå ìó çíàåì öåíàòà, êàçâàìå íåùî äðóãî. Òðÿáâà äà ñå çíàå. Íå 
÷å ïîãðåøêèòå ñà ìàëêè. Íÿêîè ïîãðåøêè ñà ìíîãî ñåðèîçíè, 
îò êîèòî òðÿáâà äà ñå ïàçèì. 

Êàçâàì ñåãà: Òðÿáâà äà èìàòå èçâåñòíè äóìè â æèâîòà, 
êîèòî äà èìàò ñìåê÷èòåëíî âëèÿíèå. Òðÿáâà äà èìàòå èçâåñòíè 
äóìè, êîèòî äà èìàò ñìåê÷èòåëíè óñëîâèÿ çà âàøèòå ÷óâñòâà è 
çà âàøèòå ïîñòúïêè, êàêòî âîäàòà. Òÿ å êîÿòî ñìåê÷àâà. Îãúíÿò 
çàïðèìåð ñìåê÷àâà âîñúêà. Êîðàâèÿò âîñúê, êàòî ñå ïîíàãðåå, 
ñòàâà ìåê. Êîðàâèÿò  õëÿá,  êàòî  ñå  òóðè ìàëêî  âîäà  îòãîðå, 
ñìåê÷àâà ñå. Çíà÷è èìàø â ñåáå ñè íåùî êîðàâî è òðÿáâà äà 
èìàø íåùî,  êîåòî  äà  ñìåê÷àâà,  äà  äåéñòâóâà  ñìåê÷èòåëíî. 
Âîäàòà äåéñòâóâà ñìåê÷èòåëíî. Ìàñëîòî äåéñòâóâà ñìåê÷èòåëíî. 
Âîäàòà äåéñòâóâà ñìåê÷èòåëíî. Íÿêúäå âîäàòà, íÿêúäå ìàñëî, 
íÿêúäå îãúíÿò äåéñòâóâàò ñìåê÷èòåëíî. [Â]ñå òàêè ÷îâåê òðÿáâà 
äà èìà òðè äóìè, òðè åëåìåíòà, êîèòî äåéñòâóâàò ñìåê÷èòåëíî 
çà óëåñíåíèå íà íåãîâèÿ æèâîò.

Ìîæåòå ëè ìè êàçà êîÿ å íàé-ìåêàòà äóìà â áúëãàðñêèÿ 
åçèê? Åäíà ìåêà äóìà ìîæå ëè äà ìè êàæåòå?  (��Áëàãîñò.�) 
Äðóãà äóìà? (� �Ìèð, ìèëîñò.�)

Òîâà å áëàãîñò.* Òîâà å ìèëîñò. Áëàãîñòòà å êîÿòî äàâà, 
ìèëîñòòà ïðèåìà. Áëàãèÿò ÷îâåê íå òå ñúæàëÿâà, ÷å òè ñòðàäàø. 

* ëèïñâà ÷åðòåæ â îðèãèíàëà
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Òè âúðâèø, áëàãèÿò ùå òè äàäå, ùå ñè çàìèíå. Ìèëîñòèâèÿò ùå 
ñå ñïðå ïðè òåáå, ùå òè óñëóæè. Òå ïî õàðàêòåð ñå ðàçëè÷àâàò. 
Áëàãèÿò å ùåäúð. Äåòî ìèíå äàâà. Âèäè, ÷å òè ñè áîëåí, îñòàâè 
ïàðè, ùå êàæå: �Ùå ìèíå òàçè ðàáîòà�, è ùå ñè çàìèíå. Òîé íå 
ñå ñïèðà, à ñè çàìèíàâà. Ìèëîñòèâèÿò, òîé íèùî íÿìà äà òè 
äàäå, êàêâîòî áëàãèÿò îñòàâèë. Ìèëîñòèâèÿò, êàòî äîéäå, ùå 
òå ïðèâúðæå, ùå òå íàõðàíè. Áëàãèÿò, êàòî äîéäå ïðè òåáå, ùå 
òè îñòàâè çàõàð, ìàñëî, ñèðåíå. Ìèëîñòèâèÿò, êàòî äîéäå ùå 
ñå   îïðåòíå äà íàòî÷è áàíèöà, ñóïè÷êà ùå íàïðàâè. Åäèíèÿò 
äîíàñÿ, äðóãèÿò âúòðå ïðàâè. Êàçâàì ñåãà: Äà èìàòå áëàãîñò, 
êàòî íåùî îòâúí íîñè. À ïúê ìèëîñúðäèåòî êàòî íåùî, êîåòî 
îòâúí [îòâúòðå] îáðàáîòâà. Òî å çíàíèå. Êàçâà: �Òîé å ìèñëîñúðä 
÷îâåê.� Íÿìàòå  îïðåäåëåíà  èäåÿ.  Âúâ  âñåêè  ÷îâåê ìèëîñòòà 
òðÿáâà äà ðàáîòè îòâúòðå, âñè÷êî äà òóðè â ðåä è ïîðÿäúê, à 
ïúê áëàãîñòòà äà äàâà. Âñåêè äåí òðÿáâà äà îïèòâàòå âàøàòà 
áëàãîñò  è  âàøåòî ìèëîñúðäèå.  Åäèí äåí ùå ìèíåø ïîêðàé 
íÿêîé, ùå  ãî  íàñúð÷èø,  íà  äðóãèÿ äåí ùå ïîêàæåòå  âàøåòî 
ìèëîñúðäèå. Êàê ùå  ãî  íàïðàâèòå? Äà  êàæåì äà  íàïðàâèòå 
åäíà áëàãà ïîñòúïêà. Êàê ùå ïîêàæåòå âàøàòà áëàãà ïîñòúïêà? 
Âàøàòà ìèëîñòèâà ïîñòúïêà êàê ùå ïîêàæåòå? Êàêúâ ìåòîä ùå 
èçáåðåòå, çàïðèìåð? 

Çà  ñëåäíèÿ  ïúò  íàìåðåòå  äâå  ôîðìè  íà  áëàãîñò  è  íà 
ìèëîñúðäèåòî âúâ âàñ. Êàêâî áèõòå íàïðàâèëè, àêî òðúãíåòå 
ïî ïúòÿ íà áëàãîñòòà è ïî ïúòÿ íà ìèëîñúðäèåòî. Åòî êàêâî 
ïîäðàçáèðàì. Àêî  õîäèòå  ïî  ïúòÿ  íà  åäèí ìóçèêàíò, ùå  ñå 
íàó÷èòå  äà  ñâèðèòå,  äà  ïååòå. Àêî  õîäèòå  ïî  ïúòÿ  íà  åäèí 
ëåêàð, ùå ñå íàó÷èòå äà ëåêóâàòå õîðàòà. Äîáðå, àêî õîäèòå ïî 
ïúòÿ íà åäèí øèâà÷, ùå ñå íàó÷èòå äà øèåòå äðåõè. Àêî õîäèòå 
ïî  ïúòÿ  íà  åäèí  çåìåäåëåö,  íà  åäèí  ãðàäèíàð, ùå  íàó÷èòå 
òåõíèòå çàíàÿòè. Íåïðåìåííî, ïî êàêúâòî ïúò âúðâèø, âñå ùå 
ñå íàó÷èø íåùî è êàòî ãî íàó÷èø, ùå ïðèëîæèø. Àêî õîäèø 
ïî ïúòÿ íà áëàãîñòòà, åäíî ùå íàó÷èø. Àêî õîäèø ïî ïúòÿ íà 
ìèëîñòòà äðóãî ùå íàó÷èø. Êàæåòå ìè ñåãà, àêî õîäèòå ïî ïúòÿ 
íà áëàãîñòòà, êàêâî ùå íàó÷èòå îò áëàãîñòòà è êàêâî ùå íàó÷èòå 
îò ìèëîñúðäèåòî?
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Àêî âçåìåòå ñåãà åäèíèöàòà. Åäèíèöàòà ìîæå ëè äà ñå 
óìíîæàâà,  åäèíèöàòà ìîæå  ëè  äà  ðàñòå? Êàêâî  ïîäðàçáèðà 
åäèíèöàòà,  êàêâî  ïîäðàçáèðà  ðàñòåíåòî  íà  åäèíèöàòà? 
Ðàñòåíåòî  íà  åäèíèöàòà  ïîäðàçáèðà ôóíêöèè  íà  åäèíèöàòà. 
Êîãàòî íàðè÷àò ÷å íåùî ðàñòå èëè èìà ÷àñòè, ÷àñòèòå òîâà ñà 
ôóíêöèèòå. Âñÿêà åäíà ÷àñò íà  åäèíèöàòà,  òîâà  å ôóíêöèÿ,  â 
êîÿòî òÿëîòî ñå ïðîÿâÿâà. Äà êàæåì èìàòå åäíî ÷èñëî: õèëÿäà 
ãðàìà  èëè  åäíî  êèëî. Äà  êàæåì èìàòå  åäíà  äåñåòà  ÷àñò  îò 
êèëîòî, èëè èìàòå äâå äåñåòè ÷àñòè. Êàêâî ïîêàçâà? Åäíà äåñåòà 
å ñòî ãðàìà îò êèëîòî. Êîëêî çúðíà èìà â åäíî êèëî. Âñÿêî 
åäíî çúðíî ñúäúðæà êà÷åñòâàòà íà âñè÷êè çúðíà. Òóé çúðíî, 
êîëè÷åñòâåíî åäíîòî çúðíî íå å ðàâíî íà âñè÷êèòå çúðíà, íî 
êà÷åñòâåíî òî èìà âñè÷êèòå çúðíà. Âñÿêî åäíî çúðíî ìîæå äà 
ïðîèçâåäå öÿëî êèëî. Íåùàòà êà÷åñòâåíî íå ñå ðàçëè÷àâàò, íî 
êîëè÷åñòâåíî ñå ðàçëè÷àâàò. È êà÷åñòâåíî ñå ðàçëè÷àâàò, íî ïðè 
òóé ñðàâíåíèå åäíîòî çúðíî ñúäúðæà êà÷åñòâàòà íà âñè÷êèòå 
çúðíà. Êîëè÷åñòâåíî íå [å] ðàâíî íà òÿõ. Âçåìåòå åäíî çúðíî. 
Â åäíî êèëî èìà 16 õèëÿäè çúðíà. Ìîæå äà èç÷èñëèì çà êîëêî 
ãîäèíè åäíî çúðíî ùå äàäå åäíî êèëî çúðíà. Äà äîïóñíåì, ÷å 
ïúðâàòà  ãîäèíà äàâà  60  çúðíà. Âòîðàòà  ãîäèíà  3  600  çúðíà, 
òðåòàòà ãîäèíà ùå íàäìèíå.

Ñåãà âèå ñå ïàçåòå îò ñúìíåíèåòî, ïîíåæå ñúìíåíèåòî å 
åäèí ïðîöåñ, êîéòî óíèùîæàâà íåùàòà. Ñúìíåíèåòî å íà ìÿñòî, 
íî òðÿáâà äà çíàåòå êàê äà óïîòðåáèòå ñúìíåíèåòî. Êúäå òðÿáâà 
äà ñå óïîòðåáè ñúìíåíèåòî? � Ïðè ëúæàòà. Êúäå òðÿáâà äà ñå 
óïîòðåáè âÿðàòà? � Ïðè èñòèíàòà, ïðè ëþáîâòà, ïðè ìúäðîñòòà, 
ïðè çíàíèåòî. Ñúìíåíèåòî ïðè ëúæàòà, ïðè íåïðàâäàòà òðÿáâà 
äà ñå óïîòðåáè ñúìíåíèåòî. Íàâñÿêúäå äåòî èìà îòðèöàòåëíî, 
ìîæå äà ñå ñúìíÿâàø. Íî â ëþáîâòà äà ñå ñúìíÿâàø íå å íà 
ìÿñòî.  Â  ëþáîâòà  [ñå]  èñêà  âÿðà. Ñúìíåíèåòî  íå  ðàçðåøàâà 
âúïðîñà. Ñúìíåíèåòî ðàçðåøàâà âúïðîñà çà ëúæàòà. Êàçâàø: 
�Òóê èìà ëúæà.� Êàêâî èìà äà ñå ñúìíÿâàø â ëþáîâòà. Äàâà òè  
íÿêîé ïàðè, òè èìà êàêâî äà ñå ñúìíÿâàø. Ìîæå äà ñå ñúìíÿâàø 
äàëè òåçè ïàðè íå ñà ôàëøèâè. Àêî òèÿ ïàðè ñà ñúùèíñêè, òè 
òðÿáâà äà âÿðâàø. Òðÿáâà äà âÿðâàø, ÷å òîçè ÷îâåê å äîáúð. À 
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ùîì ñå ñúìíÿâàø, òîãàâà òîçè ÷îâåê íå å äîáúð. Çàêîíúò òðÿáâà 
äà áúäå ÿñåí, îïðåäåëåí. Âúâ âàøåòî ïîëîæåíèå äà çíàåòå êàê äà 
ñå ñúìíÿâàòå è êîãà äà âÿðâàòå. Àç íå èçêëþ÷âàì ñúìíåíèåòî. 
Ñúìíåíèåòî å åäèí çàêîí. Èìàø ïðàâî äà ñå ñúìíÿâàø. Òî å 
åäíà ïðåäïàçèòåëíà ìÿðêà.

Ñåãà  êàêâî  ðàçáðàõòå? Êàêâî  ðàçáðàõòå  îò  çàõàðòà? 
Ðàçáðàõòå, ÷å å ñëàäêà. Ïèòàì, êàêâî ðàçáðàõòå îò èñòèíàòà? 
�  Ðàçáðàõìå  äà  ïðèäîáèåì  ñâîáîäàòà.  Êàêâî  ðàçáðàõòå 
îò  ëúæàòà? � Îïàðèõìå  ñå. ×å  òîâà  å  ïîëîæèòåëíî. Êàêâî 
ðàçáðàõòå îò èñòèíàòà? ×å òè êàêâî ñè ðàçáðàë îò èñòèíàòà? � 
Ðàçáðàõ, íàìåðèõ ñå ñâîáîäåí. Êàêâî ðàçáðàõòå îò ìúäðîñòòà? � 
Íàìåðèõìå çíàíèåòî. Êàêâî ðàçáðàõòå îò ëþáîâòà? � Íàìåðèõ 
æèâîòà. Êàçâà: �Ïðàçíà ðàáîòà å.� Íå å ïðàçíà ðàáîòà. Êàòî 
íàìåðèõ ëþáîâòà, æèâîò èìàì. Òî å ïðèäîáèâêà. Æèâîòúò å 
ïðèäîáèâêà îò ëþáîâòà. Íÿêîé êàçâà: �Êàòî ñè ëþáèë, êàêâî ñè 
ïðèäîáèë?� Àêî íå ñè ïðèäîáèë æèâîòà, òè ñè ñå ëúãàë. Ùîì ñè 
îáè÷àë, òè ñè ïðèäîáèë æèâîòà. Ëþáîâòà å ïîëîæèòåëíà ñèëà, 
íå ìîæå äà èìà ñúìíåíèå òàì. Ùîì íèùî íå ñè ïðèäîáèë, òî å 
äðóã âúïðîñ. Â ëþáîâòà íÿìà îòðèöàòåëíî íåùî. Îòðèöàòåëíè 
êà÷åñòâà íÿìà â ëþáîâòà.

Ñåãà  àç  âè  ãîâîðèõ  êàòî  íà ìëàäè.  Âèå  íå  òðÿáâà  äà 
ìèñëèòå êàòî íà ñòàðèòå. Ñòàðèÿò äî äåâåòòå âúæåòà èìà íà 
êåñèÿòà ñè. Ìëàäèÿò íÿìà íèòî åäíî âúæå. Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà 
ìëàäèÿò? Ñòàðèÿò èìà äî äåâåò âúæåòà íà êåñèÿòà ñè, íà êàñàòà 
ñè èìà êëþ÷, à ìëàäèÿò íÿìà âúæåòà. Çàùî ìëàäøèÿò íÿìà 
âúæåòà?  Òîé  èìà  öÿëà  ðåêà,  òå÷å,  áîãàòñòâî  èìà.  Ñòàðèÿ, 
ïîíåæå å ïðåñúõíàë, òîé ñå õâàíàë çà ùåðíàòà.* Ìëàäèòå õîðà 
ïèÿò âîäà îò èçâîðà, à ïúê ñòàðèòå îò ùåðíè. Êàòî êàæå íÿêîé: 
�Ñòàð ñúì.� Òîé îò ùåðíè ïèå âîäà. Êàçâà: �Ïðîãóëÿë èìàíåòî 
íà áàùà ñè.� Òîé äîêàòî å ìëàä íÿìà äà ãî ïðîãóëÿå. Òîé ùå ãî 
ïðîãóëÿå êàòî îñòàðåå. 

Òî ñà íîâèòå íà÷èíè íà ìèñëåíå. Òàêà òðÿáâà äà ìèñëèòå. 
Âèå íå ìèñëèòå. Ìèñëåòå, âè êàçâàì. Êàçâà: �Àç íàìåðèõ èñòèíàòà. 

* ùåðíà  -  (ëàò.-ãð.)  ñúä  èëè  áàñåèí  çà  ñúáèðàíå  íà  äúæäîâíà  èëè  äðóãà 
âîäà
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Âèäÿõ, ÷å òîé ëúæå.� Òîâà íå å èñòèíàòà. Òè ñè íàó÷èë ïúòÿ íà 
ñúìíåíèåòî,  íàìåðèë  ñè  ëúæàòà. Íî  ëúæàòà  å  îòðèöàòåëíà 
âåëè÷èíà. Êàêâî ñè äîáèë îò ëúæàòà? Àêî ñè íàìåðèë èñòèíàòà, 
äà,  ïðèäîáèë  ñè íåùî. Àêî  ñè íàìåðèë ëúæàòà,  íèùî íå  ñè 
íàó÷èë. Òî å çàãóáà íà âðåìå. Êàçâà: �Àç ìíîãî ðàáîòè íàó÷èõ, 
íå âÿðâàì âå÷å íèêîìó.� Êàçâàì: Òè ñè ïúðâèÿ ãîëÿì áóäàëà. Íå 
âÿðâàø íèêîìó. Íà áàùà ñè íå âÿðâàø. Êîìó ùå âÿðâàø? Òîé 
êàçâà: �Íèêîìó íå âÿðâàì.� Êîìó ùå âÿðâàø? Òè íÿìàø çíàíèå. 
Òè ìèñëèø âñè÷êèòå  õîðà  ñà  ëîøè è  òè  åäèíñòâåí  îñòàâàø 
äîáúð. Ùîì âñè÷êèòå õîðà ñà ëîøè è òè ùå ñå îêàëÿø. Òè ñè 
åçåðî, âñè÷êèòå õîðà ñà ìúòíè ïðèòîöè, êîèòî êàòî âëåçàò â òåáå, 
òè ùå ñå îêàëÿø. Ùîì ìèñëèø, ÷å âñè÷êèòå õîðà ñà ëîøè, à ñàìî 
òè ùå îñòàíåø ñâîáîäåí, òè ùå ñòàíåø åçåðî è òèÿ ïðèòîöè 
ùå ñå âëåÿò â òåáå. Ïðåñòàíè äà ìèñëèø, ÷å õîðàòà ñà ëîøè, 
çà äà ñå èçáàâèø îò åäíî íåùàñòèå. Ìèñëè çà Áîãà è òîãàâà òè 
ùå áúäåø âúâ âðúçêà ñ âåëèêèÿ îêåàí è ùå áúäåø ÷èñò. ×èñòà 
âîäà ùå ñå âëèâà â òåáå. Òè ùå ñå îïðåñíÿâàø. Íå ãóáåòå âàøàòà 
âðúçêà. Êàçâà: �Êàêâî ùå ïðèäîáèå, àêî ÷îâåê âÿðâà â Áîãà?� 
Ùå èìà ïðèëèâè è îòëèâè. Îòëèâúò â ïðèðîäàòà,  òî  å  çàêîí 
çà îïðåñíÿâàíå. Â ïðèðîäàòà íàâñÿêúäå ñòàâà îïðåñíÿâàíå íà 
÷îâåøêèòå åíåðãèè. Îïðåñíÿâàíå íà ÷îâåøêèÿ æèâîò ñòàâà ÷ðåç 
ïðèëèâè è îòëèâè.

×àñúò å 6 è 15 ìèíóòè. Íèå âëèçàìå â ÷èñëîòî 5. Â åäèí 
÷àñ êîëêî ïî 15 èìà? � ×åòèðè. Ïåòîðêàòà èìà äâîéíî ëèöå. 
Òÿ èìà è îïàêà ñòðàíà. Îò åäíàòà ñòðàíà õàïå, à ïúê îò äðóãàòà 
ãëàäè. Òà âëèçàìå â ÷èñëîòî, êîåòî õàïå.

Õà ñåãà äà èçïååòå íåùî, äà çàãëàäèì ðàáîòèòå. Äà âèäèì 
êîÿ ïåñåí ùå èçáåðåòå. (��Ìàõàð Áåíó.�) Îò êúäå çàïî÷âà Ìàõàð 
Áåíó? (Âñè÷êè èçïÿõìå Ìàõàð Áåíó.)

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

26 ëåêöèÿ íà ìëàäåæêèÿ êëàñ
20 ìàðò 1936ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÎÐÃÀÍÈÇÈÐÀÍÅ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Òàéíà ìîëèòâà

Êàêâè áÿõà îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ?
Àç ùå âè çàïèòàì çà óñïåõà. Íà êàêâî ñå äúëæè óñïåõúò 

íà  ÷îâåêà? Îò  âàøåòî  ãëåäèùå ìàëêèÿò  óñïåõ,  êîéòî èìàòå, 
íà êàêâî ñå äúëæè? Ñåãà íå èñêàì äà ìè äàäåòå íÿêîÿ íàó÷íà 
äåôèíèöèÿ. Íàó÷íèòå äåôèíèöèè ñà îò äðóã õàðàêòåð, ìîðàëíèòå 
ñà îò äðóã õàðàêòåð. Íàïðèìåð íàó÷åí óñïåõ èëè ôèëîñîôñêè 
óñïåõ íà êàêâî ñå äúëæè? Íî âàøèÿò óñïåõ íà êàêâî ñå äúëæè? 
Óñ-ïåõ . �Óñ� íà òóðñêè çíà÷è ðàâíî. Çíà÷è, �óñ� çíà÷è äà âúðâèø 
ïî õóáàâî íàïðàâåí ïúò, ïî ãëàäúê ïúò. Òî å óñïåõ. Óñïåõ å äà 
âúðâèø ïî åäèí ïúò äåòî íÿìà íèêàêâè ïðåïÿòñòâèÿ, íèêúäå 
íÿìà äà ñå áëúñêàø. Ùîì ñå áëúñêàø óñïåõ íÿìà, ïîíåæå õàð÷èø 
ïîâå÷å åíåðãèÿ.

Âúðâèø ñ åäíà ñòîìíà, òóê ñå áëúñíåø, òàì ñå áëúñíåø, 
ñ÷óïèø � óñïåõ íÿìà. Òîâà å åäíî âñòúïëåíèå, åäíî ñëó÷àéíî 
âñòúïëåíèå. Òðúãíåø òè íà ðàçõîäêà, íî ñè ãëàäåí, ïîãëåäíåø 
ïëàíèíàòà, íÿìà íèùî çà ÿäåíå. Âúðâèø, ÿâÿâà ñå êîëåáàíèå. 
Êîÿ  å  ïðè÷èíàòà? �Õðàíà íÿìàø. Êàçâàø,  äà  èäåø èëè äà 
íå èäåø. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å  õëÿáîâåòå ðàñòàò ïî äúðâåòàòà, 
ïåêàò ñå. Âèæäàø åäèí õëÿá êàòî åäíà êðóøà. Îòêúñíåø õëÿáà, 
ïîíàõðàíèø  ñå.  Â  òåáå  ñå  ÿâÿâà æåëàíèåòî  äà  ñå  íàõðàíèø, 
êàçâàø: �Îòèâàì íà ïëàíèíàòà.� Òóé äúðâî íà ïúòÿ, â äàäåíèÿ 
ñëó÷àé âè ñëóæè çà ïîîùðåíèå. Çíà÷è â óñïåõà òðÿáâà äà èìàòå 
óñëîâèÿ. Êàêúâ å õàðàêòåðúò íà óñïåõà â äàäåíèÿ ñëó÷àé, êàêâè ñà 
óñëîâèÿòà? Ìîæå äà èìàòå ôèçè÷åñêè óñëîâèÿ, ïîñëå âè òðÿáâàò 
ïðåâîçíè ñðåäñòâà. Âèå ùå êàæåòå, ÷å ÷îâåê íåïðåìåííî òðÿáâà 
äà õîäè. Äîéäåø íÿêúäå, íå ìîæåø äà õîäèø. Èëè òðÿáâà äà 
çíàåø äà ïëàâàø, èëè òðÿáâà äà âçåìåø ëîäêà. Äîïóñíåòå, ÷å 
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âèå òðÿáâà äà ìèíåòå ïðåç âúçäóõà èçâåñòíî ïðîñòðàíñòâî, òàì 
òðÿáâà äà õâúðêàø. Ñåãà, àêî íà âàñ âè çàäàäå åäíà òåìà: Êîè ñà 
áèëè îíèÿ óñëîâèÿ, ïðè êîèòî ïòèöèòå ñå íàó÷èõà äà õâúðêàò? 
Öÿëà ôèëîñîôèÿ å òî. Òî íå å òàêà. Èìà ñè ïðè÷èíè, èìà ñè 
óñëîâèÿ, ïðè êîèòî õâúðêàíåòî íà ïòèöèòå ñå îáðàçóâàëî.

Ïîåçèÿ ñåãà: �ßéöå çàòâîðåíî â ÷åðóïêà ñòîåøå.� Êàêâî 
ðàçáèðàòå ñåãà ïîä: �ßéöå çàòâîðåíî â ÷åðóïêà ñòîåøå?� Òàêàâà 
åäíà ôèëîñîôèÿ. Åäíî äåòå ïèòà: �Ìàìî, êîé çàòâîðè òîâà ÿéöå 
âúòðå?� Ñåãà  êàêâî ùå  êàæåø íà  äåòåòî? Èìà  òðè  íà÷èíà. 
Ìîæå äà ïðåäñòàâèòå èäåÿòà îò ÷èñòî ôèçè÷åñêî ãëåäèùå, îò 
äóõîâíî, ìîæå äà ÿ ïðåäñòàâèø îò óìñòâåíî ãëåäèùå. Ìîæå 
äà ïðåäñòàâèø, ÷å òóé ÿéöå ñëÿçëî îò íÿêúäå,  â ÷åðóïêàòà å 
çàòâîðåíî, íî å åäíà äðåõà. Òèÿ õîðà íå çíàåëè äà ïðàâÿò õóáàâè 
äðåõè, òóðèëè ÿêà äðåõà íà ãúðáà. Êîðàâè÷êà äðåõà ìó òóðèëè. 
Òà, [�]*

�æè ãî, äà íàïðàâè íåùî ñè ìèñëè. Ñòàíå ìîìà íà 19 
ãîäèíè, äîéäå íÿêîé îò âúí, çàäèãíå ìîìàòà. Íàëè òàêà ñòàâà? 
×å è âèå ñòå òàêèâà çàäèãíàòè ìîìè. Ìàéêà âè åäíî âðåìå áèëà 
ìëàäà ìîìà è çàùî îñòàðÿëà? Çàùîòî ñòàíàëà åäíà äðåõà íà 
åäèí ìîìúê, êîãîòî íå ïîçíàâà. Çàùî îñòàðÿâàò õîðàòà? Çàùî 
îñòàðÿâàò äðåõèòå? � Çàùîòî ãè íîñèì. Ùîì íîñèø åäíà äðåõà, 
òÿ îñòàðÿâà. Ïðîòèâîðå÷èå èìà ëè? Âå÷å çàâèñè îò õàðàêòåðà 
íà îíçè, êîéòî íîñè äðåõàòà. Àêî å âíèìàòåëåí, òàçè äðåõà ïî-
äúëãî âðåìå ùå áúäå íîâà è ÷èñòà. Àêî íå å âíèìàòåëåí òàçè 
äðåõà îòâåäíúæ ùå ñå îöàïà. Ñåãà, àêî ïèòàø çàùî å îöàïàíà 
äðåõàòà,  òóé ïîêàçâà õàðàêòåðà íà îíçè,  êîéòî íîñè äðåõàòà. 
Ñåãà ñå ñïèðàì âúðõó ñúñòîÿíèåòî âè. Òàçè ïðèÿòåëêà èìàøå 
ëè êúì âàñ íåðàçïîëîæåíèå? Òÿ èìàøå íàé-õóáàâîòî æåëàíèå. 
Íî òÿ ñ òóé âè äàäå åäíà âúçìîæíîñò äà ñòàíåòå ñêúðáåí. Òÿ 
áåç äà çíàå, âè ñúçäàäå åäíà âúçìîæíîñò çà ñêðúá. Íÿêîé äðóã 
ñå âëþáèë â òîçè ñúùèÿ ïëàò, òîé èñêà äà ãî íîñè, òîé èñêà 
äà  ãî  âçåìå.  Âèå  ñåãà  ñêúðáèòå,  ÷å  ïëàòúò  ãî  íÿìà. Êàê ùå 
ðàçðåøèòå ìú÷íîòèÿòà? Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå ãî íàìèðàòå. 

* â îðèãèíàëà ëèïñâà òåêñò â ðàçìåð íà åäíà ïå÷àòíà ñòðàíèöà
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Òîé ñå îáëÿêúë õóáàâî ñ âàøèÿ ïëàò. Ïîçíàâàòå ïëàòà. Òîé ñå 
ðàäâà, à âèå ñêúðáèòå. Çàùî? Ïèòàì âè ñåãà.

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âàøèòå êðàêà ñà âè äîøëè íà ãîñòè 
íà òÿëîòî. Òÿëîòî, êàòî ãè ïîãëåäíå áîñè÷êè, âèêà åäèí äîáúð 
îáóùàð,  êàçâà:  �ß,  íà  òèÿ  ãîñòè  âçåìåòå  õóáàâî ìÿðêà,  ÷å 
íàïðàâåòå  îáóùà,  õóáàâè  îò ìåêà  êîæà.� Îáóùàðÿò  íàïðàâè 
îáóùà, âèå íàïðàâèòå õóáàâàòà äðåõà. Ðúöåòå ñúðäÿò ëè ñå, ÷å 
íà êðàêàòà ñà íàïðàâåíè îáóùà?� Íå ñå ñúðäÿò. Ðúöåòå îáóùà 
íå èñêàò. È âèå, êàòî ïîãëåäíåòå, çàïî÷íåòå äà ñå ðàäâàòå íà 
îáóùàòà. È êðàêàòà è òå ñå ðàäâàò. Êàçâàì: Â äàäåíèÿ ñëó÷àé, 
êàòî âèäèòå îíçè, êîéòî âè çàäèãíàë ïëàòà, çàðàäâàéòå ñå. Òî å 
îáóùàòà â äàäåíèÿ ñëó÷àé. Àêî âèå èñêàòå äà ñè âçåìåòå ïëàòà, 
âèå ñòå íà ìÿñòîòî íà êðàêàòà. Àêî íå èñêàòå äà ñè âçåìåòå 
ïëàòà,  âèå  íå  ñòå  íà ìÿñòîòî íà  êðàêàòà,  âèå  ñåäèòå  íÿêúäå 
ïî-âèñîêî. 

Êàêâî  ðàçáèðàòå  ñåãà?  Çà  ïðèìåð  â  ñìÿòàíåòî  2  ïî  2 
ðàâíî íà 4. Âñè÷êèòå ÷èñëà, êàòî ãè ñúáåðåòå, èìà ðàçëè÷èå. 
1 ïî 1 êîëêî å? � Ïàê åäíî. 1 ïëþñ 1 å ðàâíî íà 2. Çàùî ïðè 
óìíîæåíèåòî åäèíèöàòà íå ñå óìíîæàâà, à ïðè ñúáèðàíåòî ñå 
óâåëè÷àâà. Òîãàâà 2 ïî 2 å 4 è 2 ïëþñ 2 å ïàê 4. Çàùî èìåííî è 
ïðè ñúáèðàíåòî è ïðè óìíîæåíèåòî å ïàê 4? Êàòî äîéäå äî 3, 
3 ïî 3 å ðàâíî íà 9, à 3 è 3 å 6. Çàùî ñå èçìåíÿ çàêîíúò? Òðÿáâà 
äà ñå íàìåðè íÿêàêâà ôîðìà äà ñå îáÿñíè. Òî å åäíî ñúâïàäåíèå. 
Ñåãà ôèëîñîôñêè ìîæå äà å åäíà ñèñòåìà. Ïîíåæå òàçè ñèñòåìà, 
êîÿòî ñåãà å ïðîêàðàíà, òðÿáâà äà ñå äîêàæå, ñúùåñòâóâà ëè òÿ 
â ïðèðîäàòà. Òàêúâ ðåä íà íåùàòà êàòî èìàìå ïðè ñúáèðàíåòî 
èëè òîé ìîæå äà [å] åäèí ñïîìàãàòåëåí ïðîöåñ. Çà òóé â íåãî 
íàìèðàìå äîñòà èçêëþ÷åíèÿ. 

Òà,  âúâ âñè÷êèòå ïîðÿäêè â ïðèðîäàòà, äåòî íàìèðàìå 
ìíîãî èçêëþ÷åíèÿ, òå ñà ñïîìàãàòåëíè ïðîöåñè. Âèå ùå êàæåòå: 
�2 ïî 2 å 4.� Â òîçè ïðèäîáèò ðåçóëòàò, äà êàæåì èìàòå åäèí 
êâàäðàò. Êîÿ ñòðàíà íà êâàäðàòà ùå âçåìåòå? � Òàçè, êîÿòî å 
îãðÿòà îò ñëúíöåòî, ùå èçáåðåòå þæíàòà ñòðàíà. ×îâåê èñêà 
äà ïîñòîè êúùà, ùå èçáåðå þæíàòà ñòðàíà. Ñåâåðíàòà êàêâà 
ùå áúäå? Êàê ùå ïðèìèðèòå ïðîòèâîðå÷èåòî? Ãúðáà ñ ëèöåòî, 
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êàê ùå ïðèìèðèòå?Âñè÷êèòå ïðîòèâîðå÷èÿ îò òîçè õàðàêòåð ñå 
ðàçðåøàâàò íà ïîëþñà. Òè àêî íàïðàâèø åäíà êúùà íà ïîëþñà, 
òàì ñëúíöåòî íå èçãðÿâà, íî ñå âúðòè íàîêîëî. Îòèâà íà þã, 
ñåâåð,  èçòîê,  çàïàä  íàâñÿêúäå. Êàòî  ïîñòðîèòå  åäíà  êúùà, 
ïðîçîðöèòå âñÿêîãà ùå áúäàò îãðåòè. [Â]ñå ùå èìàòå þã. Òúé 
êàòî çåìÿòà å îòêëîíåíà, ïîëþñèòå íå ñà â íîðìàëíî ïîëîæåíèå, 
òå ñà íàêëîíåíè. 

Çíà÷è  àêî èñêàø äà ðàçðåøèø åäíà èäåÿ  îò  âúçâèøåí 
õàðàêòåð, íåïðåìåííî òðÿáâà äà ðàçáèðàø çàêîíèòå íà ñåâåðíèÿ 
ïîëþñ. Ùî ïðåäñòàâëÿâà ñåâåðíèÿ ïîëþñ? Òîé ïðåäñòàâëÿâà 
îíàçè èñòèíà, ñ êîÿòî ÷îâåê ìîæå äà áîðàâè. Ùî ïðåäñòàâëÿâà 
Þæíèÿò  ïîëþñ? Òîé  ïðåäñòàâëÿâà  äîáðîòî  â  ñâåòà,  êîéòî 
èìà  âñè÷êèòå  óñëîâèÿ,  ïðè  êîèòî  òè ìîæåø  äà  ðàçðåøèø 
ïðîòèâîðå÷èÿòà  çà  äîáðîòî  è  çëîòî. Êàê ùå  ãè  ðàçðåøèø? 
Äîáðîòî è çëîòî æèâåÿò íà þæíèÿ ïîëþñ, à èñòèíàòà è ëúæàòà 
æèâåÿò  íà  ñåâåðíèÿ ïîëþñ. Ëúæàòà  ñå  äúðæè  çà  èñòèíàòà  è 
äâåòå ñå îáè÷àò, íî ñå ðàçëè÷àâàò ïî õàðàêòåð. Ëúæàòà å êðàéíî 
êîðèñòîëþáèâà, èñòèíàòà å òîëêîâà ùåäðà, ÷å íèùî çà ñåáå ñè 
íå èñêà. Òÿ íèùî çà ñåáå [ñè] íå çàäúðæà. Èñòèíàòà å ñâîáîäíà. 
Èñòèíàòà  ïî  íÿêîé  ïúò  èñêà  äà  ñå  ðàçõîäè  íÿêúäå. Îñòàâÿ 
ëúæàòà çà ãîñïîäàð. ��Àç ùå òå îñòàâÿ òåáå çà ãîñïîäàð òóê, 
òè ïàçè ðàáîòèòå.� Òÿ îòèâà äà ñå ðàçõîäè. Ëúæàòà, êàòî îñòàíå 
ñàìà, âå÷å îáèðà íàâñÿêúäå. Òèÿ ìåñòà, äåòî äâàòà ïîëþñà ñà 
ñòóäåíè, äåòî èìà ìíîãî ñòóäîâå ñå äúëæè íà ëúæàòà. Âñè÷êèÿ 
ñíÿã  ñúáðàëà ëúæàòà,  íèùî íå ïóùà,  êîíñåðâèðàëà  ãî. Êàòî 
äîéäå èñòèíàòà, êàçâà: �Êîëêî ñïå÷åëèõ!� Êàòî èäåòå íà þæíèÿ 
ïîëþñ, çëîòî âñè÷êî îáèðà. Òî å ðàçáîéíèê, êîéòî îáèðà îò òóê 
îò òàì. Îïèòâà íàòðóïàíîòî áîãàòñòâî. Äîéäå äîáðîòî, óñìèõíå 
ñå ìàëêî. Äîáðîòî õîäè, ðàçõîæäà ñå ïî çåìÿòà è èñòèíàòà ñå 
ðàçõîæäà. Çëîòî è ëúæàòà ñåäÿò íà äâàòà ïîëþñà, ïàçÿò ñâîåòî 
èìàíå. 

Òà, êîãàòî âàøèÿò æèâîò å íåùàñòåí ïî íÿêîé ïúò, âèå 
ñå  íàìèðàòå  êàòî  ëúæàòà  íà  ñåâåðíèÿ  ïîëþñ,  êîéòî  âñè÷êî 
ñúáèðà. Èñêàòå âñè÷êî äà ñúáåðåòå. Ùîì èñêàòå âå÷å âñè÷êî 
äà ñúáåðåòå, âèå ñòå äåæóðíè èìàòå ñëóæáàòà íà ëúæàòà. Èëè 
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àêî èñêàòå âñè÷êî äà ñúáåðåòå, èìàòå äåæóðñòâîòî íà çëîòî. Òÿ 
èìà âñè÷êî, íî íà ñåâåðíèÿ ïîëþñ íèùî íå ðàñòå, íå ìîæå äà ãî 
èçïîëçóâà. Òîãàâà ñòàâà åäíà ñìÿíà, êîÿòî ñìåíÿ ïîëþñà. Åäèí 
äåí çåìÿòà ùå ñå îáúðíå, ÷å ñåâåðíèÿò è þæíèÿò ïîëþñ ùå ñå 
îáúðíàò, ùå ñòàíàò åêâàòîð. Òóé, êîåòî ñåãà íàðè÷àòå èçòîê è 
çàïàä, òå ùå ñòàíàò äâà ïîëþñà. È çåìÿòà ùå ñå èçìåíè. Ìíîãî 
ïúòè ñå èçìåíÿëè ïîëþñèòå. Òàì å âñè÷êîòî ñúáðàíî áîãàòñòâî 
íà ëúæàòà è âñè÷êîòî ñúáðàíî áîãàòñòâî íà çëîòî. Âñè÷êî òóé 
ùå  ñå  ñòîïè, ùå  ñòàíå  åäèí ïîòîï. Îíçè,  ãîëåìèÿò  ïîòîï  å 
ñòàíàë ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å ñå èçìåíèëè ïîëþñèòå, ÷å 
âñè÷êîòî ñúáðàíî áîãàòñòâî íà çëîòî è ëúæàòà ñå ñòîïèëî è 
íàâîäíèëî öÿëàòà çåìÿ. 

Âèå ñåãà ìîæå äà ìå ïîïèòàòå òúé: �Âÿðíî ëè å òîâà?� 
�Ìîæå  ëè  äà  ãî  äîêàæåòå,  ÷å  íå  [å]  âÿðíî. Íå  ñàìî  äà  ñå 
äîêàæå,  ÷å  å  âÿðíî,  íî  âèå  êàê ùå äîêàæåòå,  ÷å  íå  å  âÿðíî? 
Âèå ïðåäïîëàãàòå. È àç ïðåäïîëàãàì. Êàçâà: �Äà äîïóñíåì.� Â 
ãåîìåòðèÿòà äîïóñêàòå è äîêàçâàòå. Òîé ñåãà íå èñêà äà äîïóñêà. 
Äîïóñêà è äîêàçâà ìíîãî äîáðå. Êàçâàì: Íå ìîæå äà ãî äîïóñíå! 
Òîé å ãëóïàâ. Êîãàòî òîé äîïóñíå å õóáàâî, íî êîãàòî àç äîïóñíà 
å ãëóïàâî. Àìè àêî àç íå ïðèåìà íåãîâîòî, êàê ùå äîêàæå? Òè íå 
ìîæåø äà äîêàæåø íåùàòà, àêî íå ñè äîïóñíàë. Äîïóñíàòîòî 
íåùî òðÿáâà äà ñå äîêàæå. Âñÿêîãà, êîãàòî ñå îïèòâàò íåùàòà, 
òî å äîïóñíàòî. Âèå äîïóñêàòå â ñåáå ñè. Âèå äîïóñêàòå, ÷å ñòå 
íåùàñòåí. Íåùàñòåí ñòå çàùîòî ñòå äîïóñíàëè, ÷å ñòå íåùàñòåí. 
Ñëåäîâàòåëíî äîïóñíåòå, ÷å ñòå ùàñòëèâ è ùå áúäåòå ùàñòëèâ. 
Äîïóñíåòå, ÷å ñòå íåùàñòåí è ñòå íåùàñòåí. Äîïóñíåòå, ÷å ñòå 
ùàñòëèâ. Êàçâàòå: �Ùå ñòàíà ëè ùàñòëèâ?� � Âðåìåííî. Ñåãà 
âúçðàæåíèåòî ìîæå  äà  äîéäå. Äîïóñêàì  àç,  ÷å  èìàì  äåñåò 
ìèëèîíà  ëåâà.  Âñúùíîñò  òèÿ  äåñåò ìèëèîíà  èìàì  ëè  ãè? 
�Íÿìàì  ãè. Äîïóñêàì,  ÷å  èìàìå äåñåò ìèëèîíà  ëåâà  áîð÷. 
Èìàì ëè? Äîïóñêàì, íî âúçìîæíî å äà èìàì. Àêî àç â äàäåíèÿ 
ñëó÷àé ìîãà äà äîêàæà ñåãà! Àêî àç äîêàæà, ÷å èìàì åäèí äúëã! 
Èìàì ìîæå áè ïå÷àëáà îò äåñåò ìèëèîíà ëåâà. Èäåÿòà å âÿðíà. 
Íà çåìÿòà èìà åäèí ÷îâåê, êîéòî èìà äåñåò ìèëèîíà ëåâà. Òîé 
è àç ñìå åäíî. Àç âè êàçâàì, ÷å èìàì äåñåò ìèëèîíà ëåâà. Òî å 
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îíçè, êîéòî èìà èìàíåòî. 
Âñè÷êî  îíîâà,  êîåòî  âèå  ïðåäïîëàãàòå  å  âÿðíî.  È 

ïîëîæèòåëíèòå è îòðèöàòåëíèòå èäåè ñà âåðíè, íå ïî îòíîøåíèå 
íà âàñ, íî ïî îòíîøåíèå íà íÿêîãî. Âèå èñêàòå äà ñâúðøèòå íåùî. 
Íÿêîé âå÷å å ñâúðøèë. Âèå ñåãà ùå âúðâèòå ïî ïúòÿ íà òîçè, 
êîéòî ïðåäè âàñ å ñâúðøèë óíèâåðñèòåò. Êàêâî ùå ïðèäîáèåòå 
êàòî ñâúðøèòå óíèâåðñèòåò? Âèå óâåëè÷àâàòå âàøèòå ñòðàäàíèÿ. 
Âèå ùå èìàòå ñúâñåì äðóãî ðàçáèðàíå çà ñâåòà. Êàçâàòå: �Àç 
ñúì êóëòóðåí ÷îâåê, ñâúðøèë ñúì ÷åòèðè ôàêóëòåòà.� Çà êàêâî 
å äàäåíî çíàíèåòî íà ÷îâåêà? Çíàíèåòî íà ÷îâåêà å äàäåíî çà 
íåùàñòèå. Çíàíèåòî âñÿêîãà íàé-ïúðâî íîñè íåùàñòèå. Ïúðâèÿò 
÷îâåê, êîéòî áåøå â ðàÿ, èñêàøå äà äîáèå çíàíèå êàòî Áîãà, òîé 
ñè ñúçäàäå ñâîåòî íåùàñòèå. Çíàíèåòî íîñè íåùàñòèå â ñåáå ñè. 
Íå ÷å çíàíèåòî ñàìî ïî ñåáå ñè å íåùî ëîøî.

Àêî òóðèòå ñòî êèëîãðàìà òîâàð íà åäíî äåòå, âèå ùå ìó 
ïðè÷èíèòå íàé-ãîëÿìîòî íåùàñòèå, ùå ñìàæåòå òóé äåòå. Íî 
àêî òóðèòå íà åäèí ñëîí ñòî êèëîãðàìà, êàêâî ùå ìó áúäå? Àêî 
òóðèòå ñòî êèëîãðàìà îðèç äà íîñè òîçè ñëîí, ùå ñúæàëÿâà ëè? 
Â íåãî ùå èìà åäíà ñâåòëà èäåÿ, ÷å êàòî ñòèãíå êðàÿ íà ïúòÿ, 
ùå òóðè õîáîòà ñè, ùå ñíåìå òîâàðà îò ãúðáà è ùå èìà åäèí 
îòëè÷åí îáåä. Àêî âèå ñòå íåùàñòåí, âèå ñòå äåöà. Àêî âèå ñòå 
ùàñòëèâ, âèå ñòå âúçðàñòåí îò êàòåãîðèÿòà íà ñëîíà. Ïúê àêî 
ñòå  íåùàñòåí  ñ  ãîëåìèÿ  òîâàð,  íî  àç  íå  âÿðâàì,  òîâàðà    íà 
êîãîòî è äà å, äà å ïîâå÷å îò ñòî êèëîãðàìà. Ìàëúê å òîâàðúò. 
Íî äà ñå ïîâúðíåì. Îòíîñèòåëíî ïîíÿòèå å òî. Èìà ôèçè÷åñêè 
íåùàñòèÿ, èìà äóõîâíè, èìà è óìñòâåíè íåùàñòèÿ. Ìîæå äà 
òè âçåëè ðúêàâèö[èòå], íåùàñòåí ñè, ÷å ãè íÿìàø, çèìíî âðåìå 
å, ñòóäåíî. Íî òî å âúíøíî íåùàñòèå. Ìîæå äà òå óäàðÿò ïî 
ðúêàòà,  ÷å íå ìîæåø äà  ñè äâèæèø ðúêàòà. Êîå íåùàñòèå  å 
ïî-ãîëÿìî? Íåùàñòèåòî  íà  ñòóäà  èëè  íåùàñòèåòî  íà  óäàðà 
íà ðúêàòà? Ïî-îñåçàòåëåí å óäàðúò íà ðúêàòà. Òî å ïî-ãîëÿìî 
íåùàñòèå. Àêî âè âçåìàò ðúêàâèöèòå â ñòóäåíî âðåìå, íå å òàêîâà 
ãîëÿìî íåùàñòèå, íî àêî èìàòå óäàð íà ðúêàòà, òè óñåùàø ñàì 
åäíà áîëêà. Çíà÷è â ïðèðîäàòà èìà îòíîøåíèÿ. Òå ñà äóøåâíè 
ñúñòîÿíèÿ, êîèòî ñà òÿñíî ñâúðçàíè ñ ÷îâåêà.
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Òà íàé-ïúðâî îò çíàíèåòî, 
êîåòî  ïðèäîáèâàòå  âçåìåòå 
ïðåäâèä â êàêâî îòíîøåíèå ìîæå 
äà  âè  áúäå  ïîëåçíî  çíàíèåòî. 

Êàêâî ïðåäñòàâëÿâà òîâà? Ôðàíöóçêîòî �ñú�. Íî òîâà å åäíà 
áúëãàðñêà  ëúæèöà.  �À�  å  ëúæèöàòà,  �Â�  å  îïàøêàòà. Äîáðå, 
êîè  ñà  ñúîáðàæåíèÿòà,  ÷å  ñòðàíàòà  �À�  å  âäëúáíàòà? Êàòî 
áúðêà íÿêúäå äà âçåìå. Â òàçè ñòðàíà  å ìàëêî èçêðèâåíà,  çà 
äà ìîæå äà ôóíêöèîíèðà. Ñòðàíàòà �Â� èìà îáðàòåí ñòðåìåæ, 
òàêà ñå ïðîÿâÿâà íåãîâàòà ñèëà. Ïðè òóé ñúñòîÿíèå âèå ìîæå 
äà âçåìåòå íåùî. Ïðè �À� ïðèäîáèâàòå íåùî, ïðè �Â� âçåìàø. 
Òî  å  ñúñòîÿíèåòî íà  âçåìàíå. Ñåãà  íÿêîé  êàçâà,  ÷å  òîé  âçåë 
íåùî. Ñàìî òóê ïðè �Â� ñå ïðèäîáèâàò. Ïðèäîáèòèòå íåùà, 
êîèòî ìîæå äà èçïîëçóâàòå çà ñåáå ñè, òî å ïðèäîáèâêà. Åäíà 
ïðèäîáèâêà âñÿêîãà ïîäðàçáèðà òóé, êîåòî â äàäåí ñëó÷àé ìîæå 
äà ãî èçïîëçóâà, êîëêîòî è äà å ìàëêî. Êàòî ìîæå äà ãî èçïîëçóâà 
êàê ìîæå äà ãî êðúñòèì? Êàêâà äóìà ìîæå äà óïîòðåáèì, êîãàòî 
÷îâåê âçåìà íåùàòà. Â òîçè ñëó÷àé, àêî âèå ïðîó÷àâàõòå òúé 
êàêòî æèâîòúò å íàðåäåí â ïðèðîäàòà, âñè÷êèòå âè ìú÷íîòèè 
ìíîãî ëåñíî ìîãàò äà ñå ðàçðåøàò. Íÿìà ìú÷íîòèÿ, êîÿòî äà 
íå ìîæåòå äà ðàçðåøèòå. Ìú÷íîòèèòå â ñâåòà íå ñå ðàçðåøàâàò, 
ïîíåæå âñè÷êèòå õîðà íå óïîòðåáÿâàò ïðèäîáèòîòî çíàíèå çà 
ïðèðîäàòà. 

Õîðàòà óïîòðåáÿâàò ðàçíè ìåòîäè. Õîðàòà ñà íåùàñòíè 
ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ïîíåæå òå èìàò åäíî çàáëóæäåíèå, 
ïîíåæå òå ìèñëÿò, ÷å ùàñòèåòî íà ÷îâåêà ñåäè â íàòðóïâàíåòî 
íà áîãàòñòâîòî, êîãàòî íàòðóïâàíåòî íà áîãàòñòâîòî íîñè íàé-
ãîëÿìî íåùàñòèå. Íàïðèìåð, íÿêîé èñêà äà ñòàíå ïúëåí. Èìà 
åäíà  åñòåñòâåíà  ïúëíîòà. Ìíîãî ìàëêî ìàçíèíè  òðÿáâàò  íà 
÷îâåêà, äà ñå ïîíàìàæàò ìàëêî íåãîâèòå ¥ñè. Àêî òåçè ìàçíèíè 
ñå íàòðóïàò òîé ùå ñòàíå íåùàñòåí. Ïðåäñòàâåòå ñè åäèí îò 
âàñ äà å ïúëåí 250-300 êèëîãðàìà. Äà êàæåì èìàòå âèñî÷èíà 
165, øèðî÷èíà 50, à òåæèòå 250-300 êèëîãðàìà. Òî ùå áúäå çà 
òåáå åäíî íåùàñòèå. Íî òî å åäèí ìàòåðèàë íåîáðàáîòåí. Òîâà 
å íàòðóïâàíå. 
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Âèå ìîæå äà èìàòå èçâåñòíà èäåÿ. Îíèÿ èäåè, êîèòî íå ñà 
îðãàíèçèðàíè âúâ âàñ, îñòàâåòå ãè íàñòðàíà. Âñÿêà èäåÿ, êîÿòî 
å îðãàíèçèðàíà, âñÿêî ÷óâñòâî, êîåòî [å] îðãàíèçèðàíî è âñÿêà 
ïîñòúïêà, êîÿòî å îðãàíèçèðàíà å âàæíà. Îíèÿ ïîñòúïêè, ÷óâñòâà 
è ìèñëè, êîèòî íå ñà îðãàíèçèðàíè, òå íîñÿò íåñãîäåí æèâîò. 
À ïîä îðãàíèçèðàí æèâîò, ðàçáèðàì, ìèñúë, êîÿòî ðàáîòè çà 
âàñ. Âñÿêà íåîðãàíèçèðàíà ìèñúë, å êàòî êðàäåö. Íå ÷å èñêà äà 
êðàäå, íî ìèñëè çà ñåáå ñè. Íåîðãàíèçèðàíèòå ìèñëè ìèñëÿò çà 
ñåáå ñè, îðãàíèçèðàíèòå ìèñëè ìèñëÿò çà âàñ. Ñëåäîâàòåëíî, 
àêî  âèå  ìèñëèòå  çà  ñåáå  ñè,  âèå  ñòå  íåîðãàíèçèðàí.  Ñåãà 
çàêîíúò å òàêúâ. Àêî òè îò ñóòðèí äî âå÷åð ìèñëèø ñàìî çà 
ñåáå ñè, òè ñè íåîðãàíèçèðàíî ñúùåñòâî. Êîãàòî çàïî÷íåø äà 
îáè÷àø Áîãà, ìèñëèø çà áëèæíèÿ ñè, òè âå÷å ñè îðãàíèçèðàí. 
Åãîèçìúò å íåîðãàíèçèðàíà èäåÿ. Àêî òâîèòå êðàêà ìèñëÿò ñàìî 
çà  ñåáå  ñè,  êàçâàò  [ò]å:  �Íå  ñìå ðàçïîëîæåíè!� Ùîì êðàêàòà 
íå  ñà  ðàçïîëîæåíè,  êàêâî ùå  ñâúðøèø? Èñêàø  äà  ñëåçåø 
îò  êðåâàòà,  êàçâàò:  �Íå  ñìå ðàçïîëîæåíè.� Äàâàø  çàïîâåäè, 
íå  ìîæåø  äà  ãè  ìðúäíåø.  Ïèòàì:  Êàêâî ùå  íàïðàâèø? 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å èñêàø äà íàïðàâèø íåùî, áîëè òå ðúêàòà, 
íå ìîæåø äà ÿ ìðúäíåø. Èñêàø äà ìèñëèø, íî óìúò òè, ìîçúêúò 
òè íå å îðãàíèçèðàí. Èñêàø äà ìèñëèø, íî ñêîâàíî å âúòðå. 
Êàêâî ùå ïðàâèø,  àêî ìîçúêúò íå  å  îðãàíèçèðàí,  ðúöåòå íå 
ñà îðãàíèçèðàíè, àêî êðàêàòà íå ñà îðãàíèçèðàíè è ò.í. Èëè 
äðóãîÿ÷å  êàçàíî,  àêî  òå  íÿìàò ïîäáóäèòåëíà ïðè÷èíà,  âîëÿ, 
òîãàâà ñúùèòå èäåàëè, êîèòî èìàòå, çàùî âè ñà òåçè êðàêà? Ñåãà 
âèå èìàòå ñòàðè èäåè. Îò õèëÿäè ãîäèíè èäåè íîñèòå ñúñ ñåáå 
ñè, ñòàðè. Êàçâàòå: �Íåùàñòåí ñúì ìíîãî.� Çàùî ñòå íåùàñòåí? 
Çàùîòî ñè ñå íàòîâàðèë ñ íåîðãàíèçèðàíè èäåè. Íà òÿõ ãîñïîäàð 
ñòàíè. Íàìåðè íÿêîÿ âàøà îðãàíèçèðàíà èäåÿ. Êúäå? Íàìåðåòå 
ãè, ÷å ãè âçåìåòå.

Ñðåùà  åäèí  ðàçáîéíèê  åäèí  áîãàò  ÷îâåê,  ñêðîìíî 
îáëå÷åí. Ðàçáîéíèêúò íîñè äâà ïàðàáåëà. Òîé êàçâà íà áîãàòèÿ: 
�Ïîìîãíåòå ìè íà âðåìå, çà äà íå ñòàíà ãîñïîäàð. Òîãàâà ëîøî 
ùå ñòàíå. È àç ìîæå äà ñòàíà ãîñïîäàð êàòî âàñ. Êàòî ñòàíà 
ãîñïîäàð, ùå èçïúëíèòå òîâà, êîåòî àç âè êàçâàì, êîåòî àç èñêàì. 



192 193

Àç âè  çàïîâÿäâàì, ùå èçïúëíèòå ìîÿòà äóìà.� � �Ìàõíè ñå 
îò òóê, äðèïëüî!� Èçâàæäà òîé ðåâîëâåðà. Ñåãà òè íÿìà ëè äà 
äàäåø? Êîãàòî ïðè âàñ ñå ÿâè íÿêîé äðèïëüî è èñêà ìàëêî îò 
âàñ, äàéòå ìó çàùîòî äâà ïàðàáåëà íîñè òîé. Âèå ñå íàòúêâàòå 
íà  åäíà ìú÷íîòèÿ,  âèå  íå  ðàçñúæäàâàòå. ×îâåêúò  âè  êàçâà: 
�Ïîìîãíåòå ìè, çà äà íå áè è àç äà ñòàíà êàòî âàñ ãîñïîäàð.� 
Ñåãà òúëêóâàíèåòî å ñëåäíîòî: Êîãàòî âúâ âàñ äîéäå åäíà ìàëêà 
èäåÿ, êîÿòî îò âàñ èñêà ìàëêî, åäíî ìèêðîñêîïè÷åñêî ÷óâñòâî, 
êîåòî îò âàñ èñêà ìàëêî èëè åäíà ïîñòúïêà, ïîìîãíåòå. Ïîíåæå, 
àêî âèå íà òàçè ìèñúë íå ïîìîãíåòå, òÿ ùå ñå îáúðíå íà åäèí 
ðàçáîéíèê, ùå  èçâàäè ðåâîëâåðà  íàñðåùà è  âèå ùå ïëàòèòå 
äâîéíî. Êîãàòî Õðèñòîñ êàçâà: Ïðèìèðè ñå ñ ïðîòèâíèêà ñè 
äîêàòî å íà ïúò äà íå áè äà òå ïðåäàäå íà ñúäíèêà, äà íå áè òîé 
äà òè ñòàíå ñúäèÿ. Ðàçáîéíèêúò, êàòî èçâàäè ïàðàáåëà, êàçâà: 
�Ùå äàäåø èëè íÿìà äà äàäåø?� Âåäíàãà ðàçáèðà, àêî íå äàäåø, 
ùå òè òåãëè êóðøóìà è ïàê ùå âçåìå îíîâà, êîåòî òîé èñêà.

Ñåãà  âèå ùå  êàæåòå:  �Òîâà  ñà  ïðàçíè  ïðèêàçêè.� Èìà 
ðåä,  èìà  çàêîíè. Ùîì èìà  çàêîí,  çàêîíúò  ïðàâè  ëè  õîðàòà 
ùàñòëèâè? Çà-êîí. Àìè,  êîéòî íÿìà  êîí?  Çàêîí  çíà÷è äà  ñå 
êà÷èø íà êîíÿ, êîíÿò äà òå íîñè. Àìè áåç çàêîí, ïåø òðÿáâà äà 
âúðâèø. Àç ðàçñúæäàâàì äðóãîÿ÷å. Êîå  [å] ïî-õóáàâî â ñâåòà 
ñúñ çàêîí èëè áåç çàêîí? Ñ êîí èëè áåç êîí? Àêî èìàø êîí, ùå 
òè ãî îòêðàäíàò è êàòî ãî îòêðàäíàò, ùå ñêúðáèø. Àêî ñè áåç 
êîí òè ùå óïîâàâàø íà ñâîèòå êðàêà. Òîãàâà ïî-äîáðå å áåç êîí. 
Âñè÷êîòî íåùàñòèå íà õîðàòà å â òîâà, ÷å òå ñà ñå íàó÷èëè äà 
õîäÿò ñ êîí. Ñåãà òîâà íå å íîâà èäåÿ, òî å ñòàðà èäåÿ, áåç êîí 
äà õîäèø. Âèå êàçâàòå: �Êàê?� Áåç çàêîííèê å êàçàíî. Ðàçáèðà 
ñå áåç êîí. Âèå, êîéòî õîäè áåç êîí, íàðè÷àòå áåççàêîííèê, à ñ 
êîí íàðè÷àòå áëàãîðîäíèê. Îò êúäå ïðèäîáèõòå òèÿ ðàáîòè? 
Êîíÿò å áëàãîðîäåí, íî å è âñàäíèêà* ìó. Òà, èìà åäèí àíåêäîò. 
Åäèí ãðúöêè ïîï îïÿâàë åäèí ïîêîéíèê è òîé ïååë: �È-è-è.� �È� 
íà òóðñêè çíà÷è �äîáðå�. Òîé âúðâè è ïåå. Åäèí òóð÷èí êàçâà: 
�Ñëóøàé, ïàïàç åôåíäè, ãîñïîäèí ñâåùåíèê, íà òåáå å ìíîãî 
äîáðå àìè íà óìðåëèÿ äîáðå ëè å òîâà?� 

* âñàäíèê - (ðóñ.) êíèæ. îñòàð. - êîííèê, åçäà÷
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Äóìàòà áåççàêîííèê,  ïî íÿìàíå íà äóìè ñè ñëóæèì ñ òàçè 
äóìà. Áåççàêîíèå èìà â ñâåòà. Çàêîí èìà çà áîãàòèòå â ñâåòà, íî 
çà ñèðîìàñèòå, êîèòî ãëàäóâàò, çà òÿõ êàêâî êàçâàòå? Êàçâà: �Ðåä 
è ïîðÿäúê èìà, âñè÷êî å óñòàíîâåíî.� Äà íî çà áîãàòèÿ, íî íå è 
çà ñèðîìàñèòå. Çàêîíúò íå å îáëàãîäåòåëñòâóâàë ñèðîìàñèòå. 
Êîå å îíîâà, êîåòî å îáëàãîäåòåëñòâóâàëî áîãàòèòå? Áîãàòèòå 
ïî çàêîí ëè ñà ñòàíàëè áîãàòè? Èìàø íàé-âèñîêî ìíåíèå çà 
ñåáå ñè, òè ñè áîãàò ÷îâåê. Äîéäå íÿêîé óáåäè òå, ÷å èçãóáèø 
òóé ìíåíèå çà ñåáå ñè, âåäíàãà ïàäíåø äóõîì. Ìèñëèø, ÷å ñè 
ñèëåí. Íî óáåäèø ñå, ÷å ñèëàòà íå å ãîëÿìà. Âåäíàãà ñå èçìåíÿ 
ñúñòîÿíèåòî òè. Ìèñëèø, ÷å èìàø äîñòîéíñòâî. Ñåãà íà êàêâî 
ñå îáóñëàâÿ, íà êàêâî ñåäè äîñòîéíñòâîòî â äàäåíèÿ ñëó÷àé? 
Êàêâî å äîñòîéíñòâîòî? Âñÿêîãà åäíî äîñòîéíñòâî òðÿáâà äà 
îïðå íà åäíà ðåàëíîñò, íà åäíà îðãàíèçèðàíà ðåàëíîñò. Èìà 
îðãàíèçèðàíà  ðåàëíîñò  è  íåîðãàíèçèðàíà.  Äîñòîéíñòâîòî 
çàâèñè  îò  âàñ.  Àêî  âàøåòî  äîñòîéíñòâî  ïî÷èâà  íà  åäíà 
îðãàíèçèðàíà ðåàëíîñò, âèå èìàòå äîñòîéíñòâî, íåùàòà èìàò 
öåííîñò. Èìàòå åäíà öèãóëêà, íàïðàâåíà îò åäèí âåëèê ìàéñòîð, 
èçäàâà  õóáàâ  ãëàñ. Èìàòå  îáèêíîâåíà  öèãóëêà,  êîÿòî  ñòðóâà 
ñòî, äâåñòà ëåâà,  íèêàêúâ  ãëàñ íÿìà,  êàòî äúñêà. Â  åäèíèÿ è 
äðóãèÿ ñëó÷àé èìàòå öèãóëêà, íî öåííîñòèòå íà öèãóëêèòå íå 
ñà åäíè è ñúùè. Ñ åäíàòà öèãóëêà ñ õóáàâèÿ  ãëàñ ìîæåø äà 
íàïðàâèø ìíîãî ðàáîòè. Äðóãèÿò, ñ äðóãàòà öèãóëêà íå ìîæå 
äà èìà ïîñòèæåíèÿ. Ñëåäîâàòåëíî, çàâèñè êàê ùå îðãàíèçèðàòå 
ìîçúêà, êàê ùå îðãàíèçèðàòå âàøèòå ðúöå, âàøèòå êðàêà, êàê ùå 
îðãàíèçèðàòå âàøåòî ëèöå. Îò îðãàíèçèðàíåòî íà óìà, ñúðöåòî 
íà ÷îâåêà è íåãîâàòà âîëÿ, çàâèñè ùàñòèåòî ìó. 

Îðãàíèçèðàíàòà ìèñúë å, êîÿòî ïðåäøåñòâóâà. Òà êàçâàì, 
âèå  íàé-ïúðâî  òðÿáâà  äà ìèñëèòå. Íå  òðÿáâà  äà  ñå  ñïèðàòå 
âúðõó ñåãàøíîòî îáùåñòâî, êàê å îðãàíèçèðàíî. Âèå íå òðÿáâà 
äà ìèñëèòå,  òóé îáùåñòâî  å  óñëîâèå  çà  âàñ � âèå íå  òðÿáâà 
äà ìèñëèòå,  ÷å  òîâà  îáùåñòâî  íîñè  âàøåòî ùàñòèå.  Òàì  ñà 
ñàìî  óñëîâèÿòà. Ùàñòèåòî  âèå  ãî  íîñèòå  â  ñåáå  ñè.  Çàâèñè 
îò  âàøèÿ  îðãàíèçèðàí  óì,  îò  âàøåòî  îðãàíèçèðàíî  ñúðöå, 
îò  âàøàòà  îðãàíèçèðàíà  âîëÿ,  çàâèñè ùàñòèåòî  íà  ÷îâåêà. 
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Êàê ùå èçïîëçóâàòå òèÿ óñëîâèÿ? Èìàòå äàäåíè óñëîâèÿ. Âèå 
èìàòå  äàäåí  âúçäóõ  äà  äèøàòå,  âèå  èìàòå  äàäåíà  ñâåòëèíà, 
êîÿòî òðÿáâà äà âúçïðèåìåòå. Ùå çàâèñè êàê ùå âúçïðèåìåòå 
ñâåòëèíàòà  èëè  çàâèñè  êàê ùå  âúçïðèåìåòå  âúçäóõà.  Âèå 
ùå  çíàåòå  êàê  äà  îðãàíèçèðàòå  åçèêà  ñè,  äàëè ùå ìîæå  äà 
ãîâîðèòå. Åäèí îðàòîð, êîéòî ãîâîðè, èìà åäíà îðãàíèçèðàíà 
ìèñúë. Åäèí ôèíàíñèñò, âèäåí ôèëîñîô èìà îðãàíèçèðàí óì. 
Ñåãà íå ñïèðàéòå äà êàæåòå: �Òîé å ôèëîñîô, òîé ðîäåí, òîé 
èìà íàñëåäåíè ÷åðòè.� Òå ñà ñïîìàãàòåëíî ñðåäñòâî. Âèå ùå 
äîïóñíåòå, ÷å ïúðâîíà÷àëíî âñè÷êèòå õîðà áèëè ùàñòëèâè. Âèå 
ùå äîïóñíåòå â ñåáå ñè, ÷å ïúðâîíà÷àëíî âñè÷êèòå õîðà áèëè 
ùàñòëèâè. Âèå ùå äîïóñíåòå â ñåáå ñè, ÷å èìàòå âúçìîæíîñò äà 
áúäåòå ùàñòëèâè. Äàëè ùå ñòàíåòå ùàñòëèâ, òî å äðóã âúïðîñ. 
Íî èìàòå âúçìîæíîñò äà áúäåòå ùàñòëèâ; èìàòå âúçìîæíîñò 
äà áúäåòå ó÷åí. Çà êîëêî âðåìå? � Íå òóðÿéòå âðåìå. Çà ãîäèíà, 
äâå, òðè. Äîïóñêàéòå âúçìîæíîñòè, áåç äà îïðåäåëÿòå âðåìå. 
Êàçâàòå: �Â ïåò-äåñåò ãîäèíè äà áúäà ùàñòëèâ, äà áúäà ó÷åí 
÷îâåê.� Òî å ìíîãî êàçàíî. Äîïóñíåòå, ÷å âèå ìîæå äà áúäåòå 
ùàñòëèâè,  íî  íå  îïðåäåëÿéòå  âðåìå,  ñëåä  åäíà  ãîäèíà,  èëè 
ñëåä õèëÿäè ãîäèíè. Åäíà âúçìîæíîñò ñàìî äà äîïóñíåòå, ÷å 
ïîñëåäîâàòåëíî ìîæå äà ñòàíåòå ó÷åí ÷îâåê. Àç äîïóùàì, ÷å 
ñúì ó÷åí, ïîíåæå âñè÷êèòå õîðà ñà ó÷åíè. Àç ñúì îò õîðàòà è àç 
ñúì ó÷åí òúé êàêòî õîðàòà. Òóé, êîåòî õîðàòà èìàò è àç èìàì. 
Åòî êàêâà å èäåÿòà â ìîÿ óì. 

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ñåäèòå â ìðà÷íà ñòàÿ,  çàòâîðåí ñòå 
â áîãàòà áèáëèîòåêà, íî íå ìîæåòå äà ÷åòåòå. Âèå ñòå íåâåæà, 
òúìíî  å.  Êàòî  äîéäå  ñâåòëèíàòà,  âèå  ñòàâàòå  ó÷åí  ÷îâåê. 
Äîéäå åäíà êíèãà, îòâîðè åäíà êíèãà, âòîðà, òðåòà, ïî ìóçèêà, 
ïî  àðõèòåêòóðà,  ïî ìàòåìàòèêà,  âñè÷êî  òóé  çíàÿò.  Çàòâîðÿò 
ñâåòëèíàòà, â òúìíîòî âå÷å íå çíàå. Àêî âèå çíàåòå çàêîíèòå 
íà ñâåòëèíàòà, ùå íàó÷èòå åäèí äåí ïî òàçè ñâåòëèíà ñàìî, êàòî 
ñå îòâîðè âúâ âàñ åäèí êëþ÷, áëåñíå â óìà íåùî, òàêà ãîâîðÿò 
ôèëîñîôèòå. Àêî  òàçè  ñâåòëèíà äîéäå îòâúòðå,  òîãàâà  ÷îâåê 
ñòàâà  ó÷åí. Êàòî îíåçè,  êîèòî  âëèçàò  â  ðóäíèöàòà è  êîïàÿò, 
äîêàòî  èçâàäÿò ìàëêî  çëàòî. Õèëÿäè  òîíîâå  ðóäà  èçâàäÿò, 
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ïðåòîïÿò, äîêàòî èçâàäÿò ìàëêî çëàòî.
Ñåãà ìàëêî ùå äîéäåì íà äðóãà åäíà ãàìà. Åäèí ìóçèêàëåí 

îïèò ùå íàïðàâèì ñ âàñ. Çíàåòå ëè êàêâî íåùî å ìóçèêàëåí îïèò? 
�È�-òî êàòî âçåìåòå, òî ïîêàçâà ïðàâàòà ïîñîêà íà äâèæåíèå. 
�Î�-òî  êàòî  âçåìå  îíèÿ  áëàãîïðèÿòíè  óñëîâèÿ,  ïðè  êîèòî 
ìîæå äà æèâååòå. �À�-òî ïîêàçâà îïðåäåëåí òðóä íà ìèñëèòå, 
÷óâñòâàòå è ïîñòúïêèòå. �Ó�-òî ïðåäñòàâëÿâà ïðàâàòà ìèñúë, 
êîÿòî òðÿáâà äà èìàòå â óìà ñè. Íÿêîé òîí íå å ÿñåí. Êàêâî 
ìó ëèïñâà? Èìà íÿêàêâà íåïðàâèëíîñò. Äå å íåïðàâèëíîñòòà? 
Åäèí  òîí,  êîãàòî íå  å  ÿñåí  çàâèñè  îò  âîëÿòà.  Âîëÿòà,  êîÿòî 
âçåëà íàäìîùèå â ìóçèêàòà, èçìåíèëà òîíà. Òàì äåòî âîëÿòà 
èìà íàäìîùèå,  òîíúò  å  òúï. Êîãàòî íÿêîé ïúò  ñâèðè íÿêîé, 
÷óâñòâàòà ìîãàò îùå äà áúäàò ïîäòèñíàòè îò âîëÿòà è òîâà ñå 
èçðàçÿâà â òîíîâåòå. Íî ÷îâåê òðÿáâà äà ñå îñâîáîäè. Òðÿáâà 
äà  çíàåòå  çàêîíà äà ñå îñâîáîäèòå îò ïîäòèñêàíå íà âîëÿòà. 
Èìà åäèí ãîñïîäàð â ÷îâåêà, íåùî êîðàâî. Íÿêîé ïúò èñêàø äà 
íàïðàâèø íåùî, íî íå èñêàø äà ñå ïðîÿâèø. 

Ñåãà ìîãà äà âè êàæà, êàê ìîæå äà ñå õàðìîíèçèðàòå êàòî 
ðàáîòèòå ïðè íàé-íåáëàãîïðèÿòíèòå óñëîâèÿ. Äà ñå ñàìîâúçïèòà 
÷îâåê, òîâà å íàé-ìú÷íîòî èçêóñòâî, êîåòî íÿêîãà ñòå ñðåùàëè. 
Ïî-ìú÷íî èçêóñòâî îò ñàìîâúçïèòàíèåòî íÿìà.  (Íàïðàâèõìå 
óïðàæíåíèå ñ È, À, Ó, Å.) 

Ïëàñòè÷íîñò òðÿáâà äà èìà âîëÿòà âè. Âèå íå ìîæå äà 
ïðîÿâèòå âîëÿòà ñè, äîêàòî âîëÿòà âè íå å ïëàñòè÷íà. Àêî íÿìà 
òàçè ïëàñòè÷íîñò âîëÿòà âè, âèå íå ìîæå äà ðàáîòèòå. Âîëÿòà 
èñêà  ãîëÿìà ïëàñòè÷íîñò,  ÷óâñòâàòà  è  óìúò èìàò ïî-ãîëÿìà 
ïëàñòè÷íîñò. Íàé-ïúðâî èäå óìúò, ïîñëå ñúðöåòî è íàé-ïîñëå 
âîëÿòà. Êîãàòî  âèå  âúðâèòå,  âèå  èìàòå  óñòàíîâåíà  ïîõîäêà. 
Êîãàòî äîéäåòå äî âúçïèòàíèåòî ùå âèäèòå, ÷å óñòàíîâåíàòà 
ïîõîäêà  çàâèñè îò ìèñúëòà. Àêî ìèñëèø áúðçî, ùå  âúðâèø 
áúðçî. Àêî  âúðâèø áàâíî,  ïîëåêà,  êàêòî  íÿêîÿ  êîòêà,  êîÿòî 
äåáíå, çàâèñè îò ìèñúëòà òè. Ïðè âúçïèòàíèåòî âèíàãè òðÿáâà 
äà  ïðàâèòå  èçâåñòíè  äâèæåíèÿ  ñ  ðúöåòå  è  êðàêàòà,  äîêàòî 
âè  ñòàíàò ïðèÿòíè. Âèå ùå ïðàâèòå ðàçíè äâèæåíèÿ,  äîêàòî 
âè ñòàíàò ïðèÿòíè. Èìà åäíî ïðàâèëî, ñ êîåòî ñå îïðåäåëÿò 
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äâèæåíèÿòà. Íÿêîé ïúò íàïðàâèòå íÿêîå äâèæåíèå, âèæäàòå, ÷å 
íå å õàðìîíè÷íî. Êàòî äîéäåòå äî åäíî õàðìîíè÷íî äâèæåíèå, 
òî å çäðàâîñëîâíî. Ùîì íàìåðèòå åäíî äâèæåíèå â ñåáå ñè, òî å 
çäðàâîñëîâíî. Çà ïðèìåð, âèå ïî íÿêîé ïúò ìàõàòå ðúêàòà. Êàê 
òðÿáâà äà ÿ ìàõàòå? Àêî ÿ ìàõàòå ñòèñíàòà èìà åäíî çíà÷åíèå. 
Äâèæåíèåòî íà  âàøàòà ðúêà  å  ñâúðçàíî  ñ  âàøèÿ  óì. Êîãàòî 
óïðàæíÿâàòå åäèí âàø óä, â óìà âè òðÿáâà äà èìà èäåÿ è âñè÷êî 
òðÿáâà äà áúäå æèâî. Äâèæåíèåòî íà ðúêàòà òðÿáâà äà áúäå 
ÿñíî â óìà âè. Ñèëàòà íà óìà òðÿáâà äà ìèíàâà ïðåç ïðúñòèòå. 
Òàêà äâèæåòå ðúêàòà. Àêî ÿ äâèæèòå ìåõàíè÷åñêè, íÿìà äà âè 
ïîëçóâà. Âñè÷êè  óïðàæíåíèÿ,  êîèòî ïðàâèòå,  óìúò  òðÿáâà äà 
ïðèñúñòâóâà. 

Àêî óìúò ïðèñúñòâóâà â ïîêàçàëåöà, àêî ïðåêàðàòå óìà 
ïðåç ïúðâèÿ ïðúñò, âèå ùå ïðèåìåòå îò ïðèðîäàòà. Àêî èñêàòå 
äà  ñòàíåòå  ñïðàâåäëèâ,  âèå  òðÿáâà  äà  óïðàæíèòå  ñðåäíèÿ 
ïðúñò.  Àêî  èñêàòå  áëàãîðîäåí  äà  ñòàíåòå,  âèå  òðÿáâà  äà 
óïðàæíèòå ïúðâèÿ ïðúñò. Àêî èñêàòå ìóçèêàëåí, áëàãîðîäåí, 
óïðàæíÿâàéòå òðåòèÿ ïðúñò. Àêî èñêàòå äà óðåäèòå ðàáîòèòå 
ñè � ìàëêèÿ ïðúñò. Àêî èñêàòå äà äîáèåòå íåùî Áîæåñòâåíî 
� ïàëåöà. Ñëåäîâàòåëíî, ÷ðåç ïàëåöà ñå äîáèâàò Áîæåñòâåíè 
ðàáîòè. ×ðåç ïúðâèÿ ïðúñò � áëàãîðîäñòâî. ×ðåç ñðåäíèÿ ñå 
äîáèâà  ñïðàâåäëèâîñò  â  ÷îâåêà. Íàóêà,  èçêóñòâî �  ñ  òðåòèÿ 
ïðúñò; ïðàêòè÷åñêè ðàáîòè � ñ ìàëêèÿ ïðúñò. Äà èçãóáè ÷îâåê 
ðúêàòà, òî å èçãóáâàíå íà ãîëÿìî áîãàòñòâî. Ñúùèÿò çàêîí å 
è ñ êðàêàòà. Âñè÷êèòå óäîâå, êàòî äâèæèòå, òðÿáâà âèíàãè äà 
òóðÿòå ìèñúë,  çà  äà  ïðèäîáèåòå  îò  ïðèðîäàòà  ïîòðåáíîòî. 
Êàòî ïèïíåø, èñêàø äà íàïðàâèø íåùî. Êàê ìèñëèø, êàê äà 
îòñúäèì òàçè ðàáîòà? Âèå âñè÷êè íåùà õâàùàòå ñ ïúðâèÿ ïðúñò 
è ïàëåöà � ÷îâåøêîòî è Áîæåñòâåíîòî ñå ñúáèðàò. Êëþíà íà 
ïòèöàòà, òî å ïúðâèÿ ïðúñò. Ïèïàíå å òîâà. Äîëíàòà ÷åëþñò å 
÷îâåøêîòî, ãîðíàòà å Áîæåñòâåíîòî, ñúáðàíè íà åäíî ìÿñòî. 
Òðÿáâà äà èìàòå åäíà ñèñòåìà îïðåäåëåíà çà ñàìîâúçïèòàíèå. 
Êàêòî  ñåãà  ñå  âúçïèòàâàòå, ùå  èìàòå  òàêúâ  ðåçóëòàò,  êàêòî 
ñâåòñêèòå õîðà.

Òà  â  ìóçèêàòà  òðÿáâà  äà  èìàòå  èçâåñòíè  ïàð÷åòà  çà 



196 197

ñàìîâúçïèòàíèå. Àç,  êàòî ðàçãëåæäàì  ñúâðåìåííàòà ìóçèêà, 
íÿêúäå èìà íàòðóïâàíå íà ìíîãî ÷óâñòâà, íÿêúäå èìà íàòðóïâàíå 
íà ìíîãî ìåõàíè÷åñêè ìèñëè,  íÿêúäå  íàòðóïâàíå  íà ìíîãî 
âîëÿ. Òî å õóáàâî. Íî òðÿáâà äà ñå îïðåäåëÿò. Íî â ìóçèêàòà 
íå òðÿáâà äà ñå íàòðóïâàò. Àêî ñå íàòðóïà åäíî ÷óâñòâî, òî å 
ìíîãî ìàòåðèàë. Èìà  åäíî ïðàâèëî. Âñÿêà  ïåñåí,  êîÿòî  âèå 
îáè÷àòå, ìîæå äà ÿ ïååòå äîáðå. (Ó÷èòåëÿò ïåå è ñâèðè:) �Åäíî 
âðåìå àç áÿõ ÿéöå, çàòâîðåíî â åäíà ÷åðóïêà.� (Ïàê ïîâòîðè:) 
�Åäíî âðåìå àç áÿõ ÿéöå, çàòâîðåíî â ÷åðóïêà.� Âèå ùå êàæåòå: 
�Ùî ùå ïåÿ,  ÷å  ñúì áèë  ÿéöå  çàòâîðåíî  â  ÷åðóïêà.� ßéöåòî 
çíà÷è, òîâà ñà óñëîâèÿòà. Çíà÷è êàê ùå èçëåçåòå îò òîçè çàòâîð. 
Çàòâîðúò íå å íåùî ëîøî. Çàòâîðúò å åäíà çàäà÷à. (Âñè÷êè ïÿõìå 
óïðàæíåíèåòî íÿêîëêî ïúòè.) Òîâà å ïúðâàòà ÷àñò íà ÿéöåòî. 
Òóé íÿìà äà ãî ïðåäàäåòå íà äðóãèòå. Òî å âàøå óïðàæíåíèå. 
Íÿìà äà ãî ïðåäàâàòå äà ñòàíå îôèöèàëíî.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

27 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
27 ìàðò 1936ã.

Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]*

* Íà 3 àïðèë 1936 ïî êàòàëîãà íà Åëåíà Àíäðååâà íÿìà ëåêöèÿ.
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ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÍÀ ÌÈÑÚËÒÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà òî÷íà ìèñúë è ïðàâà ìèñúë? 
Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà äúëáîêà è øèðîêà ìèñúë? ×îâåê, 
êîéòî íå âèæäà âúíøíèòå íåùà, ìîæå ëè äà âèäè âúòðåøíèòå? 
Ïîñëå, ïî êàêâî ñå ïîçíàâàò ïðîöåñúò íà ñúáèðàíåòî è ïðîöåñúò 
íà  óìíîæåíèåòî,  ïðîöåñúò  íà  èçâàæäàíåòî  è  ïðîöåñúò  íà 
äåëåíèåòî? Àêî âè çàïèòàì òàêà: �Òóé, êîåòî ñå ñúáèðà, ìîæå 
ëè äà ñå äåëè? Òóé, êîåòî ñå óìíîæàâà, ìîæå ëè äà ñå èçâàæäà?� 
Â îáèêíîâåíîòî ñúáèðàíå íå ìîæå äà ãî äåëèòå. Ìîæå ëè äà 
ãî  äåëèòå? � Ìîæå. Ïðè îáèêíîâåíîòî äåëåíèå ìîæå,  íî  â 
ïðèðîäàòà òóé, êîåòî ñå ñúáèðà, âèå íèêîãà íå ìîæå äà ãî äåëèòå. 
È îò òóé, êîåòî ñå óìíîæàâà, âèå íå ìîæå äà èçâàäèòå íåùî. À 
êîåòî ñå óìíîæàâà ìîæå äà ãî äåëèòå. Êîåòî ñå ñúáèðà ìîæå 
äà ãî èçâàæäàòå. Êîåòî èçâàæäàòå ìîæå è äà ñúáèðàòå. Êîåòî 
ñå äåëè ìîæå è äà ñå óìíîæàâà. Ñåãà âèå ùå çàñòàíåòå íà òîâà, 
êîåòî ðàçáèðàòå.

Òî÷íà ìèñúë. ÀÀ òîâà å òî÷íàòà ìèñúë. Òî÷íàòà ìèñúë 
å ìèñúë, êîÿòî èçõîæäà îò åäíî ìÿñòî. Ïðàâàòà ìèñúë å ñàìî, 

êîÿòî ìîæå äà ñå äâèæè ñàìî â åäíà ïîñîêà.   Äà 
äîïóñíåì,  â  äàäåíèÿ  ñëó÷àé  âèå  èìàòå  åäíà  èäåÿ  â  ñåáå  ñè. 
Êàêâî ìîæå äà ñå ïîñòèãíå íàé-ïúðâî ñ åäíà èäåÿ? Èìàòå åäíà 
ìÿðêà, ñ êîÿòî ìåðèòå. Êàê ùå ïîñòàâèòå ìÿðêàòà, êàê ùå ÿ 
òóðèòå â äåéñòâèå? Ïðåìåðâàòå, âèå ùå âçåìåòå ïðàâîëèíåéíîòî 
ïîëîæåíèå, ùå èçìåðèòå âåäíúæ, äâà ïúòè ìîæå ëè äà ìåðèòå 
åäíî è ñúùî íåùî? Âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ìîæå äà ãî ìåðèòå äâà 
ïúòè, â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò ìîæå äà ãî ìåðèòå ñàìî âåäíúæ, äâà 
ïúòè íå ìîæå äà ãî ìåðèòå. Ùîì åäíî íåùî ñå ïîâòàðÿ äâà ïúòè, 
òî íå å ïðàâî. Ñåãà âèå ùå çàñòàíåòå íà ïúðâîòî ìÿñòî, íà òîâà, 
êîåòî çíàåòå, ÷å è äâà è òðè è ÷åòèðè ïúòè ìîæå äà ìåðèòå, äà 
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ïðîâåðÿâàòå åäèí ïëàò. Íî ùîì åäíî íåùî ìîæå äà ãî ìåðèòå 
íÿêîëêî ïúòè, òîâà ïîêàçâà, ÷å òî å ñòàòè÷íî, òî å â ïîëîæåíèå 
íà çàñòîé, íà ïî÷èâêà. 

Ñëåäîâàòåëíî, îíèÿ íåùà êîèòî ñà â çàñòîé, êîèòî ñà â 
ïî÷èâêà, ìîæå äà ãè ìåðèòå ïî íÿêîëêî ïúòè. Íî îíèÿ íåùà, 
êîèòî ñà â äâèæåíèå, êîëêî ïúò[è] ùå ãè ìåðèòå? � Åäèí ïúò. 
Ñëåäîâàòåëíî, ùîì íèå êàçâàìå, ÷å íåùî ìîæå äà ãî ìåðèì 
ñàìî  âåäíúæ,  ïîäðàçáèðàìå  äâèæåíèå. Ùîì ìîæåì  äà  ãè 
ìåðèì íÿêîëêî  ïúòè,  ðàçáèðàìå  åäíà  ïî÷èâêà  åäèí  çàñòîé. 
Ñëåäîâàòåëíî, íÿêîé ïúò âèå èñêàòå äà ïîçíàâàòå ñåáå ñè. Ìîæå 
äà ñå ïîçíàâàòå ñàìî âåäíúæ, ïúê ìîæå äà ñå ïîçíàâàòå ìíîãî 
ïúòè. Àêî ñå ïîçíàâàòå ñàìî âåäíúæ, â êàêâî ïîëîæåíèå ñòå? Â 
äâèæåíèå. Àêî ñå ïîçíàâàòå ìíîãî ïúòè, âèå ñòå â çàñòîé èëè 
â ïî÷èâêà. Êîå ïîëîæåíèå å çà ïðåäïî÷èòàíå? Äà ñå ïîçíàâàø 
âåäíúæ èëè äà ñå ïîçíàâàø ìíîãî ïúòè? (��Åäèí ïúò.�) Íåêà 
äà íå ñå îòäàëå÷àâàìå îò âúïðîñà.

Ïðàâàòà  ìèñúë  èìà  âúçìîæíîñò  äà 
ñå  äâèæè  â  åäíà  ïîñîêà. Øèðîêàòà  ìèñúë 
èìà  âúçìîæíîñò  äà  ñå  äâèæè  â  äâå  ïîñîêè. 
Ñëåäîâàòåëíî,  çà  äà  èìàòå  åäíà  øèðîêà 
ìèñúë, òðÿáâà äà èìàòå äâå âúçìîæíîñòè. Çà äà 
èìàòå åäíà ïðàâà ìèñúë, òðÿáâà äà èìàòå åäíà 

âúçìîæíîñò. À çà äà èìàòå åäíà âúçìîæíîñò, òðÿáâà äà èìàòå 
åäíà òî÷êà. Âèå èìàòå è äúëáîêà ìèñúë. Êàê òîãàâà ùå èçðàçèòå 
äúëáîêàòà ìèñúë? Òÿ èìà òðè ïîñîêè, òðè âúçìîæíîñòè.

Êîãàòî  åäíà  ïîñîêà  êúì  âàñ  âè  ñå  âèæäà,  ÷å  íå  [å] 
ïðàâà,  êàêâî  å  ïîëîæåíèåòî? Íÿêîé ïúò  ñå  ñëó÷âà,  ÷å  íÿêîå 

òÿëî  íå  ñå  äâèæè  â  ïðàâà  ïîñîêà. Àêî 
òî÷êàòà  ñå  äâèæè,  êàêâî ùå  âèäèòå  â 
ïðîñòðàíñòâîòî? Ïðàâà ëèíèÿ. Àêî åäíà 
ïðàâà ëèíèÿ ñå äâèæè â ïðîñòðàíñòâîòî, 
êàêâî ùå  âèäèòå? Åäíà  ïëîñêîñò. Àêî 
ïëîñêîñòòà  ñå  äâèæè, ùå  âèäèòå  åäíî 
òÿëî. Êàê ìèñëèòå,  åäíà  ïðàâà  ëèíèÿ 
ìîæå  ëè  äà  ñå  óâåëè÷è?  Åäíà  ïðàâà 
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ëèíèÿ ìîæå ëè äà ñå ïðîäúëæè? Åäíà ïëîñêîñò ìîæå ëè äà 
ñå ðàçøèðî÷è? Â àáñîëþòíèÿ ñâÿò ïðàâàòà ëèíèÿ íå ìîæå äà 
ñå ïðîäúëæè. È ïëîñêîñò íå ìîæå äà ñå ðàçøèðè. Òå îñòàâàò 
òàêèâà. Â åäíà ïðàâà ëèíèÿ ìîæå äà âêëþ÷èòå ñàìî òðè òî÷êè. 
Òðè íåïðîñòðàíñòâåíè òî÷êè îáðàçóâàò ïðàâàòà ëèíèÿ. Åäíàòà 
òî÷êà  å  êàòî öåíòúð,  à  äâåòå  òî÷êè  ñà  ïîñîêè,  ãðàíèöèòå íà 
ïðàâàòà ëèíèÿ. Òîãàâà îò òîâà ãëåäèùå, êàêâî å ïðàâàòà ëèíèÿ? 
Ïðàâàòà ëèíèÿ, òîâà å åäíà âúçìîæíîñò íà åäíà òî÷êà. Òî÷êàòà 
ìîæå äà ñå äâèæè ñàìî â ïðàâàòà ëèíèÿ. Åäíîòî ïîëîæåíèå. À 
ùî å ïëîñêîñòòà? Ïëîñêîñòòà, òîâà å âúçìîæíîñòòà íà ïðàâàòà 
ëèíèÿ. Ïðàâàòà ëèíèÿ ìîæå äà ñå äâèæè ñàìî â ïëîñêîñò. À ùî 
å òÿëîòî? Íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò èìàìå ñàìî ñÿíêà íà òåëàòà. Òóé, 
êîåòî íàðè÷àìå åäèí êóá, êàêâî ïðåäñòàâëÿâà, åäíà ïëîñêîñò 
èëè åäíî òÿëî? Òîâà å ñÿíêà íà òÿëîòî. Êóáúò å ñÿíêà íà òÿëîòî. 
Äîáðå, äà íå âëåçåì â ïðîòèâîðå÷èå. Òÿëîòî å âúçìîæíîñò íà 
ïëîñêîñòòà. Ïëîñêîñòòà ìîæå äà ñå äâèæè ñàìî ïðè åäíî òÿëî. 
Ñëåäîâàòåëíî, âèå ñå íàìèðàòå â ïðîòèâîðå÷èå.

Ïðîòèâîðå÷èåòî â æèâîòà ïðîèçòè÷à îò âàøàòà ìèñúë, 
âèå èñêàòå â æèâîòà åäíîîáðàçèå. Íÿìà åäíîîáðàçèå. Ùîì åäèí 
ìîìåíò âèå èìàòå åäíà ïðàâà ìèñúë, âòîðèÿ ìîìåíò âèå íå ìîæå 
äà èìàòå ïðàâàòà ìèñúë. Àêî â ïúðâèÿ ìîìåíò èìàòå òî÷íàòà 
ìèñúë,  âòîðèÿ ìîìåíò � ïðàâàòà ìèñúë,  òðåòèÿ ìîìåíò � 
øèðîêàòà ìèñúë, ÷åòâúðòèÿ ìîìåíò � êàêâà ùå áúäå? � Ãîëÿìà 
ìèñúë. Ãîëÿìàòà ìèñúë, òî å ïðàâî. Äúëáîêà ìèñúë ìîæå äà 
áúäå. Ñåãà êàêâà ïîñîêà ùå äàäåòå íà äúëáîêàòà ìèñúë?

Ñåãà, òúé êàêòî å ïðåäñòàâåí êóáà âèå âèæäàòå âúòðåøíàòà 
ñòðàíà. Âúòðåøíàòà ñòðàíà å åäíà ïëîñêîñò, âèå âèæäàòå òîâà, 
íî â äåéñòâèòåëíèÿ æèâîò ìîæå ëè äà âèäèòå äðóãàòà ñòðàíà? 
Çàùîòî â åäèí äâóèçìåðåí ñâÿò âèå âèæäàòå âúòðåøíàòà ñòàíà 
íà êóáà, à â åäèí òðèèçìåðåí ñâÿò, âèå íå ìîæå äà âèäèòå. Àêî 
ïðåäñòàâèòå åäèí êóá â òðèèçìåðíèÿ ñâÿò, êîëêî ñòðàíè ìîæå 
äà âèäèòå? Ñåãà íàñ íå íè å çà ôèçè÷åñêàòà ñòðàíà. Ìíîãî ïúòè 
âèå íàìèðàòå, ÷å íÿêîè ðàáîòè âè ñà íåðàçáðàíè. Âåäíàãà, çà 
äà èìàòå ïðàâà ôèëîñîôèÿ, âèå òðÿáâà äà çíàåòå â êîé ñâÿò ñå 
íàìèðàòå. Â åäèí ñâÿò ñàìî îò òî÷êè ðàáîòàòà å ëåñíà. Â åäèí 
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ñâÿò ñ äâå òî÷êè, ðàáîòàòà å ìàëêî ïî-ñëîæíà. Â åäíî òÿëî êàòî 
êóáà, êîëêî òî÷êè èìàòå? Â øèðîêèÿ ñâÿò êîëêî òî÷êè èìàòå? � 
×åòèðè òî÷êè. Èìàòå ÷åòèðè òî÷êè, íî äâå âúçìîæíîñòè. Â åäèí 
ñâÿò äúëáîê, êîëêî òî÷êè ùå èìàòå? Â ñåãàøíàòà ìàòåìàòèêà 
êîëêî òî÷êè èìàòå, â òðèèçìåðíèÿ ñâÿò? (� �Îñåì òî÷êè.�) Ñåãà 
ïðåäñòàâåòå ñè, åäíà îò ñòðàíèòå íà êóáà ñå äâèæè, òî å åäíà 
îò ïîñîêèòå íà äâèæåíèåòî. Â ïëîñêîñòòà èìàòå ÷åòèðè òî÷êè 
è îùå ÷åòèðè, èìàòå 8 òî÷êè. À êîëêî ïëîñêîñòè èìàòå? Çàùî 
èìåííî îò ÷åòèðèòå òî÷êè îò åäíà ïëîù, êàòî ñå äâèæè, êîëêî 
ïëîñêîñòè òðÿáâà äà ñå îáðàçóâàò? Èìàòå ÷åòèðè ñòðàíè÷íè 
è ïúðâàòà, êîÿòî ñå äâèæè è ïîñëåäíàòà � 6 ïëîñêîñòè. Øåñò 
ïëîñêîñòè  èìàòå,  à  òðè  âúçìîæíîñòè.  Åäíàòà  ïëîñêîñò  å 
ïîëîæèòåëíà, à äðóãàòà ïëîñêîñò å îòðèöàòåëíà. Â ïðèðîäàòà 
ñúùåñòâóâà  âå÷åí  äóàëèçúì íà  íåùàòà.  Òî÷êàòà,  êîÿòî  èìà 
åäèíñòâî â ñåáå ñè, çà äà ñå ïðîÿâè, íåïðåìåííî òðÿáâà äà ñå 
ÿâè äóàëèçúì â òî÷êàòà. Äîáðå.

 Ïðåäñòàâåòå ñè ñåãà åäèí ÷îâåê, êîéòî ñå îãëåæäà â åäíî 
îãëåäàëî. Òîçè ÷îâåê ñàì å ñúçäàë îãëåäàëîòî, îãëåæäà ñå. Òîçè 
÷îâåê, êîéòî ñå îáðàçóâà ÷ðåç îòðàæåíèåòî íà ñâåòëèíàòà, êàêúâ 
å, ðåàëåí ëè å òîé? Ðåàëåí å. Òîé å ðåàëåí äîêàòî ðåàëíîñòòà å 
ïðåä îãëåäàëîòî. Ùîì ðåàëíîñòòà ñå ïðåìàõíå îò îãëåäàëîòî, 
èç÷åçâà. Îíçè òîëêîâà ãî îáè÷à, ÷å íàêúäåòî ñå äâèæè åäèíèÿò, 
îíçè íàâñÿêúäå ñå äâèæè ïî íåãî. Çàïðèìåð, ïðè åäíî îãëåäàëî 
ðåàëíîñòòà ñå äâèæè íàãîðå è îíçè ÷îâåê è òîé ïî ñúãëàñèå 
è  òîé  ñå  äâèæè íàãîðå. Àêî äðóãèÿò  ñëèçà è  òîé  ñëèçà. Àêî 
îòèâà â ëÿâî è òîé îòèâà â ëÿâî. Àêî îòèâà â äÿñíî è òîé îòèâà 
â  äÿñíî. Íèêîãà  íå ìîæåòå äà  íàìåðèòå  åäíî ïðîòèâîðå÷èå 
â  îãëåäàëîòî. Íàëè  òàêà? Å  äîáðå,  òîãàâà  êàê ùå  îáÿñíèòå 
ñÿíêàòà? Êîãàòî ñåäèòå ïðè åäíî äúðâî, ÷å ïðè èçãðåâ ñëúíöå 
ñÿíêàòà ñå óäúëæàâà. Òóé îòðàæåíèå íà äúðâîòî ëè å, íà êîãî å? 
Ñÿíêàòà, êîÿòî ñå îòðàçÿâà ïðè äúðâîòî, òàçè ñÿíêà íà äúðâîòî 
ëè å èëè íà ñëúíöåòî? Ïîíåæå ñÿíêàòà íå ñå äâèæè íà êúäåòî 
äúðâîòî ñå äâèæè. Â îãëåäàëîòî èìàòå � ùîì ÷îâåê ñå äâèæè 
òî è ñÿíêàòà îòèâà òî÷íî â òàçè ïîñîêà, â êîÿòî òîé ñå äâèæè. 

Ïî íÿêîé ïúò âúâ âàøèÿ æèâîò èìà èçâåñòíè ïðîòèâîðå÷èÿ, 
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êîèòî âèå íå ìîæå äà îáÿñíèòå. Íÿêîé ïúò âèå íå ìîæåòå äà 
ñå ïîçíàåòå. Êàçâàòå: �Ñúâñåì ñúì ñå èçìåíèë.� Â êàêâî ñåäè 
èçìåíåíèåòî? Êàæåòå ìè ñåãà â êàêâî ñè ñå ïðîìåíèë? Òè ñè 
ñå ïðîìåíèë â òîâà, ÷å ïúðâî ñè áèë òî÷êà, ïîñëå ñè ñòàíàë 
ïðàâà ëèíèÿ. Êàçâàø:  �Èçìåíèë  ñúì ñå,  äúëúã  ñúì ñòàíàë.� 
Ïîñëå  êàçâàø:  �Ñúâñåì ñúì ñå èçìåíèë.� Îò ïðàâàòà ëèíèÿ 
ñè ñòàíàë øèðîê è ñëåä òóé ñè ñòàíàë è äåáåë. Ïèòàì â êàêâî 
ñè ñå èçìåíèë? Íàé-ïúðâî ñè áèë åäíà òî÷êà, óäúëæèë ñè ñå, 
ðàçøèðèë ñè ñå è íàé-ïîñëå ñè íàäåáåëÿë. Äå å ïðè÷èíàòà? Â 
êàêâî ñåäè èçìåíåíèåòî? Â êàêâî ñè ñå èçìåíèë? 

Êàçâàø:  �Âå÷å  íÿìà äà ìèñëÿ  êðèâî. Íå ìèñëÿ,  êàêòî 
ïúðâèÿ ïúò.� Íàé-ïúðâî âèå ñòå ÷îâåê, êîéòî ñòå íàáîæåí. Ñëåä 
òóé êàçâàòå: �Íå âÿðâàì.� Â êàêâî ñòå âÿðâàëè ïúðâèÿ ïúò. Íî 
ïúðâèÿ ïúò âèå ñòå âÿðâàëè â Ãîñïîäà íà âàøàòà ìàéêà, êîéòî 
íèêîãà íå ñòå âèæäàëè. Êîãàòî ìàéêà âè ïîêàçâà òîçè Ãîñïîä 
íà êàðòèíà, åäèí äåí âèå ñå îáåçâåðÿâàòå â Ãîñïîäà íà âàøàòà 
ìàéêà, êàçâàòå: �Íå âÿðâàì â Áîãà.� Îáåçâåðèòå ñå â ñåíêèòå. 
Ùîì íå âÿðâàòå â åäíî íåùî, â êàêâî âÿðâàòå? Êàçâàòå: �Àç 
â íèùî íå âÿðâàì.� Ìîæå ëè ÷îâåê äà âÿðâà â íèùî? Àìè ÷å 
òîãàâà, êàê ùå ìè äîêàæåòå? Äà âÿðâàø â áîãàòñòâîòî, èìà â 
êàêâî äà âÿðâàø. Áîãàòèÿò èìà äîáèòúê, âîëîâå, êúùà, âñè÷êî. 
Òúé äà âÿðâàø, èìà ïðåäìåò, ðåàëíî íåùî. Ïúê òè âÿðâàø â 
ñèðîìàøèÿòà. Ñèðîìàõúò íèùî íÿìà. Êàê ìîæå äà âÿðâàø â 
ñèðîìàõà, íè êúùà, íè ãîâåäà, íèùî íÿìà, â êàêâî ùå âÿðâàø, 
ÿ  ìè  êàæåòå? Êàê  ñå  îáóñëàâÿòå?  Àç  íå  ìîãà  äà  ðàçáåðà 
âàøàòà ìèñúë. Àç íå ìîãà äà ðàçáåðà òóé âåðóþ. Êàê âÿðâàòå â 
ñèðîìàõà? Íàëè âèå âñè÷êè ñòå âÿðâàùè ñåãà? 

Ñåãà  âèå  âñè÷êè,  êîèòî  ñòå  òóêà,  âñå  ñòå  âÿðâàùè  íà 
ñèðîìàøèÿòà.  Âèå  òåïúðâà  ñå  ñòðåìèòå  êúì  áîãàòñòâîòî. 
Ïèòàì,  ñèðîìàõúò  ëè  òðÿáâà  äà  ñå  ñòðåìè  êúì áîãàòñòâîòî 
èëè  áîãàòèÿò?  (��Ñèðîìàõúò.�)  Çàùî?  (��Çàùîòî  íÿìà.�) 
Îò  êúäå  âçèìà  åäèíèÿò,  äà  ñå  äâèæè?  Òîé  íÿìà  åíåðãèÿ. 
Ñèðîìàõúò íÿìà ìèñúë íÿìà è ÷óâñòâî, âñè÷êî íÿìà. Êàê ùå 
ñå  ïîäâèæè  òîçè  ñèðîìàõ,  ñ  êàêâî ùå  ñå  ïîäâèæè? Âèå  ñòå 
÷óäíè õîðà! Àç ðàçáèðàì ñèðîìàøèÿ âúâ âñÿêî íàïðàâëåíèå. 
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Êàê ùå ñå ïîäâèæè? Áîãàòèÿò äà ìîæå äà ñå äâèæè íàâñÿêúäå, 
íî è ñèðîìàõúò, òîé å íåïîäâèæåí. Ñëåäîâàòåëíî, ñèðîìàõúò ñå 
ñòðåìè êúì ñèðîìàøèÿòà. Ñèðîìàøèÿòà å èäåàë çà áîãàòñòâîòî. 
Àç  ðàçñúæäàâàì ïî-äðóãîÿ÷å.  Òîâà  å  åäíà  ñåðèîçíà  ðàáîòà. 
Ñèðîìàøèÿòà å èäåàë çà áîãàòñòâîòî, åòî â êàêâî îòíîøåíèå 
� áîãàòñòâîòî å ãîëÿì òîâàð, ñ êîéòî ñå íàòîâàðèë áîãàòèÿò è 
òîé íå ìîæå äà ñå ïîáåðå ñ êîæàòà è óìîðèë ñå îò òîâà, êîåòî 
íîñè, òúðñè ñèðîìàøèÿòà. Êàòî íàìåðè ñèðîìàøèÿòà, òî å êàòî 
åäíà ïîäëîæêà, íÿêúäå òîêó ñëîæè áîãàòñòâîòî âúðõó ñèðîìàõà. 
Ñèðîìàõúò  êàòî  ñëîæè  òîâà  áîãàòñòâî,  òîé  îæèâÿâà. À  ïúê 
áîãàòèÿò ñè îòäúõâà, êàçâà: �Õó-ó, ñëàâà Áîãó, îñâîáîäèõ ñå!� 
À ïúê îíçè ñèðîìàõ, íà êîéòî ñúçíàíèåòî ãî íÿìà, êàòî ïàäíå 
áîãàòñòâîòî, èçâåäíúæ ñå íàãúðáè è ñå ÷óäè îò êúäå äîøëî òîâà 
áîãàòñòâî. Ïðåãúðíå ãî. Êàçâà: �Àç çàáîãàòÿõ!� Âèæäàì, ÷å âèå 
âñè÷êè ñòå ïîìàöè â òàçè èäåÿ. Ïîìàêëúê èìà âúâ âàñ. Êîãàòî 
âèå èñêàòå äà çàáîãàòååòå, âèå íå ãîâîðèòå íà åäèí. Âñåêè ÷îâåê, 
êîéòî èñêà äà çàáîãàòåå, òîé èñêà äà ñå îñâîáîäè îò áîãàòñòâîòî. 
Òî å ïðàâîòî. Êîãàòî ÷îâåê èñêà äà ñòàíå áîãàò, òîé â äðóãî å 
áîãàò è èñêà äà ñå îñâîáîäè îò ñâîåòî áîãàòñòâî.

Ïðåäñòàâåòå ìè ñåãà êàêâî ìîæå äà æåëàå çäðàâèÿò ÷îâåê. 
Êàêâî æåëàå çäðàâèÿò ÷îâåê? Êàêâî å æåëàíèåòî íà çäðàâèÿ 
÷îâåê? Çàïðèìåð, âèå, êîãàòî ñòå çäðàâè, êàêâî æåëàíèå èìàòå? 
Çäðàâèÿò ÷îâåê èñêà äà ñè ïîõàïíå. Ïúðâîòî æåëàíèå å äà èçÿäå 
ÿäåíåòî. Ñëåä òîâà òîé ùå ñåäíå äà ïèå. Ñëåä êàòî ÿäå è ïèå 
â åäíà ãîñòèëíèöà, òîé ùå ïëàòè, ùå äàäå íåùî, ùå îëåêíå. 
Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âëèçàòå â åäíà ãîñòèëíèöà, íà êîÿòî âñåêè 
îáåä  ñòðóâà  ñòî  àíãëèéñêè  ñòåðëèíãè.  Òî÷íî  áîãàòñòâîòî  å 
òîëêîâà. Íî áåç äà çíàåòå, ïîïàäíàëè ñòå â òàçè ãîñòèëíèöà, 
÷å êàòî ÿäåòå åäèí îáåä êàçâàòå: �Òîâà ñå êàçâà æèâîò, äà ÿäåø 
è  äà  ïèåø!� Èçâåäíúæ  òîçè  ãîñòèëíè÷àð  âè  ïðåäñòàâè  ñòî 
àíãëèéñêè ñòåðëèíãè. Òî å âñè÷êîòî âè áîãàòñòâî. Âçåìàò âè 
âñè÷êîòî. Êàêâî ùå ñòàíå îò âàñ? Ñëåä ãîëÿìîòî ùàñòèå, ÷å 
ñòå ÿëè åäèí õóáàâ îáåä, ïëàòèòå ñòî àíãëèéñêè ëèðè, èçëåçåòå 
îòâúí, íå ìîæåòå äà ÿäåòå âòîðè ïúò. Êàêâî ùå íàñòàíå âúâ 
âàñ?  Àç  ãîâîðÿ  ìíîãî  ðåàëèñòè÷íî,  ìíîãî  ïîëîæèòåëíî, 
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ïîëîæèòåëíà íàóêà. 
Âñåêè ÷îâåê, êîéòî ñå ðàæäà íà çåìÿòà, òîé å áèë íà îáåä. 

Ùîì ñå ðîäè ÷îâåê, òîé âå÷å å ÿë, íî ïëàòèë ñòî àíãëèéñêè ëèðè. 
Êàçâàìå: �Òîçè ÷îâåê å ñèðîìàõ.� Ùî å ñèðîìàõ? Òîé å óìðÿë. 
Ùå ãî çàòâîðÿò äà ñè ïëàòè äúëãà çà ÿäåíåòî. Ãîñòèëíè÷àðÿò 
äàâà êðåäèò. ��Òîëêîâà íÿìàì.� � �Ùå ðàáîòèø äà ñè ïëàòèø.� 
Äîéäå òîé, ðàáîòè, ïëàùà è åäâà êàòî èçïëàòè âñè÷êî, íå ìîæå 
äà æèâåå íà çåìÿòà, óìèðà. Çíà÷è, êàòî èçïëàòè õóáàâèÿ îáåä íà 
çåìíèÿ æèâîò, âòîðè ïúò íå ìîæå äà ÿäå, òîé òðÿáâà äà óìðå. 
Èëè äðóãîÿ÷å  êàçàíî,  òè  âëèçàø â  ãîñòèëíèöàòà,  íàÿäåø  ñå 
õóáàâî è êàòî ïëàòèø, êîëêîòî òè ñòðóâà ÿäåíåòî, òè èçëèçàø èç 
ñâåòà íàâúí. Èçëèçàíåòî âúí îò ãîñòèëíèöàòà, êàêâî îçíà÷àâà? 
�Óìèðàíå, çíà÷è îòèâà ñè. Íî ñåãà îò âàøåòî ãëåäèùå âëèçà 
åäíà èäåÿ, âèå ñå áåçïîêîèòå, êàçâàòå: �Êàêúâ å ñìèñúëúò íà 
æèâîòà?� Òúé,  êàêòî  ñåãà  ðàçáèðàòå, æèâîòúò  íÿìà  íèêàêúâ 
ñìèñúë. Çàùîòî ìíîãî ïúòè âèå ìîæå äà èçãóáèòå îíîâà, êîåòî 
âèå ðàçáèðàòå. Ìîæå äà èçãóáèòå ñúâúðøåíî, çàùîòî âñè÷êè 
èñêàòå  íåùàòà äà  âè  ñå  èçÿñíÿò,  êàêòî  âèå  ðàçáèðàòå,  êàêòî 
ìàéêà âè ó÷è, êàêòî áàùà âè, êàêòî ñëóøàòå. Àêî íåùàòà íå 
ñòàâàò òàêà, âàñ âè å ñòðàííî.

Àêî  åäèí  ÷îâåê  ãîâîðè  íà  àíãëèéñêè,  êàçâà:  �Êàêâî 
êàçâà òîçè ÷îâåê? ß ìè ãî êàæè íà áúëãàðñêè.� ×îâåêúò êàçâà: 
�Ãîâîðèø ëè  àíãëèéñêè?� Õóáàâî,  êîé  å  ïðàâ,  àíãëè÷àíèíúò 
èëè  áúëãàðèíúò? Àíãëè÷àíèíúò  ïèòà  áúëãàðèíà:  �Çíàåø ëè 
òè àíãëèéñêè? Êàêâî èñêàø äà ìè êàæåø?� Áúëãàðèíúò êàçâà 
íà àíãëè÷àíèíà: �Çíàåø ëè òè áúëãàðñêè, êàêâî èñêàø äà ìè 
êàæåø?� Åäèíèÿò êàçâà:  �Çíàåø ëè òè àíãëèéñêè?� Äðóãèÿò: 
�Çíàåø  ëè  òè  áúëãàðñêè?� Íî  è  äâàìàòà  íå  ìîãàò  äà  ñå 
ðàçáåðàò. È äâàìàòà  ïèòàò. Êîé  å  ïðàâ  ñåãà? Íà  àíãëèéñêè 
ëè  äà  ãîâîðè  èëè  íà  áúëãàðñêè? ��Ãîâîðèø ëè  áúëãàðñêè 
èëè  íå?� Ïîñëå ôðàíöóçèíúò  ïèòà:  �Ãîâîðèø ëè ôðåíñêè?� 
Êîé  å  íà  ïðàâàòà  ñòðàíà,  àíãëè÷àíèíúò,  ôðàíöóçèíúò  èëè 
áúëãàðèíúò? Àíãëè÷àíèíúò  êàçâà:  �Do  you  speak English?�* 

* "Ãîâîðèòå ëè àíãëèéñêè?"
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Ôðàíöóçèíúò: �Parlez-vous français?�* Áúëãàðèíúò: �Ãîâîðèø ëè 
òè áúëãàðñêè?� Ñåãà àíãëè÷àíèíúò òóðèë ñïîìàãàòåëíèÿ ãëàãîë, 
áúëãàðèíúò òóðèë åäèí ãëàãîë. Ñåãà êîÿ äóìà å íàé-ñèëíà? �Ð� 
ëè å íàé-ñèëíà? �D� ëè å íàé-ñèëíà èëè �Ã�? Òàêà îò òèÿ áóêâè 
�D�,  �Ð�,  �Ã�,  êîÿ  å  çà  ïðåäïî÷èòàíå? Áúëãàðñêîòî  �Ã�  èëè 
ôðàíöóñêîòî �Ð� èëè àíãëèéñêîòî �D�? Àíãëèéñêèÿò  åçèê,  â 
äàäåíèÿ ñëó÷àé å ïî÷âà, ñåìåòî èçðàñíàëî íàãîðå. Ôðàíöóçêèÿò 
åçèê å  åäíè ïëîä,  êîéòî  çàâúðçàë,  óçðÿë. Áúëãàðñêèÿò åçèê å 
åäèí âåðèãíèê, íà êîéòî ìîæå äà ñå ñãîòâè ÿäåíå. Àêî èñêàø 
äà ñè çåìåäåëåö, äðúæ àíãëèéñêèÿ åçèê. Àêî èñêàø ãðàäèíàð äà 
ñòàíåø, äðúæ ôðàíöóçêèÿ åçèê. Àêî èñêàø ãîòâà÷ äà ñè, äðúæ 
áúëãàðñêèÿ åçèê. Ñëåäîâàòåëíî áúëãàðñêèÿò åçèê å çà ãîòâà÷, 
ôðàíöóçêèÿò � çà ãðàäèíàð, àíãëèéñêèÿò � çà çåìåäåëåö.

Íî äà ñå ïîâúðíåì ñåãà. Êàêâî îçíà÷àâà òî÷íàòà ìèñúë? 
Àêî òî÷íàòà ìèñúë âêëþ÷è ïîâå÷å îò òðè òî÷êè, òÿ íå å òî÷íà. 
Âñÿêà øèðîêà ìèñúë, êîÿòî âêëþ÷âà ïîâå÷å îò ÷åòèðè òî÷êè, 
òÿ íå å øèðîêà ìèñúë è âñÿêà ìèñúë, êîÿòî âêëþ÷âà ïîâå÷å îò 
îñåì òî÷êè, íå å äúëáîêà ìèñúë. Äà äîïóñíåì, ÷å âèå èìàòå åäíî 
æåëàíèå, äà áúäåòå ó÷åí. Êîÿ [å] îñíîâíàòà ìèñúë íà ó÷åíèåòî? Òî 
íå ñà ïàðèòå. Îñíîâíàòà ìèñúë, òî å äúëáîêîòî æåëàíèå äà ó÷èø. 
Ùîì òî ñúùåñòâóâà, âñè÷êèòå äðóãè âúçìîæíîñòè ñúùåñòâóâàò. 
Ùîì òî íå ñúùåñòâóâà, äðóãèòå âúçìîæíîñòè ñàìî ïî ñåáå ñè íå 
ìîãàò äà äîéäàò. Âèå èñêàòå äà ðàçáåðåòå íÿêîè íåùà. Íî êàêâà 
òðÿáâà äà áúäå îñíîâíàòà ìèñúë íà ðàçáèðàíåòî? Èìàòå åäíî 
äúëáîêî æåëàíèå äà ðàçáåðåòå åäíî çíàíèå. Åäíî íåùî, êàòî ñå 
ðàçáåðå âåäíúæ, íå òðÿáâà äà ñå ðàçáèðà äâà ïúòè. Àêî íåùàòà 
êðèâî ñå ðàçáèðàò, òî îáñòàíîâêàòà å ðàçëè÷íà. Àêî â ìëàäèíè 
ðàçáèðàòå  ïî  åäèí íà÷èí,  â  çðÿëàòà  âúçðàñò  ïî  äðóã  íà÷èí. 
Èçìåíÿ  ñå  îáñòàíîâêàòà. Íåùàòà ìîãàò  äà  áúäàò  íà ìÿñòî, 
íî íå íà âðåìå è ìîæå äà áúäàò íà âðåìå, íî íå íà ìÿñòî. À 
ïðàâàòà ìèñúë èçèñêâà äà áúäàò íåùà[òà] è íà âðåìå è íà ìÿñòî 
âñÿêî. Òà ïðàâàòà ìèñúë ðàçáèðà, ÷å òîâà, êîåòî çíàåø, äà áúäå 
è íà âðåìå è íà ìÿñòî. Ìîæå òîâà, êîåòî òè çíàåø, äà áúäå íà 

* "Ãîâîðèòå ëè ôðåíñêè?"
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ìÿñòî, íî äà áúäå íå íà âðåìå èëè ìîæå äà áúäå íàâðåìå, íî äà 
íå áúäå íà ìÿñòî. Ïðè äâå èçêëþ÷åíèÿ èìà åäíà âúçìîæíîñò. 
Ñåãà îáÿñíåòå ïúðâîòî ïîëîæåíèå. Íå íà âðåìå.

Ïðåäñòàâåòå  ñè  åäíî  ñåìåéñòâî    áàùà  è ìàéêà  èìàò 
åäíî äåòå, êîåòî òóðÿò íà òðàïåçàòà íà ìÿñòî. Íî êàòî äîéäàò 
ãîñòè, êúäå å ìÿñòîòî íà äåòåòî? Ùå ãî òóðÿò íà äðóãî ìÿñòî. 
Òî å íà ìÿñòî, íî íå å íà âðåìå. Ðàçáèðàòå. Ñåãà äðóãèòå âèå 
ñàìè ùå ñè îáÿñíèòå. Ñëåä êàòî ñòàíåòå âúçðàñòíè, ñâúðøèòå 
óíèâåðñèòåò, çàâúðøèòå ñâîåòî îáðàçîâàíèå, êàòî äîéäàò ãîñòè, 
áàùàòà ïðåäñòàâè ñèíà íà ãîñòèòå ñè è òîé ñ ãîñòèòå å è íà 
ìÿñòî è íà âðåìå. Ñëåäîâàòåëíî, àêî ñòå äåöà, ùå áúäåòå íà 
ìÿñòî, íî íå íà âðåìå. Íÿêîé ïúò ùå áúäåòå è íà ìÿñòî è íà 
âðåìå. Ùîì äîéäàò ãîñòè, âèå ùå áúäåòå íà ìÿñòî, íî íÿìà äà 
áúäåòå íà âðåìå. Ùå èìà åäíî èçêëþ÷åíèå. Âòîðîòî ïîëîæåíèå 
êàê ùå ãî îáÿñíèòå?

Äà âè äàì åäíî ìàëêî îáÿñíåíèå, âèå ñòå îãëàäíåëè, íî 
íÿìà êàêâî äà ÿäåòå. Òîâà å íà âðåìå, íî íå å íà ìÿñòî. Èçãëàäíÿë 
ñè, íà âðåìå å, íî òè âúðâèø èç ãîðàòà, íå å íà ìÿñòî, íÿìà êàêâî 
äà ÿäåø, íå å íà ìÿñòî. Ãëàäúò å äîøúë, íî íå å íà ìÿñòî. Òîâà 
å íîâàòà ôèëîñîôèÿ. Âèå ñåäèòå è êàçâàòå: �Äîòåãíà ìè âå÷å, 
íå èñêàì äà æèâåÿ!� �Òè, ãîñïîäèíå, ñè âëÿçúë â ãîñòèëíèöàòà, 
íàÿë ñè ñå õóáàâî è êàçâàø: �Äîòåãíà ìè äà ÿì!� �Õóáàâî, ùå 
ïëàòèø, ðå÷åø äà èçëèçàø íàâúí, íå òå ïóùà ãîñòèëíè÷àðÿò. 
Òóê èìà åäíî ïðàâèëî: Âñåêè, êîéòî íå èñêà äà ïëàòè, íå ìîæå 
äà èçëåçå íàâúí. Êîéòî ïëàùà, èçëèçà, êîéòî íå ïëàùà, âúòðå 
ñåäè. Êàêâî ùå êàæåø òè íà òîâà? Òàêúâ å çàêîíúò â ïðèðîäàòà. 
Êàòî âëåçåø � �Äîáðå äîøúë!� Àêî íÿìàø çâîíêîâè â äæîáà, 
íå òå ïóùàò íàâúí, íÿìà çàäãðàíè÷åí ïàñïîðò.

Äîáðå, êàêúâ ïðèìåð äà âè ïðåäñòàâÿ îùå? Êîé å íàé-
ëåñíèÿ ïðèìåð, äà îáÿñíÿ, êîéòî íÿìà äà çàêà÷è íèêîãî. Êàêúâ 
ïðèìåð ñåãà äà âè ïðåäñòàâÿ? Ùå âè ïðåäñòàâÿ ñëåäíèÿ ïðèìåð. 
Åäèí ñòàð äÿäî âúðâè, åäíî ìëàäî ñå êà÷èëî íà åäíî ìàãàðå è 
òî âúðâè. Ñòàðèÿò êàçâà: �Ñèíêî, äîáúð äåí! Õà, äà ïîãîâîðèì.� 
��Äà ïîãîâîðèì, òè ñè óìåí ÷îâåê.� ��Ñèíêî, ìîæåø ëè äà 
ñëåçå[ø] îò ìàãàðåòî äà ñè ïîïðèêàçâàìå.�  Ñëèçà äåòåòî, êà÷âà 
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ñå äÿäîòî. Âúðâÿò, äÿäîòî íà ìàãàðåòî, äåòåòî âúðâè. ��Äÿäî, 
äà ñè ïîïðèêàçâàìå.� ��Äà ñè ïîïðèêàçâàìå, ñèíêî.� ��Ñëåç 
òè îò ìàãàðåòî, àç äà ñå êà÷à.� ��Âèæ òîâà íå ìîæå.� Çàùî å 
âúçìîæíî äåòåòî äà ñëåçå îò ìàãàðåòî, äÿäîòî íå ìîæå äà ñëåçå? 
��Íå ìîæå ñèíêî, ìîèòå êðàêà íå äúðæàò, íå ìîãà äà õîäÿ, 
îñòàðÿë ñúì. Ïúê òè ìîæåø äà õîäèø.� Ïèòàì, àêî âèå ìîæåòå 
äà ñëåçåòå îò ìàãàðåòî, êàêúâ ñòå? � Ìëàä ñòå. Àêî íå ìîæåòå 
äà ñëåçåòå îò ìàãàðåòî, êàêúâ ñòå? �Ñòàð ñòå. Ïèòàì òîãàâà, 
êàê áåøå âúçìîæíî, ñòàðèÿò äà ñå êà÷è íà ìàãàðåòî, à ïúê íå å 
âúçìîæíî äà ñëåçå îò ìàãàðåòî? Íàëè çíàåòå, àêî ÷îâåê äúëãî 
âðåìå ÿçäè çèìíî âðåìå, êîãàòî âðåìåòî å ñòóäåíî, çàìðúçâàò 
êðàêàòà, íå ìîæå äà ñëåçå. Ñòàðèÿò, êàòî ñåäÿë äúëãî âðåìå íà 
ìàãàðåòî, èçñòèíàëè ìó êðàêàòà, íå ìîæå äà ñëåçå. Àêî âè ñå 
îòùå äà æèâååòå, êàêúâ ñòå? � Îòãîðå íà ìàãàðåòî ñòå, ñòàð 
ñòå. Àêî èñêàòå äà æèâååòå, ìëàä ñòå. Àêî èñêà íÿêîé äà ãîâîðè 
ñ âàñ, êàêúâ ñòå? � Äåòå, âúðâèòå íà ìàãàðåòî, íÿêîé ãî èñêà. 
Äÿäîòî êàçâà: �Ñèíêî, äà ãîâîðèì! Ñëåç òè, ñèíêî, îò ìàãàðåòî, 
äà  ñå  êà÷à àç!� Íà ìëàäèÿ,  êîãàòî íÿêîé èñêà äà  ãîâîðè, ùå 
äîéäå ñòàðèÿò äà ñå êà÷è íà ìàãàðåòî, òîé òðÿáâà äà ñëåçå. À 
ïúê ñòàðèòå õîðà, êàòî ÿçäÿò íà ìàãàðåòî, íå èñêàò íèêîé äà èì 
ãîâîðè. Ùîì íå èñêàòå íèêîé äà âè ãîâîðè � ñòàð ñòå. Àç òóðÿì, 
íå èñêàø äà ïðàâèø äîáðî � îñòàðÿë ñè. Íå èñêàø äà ñå ó÷èø 
� îñòàðÿë ñè. Íå èñêàø äà ðàáîòèø � îñòàðÿë ñè.

Òà  êàçâàì,  ïðåäñòàâåòå  îíàçè,  òî÷íàòà ìèñúë,  ïðàâàòà 
ìèñúë, øèðîêàòà ìèñúë,  äúëáîêàòà ìèñúë  è  íàé-ãîëÿìàòà 
ìèñúë. Ãîëÿìàòà ìèñúë, òî å âå÷å èäåàëíèÿ ñâÿò. Àç ãî íàðè÷àì, 
òî å àòìîñôåðà. Êàòî âëåçåòå â ãîëåìèÿ ñâÿò, òàì íÿìà äà èìàòå 
ïðîòèâîðå÷èÿ. Òà êàçâàì, îíîâà, ñ êîåòî ìîæåòå äà èçëåçåòå îò 
çàòðóäíåíèå, òî å ìèñúëòà. Ñåãà èìàòå èçâåñòíè çàòðóäíåíèÿ, 
êîèòî ïî÷èâàò íà âàøåòî ïîëîæåíèå. Àêî âçåìåòå çàïðèìåð òðè 
ìåñåöà íàðåä äà ñè ïîâòàðÿòå: �Íÿìà äà ñòàíå, íå ìîæå äà ñòàíå 
è ñëåä òðè ìåñåöà íÿìà äà ñòàíå.� Òàçè ìèñúë ùå âè ïðèêîâå 
êàòî  êàìúê. Ïúê,  àêî  ñòå  ÷îâåê  ïàðàëèçèðàí  è  òðè ìåñåöà 
ïîâòàðÿòå: �Ùå ñòàíå, ùå ñòàíå, ùå ñòàíå, ñëåä òðè ìåñåöà ùå 
ñòàíå!� Íå ìîæå äà íå ñòàíå. Àêî òðè ìåñåöà òóðèòå: �Ùå ó÷à, 
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ùå ó÷à, ùå ó÷à!� Ùå ó÷èø è îòòàòúê ùå ìèíåø. ��Ùå ñâèðÿ, 
ùå ñâèðÿ.� Ñëåä òðè ìåñåöà ùå ñâèðèòå è îòòàòúê ùå ìèíåòå. 
Êàæåòå: �Ùå ïåÿ, ùå ïåÿ!� Çà òðè ìåñåöà, êàòî ïîâòàðÿòå äåí è 
íîù, ñëåä òðè ìåñåöà âèå ìîæå äà áúäåòå åäèí îòëè÷åí ïåâåö. 
Ùå ïååòå è îòòàòúê ùå ìèíåòå.

Âèå ñåãà êàçâàòå: �Äà èìà íÿêîé ïðîôåñîð äà ìå ó÷è.� 
Îíçè  ïðîôåñîð  å  îòâúòðå. Èìà  åäèí  ïðîôåñîð  îòâúòðå. Ùå 
èìàòå íàé-ìàëêî äåñåò âúíøíè ïðîôåñîðè. Â ñòàðàòà ñèñòåìà 
íà èíâîëþöèÿòà åäèí ó÷åíèê, çà äà èäå ïðè äðóã ó÷èòåë å ãîëÿìà 
îáèäà. Ïðè âëèçàíåòî â ó÷èëèùåòî åäèí ó÷èòåë ùå òå ó÷è ïî 
âñè÷êèòå  ïðåäìåòè. Êàòî  âëåçå  â  ïðîãèìíàçèÿòà,  ïî  íîâàòà 
ñèñòåìà, êîëêî ó÷èòåëè èìà? Åäèí ùå âëåçå ïî çîîëîãèÿ, äðóã 
ùå âëåçå ïî ìàòåìàòèêà, ïî ðèñóâàíå, ïî ïååíå � äåñåòèíà äóøè 
ó÷èòåëè. Âñè÷êèòå ó÷èòåëè ñè ñúäåéñòâóâàò, ïîãàæäàò ñå. Åäèí 
ó÷åíèê èäâà, äåñåò äóøè ó÷èòåëè âëèçàò äà ãî ó÷àò. Çíà÷è ïðè 
ñåãàøíèòå óñëîâèÿ âñåêè ó÷èòåë ïðåïîäàâà èçâåñòåí ïðåäìåò. 
Çíà÷è ñåãà ó÷èòåëÿò äîøúë îòâúí. Òðÿáâà âñåêè ó÷èòåë îòâúòðå 
äà çàñåãíå, òîé èìà ïî äåñåò àñèñòåíòè îòâúí, êîèòî ïîìàãàò 
íà ó÷åíèêà. Ó÷èòåëèòå, òî ñà àñèñòåíòè. Åäíî âðåìå ó÷èòåëèòå 
áÿõà îòâúí, ñåãà âëÿçîõà îòâúòðå. Çíàåòå ëè çàùî? Ïîíåæå åäíî 
âðåìå ó÷èòåëèòå îòèâàõà ïðè ó÷åíèöèòå, ïîíåæå ó÷åíèöèòå áÿõà 
äåöà, íå ìîæåõà äà õîäÿò, ïúê ñåãà äåöàòà ñòàíàõà âúçðàñòíè, 
ìî[ãàò] äà õîäÿò. Åäíî âðåìå ó÷èòåëèòå õîäåõà ïðè ó÷åíèöèòå, 
ïúê ñåãà ó÷åíèöèòå õîäÿò ïðè ó÷èòåëèòå. Åäíî âðåìå áëàãîòî 
ñàìî èäâàøå äî âàñ, ñåãà âèå ñàìè òðÿáâà äà èäåòå äî áëàãîòî. 
Çàêîíúò å åäèí è ñúù. 

Èçâîäúò  ñåãà. Íå  òðÿáâà  äà  âàäèòå  êðèâè  çàêëþ÷åíèÿ. 
Êàêâî å áèëî åäíî âðåìå. Òîçè âúòðåøíèÿò è âúíøíèÿò æèâîò, 
òîé å åäèí è ñúù. Àêî íå ìîæåø äà âèäèø âúíøíèÿ æèâîò, íå 
ìîæåø äà âèäèø è âúòðåøíèÿ. Àêî ðàçáåðåø âúíøíèÿ æèâîò, 
ùå  ðàçáåðåø  è  âúòðåøíèÿ  èëè  àêî  ðàçáåðåø  âúòðåøíèÿ, 
íåïðåìåííî áè ðàçáðàë è âúíøíèÿ. Íÿêîé êàçâà: �Íå ðàçáèðàì 
ôèçè÷åñêèÿ æèâîò.� Êàê íå  ãî  ðàçáèðàø? Òîé  å  ðåçóëòàò  íà 
âúòðåøíèÿ. È âúòðåøíèÿò æèâîò å ðåçóëòàò íà âúíøíèÿ. 

Ñåãà êàêâà å îñíîâíàòà ìèñúë, êîÿòî îñòàâà? Íå èñêàì äà 
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âëèçàòå â ñòúëêíîâåíèå ñ âàøåòî âåðóþ. Êîå å íåðàçáðàíîòî, 
êàòî èçëåçåòå íàâúí ùå êàæåòå: �Òîâà íåùî àç íå ãî ðàçáðàõ.� 
Çà äà áúäå ìèñúëòà âè ãîëÿìà, òÿ òðÿáâà äà áúäå òî÷íà, ïðàâà 
è äúëáîêà. Òîãàâà ùå áúäå åäíà ãîëÿìà ìèñúë. Ãîëÿìà ìèñúë, 
íà êîÿòî ìîæå äà ðàç÷èòàòå. Òàçè ìèñúë èìà òðè êà÷åñòâà. Ùîì 
ãè èìà òÿ å ïðàâà, âèå âúðâèòå â ïðàâàòà ïîñîêà. Ñëåäîâàòåëíî, 
åäíî íåùî, àêî íå ìîæå äà ãî äîáèåòå ïðè òî÷íàòà ìèñúë, ìîæå 
äà ãî äîáèåòå ïðè ïðàâàòà ìèñúë. Àêî íå ìîæåòå äà ãî äîáèåòå 
ïðè ïðàâàòà ìèñúë, ìîæå äà ãî äîáèåòå ïðè øèðîêàòà ìèñúë. 
Àêî ïðè øèðîêàòà íå ìîæåòå, ïðè äúëáîêàòà, ùå ãî äîáèåòå. 
Ñëåäîâàòåëíî, òî ñà âúçìîæíîñòè, äåòî íåùàòà ìîãàò äà áúäàò 
ïîñòèæèìè. Àêî íå âúðâèòå ïî òîçè ïúò, òîãàâà ïîñòèæåíèÿòà 
ñà îòíîñèòåëíè. Òå ñà ìåðêè. Òî÷íàòà ìèñúë, ïðàâàòà ìèñúë, 
øèðîêàòà ìèñúë,  äúëáîêàòà ìèñúë,  òî  ñà ìåðêèòå,  ñ  êîèòî 
ìîæå äà ïîñòèãíåòå. Âàøèòå ìèñëè, âàøèòå æåëàíèÿ è âàøèòå 
ïîñòúïêè òðÿáâà äà ãè ìåðèòå. Àêî ïî åäèí íà÷èí íå ìîæå, ïî 
âòîðè, òðåòè. Íåùàòà, êîèòî âàñ âè ñå âèæäàò òðóäíè, ìîæå 
äà áúäàò ïîñòèæèìè. Ñåãà ðàçáèðà ñå íà òàçè òåìà ìîæå äà ñå 
äàäàò ðåä îïèòè.

ß ìè èçïåéòå  òîãàâà  åäíà  ïåñåí.  Åäíà  òî÷íà  ïåñåí. ß 
èçïåéòå åäíà òî÷íà ïåñåí. Äà çàïî÷íåì ñ �Òúãè, ñêúðáè�. Òÿ 
çàïî÷âà ñ ãîðíî �ðå� ïðè îáèêíîâåíèÿ êàìåðòîí. Ñåãà ìîÿòà 
öèãóëêà å ïî-ó÷åíà, ùå âè ïîìîãíå. Öèãóëêàòà ñåãà ïðåäñòàâëÿâà 
ñåãàøíèÿ æèâîò.  (Âñè÷êè  ïååì  �Òúãè,  ñêúðáè�. Ïîñëå  ïÿõìå 
�Òúãè, ñêúðáè� äî ïîâòîðåíèåòî �âúðâè, âúðâè� è âìåñòî íåãî 
ïÿõìå �Ãðåå, ãðåå ñâåòëèíàòà�.)

Çà äà ïåå ÷îâåê, ìèñúëòà ìó òðÿáâà äà áúäå òî÷íà, ïðàâà, 
øèðîêà,  äúëáîêà. Èçïåéòå  òàêà  óïðàæíåíèåòî  îùå  ïî-òèõî. 
Ìåðêèòå íå ñà ïðàâèëíè. Íÿêúäå ðàçøèðÿâàòå ïîâå÷å, íÿêúäå 
çàäúëáî÷àâàòå ïîâå÷å, íÿêúäå óäúëæàâàòå ïîâå÷å ïåñåíòà. Êîé 
ùå áúäå ïðàâèëíèÿ òàêò? Òúãè, ñêúðáè èìàìå åäíî ïîëîæèòåëíî 
èíåðòíî ñúñòîÿíèå. Ñêðúáòà íå å èíåðòíà, ïîíåæå èäåÿòà íå å 
èíåðòíà. Âñúùíîñò ñêðúáòà å ïîäâèæíà, èäåÿòà å èíåðòíà, à 
äâèæåíèåòî íà ñêðúáòà å ïîëîæèòåëíî. Êàòî ïåå ÷îâåê òðÿáâà äà 
èçëåçå èç òóé èíåðòíî ñúñòîÿíèå. Òîé òðÿáâà äà ïåå, çà äà äàäå 
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åäíî äâèæåíèå íà ïåñåíòà, êîÿòî äà ïðåìàõíå íåãîâàòà ñêðúá. 
Åäíî  äâèæåíèå  òðÿáâà  äà  ïðåìàõíå  åäíî  òúæíî  ñúñòîÿíèå. 
Îíîâà äâèæåíèå,  êîåòî ïðåìàõâà  ñêðúáíîòî  ñúñòîÿíèå,  òî  å 
ïðàâèëíî. Îíîâà, êîåòî íå ïðåìàõâà, òî íå å.

Èçïåéòå îùå âåäíúæ �Òúãè, ñêúðáè� ñ �Ãðåå, ãðåå�.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ !

28 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ  êëàñ
10 àïðèë 1936 ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÏÎÑÒÈÆÅÍÈß ÍÀ ÌÈÑÚËÒÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Ùå ïðî÷åòà  ïîñëåäíèÿ  ñòèõ  íà  25  ãëàâà  îò  ïðèò÷èòå: 
�Êîéòî íå âúçäúðæà äóõà ñè å ñúñèïàí ãðàä áåç ñòåíà.�

Ìîæå äà òóðèòå ïðèêàçêè ïîäîáíè íà òèÿ. Êàêâî äðóãî 
èçðå÷åíèå ìîæå äà  ñå  íàïèøå ïîäîáíî  íà  íåãî?  �Êîéòî  íå 
âúçäúðæà äóõà  ñè  å  ñúñèïàí  ãðàä áåç  ñòåíà.� È êîå  å  îíîâà, 
êîåòî âúçäúðæà äóõà? Êàêòî ñà ãî ðàçáðàëè, êîèòî íå âúçäúðæàò 
äóõà ñè ñà ñúñèïàí ãðàä áåç ñòåíà. Êîå å îíîâà ïî-ñèëíî, êîåòî 
âúçäúðæà  äóõà?  Òå  ñà  ñòàðèòå  è  íîâèòå  ïîíÿòèÿ.  Êîãàòî 
íÿêîé êàçâà, ÷å èìà ñòàðè è íîâè ïîíÿòèÿ, êàêúâ ïðåâîä áèõòå 
íàïðàâèëè? Èëè: �Êîéòî íå âúçäúðæà åçèêà ñè ìÿçà íà ôàëèðàë 
òúðãîâåö.� Èëè: �Êîéòî íå âúçäúðæà æèâîòà ñè ìÿçà íà ïðàçíà 
êðàòóíà.� Ñåãà  êàòî  êàçâàìå:  �Êîéòî íå  âúçäúðæà  åçèêà  ñè�, 
òðÿáâà äà çíàåì, êîå [å] îíîâà, êîåòî íå âúçäúðæà åçèêà. Êîè 
ñà ïîäáóäèòåëíèòå ïðè÷èíè ÷îâåê äà âúçäúðæà åçèêà ñè èëè 
äà âúçäúðæà äóõà ñè? Àêî âè ñå äàäå òàêàâà åäíà òåìà äà ÿ 
ðàçâèåòå, êàê ùå ÿ ðàçâèåòå? Êîå [å] îíîâà, êîåòî òðÿáâà äà äàäå 
ïîäòèê äà âúçäúðæàø äóõà ñè? Èëè äðóãîÿ÷å êàçàíî: ìîæåø ëè 
äà ñúáèðàø, êîãàòî íÿìà êàêâî äà ñúáèðàø? Èëè ìîæåø ëè äà 
èçâàæäàø, êîãàòî íÿìàø êàêâî äà èçâàæäàø?

Êîè íåùà ñà èçëîæåíè â ìèíàëàòà ëåêèÿ? (��Òî÷íà ìèñúë, 
ïðàâà, øèðîêà, äúëáîêà è ãîëÿìà ìèñúë.�)

Àêî âè ïîïèòà[ì] êîå å îíîâà, êîåòî èçìåíÿ æèâîòà? Êîå 
å îíîâà íà÷àëî, êîåòî èçìåíÿ ôîðìèòå íà æèâîòà? Ïðåäñòàâåòå 
ñè,  ÷å  âèå  ñòå  âåñåëè è  âåäíàãà  ñå  ñìåíè  âàøåòî  ñúñòîÿíèå. 
Èçìåíÿ  ñå  âåñåëàòà ôîðìà. Ïî  êàêâî  ñå  îòëè÷àâà  âåñåëàòà 
ôîðìà îò òúæíàòà ôîðìà? Íà êàêâî ìîæåì äà ãè óïîäîáèì? 
Èëè  ïî  êàêâî  ñå  îòëè÷àâà  óìíèÿò  ÷îâåê? Êîãàòî  èçó÷àâàòå 
ôèçèîíîìèÿòà,  óìíèÿò  ÷îâåê  èìà  ñúâñåì  äðóã  îáðàç.  Åäèí 
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áîãàò ÷îâåê èìà ñúâñåì äðóã îáðàç. Åäèí ÷îâåê êàòî ñðåùíåø, 
ìîæå äà ïîçíàåø ïî ôîðìàòà áîãàò ëè å èëè íå å áîãàò. Àêî 
ïèïíåø ÷îâåêà ïî ðúêàòà ìîæå äà ïîçíàåø áîëåí ëè å èëè íå 
å áîëåí. Ëåêàðÿò êàòî ïèïíå ðúêàòà çíàå ïî ïóëñà ÷îâåê äàëè 
å áîëåí èëè íå å è ïðàâè ñâîÿòà äèàãíîçà. Íÿêîé ïúò ìîæå äà 
ãëåäà ôîðìàòà íà íåãîâîòî óõî.

Íàïðèìåð âèå íèêîãà íå ïîäîçèðàòå êàê ñåäèòå, êàê ñåäèòå 
íà åäèí ñòîë. Ïî òîâà âèå îïðåäåëÿòå âàøåòî áúäåùå. Àêî áèõòå 
íàáëþäàâàë êàê ñåäÿò ó÷åíèòå è êàê ñåäÿò ãëóïàâèòå õîðà, êàê 
ñåäÿò áîãàòèòå è êàê ñåäÿò áåäíèòå õîðà, ùå âèäèòå, ÷å òå íå 
ñåäÿò  åäíàêâî. Îíåçè,  êîèòî  ñà  ó÷åíè  ñåäÿò  ïî  åäèí  íà÷èí, 
îíåçè, êîèòî íå ñà ó÷åíè, ñåäÿò ïî äðóã íà÷èí. Àêî âèå ïèòàòå 
êîè ñà ôîðìèòå íà ñÿäàíåòî, îò âàøåòî ñÿäàíå çàâèñè âàøåòî 
áúäåùå. Âèå ñåäèòå è ïîñòîÿííî èçìåíÿòå âàøåòî ïîëîæåíèå, 
òóðÿòå  ëåâèÿ  êðàê  âúðõó  äåñíèÿ,  ïîñëå  äåñíèÿ  âúðõó  ëåâèÿ, 
íàêëîíÿâàòå ñå íà åäíàòà ñòðàíà, íà äðóãàòà ñòðàíà, íàêëîíÿâàòå 
ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá. Êàçâàòå: �Êàêâî èìà îò òîâà?� Õèëÿäèòå 
ñÿäàíèÿ  îïðåäåëÿò  âàøåòî  áúäåùå. Ïî íÿêîé  ïúò  âàñ  âè  ñå 
ñòðóâà  çà ìàëîâàæíî êàê  ñÿäàòå. Òî  å  òúé ìàëîâàæíî,  êàêòî 
êîãàòî  íÿêîé  òóðè  íàêúäå  åäíà ìèêðîñêîïè÷åñêà  òå÷íîñò, 
òàêèâà îòðîâíè ìèêðîáè. ×å êàêâî èìà? � Íèùî íÿìà. Íî íàé-
ìàëêàòà îòðîâà â ÷îâåêà è âåäíàãà ùå ñå îòðàçè âúðõó âàøåòî 
çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå. Èëè ÷óâàíåòî íà íàé-ìàëêàòà äóìà, 
êîèòî ïðîèçâåæäàò îòðîâè, ùå ïðîèçâåäå ïîäîáåí ðåçóëòàò. 

Êàçâà  íÿêîé:  �Ùî  òè  òðÿáâà  äà  ó÷èø,  áàùà  òè  áîãàò, 
îñòàâèë áîãàòî íàñëåäñòâî.� Áàùà ìó áîãàò, íå ìó òðÿáâà äà 
ó÷è. Åäíà äóìà êàæå, êîÿòî ìîæå äà ñúñèïå. ��Òè, êàçâà, ñè 
ìíîãî äîáúð ÷îâåê.� Òåçè äóìè ìîæå äà òå ñúñèïÿò. ��Òè ñè 
ãåíèàëåí.� Äðóãà äóìà, êîÿòî ìîæå äà òå ñúñèïå. Òîé êàçâà, ÷å ñè 
ãåíèàëåí. Çíàåø êàêâî íåùî å ãåíèàëíîñò. Òîé ñàì íå çíàå êàêâî 
íåùî å ãåíèàëåí ÷îâåê. Òè ñè ãåíèàëåí ïúê íÿìàø ñðåäñòâî çà 
ïðåïèòàíèå. Áåäíîòèÿ, èçõâúðëÿò òå îò åäíî ó÷èëèùå è êàçâà, 
÷å å ãåíèàëåí. 

Äðóã  êàçâà:  �Íà òîçè  ñâÿò,  íî  êàòî èäåòå íà îíçè  ñâÿò 
ðàáîòèòå âè ùå ñå îïðàâÿò.� Àêî èçëåçåòå â ïëàíèíàòà â êàêâî 
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îòíîøåíèå ùå ñå îïðàâÿò ðàáîòèòå âè? Ìîæå â çäðàâîñëîâíî 
îòíîøåíèå ðàáîòèòå âè äà ñå îïðàâÿò, íî àêî ñåäèòå ïîñòîÿííî 
â  ïëàíèíàòà,  êàêâî ùå  ñïå÷åëèòå?  Çäðàâå ùå  ñïå÷åëèòå,  íà 
ïëàíèíàòà ùå  èçãóáèòå  íåùî. Íà  ïëàíèíàòà ùå  ïîäèâååòå. 
Àêî  ñåäèòå  äúëãî  âðåìå  íà  íÿêîå  âèñîêî  ìÿñòî,  âåäíàãà 
ùå  ïîäèâååòå ùå  ñòàíåòå  ãðóá. Àêî  ñåäèòå  â  äîëèíàòà,  ïàê 
ùå  ñå  èçìåíè  õàðàêòåðúò  âè.  Òîãàâà  êúäå  äà  ñåäèòå? Êîå  å 
åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå äà ñåäèòå? Â êàêâî ïîëîæåíèå òðÿáâà 
äà ñå íàìèðà âàøèÿò ãðúáíà÷åí ñòúëá? Âèå âñè÷êè ñåäèòå ìíîãî 
íåïðàâèëíî. Ïî-íåïðàâèëíî ñÿäàíå îò âàøåòî íå ñúì âèæäàë. 
Â ó÷èëèùå, â öúðêâà, òî å öÿëà ãàëèìàòèÿ. Ðÿäêî ùå ñðåùíåø 
íÿêîé ÷îâåê äà ñÿäà êðàñèâî. Íà êîëêî ãðàäóñà òðÿáâà äà áúäå 
íàêëîíåí  ãðúáíàêúò?  Â  êàêâî  ïîëîæåíèå  òðÿáâà  äà  áúäàò 
ðúöåòå è êðàêàòà? Ðèìëÿíèòå íå ÿäÿõà êàêòî ñåãàøíèòå õîðà 
íà ñòîëîâå. Êàêâà áåøå òåíäåíöèÿòà ó ðèìëÿíèòå? � Ëåãíàëè 
ÿäÿõà, çàùî? � Çà äà áúäå ñòîìàõúò ñâîáîäåí äà ñúáèðà ïîâå÷å 
ÿäåíå. Ñåãàøíèòå  õîðà, ïîíåæå ñà ïî-ëîøè óñëîâèÿòà,  çàòóé 
ñãúâàò ñòîìàõà. Êàçâàò: �Ìíîãî íå òðÿáâà, ìàëêî òðÿáâà äà ñå 
ÿäå.� Êàòî ñåäíàò íàâåæäàò ñå. Íî ïðè÷èíàòà íå ñåäè â ñòîìàõà, 
ñåäè íà äðóãî ìÿñòî. 

Õà,  äà  âè  äàì  åäèí  ïðèìåð. Ñåäíåòå  â  ñòàÿòà  ñè,  àêî 
èìàòå ëîøî ñúñòîÿíèå, íàïðàâåòå îïèò äà ñåäíåòå, íå èñêàì 
äà  âè  îáÿñíÿâàì  êàê.  Êîãàòî  ñòå  íåðàçïîëîæåíè  ñåäíåòå 
äà  âèäèòå  êàêúâ  ðåçóëòàò ùå  èìàòå.  Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å 
âèå  íå  ñòå  ðàçïîëîæåí,  íå  çíàåòå  ïðè÷èíàòà,  íî  ñòå  êðàéíî 
íåðàçïîëîæåí. Âçåìåòå  åäèí  ñòîë,  ñåäíåòå  è  íàïðàâåòå  íàé-
ìàëêî ñòî îïèòà. Èçïðàâåòå ñå, îñòàâåòå ðúöåòå è êðàêàòà ñè 
ñâîáîäíè èëè ñêðúñòåíè åäèí âúðõó äðóã, ñâèéòå êðàêàòà ñè, 
îòïóñíåòå ãè, äîêàòî äîéäåòå äî åäíî ïîëîæåíèå äà ñå ñìåíè 
âàøåòî  ñúñòîÿíèå. Òî  å  ïðàâîòî ïîëîæåíèå. Íàïðàâåòå  íàé-
ìàëêî  ñòî  ïîçè  íà  ñòîëà. Îíàçè  ïîçà,  êîÿòî  ñìåíè  âàøåòî 
ñúñòîÿíèå, òî å åñòåñòâåíîòî ñúñòîÿíèå. Â ñÿäàíåòî, àêî ñåäíåø 
ïðàâèëíî, ïðèÿòíî ùå òè ñòàíå. Àêî ñåäíåø íåïðàâèëíî, òè ñè 
íåðàçïîëîæåí. 

Çà äåñåòèíà äåíÿ êàòî ñòå íåðàçïîëîæåí, ïðàâåòå äî ñòî 
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ïîçè, ìîæå äà íàïðàâèòå âñè÷êèòå èçêðèâÿâàíèÿ ãèìíàñòè÷åñêè 
ïîëîæåíèÿ è âñåâúçìîæíè ïîçè. Íÿêîè äàæå íàðèñóâàéòå ïîçèòå 
ãåîìåòðè÷åñêè â åäíî èëè äðóãî íàïðàâëåíèå. Íååñòåñòâåíîòî 
ñÿäàíå  íà  õîðàòà  ñå  å  îòðàçèëî. Êàêòî  õîðàòà  ñÿäàëè, ùå 
çàáåëåæèòå, èìà äåôîðìàöèÿ âúâ âåæäèòå, èìà äåôîðìàöèÿ â 
íîñà. Íå ÷å ïðè÷èíàòà å ñÿäàíåòî, íî ñÿäàíåòî å óñëîæíèëî òèÿ 
ôîðìè. Óïðàæíåíèÿòà âëèÿÿò è âúðõó ÷îâåøêàòà áðàäà, âúðõó 
óñòàòà. Ñÿäàíåòî íà ÷îâåêà óïðàæíÿâà âëèÿíèå è âúðõó ïðúñòèòå, 
óïðàæíÿâà âëèÿíèå è âúðõó ìóñêóëèòå, ïîñëå óïðàæíÿâà âëèÿíèå 
è âúðõó êëåïà÷èòå, âëèÿå âúðõó óøèòå, î÷èòå, íîñúò. Î÷èòå íå 
ñà ïðåäñòàâåíè ïðàâèëíî â ðåä ïîêîëåíèÿ.

Íàé-ïúðâî,  àêî  âçåìåòå  äà  èçó÷àâàòå  îêóëòíàòà  íàóêà, 
òðÿáâà äà  âèäèòå  êàêâè íååñòåñòâåíè ïîëîæåíèÿ  çàåìàòå.  Çà 
ïðèìåð ìíîãî ïúòè ñå ñëó÷âà â òåàòúðà âèå ñåäèòå è òóðÿòå êðàêà 
ñè íà äðóãèÿ ñòîë èëè ïðîñòðåòå êðàêàòà ñè íàïðåä. Âñè÷êè 
òúðñèòå óäîáñòâà â ñÿäàíåòî. Ñåãà ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âè ñå äàâà 
åäíà ïðåìèÿ îò õèëÿäà ëåâà çà åäíà ôîðìà íà êðàñèâî ñÿäàíå. 
È òðÿáâà ëè ÷îâåê äà ñåäè íà òàêúâ ñòîë? Íå ñàìî íà ñòîë, íî 
íà çåìÿòà ñåäíåø, íà êàìúê ñåäíåø. Òî å åäíàòà ñòðàíà êàòî 
ñåäèø. Ñåäÿùèÿò æèâîò îïðåäåëÿ ïîòåíöèàëíèòå íåùà, êîèòî 
ñå íàñëîÿâàò â ìèñúëòà. Ïîñëå êàòî ñå èçïðàâèòå êàêâà ïîçà 
òðÿáâà äà çàåìåòå?

Êúäå å äåôåêòúò íà òåçè ëèíèè?* Ïî êàêâî ñå îòëè÷àâà 
åäíà ôîðìà  íà  ñòîéêà? Ïî  îòíîøåíèå  íà  òåçè  ïîëîæåíèÿ, 
ñåãà âúâ âàñ ñå çàðàæäà åäíî æåëàíèå. Òå ñà ñëîæíè ðàáîòè. 
Âñè÷êèòå ñëîæíè ðàáîòè ñà ñòàíàëè îò ìíîãî ïðîñòè ðàáîòè. 
Âèå  ðàçáðàõòå  ëè?  Êàòî  ñåäíåø ùå  òóðèø  ðúêàòà  ñè  íà 
êîëÿíîòî, ùå âçåìåø êàêâàòî è äà å ôîðìà íà ñÿäàíåòî, äîêàòî 
äîéäåø äî  åäíî ïîëîæåíèå  íà  òåáå  ñàìèÿ äà  òè  å  ïðèÿòíî, 
÷å òúé ñåäèø. È ãëàâàòà âè òðÿáâà äà áúäå ïåðïåíäèêóëÿðíà, 
íå íàïðåä è íàçàä, íî òî÷íî äà ñúâïàäà ñ ïåðïåíäèêóëÿðà íà 
âàøåòî ðàâíîâåñèå. Íÿêîè òóðÿò ãëàâàòà ñè íàäÿñíî, íàëÿâî. Äà 
íÿìà çàñòîé, íèêîãà íå ïîñòàâÿé ãëàâàòà ñè â åäèí çàñòîé. Äà 
èìà ìàëêî êîëåáàíèå â äâèæåíèåòî. Íî íèêîãà âàøàòà ãëàâà äà 

* ëèïñâà ÷åðòåæ â îðèãèíàëà
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ñå íå îòêëîíÿâà îò ïåðïåíäèêóëÿðà, âúðõó êîéòî ïî÷èâà âàøàòà 
ìèñúë íà äâèæåíèå. 

Ïî íÿêîé ïúò, êàòî âúðâèòå, íàëè çàáåëÿçâàòå, ìîæå äà 
èçãóáèòå âàøåòî ðàâíîâåñèå, çàëèòàòå â åäíà èëè äðóãà ïîñîêà. 
Âñÿêà åäíà ìèñúë, òÿ ñè èìà ñâîåòî äâèæåíèå. È ñ äâèæåíèåòî 
ìîæå äà óÿñíèòå. Èìà ìóçèêàëíè äâèæåíèÿ, èìà äâèæåíèÿ, êîèòî 
ïðàâÿò ñêàíäàë. Ïî äâèæåíèåòî, êîãàòî òðúãíå ÷îâåê, ìîæå äà 
çíàåø ùå ïðàâè ëè ñêàíäàë èëè íå. Êîéòî îòèâà äà êðàäå, äà 
ëúæå ïî äâèæåíèåòî ìîæå äà ñå ïîçíàå. Àäâîêàòúò âúðâè ïî 
åäèí íà÷èí, ñâåùåíèêúò âúðâè ïî äðóã íà÷èí. Õèëÿäèòå õîðà 
èìàò ðàçíè íà÷èíè íà äâèæåíèå. Èìà ïðå÷óïâàíå íà äâèæåíèÿòà. 
Íèêîãà íå ìîæåø äà èçïðàâèø åäíî äåòå, êîåòî èìà äâèæåíèå 
íà êðàæáà. Òè íå ìîæåø äà èçïðàâèø åäíî âðîäåíî äâèæåíèå 
íà êðàæáà. Åäíà êîòêà, êîÿòî ñåäè â êúùè, íà êàêâî ìîæåø äà 
ÿ íàó÷èø? Êîãàòî êîòêàòà å â äîáðî ðàçïîëîæåíèå èìà åäíà 
îòëè÷íà ïîçà, êîÿòî ìú÷íî ìîæåø äà ñúçðåø. Èìà åäíà ïîçà 
ìíîãî õóáàâà. Ïîñòàâè ñå â åäíà ïîçà íà äâèæåíèå. Òúé êàòî 
ñåäè, êàòî ÷å ïîçàòà íà êîòêàòà ñå ÷åòå: �Òîçè êîòåøêè æèâîò 
ìè äîòåãíà. Òóé ïîëîæåíèå íå å ñíîñíî.� Íÿêîé ïúò ïðàâè òóé 
äâèæåíèå. Êàòî  ïîìèñëè,  êàçâà:  �Íÿìà  êàêâî, ùå  ñå  òúðïè, 
äîêàòî  ñå  èçìåíÿò  óñëîâèÿòà.� Èëè  âçåìåòå  â  êó÷åòî.  Åäíî 
êó÷å, êàòî âëåçå â åäèí äîì, çíàå êàêúâ å ãîñïîäàðÿò. Êàêâîòî 
å êó÷åòî, òàêúâ å ãîñïîäàðÿò. Òóê èìàõìå åäèí ñúñåä, êîéòî áåøå 
çëå ðàçïîëîæåí, íåïðèÿçíåíî íàñòðîåí, èìàøå òàêàâà îìðàçà è 
êó÷åòàòà ìÿçàõà íà íåãî. Êîé êàê ìèíå êó÷åòàòà ìó ëàåõà. Íàé-
ïîñëå òèÿ êó÷åòà äîéäîõà äî óáåæäåíèå, ÷å ãîñïîäàðÿò èì íå å 
íà ïðàâàòà ñòðàíà è ìíîçèíà îò òÿõ ñòàíàõà ïðàâîâåðíè, ìèíàõà 
â  íàøèÿ ëàãåð. Èìàøå  åäíî  ãîëÿìî  êó÷å  è  òî  íè  ëàåøå,  íî 
ïîñëå è òî ñå îáúðíà è äîéäå â íàøèÿ ëàãåð è ïîñëå ñè çàìèíà. 
Äåñåòèíà êó÷åòà ñå îáúðíàõà è íàé-ïîñëå è òîé ñè çàìèíà çà 
äðóãèÿ ñâÿò.

Âèå èìàòå åäíà ìèñúë, êîÿòî ñåäè êàòî êó÷å âúâ âàñ, ìÿçà íà 
âàñ. Êàêâî òðÿáâà òîãàâà äà ïðàâèòå? Ëîøèòå ìèñëè ñå èçìåíÿò. 
È âèå ñå èçìåíÿòå. Õîðàòà èñêàò äà ñå èçìåíÿò ñîöèàëíî. Êàê 
ùå ñå èçìåíÿò ñîöèàëíî? Ñåãàøíèÿò æèâîò å êîìïëèöèðàí îò 
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ïîñëåäñòâèÿòà  íà ìèíàëîòî,  îò ìíîãî  íååñòåñòâåíè ìèñëè, 
êîèòî ñà ìèíàëè ïðåç ÷îâåøêèÿ óì, ÷îâåøêèÿ ìîçúê, îò ìíîãîòî 
íååñòåñòâåíè æåëàíèÿ, êîèòî ñà ìèíàëè ïðåç ÷îâåøêîòî ñúðöå. 
Òèÿ æåëàíèÿ è ìèñëè äàëè îñîáåíè ëèíèè íà ëèöåòî, îñîáåíè 
ëèíèè íà ÷îâåøêîòî ÷åëî. Ïîíåæå ïðàâàòà ìèñúë  çàâèñè îò 
÷åëîòî. Íî çàâèñè è îò ÷îâåøêèòå ñêóëè, îò ÷îâåøêàòà áðàäà. 
Òðè îñíîâíè ïîëîæåíèÿ, ïðåç  êîèòî ìèñúëòà ìèíàâà â  åäíî 
âúíøíî èçÿâëåíèå. Àêî ìèíåòå ïðåç åäèí çäðàâ ìîñò êàê ùå 
ìèíåòå? �Ùå ìèíåòå ñìåëî. Àêî ìîñòúò íå å óñòîé÷èâ, êàê ùå 
âúðâèòå? Êàòî äîéäåòå äî òîçè ìîñò, ùå çàïî÷íåòå äà âúðâèòå 
âíèìàòåëíî, ùå ñå ëþëååòå. Çàùî? � Âàøåòî ïîëîæåíèå å, ÷å 
âèå  òúðñèòå  çäðàâî ìÿñòî. Òóðèòå  êðàêà  ñè,  òúðñèòå  çäðàâî 
ìÿñòî,  òàì  òóðèòå  êðàêà  ñè,  ïðàâèòå  ñîíäàæ,  ïîíåæå  àêî 
íàïðàâèòå åäíà ôàëøèâà ñòúïêà, ùå ñëåçåòå îò ìîñòà íÿêúäå.

Àìè ÷å êàçâàì: Â æèâîòà âèå ñòå íà ñòåïåíè. Çà ïðèìåð, 
èñêàòå äà íàïðàâèòå äîáðî.  Çàùî èñêàòå äà ïðàâèòå äîáðî? 
Êàêâà  å  îñíîâàòà  íà  äîáðîòî? Íî  íå  ñå  ñìóùàâàéòå,  òå  è 
ôèëîñîôèòå  íå  çíàÿò  êàêâà  å  îñíîâàòà.  Âñè÷êè  ãîâîðÿò  çà 
äîáðî. Íî êàêâî å äîáðîòî � ÿäå ëè ñå, ïèå ëè ñå, íå ñå çíàå. È 
çà çëîòî ñå ãîâîðè, íî êàêâî å çëîòî íå ñå çíàå. Êîíêðåòíî, êàê 
ùå ïðåäñòàâèø çëîòî? Êàê áèõòå ïðåäñòàâèëè çëîòî ñåãà? Êàêâà 
ôîðìà äà ìó äàäåì? Íÿêîé îò âàñ ìîæå ëè äà íàðèñóâà ôîðìàòà 
íà åäèí íà åäèí ëîø ÷îâåê èëè íà åäèí äîáúð ÷îâåê?

Çëîòî å åäèí ñòàð æèâîò, äîáðîòî å åäèí äîáúð æèâîò. Íî 
äå å çëîòî? Ñòàðèÿò æèâîò, ñòàðèòå íàâèöè. Åäèí îò ïðèçíàöèòå: 
îíçè êîéòî èìà ëîøèÿ æèâîò, êîéòî èìà çëîòî â ñåáå ñè, êîãàòî 
çëîòî ñå âìåñòè â ÷îâåêà, òîé âèíàãè å íåäîâîëåí. Åäíî òàêîâà 
íåäîâîëñòâî,  ÷å  âñè÷êî ìó  ñå  âèæäà  êðèâî íàîêîëî,  â  íèùî 
äîáðî íå ìîæå äà âèäè. Âñè÷êî ìó ñå âèæäà èçîïà÷åíî. Êîãàòî 
âëåçåø â äîáðèÿ æèâîò, ìîæå äà íå ñè áîãàò, ìîæå äà íå ñè 
ìíîãî ó÷åí, íî âåäíàãà òè ùå èìàø äðóãî ðàçïîëîæåíèå. Ïúê 
íå  çíàåø íà  êàêâî  ñå äúëæè. Ìîæå äà  ñè  âåñåë, ìîæå äà  ñè 
ðàäîñòåí, êàçâà: �Çàùî?� Òè êàçâàø: �Íå çíàÿ çàùî.�

Àç êàçàõ, ÷å òî÷íàòà ìèñúë èìà åäèí öåíòúð. Ïî êàêâî 
ñå îòëè÷àâà åäèí öåíòúð? Îò íåãî âñè÷êè ëèíèè èçëèçàò. Òîé 
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ñå îòëè÷àâà ïî íàïðåæåíèåòî. Òî÷êàòà èìà íàïðåæåíèå. Ïúê 
èìà òúìíèíà, â êàêâî ñåäè òúìíèíàòà? Ñåãà èìàìå ñâåòëèíà 
îòâúòðå, èìàìå è ñâåòëèíà îòâúí. ×îâåê, êîéòî ìèñëè, íèêîãà 
íå ìîæå äà æèâåå â òúìíèíà, íèùî ïîâå÷å. ×îâåøêàòà ìèñúë 
å èçâúí òúìíèíàòà. Ùîì êàçâàø, ÷å òè å òúìíî, òè íå ìèñëèø. 
×îâåøêàòà ìèñúë  íå  ïîçíàâà  òúìíèíàòà.  Çà  îíçè,  êîéòî  íå 
ìèñëè èìà òúìíèíà, íî çà îíçè êîéòî ìèñëè, íÿìà òúìíèíà. 
×îâåê, êîéòî ìèñëè, çà íåãî íÿìà ñúìíåíèå, êîéòî ìèñëè, çà 
íåãî íÿìà çëî. ×îâåê, êîéòî ìèñëè çàðàäè íåãî íÿìà ñèðîìàøèÿ. 
×îâåê,  êîéòî ìèñëè  çàðàäè íåãî íÿìà áîëåñò. Êîéòî ìèñëè, 
âñè÷êî èìà. Ìèñëÿùèÿò ÷îâåê å áîãàò ÷îâåê, íèùî ïîâå÷å. Òî 
å åäíà àêñèîìà, êîÿòî ìîæå äà ñå äîêàæå. 

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âè âúâåæäàì â åäèí ïàëàò îò õèëÿäè 
ñòàè. Òîçè ïàëàò íàâñÿêúäå å èçïúëíåí ñ êîï÷åòà è âñÿêî êîï÷å 
èìà  ñâîå  ïðåäíàçíà÷åíèå. Àêî  çíàåø  åçèêà  íà  òîçè  ïàëàò, 
êàêâîòî ïîèñêàø ùå äîéäå. Ãëàäåí ñè � áóòíåø åäíî êîï÷å, 
äîéäå  ÿäåíåòî.  Àêî  ñè  áåäåí,  áóòíåø  åäíî  êîï÷å,  äîéäàò 
ïàðèòå. Àêî ñè íåâåæà áóòíåø åäíî êîï÷å, äîéäàò êíèãèòå. Àêî 
íÿìàø äðåõè, áóòíåø åäíî êîï÷å, äîéäàò äðåõèòå. Àêî èñêàø 
[äà] ñïèø, ëåãëîòî ùå äîéäå. Êàêâîòî ïîèñêàø ùå äîéäå. Àêî 
èñêàø äà ïúòóâàø, ùå áóòíåø êîï÷åòî, àêî èñêàø àâòîìîáèë, 
ùå äîéäå. Àêî èñêàø êîí, êàêâîòî ïîèñêàø, ùå èìàø. Ñàìî 
òðÿáâà äà çíàåø êàê äà áóòàø. Àêî èñêàø äà ñòàíåø êðàñèâ, 
ùå áóòíåø è âåäíàãà ùå èìàø êðàñîòàòà. Àìè ÷å êðàñîòàòà 
â êàêâî ñåäè? Ìîæå äà áúäåø êðàñèâ ìîìåíòàëíî. Ãðîçîòàòà 
çàâèñè îò òîâà êàê ìèñëè ÷îâåê. ×îâåøêàòà ìèñúë ïî åñòåñòâî 
å  êðàñèâà. ×îâåøêàòà ìèñúë  íå  çíàå  êàêâî  íåùî  å  ãðîçîòà. 
Ãðîçîòàòà ïðîèçòè÷à îò [íå]ìèñëåíå. Ñèðîìàøèÿòà ïðîèçòè÷à 
îò  íåìèñëåíå.  Ëîøèÿò  æèâîò  ïðîèçòè÷à  îò  íåìèñëåíå. 
Áîëåñòèòå ïðîèçòè÷àò îò íåìèñëåíå. ×îâåê, êîéòî ìèñëè ïðåç 
óìà ìó íå ìèíàâà áåçâåðíà ìèñúë. Òîé íå çíàå êàêâî íåùî å 
íåçíàíèå, êîéòî ìèñëè, ÷å òîâà å òàêà. Òîçè, êîéòî ìèñëè, òîé 
[e] ÷îâåêúò, êîéòî îïèòâà íåùàòà, â òÿõíàòà ðåàëíîñò. Àç äúðæà 
åäíà áó÷êà çàõàð, åäíî áÿëî ïàð÷å, áóòíà ãî è çíàÿ, ÷å å çàõàð. 
Êàçâà: �Äîêàæè!� Àç ãî çíàÿ, êàêâî ùå ãî äîêàçâàì. Íà ñåáå ñè 
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íÿìà êàêâî äà äîêàçâàì. Êàòî ãî áëèçíà, çíàÿ ÷å å çàõàð. Êàçâà: 
�Äîêàæè ìè íà ìåíå, ÷å òîâà å çàõàð. Ïèòàì ñåãà: Êàê ùå ìó 
äîêàæà? Êàçâàì: �Áëèçíè!� Áëèçâà è çíàå âå÷å. Èìàì ÷àøà âîäà. 
Áëèçíà è âå÷å çíàÿ, ÷å å âîäà. Êàçâà: �Äîêàæè, ÷å å âîäà.� Áëèçíè, 
íèùî ïîâå÷å. Íå ñå èçèñêâàò ðåä ôîðìóëè, ÷å íà îñíîâàíèå íà 
òîâà äà ñå äîêàçâà. Òå ñà âòîðîñòåïåííè ðàáîòè. 

×îâåøêàòà ìèñúë å ìàãè÷åñêà òîÿãà. Êàêâîòî ìèñëèø, 
òàêúâ  è  ñòàâàø. È  òîãàâà  ñïîðåä  òóé,  êîåòî  âè  êàçâàì,  âèå 
íÿìà äà ìÿçàòå íà íàòîâàðåíè æèâîòíè, ùå áúäåòå åäèí ó÷åí 
÷îâåê. Êàòî  âëåçåø  â  ïàëàòà, ùå  ÷åòåø  êàêâîòî  èñêàø, ùå 
áóòàø  êîï÷åòàòà,  âñè÷êî  òîâà. Àêî  áóòàø �  äîáðå,  àêî  íå 
áóòàø � íÿìà äà å äîáðå. Àêî áóòàø òàêèâà êîï÷åòà, êîèòî íå 
òè òðÿáâàò ùå èìàø òîâà, êîåòî íå òè òðÿáâà. Çàùîòî â òàêúâ 
ïàëàò êàòî òóðèëè åäèí ó÷åíèê, òîé áèë îáëå÷åí ñ äðåõè è òîé 
êàòî áóòíàë åäíî êîï÷å, îòâîðèëî ñå êîï÷åòî çà áàíÿ, íàâëÿçëî 
ìíîãî âîäà è òîé öÿë ñå îêâàñèë è öÿë ñå óäàâèë. Íà âàñ íå âè 
òðÿáâà áàíÿ â æèâîòà. Âèå ñòå îò óìíèòå õîðà è áóòàòå êîï÷åòà, 
êîèòî  íå  âè  òðÿáâàò.  Âñåêè  äåí  áóòàø  êîï÷åòà,  íå  ãè  áóòàé 
áåçðàçáîðíî, íî ÷åòè îòäîëó. Ïðàâàòà ìèñúë ñåäè â áóòàíåòî 
íà îíîâà êîï÷å, êîåòî òè òðÿáâà. Èñêàø äà êàæåø íåùî, ìèñëè 
ïðàâî. Èñêàø äà íàïðàâèø íåùî, ìèñëè. Ìèñúëòà  å  äîêàòî 
ïðî÷åòåø. Íàäïèñ èìà îòäîëó íà âñÿêî êîï÷å. Ùîì íàäïèñúò 
å ïðàâ, áóòíè è ðåçóëòàòúò ùå äîéäå âåäíàãà. È òîçè ó÷åíèê, 
êîéòî áóòíàë êîï÷åòî çà áàíÿòà, ùÿë äà ñå óäàâè, â òàçè ñòàÿ. 
Ìèíàâà äðóã ó÷åíèê, ðèòà åäíî êîï÷å è ãî ñïàñÿâà. Òîé íàïèñàë: 
�Òîâà êîï÷å íå ãî áóòàé!� 

Âñè÷êè  âèå ìèíàâàòå  â æèâîòà  è  ÷åòåòå:  �Íå  áóòàéòå 
òîâà  êîï÷å.� Íå  áóòàéòå  êîï÷åòî îòäåòî èäå  çà  áàíÿ,  êîãàòî 
ñè îáëå÷åí. Åäíà ìàëêà ïîãðåøêà, âñè÷êè êàçâàò: �Íå áóòàé!� 
Ïðàâî å, íà çåìÿòà å òàêà. Áóòàé íà ìÿñòî, íî íå áóòàé. Òóé, 
êîåòî òè òðÿáâà, áóòàé ãî! Òà ìíîçèíà îò âàñ, êîèòî ñòå ìèíàëè 
ïðåç òîçè ïàëàò, âèå ñòå ÷åëè íàäïèñà: Íå áóòàé òîâà, íå áóòàé 
îíîâà. Êàçâà:  �Îïàñíà ðàáîòà  å.� Èìà íååñòåñòâåíè ðàáîòè. 
Îïàñíà ðàáîòà å. Çà ïðèìåð â òîçè ïàëàò èìà òàêèâà êîï÷åòà, 
êîèòî èìàø, ùå áóòíåø, ùå èìàø òåìïåðàòóðà îò 1000-2000 
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ãðàäóñà. Òîçè, êîéòî ñå ïàðèë, êàçâà: �Íå áóòàé! Îïàñíà ðàáîòà 
å òîâà.� Èñêàø äà ðàçòîïèø íåùî ìíîãî òâúðäî, ùå ãî òóðèø 
â ðåòîðòà, ùå áóòíåø êîï÷åòî. Ùå ñå ðàçòîïè. Ïúê èìà äðóãî 
êîï÷å, êàòî áóòíåø, ùå ñïðå òåìïåðàòóðàòà. Åäíîòî êîï÷å ùå 
áóòíåø äà  ñòàíå,  äðóãîòî äà  ïðåñòàíå. Òúé ùîòî  òðÿáâà  äà 
çíàåòå êîï÷åòàòà. Áóòàé, êîåòî òè òðÿáâà, êîåòî òðÿáâà äà ñòàíå. 
Äîéäå åäíî îáåçñúð÷åíèå, êàæè òàêà: �Áóòàé!� Êàê êàçâàòå âèå, 
êîãàòî  ñå îáåçñúð÷èòå:  �Íå áóòàé!� �Áóòàé íà ìÿñòî! Íå  òè 
âúðâè � áóòàé íà ìÿñòî. 

Íèêîãà  íå  òóðÿéòå  åäíà ìèñúë  â  îòðèöàòåëåí  ñìèñúë. 
�Ìîãà!� � Êîãà? Ìîæåø,  êîãàòî  áóòàø  íà  ìÿñòî.  Âñÿêî 
íåùî èìà  ñàìî  åäíà  âúçìîæíîñò �  â  ïðàâàòà ìèñúë. Åäíà 
âúçìîæíîñò èìà äà çàïî÷íåø ðàáîòà è äà ïðåñòàíàò ðàáîòèòå. 
Âñÿêà ìèñúë èìà ñâîå íà÷àëî èìà è ñâîé êðàé. Âñÿêà ìèñúë èìà 
ñâîå ïîñòèæåíèå. Ïîñòèæåíèåòî å êðàÿ íà ìèñúëòà. Òúé êàêòî 
òóðÿò, êðàÿò å ñàìî åäíî çàáëóæäåíèå. Êàçâà: �Âñÿêî íåùî èìà 
êðàé.� Íå, âñÿêî íåùî èìà ñâîå ïîñòèæåíèå. Ñëåäîâàòåëíî, ñëåä 
âñÿêî ïîñòèæåíèå èäå äðóãî íà÷àëî. Ïîñòèæåíèåòî å íà÷àëî. 

Êàçâàì:  Êðàé  èìà  òàçè  ðàáîòà.  Ìèñúëòà  òè  íå  å 
ïîñòàâåíà  ïðàâèëíî.  Âñÿêî  íà÷àëî  â  æèâîòà  èìà  ñâîå 
ïîñòèæåíèå. Áîãàòñòâîòî èìà ñâîå ïîñòèæåíèå;  õðàíàòà èìà 
ñâîå  ïîñòèæåíèå.  Âñè÷êè  íåùà  èìàò  ñâîå  ïîñòèæåíèå.  Òî  å 
ïðàâàòà ìèñúë. Òî çíà÷è, äà ìèñëèø ïðàâèëíî. Òè ìîæåø äà 
êàæåø: �Àç ñúì ìíîãî ëîø ÷îâåê.� Òúé íå ìîæåø äà êàæåø. 
Êàêâî òðÿáâà äà êàæåø? Äîáðîòî å ïîñòèæåíèå â ÷îâåêà. Íàé-
ïúðâî ùå ìèñëèø, ÷å òè ìîæåø ïðàâî äà ìèñëèø. Ùå âÿðâàø, 
÷å ìèñúëòà òè íèêîé íå ìîæå äà îãðàíè÷è. Òî å Áîæåñòâåíîòî 
â  òåáå. Íèêîãà  íå  äîïóùàéòå,  ÷å  âàøàòà ìèñúë ìîæå  äà  ñå 
îãðàíè÷è. Äîïóñíåø ëè, òè âå÷å ñúçäàâàø çëîòî â ñåáå ñè. Âñÿêà 
äîáðà ìèñúë èìà ñâîè ïîñòèæåíèÿ. Àêî â äàäåí ñëó÷àé íÿìàòå 
ïîñòèæåíèÿ, ïîñòîÿíñòâóâàéòå âúâ âàøàòà ìèñúë. Çàùîòî èìà 
ïëîäîâå, êîèòî óçðÿâàò çà øåñò ìåñåöà. Àêî òàêà íå ìèñëèòå, âèå 
íÿìàòå åäèí íà÷èí çà âúçïèòàíèå. Òàêà ìîæå äà ñå ñàìîâúçïèòà 
÷îâåê. Àêî èñêàø äà âúçïèòàø ñåáå ñè, ïî òîçè íà÷èí ìîæåø 
äà ñå âúçïèòàø. Âñè÷êèòå äðóãè íà÷èíè íà âúçïèòàíèå ùå èìàò 
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ñúùèòå ðåçóëòàòè. Àêî èñêàòå åäèí íà÷èí çà âúçïèòàíèå, ùå 
òóðèòå îñíîâàòà, ÷å âàøàòà ìèñúë å ñâîáîäíà. Òî å ïúðâîòî 
ïðåäëîæåíèå,  ÷å  âàøàòà ìèñúë  å  ñâîáîäíà.  Âàøàòà ìèñúë 
èìà ïîñòèæåíèÿ. Òîãàâà âñåêè ÷îâåê, êîéòî èìà ïîñòèæåíèÿ, 
ðàäâàéòå ñå. Ðàäâàéòå ñå íà ïðàâàòà ìèñúë íà âñåêè ÷îâåê. Âñÿêà 
ïðàâà ìèñúë èìà ïîñòèæåíèÿ. Ðàäâàéòå ñå íà ïîñòèæåíèÿòà íà 
åäíî äúðâî, ðàäâàéòå ñå íà êàêâîòî è äà å ïîñòèæåíèå â ñâåòà. 
Çàùîòî âñÿêà ïðàâà ìèñúë èìà ñâîè ïîñòèæåíèÿ. Òîçè çàêîí å 
íåèçìåíåí. 

Âèå êàçâàòå: �Òèÿ ðàáîòè â òîÿ æèâîò ñà íåïîñòèæèìè.� 
Äðóãîÿ÷å, àêî òå ñà íåïîñòèæèìè, íÿìà êàêâî äà âè ñå äàâàò. 
Âèå èñêàòå çà ïðèìåð äà áúäåòå ñèëíè. Äîïóñíåòå, ÷å èñêàòå äà 
áúäåòå ñèëíè êàòî Äàí Êîëîâ. Íî Äàí Êîëîâ íå å òîëêîâà ñèëåí 
êàòî åäèí ñëîí. Åäèí ñëîí ìîæå äåñåò äóøè êàòî Äàí Êîëîâ äà 
äèãíå. Àêî äîéäå åäèí ïåõëèâàíèí � äèãà, îòíîñèòåëíî ñèëåí 
å. Êàçâàò: �Äàí Êîëîâ ìîãúë äà äèãà 350 êèëîãðàìà.� Íà êàêâî 
ñå äúëæè ñèëàòà íà ÷îâåêà? � Â íåãîâàòà ïðàâà ìèñúë.

Ñåãà ðàçáðàõòå ëè? Íå âè òðÿáâà íèùî äðóãî îñâåí åäíà 
ïðàâà ìèñúë. Íå âè òðÿáâà íèùî äðóãî îñâåí äà âÿðâàòå, ÷å 
ìèñúëòà å ñâîáîäíà. Íî òóé îáèêíîâåíîòî ñõâàùàíå. ×îâåøêàòà 
ìèñúë  å  ñâîáîäíà. Òÿ  å ìàãè÷åñêà  òîÿãà,  ñ  êîÿòî  âñè÷êî  ñå 
ïîñòèãà,  íî  òðÿáâà äà  çíàåø êàê äà  áóòàø. Ñåãà  âèå  êàê ùå 
íàïðàâèòå îïèòà. Òóðåòå îíàçè èäåàëíàòà ìèñúë â óìà ñè, ÷å 
ñòå ñåäíàëè èäåàëíî. Äðúæòå â óìà ñè, ÷å ìîæåòå äà ñåäíåòå 
òàêà. Ùîì  ñåäíåø  èäåàëíî  íà  ñòîëà  ïî  âñè÷êèòå  ïðàâèëà, 
êàêòî àç ãè ðàçáèðàì, íèêîé íå ìîæå äà òå îòìåñòè îò òâîåòî 
ìÿñòî  è  öåëèÿò  ñâÿò  äà  ñå  ñúáåðå,  íå ìîæå  äà  òå  îòìåñòè. 
Òàêîâà ðàâíîâåñèå ùå èìàø, íèêîé íå ìîæå äà òå îòìåñòè îò 
ìÿñòîòî. Ñàìî òè ìîæåø äà ñå îòìåñòèø, àêî èñêàø. Âèå íå 
çíàåòå êàê ñåäèòå. Êàêòî ãëåäàì âñåêè ìîæå äà âè îòìåñòè. Òî 
íå å ïðàâîòî ñÿäàíå. Êîå å ïðàâîòî ñÿäàíå? Òè, êàòî ñåäíåø 
íà ñòîëà, íèêîé äà íå ìîæå äà òå îòìåñòè îò òàì. Ñåãà êàê âè 
ñå âèæäà òîâà? Òàçè ðàáîòà å íåðàçáðàíà íàëè? Çàùîòî êðèâî 
ñåäèòå. ×å ïðè  õîäåíåòî  çàâèñè, ïî-íåóñòîé÷èâ îò ÷îâåøêèÿ 
îðãàíèçúì íÿìà. Èìà åäíà òîïêà â ÷îâåøêèÿ ìîçúê, òàêà ñå 
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âúðòè, ìèëèîíè îáðúùåíèÿ ïðàâè è îò âúðòåíåòî íà òàçè òîïêà 
çàâèñè êàê ñÿäàø. Òîêó çàïî÷íå ÷îâåê äà ñå êëàòè. Ñòàðèòå õîðà 
íå ìîãàò äà äúðæàò ðàâíîâåñèå. Èëè íåùî ñå ñëó÷è, íå ñå âúðòè. 
Èìà íåùî, êîåòî ñå âúðòè. Ìíîãî íåóñòîé÷èâî å ÷îâåøêîòî 
òÿëî è íà îñíîâàíèå íà òîâà ñå âúðòè òàçè òîïêà è òè ïðàâèëíî 
âúðâèø. Òóé, êîåòî ñå âúðòè, òî å ÷îâåøêàòà ìèñúë. Ïðàâè ñòî 
ìèëèàðäà îáðúùåíèÿ â åäíà ñåêóíäà. Òîâà å âúâ ôèçè÷åñêîòî 
ïîëå. Â äóõîâíèÿ ñâÿò 400 êâàäðàëèîíà ïðàâè â åäíà ñåêóíäà. Â 
óìñòâåíèÿ ñâÿò � åäíî ÷èñëî îò ñòî ìèëèîíà â äåñåòà ñòåïåí. 
Íàó÷íè ðàáîòè íàëè èñêàòå. 

Ñòàíåòå!

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

29 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ  êëàñ
17 àïðèë 1936ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÓÂÅËÈ×ÀÂÀÍÅ  È  ÐÀÇÌÍÎÆÀÂÀÍÅ

[Ïåòúê], 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Êàêâè áÿõà îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ? 
Íàïðàâèõòå  ëè  îïèò  çà  ñÿäàíå? Ïèòàëè  åäíî ìàëêî äåòå  îò 
êàêâî  ïðîèçëèçà  äóìàòà  �äàñêàë�. �  �Îò  äúñêà,  ãîñïîäèí 
ó÷èòåëþ.� Äàñêàë, òî íå å áúëãàðñêà äóìà, òÿ å ãðúöêà äóìà. 
Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìàòà �ñÿäàíå�? Çà ïðèìåð, â ñúäèëèùåòî 
ñúäèÿòà, êàòî äîéäå, ñÿäà íà ñúäèéñêîòî ìÿñòî, à ïîäñúäèìèÿò 
íà êàêâî ñÿäà? Ïîäñúäèìèòå ïðàâè ñåäÿò? Çíà÷è ñúäèÿòà èìà 
ïðàâî äà ñåäíå, à ïîäñúäèìèÿò, àêî ìó ïîçâîëÿò. 

Ñåãà  â æèâîòà,  êîëêî ïîçè èìà? ×îâåê ìîæå äà  õîäè? 
Âçåìåòå ðàñòåíèÿòà, òå íàé-ïúðâî ñå ó÷èëè ñ ãëàâàòà íàäîëó, 
êðàêàòà íàãîðå. Çíà÷è, ïî çåìÿòà ñà õîäèëè ñ ãëàâàòà. Êîðåíèòå 
íà ðàñòåíèÿòà ñà ãëàâàòà, à êðàêàòà ñà íàãîðå êúì ñëúíöåòî, 
ïúê ãëàâàòà íàäîëó. Ñëåä òóé æèâîòíèòå ñå íàó÷èëè äà ïúïëÿò 
õîðèçîíòàëíî  íà  çåìÿòà,  äà  õîäÿò,  à  ÷îâåê  ñå  èçïðàâèë, 
êîðèãèðàë  îíîâà  ïîëîæåíèå  íà  ðàñòåíèÿòà.  Çíà÷è  òîé  ñå 
îáúðíàë  ïåðïåíäèêóëÿðíî  ñ  ãëàâàòà  íàãîðå  êúì  ñëúíöåòî, 
à  êðàêàòà  êúì  öåíòúðà  íà  çåìÿòà. Èìà  îáðàòíî  äâèæåíèå, 
îáðàòíî  ðàçáèðàíå.  Ðàñòåíèÿòà  ñå  ñòðåìÿò  êúì öåíòúðà  íà 
çåìÿòà, ïîíåæå òàì æèâåÿò. Äàëè ñà âñè÷êèòå ìèñëè, âñè÷êèÿ 
æèâîò êúì öåíòúðà. ×îâåê èçìåíèë ñâîèòå âúçãëåäè. Ñåãà êàê 
ùå îáÿñíèòå âèå, êîè ñà ïðè÷èíèòå, êîèòî ñà çàñòàâèëè ÷îâåêà 
äà èçìåíè ñâîèòå âúçãëåäè, ñâîÿòà ôèëîñîôèÿ? Êîðèãèðàéòå 
åäèí ôàêò. Ôàêò å òîâà. Êàê ùå ãî èçÿñíèìå äà òè ñòàíå ÿñíî 
íà òåáå, äà ðàçáåðåø îíèÿ âúíøíè ïðè÷èíè, êîèòî çàñòàâèëè 
ðàñòåíèÿòà äà ðàñòàò íàäîëó, à ÷îâåê íàãîðå, ïúê ðàñòåíèÿòà 
[æèâîòíèòå] äà õîäÿò õîðèçîíòàëíî? 

Òà  âñè÷êèòå  õîðà  ñå  íàìèðàò  â  òðè  ïðîòèâîðå÷èÿ.  Òå 
èìàò  ïðîòèâîðå÷èÿòà  íà  ðàñòåíèÿòà,  èìàò  ïðîòèâîðå÷èÿòà 
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íà æèâîòíèòå, èìàò ïðîòèâîðå÷èÿòà íà ÷îâåêà. È ÷îâåê è òîé 
ñè èìà ñâîè ïðîòèâîðå÷èÿ. Ùîì ñà ïîñòàâåíè êðàêàòà íàãîðå 
íà  ðàñòåíèÿòà  èìà  ïîâå÷å  ñòàáèëíîñò. Êàòî  çàðîâè  ãëàâàòà 
â  ãúñòàòà ìàòåðèÿ, ìîæå  óñòîé÷èâî  äà  áúäå. ×îâåê  ñòúïâà 
íà êðàêàòà ñè, à ïúê êîðåíèòå ìó ñà â ñëúíöåòî. Ñëúíöåòî å 
ìíîãî äàëå÷. Öåíòúðúò íà çåìÿòà êîëêî å äàëå÷ îò ãëàâàòà íà 
ðàñòåíèåòî? � 6 500 êèëîìåòðà. À ãëàâàòà íà ÷îâåêà, êîÿòî ñå 
ñòðåìè êúì ñëúíöåòî, å íà ðàçñòîÿíèå îò ñâîÿ öåíòúð íà 92 
ìèëèîíà ìèëè. ß, íà êàêâî ãîëÿìî ðàçñòîÿíèå å îò öåíòúðà! 
Öåíòúð  òîëêîâà  äàëå÷å,  ñåãà  òðÿáâà  äà  ñå  ó÷èø  äà  ïàçèø 
ðàâíîâåñèå. Ìíîãî ìú÷íî å ÷îâåê äà  ñå íàó÷è êàêòî òðÿáâà. 
Õîðàòà íå çíàÿò äà õîäÿò. Çàáåëÿçàëè ëè ñòå êàê õîðàòà õîäÿò? 
Íà íÿêîè õîðà ïîõîäêàòà å ìíîãî ñìåøíà. Áîãàòèÿò âúðâè ïî 
åäèí íà÷èí, ó÷åíèÿò � ïî âòîðè, ñëóãàòà � ïî òðåòè, âîåííèÿò 
� ïî ÷åòâúðòè. Âñè÷êèòå  õîðà  ñå ðàçëè÷àâàò â  õîäåíåòî. Îò 
ìèñëèòå, êîèòî ãè çàíèìàâàò çàâèñè òÿõíîòî õîäåíå. Ðàáîòíèêúò 
âúðâè ïî åäèí íà÷èí, áàíêåðúò âúðâè ïî äðóã íà÷èí.

Êàçâàì, âçåìåòå äóìàòà ðàçìíîæàâàíå è óâåëè÷àâàíå, êàê 
ùå ãè îáÿñíèòå? Èëè âçåìåòå èäåÿòà 4/5, êàê ùå íàïðàâèòå åäèí 
ïðåâîä? Àêî òèÿ 4/5 âèå óâåëè÷èòå 4/5 ïî 3 ðàâíî 12/15. Êàêâî 
ñòàíà? Óâåëè÷è ñå íàëè? Ïðè îáèêíîâåíàòà àðèòìåòèêà êàêâî 
ùå ñòàíå? Óâåëè÷àâà ëè ñå? Êàê ùå ãî îáÿñíèòå? Íàó÷íî òðÿáâà 
äà äîêàæåø, ÷å 15 ñå óâåëè÷èëî, à ïúê 12 ñå ðàçìíîæèëî.

Ïðîöåñúò íà ðàçìíîæàâàíå å â êëîíèùàòà, à ïúê ïðîöåñúò 
íà óâåëè÷àâàíå å â ñòúáëîòî. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å èìàòå åäíî 

ðàñòåíèå,  èìàòå  äúíåð  è  êëîíèùà. 
Äúíåðúò, òîâà å çíàìåíàòåëÿò, êëîíèùàòà å 
÷èñëèòåëÿò. Êîãàòî äúíåðúò ñå óâåëè÷àâà, 
÷èñëèòåëÿò ñå ðàçìíîæàâà. Ñåãà êîå å òóé, 
êîåòî  óâåëè÷àâà  äúíåðà? Èìàìå  âå÷å 
âúíøíè  óñëîâèÿ,  ñ  êîèòî  ñå  óìíîæàâà. 
Èìàìå ñâåòëèíà, âúçäóõ, òîïëèíà, êîèòî 
÷ðåç  ïî÷âàòà  äåéñòâóâàò  âúðõó  òîâà 
ðàñòåíèå. Ñëåä  òîâà  èìàìå  óâåëè÷åíèå 
íà  êëîíèùàòà.  Èìàòå  ãåîìåòðè÷åñêî 
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íàðèñóâàíî äúðâî.
Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  â  ñàìèòå  âàñ  èäåèòå  òðÿáâà  äà 

ñå  ðàçìíîæàâàò  è  äà  ñå  óâåëè÷àâàò.  Ñåãà  òàêà  ñå  ãîâîðè, 
íî  åäíî  öÿëî  èìà  ñâîé  çàêîí.  Òàêà  åäíî  ðàñòåíèå  èìà  äâå 
ðàçìíîæàâàíèÿ. Ñòåáëîòî  ðàâíîìåðíî  ñå  óâåëè÷àâà,  òîãàâà 
èìàòå îòäîëó êîðåíèòå.

Âàñ  âè  çàíèìàâàò  âòîðîñòåïåííè  ðàáîòè  �  èñêàòå 
áîãàòñòâî, ïîñòèæåíèÿ, ùàñòèå, áëàãî, ñèëà � íåùà, êîèòî ñà 
âòîðîñòåïåííè â æèâîòà. Òîâà ñà ðåçóëòàòè. Ùîì ñòàíåòå áîãàòè, 
âàøàòà  ðàáîòà  å  ñâúðøåíà. Ùîì  ñòàíåòå  ñèðîìàñè,  âàøàòà 
ðàáîòà å ñâúðøåíà. È äâàòà ñà çàâúðøåíè ïðîöåñè. Êàçâàòå: 
�Îñèðîìàøàõ!�  Òîãàâà,  çà  äà  ñå  èçáàâèø  îò  ñèðîìàøèÿòà, 
ïîâå÷å  îò  ñèðîìàõ  íÿìà  äà  áúäåø. Àêî  íå  çíàåø,  êàêâî  äà 
íàïðàâèø,  àêî  íå  çíàåø äà  îáúðíåø  òîçè  ïðîöåñ,  êàêâî  òå 
î÷àêâà îò òàçè ñèðîìàøèÿ? Òè ñè äîøúë äî êðàéíèÿ ïðåäåë, 
íå ìîæå ïî íàòàòúê äà ñå èäå. Áîãàòñòâîòî è ñèðîìàøèÿòà ñà 
äâà  êðàéíè ïðåäåëà. Àêî  áîãàòèÿò  íå  çíàå,  êàòî  äîéäå  êðàÿ 
íà áîãàòñòâîòî, êàêâî ùå íàïðàâè? Âèå çàïðèìåð, èìàòå åäíî 
ïîíÿòèå çà áîãàòñòâîòî, èìàòå âñè÷êèòå âúçìîæíîñòè. Äâà âèäà 
âúçìîæíîñòè èìà â áîãàòñòâîòî. Ïúðâî îíèÿ ïàðè, îíîâà çëàòî, 
îíåçè, êîèòî ðàçãëåæäàò èêîíîìè÷åñêîòî áîãàòñòâî. Äà êàæåì 
êîíêðåòíî âàøåòî áîãàòñòâî å îò åäèí ìèëèîí àíãëèéñêè ëèðè 
èëè îò åäèí ìèëèîí àìåðèêàíñêè äîëàðè èëè îò åäèí ìèëèîí 
áúëãàðñêè ëåâîâå. Ñåãà, àêî èìàòå åäèí ìèëèîí àíãëèéñêè èëè 
åäèí [ìèëèîí] àìåðèêàíñêè äîëàðè èëè åäèí ìèëèîí áúëãàðñêè 
ëåâîâå âñå åäíî è ñúùî ëè å? Âñå åäèí ìèëèîí. Õóáàâî, àêî òèÿ 
çâîíêîâèòå ïàðè, ñ êîèòî òè ñå çàíèìàâàø, äà êàæåì èìàø åäèí 
ìèëèîí áúëãàðñêè ëåâîâå, çíàåø ëè êàêâî âëèÿíèå ùå óïðàæíè 
çëàòîòî âúðõó âàñ? Äà âè íàïðàâÿ åäíî ñðàâíåíèå. Òðÿáâà äà 
ðàçñúæäàâàòå, äà ðàçáèðàòå, ÷å åäíî áëàãî ìîæå äà ñå îáúðíå 
â åäíî íåùàñòèå çà ÷îâåêà îò íåãîâî íåçíàíèå.

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å àç âè òóðÿì ñòî ãðàìà çëàòî íà ãúðáà 
âè. Êîëêî ïðàâè? � 10 000 ëâ. Òóðÿì 200, 300, 400, 500, 1000 
ãðàìà, êîëêî ïðàâè? � 100 õèëÿäè ëåâà. Òóðÿì äâà êèëîãðàìà, 
òðè êèëîãðàìà, äåñåò êèëîãðàìà, êîëêî ñòðóâàò? � Åäèí ìèëèîí, 
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àìà êíèæíè. Ñåãà òóðÿì 10, 15, 20, 30, 40, 50 ïèòàì, êàêâî ùå 
óñåòèòå êàòî âè òîâàðÿ? Òðÿáâà äà íîñèòå òîâà áîãàòñòâî. Ñàìî 
îíîâà áîãàòñòâî å ðåàëíî, êîåòî òè ìîæåø äà íîñèø. Îíîâà, 
êîåòî äðóãèòå ìîãàò äà íîñÿò, íå å ðåàëíî. Òè ïðåäïîëàãàø, ÷å 
ñè áîãàò. Àç ìîæå äà êàæà, ÷å ñúì ìèëèîíåð, âñè÷êîòî áîãàòñòâî 
íà ñâåòà å ìîå. Òî å èëþçîðíî. Îíîâà áîãàòñòâî, êîåòî òè ìîæåø 
äà íîñèø, òî å òâîå. Òÿëîòî å ìÿðêà. 30, 40, 50, 60, 80 äîéäåø äî 
ñòî êèëîãðàìà, ùå èñêàø ëè äà ñòàíåø áîãàò? Äà êàæåì òóðÿò 
150, 200, 300 êàêâî ùå ñòàíå ñ âàñ? Ñëåäîâàòåëíî ðàñòåíèÿòà 
áÿõà òîëêîâà áîãàòè ñ ãëàâàòà íàäîëó. Òóðèõà âñè÷êèòå ïàðè 
âñå  â  áàíêèòå.  Âñè÷êîòî  èìàíå  òóðèõà  â  áàíêèòå. Êàêâîòî 
ïðèáåðàò âñå íà çåìÿòà îñòàâÿò, çàáîãàòÿõà ìíîãî. Æèâîòíèòå 
ñå íàìèðàò â åäíî ïðîòèâîðå÷èå, êàçâàò: �Òðÿáâà äà ñå èçáàâèì 
îò òîâà áîãàòñòâî.� Íàé-ïúðâî òå ñå ñìèðèõà, êàçâàò: �Òðÿáâà 
äà ñå îòêàæåì îò òîâà áîãàòñòâî.� Òå äîéäîõà äî òàçè íàóêà è 
êàçâàò: �Íèå ùå ñå îòêàæåì îò ãðàìàäíèòå ôîðìè, êîèòî èìàò 
ðàñòåíèÿòà. Íèå [íå] èñêàìå òÿõíîòî áîãàòñòâî� è ñå îáúðíàõà 
íà äðåáíè, ìèêðîñêîïè÷åñêè ñúùåñòâà, çà äà ñå îñâîáîäÿò îò 
ãîëÿìîòî áîãàòñòâî íà ðàñòåíèÿòà. Îáà÷å ïîñòåïåííî çàïî÷íàõà 
äà  çàáîãàòÿâàò,  óâåëè÷àâàò  ñå,  óâåëè÷àâàò  ñå  è  äîéäîõà  äî 
åäíî áåçèçõîäíî ïîëîæåíèå � îáîãàòÿõà ïàê. ×îâåê êàçâà: �Íå 
ìîæå ìíîãî ãîëÿì ðàçõîä.� È òîé ñå îòêàçâà îò òîçè æèâîò. 
Òîé âçå äà ñå ñìàëÿâà. Äå å åäèí êèò, êîéòî òåæè áëèçî 65 000 
êèëîãðàìà? 

Ñëåäîâàòåëíî,  ïèòàì  ñåãà,  ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  âèå  ñòå 
áîãàò ÷îâåê êàòî åäèí êèò, òåæèòå 65 000 êèëîãðàìà. Àêî ñ òàçè 
òåæåñò âëåçåòå â åäíà îáèêíîâåíà êúùà, êàêâî ùå ñòàíå ñ ïîäà? 
Ùå çàïî÷íå õîðàòà äà ãè å ñòðàõ îò òåáå. Äåòî èäåø, ñëàáèòå 
êúùè ðóøèø, êàçâà: �Áîãàòèòå � êúùè, õîðà, âñè÷êî ðóøàò.� 
Õîðàòà  ñúñ  ñâîèòå æèâîòèíñêè èäåè,  ñúñ  ñâîèòå ðàñòèòåëíè 
èäåè ðàçðóøàâàò. Õîðàòà ñà ñòàíàëè áîãàòè è òå ðàçðóøàâàò. 
Òè íå ìîæå äà îáÿñíèø ïðè÷èíèòå íà ðàçðóøåíèåòî. Èñêà òîé 
äà áúäå áîãàò. Èäåÿòà å õóáàâà. Â êàêâî îòíîøåíèå òðÿáâà äà 
áúäåòå  áîãàò.  Òîé  òðÿáâà  äà  íîñè  òîëêîâà  îò  áîãàòñòâîòî, 
êîëêîòî ñúçíàíèåòî ìîæå äà èçäúðæà. Âëèçàì â åäíà îáëàñò, 
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â êîÿòî ñà ïèñàíè òîìîâå. Õîðàòà ðàçãëåæäàò ðåçóëòàòèòå, íî 
èñòèíñêàòà ôèëîñîôèÿ, ïî òîçè ïúò êàêòî ðàçãëåæäàò æèâîòà, 
òîé íÿìà åäíî ðàçðåøåíèå.

Òà  ÷îâåê  òåïúðâà,  êàòî  ÷îâåê,  òðÿáâà äà  ñå  îòêàæå. Îò 
êàêâî òðÿáâà äà ñå îòêàæå? Îò èäåèòå íà ðàñòåíèÿòà. Òîé òðÿáâà 
äà ñå îòêàæå îò èäåèòå íà æèâîòíèòå è äà âúçïðèåìå èäåèòå 
íà ÷îâåêà. Êîÿ å èäåÿòà íà ÷îâåêà? � Èäåÿòà íà ìèñëåíåòî. 
Òÿ å â åäíà åôèðíà îáëàñò. ×èñòàòà ìèñúë èìà ìíîãî ìàëêî 
òåæåñò, äà áúäå òîé ñâîáîäåí. Ðàñòåíèÿòà èçó÷àâàò çàêîíà íà 
äâèæåíèåòî, æèâîòíèòå  èçó÷àâàò  çàêîíà  íà  ÷óâñòâóâàíèÿòà. 
Æèâîòíèòå  èçó÷àâàò  êàêâî  íåùî  å  ñòðàäàíèåòî.  ×îâåê  íå 
ñòðàäà. Ñòðàäàò æèâîòíèòå. Òå,  çà  äà  ãè  âúçïèòàò  è  äî  ñåãà 
íå ñà ñå îñâîáîäèëè îò îíîâà ðîáñòâî íà ÷óâñòâàòà. Âñè÷êèòå 
ñòðàäàíèÿ  ñà æèâîòèíñêè. ×å  àêî  ïîãëåäíåòå,  âñÿêà  ãîäèíà 
êîëêî ìëåêîïèòàåùè  ñå  èçáèâàò,  òî  å  íèùî  íàøàòà  âîéíà. 
Ùå ñòàíå âîéíà, ùå èçìðàò íÿêîëêî ìèëèîíà õîðà. Èìàòå ëè 
ñòàòèñòèêà, êîëêî ìëåêîïèòàåùè ñå èçáèâàò? Êîëêî ìèëèîíà 
îâöå ñå èçáèâàò è ñå ÿäàò? Çà òÿõ ñå êàçâà: îâöåÿäöè. Çíà÷è ÷îâåê, 
êîéòî ÿäå äðóã ÷îâåê ñå êàçâà ÷îâåêîÿäåö. Æèâîòíèòå íàðè÷àò 
õîðàòà îâöåÿäöè. Íèå ñ÷èòàìå çà ïðèâèëåãèÿ ÷îâåê äà å îâöåÿäåö 
èëè ãîâåäîÿäåö, ñâèíåÿäåö, ðèáîÿäåö, êîêîøêîÿäåö, ïàòîÿäåö. 
Íèå âçèìàìå âñè÷êèòå òèÿ èäåè êàçâàìå: �Äà èìàø åäíà îïå÷åíà 
êîêîøêà. Èëè ñóïà íàïðàâåíà ñ ëèìîí.� Òàêà ñå çàëúãâà ÷îâåê. 
Õóáàâî êàçâà: �Äà ñúì áîãàò, äà ñâàðÿ åäíà êîêîøêà èëè äà 
ñúì áîãàò  äà  îïåêà  ñêóìðèÿ  ñ ìàëêî  ëèìîí÷åö,  êàçâà,  òîâà 
å  ÷îâåùèíà.� Äðóãîÿ÷å  ñóõ  õëÿá äà  ÿäåø,  äà  ÿäåø áàíèöà  ñ 
ìàñúëöå,  ñúñ  ñèðåíöå.  Çàáàâëÿâàò  ñå  è  ó÷åíè  è  ðåëèãèîçíè. 
Âñè÷êè êàçâàò: �Àç çíàÿ, ÷å ñúì ÷îâåê.� Êúäå å ÷îâåùèíàòà? 
Â ÿäåíåòî íà êîêîøêè, â ÿäåíåòî íà áàíèöè èëè â íîñåíåòî íà 
ãðúá? Êàçâà: �Ñèëíèÿò ÷îâåê íîñè íà ãúðáà.� Òî å æèâîòèíñêà 
ðàáîòà. È æèâîòíèòå íîñÿò.

Êàçâà: �Äíåøíèÿò ñîöèàëåí ñòðîé.� Õóáàâî, òîçè ñîöèàëåí 
ñòðîé å íà ðàñòåíèÿòà è íà æèâîòíèòå. Äå å ÷îâåøêèÿò ñòðîé íà 
îíàçè ÷èñòà, ÿñíà ìèñúë, îðãàíèçèðàíà ÷îâåøêà ìèñúë, êîéòî 
âúçäèãà  ÷îâåêà  è  äà  âíåñå ìàëêî ïî-äðóã æèâîò? Òè  ñåäèø, 
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áåçïîêîèø  ñå,  êàçâàø:  �Ìåí ìè  å  òåæúê æèâîòúò.  Ñúâñåì 
çàãàçèõ, êàêâî äà ñå ïðàâè?� Ñòàíè ÷îâåê. Çàãàçèõà ðàñòåíèÿòà, 
çíà÷è  ãëàâàòà â ïî÷âàòà,  êàçâàò:  �Íåïîíîñèì å  òîçè æèâîò!� 
Ùå ìèñëèø, ùå ñå îñâîáîäèø îò îíåçè êðèâèòå ðàçáèðàíèÿ íà 
æèâîòà. Ðàñòåíèÿòà áÿõà ãîëåìè ôèëîñîôè. Ñåãà èìà â Þæíà 
Àìåðèêà ðàñòåíèÿ, îêîëî 60 ìåòðà âèñî÷èíà è æèâåÿò ïî äåñåò 
õèëÿäè ãîäèíè.

Ñåãà íàóêàòà  òðÿáâà äà íè äàäå ïðàêòè÷åñêî  çíà÷åíèå. 
Òè  óìíîæàâàø  åäíà  äðîá. Íà  åäíà  äðîá  ïîñòîÿííî  ñòàâà 
óìíîæàâàíå, óâåëè÷àâàíå. Äà ñå óâåëè÷àò òâîèòå äúëãîâå, êàêâî 
ùå áúäå çà òåáå? Àêî ñå óâåëè÷àâàò òâîèòå  äîáðîäåòåëè òðÿáâà 
äà çíàåø ïîñîêàòà íà óâåëè÷àâàíåòî. Óâåëè÷àâàíåòî âúðâè òàêà: 

(Ó÷èòåëÿò íà÷åðòà åäèí êðúã.) Óâåëè÷àâàò 
ñå êðúãëèòå íåùà. Èìàòå öåíòúð â ñðåäàòà è 
ðàçìíîæàâàíåòî, òî å èçëèçàíå íà ðàäèóñèòå. 
Â  ãåîìåòðèÿòà  íè  äàâàò,  êàêâî  å  ðàäèóñ, 
êàêâî å äèàìåòúð. Âèå èìàòå åëåìåíòàðíè 
îáÿñíåíèÿ. Îò åäíà ôèãóðà, îò åäèí êðúã, îò 
åäíà åëèïñà, îò íåÿ èçëèçà åíåðãèÿ. 

Ñåãà  ó÷åíèòå  õîðà  ïðèçíàâàò,  ÷å  îò 
÷îâåêà  èìà  åäíà  åíåðãèÿ,  êîÿòî  èçëèçà  îò  íåãî  è  îáðàçóâà 
àóðàòà  îêîëî  íåãî.  Äâå  ñúñòîÿíèÿ  èìà  â  ÷îâåêà,  êîèòî  ñà 
âàæíè. Åäíî ñúñòîÿíèå, êîåòî ñå äâèæè ïðàâèëíî îêîëî íåãî 
è  îáðàçóâà  åëèïñà. Òàçè  åëèïñà  òðÿáâà  äà  èìà äâà  öåíòúðà. 
È äðóãà åäíà åíåðãèÿ, êîÿòî ñå óìíîæàâà, èçëèçà íàâúí è òÿ 
âëèçà â ñúîáùåíèå ñúñ ñúñåäíèòå òåëà íàîêîëî. Òúé ùîòî èìàòå 
åäíî óâåëè÷àâàíå, êîåòî òðÿáâà äà  çàïàçè âàøåòî çäðàâå, íî 
ðàçìíîæàâàíåòî íà âàøàòà åíåðãèÿ, êîÿòî òðÿáâà äà âëèçà â 
îáùåíèå ñ äðóãèòå òåëà, çà äà çàïàçè ðàâíîâåñèå. Ñëåäîâàòåëíî, 
ùîì ñå íàðóøè, òîçè ïðîöåñ íà ðàçìíîæàâàíå òðÿáâà äà áúäå 
ñúðàçìåðåí  ñ  óâåëè÷àâàíåòî. Ùîì ðàñòå äúíåðúò,  òðÿáâà äà 
ñå  ðàçìíîæàâàò  êëîíèùàòà,  ëèñòàòà,  êîðåíèòå,  ðàâíîìåðíî. 
Êàçâàì, àêî ãîðíàòà ÷àñò íà êëîíèùàòà ñå ðàçìíîæè ïîâå÷å 
îò êîëêîòî òðÿáâà, òîãàâà ïðè áóðÿ òîâà ñòåáëî, êîåòî å òúíêî 
ìîæå äà  ñå  ñ÷óïè. Ïðèðîäàòà,  êîÿòî  å  õóáàâà  âúçïèòàòåëêà, 
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÷óïè ðàñòåíèÿòà. Ùîì ãî ïðå÷óïè, êàçâà: �Íå âúðâè ïî ïðàâèÿ 
ïúò!� Ïî ñúùèÿ íà÷èí âúçïèòàâà è æèâîòíèòå, ïî ñúùèÿ íà÷èí 
çàïî÷íà äà âúçïèòàâà è ÷îâåêà. 

×îâåê  ñåãà  ñå  ó÷è  äà  ìèñëè.  Çà  ïðèìåð,  âèå  èìàòå 
èçâåñòíà ìú÷íîòèÿ, íå çíàåòå êàê äà ÿ ñìåíèòå. Ìú÷íî âè å, 
îáðàë âè íÿêîé. Êàêâî ïîêàçâà, ÷å âè îáðàë? Ïîêàçâà, ÷å íå ñòå 
ìèñëèëè. Åäèí ÷îâåê, êîéòî ìèñëè, íèêîãà íå ìîãàò äà ãî îáåðàò. 
Íàïðàâåòå åäèí îïèò. Êàêâî çíà÷è ìèñëåíå? Ñåäíåòå ìåæäó 
êðàäöè. Èëè íàïðàâåòå äðóã îïèò. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å îòçàä èäàò 
êó÷åòà è ìîæå äà âè óõàïÿò. Âèå âúðâèòå, êîíöåíòðèðàéòå óìà 
ñè, ìèñëåòå çà êó÷åòàòà, ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ãè ãëåäàòå ïðåä ñåáå 
ñè. Òåçè êó÷åòà ùå ñåäÿò íà òðè-÷åòèðè ìåòðà è ïîâå÷å íÿìà äà 
ïðèáëèæàò. Îáà÷å, àêî ñå çàõëàñíåòå ìàëêî, ùå äîéäàò áëèçî è 
ìîæå äà âè óõàïÿò. Àç äàäîõ åäèí îïèò, êîãàòî õîäèõòå âå÷åðíî 
âðåìå íà Âèòîøà. Äàäîõ íàñòàâëåíèÿ âñåêè ïî åäèí äà õîäè. 
Åäèí íàø ïðèÿòåë íå ñïàçèë ïðàâèëàòà è íåãî åäèíñòâåí ãî 
óõàïà êó÷å. Êàòî òðúãíåø, óìúò ùå áúäå êîíöåíòðèðàí, çà íèùî 
íÿìà äà ìèñëèø, íèùî íÿìà äà ñëóøàø. Êîé êàê òå ïèòà, ìèñëè 
ñè,  íå  ïîçäðàâëÿâàé,  âúðâè è ìèñëè. Êàçâà:  �Óõàïà ìå  åäíî 
êó÷å.� Êàçâàì: �Íå ñè ìèñëèë.� � �Òàìàí çàïî÷íàõ äà ìèñëÿ 
çà äåöàòà ñè. Ïîñëå, êàòî ñúì òðúãíàë ïî òîçè ïúò, ìîæå äà ñå 
èçãóáÿ èç Âèòîøà. Â òîâà âðåìå ìå óõàïà åäíî êó÷å çà êðàêà.� 

Âèå  ñòå  åêñêóðçèàíòè  ïî  çåìÿòà  è ìèñëèòå,  êàêâî ùå 
ñòàíå ñ âàñ, òàêèâà ñúñòîÿíèÿ, êîèòî íè â êëèí íè â ðúêàâ. Âèå 
ìèñëèòå êàê ùå ïðåêàðàòå âàøèÿ æèâîò. Àêî ñòå îâöà, àç äà âè 
êàæà, êàê ùå ïðåêàðàòå æèâîòà ñè: ùå âè ñòðèæàò, ùå âè äîÿò, 
ùå  òå  èçÿäàò. Àêî  ñè  ðàñòåíèå,  àç  äà  òè  ïðåäñêàæà. Àêî  ñè 
ÿáúëêà, ùå òè áåðàò ïëîäîâåòå âñÿêà ãîäèíà, åäèí äåí, àêî íå 
äàâàø ïëîäîâå, ùå òå îòñåêàò, ùå òå èçãîðÿò. Òóé ñà æèâîòíèòå. 
Âèå, àêî [êàòî] õîðà íå èçïúëíèòå, êàêâî âè ÷àêà? Ïîíåæå âèå 
ìèñëèòå, ÷å îò âàñ ïî-ãîëåìè ñúùåñòâà íÿìà. Íå, ðàñòåíèÿòà 
ñà ïî-íèçøè îò æèâîòíèòå, à æèâîòíèòå ïî-íèçøè îò ÷îâåêà. 
×îâåê  â  ñåãàøíîòî  ñúñòîÿíèå  íå  å  íàé-âèñøàòà  ïðîÿâà  íà 
ïðèðîäàòà. Èìà íåùî äðóãî ïî-âèñîêî îò ÷îâåêà. Â ñâåòà ñåãà 
ùå ñå ÿâÿò õîðà, âèå íå ñòå ãè âèæäàëè. Òèÿ íîâèòå õîðà ñïðÿìî 
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ñåãàøíèÿ ÷îâåê, òÿõíîòî îòíîøåíèå ùå áúäå òàêîâà, êàêâîòî 
å  îòíîøåíèåòî íà æèâîòíîòî  ñïðÿìî ðàñòåíèÿòà. Êàêâîòî  å 
ñåãàøíîòî  îòíîøåíèå  íà  ÷îâåêà  êúì æèâîòíèòå  òàêîâà ùå 
áúäå îòíîøåíèåòî íà íîâèòå õîðà êúì ñåãàøíîòî ÷îâå÷åñòâî. 
Òî å åäíà èäåÿ. Ïèòàì, òå êàê ùå ïîñòúïÿò ñïðÿìî âàñ? Êàê 
ïîñòúïâà ÷îâåê ñïðÿìî ñåãàøíèòå æèâîòíè? Ñåãà âèå êàçâàòå, 
÷å ÷îâåê å òîâà. Àêî âàøàòà èäåÿ, êàêòî âèå ìèñëèòå çà ÷îâåêà, 
å ïðàâà, ÷å ÷îâåê å ãîñïîäàð, ïèòàì òîãàâà îò êàêâî ïðîèçòè÷àò 
íåùàñòèÿòà â ñâåòà? Àêî òè ñè ãîñïîäàð, åäèí ãîñïîäàð îò êàêâî 
ñòðàäà? � Îò ñëóãèòå ñè, íàëè òàêà? Åäèí ó÷åí ÷îâåê îò êàêâî 
ñòðàäà? � Îò ó÷åíèåòî ñè. Ó÷åíèòå õîðà, êîèòî ñòðàäàò, íå ñà 
ìíîãî ó÷åíè. Òîé, êàòî ìèñëèë, ìèñëèë, íàïðàâèë åäèí ïàðàáåë, 
åäèí ðåâîëâåð, íàïðàâèë åäíà ïóøêà. Åäèí äåí äîéäå ó÷åíèÿò 
÷îâåê, îòäàëå÷å ãî óäàðÿò, êàçâàò: �Òè ëè èçìèñëè òîâà?� ��Àç 
ãî  èçìèñëèõ.� ��Ñåãà äàâàé ïàðè!� Ó÷åíèÿò  êàçâà:  �Äàâàì.� 
Ïèòàì, êàêâî äîïðèíåñå ó÷åíèÿò ÷îâåê â ñâåòà? 

Ñåãà  âñè÷êè  ïèøàò,  ÷å ìîäåðíèòå  ïóøêè  õâúðëÿëè  íà 
40-50 êèëîìåòðà ñíàðÿäè. Èìàëî òîïîâå, êîèòî õâúðëÿëè ïî 
õèëÿäà  êèëîãðàìà  ñíàðÿä.  Ãåðìàíöèòå  ñà  íàïðàâèëè  åäèí 
îïèò íà ÷îâåøêèÿ óì. Åäèí ñíàðÿä îò õèëÿäà êèëîãðàìà, êàòî 
ãî  õâúðëè  òîïà, ìèíàâà  åäíà  ñòîìàíåíà ïëî÷à,  ñ  êîÿòî  ñåãà 
áðîíèðàò ïàðàõîäèòå, åäíà ïëî÷à äåáåëà 37 ñàíòèìåòðà îò ÿêà 
ñòîìàíà, òóðåíà äà êàæåì íà ðàçñòîÿíèå ïîëîâèí êèëîìåòúð 
ðàçñòîÿíèå è òîçè ñíàðÿä, êàòî ïðîáèå ïëî÷àòà, ïúòóâà îùå 15 
êèëîìåòðà. Òàêàâà ïëî÷à òóðÿò è òîé ÿ ïðîáèâà êàòî êíèãà è 
ïúòóâà îùå 15 êèëîìåòðà, îòèâà äàëå÷. Ïèòàì ñåãà, òóé å ñèëà, 
Ñèëà Áîæèÿ, åäèí òàêúâ ñíàðÿä àêî ïîïàäíå íà åäèí ïàðàõîä, 
êàêâî ùå íàïðàâè? Ïèòàì ñåãà, êàêâî ñå äîáèâà?

Ñåãàøíèòå  îêóëòèñòè  ãîâîðÿò,  çà  ñèëíàòà ìèñúë. ×å, 
àêî âèå èìàòå ñèëíà ìèñúë, êîÿòî ìîæå äà åêñïëîäèðà, êàêâî 
áëàãî ùå  äîíåñå? Àêî  èìàòå  åäíî  ÷óâñòâî,  êîåòî ìîæå  äà 
åêñïëîäèðà èëè ïîñòúïêà, êîÿòî èìàòå, êîÿòî åêñïëîäèðà, êàêâî 
ïðèäîáèâàòå? Òðÿáâà  äà  ðàçáèðàòå  âúòðåøíèòå  îòíîøåíèÿ. 
Ñåãà âñè÷êè ãîâîðèòå çà âúçïèòàíèå, ãîâîðèòå çà èäåàë. Òå ñà 
íåðàçáðàíè ðàáîòè. Òîé å åäèí èäåàë íà ðàñòåíèÿòà, òîÿ å åäèí 
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èäåàë íà æèâîòíèòå, òîé å åäèí èäåàë íà ñåãàøíèÿ ÷îâåê. Ïèòàì, 
ïðè òèÿ èäåàëè, êàêúâ å íàøèÿò æèâîò? Ãäå å ñúùåñòâåíîòî, 
áëàãîòî, â êîåòî íèå æèâååì? Êúäå å ñïàñåíèåòî? Ìåêîòà òðÿáâà 
íà  õîðàòà! Íîâèÿò  ÷îâåê,  êîéòî  ñåãà  èäå  íà  ñâåòà,  íîñè  äâå 
íåùà � ìåêîòà è ÷èñòà ìèñúë. Íîâèÿò ÷îâåê, íîâàòà êóëòóðà, 
íîñÿò ìåêîòà, åäíà ïëàñòè÷íîñò è ÷èñòà ìèñúë. Ìèñúë, êîÿòî å 
òîëêîâà ëåêà, ÷å ïî÷òè íÿìà íèêàêâà òåæåñò. Íå å áåçìàòåðèàëíà, 
íî òàçè ìàòåðèÿ å òîëêîâà ÷èñòà. 

Ñåãà âèå êàçâàòå, êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèòå. Êàçâàì, ñëåä 
êàòî èìàòå çíàíèåòî íà ðàñòåíèÿòà, ñëåä êàòî èìàòå çíàíèåòî íà 
ðàñòåíèÿòà [æèâîòíèòå], ñëåä êàòî èìàòå çíàíèåòî íà ñåãàøíèÿ 
÷îâåê, òðè íåùà èìàòå, âå÷å òðÿáâà íîâîòî çíàíèå. Çíàíèåòî íà 
ìåêîòàòà, çíàíèåòî íà ÷èñòàòà ìèñúë. Âèå îùå íÿìàòå ïðåäñòàâà, 
êàêâî íåùî å ÷èñòàòà ìèñúë. Ñàìî Õðèñòîñ å äàë åäíî çàãàòâàíå: 
�×èñòèòå ïî ñúðöå ùå âèäÿò Áîãà.� À äà âèäèø Áîãà, òîâà å 
ùàñòèå. Äà âèäèø ñëúíöåòî, êàêâî îçíà÷àâà? Òî å ùàñòèåòî çà 
÷îâåêà. Êàòî âèäèø ñëúíöåòî, êàòî äîéäå ñâåòëèíàòà, òîãàâà ñå 
îòâàðÿò îíåçè õóáàâèòå âúçìîæíîñòè, êîèòî äàâàò óñëîâèå íà 
æèâîòà äà ñå ïðîÿâè. Àç íàðè÷àì ùàñòèå, îíèÿ õóáàâèòå óñëîâèÿ, 
ïðè êîèòî æèâîòúò ìîæå äà ñå ïðîÿâè. Òî å ïðèÿòíî. Ãëåäàì, òî 
å ïðèÿòíî, íî âðåìåííà ïðèÿòíîñò. Íî, çà äà ìîæå æèâîòúò äà 
ñå ïðîÿâè, ïîòðåáíî å äðóãî. Âèå èñêàòå ñåãà áåç íîâèòå èäåè äà 
áúäåòå ùàñòëèâè, áåç ìåêîòà è áåç ÷èñòîòà â ñâåòà, íå ìîæåòå äà 
áúäåòå ùàñòëèâè â ñâåòà. Âèå ãîâîðèòå çà ëþáîâ. Òîâà å ëþáîâòà 
íà ðàñòåíèÿòà è òå çíàåõà íåùî çà ëþáîâòà. È ñåãàøíèÿò ÷îâåê 
çíàå íåùî çà ëþáîâòà. Íî ëþáîâòà íå å ïðèëîæåíà êàòî íàóêà â 
æèâîòà, äà ñå ïðîÿâè. Ëþáîâ â ìåêîòà è ëþáîâ â ÷èñòà ìèñúë, 
òî å êà÷åñòâî íà íîâèÿ ÷îâåê, êîéòî èäå. Òóé ãî íàðè÷àò øåñòàòà 
ðàñà. Íîâèÿò ÷îâåê, êîéòî èäå, íîñè ìåêîòà. Íå äà ìÿçàòå íà 
îñòðî æåëÿçî. Êàçâà: �Êàêâî íåùî å ìåêîòàòà? Ìåêîòàòà ìîæå 
äà ñå îïðåäåëè, êàòî òè òóðÿò åäíî òÿëî, ñòîòèíà èãëè äà òå 
áîäàò è äà òè òóðÿò åäíà ìåêà òîïêà. Êîå å ïî-õóáàâî äà íîñèø 
ìåêàòà òîïêà èëè êîÿòî èìà ñòî èãëè. Êàòî íîñèø òîâà òÿëî 
ñ áîäëèòå, ñâèâàø ñå, êàçâàø: �Íå òðÿáâà äà áúäå ìåê ÷îâåê.� 
Õóáàâî, òàêèâà èãëè äà ãè íîñè[ø] è íà âñÿêà ñòúïêà äà áúäåø 
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â îïàñíîñò. Òè íîñèø èçâåñòíà èäåÿ, êîÿòî èìà îñòðèå â óìà, 
â ñúçíàíèåòî, ïîñòîÿííî òå áó÷êà, áó÷êà è òè ñå îáëèâàø ñàìî 
â ñêðúá. Òà â ñúçíàíèåòî åäèí ïðåäìåò, êîéòî å óìíîæåí êàêòî 
îáèêíîâåíèòå èãëè, òîé ïðè÷èíÿâà ãîëÿìî íåùàñòèå, îò êîåòî 
ñòðàäàòå. Êàçâà: �Èäå ìè äà ñå ñàìîóáèÿ, ïîäëóäÿë áèõ, ùå ñå 
ñàìîóáèÿ!� Ùå õâúðëèø òàçè òîïêà ñ îñòðèåòàòà, ùå âçåìåø 
ìåêàòà òîïêà, íå ãóìåíà. Íà êàêâî äà ÿ óïîäîáèì, íà ïàìóê ëè? 
Íàëè çíàåòå îíçè ïðèìåð, ÷å ïàìóêúò, òîé å áåçîïàñåí.

Äà âè ïðèâåäà åäèí ïðèìåð, åäèí àíåêäîò. Òîé å èçìèñëåí, 
òîé íå å ðåàëåí, ñàìî çà ïðèìåð, ñàìî çà èçÿñíåíèå âè ãî äàâàì. 
Åäèí öàð  òúðñèë ùàñòëèâ  ÷îâåê. Èñêàë äà  çíàå  ïî  êàêâî  ñå 
îòëè÷àâà ùàñòëèâèÿò  ÷îâåê. Òðúãíàë,  õîäèë íàâñÿêúäå,  åäíà 
âå÷åð ñå âðúùà è ãëåäà åäèí ÷îâåê îêîëî 25 ãîäèíè, ñâèðè ñè íà 
åäèí êàâàë, îêîëî íåãî äåöàòà èãðàÿò è æåíà ìó ïåå. �Âèæ, êàçâà 
öàðÿò, çàùî ñâèðèø?� ��Ùàñòëèâ ñúì!� � �Òè ðèçà èìàø ëè?� 
��Êàêâî íåùî å ðèçà? Íÿìàì ðèçà, íî ñúì ùàñòëèâ.� Öàðÿò ñå 
âðúùà è íà ñâîÿ ïðúâ ìèíèñòúð îïðåäåëÿ ãîëÿìà çàïëàòà îò ñòî 
õèëÿäè çëàòíè â ãîäèíàòà. Ìèíàâà òîé ñëåä äåñåò ãîäèíè è ñå 
íàó÷èë, ÷å òîçè ùàñòëèâèÿò ÷îâåê å áîëåí. Òðúãíàë òîé, ñòàíàë 
òúðãîâåö íà ïàìóê. Åäèí äåí ïàäíàëà åäíà òîïêà îò ïàìóêà, ÷å 
ãî óäàðèëà ïî ðàìîòî è íàâåõíàëî ñå ðàìîòî ìó, ÷å òîé ëåãíàë 
áîëåí îò óäàðà íà ïàìóêà. Öàðÿò êàçàë äà ìó âçåìàò áîãàòñòâîòî 
è ñëåä ÷åòèðè ãîäèíè ìèíàâà è òîé ïàê ñâèðè.

Ñåãà  âñè÷êè  âèå  èñêàòå  äà  áúäåòå  áîãàòè.  Íå  ñúì 
ïðîòèâ  áîãàòñòâîòî.  Ðàçáðàíîòî  áîãàòñòâî  å  áëàãîñëîâåíèå, 
íåðàçáðàíîòî  áîãàòñòâî  å  íåùàñòèå.  Êàçâà:  �Íå  òðÿáâàëî 
÷îâåê äà áúäå áîãàò.� Ðàçáðàíîòî áîãàòñòâî å áëàãîñëîâåíèå. 
Ðàçáðàíèòå èäåè ñà áëàãîñëîâåíèå. Íåðàçáðàíèòå ñà íåùàñòèå. 
Òúé  å  ñåãà.  Ðàçáðàíàòà  ñèðîìàøèÿ  å ùàñòèå,  íåðàçáðàíàòà 
ñèðîìàøèÿ  å  íåùàñòèå.  Íåðàçáðàíèòå  ðàáîòè,  â  êàêâîòî 
íàïðàâëåíèå è äà ñà, ïîëîæèòåëíè, îòðèöàòåëíè èìàò åäíàêâè 
ðåçóëòàòè,  ïðîòèâîïîëîæíè ðåçóëòàòè,  äðóãèòå  îòðèöàòåëíè 
ðåçóëòàòè. Ïîëîæèòåëíè â ëîø ñìèñúë è îòðèöàòåëíè â ëîø 
ñìèñúë. Èìà íåùà, êîèòî â ïîëîæèòåëåí ñìèñúë ñà äîáðè. È 
îòðèöàòåëíè, êîèòî â äîáúð ñìèñúë ñà äîáðè.
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Íèå êàçâàìå: �Äà èìà ÷îâåê ëþáîâ êúì Áîãà!� Àìè ÷å 
àêî ðàçáåðåòå èäåÿòà Ëþáîâ êúì Áîãà, òî å âåëèêî, òÿ ùå âè 
îñâîáîäè. Àêî âèå áèõòå ðàçáðàëè êàêâî íåùî å ëþáîâ, âåäíàãà 
ùå ñå ðàçðåøàò ìíîãî âúïðîñè, êîèòî ñåãà âè èçìú÷âàò. Ñåãà 
íÿêîè  ðàçáèðàò,  ÷å  ÷îâåê  êàòî  èìà  èäåÿòà  çà  Áîãà,  òîé ùå 
ïðåñòàíå  äà  ñå  ó÷è. Íàé-ïúðâî,  êàòî  äîéäå Áîæèÿòà  ëþáîâ 
â ñâåòà, òîãàâà ùå äîéäå èñòèíñêàòà íàóêà, òîãàâà ùå äîéäå 
èñòèíñêèÿò æèâîò, òîãàâà ùå äîéäå èñòèíñêîòî ðàçáèðàíå, îíçè 
èñòèíñêèÿò  ñòèìóë,  îíîâà  èñòèíñêîòî  õóäîæåñòâî,  èçêóñòâî, 
òîãàâà ùå äîéäå. Òîãàâà ùå èìàòå õóáàâîòî, òîãàâà ùå ñúçäàäåòå 
ëþáîâòà,  êðàñèâèòå  ôîðìè.  Òîãàâà ùå  âèäèòå  êðàñîòàòà. 
Ñåãàøíèòå õîðà â ñðàâíåíèå ñ áúäåùèòå ñà ãðîçîòèÿ. Ñðàâíåíè 
æèâîòíèòå ñ ÷îâåêà èìàò ëè êðàñîòà? Íÿêîé êàçâà, ÷å åäèí êîí å 
êðàñèâ. Òî å ëèíèÿ íà êðàñîòà. Íî ÿ ñðàâíåòå ÷îâåøêîòî ëèöå ñ 
ëèöåòî íà åäèí êîí èëè ñ ëèöåòî íà åäíà îâöà. Íèêàêâà êðàñîòà 
íÿìà. Èìà ëè íÿêàêâà êðàñîòà? Â êîíÿ èìà ëèíèÿ íà êðàñîòà. 
Èìà åäíà êðàñîòà, êîÿòî ÷îâåêúò íà áúäåùåòî íîñè. Òîçè ÷îâåê, 
êîéòî ñåãà íîñè ìåêîòàòà â ñåáå ñè è èìà ÷èñòà ìèñúë, òîé èìà 
êðàñîòà. Òðÿáâà äà ñå ñðàâíè òîçè ÷îâåê ñúñ ñåãàøíèÿ, äà âèäèòå 
ðàçëèêàòà â êàêâî ñåäè. Òîçè, íîâèÿò ÷îâåê, íåãî íÿìà äà  ãî 
ñìóùàâà åäíà äóìà. Òîçè, íîâèÿò ÷îâåê, ñèðîìàøèÿòà íÿìà äà 
ãî ñìóùàâà. Òîçè, íîâèÿò ÷îâåê, áîëåñòè íÿìà äà ãî ñìóùàâàò. 
Òîçè, íîâèÿò ÷îâåê, òðóäíîñòè íÿìà äà ãî ñìóùàâàò.

Áúëãàðèòå êàçâàò: �Íàêàðàé äÿâîëà íà ðàáîòà, äà òå íàó÷è 
íà óì.� Çàùî ùå òå íàó÷è? Äÿâîëúò, òîé âúâ âúçäóõà íå ìîæå äà 
æèâåå. Òîé, äÿâîëúò çà äà íàêàðà ÷îâåêà äà ìèñëè, òîé âëèçà â 
íåãî, ïîíåæå íÿìà òàêîâà òÿëî, èñêà äà ðàáîòè. Àêî íå çíàåø 
êàê äà ìèñëèø, òîé ùå òå óïîòðåáè. Íàé-ïúðâî äÿâîëúò, çà äà ãî 
íàêàðàø äà ìèñëè, òóðè ìó ãîëÿì òîâàð íà ãúðáà. Êàòî òóðèø 
ãîëåìèÿ òîâàð, çàïî÷âà äà ÷óâñòâóâà ñ òåáå íàåäíî. Êàçâà: �×å 
òè òîëêîâà áóäàëà ëè ñè, íå ãî íîñè, àç äà òè äàì åäèí óì. Ìîæå 
äà âçåìåø åäíà îñ, ùå òóðèø åäíî êîëåëî îò åäíàòà, äðóãî îò 
äðóãàòà ñòðàíà, ïîñëå ùå íàïðàâèø äâå ðú÷êè, åäíî íåùî êàòî 
ñàíäú÷å, ùå ãî òóðèø íà êîëåëåòàòà, ïî-ëåñíî ùå ãî íîñèø.� 
Òîé  ñåáå  ñè  îñâîáîæäàâà,  ïúê  ó÷è  ÷îâåêà,  ïîíåæå  ãî  ñòÿãà. 
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Êàçâàò: �Êîé èçðàáîòè êîëåëåòàòà?� � Äÿâîëúò. Äÿâîëúò, êàòî 
ãî íàêàðàëè äà íîñè, òîé íàó÷èë ÷îâåêà äà íàïðàâè êîëåëåòà. 
Òîé íàó÷èë õîðàòà äà ïåêàò õëÿá, êàê äà êîëÿò, íà âñè÷êî òîé 
íàó÷èë. Ïîíåæå, êàòî âëÿçúë â ÷îâåêà äà ðàáîòè, êàçâà: �×àêàé 
äà âè êàæà êàê ñòàâà òàçè ðàáîòà.� Òî ñà àíåêäîòè. 

Âèå êàê ñè ïðåäñòàâÿòå äÿâîëà? Íÿêîè îò âàñ âÿðâàòå, 
íÿêîè îò âàñ íå âÿðâàòå, ÷å èìà äÿâîë. Íÿêîé ïúò ãî ïðåäñòàâÿò 
ñ ðîãà, ÷å ñ êîïèòà. Òîé, äÿâîëúò èìà âèñîêî ïðîèçõîæäåíèå. 
Èìà åäèí àíåêäîò çà äÿâîëà. Êàòî ãî ïðàòèëè â ó÷èëèùå, òîé 
áèë åäèí îò íàé-ñïîñîáíèòå ó÷åíèöè, òàëàíòëèâ, ìèíàâàë çà 
ãåíèàëåí. Åäèí äåí  ãî ïîñòàâÿò íà  åäèí èçïèò,  òà  ãî  ñêúñàë 
ó÷èòåëÿò. Îò òàì íà ñåòíå òîé ñå ðàçñúðäèë, êàçâà: �Íèêàêúâ 
ó÷èòåë íå  ïðèçíàâàì! Àç  çíàÿ ïîâå÷å  îò  âñè÷êè!� Ñëÿçúë íà 
çåìÿòà è òîé íå ñâúðøèë ó÷èëèùåòî. Ñêúñàëè ãî íà åäèí èçïèò. 
Èçïèòúò ñåäÿë â ñëåäíîòî. Èç÷èñëÿâàëè ìàòåìàòè÷åñêè, êîëêî 
÷àñòèöè ñåäÿò â åäíà àáñîëþòíà, ÷èñòà âîäà îò åäèí êèëîãðàì. 
Òîé, êàòî èç÷èñëÿâàë, èç÷èñëÿâàë, íå ìîãúë äà ðåøè çàäà÷àòà, 
ñêúñàëè ãî. Êàçâà: �Ñ òàêèâà ãëóïàâè ðàáîòè íå ñå çàíèìàâàì, íå 
ñìÿòàì� è çàõâúðëèë ñìÿòàíåòî. Êàçâà: �Òèÿ ó÷èòåëè íèùî íå 
ðàçáèðàò, àç ùå èì ïîêàæà!� È òîé ñëÿçúë, íàïðàâèë ñåãàøíèÿ 
ñâÿò. Ñåãàøíèÿò  ñâÿò,  â  êîéòî  âèå æèâååòå,  [å]  íàïðàâåí áåç 
ñìÿòàíå, áåç ÷èñòîòà. Âñè÷êî èìà â ñâåòà, íî âúïðîñ çà ÷èñòîòà, 
â êîÿòî èëè çà ìåêîòàòà è ÷èñòàòà ìèñúë, òîçè âúïðîñ íå   å 
ðàçðåøåí. Òàì, êàòî äîéäåòå, êàçâà: �Àç íå ðàçðåøèõ åäíî âðåìå 
òîçè âúïðîñ, òàì ìå ñêúñàõà.� Êàòî ðå÷åø íà äÿâîëà äà òå ó÷è íà 
÷èñòîòà, êàçâà: �Òàì íå áóòàé!� Ïúê êàæè ìó ìåê äà áúäå. ��Àêî 
àç èñêàõ ìåê äà áúäà, êàçâà, àç èñêàõ äà áúäà ñàìîñòîÿòåëåí.� 
Âèå âñè÷êè èñêàòå äà áúäåòå ñàìîñòîÿòåëíè. Ñàìîñòîÿòåëíèòå 
õîðà íå ñà ìåêè õîðà. 

Ñåãà  íàó÷íè  èçÿñíåíèÿ.  Òîâà  íå  ñà  íàó÷íè  ðàáîòè. 
Ãåîìåòðè÷åñêèòå îòíîøåíèÿ, êîèòî ñúùåñòâóâàò â ÷èñëàòà, â 
êîëè÷åñòâåíàòà ìàòåìàòèêà, òèÿ ðàáîòè ñà âåðíè, íî òî å åäíà 
òðåòà îò èñòèíàòà. Ìàòåìàòè÷åñêèòå êîëè÷åñòâà ñà åäíà òðåòà 
îò èñòèíàòà. Ïîñëå èäàò îðãàíè÷åñêèòå è ïîñëå ïñèõè÷åñêèòå. 
Ìàòåìàòèêàòà èìà òðè îáðàçà, òðè îòíîøåíèÿ: êîëè÷åñòâåíî 
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îòíîøåíèå,  îðãàíè÷åñêî  îòíîøåíèå.  Çàêîíúò  èìà  èçâåñòíè 
îòíîøåíèÿ. Åäèí çàêîí èìà òðè ôîðìè, â êîèòî åäèí çàêîí ìîæå 
äà ñå èçðàçè ïðàâèëíî. Êîëè÷åñòâåíàòà ôîðìà ñåãà èçðàçÿâàìå. 
Òðÿáâà  äà  çíàåø  êàê  äà  ïðåâåäåø  åäíî  êîëè÷åñòâåíî  ÷èñëî 
â  îðãàíè÷åñêî.  Â  òàçè ìàòåðèÿ ìèíàâàò  îò  íåîðãàíèçèðàíî 
ñúñòîÿíèå  â  îðãàíèçèðàíî.  Òðÿáâà  äà  ðàçáèðàø îíèÿ  ñèëè, 
êîèòî òðÿáâà äà ðàáîòÿò. Èëè èìàø åäíà ìèñúë,  êîÿòî íå  å 
îðãàíèçèðàíà.

Ñåãà,  òîâà,  êîåòî ìîæå äà ðàçáåðåòå íå  å îòâëå÷åíîòî. 
Åäíîâðåìåííî, êîãàòî âàøèòå ÷óâñòâà ñå óâåëè÷àâàò, âàøàòà 
ìèñúë  êàêâî  òðÿáâà  äà  ïðàâè? Äà  ñå  ðàçìíîæàâà ìèñúëòà 
âè. Àêî âàøàòà ìèñúë ñå óâåëè÷àâà, êàêâî òðÿáâà äà ñòàâà ñ 
÷óâñòâàòà âè? Êîðåíúò, òîçè äúíåð, êîéòî ñúäúðæà êëîíèùàòà 
è êîðåíèòå, êàêâî òðÿáâà äà ñòàâà? Àêî äúíåðúò ñå óâåëè÷àâà, 
êëîíèùàòà òðÿáâà äà ñå ðàçìíîæàâàò, êîðåíèòå è êëîíèùàòà 
òðÿáâà äà ñå ðàçìíîæàâàò. Êîðåíèòå è êëîíèùàòà, òîâà ñà ïëþñ 
è ìèíóñ â äàäåí ñëó÷àé. Êîå ñúñòàâëÿâà ïëþñà è ìèíóñà? Òî 
ñà äâà ïëþñà. Îò âàøåòî ãëåäèùå êàêâî ïðåäñòàâëÿâà ïëþñúò 
è ìèíóñúò? Â êëîíèùàòà å ïëþñ, à â êîðåíèòå ìèíóñ. Ïî êàêâî 
ñå  îòëè÷àâàò  ïîëîæèòåëíèòå  îò  îòðèöàòåëíèòå  âåëè÷èíè? 
Îòëè÷èòåëíàòà ÷åðòà êîÿ å? (��Ïîëîæèòåëíèòå âåëè÷èíè ñà 
ðåàëíè, îñåçàåìè, îòðèöàòåëíèòå ñà íåîñåçàåìè.�) Åäíî òÿëî, 
êîåòî ñåäè â ïîêîé, à äðóãî â äâèæåíèå, ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàò? 
Òóé, êîåòî å â ïîêîé, êàêúâ çíàê ùå ìó òóðèòå, ïëþñ èëè ìèíóñ? 
Èìàòå åäíà çàïàëåíà ñâåù è äðóãà íåçàïàëåíà, êàêúâ çíàê ùå 
òóðèòå íà åäíàòà è íà äðóãàòà ñâåù? Íåùàòà ìîæå äà ñà ðåàëíè, 
áåç äà ñà ïðîÿâåíè. Òîãàâà êàê áèõòå îïðåäåëèëè ïîòåíöèàëíàòà 
åíåðãèÿ îò êèíåòè÷åñêàòà åíåðãèÿ? Ìàòåìàòè÷åñêè òå, êàê ùå 
ãè îïðåäåëèòå? Ùîì âúâ ôèçèêàòà ìîæå äà ñå îïðåäåëÿò è íà 
äðóãî ìÿñòî ìîãàò äà ñå îïðåäåëÿò. Óñëîâíî òðÿáâà ñå âçåìå. 

Êîãàòî õîðàòà ðàçñúæäàâàò çà åäèí ïðåäìåò òðÿáâà äà 
óïîòðåáÿâàò èçâåñòíè òåðìèíè. Òúé, êàêòî âèå îïðåäåëÿòå, å 
ïðàâî. Åäèí ïðåäìåò, êîéòî å ðåàëåí, ìîæå äà å â ïîêîé, ìîæå 
äà å â äâèæåíèå. Àêî å â äâèæåíèå, èìà àêòèâíîñò. Ïî êàêâî 
ñå îòëè÷àâà îíçè, êîéòî å â ïîêîé? Ïðèäîáèâà, íå õàð÷è. Îíçè, 
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êîéòî å â äâèæåíèå, õàð÷è. Ñëåäîâàòåëíî, àêî åäèí ïðåäìåò, 
êîéòî å â äâèæåíèå ñëåä âðåìå òîé ùå âëåçå â ïîêîé. Îíèÿ òåëà, 
êîèòî ñà â ïîêîé êàêâî ïîäðàçáèðàìå? Òèÿ òåëà, êîèòî ñåãà ñà 
â ïîêîé, ïîêàçâà, ÷å íÿêîãà ñà áèëè â äâèæåíèå è ïîíåæå ñà 
èçãóáèëè ñâîÿòà åíåðãèÿ ñà îñòàíàëè â ïîêîé, çà äà íàâàêñàò 
èçãóáåíîòî. Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî ÷îâåê ïî÷èâà âå÷åðíî âðåìå, 
òîé  èçãóáèë  ñâîÿòà  åíåðãèÿ  è  çà  äà  íàâàêñà  èçãóáåíîòî  èëè 
äà  ïðèäîáèå  èçãóáåíîòî  ñåãà  å  â  ïîêîé. Ñëåäîâàòåëíî  åäíà 
îòðèöàòåëíà âåëè÷èíà ïîêàçâà çàêîíà íà ïðèäîáèâêà. Ïëþñúò 
ïîêàçâà  çíà÷è èæäèâÿâàíå, ìèíóñúò  âèíàãè  óâåëè÷àâà  íåùî. 
Ìèíóñúò  óâåëè÷àâà. Äúíåðúò  òóðèõìå  ñ ìèíóñ,  êëîíèùàòà  ñ 
ïëþñ. Ïëþñúò ñëåä âðåìå ùå ñå ïðåâúðíå íà ìèíóñ è ìèíóñúò, 
êàòî ñå óâåëè÷è, ùå ñå ïðåâúðíå íà ïëþñ. Ùî å ïëþñúò? Òî å 
âå÷å çàêîíà íà äâèæåíèåòî � èìàòå õîðèçîíòàëíî äâèæåíèå. 
Ïëþñúò âå÷å ïîêàçâà, ÷å òàçè ðàáîòà å â äâèæåíèå. Ìîæå äà å 
ïðàâîëèíåéíî, êðúãîîáðàçíî äâèæåíèå. Ìèíóñúò ïîêàçâà åäíî 
äâèæåíèå â ïîêîé. Òî ñà ïñèõè÷åñêè ïîíÿòèÿ.

Äà  íàïðàâèòå  åäíî  ðåçþìå  îò  òðè  äî  äåñåò  äóìè  íà 
ëåêöèÿòà. Òàçè ðàáîòà  çàïî÷íàõìå  ñ  4/5  óìíîæåíî íà  òðè � 
äàâà 12/15. Êàêâî ðåçþìå äà èçâàäèì. Ðåçþìå íå å áúëãàðñêà 
äóìà. Ð � çíà÷è äà õâàíåø íåùî, äà ãî äúðæèø â ðúêàòà ñè, íà 
ôðåíñêè, àêî å òóé, êîåòî èçòè÷à, äà çíàåø êúäå äà ãî òóðèø. 
Ïîäîáíî å ñåãà. Êàê ñå ïèøå ðåçþìå íà ôðåíñêè? �Résumé. Òî 
ïðîèçëèçà îò ãëàãîëà ñúáèðàì, ÷å çíà÷è îòíîâî. Õóáàâî, çíà÷è 
äà èçâàäèø ðîçîâîòî ìàñëî îò òðè õèëÿäè êèëîãðàìà ðîçè. Òðè 
õèëÿäè êèëîãðàìà íå å ëåñíî äà íîñèø. ×îâåê, êàòî èçâàäè òîçè 
âúòðåøåí íåêòàð, åäèí êèëîãðàì ëåñíî ñå íîñè. Åäíî áîãàòñòâî 
å. Ïúðâî, îñíîâíàòà èäåÿ êàêâà áåøå? Âñÿêî áëàãî ìîæå äà ñå 
îáúðíå íà çëî, àêî íå çíàåø êàê äà ãî óïîòðåáèø.

Âòîðîòî ïîëîæåíèå å, ÷å âèå òðÿáâà äà ñå ó÷èòå åäèí îò 
äðóã. Õîðàòà ñå ó÷àò åäèí îò äðóã. Çíàíèåòî â ñâåòà íå å ñàìî 
çà åäèí ÷îâåê. Åäèí äúíåð, åäíî äúðâî, ñàì¥ ìîæå ëè äà èìà 
ñìèñúë? Âñåêè ëèñò,  âñÿêî  êëîí÷å èñêà äà äîñòàâè íåùî íà 
äúíåðà. Äúíåðúò ñå ó÷è îò îïèòíîñòòà íà êîðåíèòå, äúíåðúò ñå 
ó÷è îò îïèòíîñòòà íà êëîíèùàòà? Èìà åäíà îïèòíîñò îòãîðå 
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íà êëîíèùàòà è åäíà îïèòíîñò íà êîðåíèòå. Âçåìà ãè. Òîé, êàòî 
òÿõ íå ñå ðàçìíîæàâà, òîé ñå óâåëè÷àâà. Òîé ñúáèðà çíàíèåòî 
íà êîðåíèòå è íà êëîíèùàòà è òîé èìà ïî-õóáàâî çíàíèå. Êàòî 
ñúáåðå òàçè îïèòíîñò íà êîðåíèòå è íà êëîíèùàòà, êàçâà êàêâî 
òðÿáâà äà ïðàâÿò. Íà êîðåíèòå êàçâà: �Ñïðåòå âàøàòà ðàáîòà!� 
È íà êëîíèùàòà êàçâà: �Íÿìà äà ñå ïðîñòèðàòå íàãîðå, ìîæå äà 
äîéäå íÿêîå íåùàñòèå!� Êàòî ñòàíå ïî-ãîëÿì, êàòî ñå óâåëè÷è, 
òîãàâà ïîçâîëÿâà íà âñåêè êëîí êîëêî äà ñå ïðîäúëæè, êîëêî äà 
ñå ðàçìíîæè. Òîé ïðàâè äâèæåíèåòî. Äúíåðúò ïðàâè äâèæåíèåòî. 
È âèå ñåãà íà âàøèòå ÷óâñòâà ùå êàçâàòå. Âàøèòå ÷óâñòâà ñà 
êîðåíèòå íà âàøèÿ æèâîò, à ìèñëèòå âè ñà êëîíèùàòà.� Êîå 
å  äúíåðúò?  (��Âîëÿòà.�)  Âîëÿòà  íå  å  äúíåðúò.  Äúíåðúò  å 
÷îâåøêàòà äóøà. Âîëÿòà äåéñòâóâà â êîðåíèòå èëè â ÷îâåøêîòî 
ñúðöå. Âîëÿòà å ïîâå÷å ñâúðçàíà ñ ÷îâåøêîòî ñúðöå. Òàì, äåòî 
èìà æåëàíèå, èìà âîëÿ, òàì äåéñòâóâà âîëÿòà. Àêî ìèñëèø ñàìî 
çà íåùî � íÿìàø æåëàíèå äà ãî ïðèäîáèåø, âîëÿ íå ìîæåø 
äà èìàø. Òè,  çà äà ïðèäîáèåø,  òðÿáâà äà èìàø æåëàíèå äà 
ïðèäîáèåø. Æåëàíèåòî äàâà ïîäòèê íà âîëÿòà äà ñå ïðîÿâè.

Äðóãîòî ïîëîæåíèå, ÷îâåê òðÿáâà äà îðãàíèçèðà åëèïñàòà 
îêîëî  ñåáå  ñè,  äà  ñòèìóëèðà  ðàäèàöèÿòà.  Åäíîâðåìåííî  â 
ïðèðîäàòà, òîïëèíàòà ñå îòíàñÿ êúì ÷óâñòâàòà, ñâåòëèíàòà ñå 
îòíàñÿ êúì ÷îâåøêàòà ìèñúë. Çíà÷è ÷îâåê, çà äà áúäå çäðàâ, 
òðÿáâà äà èìà äîñòàòú÷íî òîïëèíà è äà áúäå ó÷åí, òðÿáâà äà 
èìà  äîñòàòú÷íî  ñâåòëèíà. Ñâåòëèíà  â  çàïàñ  òðÿáâà  äà  èìà 
â ìîçúêà. Ñâåòëèíàòà  ñå  ñêëàäèðà. ×îâåøêàòà ìèñúë  ñàìî 
êîãàòî èìà çàïàñ îò ñâåòëèíà ìîæå äà ðàáîòè. Òÿ å âúíøíàòà 
ñâåòëèíà, êîÿòî íèå âúçïðèåìàìå. Âå÷å îò íåÿ íèå íàâàêñâàìå 
èçðàçõîäâàíèòå  êîëè÷åñòâà.  Ñâåòëèíàòà,  êîÿòî  ïðèðîäàòà 
ïîñòîÿííî ïðàùà, íèå îò íåÿ ñêëàäèðàìå. Îò òàçè ñêëàäèðàíà 
ñâåòëèíà ùå çàâèñè òâîÿòà ìèñúë. Îò ñêëàäèðàíàòà òîïëèíà 
â  îðãàíèçìà ùå  çàâèñè  òâîåòî  çäðàâîñëîâíî  ñúñòîÿíèå. 
Ñâåòëèíàòà  òðÿáâà  äà  ñå  ñêëàäèðà,  òîïëèíàòà  òðÿáâà  äà  ñå 
ñêëàäèðà. Ñêëàäèðàíàòà  ñâåòëèíà  òðÿáâà  äà  ñå  ïðåâúðíå  â 
ìèñúë. Â ïðîöåñà íà ìèñúëòà äà âëåçå è ñêëàäèðàíàòà òîïëèíà â 
ðàçâèâàíå íà áëàãîðîäíèòå ÷óâñòâà â ÷îâåêà. Òîãàâà âå÷å èìàìå 
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åäíî ïðàâèëíî îòíîøåíèå. 
Ñòàíåòå!

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ!

30 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ  êëàñ
24 àïðèë 1936 ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÑÒÀÐÀ È ÍÎÂÀ ÁÚËÃÀÐÑÊÀ ÏÅÑÅÍ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Ìú÷íî ìîæå äà ñå âçåìå �ëà�. Çà äà âçåìåø  �ëà�, òðÿáâà 
äà èìàø åäíî ñïîêîéíî  ñúñòîÿíèå íà äóøàòà. Ùîì îò  åäíà 
ðàáîòà  íå  ñè  äîâîëåí,  �ëà�-òî  íå  å  íà ìÿñòî,  íå  ñè  ãî  âçåë 
ïðàâèëíî. �Ñîë� îçíà÷àâà ðàçöúôòÿâàíå.

Ùîì íå å öúôíàë õóáàâî, íå ìîæå äà çàâúðæå. Âñè÷êèòå 
íåùà,  êîèòî  íå  çàâúðçâàò,  íå  ñà  öúôíàëè.  Àêî  öúôíå  ïî 
âñè÷êèòå ïðàâèëà, ùå  çàâúðæå. Íî ñàìî íà âðåìå òðÿáâà äà 
öúôíå. Ðåä èìà â ïðèðîäàòà, íå êîãàòî è äà å. Çà ïðèìåð, âèå 
ñïîðèòå çà ìóçèêàòà. Ùîì ñïîðèòå çà ìóçèêàòà, òî íå å ìóçèêà. 
Â ìóçèêàòà íÿìà íèêàêúâ ñïîð. Ñïîðúò å êîãà? Òóðèø äúðâåíî 
ìàñëî âúâ âîäàòà, òî èçëèçà íàä âîäàòà. Êàòî ãî òóðèø îòäîëó, 
òî  ïàê  èçëèçà  îòãîðå. Òè äðóãîÿ÷å  òðÿáâà,  èçêóñòâåíî äà  ãî 
ïîääúðæàø.

Çà ïðèìåð, äà êàæåì âèå ñòå ñêúðáåí. ß ìè êàæåòå, êàê 
ùå èçïååòå �ñêðúáíà å äóøàòà ìè�. ß, ãî èçïåéòå! Êàê ùå ãî 
èçïååòå? Èëè:  �ðàäîñòíà  å  äóøàòà ìè�,  êàê ùå  ãî  èçïååòå? 
Àç, êàòî ìèíàâàõ òàçè ñóòðèí ïîêðàé ñåëîòî, êó÷åòî êàòî ëàå, 
ìóçèêàëíî ëàå. Òî å îïåðà. Îïåðíî ëàå êó÷åòî, ìóçèêàëíî. Ó÷è 
ñå òî. Îïåðíî å òóé. Åäèí ñòðàæàð êàòî äàâà çàïîâåä ïî îïåðåí 
íà÷èí.

(Ó÷èòåëÿò âçå öèãóëêàòà.) Êàêúâ å áúëãàðñêèÿò ðèòúì? 
(Ó÷èòåëÿò  ñâèðè  áúëãàðñêè  ìîòèâ.) Êàêâî  îçíà÷àâà  òîâà 
ñâèðåíå? Êàçâàòå: �Íàðîäíà ïåñåí.� Êàêúâ å ìîòèâúò? Îò òàçè 
ïåñåí ìíîãî ìú÷íî ìîæå äà èçëåçå áúëãàðèíúò, îò òîçè ìîòèâ. 
Íå ìîæå  äà  ñúçäàäå  äðóãî  íåùî,  íå ìîæå  äà  èçëåçå  íàâúí. 
Àêî ñâèðèø åäèí áúëãàðñêè ìîòèâ,  òè íå ìîæåø äà âëåçåø 
â  ñúâðåìåííàòà  õàðìîíèÿ.  Åäíà  áúëãàðñêà  ïåñåí  å  õóáàâà, 
íî  àêî  ñâèðèø òàçè ìóçèêà �  âêîñåíÿñâà.* Òè ùå îñòàðååø 
ïðåæäåâðåìåííî,  òè  â  íåÿ  íå  ìîæåø  äà  ñå  ïîäìëàäèø. 
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(Ó÷èòåëÿò ñâèðè åäèí òúæåí áúëãàðñêè ìîòèâ è ïåå;) �Çà 
ìåíå â æèâîòà íÿìà âå÷å íàäåæäà, íèùî äðóãî íå ìå î÷àêâà, 
îñâåí äà ñè çàìèíà.� Êàòî ñè çàìèíå íåùî ñå ñâúðøâà. 

Ñåãà ìîäåðíîòî: (Ó÷èòåëÿò ñâèðè áúëãàðñêè ìîòèâ ïî-
ìîäåðåí.) Â òîçè ìîòèâ  âå÷å èìà ïðîãðåñ.  (Ó÷èòåëÿò  ñâèðè 
èäèëèÿòà.) Òóê èìà æåëàíèå, òîé íå å îùå ðîäåí, íî èìà óñèëèå, 
èñêà äà æèâåå, çà äà áúäå ðîäåí. Òÿ ñåãà èñêà äà ãî íàêàðà äà 
ðàçáèðà. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè âåñåëàòà ÷àñò íà èäèëèÿòà.) Òóê 
íàïîëîâèíà å ïðåõîäíî ïîëîæåíèå. Òîçè å íàé-äîáðèÿ ìîòèâ, 
êîéòî áúëãàðèòå èìàò. Òîé ãè ñïàñÿâà. Àêî íÿìàò íåãî, îòèäå, òà 
ñå íå âèäå. Íàìåðèõìå ñïàñåíèåòî íà æèâîòà, èçáàâèõìå ñå. 

(Ó÷èòåëÿò  ñâèðè  è  ïåå  âåñåëàòà  ÷àñò  íà  èäèëèÿòà.) 
�Òîëêîç ëåñíà áèëà òàçè ðàáîòà, êîÿòî àç íå ñúì ðàçáèðàë, íî 
ñåãà ìîÿò Ó÷èòåë, îòêàêòî ìè å ðàçïðàâèë, íà óìà ìè ÿñíî ñòàíà 
õåé, õåé, õåé.� (Ñâèðè òúæíàòà ÷àñò.) Òîçè å ïúòÿ, ïî êîéòî 
áúëãàðèòå òðÿáâà äà âúðâÿò. Àêî â òîçè ïúò íå òðúãíàò, èçõîäåí 
ïúò å òî. Àêî îñòàíàò íà ñòàðîòî, ùå äîéäå: (Ñâèðè áúëãàðñêà 
ïåñåí.) Çàãàçèõìå! Âèå âå÷å èìàòå �ñîë�, �ëà� � åäíî ïîëîæåíèå. 
�Ñè� å êðàé íà íåùàòà. �Ñè � ñå âçèìà êðàé íà ïî-âèñøà ôîðìà, 
íÿìà íàêúäå âå÷å, êðàé å òî, íÿìà óñëîâèÿ. Êàçâà: �Òÿ ñâúðøâà, 
êàêâî  äà  ñå  ïðàâè?� Íÿìà  êàêâî  äà  ñå  ïðàâè,  îòèäîõà  îíèÿ 
õóáàâèòå ðàáîòè. Ùîì âçåìå äðóãîòî ïîëîæåíèå, äåòî áúëãàðèòå 
âçåìàò:  (Ñâèðè  íàðîäíà  ïåñåí)  òî  å  êðàÿ,  íÿìà  èçõîäåí  ïúò. 
Ñâúðøåíà ðàáîòà. Íî, êàòî âçåìåø äðóãîòî ïîëîæåíèå, íîâàòà 
áúëãàðñêà ìóçèêà, âçåìàø äðóãî ïîëîæåíèå. Òà âèå àêî âçåìåòå 
�ëà� è �ñè�, ðàáîòàòà âè å ñâúðøåíà. Àêî ñëåä �ëà� âúðâè �ñè�, 
òî å çàâúðøåêà íà íåùàòà. (Ñâèðè òúæåí áúëãàðñêè ìîòèâ.) 
Áúëãàðèíúò âñÿêîãà ïîãðåøíî, èìàòå ãðåøêà â �ìè� è �ôà�. Òîé 
ìèñëè, ÷å ñ ïàðè âñè÷êî ñòàâà. Òî å ãîëÿìî çàáëóæäåíèå. Ïàðèòå 
ñà óñëîâèå. Óìúò å, ñ êîéòî íåùàòà ñòàâàò. Ïàðèòå, ïðè åäèí óì, 
âñè÷êî ìîæå ñ ïàðèòå äà íàïðàâèø. Íî ñàìî ïàðèòå áåç óì íèùî 
íå ìîæåø äà íàïðàâèø. Ïàðèòå ñàìè ïî ñåáå ñè íèùî íå ìîãàò 
äà íàïðàâÿò. Òîé êàòî òóðèë �ôà�, �ôà�-òî å êðàéíèÿò ïðåäåë. 
Òîé êàòî çàáîãàòåå, âñè÷êî å ñâúðøåíî. Äîêàòî å ñèðîìàõ, òîé 
èìà áúäåøå, êàòî çàáîãàòåå, âñè÷êî å ñâúðøåíî. Âñÿêîãà êàçâà: 
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�Ïàðè!� Äà, ïàðè ïðè åäèí ãåíèàëåí óì, äàéòå ìó ïàðè, êîëêîòî 
èñêà. Åäèí, êîéòî íÿìà óì, ïàðè íå ìó äàâàéòå. Îíèÿ, êîèòî 
èìàò óì, äàéòå èì çíàíèÿ, êîèòî íÿìàò óì, íèêàêâî çíàíèå íå 
èì äàâàéòå. Êîéòî èìà óì, ñèëà ìó äàéòå, êðàñîòà ìó äàéòå, 
âñè÷êî ìó äàéòå. Êîéòî íÿìà óì, íèùî íå ìó äàâàéòå. Äîêîãà? 
Äîêàòî óìúò íå äîéäå íà ìÿñòî.

Áúëãàðñêàòà  ìóçèêà  òðÿáâà  äà  ñå  êîðèãèðà.  Ãëåäàì 
òèÿ íàðîäíèòå ïåñíè òðÿáâà äà ñå ïðåñåÿò. Êàçâà: �Ãåíèàëíè 
ñà.�  Ãåíèàëíîñò,  íî  èçîïà÷åíà.  Òå  ñà  êàòî  òðèöè,  òðÿáâà  äà 
ñå ïðåñåÿò, äà îñòàíå ñúùåñòâåíîòî, âúðõó êîåòî ìîæå äà ñå 
ãðàäè. Îíàçè  äðåõà,  êîÿòî  îñòàðÿëà,  êàêâî ùå  íàïðàâèø îò 
íåÿ? Àç ñúì ñðåùàë ìóçèêàíòè, êîèòî êàçâàò, ÷å áúëãàðñêàòà 
ìóçèêà å ãåíèàëíà. ×óäíà ãåíèàëíà ìóçèêà. Âñè÷êèòå áúëãàðñêè 
ìóçèêàíòè îò áúëãàðñêàòà ìóçèêà íèùî íå íàïðàâèëè. Ñúáðàëè 
êèòêè.  ×å  êèòêàòà  íå  å  ìóçèêà.  Åäíî  çà  ãëàâàòà,  äðóãî  çà 
îïàøêàòà, íÿìà íèùî ïîäõîäÿùî. �Ñòúïèë ìè Äîáðè íà áÿë 
ìðàìîð êàìúê.� Ñëóøàëè ñòå òàçè ïåñåí. Èëè ïåñåíòà: �Íàëè òè 
ðåêîõ, íàëè òè êàçàõ, äà íå ïóùàø íàøàòà Äîíêà íà ÷åøìàòà.� 
Èìàëî ïðè÷èíè. Òóðöèòå ÿ îòêðàäíàëè. Ìàéêàòà íå ïîñëóøàëà 
è  çàäèãíàëè ÿ, îòêðàäíàëè ÿ. Òîé ïåå:  �Íàëè òè êàçàõ,  ÷å íå 
òðÿáâàøå äà õîäè.� Òðÿáâàøå äà èìà áóëî, çàùîòî êðàñèâèòå 
òóðöèòå ãè çàäèãàëè.

Â áúëãàðèíà ëè÷íèòå ÷óâñòâà [ñà] òîëêîâà ñèëíî ðàçâèòè, 
îò÷àÿíèåòî, ÷åñòîëþáèåòî, áúëãàðèíúò èìà êðàéíî ÷åñòîëþáèå. 
Áúëãàðèíúò  å  òîëêîâà  ÷åñòîëþáèâ,  ãîðä,  ÷å  âñåêè  áúëãàðèí 
ìèñëè, ÷å å ðîäåí çà ìèíèñòúð, çà öàð, çà êàêâî ëè íå å. Êàçâà: 
�Àç äà ñòàíà, ùå ãè èçêîëÿ, ùå ãè èçòðåáÿ.� Äåòî ñêúðáè, ñêðúá 
íÿìà â íåãî. Â òàçè ñìèñúë ñêðúá èìà, ðàçî÷àðîâàíèå, ëè÷åí 
åëåìåíò íàâñÿêúäå èìà. Âèå ñåãà êàçâàòå, ÷å â íÿêîÿ ïåñåí ìîæå 
äà ñå çàáåëåæè áëàãîðîäñòâî. � Íå å áúëãàðñêà ïåñåí. Åäèí 
áðàò èçïÿ åäíà áúëãàðñêà ïåñåí: Òîé ñêúðáè, äîøúë äà ÿ âèäè, 
äà ÿ ïîïèòà êúäå £ å ëîøîòî. Òè êàê áè íàïèñàë òàçè ïåñåí? Òîé 
âÿðâà, ÷å å â ãðîáà çàðîâåíà, íå ìó èäå íà óì, ÷å òÿ èçëÿçëà. Òîé 
ìèñëè, ÷å òÿ å çàòâîðåíà â ãðîáà. Ìíîãî ìàòåðèàëíî ñõâàùàíå. 
(Ó÷èòåëÿò  ïåå:)  �Äîáðå  ñòàíà,  ÷å  çàìèíà,  çà  äà ìîæåì  è 
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äâàìàòà äà æèâååì. Êîãàòî òè íà çåìÿòà, Ñòàíî áåøå, ñ î÷è íå 
ìîæåõìå äà ñå âèäèì, äà ñå ðàçáèðàìå. Íî îò êàê òè çàìèíà, 
Ñòàíî, ìíîãî äîáðå ñ òåáå ñå ðàçáèðàìå.�

Ñåãà íà ñòàðèòå ïåñíè òðÿáâà äà ñå íàïðàâè êîðåêöèÿ. 
�Äîêàòî  òè  Ñòàíî  áåøå,  àç  áÿõ  ñëÿï,  îòêàê  óìðå  òè,  àç 
ïðîãëåäàõ.� Áúëãàðñêèòå ïåñíè òðÿáâà äà ñå èçìåíÿò, äà íå ñà 
òúé ðàçïîêúñàíè. Íÿêîè ïåñíè ñà çàåòè. Îðèãèíàëèòå ñà áèëè 
ðåëèãèîçíè è ïîñëå ñà ñå èçîïà÷èëè ïîñòåïåííî. Ïúðâîíà÷àëíî 
ñà áèëè ìíîãî õóáàâè, ïîñëå ñà ñå èçîïà÷àâàëè, äîøëè äî òîçè 
êðàé. Çàùîòî èìà èçâåñòíè ïàñàæè, èçâåñòíè èçìåíåíèÿ, ãëàñúò 
òàêà ñå èçìåíèë è íà òîçè ãëàñ äîøëè äðóãèòå. Áúëãàðèòå èìàò 
ñâîè ïåñíè. Ñòàðîòî òðÿáâà äà ñå ïðåòîïè. Ñòàðèòå ïåñíè òðÿáâà 
äà  ñå  ïðåòîïÿò. Òðÿáâà äà  îñòàíàò  êàòî  åäíî  âúçïîìåíàíèå. 
Ñåíêè òðÿáâà äà áúäàò íà ñúâñåì íîâîòî. Íà äåöàòà ìîæå äà ñå 
ïåÿò ïåñíè, çà äà ñå âèäè êàêâî âëèÿíèå èìà ìóçèêàòà âúðõó òÿõ. 
Äà êàæåì èìàø äâå-òðè îòäåëåíèÿ, ùå ïååø ïåñíèòå ïî åäèí 
íà÷èí, íà äðóãèòå ùå äàäåø äðóãà ïåñåí, íà òðåòèòå � òðåòà 
ïåñåí, çà äà âèäèø êàêâè ùå áúäàò ðåçóëòàòèòå. Ìîæå äà ïååòå 
íàðîäíè ïåñíè. Ìîæå äà  èì ïååòå  è  äðóãè ïåñíè  îò  íîâèòå 
îò äóõîâíèòå ïåñíè, çà äà ñå âèäè êàêâî âëèÿíèå óïðàæíÿâàò. 
Áúëãàðñêèòå ïåñíè îçíà÷àâàò åäíà çàïóøåíîñò, ñúêðàòåí ðèòúì, 
ïîäïóøåí. Êàòî âçåìåòå èçòî÷íèòå ïåñíè ñà èçêðèâåíè. Åäíî 
èçêðèâÿâàíå ñòàíàëî íà ÷óâñòâàòà, ñúâñåì íà ìî÷óðëÿê ìÿçà, 
êàòî âëåçåø íå ìîæåø äà èçëåçåø. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè.) Çíàåø 
êàêâî äâèæåíèå èìà? Ñâèðè íà äåöàòà äà âèäÿò êàêúâ îòãëàñ 
èìà. 

(Ó÷èòåëÿò ñâèðè èçòî÷åí ìîòèâ.) Òîâà å êúë÷åíå âå÷å. 
Íàé-ïúðâî, êàòî ñå ñâèðè, èçîïà÷àâàíå íà ÷óâñòâàòà ñòàâà. Òîâà 
íå å ìóçèêà. Òî å ìóçèêà, òî å ìóçèêà, íî ïàòîëîãè÷íà ìóçèêà. 
Ïàòîëîãèÿòà íå å ïîëåçíà. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè: �äî-ìè�, �ñè-ðå�.) 
Òîâà å êðàÿ íà íåùàòà. �Ñè�-�ðå� òîâà å íîâ ïîäòèê. �Ñè� è 
�ðå� âúðâÿò, íî �ðå� è �ñè� íå âúðâÿò. Ìîæå äà çàïî÷íåòå òúé: 
�ðå�-�ñè� ìîæå äà ñâèðèø òàêà âúðâè, íî ùå çàáàòà÷èø. Ïåé 
òîâà è ùå âèäèø êàêâî âëèÿíèå îêàçâà. Òóé å êðàÿò íà íåùàòà. 
Ñ òóé òè íå ìîæåø äà ñå âúðíåø íà ñëóæáà. Íîâà ñëóæáà, òî å 



242 243

�ñè�-�ðå�. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè: �Âúðâè, ïðàâî âúðâè.�) Êàòî äîéäå 
íÿêîå íåùàñòèå ñ òîçè ðèòúì ùå ìó òðúãíå íàïðåä. Àêî èìàø 
åäèí êðåäèòîð, êîéòî íå îòñòúïâà, êàòî äîéäå, çàïî÷íè äà ìó 
ñâèðèø. Êàçâà: �Ùå ïëàòèø!� Çàïî÷íè äà ñâèðèø �ñè�-�ðå�. 

Â  ìóçèêàòà  ñåãà  ìóçèêàíòèòå  íå  ñå  ñïèðàò  âúðõó 
ñúùåñòâåíîòî  íà ìóçèêàòà,  íî  ñå  ñïèðàò  âúðõó  åôåêòèòå  íà 
ìóçèêàòà. Âúâ  âñåêè  åäèí  òîí èìà ìóçèêà. Â ïðèðîäàòà èìà 
ìóçèêà  íà æèâîòà;  èìà ìóçèêà  íà  ñìúðòòà;  èìà ìóçèêà  íà 
ùàñòèåòî; èìà ìóçèêà íà ëþáîâòà; èìà ìóçèêà íà îìðàçàòà. 
Âèå ñåãà êàçâàòå: �Áîã å Ëþáîâ.� Íî îùå íå å ìóçèêà íà ëþáîâòà. 
Êàê ìîæå äà èçïúëíèòå �Áîã å ëþáîâ�? �Áîã å ëþáîâ�, òî å 
åäèí ìåòîä çà åäèí ïîñâåòåí ÷îâåê, íå íà îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê. 
Îáèêíîâåíèÿò  ÷îâåê  íå ìîæå  äà  çàïî÷íå  ñ  òîâà,  ðèòúìúò  å 
ìíîãî âèñîê. Îò äå ñåãà òðÿáâà äà çàïî÷íåòå? �Áîã å Ëþáîâ�, 
òî å çà ñâåòèèòå. Íà îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê íå ìîæå äà ìó êàæåø, 
÷å Áîã å Ëþáîâ. Îò äå ùå çàïî÷íåø äà âúâåäåø? Òè ùå êàæåø: 
�Õåé, Ñòîÿí÷î, Ñòîÿíå, òè ñè îùå ìëàä, èìàø áúäåøå Ñòîÿíå, 
òè èñêàø, Ñòîÿíå äà ñå ïîïðàâèø, æèâîòà êàòî âñè÷êèòå õîðà 
äà æèâååø.� Ùå ìó êàæåø êàê òðÿáâà äà æèâåå. Êàòî äîéäå 
ëþáîâòà, â ïðèêðèòà ôîðìà äà ìó êàæåø, äà ìó äàäåø èìïóëñ, 
äà èìà æåëàíèå. 

Ïåñíèòå, êîèòî íèå èìàìå íå ìîãàò äà áúäàò ðàçáðàíè, 
òðÿáâà íåùî äðóãî,  ïîñòîðîííî äà  ñå  ïðåâåäàò. Áúëãàðèíúò 
íå ìîæå  äà  ðàçáèðà,  êàê ìîæå  äà  äèãà  è  äà  ñëàãà  òúãèòå. 
Ñêðúáíèÿò êàçâà: �Êàê ùå ãî äèãàø, íå ìîæåø äà ãî õâàíåø. 
Êúäå ùå ãî äèãàø?� Òîé å ðåàëèñò. Ùå âèäèø õîðàòà, êîèòî ñà 
ìàòåðèàëèñòè, èñêàø äà èì ïååø. Ùå çàïî÷íåø îò òàì îòäåòî 
ñà òå. Íà áîãàòèòå ùå çàïî÷íåø äà ïååø îò �ôà� èëè ïîâèøåíî 
èëè ÷èñòî, ùå äîéäåø äî �ñîë�, ïîñëå äî �ëà�. Êàòî ñå íàìåðè 
íà òðóäåí áåçèçõîäåí ïúò, òîãàâà çàïî÷íè ñ �ðå�. Òîãàâà òîé 
ùå òå ðàçáèðà. 

Â÷åðà  àç  îáÿñíÿâàõ  êàêâî  å æåíñêîòî  ïðàâî  è  êàêâî  å 
ìúæêîòî ïðàâî. Àêî òúðñèø æåíñêîòî ïðàâî, âèíàãè, âèíàãè 
ãëàâàòà òè ùå áúäå çàâúðçàíà. Íÿêîé ìîìúê òúðñè æåíñêî ïðàâî, 
äåëÿò åäíà ìîìà. Êàòî ñå ñáèÿò, íîñè ãëàâàòà ñè ïðåâúðçàíà, 
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çàùîòî òúðñèë æåíñêîòî ïðàâî. Èìà ëè ïðàâî äà âçåìå òàçè 
ìîìà? Îíçè,  êîéòî  òúðñè æåíñêîòî ïðàâî,  íàáèâàò  ãî,  õîäè 
ñ âúðçàíà ãëàâà, ïîñëå çàòâàðÿò â çàòâîðà äðóãèÿ, òîé òúðñåë 
ìúæêîòî  ïðàâî. Àêî  òúðñèø æåíñêîòî  ïðàâî, ùå  áúäåø  ñ 
ïóêíàòà ãëàâà, àêî òúðñèø ìúæêîòî ïðàâî, ùå áúäåø â çàòâîðà. 
Ñ ïóêíàòà ãëàâà å ïî-õóáàâî, îòêîëêîòî â çàòâîðà. Êàòî òè ïóêíàò 
ãëàâàòà, ùå äîáèåø ìåêîòà, ùå îïèòàø êàêâî å ñòðàäàíèåòî. 
Êàòî òå çàòâîðÿò, ùå ïî÷óâñòâóâàø ëèøåíèå, ùå òå çàñòàâÿò 
äà ìèñëèø. Æåíñêîòî ïðàâî òðÿáâà äà ãî òúðñèø çà ñúðöåòî, 
ìúæêîòî ïðàâî òðÿáâà äà ãî òúðñèø çà óìà. Àêî íå ïàçèø òîçè 
çàêîí, àêî òúðñèø æåíñêîòî ïðàâî ïî ïúòÿ íà ìúæêîòî ùå íîñèø 
ïóêíàòà ãëàâà. Àêî íîñèø ìúæêîòî ïðàâî ñ ÷óâñòâàòà, òè ùå 
íàìåðèø çàòâîðà.

Íàëè ñåãà õîðàòà êàçâàò: �Çàùî Ãîñïîä ñúçäàäå ñâåòà?� 
Íåâåæèòå  ïèòàò  çàùî  ñâåòúò  å  ñúçäàäåí. Ñâåòúò  å  ñúçäàäåí 
ñúâñåì äðóãîÿ÷å. Äà êàæåì ìàéêàòà ðîäè åäíî äåòå òàëàíòëèâî, 
óìíî,  äàðîâèòî è  òóé äåòå  îòïîñëå  ñå  íàó÷è äà  ïèÿíñòâóâà, 
êàçâàò: �Çàùî ìàéêà ìó ãî ðîäèëà òàêúâ?� Òàêúâ íå ãî å ðîäèëà 
ìàéêà ìó, òîé îòïîñëå ñòàíà òàêúâ. Ïèÿíñòâîòî îòïîñëå äîéäå, 
òî  å  êðèâî ðàçáèðàíå. Ïèòà:  �Çàùî ìàéêà ìè ìå  îñòàâè,  àç 
äà  ïèÿíñòâóâàì?� Ìàéêà ìó  çàìèíàëà  çà  äðóãèÿ  ñâÿò,  íå  ñå 
èíòåðåñóâà. Íî âàæè ðåøåíèåòî íà âúïðîñà. Òàêà âúïðîñúò íÿìà 
ðàçðåøåíèå. Òî å åäèí ìåòîä. Íÿêîé, çà äà ïðåäèçâèêà äà êàæåø 
èçâåñòíà èñòèíà, êàçâà: �Íå âÿðâàì â Áîãà.� Òîé ñàì âÿðâà, íî 
òî å ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Òîçè ìåòîä, òîé íå å õóáàâ. Íàé-ïúðâî 
òè ïðèåìè íåùàòà òúé êàêòî ñà. Ïðèåìè, ÷å íåùàòà ñà õóáàâî 
ñúçäàäåíè. Íèùî ïîâå÷å. Íå ÷å íå ñå ïðîÿâÿâàò õóáàâî, òî å äðóã 
âúïðîñ. Òè ùå ïðèåìåø, ÷å îíçè, êîéòî ñúçäàäå òàçè àíîìàëèÿ 
îòïîñëå äîéäå, òàêà ñâåòúò íå å ñúçäàäåí. Òî ïðèåìè â óìà ñè, 
÷å íåùàòà ñà õóáàâî ñúçäàäåíè. Îòïîñëå èìà ïðè÷èíà, êîÿòî 
íàðóøèëà. Òàêà ïî-äîáðå ùå ñå ðàçðåøè âúïðîñà. 

Íÿêîé êàçâà:  �Çàùî àç  ñúì ñèðîìàõ?� Òè äà íå ïèòàø 
òúé. Òî å äðóã âúïðîñ. Ùå êàæåø: �Àç ñúì äîøúë íà çåìÿòà, 
èìàì äðóãà ìèñèÿ.� Äà ïîâÿðâàø, ÷å èìàø ìèñèÿ, ìàëêà èëè 
ãîëÿìà, êàêâàòî è äà å. ×å äà íå ñúäèø çà ìèñèÿòà ïî ãîëåìèòå 
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ðàçìåðè. Ñåãà  òóé  å  ðàçáèðàíå. Åäèí äîøúë è  ñòàíàë  ñëîí, 
åäèí ÷îâåê çàâçåë ãîëÿìà ñëóæáà êàòî ñëîíà, äðóãèÿò � ïðîñòà 
ñëóæáà êàòî ìàãàðåòî. Ïèòàì, â êðàÿ íà êðàèùàòà, êàêâî ïå÷åëè 
ñëîíúò? Êàêâî ïå÷åëè è ìàãàðåòî? Ñëîíúò íîñè ïîâå÷å, ïîâå÷å 
ãî è òîâàðÿò. Ñåãà è æèâîòíèòå ðàáîòÿò. Çà ÷îâåêà ñà äàäåíè. 
Æèâîòíèòå ñà àçáóêà. Ñëîíúò å ñúçäàäåí çà ó÷åíå. Íå òðÿáâà äà 
áúä[à] òàêúâ ñëîí, àç êàçâàì, ïúê äà íÿìàì óì. Òàêúâ ñëîí ãî 
âïðåãíè, òîé íå çíàå êàê äà ñå îñâîáîäè. Ìàãàðåòî å êðàñíîðå÷èâ 
îðàòîð, äåòî âëåçå âñå ðåâå. Êàòî âëåçå â ñåëîòî äúðæè ðå÷, ðåâå 
íî ñ òàçè ðå÷ êàêâî å íàïðàâèëî äîñåãà? Âñè÷êè, êàòî äúðæàò 
ðå÷è êàçâàò: �Ìàãàðåòî ðåâå.� Ñåãà ìàãàðåòî àêî íå ðåâåøå, àêî 
ñàìî õîäåøå íà ÷åøìàòà, ùåøå äà íàó÷è ìíîãî õóáàâè ðàáîòè. 
Òî ñ ðåâàíåòî ðàçâàëÿ ðàáîòèòå. Òî íàìèðà õóáàâàòà âîäà è ñ 
ðåâàíåòî ðàçâàëÿ ðàáîòèòå. Ìàãàðåùèíà. 

Ïèòàì: Çàùî Õðèñòîñ íå âëåçå ñ êîí â Éåðóñàëèì, à âëåçå 
ñ ìàãàðå? Òîé èì êàçà: �Ñ ìàãàðåòî íÿìà äà ïðîâúçãëàñÿâàòå, 
÷å âëèçàòå â ñåëî. Êàòî ðåâåòå, ùå êàæåòå íà õîðàòà, êúäå èìà 
õóáàâà âîäà.� Åäèí ïðîïîâåäíèê å åäíî ìàãàðå, êîåòî òðÿáâà äà 
çàâåäå õîðàòà ïðè áèñòðèòå èçâîðè. Íå äà êàæå, ÷å òîé å ïðî÷óò, 
÷å ìíîãî äîáðå ïðîïîâÿäâà, êîìåíòèðàë õóáàâî. Âèå çàòâàðÿòå 
âðàòàòà. Âèå  ñåãà ìíîãî ðåâåòå.  Ðåâåòå  äà  ïîêàæåòå  ÷èñòàòà 
âîäà. Íî ðåâåòå çà ñåáå ñè. Õóáàâî, ïîëîæèòåëíîòî å òîâà. Âúâ 
âñè÷êî òðÿáâà äà íàìåðèòå ïîëîæèòåëíàòà ñòðàíà.

Êàçâàì è  â ìóçèêàòà,  àêî  ÷îâåê  ñå  çàâçåìå äà  èçó÷àâà 
èçòî÷íàòà ìóçèêà,  áúëãàðñêàòà ìóçèêà,  ïîñëå  åâðîïåéñêàòà 
ìóçèêà, ùå äîéäåòå äî ìíîãî õóáàâè ðåçóëòàòè. Òå ñà ïðàêòè÷åñêè 
ìåòîäè, êîèòî ìîæå äà ïðèëîæèòå. Ìóçèêàòà îùå íå âëèçà êàòî 
âúçïèòàòåëíî ñðåäñòâî. Òÿ ñåãà å åäíî çàáàâëåíèå. Äà êàæåì 
ó÷èòåëÿò âëåçå â ó÷èëèùåòî è ñâèðè òúé:  (Ó÷èòåëÿò ñâèðè.) 
Êàêâî ùå ñòàíå ñ ó÷åíèöèòå? Ó÷èòåëÿò, òîé êàòî âëåçå, äà ïåå. 
Òîé ìîæå äà èì ïåå åäíà ïåñåí çà óêðîòÿâàíå. (Ó÷èòåëÿò ïåå îò 
áúëãàðñêàòà ðàïñîäèÿ òàçè ÷àñò: �Ùå îòèäà òàì��) Ìîæå äà 
óêðîòèø êîè äà ñà ó÷åíèöè. Ùå ïååø ñ òÿõ çàåäíî. Òè êàòî âëåçåø 
â êëàñ, íÿìà äà êàæåø çàùî ñà âäèãíàëè òîçè ïðàõ, íî ùå èì 
ïîñâèðèø. Âäèãíàëè ñà ïðàõ, ïóêíàëè ñà ãëàâàòà ñè, òè âëåçåø 
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è çàïî÷âàø äà ïååø. (Ó÷èòåëÿò ñâèðè áúëãàðñêàòà ðàïñîäèÿ.) 
Ñåãà òóé å çà ñâåòñêèòå. Àìè ðåëèãèîçíèòå, êîãàòî ñà ñáóòàíè, 
êàêâî äà èì ñå ñâèðè? Íÿêîè ñïîðÿò êàê ùå èì âúçäåéñòâóâàòå. 
Åäèí îò íàé-òðóäíèòå âúïðîñè å ñàìîâúçïèòàíèåòî. Òîé å ìíîãî 
òðóäåí âúïðîñ. Ïðèðîäàòà å ðàçóìíà ôèðìà. Àç ðàçïðàâÿõ íà 
åäíîãî, íå ìó âúðâè. Êàçâàì: �Õâàíàë ñè êðèâèÿ ïúò.� Íà íåãî 
ìó îáÿñíÿâàõ ïî òîçè íà÷èí. Êàçâà: �Íå ìè âúðâè.� �Ðåêîõ, 
÷å  ïðèðîäàòà  å  íàé-çíàìåíèòàòà  ôèðìà.  Òÿ  îáè÷à  ÷åñòíè 
÷èíîâíèöè, êîèòî ðàáîòÿò çà íåÿ. Ïúê òÿ ñå ãðèæè çàðàäè òÿõ. 
Òÿ,  àêî  ñëóæèø, ùå  òè  ñå  îïðàâÿò ðàáîòèòå. Ïîíåæå äîñåãà 
ñàìî çà ñâîèòå ðàáîòè ñè ìèñëèë, êàòî ðå÷åø äà ðàáîòèø çà 
ñåáå ñè, ðàçâàëÿ. Êàòî ðàáîòèø çàðàäè íåÿ, çàïî÷âà äà òè âúðâè. 
Êàòî íàìåðè, ÷å ðàáîòèø ïîâå÷å ñà ñåáå ñè, îòêîëêîòî çà íåÿ, 
õàéäå íàâúí. Òóé å èäåÿòà, êîÿòî òðÿáâà äà çàëåãíå âúâ âàñ. Íå 
êàêâî ìèñëÿò õîðàòà. Âñúùíîñò ÷îâåê òðÿáâà äà çíàå, ñëóæè 
ëè íà Áîãà. Äà îñòàâèì äóìàòà Áîã, íî íà ïðèðîäàòà ñëóæè ëè 
èëè íå.

Çà ïðèìåð, äîéäå òè íåùàñòèå, êàæè: �Çà äîáðî å.� ��Òîçè 
÷îâåê óìðå!� Òîçè ÷îâåê óìðå, çà äà âúçêðúñíå. Òîçè ÷îâåê áåøå 
â çàòâîð, òîé óìðå, èçëåçå îò çàòâîðà, îñâîáîäè ñå. Çàùî ùå 
ñúæàëÿâàòå, ÷å óìðå. Ðàäâàéòå ñå, ÷å òîé ñå îñâîáîäèë. Ãîñïîä 
ãî èçâàæäà îò çàòâîðà. Íå ãî èçâàæäàéòå ïî ôèçè÷åñêè íà÷èí. È 
ïî ôèçè÷åñêè íà÷èí ìîæå äà ãî èçâàäè. Íà òîçè ÷îâåê ïîãðåáâàò 
òÿëîòî, â ñúùîòî âðåìå ñå ðàæäà åäíî äåòå èëè â íÿêîå äåòå íà 
äåñåò ãîäèíè òîé âëèçà â íåãî, æèâåå è ïðîãðåñèðà, ôèëîñîô 
ñòàâà. Êàêâî èìà äà ñúæàëÿâàòå, ÷å óìðÿë. Âçåëè ìó òÿëîòî, 
îñâîáîäèë ñå îò íåãî. Èëè ïúê òîé ñå îñâîáîäèë îò áåëà. Íå å 
ëîøî äà áúäåø îñâîáîäåí. Óìðåø äà ñå îñâîáîäèø îò íÿêîè 
ðåëèãèîçíè âÿðâàíèÿ. Îò ìíîãî ðàáîòè òðÿáâà äà ñå îñâîáîäèòå. 
Âÿðâàíåòî å  åäíî óñëîâèå âðåìåííî. Ïðè äàäåíè óñëîâèÿ ñà 
íåîáõîäèìè. Ïðè íîâèòå âðåìåíà òèÿ ñòàðèòå âÿðâàíèÿ íå ñà 
ïîòðåáíè. Çà ïðèìåð Ìîéñåé êàêâè íå æåðòâîïðèíîøåíèÿ íå 
òóðè, êàêâè ñòðîãè çàêîíè. Ñàìî àêî èäåø â ñúáîòà çà ñóõè ñú÷êè 
äà ñúáåðåø, ñ êàìúíè ùå òå óáèÿò.

Åäíî íåùî ïîìíåòå: Â Áîãà ñìúðò íÿìà. Àêî æèâååì â 
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Íåãî, ñìúðò íÿìà. Ñìúðòòà å èçâúí. Ùîì ÷îâåê íå æèâåå â Áîãà, 
óìèðà. Ñìúðòòà å èçâúí Áîæåñòâåíîòî ñúñòîÿíèå. Àêî ñìå â 
ñúñòîÿíèåòî íà Áîãà, íå ìîæå äà óìðåì. Àêî óìèðàìå íèå íå 
ñìå â ñúãëàñèå ñ Áîãà. Â Áîãà íÿìà ñìúðò. Êàçâà: �Àç âÿðâàì 
â Ãîñïîäà.� Àìà òè íå ñè â Ãîñïîäà. Êàçâà: �Àìè, çàùî óìðå 
Õðèñòîñ?� Õðèñòîñ óìðå, Òîé áåøå èçâúí Áîãà. Êàçâà Õðèñòîñ: 
�Ãîñïîäè, çàùî ñè ìå îñòàâèë?� Òîé óìðÿ çàòîâà, çàùîòî êàçà: 
�Çàùî  ñè ìå  îñòàâèë?� Íîñè Òîé  ãðåõîâåòå  íà  õîðàòà.  Òèÿ 
ãðåõîâå è Áîã íå ìîæå äà ãè íîñè. Ñ ãðåõîâåòå Òîé íå å â Áîãà, 
Òîé å èçâúí Áîãà. Òè íå ìîæåø äà óìðåø â Áîãà. Â Áîãà ÷îâåê 
íå ìîæå äà óìðå. Àêî æèâååø â Áîãà, òè ùå èìàø æèâîò âå÷åí. 
Èçâúí Íåãî âñè÷êî ùå òå ñïîëåòè. Ùîì íå ñëóæèø, òè ñè îòâúí. 
Ùîì ñå îáåçâåðÿâàø, òè ñè îòâúí. Ùîì ñå îáåçñèëÿø, òè ñè 
îòâúí. Ùîì íàïðàâèø äîáðî, ëþáîâòà äîéäå â òåáå, òè ñè âúòðå. 
Ìîæå âñåêè äåí äåñåò ïúòè äà âëèçàø è äà èçëèçàø âúí. 

Ñåãàøíèòå  õîðà  ñå  ñìóùàâàò.  �Âèæ,  êàçâà,  êîëêî  ó÷åí 
÷îâåê å.� Ó÷åíîñòòà ñå äîáèâà â åäíà ìèíóòà è ñå èçãóáâà â åäíà 
ìèíóòà. Òóé, êîåòî ñåãàøíèòå õîðà èìàò, òîé å ó÷åí ÷îâåê, íî òîé 
äîøúë äà ñå ïðåðîäè è íèùî íå îñòàíàëî â íåãî. Âñè÷êî òóé ñå 
å èçëè÷èëî. Ó÷åíèòå õîðà ìÿçàò êîãàòî ïèøåø ñòèõîòâîðåíèÿ 
íà ìîðñêèÿ áðÿã, ÷å êàòî äîéäàò âúëíèòå íèùî íå îñòàâà. Êîå 
îñòàâà â ÷îâåêà? Ñàìî äîáðîòî îñòàâà â ÷îâåêà. Çëîòî íå îñòàâà. 
Âñè÷êè îíèÿ çíàíèÿ, â êîèòî å ïðîíèêíàëî çëîòî, èç÷åçâàò, òå 
íÿìà  äà  îñòàíàò. Îíîâà  çíàíèå,  êîåòî  ÷îâåê  ïðèäîáèå  ïðè 
Áîæèÿòà Ëþáîâ, ïðè Áîæèÿòà èñòèíà, òå ùå îñòàíàò ñåãà. Òóé 
å â Áîãà. Äðóãèòå, òå íÿìà äà áúäàò ñ òåáå. Àêî íÿêîé äîéäå ñ 
åäèí àâòîìîáèë â äâèæåíèå è èçëåçå èç àâòîìîáèëà, óìðÿë ëè å? 
Íèå íåãî ãî âèæäàìå. Ñúùíîñòòà êúäå å? Íèêîãà íå äîïóùàéòå 
ïðîòèâîðå÷èå. ×îâåê å òðîÿê. Òàçè ôèëîñîôèÿ ïî÷èâà íà òðè 
îãðàíè÷åíèÿ. ×îâåøêèÿò æèâîò çàïî÷âà çëå è ñâúðøâà äîáðå. 
Ùîì çàïî÷íåø çëå è ñâúðøèø çëå, òî å ÷îâåøêî. Êîëêîòî è äà 
ãî ÷îïëèø, òàêà å. Óìðåëèÿò óìðÿë. Çàùî çàïî÷âà çëå è ñâúðøâà 
çëå? Êàê å ñòàíàëî? Ùîì äîéäåø äî Áîãà, òè ùå çàïî÷íåø äîáðå 
è ùå ñâúðøèø äîáðå. Àêî æèâååø ïî àíãåëñêè, ùå çàïî÷íåø çëå, 
íî ùå ñâúðøèø äîáðå. Àêî æèâååø ïî ÷îâåøêè, ùå çàïî÷íåø 
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è ùå ñâúðøèø çëå, íÿìà èçêëþ÷åíèå. 
Ñåãà  ÷îâåøêèòå  ðàçáèðàíèÿ  âèæ íà  êàêâî ìÿçàò. Åäèí 

ïðàâîâåðåí ìëàä òóð÷èí ñòàíàë ïèÿíèöà. Õîäæàòà ãî ñúâåòâà 
è ìó êàçâà: �Çíàåø, ÷å ñè õâàíàë ëîøèÿ ïúò.� ��Ëîøèÿò ëè?� 
��Çíàåø êàêâî òå ÷àêà â îíÿ ñâÿò. Âñè÷êè òèÿ áóðåòà, îò êîèòî 
òè ñè ïèë âèíî, ùå òè áúäàò îêà÷åíè íà âðàòà.� Êàçâà: �Ïúëíè ëè 
ùå áúäàò? Àç ùå ãè íîñÿ!� Òîçè ÷îâåê å íåïîïðàâèì. Òîé ìèñëè 
çà ïèåíå. Â íåãî òðÿáâà äà ñå ðîäè æåëàíèå äà íîñè áóðåòà. Àêî 
àç âè ïðîïîâÿäâàì âúçäúðæàíèå, ùå âè êàæà: Ïèéòå! �Êàêâî? 
Íà âàñ íÿìà äà âè êàæà: �Íå ïèéòå!� Ïèéòå, íî õàñ âèíî, õóáàâî 
âèíî, îíîâà ïðåìåñåíîòî íå ïèéòå. � �Òè, êàçâà, íàïðàâè åäíà 
ïîãðåøêà.� Øèøåòî èìàøå ïðàâî äà ïèå òàçè ìàñòèêà, ïîíåæå 
áåøå â íåãî. Òî å ïðàâèëíîòî. Òè ñè âçåë òîâà, êîåòî øèøåòî ïèå. 
Ïîëåçíà å òàçè ìàñòèêà çà øèøåòî. Òè, êàòî ãëåäàø øèøåòî, 
íÿìà äà ïèåø è ãëàâàòà íÿìà äà òå áîëè. Òóé, êîåòî øèøåòî 
ïèå, òè íå ãî ïèé. Êàòî ñå òóðè â øèøåòî, òî å íåãîâî. Ùå ïèåø 
îò òóé, êîåòî íå å â øèøåòî. Êúäå å? Èçâîðúò å òàì. 

Â ÷îâåêà âñÿêîãà èìà åäíà ñëàáîñò. Êàòî ïîìèñëè çà íåùî, 
òîé ìèñëè, ÷å ðàáîòàòà ùå ñå îïðàâè. Òàì å  çàáëóæäåíèåòî. 
Òðÿáâà  ëè  íà  óìðåëèÿ  äà ìó  êàæåø:  �Çàùî  óìðå?� Èëè  íà 
ðîäåíèÿ: �Çàùî ñå ðîäè?� Íèòî ðîäåíèÿ ïèòàé çàùî ñå ðîäèë, 
íèòî óìðåëèÿ ïèòàé çàùî å óìðÿë. Íå ãî ïèòàé çàùî å óìðÿë. 
Òî å íåãîâà ðàáîòà, ùå òè êàæå: �Òî íå å òâîÿ ðàáîòà.� Òè êàòî 
ïîïèòàø æèâèÿ çàùî ñå ðîäèë, ùå òè êàæå: �Òî íå å òâîÿ ðàáîòà.� 
Òî å íåìèñëèìî ÷îâåê äà áúäå íåùàñòåí, íåñúâìåñòèìî å ñ îíîâà 
ïðîèçõîæäåíèå íà ÷îâåêà. ×îâåê òðÿáâà äà áúäå ùàñòëèâ. Òè 
ñúçíàâàø íåùàñòèåòî íà íÿêîé, êîéòî âëÿçúë â òåáå. Òîé äà å 
íåùàñòåí, êàòî âëåçå â òåáå, òè ñè ìúë÷è. Êàòî òå ïèòà, åäèí 
îòãîâîð ìîæå äà ìó äàäåø: �Àêî çàïî÷íåø äà ðàáîòèø çà ìåíå, 
ùàñòëèâ ùå áúäåø.� Òîé ñè ïåå åäíà ïåñåí: �Íåùàñòåí ñúì. 
Àç ñúì íåùàñòåí.� Çàùî å íåùàñòåí? Òîé ñå îáåçïëúòèë îùå 
íå ñúçíàâà, èñêà äà èìà òÿëî, ïúê íÿìà òÿëî, íÿìà ñîáñòâåíà 
êúùà, êèðàäæèÿ õîäè. Äîøúë â òåáå, îïëàêâà ñå: �Äîòåãíà ìè 
òîçè  êèðàäæèëúê.�  Çàùî? Ñêðúáòà  ñà æèâè  ñúùåñòâà,  êîèòî 
íå  ðàçáèðàò æèâîòà.  Âñè÷êè  òèÿ  íåãàòèâíè  ñúñòîÿíèÿ,  òî  å 
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íåðàçáèðàíå íà æèâîòà. Òè íå ìîæå äà ìðàçèø. Îíçè  ÷îâåê 
êîéòî ìðàçè,  òîé  íå  å  ÷îâåê. Îíçè,  êîéòî  ñúçíàâà  ëþáîâòà, 
òîé å ÷îâåê. Àç, êîéòî èçãëàæäàì îìðàçàòà è ëþáîâòà, àç ñúì 
÷îâåêà. Àç ðàçãëåæäàì æèâîòà ïî-äúëáîêî. Ëþáîâòà å çà ìåíå 
ñèëà, êîÿòî ðàáîòè çà ìîåòî äîáðî. Çëîòî å ñèëà, êîÿòî ðàáîòè 
çà ìîåòî ðàçðóøåíèå. Îò ìåíå çàâèñè äà âúçïðèåìà åäíîòî èëè 
äðóãîòî. Àç ñúì íåçàâèñèì. Êàçâà: �Àç ãî ìðàçÿ.� Òè íå ìîæå 
äà ìðàçèø. Êàê ùå ìðàçèø, êàæåòå ìè? Äà êàæåì óäàðèø ñå 
â åäèí êàìúê. Êàê ùå ãî ìðàçèø? Ñ÷óêàø ãî íà ïðàõ è èç÷åçíå 
îìðàçàòà. Êàòî ñòàíå íà ïðàõ, êàêâî ùå ãî ïðàâèø? Êàòî ãî 
íàïðàâèø íà ïðàõ, ùå ñå âäèãíå âúâ âúçäóõà, ùå çàïî÷íàò äà 
ñìúäÿò î÷èòå.

Çëîòî  â  ñâåòà  ïðîèçòè÷à  îò  íåçàêîííàòà  ëþáîâ.  Â 
íåçàêîííàòà  ëþáîâ  ëåæè  çëîòî  â  ñâåòà.  Àêî  ìîæå  äà  ãî 
ðàçáåðåòå. Ùî  å  çëîòî? Íåçàêîííà ëþáîâ. Åòî  â  êàêâî  ñåäè 
íåçàêîííîñòòà. Òåáå  òè  òðÿáâà  åäíî  ïàð÷å  õëÿá. Òè  âçåìåø, 
÷å óáèåø åäèí ÷îâåê äà ìó âçåìåø õëÿáà. Ïðåñòúïëåíèåòî å 
íåçàêîííàòà ëþáîâ � ëþáîâ êúì æèâîòà. Òè, êàòî èìàø ëþáîâ 
êúì æèâîòà, óíèùîæàâàø ÷îâåêà. Êàòî èìàø ïîâå÷å ëþáîâ êúì 
ñâîÿ æèâîò, îòêîëêîòî êúì äðóãèòå, òè íàïðàâè ïðåñòúïëåíèå. 
Òè, àêî îáè÷àø âñè÷êèòå õîðà åäíàêâî, íå ìîæåø äà íàïðàâèø 
ïðåñòúïëåíèå. Íî íå åäíàêâàòà ëþáîâ ðàæäà ïðåñòúïëåíèå. Òî 
å ïðàêòè÷åñêè, âñåêè ìîæå äà ãî îïèòà. Çàùîòî óòðå, êàêòî òåáå 
è äðóãèòå, êîèòî îáè÷àò ñåáå ñè ïîâå÷å, êúì òåáå ñå îòíåñàò 
íåïðàâåäíî. Çàòîâà ÷îâåê òðÿáâà äà îáè÷à âñè÷êèòå õîðà, íå 
äà  ãè  îáè÷à,  íî èìà  åäíàêâà ìÿðêà. Êàêâî  çíà÷è äà îáè÷àø 
âñè÷êèòå õîðà? Òè ñè ãîñòèëíè÷àð, êîé êàê äîéäå äà ìó äàäåø 
äà ÿäå, èçïðàòè ãî äà ñè âúðâè. 

Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  àç  îòêðèâàì  åäíà  ÷åøìà ïðè  åäèí 
èçâîð è ïîÿ õîðàòà. Òî å Áîæåñòâåíîòî. Êîé êàê äîéäå êàçâàì: 
�Äàâàéòå!� Àêî îáè÷à äà äàäå íåùî, äîáðå, àêî íå � ïàê äîáðå, 
íî âñè÷êî äàâàéòå. Òîé àêî îáè÷à äà ïëàòè, äîáðå, íî òè àêî 
ìó êàæåø äà ïëàòè, ùå ñúçäàäåø çëîòî. Äàâàé, äàâàé, àêî òîé 
îñòàâè íåùî, òî å äðóã âúïðîñ. Åäèí äåí ùå ìó êàæåø: �Åòî 
êàêâî ñè îñòàâèë, àêî îáè÷àø, ìîæå äà ãî âçåìåø.� Ôèëîñîôèÿòà 
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íà æèâîòà  å  òîâà.  Äðóãèòå  ôèëîñîôñêè  ðàçðåøåíèÿ  íÿìàò 
ïðèëîæåíèå. Òå ñà õóáàâè óïðàæíåíèÿ, íî ïðèëîæåíèå íÿìàò. 

Òà êàòî ñå ãîâîðè òàêà, êàçâà: �Ìîæå ëè òîâà?� Õóáîñòòà 
ñåäè â òîâà, äà ïðàâèì òîâà, êîåòî å íåâúçìîæíî. Íàé-õóáàâîòî å 
äà ïðàâèì òîâà êîåòî å íåâúçìîæíî. Áîã âèíàãè âúçíàãðàæäàâà, 
êîãàòî èñêàìå äà íàïðàâèì òîâà, êîåòî å íåâúçìîæíî. À êîãàòî 
[êîéòî] íå ïðàâè òóé, êîåòî å íåâúçìîæíî, òîé ãî íàêàçâà. Âèå 
êðèâî ùå ðàçáåðåòå. Òîé ùå äîïóñíå òîâà, êîåòî òè ñè íàïðàâèë 
íà äðóãèòå, äà òè ãî íàïðàâÿò è íà òåáå. Àêî òè ñè ñå ìú÷èë äà 
íàïðàâèø íåùî è íå ñè óñïÿë, òè ñè ùàñòëèâ. Êàòî ñå îïèòàò 
òâîèòå ñèíîâå è òå äà íàïðàâÿò íåùî, êîåòî å íåâúçìîæíî è 
òå ùå áúäàò ùàñòëèâè. Äà äîïóñíåì, ÷å òè æèâååø íà äåñåò 
êèëîìåòðà  ãîðå, ìîæå  äà  ñå ìú÷àò  äà  òå  ñíåìàò,  íî  òè  ñè 
ñâîáîäåí. Ñåãà  òè, ùîì íàïðàâèø  òîâà,  êîåòî  å  âúçìîæíî, 
òîãàâà ùå  êàæåø:  �Ãîñïîäè,  èçáàâè ìå  îò  çëîòî.� Ùîì  íå 
ìîæåø äà íàïðàâèø íåùî, ùå êàæåø: �Ìíîãî òè áëàãîäàðÿ, 
Ãîñïîäè,  ÷å  òóé  íåùî  å  íåïîñòèæèìî.� Ùå ìèñëèø,  òè  íå 
ìîæåø äà ãî ìàõíåø, ùå ìèñëèø çàðàäè íåãî. Íå å ëè õóáàâî 
äà ìèñëèø çàðàäè ñëúíöåòî?Ñå òàêè îò íåâúçìîæíîòî, âñå ùå 
îñòàíå  åäíî  áëàãî. Ñëúíöåòî  êîìó ïðèíàäëåæè? Íèêîìó íå 
ïðèíàäëåæè ñëúíöåòî.

Òà, âèå èìàòå ñòàðè âÿðâàíèÿ. Êàçâàòå: �Íàïðàâèõ åäíî 
äîáðî.� Äîáðîòî  íå  ñå  ïðàâè. Êîãàòî  äàì  åäíà  ÷àøà  âîäà 
íÿêîìó, àç íå ïðàâÿ âîäàòà. Äîáðîòî íå ñå ïðàâè. Õëÿáà ïðàâÿ 
ëè ãî? È õëÿáà íå ãî ïðàâÿ, æèòîòî íå ãî ïðàâÿ. Ëþáîâòà ñè 
å Ëþáîâ. Êàçâà: �Àç ãî îáè÷àì!� Òè íå ìîæå äà îáè÷àø. Ïðåç 
òåáå ëþáîâòà å ìèíàëà ñåãà. Áîã å ëþáîâ â ñâåòà. Åäèíñòâî â 
ëþáîâòà èìà. Êîãàòî Ãîñïîä îòèâà äà ïîìàãà íà õîðàòà è òå äà 
îòèäàò äà ðàáîòÿò çàåäíî ñ Íåãî â ðàáîòàòà, êîÿòî Òîé îòèâà 
äà âúðøè. Ùîì òè èñêàø äà áúäåø êàòî Ãîñïîäà, òè ñúâñåì 
ùå çàãàçèø. Òóé íå å òâîÿ ðàáîòà. Òè ìîæå äà ñå óïðàæíÿâàø â 
äîáðîäåòåëèòå. Íî åòî êàêâà å ìèñúëòà. Òè íàðèñóâàø îáðàçà 
íà åäèí ÷îâåê, íî òîé íå å æèâèÿ ÷îâåê. Òè ìîæåø äà íàïðàâèø 
îò êàìúê åäèí ÷îâåê, àêî ñè ñêóëïòîð, íî òîé îùå íå å ÷îâåêà. 
×îâåê ìîæå ëè äà ñúçäàäå ÷îâåêà? Íå ìîæå. Íèòî àíãåëèòå ñà â 
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ñúñòîÿíèå äà ñúçäàäàò ÷îâåêà. Áîã ñúçäàäå ÷îâåêà. Ñëåäîâàòåëíî, 
íå ñå çàáëóæäàâàéòå, ÷å îáè÷àòå Áîãà. Áîã å Ëþáîâ. Ëþáîâòà 
å ïðåðîãàòèâ íà Áîãà. Íèå òðÿáâà äà ó÷àñòâóâàìå â Íåãîâàòà 
ëþáîâ. Çàùî êàçâà äà íå áúäå Íåãîâàòà ëþáîâ. Òúé êàêòî ñå 
ðàçáèðà, âñè÷êî ñòàâà ëåñíî.

Ñåãà âèå ìèñëèòå, ÷å íÿêîé âè îáðàë ëþáîâòà. Àêî àç ñúì 
âêúùè è õîðàòà çàòâîðèëè ïðîçîðöèòå, àç ùå îòâîðÿ âðàòàòà è 
ùå èçëåçà. Âúòðå àêî ñòå ìîæå äà çàòâîðÿò âðàòàòà è äà âè âçèìàò 
ñâåòëèíàòà. Íî îòâúí êîé ìîæå äà âè âçåìå ñâåòëèíàòà? Íÿêîé 
ïúò îáëàöè äîéäàò è çàñåí÷âàò. Òè íå ìîæå äà ãè èçìåñòèø, 
íî äîéäå âÿòúð è ãè èçìåñòè. Êîå âè ìú÷è ñåãà? Ïî íÿêîé ïúò 
âèå ñå ìú÷èòå çà íèùî è íèêàêâî. Íî íÿêîé ïúò âèå ñå ìú÷èòå 
çà íåùà, çà êîèòî òðÿáâà äðóãèòå äà ñå ìú÷àò. Âèå ñå ìú÷èòå, 
íî ìú÷åíèåòî íå å âàøå. Òîé äÿâîëúò ñå ìú÷è è òîé êàòî ñå 
ìú÷è è âèå ñå ìú÷èòå. Îíçè, êîéòî ñå ìú÷è, òîé å äÿâîëà è âèå 
ïî ñèìïàòèÿ  çàïî÷âàòå äà  ñå ìú÷èòå. Íÿìà ìú÷åíèå â Áîãà. 
Ìîæå ëè äà èìà ìú÷åíèå â Áîãà? Ñåãà ìîæå äà ñå ïðîâåðè äà 
ñå íàïðàâÿò îïèòè. Ìàëêèòå ðàáîòè ìîæå äà ñå ïðîâåðÿò, äà 
ñå  âèäè  êàê ðàáîòè  çàêîíúò. Ïðàòåòå  åäèí áîãàòñêè  ñèí ïðè 
åäèí äîáúð ó÷èòåë, åäèí áîãàòñêè ñèí, êîéòî å ïîñðåäñòâåí è 
ïðàòåòå åäíî áåäíî äåòå íà áåäíè ðîäèòåëè, êîåòî å äàðîâèòî 
ãåíèàëíî. Â êðàÿ íà êðàèùàòà êúì êîãî ùå èìà ïîâå÷å ëþáîâ? 
� Êúì äàðîâèòîòî. Îíîâà  áîãàòñêîòî ùå  ñå  îáëå÷å  õóáàâî, 
ùå ñå ÿâÿâà, ùå ãîâîðè ñëàäêè äóìè. Ó÷èòåëÿò îòâúí ìîæå äà 
ñå îòíàñÿ ìíîãî âíèìàòåëíî êúì íåãî, íî âúòðå â íåãîâèÿ óì 
íÿìà äà îòêðèâà íèêàêâà òàéíà. Êàçâàì: Ïðè Áîãà íå èñêàéòå 
äà ñòàíåòå áîãàòè, äà ñå ïîêàæåòå, ÷å ñòå íåùî, íèòî îòèâàéòå 
êàòî ïðàâåäíèê. Ïðè Áîãà îòèäåòå êàòî äàðîâèòè ó÷åíèöè, êîèòî 
èñêàò äà íàó÷àò íåùî. Äà å çàïàëåíà äóøàòà âè çà çíàíèå, çà 
ëþáîâ. 

Òåïúðâà èìà äà ó÷èòå êàêâî íåùî å ëþáîâòà. Àêî çíàåòå 
êàêâî íåùî å äîáðîòî, êàêâî èìà äà ñå ó÷èòå? Ïîíåæå íå çíàåòå 
ïðîèçõîäà  íà  çëîòî,  èìà  êàêâî  äà  ó÷èòå.  Çà  ïðèìåð,  âèå  ñå 
óñåùàòå ñëàáè è êàçâàòå: �Äà áÿõ ñèëåí.� ×å êîå å ïî-õóáàâî: Äà 
áúäåø óìåí è ñëàá èëè äà áúäåø ñèëåí è ãëóïàâ. Äà áúäåø ÷îâåê 
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ñúñ ñëàáî òÿëî èëè äà áúäåø åäèí ñëîí ñ ãëóïàâ óì? Êîå å ïî-
õóáàâî? Ñëàáîòî ñ óìà å çà ïðåäïî÷èòàíå, îòêîëêîòî ñèëíîòî ñ 
òîçè óì. Ïðè íàé-ãîëåìèòå èçïèòàíèÿ â ñâåòà, ëþáîâòà å âèíàãè 
íà  ñòðàíàòà  íà  ñëàáèòå. Êîëêîòî  ñòàâàø ïî-ñëàá,  òÿ  òúðñè 
ñëàáèòå. Ñèëíèòå òÿ ãè ìà÷êà. Ìà÷êà ãè íà îáùî îñíîâàíèå. 
Öàðå âëàäèöè, ïîïîâå, âñè÷êè ìà÷êà. Ñåãà ìîæå äà âè ñìóòÿò 
äóìèòå: Ïðàâäàòà Áîæèÿ. Êîé ìîæå äà áúäå êàòî Áîãà? Êîé 
ìîæå äà ñúçäàäå òàêàâà âñåëåíà èëè êîé ìîæå äà ñúçäàäå òàêúâ 
÷îâåê? Åäèí ÷îâåê, êîéòî å ñâåò è ñèëåí, ìîæå ëè äà ñúçäàäå 
åäíà çåìÿ? � Íå ìîæå. Êàòî çåìÿòà íå ìîæå äà ñúçäàäå. Êúäå 
ìó å ñèëàòà, ñ êàêâî ùå ñå ïðåïîðú÷à? Æèâîòúò íà ñèëíèÿ ñå 
îñìèñëÿ  ñàìî ïðè æèâîòà íà  ñëàáèÿ. Æèâîòúò íà  ñëàáèÿ  ñå 
îñìèñëÿ ñàìî ïðè æèâîòà íà ñèëíèÿ. Æèâîòúò íà íåâåæèÿ ñå 
îñìèñëÿ ñàìî ïðè æèâîòà íà ó÷åíèÿ, íà ãåíèàëíèÿ íà ñâåòèÿòà. 
È æèâîòúò íà ãåíèÿ, íà ñâåòèÿòà ñå îñìèñëÿ ïðè íåâåæèÿ. Òàêúâ å 
çàêîíúò. Êàòî äîéäåø, ñïðè òàì. Òîâà å ôèëîñîôèÿòà íà æèâîòà, 
ñ êîÿòî ìîæåø äà ðàáîòèø.

Òóé ñà ìàëêè ïðàâèëà. Ùå êàæåòå, àìè êàêâî èìà çàä òîâà? 
Èìà íåùî. Òîãàâà ùå âè ïðèâåäà îíçè àíåêäîò çà Ïàãàíèíè. 
Ïîíåæå ñå ïðî÷óë êàòî çíàìåíèò öèãóëàð, êàçâàò ìó: �Ìîæå 
ëè äà ñâèðèø íà òðè ñòðóíè?� ßâÿâà ñå òîé è ñâèðèë íà [òðè] 
ñòðóíè. ��Àìè íà äâå ìîæåø ëè äà ñâèðèø?� ßâÿâà ñå òîé è íà 
äâå ñòðóíè. ��Íà åäíà ñòðóíà?� Ñâèðèë òîé è íà åäíà ñòðóíà. 
��Àìè áåç ñòðóíè?� Òîé íå ñå ÿâèë. Êàê ùå ñâèðèø áåç ñòðóíè? 
Êàçâàì, òóé ñà ìàêñèìè. Âñè÷êè äðóãè íåùà ñà õóáàâè. Âñè÷êè 
ãëóïîñòè â ñâåòà èìàò ñâîåòî ìÿñòî. È íàé-ëîøàòà ðàáîòà íå 
å ëîøà. Îò òóé ãëåäèùå âñè÷êî êàêâîòî ñòàâà â ñâåòà âñå å çà 
äîáðî. Ãëåäàõ âåäíúæ åäèí àìåðèêàíåö, êàêâàòî è ëèíèÿ äà ìó 
äàäàò, òîé ùå èçêàðà íåùî îò íåÿ, ùå íàðèñóâà íåùî. Òîé òàêà 
ðèñóâà îòâåäíúæ, êàòî ÷å òàçè ëèíèÿ òúêìî çà òîâà å äàäåíà. 
Âåäíàãà íàìåðè ìÿñòîòî.

Ñåãà  òðÿáâà  äà  áúäåòå  àðòèñòè,  êàêâîòî  âè  ñå  ñëó÷è  â 
æèâîòà äà ãî íàìåñòèòå íà ìÿñòî. Êàçâàòå: �Çàùî ìè ñå ñëó÷è 
òîâà çëî?� Íàðèñóâàéòå íåùî îò íåãî, íàìåñòåòå ãî. Â öÿëàòà 
èñòîðèÿ ïðîðîöèòå ïîñðåùàò ëè  ãè  õîðàòà äîáðå? Éåðåìèÿ 
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êàçâà: �Ãîñïîäè, ñòàíàõ ïîñìåøèùå íà õîðàòà è íà àíãåëèòå.� 
È òóðöèòå êàçâàò: �Çà ïðåäïî÷èòàíå êó÷å, ïðåä ñòàð âúëê.�

Çà ïðèìåð âèå èìàòå èäåÿòà äà ñòàíåòå ñèëíè è ó÷åíè. 
Äîáðå, õóáàâî å. Íî àêî íÿêîé îò âàñ ìèñëè äà ñòàíå öàð, êàêúâ 
øàíñ èìà? Èëè àêî èñêà äà ñòàíå êíÿç èëè ïåâåö èëè ãåíèàëåí 
ïîåò. Çà áúäåùå å âúçìîæíî. Íî çà òîçè æèâîò å íåâúçìîæíî. 
Àç äà âè ïîäïèøà, çà áúäåùå ìîæå äà ñòàíåòå, ñëåä ñòî, äâåñòà, 
òðèñòà  ïðåðàæäàíèÿ.  Ðàäâàéòå  ñå  íà  òóé,  êîåòî  ñåãà  èìàòå. 
Ðàäâàéòå ñå íà òàêèâà êàêâèòî ñòå ñåãà. Èìà íåùà, êîèòî íå ñå 
ðàçðåøàâàò. 

Àç  êîãàòî èçó÷àâàõ  ñàìî  åäíà  ãàìà,  çà  êîÿòî íå  èñêàì 
äà  âè  ãîâîðÿ,  àç  ÿ  íàðè÷àì  ãàìà íà  ñìúðòòà. Ïî íÿêîé ïúò 
ìóçèêàíòèòå, áåç äà çíàÿò íàãàçâàò ìàëêî è ñå îòòåãëÿò. Ïîñëå 
àç ñúì çàáåëÿçàë, ùîì áóòíà åäíà ñòðóíà ñå ñêúñà, äâå, òðè, 
÷åòèðè ñòðóíè ñå ñêúñâàò. Êàçâà: �Àç èñêàì òàì êàòî áóòíà, òàì 
äà íå ñå ñêúñà.� Êàçâàì, íå áóòàé! Õîäèø äà îïèòâàø. Êàêâî ùå 
ñå ïîëçóâàø, àêî çíàåø. Ùå ñå ïîëçóâàø, ïîíåæå ùå äîéäåø 
äî åäíî ìÿñòî â ìóçèêàòà, èñêàø äà ïðåñêî÷èø, íå ìîæåø. Íå 
ìîæåø äà ìèíåø, äîêàòî íàìåðèø åäèí ïúò äà çàîáèêîëèø. 
Íàìåðèõ çàùî ìè ñå êúñàò ñòðóíèòå, íàïðàâèõ åäèí ìîñò. Ñåãà è 
âèå ùå íàïðàâèòå åäèí ìîñò. Âèå ñòå íåùàñòíè ïî åäèíñòâåíàòà 
ïðè÷èíà,  ÷å  âèå  ÷óâñòâóâàòå  òàçè  ãàìà íà  ñìúðòòà. Èçëåçòå, 
çàîáèêîëåòå! Ìèíàâàì ñ åäèí ïðèÿòåë, ãëåäàì åäíà çìèÿ óâèòà 
íà  åäèí ïëåò. Òîé  ñå  ñïðÿ. Êàçâàì:  �Âíèìàâàé,  íå  ñè  òóðÿé 
ðúêàòà.� Ñÿäàìå íà åäèí ìåòúð îò íåÿ. Òÿ å íàâèòà íà êîëåëî, 
î÷èòå £ ñà îòâîðåíè, òÿ âèæäà. Êàçâàì: �Íå ÿ áóòàé, íåêà ñå ïå÷å 
íà ñëúíöåòî.� Òîé èñêà äà ÿ áóòíå è íå çíàå, ÷å òÿ ìîæå äà ãî 
êëúâíå. Íå ÿ áóòàé, îñòàâè ÿ. Êàçâà: �Äà ñå óáèå.� Íå ñå óáèâà 
ëåñíî çìèÿ. ×å îíàçè çìèÿ, êàòî âëåçå â ðàéñêàòà ãðàäèíà, àêî ñå 
óáèâàø[å], íî èçëåçå îò ðàéñêàòà ãðàäèíà íåóáèòà. Àíãåëèòå íå 
ìîæàõà äà ÿ óáèÿò. Çìèÿòà âëåçå â ðàéñêàòà ãðàäèíà è àíãåëèòå 
íå ìîæàõà äà ÿ óáèÿò è ïàê èçëåçå íàâúí. Ñëåä âðåìå Ãîñïîä 
êàçâà:  �×îâåøêèòå  ïîêîëåíèÿ,  ÷îâåøêàòà  ðàñà ùå £  ñìàæàò 
ãëàâàòà.� Çàùîòî òàçè ðàáîòà å ìíîãî ìú÷íà, äà ñå óáèå åäíà 
çìèÿ. Íî ñëåä õèëÿäè è õèëÿäè ãîäèíè ùå £ ñìàæàò ãëàâàòà. 
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Êîëêîòî ïúòè ñ ïðèÿòåëè ñìå âèæäàëè çìèè âñå èñêàò äà ãè 
óáèÿò. Òÿ, êàòî âèäè, èçïëåçâà ñè åçèêà. Òîâà å ïîçäðàâëåíèå. 
Ùîì èçïëåçâà åçèêà, çëå íå ìèñëè. Íÿìà çàùî äà ÿ óáèâàìå, òÿ 
íè ïîçäðàâëÿâà. Çà èçïëåçâàíåòî íà åçèêà âñè÷êè ÿ óáèâàò. Íî 
ÿ óáèâàò, êîãàòî óõàïå íÿêîãî. Íå êîãàòî íÿêîÿ çìèÿ ñè èçïëåçè 
åçèêà  ÿ  óáèâà[ò]. ×å  êîãàòî  íÿêîé  êàæå  ëîøî  çà  âàñ,  òîé  ñè 
èçïëåçèë åçèêà, íå ãî óáèâàéòå. Òóé ñà ïðàêòè÷åñêè ïðàâèëà.

Æèâîòúò ãî ïðèåìåòå òàêúâ êàêúâòî å, òî å ôèëîñîôèÿ. 
Òîçè æèâîò, êîéòî èìàòå, íåãî èçïîëçóâàéòå. Â òîçè æèâîò å 
ñêðèò äðóãèÿò æèâîò. Íå òúðñåòå äðóã æèâîò îñâåí òîçè. Çàùîòî 
ñâåòúò  ïðåäñòàâëÿâà  åäèí æèâîò,  ñëåä  [òîâà]  çàâúðæå  åäèí 
ìàëúê ïëîä. Â òîçè ïëîä ùå äîéäå äðóãèÿò æèâîò. Â ñåìåíàòà 
èìà òðåòè æèâîò. Êàçâàì: Â ñåãàøíîòî, êîåòî èìàìå, ñå êðèå 
íåùî äðóãî. Äà êàæåì, àêî âñè÷êè áúäåòå òîëêîâà ñïîêîéíè, 
íå èíäèôåðåíòíè. Êàòî êàæåì �ñïîêîéíî�,  àç  âèæäàì íÿêîè 
íåùà, íà íÿêîå äåòå ìó ïóêíàë ãëàâàòà. Àç íå ñúæàëÿâàì çà òîâà, 
îòèâàì, âçåìà äåòåòî, âçåìà âúëíà, èçãîðÿ ÿ, òóðÿ è ïðåâúðæà. 
Ùå ìó êàæà íÿêîëêî äóìè. Ñëó÷âà ñå òî ñ äåöàòà. Òî å òåçà. ×å 
ïóêíàëè ãëàâàòà, âçåìàì çà òåçà, ðàçâèâàì ñâîÿòà òåìà. Êàçâàì: 
Ùå áëàãîäàðèòå íà Áîãà, ÷å ìîæåõà äà âè óäàðÿò äà âè ïóêíàò 
ãëàâàòà  è  âèå  äà  óìðåòå.  Áëàãîäàðåòå  íà Áîãà,  ÷å ìàëêî  âè 
óäàðèëè. Âñè÷êè íåùà ìîæå äà ãè èçïîëçóâàòå. Êàêâîòî âè ñå 
ñëó÷è âñå å çà äîáðî.

Ñåãà  çàïî÷íåòå  äà  ïååòå,  äà  âè  ïî÷åðíåÿò  êîñèòå. 
Äîñåãà  ïååõòå  è  êîñèòå  âè  ïîáåëÿâàõà. Ïðè  êàêâè  óñëîâèÿ 
ìîæå  äà  ïî÷åðíåå  êîñàòà? Íèêîãà  íå  ïðîòèâîïîñòàâÿé  äâå 
ïðîòèâîïîëîæíè ÷óâñòâà åäíî ïðîòèâ äðóãî, èëè åäíà ìèñúë 
íà  äðóãà. Íå  ãè  îòõâúðëÿé,  íå  ãè  äîêàðâàé. Òè  ñè  êúì  åäíè 
ïî-ñíèçõîäèòåëåí. Áúäè  åäíàêúâ  êúì âñè÷êèòå  ÷óâñòâà. Êúì 
âñè÷êèòå  ìèñëè  áúäè  åäíàêúâ.  È  êúì  äàðîâèòèòå  è  êúì 
íåäàðîâèòèòå.

Àêî íÿêîé å ïîñòàâåí â ìàãíåòè÷åí ñúí, êîñàòà ìó ìîæå 
äà ñòàíå ÷åðíà ëúñêàâà. Ïúê ìîæå è çà 24 ÷àñà äà ïîáåëåå îò 
ãîëÿìà èçíåíàäà. Íà åäíè ïîáåëÿâàò êîñèòå, êîãàòî ìèíàâàò 
ïðåç îïàñíî ìÿñòî. Åäèí ñå íàïèë è êàòî ïèÿí ìèíàë ïðåç åäíà 
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ïðîïàñò. Ñóòðèíòà, êàòî âèäÿë îò êúäå å ìèíàë, óïëàøèë ñå è 
êîñàòà ìó ïîáåëÿëà. Òîé êàòî âèäÿë, íå ìîæàë äà ñè ïðåäñòàâè 
êàê  å  âúçìîæíî. ×îâåê ìîæå  äà  èìà  òàêèâà  ñúòðåñåíèÿ,  ÷å 
êîñàòà ìó äà ïîáåëåå. Âñÿêà ìèñúë, êîÿòî âèå èçïðàùàòå êúì 
íÿêîãî, âñÿêî ÷óâñòâî åäèí äåí ùå ñå âúðíå ïðè âàñ. Âèíàãè 
äîáðîòî ùå  ñå  âúðíå  êàòî  âúçíàãðàæäåíèå  è  ëîøîòî,  êîåòî 
ïðàâèì è òî ùå ñå âúðíå. Ïðàùàé äîáðîòî âèíàãè. Êîëêîòî ñå 
ìîæå ïî-äîáðè ìèñëè è ÷óâñòâà ïðàùàé. Ñëåä âðåìå ùå âèäèòå 
ðåçóëòàòà. Íÿêîé ïúò àêî ïðàòèø íÿêîè ëîøè äóìè, êîëêîòî ñå 
ìîæå ïî-ìàëêî ïðàòè.

Íÿêîé êàçâà: �Ùå ñè ïîïðàâÿ æèâîòà.� Ùîì æèâååø ïî 
Áîãà æèâîòúò ùå ñå ïîïðàâè. Äâå ìèñëè â òîâà íÿìà. Àêî å ÷åðíà 
êîñàòà, ðàæäàò ñå õóáàâ õëÿá, õóáàâî æèòî, õóáàâè ëîçÿ, ÿáúëêè 
ñòàâàò. Íî ÷èñòîòà òàì íÿìà äà èìà. Àêî êîñàòà å áÿëà, òîãàâà 
ùå èìà íàé-õóáàâèÿ âúçäóõ, íàé-õóáàâàòà ñâåòëèíà. Ñåãà ïðè 
òåáå ñ áÿëàòà êîñà ìîæå îò âðåìå íà âðåìå íà êóðîðò. Èìà åäíà 
áåëèíà, êîÿòî å åñòåñòâåíà. Êîãàòî âñè÷êèòå öâåòîâå ñå ñúáåðàò 
íà  åäíî ìÿñòî,  ñå  ðàæäà  áåëèÿ öâÿò. Ñëåäîâàòåëíî íàêàðàé 
êîñìèòå ñè äà ïîãëúùàò ñâåòëèíàòà è êîñàòà òè ùå ñòàíå ÷åðíà. 
Íàêàðàé êîñìèòå äà ñå îòêàæàò îò ñâåòëèíàòà è êîñìèòå ùå 
ïîáåëåÿò. Èëè äðóãîÿ÷å  êàçàíî: Òè  ñ  áÿëàòà  êîñà  òðÿáâà  äà 
äàâàø. ×åðíàòà êîñà ïîãëúùà, íî è åäèíèÿò è äðóãèÿò æèâîò 
å íà ìÿñòî. Ñëåä ÷åðíàòà êîñà èäå áÿëàòà è ñëåä áÿëàòà èäå 
÷åðíàòà. Çàùîòî ïðè ÷åðíàòà êîñà âñè÷êèòå êðàñêè ñà ïîãúëíàòè. 
Êîãàòî âñè÷êèòå êðàñêè ñà îòðàçåíè å áÿëàòà. Àêî òóðèø åäíî 
ïðå÷óïâàíå, òîãàâà ùå ñå ÿâÿò ìíîãî öâåòîâå � ïðèçìàòà. Ëú÷úò 
ùå ñå îòðàçè. Òóé ñà ìú÷íè ðàáîòè çà ðàçáèðàíå. Ñåãà ðàçáèðà 
÷îâåê, íî ÿ ñå ïîìú÷è äà ñè ïî÷åðíèø êîñàòà. Ùîì ïî÷åðíèø 
êîñàòà ñè, âñè÷êèòå ìú÷íîòèè ùå èç÷åçíàò, ùå ñå èçìåíè ëèöåòî 
è öÿëîòî òÿëî ùå ñå èçìåíè. Ùîì ïî÷åðíèø êîñàòà ñè, ùå ñå 
èçìåíè âåäíàãà. 

Âñè÷êè äà èìàòå æèâà âÿðà èëè äàéòå ìÿñòî íà âÿðàòà äà 
ðàáîòè âúâ âàñ. Êàòî ðå÷å ÷îâåê äà ðàáîòè, îáåçñúð÷è ñå è êàçâà: 
�Òàçè ðàáîòè íå å çà ìåíå.� Òàçè ðàáîòà, êîÿòî ñòå çàïî÷íàëè 
å òúêìî çà âàñ. Íå ñå îòêàçâàéòå îò íåÿ. Ïî-õóáàâà ðàáîòà îò 
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íåÿ íÿìà. Íî òúé, øèðîêî â ñâåòà, âñè÷êî äà âè èíòåðåñóâà. Òàç 
äåòî íå å Áîã, îñòàâåòå ãî íàñòðàíà. Íå ñå çàíèìàâàéòå ñ íåùà, 
äåòî Ãîñïîä ãî íÿìà. Êîãàòî íÿêîå äúðâî èçðàñòå íÿêúäå, çà 
ãðàäåæ ñòàâà. Êàìúíèòå çà êúùà ñòàâàò. Âñè÷êî â ñâåòà èìà 
äîáðà ñòðàíà.

Äíåñ ìîæåøå äà å äúæäîâíî, äà íè ëèøàò îò ïðèâèëåãèÿòà 
äà  äîéäåì  òóê. Äíåñ  íè äàäîõà  ðàçðåøåíèå  êàòî ðàáîòíèöè 
äà ïîçäðàâèì ïúðâè ìàé. Ïî-ãîëÿìà îðãàíèçàöèÿ îò íàøàòà 
íÿìà.

31 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
1 ìàé 1936 ã.

Áèâàêà, Âèòîøà
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ÄÎ ÌÀÆÎÐ È ÐÅ ÌÀÆÎÐ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Êàêúâ áåøå ïðåäìåòúò íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ?
Ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å  âè  äàäàò  åäíà  òàêàâà  çàäà÷à  äà 

íàïðàâèòå åäíà ïåñåí íà æèâîòà. Åäíà òåìà äà íàïðàâèòå, åäíà 
ïåñåí çà æèâîòà. Äà ñú÷èíèòå åäíà ïåñåí èëè â ìóçèêà èëè â 
ïîåçèÿ åäíà ïåñåí çà æèâîòà. Êîãàòî íà åäíî äåòå ðàçêðèâàò 
àçáóêàòà, êàêâà å öåëòà? Òî ñ ïúðâèòå áóêâè ôèëîñîô íÿìà äà 
ñòàíå. Ïúðâàòà áóêâà, âòîðàòà, òðåòàòà è åäâà, ñëåä 16 ãîäèíè 
åäâà, êàòî ïîïèòàò, áóêâèòå åäâà ìîæå äà íàïèøå, íåùî. Èëè 
ðàçêðèÿò îò åäíî äî äåñåò, ìîæå äà ïðåïîâòàðÿ. Êàòî íàó÷è 
çíàöèòå ìîæå äà ðàáîòè, íî ñàìî äî äåñåò. Íî ìåæäó ïåò è øåñò, 
êàêâî ùå òóðèø? Ìåæäó 6 è 7, êàêâî ùå òóðèø? Ùå òóðèø åäíà 
äðîá. Òÿ êàêâà ùå áúäå? � Åäíà âòîðà. Íî òóðè íåùî íîâî, 
åäèí íîâ ñèìâîë.

Èëè äà êàæåì âèå çàïî÷âàòå ïî ìóçèêà. 
Êàçâàòå:  �Ìàæîðíàòà  ãàìà.� Àç  íàðè÷àì 
ìàæîðíàòà  ãàìà  ñïèðàëîâèäíà  ãàìà. Äî 
ìàæîð. Òè íå ìîæå äà ñå îðèåíòèðàø. Òè 
íàé-ïúðâî  çàïî÷âàø  ñ  �äî� ìàæîð. Êàòî 
ñå  èçãóáè  åäíà  ïòèöà,  çàïî÷âà  òàêîâà 
ïîëîæåíèå,  âúðòè  ñå,  èçëèçà.  Òè  îò  �äî� 

ìàæîð, êîÿ ãàìà âçåìàø? � �Ðå� ìàæîð. Ðå ìàæîð å ðàäèàëíà 
ãàìà. Ôèëîñîôñêè ðàáîòè, âåäíàãà êàçâà òàêà: �Õóáàâî, êàêâî 
âè èíòåðåñóâà âàñ äî ìàæîð èëè ðå ìàæîð? Ïîä �äî� ìàæîð å 
ñúçäàäåí öåëèÿò âàø îðãàíèçúì. Ïîä �ðå� ìàæîð ñòàâàò âñè÷êèòå 
âàøè äâèæåíèÿ. Âèå íå ìîæåòå êðà÷êà äà íàïðàâèòå, àêî íå çíàåòå 
�ðå� ìàæîð. Ùîì çàáðàâèòå �ðå� ìàæîð, çàáðàâÿòå äà õîäèòå. 
Ùîì çàáðàâèòå �äî� ìàæîð � óìèðàòå. Åäèí ôèëîñîô, êàòî ãî 
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ïîïèòàëè, êàêâî íåùî å âñåëåíàòà, îòãîâîðèë, ÷å òÿ å åäíî ÿéöå. 
Àìè êîé ãî å íàïðàâèë? Íèêîé íå ãî çíàå. Çàìúòèëî ñå ÿéöåòî 
è êàòî ñå èçìúòèëî òðúãíàëî ÿéöåòî íàïðåä. Ïèòàì, êàêâî èñêà 
äà êàæå òîçè ôèëîñîô. Çíà÷è, íàìèðàø ñå â åäíî ïîëîæåíèå. 
Íàé-ïîñëå ñå ïðîáóæäà ñúçíàíèåòî, òè èñêàø äà èçìåíèø òóé 
ïîëîæåíèå â êîåòî ñè. Èñêàø äà èçìåíèø ñúñòîÿíèåòî ñè. Âèå, 
ïî íÿêîé ïúò ñå íàìèðàòå â åäíî ñúñòîÿíèå, ñêó÷åí å æèâîòúò âè, 
ñêó÷íî âè å. Âúðòèø ñå, èñêàø åäíà íîâà îáñòàíîâêà íà íåùàòà. 
Ñåãà èìà íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å èìàòå 
òàêîâà èçêóñòâåíî ïîëîæåíèå â ñâåòà. Òîâà å åäíî èçêóñòâåíî 
ïîëîæåíèå â ñâåòà. Òàçè ôîðìà íå å îáðàçóâàíà îò ïðèðîäàòà. 

Òè  êàêâî  ìîæå  äà  íàó÷èø  îò  òîâà  ïîëîæåíèå. 
Ðàçãëåäàéòå òàçè ôèãóðà, êàêâî ùå íàó÷èòå îò íåÿ? 
Ïðåäñòàâåòå ñè îíçè êðú÷ìàðèí, òîé å áîã, ñëîæèë 
òàêèâà ÷àøè íà ìàñàòà,  òóðèë áóòèëêà  ñ ÷åðâåíà 
íÿêàêâà òå÷íîñò. Òîçè, êàòî äîéäå, ïîãëåäíå ÷àøàòà 
ïðàçíà, êàçâà: �Áðåé, àç ìîæå äà èçïðàçíÿ øèøåòî! 
×àêàé, ñëåä êàòî íàïúëíèõ òàçè ÷àøà, ìîãà ëè äà 
ÿ èçïðàçíÿ? Äà ÿ èçñèïÿ íà çåìÿòà íå áèâà, òîãàâà 
äà ÿ èçïèÿ.�   Òóðè â óñòàòà è èçñèïå. Èçïèå åäíà 
÷àøà, äâå, òðè, ïåò ÷àøè. Íåãîâèÿò óì, êàôåíåòî, 
çàïî÷íå äà  ñå  âúðòè íàîêîëî.  �Äî� ìàæîð  å. Íî 
íå  îò  ÷îâåøêè ïðîèçõîä.  �Äî� ìàæîð îò  ÷àøàòà 
èçëåçå. È íå âúðâè ïî ïðàâà ëèíèÿ. Òîãàâà òîé ùå 
çàìÿçà íà îíçè ðóñíàê, êîéòî ñå íàïèë è çàëèòà è ãî 
ñðåùà åäèí îôèöåð è ìó êàçâà: �Àìà òè ñè ïèÿí!� 

Âîéíèêúò ÿë ëóê è ìó êàçâà: �Ìèðèøå, ëóê ñúì ÿë.� Îòèâà, íà 
ëóê ìèðèøå, êàòî îòèâà ïðè íåãî. Îôèöåðúò òóðèë äâå äúñêè 
è ìó êàçâà: �Ùå õîäèø ïî äúñêèòå ïðàâî!� Âîéíèêúò õîäèë îò 
åäíàòà íà äðóãàòà äúñêà. Êàê äà èçïúëíÿâàø çàïîâåä? ��Åäíàòà 
äúñêà  çàðàäè ìåíå,  äðóãàòà äúñêà  çàðàäè  âàñ. Îò ïî÷èòàíèå 
åäíàòà å çàðàäè âàñ. Ïîíåæå ñúì âîéíèê, ñòúïâàì íà åäíàòà, 
çà äà ïîêàæà, ÷å ñúì âîéíèê, èçïúëíÿâàì çàïîâåä, ñòúïâàì íà 
âòîðàòà çàðàäè âàñ. Ñëóøàì âàøå áëàãîðîäèå.� È ïàê çàëèòà 
íà äðóãàòà äúñêà.
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Ñåãà êàêâî ùå èçêàðàòå îò òîçè àíåêäîò? Íà òîçè ðóñíàê 
ìîæå  äà  ñå  ñìåÿò  õîðàòà,  íî  ÷åñòî  õîðàòà  èìàò  ñúùîòî 
ïðîòèâîðå÷èå. Åäèí ÷îâåøêè ïîðÿäúê å ïðîèçâîäñòâî íà ðóñêèÿ 
âîéíèê � åäíà äúñêà çà ñåáå ñè, äðóãàòà çà îôèöåðà. È çà äà 
ñêðèå, ÷å å ïèë ðàêèÿ, òîé å ÿë ëóê îòãîðå. Òà íÿêîé ùå èçêàðà, 
÷å âñè÷êèòå õîðà, êîèòî ñà ÿëè ëóê, ïúðâî ñà ïèëè ðàêèÿ, ïîñëå 
ñà ÿëè ëóê. Ïèòà[ì] òàçè ôèëîñîôèÿ, ïðàâà ëè å? Íå.

Íî êúì ïðåäìåòà. Â ÷îâåêà âèíàãè èìà åäíî ñúñòîÿíèå 
íà ðàçøèðåíèå âúòðå. Âçåìåòå æèâîòà. Âñÿêà åäíà ìèñúë èìà 
åäèí ïîäòèê âúòðåøåí. Ñïèðàëîâèäåí ïîäòèê äà çàïî÷íå åäíî 
äâèæåíèå  èìà,  âúçõîäÿùå íàãîðå  èëè  ñëèçàíå  íàäîëó. Íàé-
ïúðâî òîâà ñïèðàëîâèäíî ïîëîæåíèå å ñëèçàíå íàäîëó. Ñëåä 
êàòî ñå ñòèãíå äî êðàéíèÿ ïðåäåë, ñå îáðàçóâà åäíî ðàäèàëíî 
ïîëîæåíèå, ÷îâåê âçèìà åäèí ïúò, åäíà èäåÿ ñå ÿâÿâà â íåãî. Èëè 
â òåáå ñå ÿâÿâà åäíî æåëàíèå, êîåòî òè èñêàø äà ãî ïîñòèãíåø. 
Åäíî æåëàíèå ìîæå äà ñå ïîñòèãíå. Åäíî æåëàíèå ìîæå äà ñå 
ïîñòèãíå ñàìî â ãàìàòà �ðå� ìàæîð, ïîñòèãíåø �ðå� ìàæîð, ùå 
äîéäåø äî æåëàíèåòî ñè. Èñêàø òîâà æåëàíèå äà ãî çàâëàäàø, 
äà îïèòàø íåãîâîòî âúòðåøíî ñúäúðæàíèå.

Èìàòå  ãàìàòà  �ìè�  ìèíîð.  �Ìè�-òî  ìîæå  ëè  äà  ãî 
ïîâèøèòå? �Ìè� ìàæîð èìà ëè? Íÿìà. Íà êàêâî îñíîâàíèå 
íÿìà? Åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå íà ìè-òî  â  ãàìàòà  å  òàêîâà. 
Òî å ïîâèøåíî â åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. Ìîæå äà ãî ïîíèæèòå 
ñåãà. Òî çíà÷è çà ïîñòèãàíå íà òâîåòî æåëàíèå. Íî òóé æåëàíèå 
òðÿáâà äà ñå õðàíè. Êàêâîòî è äà å æåëàíèå â ñâåòà, êîãàòî âèå 
ãîâîðèòå çà íÿêàêâî ïîñòèæåíèå â ñâåòà, êîãàòî íå ãîâîðèòå çà 
íÿêàêâî ïîñòèæåíèå â ñâåòà, ïîäðàçáèðà ñå âñÿêà åäíà ìèñúë, 
âñÿêî åäíî æåëàíèå òðÿáâà äà ñå õðàíè. Àç ðàçáèðàì æåëàíèåòî 
íå â òîçè ñìèñúë, êàêòî âèå ðàçáèðàòå. Æåëàíèåòî è ìèñëèòå ñà 
âëîæåíè â ÷îâåêà. Áåç ìèñëè è áåç æåëàíèÿ ÷îâåê íå ìîæå äà ñå 
ïðîÿâè. Íÿêîé êàçâà: �Òè íå ìîæåø, òè íå òðÿáâà äà æåëàåø.� 
Òî å äðóãà ôèëîñîôèÿ. Èìà æåëàíèÿ, âëîæåíè, êîèòî òðÿáâà 
äà ñå ïîñòèãíàò. Æåëàíèå èìàø äà æèâåå[ø], æåëàíèå èìàø äà 
ìèñëèø, æåëàíèå èìàø äà îáè÷àø. Æåëàíèåòî å åäèí âúòðåøåí 
ïîäòèê. Òóé æåëàíèå ìîæå äà ñå ïîääúðæà, äà ñå îòõðàíè ñàìî 
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ñ �ôà� ìàæîð. �Ôà� ìàæîð ñå îòëè÷àâà ïî òîâà, ÷å íå ìîæåø äà 
ïîíèæèø �ôà�-òî. Ìîæåø ñàìî äà ãî ïîâèøèø. È �ôà� ìàæîð, 
íå å åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå. �Ìè�-òî ìîæå ñàìî äà ïîíèæèòå. 
�Ôà�-òî ìîæå ñàìî äà ïîâèøèòå. Ñåãà âèå èìàòå �ôà�-ìàæîð 
è ãî ïîâèøàâàòå è ãî ïîíèæàâàòå. È �ìè� ìàæîð. 

Ñëåäîâàòåëíî, êîèòî íå ñà ðàçáðàëè òîçè çàêîí, êàçâàò: 
�Ìîéñåé å êàçàë: Íå ïîæåëàé!� Çíà÷è, íå ñå ñòðåìè äà ïîâèøèø 
ãàìàòà �ìè�, à ðåàëèçèðàíåòî íà öåëòà å â ãàìàòà �ôà� ìàæîð. 
Âúâ �ôà� ìàæîð öåëèÿò ñâÿò ïåå. Çà êàêâî ëè íå ïåÿò, çà ñèëà, 
çà áîãàòñòâî. À êàêúâ å öâåòà íà �ôà� ìàæîð? Çåëåí. À ùî å 
çåëåíèÿò öâÿò? Òî å íàé-ñèëíàòà îòðîâà. Íÿìà ïî-ñèëíà îòðîâà 
â ñâåòà îò  çåëåíèÿ öâÿò. Íå å ëîøîòî â îòðîâàòà,  òðÿáâà äà 
çíàåø  êàê  äà  ÿ  âçåìåø,  äà  ñå  ïðèñïîñîáèø. Àêî  çíàåø  êàê 
äà  óïîòðåáèø,  òè  ñëåä  âðåìå ùå  ñå  áðàíèø îò  âñè÷êè  òâîè 
íåïðèÿòåëè. Çàùîòî ñúâðåìåííèòå õîðà, êàòî ïåÿò �ôà� ìàæîð, 
òå ñà ñå îòðîâèëè îò öâåòà íà �ôà� ìàæîð. Ñàìî îò öâåòà ñà 
ñå îòðîâèëè. 

Ñåãà âèäèìî òîâà ñà îòâëå÷åíè ïîíÿòèÿ. Òîâà ñà ðåçóëòàòè. 
Âèå  èìàòå  íåðàçïîëîæåíèå  íà  äóõà,  íå  èñêàòå  äà æèâååòå. 
Íå ìó  çíàåòå  ïðîèçõîäà  íà  òîâà  íåðàçïîëîæåíèå. Êàçâàòå: 
�Íåðàçïîëîæåí  ñúì.� �  Çàùî  ñè  íåðàçïîëîæåí? �  �Ïàðè 
íÿìàì.� Ïåé �ôà� ìàæîð! Êàçâàòå: �Ñ ïååíå òàçè ðàáîòà ñòàâà 
ëè?� Êàçâà íÿêîé: �Ñ èãëà êëàäåíåö êîïàå ëè ñå?� Êàêâî ùå 
êàæåòå, ñ èãëà êëàäåíåö êîïàå ëè ñå? � Êîïàå ñå. Îíçè ìàéñòîð, 
êîéòî çíàå äà øèå, âçåë äðåõèòå íà åäèí öàð è âçåìå 20 õèëÿäè 
ëåâà  çà äðåõèòå. Íå ìîæå ëè ñ èãëà äà èçêîïàå  êëàäåíåö? Ñ 
ïàðèòå, êîèòî âçåë, ìîæå äà èçêîïàå. Èãëàòà êîïàå. Íî äà çíàåø 
êàê äà  êîïàåø êëàäåíåö. Àêî íå  çíàåø, ùå ñå áó÷êàø,  àêî ÿ 
âïðåãíåø  â  ïðàâàòà  ïîñîêà, ìîæåø,  òîãàâà  èäâà  ï�ðàòà. Òè 
ìîæåø äà ÿ òóðèø â åäèí êîòåë, ìîæå äà ÿ íàêàðàø äà òå âîçè. 
Êàòî ÿ òóðèø â åäèí êîòåë, ï�ðàòà âúðòè êîëåëåòàòà è ðàáîòè 
çà ÷îâåêà. Íî òðÿáâà äà çíàåø êàê äà âïðåãíåø ï�ðàòà.

Êàçâàì ñåãà, ìíîãî âàøè ìèñëè òðÿáâà äà ãè âïðåãíåòå íà 
ðàáîòà. Ñëåä âðåìå âèå ùå êàæåòå òúé: �Èçãóáèõìå ñè âðåìåòî 
äà èçó÷àâàìå îêóëòíàòà íàóêà.�  Ïèòàì, äî ñåãà êàêòî æèâåÿò 
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õîðàòà, íå ñà ëè èçãóáèëè âðåìåòî? Êàêâî ñà ïîñòèãíàëè õîðàòà? 
Íèùî íå  ñà  ïîñòèãíàëè. Ìîæå äà èìàò  õèëÿäè ïîñòèæåíèÿ, 
íî ñúùåñòâåíîòî íå å ïîñòèãíàòî. Êîå [å] îíîâà, êîåòî ìîæå 
äà  îñìèñëè æèâîòà. Ïðàâèÿò  ïúò  êîé  å? Äî  òàì,  äåòî  ñòå 
äîñòèãíàëè,  òðÿáâà  äà  ãî  ñëåäâàòå.  Çàïðèìåð  âèå  ñåäèòå  è 
íå çíàåòå êàê äà îðãàíèçèðàòå âàøèòå ìèñëè. Êàêâî çíà÷è äà 
îðãàíèçèðàø ìèñúëòà? Äà  îðãàíèçèðàø ìèñúëòà,  çíà÷è  äà 
âïðåãíåø ìèñúëòà íà ðàáîòà. Âèå èìàòå ìú÷íîòèè è íå çíàåòå 
öåëòà íà ìú÷íîòèèòå. Âèå îùå íå ñòå ïðàâèëè îïèòè ñ âàøèòå 
ìú÷íîòèè. Âñÿêà ìú÷íîòèÿ ìîæå äà ñå ïðåîäîëåå, íî òðÿáâà 
äà çíàåø êàê.

Òà  êàçâàì,  ïðè  ñåãàøíîòî  ñúñòîÿíèå,  êàêòî  ñåãà  ñå 
íàìèðàòå,  âèå  çàïî÷âàòå  ñ  ðàçî÷àðîâàíèåòî  è  ñâúðøâàòå  ñ 
ðàçî÷àðîâàíèåòî. Òî å ÷îâåøêè ïîðÿäúê â ñâåòà, ÷îâåê èìà ìèíóñ, 
êîãàòî ñåäè èíäèôåðåíòåí, êîãàòî íÿìà íèêàêâà ïîäáóäèòåëíà 
ïðè÷èíà. Ñåäè ïàñèâåí, êàçâà: �Çà ìåíå å âñå åäíî.� Äîéäå åäíî 
äðóãî ñúñòîÿíèå. Òóé, êîåòî ïîäáóæäà ÷îâåêà äà ðàáîòè, òî å 
Áîæåñòâåíîòî. Ùîì ïîëó÷è  òàçè ïåðïåíäèêóëÿðíà ëèíèÿ íà 
ìèíóñà, òóé, êîåòî âèå íàðè÷àòå âñè÷êèòå ñòðàäàíèÿ â ñâåòà, 
òå  ñà  ïëþñ.  Òè  ñè  â  åäíî  ïàñèâíî  ñúñòîÿíèå, ùîì  äîéäàò 
ñòðàäàíèÿòà,  òîãàâà  äîéäå Áîæåñòâåíîòî.  Âñÿêî  ñòðàäàíèå 
ïîêàçâà,  ÷å  Áîæåñòâåíîòî  ïðåñè÷à  ÷îâåøêîòî  ïàñèâíî 
ñúñòîÿíèå. Ñòðàäàíèåòî ïîêàçâà àêòèâíîñò. Ñúáóäèø ñå, â òåáå 
çàïî÷âà åäíî äâèæåíèå, òè èñêàø äà ñå îñâîáîäèø. Êàçâàø: 
�Àç íå èñêàì òóé ñòðàäàíèå.� Õóáàâî, êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèø 
òîãàâà? 

Ñâàñòèêà  å  åäèí  êðúñò  â  äâèæåíèå. 
Êîãàòî ìú÷íîòèèòå çàïî÷íàò äà ñå äâèæàò, òî 
å ñâàñòèêà. Òúðïåíèåòî å òî. Ðàáîòàòà òðúãíàëà 
ìàëêî íàðåä. Êîïàåø íÿêîé êëàäåíåö è ïîÿâè 
ñå  åäíà  êàï÷èöà,  çàðàäâàø  ñå.  Àêî  êîïàåø 
êëàäåíåö è íå ñå ïîÿâÿâà êàï÷èöà, îáåçñúð÷èø 

ñå. Íî êàòî êîïàåø è ñå ïîÿâè êàïêàòà, íàáëèæàâàø âîäàòà. 
Êàçâàø: �Èìà íåùî.� Ñòðàäàíèåòî â ñâåòà å ïúðâàòà êàïêà íà 
äúëáîêèÿ êëàäåíåö, êîéòî ÷îâåê êîïàå. Ñòðàäàíèåòî ïîêàçâà, ÷å 
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òîé íå ñå êà÷âà êúì Áîãà, òîé ñëèçà è ðàçêîïàë åäèí êëàäåíåö. 
Êàòî èçëåçå âîäàòà, çàïî÷íå äà ìèñëè, êàçâà: �Ùå ñå óäàâÿ â 
òàçè âîäà�, õà íàãîðå è çàïî÷âà äà ñå âúðòè. Çàïî÷âà ïî çàêîíà 
íà  åâîëþöèÿòà  äà  ïðàâè  ñâîÿ  ïúò  íàãîðå.  Ñëåäîâàòåëíî, 
ñòðàäàíèåòî å ïúò çà èçëèçàíå îò äúëáîêèÿ êëàäåíåö, êîéòî âèå 
ñòå èçêîïàëè. Íå ìèñëåòå, ÷å äðóã ãî èçêîïàë, ÷å âè ãóðíàë.

Ñåãà ùå ñå ñïðà òóê. Íà êàêâà ìèñúë âè íàâåæäàò ìîèòå 
ðàçñúæäåíèÿ? Òîâà  íå  ñà  ðàçñúæäåíèÿ,  íî  âè  èçíàñÿì íåùà 
ìíîãî ðåàëíè. Èìà  åäíà ðåàëíîñò  â  ñâåòà,  â  êîÿòî æèâååòå, 
âèå íå ÿ ñõâàùàòå. Íà êàêâà ìèñúë âè íàâåæäàì? Àêî äî òóê âè 
îñòàâÿ è íå ãîâîðÿ íèùî äðóãî, çà êàêâî ñå ãîâîðè äî òóê? Íàé-
ïúðâî ñå ãîâîðè çà ñïèðàëíàòà ãàìà �äî� ìàæîð è çà ðàäèàëíàòà 
ãàìà �ðå� ìàæîð. Äðóãàòà ãàìà � �ìè� ìîæå ëè äà áúäå �ìè� 
ìèíîð? Êàêâà å �ìè� ìèíîð? Ñåãà â ñúùíîñò ïúðâîòî äâèæåíèå 
å êðúãîîáðàçíî, âòîðîòî å ïðàâîëèíåéíî. Íî å áåçïðåäìåòíî 
ìíîãî ðàçñúæäåíèå.

Èìà ïîëîæåíèÿ, êîèòî êàêòî è äà ñå ðàçÿñíÿâàò íå ìîãàò äà 
ñå ðàçáåðàò, äîêàòî íå ñå èçæèâåÿò. Êàêòî è äà èçÿñíÿâàø äóìàòà 
ïðåæèâÿâàíå, íå å ñâîáîäíà. ×îâåê òðÿáâà äà ãî ïðåæèâåå äà ãî 
ïî÷óâñòâóâà. Âúâ âñÿêî ÷óâñòâî èìà ìèñúë è âúâ âñÿêà ìèñúë 
èìà ÷óâñòâî. ×îâåê òðÿáâà äà ãî ïî÷óâñòâóâà. Ìîæå ëè äà âè 
ãîâîðÿò õèëÿäè ãîäèíè çà íÿêîè ðàáîòè, áåç äà ãè ïðåæèâååòå? 
Çà ïðèìåð, ðåä ïîíÿòèÿ èìà � äà áúäåø äîáúð. Êàêâà èäåÿ 
èìà, ìíîãî îòâëå÷åíà èäåÿ. Êàçâà: �Òðÿáâà äà áúäåø ðàçóìåí!� 
Â êàêâî ñåäè ðàçóìíîñòòà íà ÷îâåêà? Êàçâà: �Òðÿáâà äà áúäåø 
ìèëîñòèâ!� Ìèëîñòèâ âå÷å ñòàâà ìàëêî ïî-ÿñíî. Çàùîòî êîãàòî 
èçèñêâàø îò äðóãèòå õîðà äà áúäàò ìèëîñòèâè êàçâàø: �Áúäåòå 
ìèëîñòèâè!� Òè çíàåø êàêâî å äà ñè ìèëîñòèâ. Òè ñè îïèòàë. 
Êîãàòî ñòðàäàø êàçâàø: �Ãîñïîäè, ìèëîñò ìàëêî! Àç îïèòàõ, 
çíàÿ êàêâî íåùî å ñòðàäàíèåòî!� Ìèëîñò, çíà÷è:  �Ïîíàìàæåòå 
ìå ìàëêî ñ ìàñëî, íî íå ìå áèéòå, ïðåâúðæåòå ìå. Äîñòàòú÷íî 
å òóé.� Òóé å ìèëîñò.

Äîáðå, ñåãà âèå ãîâîðèòå çà îáõîäà. Êàêâî íåùî å îáõîäà? 
×å ñè îáõîäèë äà äîéäå îêîëî òåáå, àç ìîæå äà òå îáõîäÿ. Àìà 
îáõîäàòà å ñïàñèòåëíî ïîëîæåíèå. Îáõîäàòà, òîâà å �äî� ìàæîð. 
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Àç ñå äâèæà ñ åäíà òàêàâà ñâåòêàâè÷íà áúðçèíà â åäèí ãîëÿì 
êðúã ñå äâèæà, êîé íåïðèÿòåë ìîæå äà äîéäå, êîãàòî ñå äâèæèø ñ 
òàçè ãîëÿìà áúðçèíà? Êîé ìîæå äà äîéäå äà òè íàïðàâè ïàêîñò. 
Êîãàòî íÿêîé àíãåë íÿêîé ïúò äîéäå, ñúñ ñâîÿ ìå÷ âè îáõîæäà, 
âèå ñòå â áåçîïàñíîñò. Îáõîäà çíà÷è, äà èìà êîé äà âè ïàçè. Àç 
òîâà ðàçáèðàì. Êîéòî íå çíàå äà ñå ïàçè, òîé íå å ãåðîé. Íèòî 
å ãåðîé, íèòî íÿêîé ãåðîé èìà îêîëî íåãî. Òóé ñå ïîäðàçáèðà 
ñúùíîñòòà íà äâèæåíèåòî. 

Êàçâàì, àêî òâîÿò óì íå ìîæå äà ñå äâèæè â ãàìàòà �äî� 
ìàæîð, èëè àêî íÿìà íÿêîé äðóã îêîëî òåáå, òè ñè èçëîæåí íà 
âñåâúçìîæíè ðàáîòè. Äà êàæåì, èìàø ñòðàäàíèÿ � ïîñâèðèòå 
äî ìàæîð, óñèëèòå äâèæåíèåòî. Íå íà òåñåí êðúã, ðàçøèðåòå 
êðúãà. Êîëêîòî òîçè êðúã ñòàâà ïî-øèðîê, òîëêîâà äâèæåíèåòî 
ñòàâà ïî-áúðçî, ðàçøèðè êðúãà. Òîãàâà õîðàòà êàçâàò: �Ðàçøèðè 
êðúãà íà ïîíÿòèÿòà ñè!� �Äî� ìàæîð å òî. Êàçâà: �Òðÿáâà äà ñå 
ïîñòèãíå!� Äðóã çàêîí å òî. Êàçâàì, òîãàâà êàêâà ïåñåí áèõòå 
íàïðàâèë íà �äî� ìàæîð? Êàêâî áèõòå ïèñàëè? Êàê áèõòå çàïåëè 
íà �äî� ìàæîð? �Äî� ìàæîð ùå ñ÷èòàòå êàòî åäíà êðàñèâà ìîìà 
èëè êðàñèâ ìîìúê áåç ìóñòàöè, åäíà ìîìà ñúñ çëàòíà êîñà, ñ 
íàé-ìåêèòå ðúöå,  êîèòî íÿêîãà  ñòå  âèæäàëè,  ñ  íàé-ãîëÿìàòà 
ïîäâèæíîñò, êîÿòî íÿêîãà ñòå âèæäàëè. Êàê ùå îïèøåòå òàçè 
ìîìà? Ìëàäèòå ìîìöè êàê ùå îïèøàò ìîìèòå? �Äî� ìàæîð 
ïðè ìîìàòà å ìëàä ìîìúê, ïðè ìîìöèòå å ìëàäà ìîìà. Çàòîâà 
ïðè ìîìöèòå òÿ å �äî� ìàæîð, ïðè ìîìèòå � �äî� ìèíîð. 

Ðàçáåðåòå ñåãà. Òèÿ ðàáîòè êàê ùå îïèøåòå? Ìàæîðíèòå 
ãàìè ñà ïîòåíöèàëíè ãàìè, ìèíüîðíèòå ãàìè, òîâà ñà êèíåòè÷åñêè 
ãàìè. Ìèíüîðíèòå ãàìè äàâàò ðàçïîëîæåíèå. Êàçâàò, ÷å áèëè 
òúæíè. Íèêàêâà òúãà íå äàâàò. Òúãàòà íà ÷îâåêà ïðîèçòè÷à îò 
íåãîâîòî íåðàçáèðàíå. Åäíî ïàñèâíî ïî÷èâàòåëíî ñúñòîÿíèå. 
Ïðè ìàæîðíàòà ãàìà, ñëåä êàòî ñåäèø, êàçâàø: �Òóé, êîåòî àç 
èìàì, ùå ãî äàì íà äðóãèòå õîðà!� Â òåáå ñå çàðàæäà æåëàíèå, 
òîâà, êîåòî èìàø äà ãî äàäåø íà äðóãèòå õîðà. Òî å ìàæîðíî 
ñúñòîÿíèå,  òî  å Áîæåñòâåíî,  èìà  êà÷åñòâà Áîæåñòâåíè. Òî  å 
ïðåîäîëÿâàùî  êà÷åñòâî.  Çàùîòî  è  â Áîæåñòâåíèÿ  ñâÿò  èìà 
ìàæîðíè ãàìè. Àç óïîòðåáèõ êðúñòà â Áîæåñòâåíèÿ ñâÿò ñàìî 
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çà  êîíòðàñò  çà  ÷îâåøêèÿ  ñâÿò.  Çíà÷è  åäíà Áîæåñòâåíà  ãàìà, 
êîÿòî äàâà ñïîêîéñòâèå íà óìà, òÿ å â ïî÷èâàòåëíî ñúñòîÿíèå. 
Åäíàòà, êîÿòî äàâà àêòèâíîñò íà ÷îâåêà, òÿ å ìàæîðíà ãàìà, 
íà èçïúëíåíèåòî. Êàçâàì, âñÿêîãà, çà äà ïîñòèãíåòå åäíà èäåÿ, 
îïèòàéòå íàé-ïúðâî, àêî âèå ìîæåòå äà ïååòå çà åäíà èäåÿ, äà âè 
âúîäóøåâè, âèå ìîæå äà ïîñòèãíåòå èäåÿòà. Åäíà èäåÿ ìîæå äà 
âè âúîäóøåâè ìóçèêàëíî. Òàì, äåòî ìóçèêàòà íå âçèìà ó÷àñòèå 
â ÷îâåêà, â íåãîâîòî ñúñòîÿíèå èëè â óìà èëè â ÷óâñòâàòà èëè 
â äóøàòà, íåùàòà ìú÷íî ñå ïîñòèãàò.

Äî òóê êàêòî ãîâîðèõ, êàêâî ðàçáðàõòå îò òàçè ôèëîñîôèÿ 
íà ìóçèêàòà? Âèå íà öèãóëêàòà èìàòå ÷åòèðè ñòðóíè, îïúíàòè 
ñåãà. Êîéòî íå çíàå, ìîæå äà íîñè öèãóëêàòà è äà ÿ ïðîäàäå çà 
5-10 ëåâà. Êîéòî çíàå äà ñâèðè, ùå èçêàðà íåùî îò ìú÷íèòå 
ðàáîòè.

(Ó÷èòåëÿò ñâèðè.) Ïèòàì, ïðè òàêèâà óïðàæíåíèÿ, êàêâî 
íàñòðîåíèå ìîæåø äà èìàø? Ïðè  òàêîâà íàñòðîåíèå,  ÷îâåê 
ìîæå ëè äà áúäå ïåñèìèñò? Òè ñåäíåø íÿêîé ïúò,  çàó÷àâàø 
åäíà ïåñåí. Íÿêîé ïúò âèå ñå óïðàæíÿâàòå â íîòèòå, ïî íÿêîé 
ïúò  âèå  âçåìàòå  âèñîêè  òîíîâå.  Åäèí  âèñîê  òîí  ìîæå  äà 
âäèãíåø ñàìî ïðè èçâåñòíè óñëîâèÿ. Òðÿáâà äà çíàåø êàê äà 
ñúáóäèø ìîçú÷íèòå öåíòðîâå, äà íàïðàâèø ñú÷åòàíèå ìåæäó 
÷óâñòâàòà è ìèñëèòå, çà äà ìîæå äà âçåìåø åäèí òîí. Ïîíåæå 
ëàðèíêñúò èìà ìíîãî ãîëÿìî âëèÿíèå. Òîé òðÿáâà äà áúäå ìíîãî 
ïëàñòè÷åí,  ñâîáîäåí. Òðÿáâà  äà  îñâîáîäèø ëàðèíêñà,  çà  äà 
ìîæåø äà ïååø. Ùîì èìàø íàé-ìàëêî ñòåñíåíèå, íå ìîæåø. 
È öèãóëàðÿò äà ñâèðè, òðÿáâà ðúêàòà äà áúäå ñâîáîäíà, âñè÷êèòå 
ìóñêóëè è ìèñëè òðÿáâà äà áúäàò ñâîáîäíè. Êîãàòî ãîâîðèø 
çà ñâîáîäíàòà ìèñúë è çà ñâîáîäíèòå ÷óâñòâà èëè çà ïðàâàòà 
ìèñúë èëè çà ïðàâèòå ÷óâñòâà è ïîñòúïêè, òî å áåç îãðàíè÷åíèå. 
Íåîãðàíè÷åíèÿ æèâîò ðàçáèðàì, êîãàòî Áîæåñòâåíîòî å ïîäòèê 
íà âñè÷êèòå íàøè ìèñëè, æåëàíèÿ. Áîæåñòâåíîòî å ïîäòèê íà 
÷îâåøêîòî. ×îâåøêîòî äîñòàâÿ ìàòåðèàë, Áîæåñòâåíîòî äàâà 
ïîäòèê.

Ñåãà íÿêîè îò âàñ ìîæå äà âè çàíèìàâàò òåõíè÷åñêè ðàáîòè. 
Âúâ âñÿêà òåõíèêà òðÿáâà äà èìà èäåÿ. Òåõíèêà íàðè÷àò òåçè 
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áúðçè äâèæåíèÿ â ìóçèêàòà, òÿõ íàðè÷àò òåõíè÷åñêè. Êîëêîòî 
å ïî-áúðçî äâèæåíèåòî, òîëêîâà òåõíèêàòà å ïî-äîáðà. Íî äà íå 
å ñïëåòåíî, äà å ÿñíî. Òå äåéñòâóâàò î÷èñòèòåëíî. (Ó÷èòåëÿò 
ñâèðè è ïåå:) �Èìàøå â ïðèðîäàòà åäíî ÿéöå. Òî íÿìàøå íèòî 
áàùà, íèòî ìàéêà, íèòî áðàòÿ, íèòî ñåñòðè. Òóé ÿéöå ìèñëåøå 
äàíî îæèâåå. Òóé áÿëîòî ÿéöå ñå ìúòè è íà 21 äåí îæèâÿ. È 
òðúãíà òî äà ïúïëè. Îòâîðè ñè øèðîêî î÷èòå è çàïî÷íà äà ìèñëè 
êàêâî äà ÿäå,  õåé,  õåé,  õåé.� Âèå êàçâàòå: �Êàêâî ïåå ÷îâåê?� 
� Îïåðà. Âÿðâàéòå â îíîâà, êîåòî Áîã å âëîæèë âúâ âàñ. Èìà 
åäèí æèâîò, âñè÷êèòå äðóãè íåùà äà áúäàò ñïîìàãàòåëíè. Èìà 
åäèí âúíøåí ÷îâåøêè ñâÿò è åäèí âúòðåøåí. Ãëåäàéòå óñëîâèÿòà 
íà âúíøíèÿ Áîæåñòâåí ñâÿò è íà âúòðåøíèÿ Áîæåñòâåí ñâÿò äà 
áúäàò èìïóëñ íà âàøèÿ âúíøåí è âúòðåøåí ÷îâåøêè æèâîò. 
Áîæåñòâåíîòî å ìîùíà ñèëà. Äðóãèòå ðàáîòè ñà ïðàçíè. Âñè÷êî 
äðóãî å ïðàçíîòà. Êàòî äîéäå Áîæåñòâåíîòî, òîãàâà âñè÷êèÿ 
äðóã ìàòåðèàë, êîéòî èìàòå, íÿìà íåùî, êîåòî Áîæåñòâåíîòî äà 
íå ìîæå äà íàïðàâè. Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî Áîæåñòâåíîòî âëåçå 
â ÷îâåêà, âñè÷êèòå çàëîæáè, êîèòî èìàòå, ùå ñå ðàçâèÿò. Êîãàòî 
äîéäå Áîæåñòâåíîòî,  òîãàâà ùå äîéäàò  ïðàâèëíèòå ìåòîäè. 
Íàó÷åòå ñå äà âÿðâàòå â òóé, íå äà ãî îáÿñíÿâàòå. Ïîñòèæåíèÿ 
èñêàòå, òóé, êîåòî ÷îâåê ïîñòèãà, íåãî ðàçáèðà. Òóé, êîåòî ÷îâåê 
íå å ïîñòèãíàë, òî å ñàìî åäèí èíåðòåí ïîäòèê.

Ñåãà, êàæåòå ìè, êîÿ å íàé-ãëàâíàòà èäåÿ, êîÿòî îñòàíà 
â óìà âè? Æåëàéòå Áîæåñòâåíîòî äà âè âúçëþáè. Àêî æåëàåòå 
ëþáîâòà, æåëàéòå Áîæåñòâåíîòî äà âè âúçëþáè. Âòîðè ìîìåíò, 
âèå,  êîèòî  ñòå  âúçëþáåíè îò Áîæåñòâåíîòî, æåëàéòå  òúé äà 
âúçëþáèòå è äðóãèòå. Íàé-ïúðâî æåëàéòå äà áúäåòå âúçëþáåíè 
îò Áîæåñòâåíîòî  å  ñëåä  êàòî  ñòå  âúçëþáåíè,  òúé  êàêòî  ñòå 
âúçëþáåíè îò Áîæåñòâåíîòî,  òóé Áîæåñòâåíîòî ïðåäàéòå  ãî 
íà äðóãèòå, êîèòî î÷àêâàò ëþáîâ îò âàñ. Áîæåñòâåíîòî òðÿáâà 
äà ñå ïðåäàäå. Ñìèñúëúò íà æèâîòà å òàì. Êîéòî î÷àêâà äà ãî 
îáè÷àò õîðàòà, òîé íèùî íå ìîæå äà ïîñòèãíå. Áîæåñòâåíîòî 
êàòî  òå  âúçëþáè,  òè ùå  îáèêíåø  õîðàòà.  Àêî  õîðàòà  òå 
âúçëþáÿò,  òî  å  çàùîòî Áîæåñòâåíîòî  ñè  âúçëþáèë.  Çà äà  òå 
âúçëþáè åäèí ÷îâåê, òîé íå ìîæå äà òå âúçëþáè, àêî òè íå ñè 
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âúçëþáèë. Ùîì òå âúçëþáè Ãîñïîä è òè ùå âúçëþáèø äðóãèòå. 
Òè íå ìîæåø äà âúçëþáèø äðóãèòå, äîêàòî Áîæåñòâåíîòî íå 
òå å âúçëþáèëî. Òî, êàòî òå âúçëþáè, òè ùå âúçëþáèø äðóãèòå. 
Òàêà ÷å, àêî Áîæåñòâåíîòî âúâ âàñ íå å äîøëî è âèå íå ìîæåòå 
äà ãî ïðåäàäåòå íà äðóãèòå. Àêî èñêàòå ëþáîâòà íà õîðàòà, ùå 
÷àêàòå Áîã äà ãè âúçëþáè. Ùîì Áîã ãè âúçëþáè, òå ùå ïðîÿâÿò 
ëþáîâòà ñè êúì âàñ. Îò äâå ñòðàíè èäå Áîæåñòâåíîòî. Íå å 
÷îâåêúò, êîéòî ïðîÿâÿâà ëþáîâòà â ñâåòà. Òî å ðåàëíîñòòà, òî å 
æèâîòà. Êîéòî ìèñëè äðóãîÿ÷å, êàêâî äà âè êàæà, òî å ãóáåíå íà 
âðåìåòî è æèâîòà íàïðàçíî. Âñè÷êè äðóãè  ïîñòèæåíèÿ â ñâåòà 
íå ìîãàò äà ñå ñðàâíÿò ñ òîâà.

Ùå  âè  ïðèâåäà  åäèí  ïðèìåð: Äâàìà  ñâåòèè æèâåëè  â 
ïóñòèíÿòà, â ïëàíèíèòå íà ñåãàøíà Åòèîïèÿ. Äúëãî âðåìå æèâåëè 
òàì. Åäèí äåí òðúãíàëè ïðè õîðàòà äà èäàò è äîøëè íà åäíî 
ìÿñòî, äåòî åäèíèÿò ñâåòèÿ âèäÿë ñâîÿ äðóãàð, ÷å ïîäñêî÷èë 
è õóêíàë äà áÿãà. Êàçâà: �Àç ãî ìèñëèõ, ÷å å ñâåòèÿ, ïúê òîé îò 
êàêâî ëè ñå óïëàøè? Íå ñúì ãî ðàçáèðàë òîçè ñòðàõëèâåö.� Òîé 
âèæäà åäíî ãîëÿìî ãúðíå, îò òèÿ ñòàðèòå, ïúëíî ñúñ çëàòíè 
ìîíåòè. �Ãëåäàé. êàçâà, òîçè ãîëÿì áóäàëà.� Òîé èìàë êîí ñúñ 
ñåáå  ñè,  íàòîâàðèë  êîíÿ. Òîé  ñ  òèÿ  ïàðè íàïðàâèë  êúùè íà 
áåäíèòå, çà ñèðà÷åòàòà, íèùî íå îñòàâèë çà ñåáå ñè. Çàïî÷íàë äà 
ñå ïèòà äàëè Ãîñïîä å äîâîëåí îò âñè÷êîòî êàêâîòî íàïðàâèë. 
Íàé-ïîñëå, êàòî ñå ìîëèë åäèí àíãåë ìó êàçàë òàêà: �Âñè÷êèòå 
òè ðàáîòè, êàòî ñå òåãëÿò íà âåçíèòå, íå òåæàò òîëêîâà, êîëêîòî 
òåæè  ïðåñêà÷àíåòî  íà  òâîÿ  äðóãàð.�  Âñè÷êî  äðóãî  êàêâîòî 
ìîæåòå  äà  íàïðàâèòå  â  ñâåòà,  íå ìîæå  äà  ñå  ñðàâíè  ñ  îíçè 
ïîäòèê íà Áîæåñòâåíàòà ëþáîâ, êîéòî ìîæå äà âè äàäå. Òîâà 
ñêà÷àíå íà ñâåòèÿòà å Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ. Òî å Áîæåñòâåíîòî. 
Òîé ñêî÷è, à îíçè îñòàíà ïðè ïàðèòå ïî ïðàâà ëèíèÿ � �ðå� 
ìàæîð. Îòèâà �ìè� ìàæîð, �ôà� ìàæîð, âðúùà ñå ìèñëè, ÷å 
âñè÷êî å ñâúðøèë. Íèùî íå å ñâúðøèë. Òîçè ñâåòèÿ äî �ôà� 
ìàæîð äîøúë. �Ñîë� ìàæîð, �ëà� ìàæîð, �ñè� ìàæîð îñòàâàò 
íå èçïåòè. Äîêàòî íå èçïååòå âñè÷êèòå ãàìè, âèå íå ìîæåòå äà 
èìàòå ïîñòèæåíèÿ. Êîëêî òîãàâà èìàòå? Ñåäåì òîíà. Èìàòå ïåò 
ìàæîðíè è äâå ìèíüîðíè � �ìè� ìèíîð è �ñè� ìèíîð, äðóãèòå 
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ñà ìàæîðíè. Òîãàâà ÷îâåê ìîæå äà èìà ïîñòèæåíèÿ.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

32 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
8 ìàé 1936 ã.

Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]*

* Ó÷èòåëÿò  íå  ãîâîðè  äî  3 þëè  ñúùàòà  ãîäèíà,  ïîðàäè  íàíåñåíèÿò ìó 
ïîáîé
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ÎÒÍÎØÅÍÈÅÒÎ ÍÀ ÒÐÈÒÅ ÆÈÂÎÒÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Îò÷å íàø

Èçïåéòå �Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî�.
Àêî  âè  çàïèòàò  â  êàêâî  ñåäè  ñúùåñòâåíîòî  â æèâîòà, 

êàêâî ùå  êàæåòå? Ñïèðàòå  ñå  íÿêîé  ïúò  âúðõó  ôèçè÷åñêèÿ 
æèâîò. Ñïèðàòå ñå âúðõó äóõîâíèÿ æèâîò è âúðõó óìñòâåíèÿ 
æèâîò íà ÷îâåêà. È ìú÷íî ìîæå äà ñå íàïðàâè åäíà ðàçëèêà 
ìåæäó ôèçè÷åñêîòî, äóõîâíîòî è óìñòâåíîòî. Òå ñà îòíîøåíèÿ, 
êîèòî ñúùåñòâóâàò. Ôèçè÷åñêîòî å ïî-ãðóáà ìàòåðèÿ, îò êîÿòî 
å îáðàçóâàí æèâîòà;  äóõîâíîòî  å  ñðåäíîòî,  à  êîãàòî äîéäåì 
äî  óìñòâåíèÿ æèâîò,  ïîäðàçáèðàìå îíîâà,  íàé-ôèíîòî íàøå 
ðàçáèðàíå çà æèâîòà. ×åñòî âñè÷êèòå èçíåíàäè â æèâîòà çàâèñÿò 
îò  ñúïðîòèâëåíèåòî íà íåùàòà. Íå ìîæå äà  ñúïîñòàâèø, äà 
óïîâàâàø íà ôèçè÷åñêîòî, òàêà êàêòî íà äóõîâíîòî èëè êàêòî íà 
óìñòâåíîòî. Òîãàâà â êàêâî ñåäè ñåãà ðàçëèêàòà? Òúé êàòî ÷îâåê 
ñå íàìèðà â åäíî ïðîòèâîðå÷èå, òîé íå ìîæå äà îáÿñíÿâà îíèÿ 
èçíåíàäè, êîèòî ãî î÷àêâàò. Ïî íÿêîé ïúò ñè çàäàâàòå âúïðîñà: 
�Íå ìîæå ëè áåç òèÿ ïðîòèâîðå÷èÿ â æèâîòà?� Çàâèñè âå÷å êàêâî 
å âàøåòî ñõâàùàíå. 

Çà ïðèìåð, êàê áèõòå ïðèìèðèëè ïðîòèâîðå÷èåòî, êîåòî 
ñúùåñòâóâà ìåæäó åäèí âúëê è åäíà îâöà? Â òåõíèòå ðàçáèðàíèÿ 
èëè â ñúçíàíèåòî íà îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê, êàê ùå ïðèìèðèòå ñ 
åäèí ÷îâåê ñ ïî-ôèíè ÷óâñòâà. Òîãàâà âèå ùå äîéäåòå äî îíîâà 
çàêëþ÷åíèå  äà  êàæåòå:  �Çàùî  ïðèðîäàòà  å  ñúçäàëà  ÷îâåêà 
òàêà?� Íå  çíàåòå  êàêâî  å  ñúçäàëà  ïðèðîäàòà. Ïî  íÿêîé  ïúò 
âúëêúò ìîæå äà èçÿäå îâöàòà, íî ïðèðîäàòà íè íàé-ìàëêî íå 
ñúçäàëà  îâöàòà  äà  ÿ  ÿäå  âúëêúò. Òóé  å  åäíî  âàøå  ñõâàùàíå. 
Ïîñëå  âèå  êàçâàòå  äðóãî:  �Êàê  äà  ñå  îïðàâè  ñâåòúò?� Íèå 
íàìèðàìå, ÷å åäèí âúëê, êîéòî èçÿë åäíà îâöà å íåïðàâèëíî. 
Ïèòàì ñåãà, ïðè êàêâè óñëîâèÿ ñå ñúçäàäîõà òèÿ îòíîøåíèÿ? 
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Ñåãà ìú÷íîòèèòå,  êîèòî  ñåãà  ñå  çàðàæäàò,  òå  ñà ìú÷íîòèè 
íà ìèíàëèòå  âåêîâå. Íèå  ðàçðåøàâàìå  âúïðîñèòå,  êîèòî  ñà 
îñòàíàëè îò ìèíàëîòî. Âèå çà ïðèìåð ðàçðåøàâàòå âúïðîñà çà 
åäèí çäðàâ è åäèí áîëåí ÷îâåê. Êàêâà å ðàçëèêàòà ìåæäó çäðàâèÿ 
è áîëíèÿ ÷îâåê? Çäðàâèÿ ÷îâåê òîâà å åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå 
íà ÷îâåêà, à áîëíèÿò ÷îâåê å íååñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå. Ñåãà âèå 
ñè çàäàâàòå äðóãèÿ âúïðîñ: �Íå ìîæå ëè ÷îâåê äà íå áîëåäóâà?� 
Òî å ñàìî äîïóùåíèå íà ïðèðîäàòà. Êàçâàì: ×îâåê áîëåäóâà. 
Ìîæå ÷îâåê è äà íå áîëåäóâà, íî â ñàìîòî ðàçâèòèå áîëåñòòà 
å  åäíà íåîáõîäèìîñò. Òàçè áîëåñò ñëóæè íà ÷îâåêà,  çà äà ñå 
çàïîçíàå ñ îíèÿ  çàêîíè,  êîèòî ñúùåñòâóâàò,  ñúñ  çàêîíèòå íà 
çäðàâåòî, êîèòî ñúùåñòâóâàò.

Çà ïðèìåð âèå èìàòå ïîëîæåíèåòî äîáðî è çëî â ñâåòà. 
Äîáðîòî òîâà å åñòåñòâåíîòî ïîëîæåíèå, à çëîòî å íååñòåñòâåíîòî 
ïîëîæåíèå. Ïèòàì: Ïðè ñåãàøíîòî ïîëîæåíèå âèå ìîæå ëè äà 
îòäåëèòå çëîòî îò äîáðîòî? Òî å êàòî åäíî âúòðåøíî ïîíÿòèå. 
Ñõâàùà ñå äîáðî è çëî. Äîêàòî äîéäå ÷îâåê äà ñå çàïîçíàå â 
êàêâî ñåäè äîáðîòî è â êàêâî ñåäè çëîòî, òî å öÿëà íàóêà. 

Ñåãà âèå ñõâàùàòå, ÷å çëîòî íå å ïîòðåáíî. Â äàäåí ñëó÷àé 
èçâåñòíî çëî íå å ïîòðåáíî, íî â ñàìàòà ïðèðîäà, òúé êàêòî 
ñâåòúò å ñúçäàäåí, çëîòî å êàòî åäíà íåîáõîäèìîñò. Ñåãà ïîä 
äóìàòà íåîáõîäèìîñò, êàêâî ðàçáèðàìå? Êàçâàòå: �Òî òðÿáâà 
äà  ñå  ñëó÷è  òîãàâà. Îíçè,  êîéòî íå ðàçáèðà ïúòÿ íà æèâîòà, 
âñè÷êî ìîæå äà ìó ñå ñëó÷è. Ïúê îíçè, êîéòî ðàçáèðà, íåùàòà ñå 
ñëó÷âàò ìàëêî ïî-äðóãîÿ÷å. [Â]ñå îò òóé ãëåäèùå, ïðè ñåãàøíèòå 
óñëîâèÿ, âèå ðàçðåøàâàòå èçâåñòíè âúïðîñè è íÿìà äà ñå ìèíàò 
50, 60, 70, 80 ãîäèíè, âèå èçìåíÿòå óñëîâèÿòà. 

Äà äîïóñíåì, ÷å ðàçðåøàâàòå âúïðîñà èìà ëè äðóã âúïðîñ 
èëè íå è íå ìîæå äà ãî ðàçðåøèòå. Ñëåä 50, 60, 70 ãîäèíè âèå 
èç÷åçâàòå îò ñâåòà. Åäíè ìèñëÿò, ÷å îòèâàòå â äðóãèÿ ñâÿò. Äàëè 
ñòå îòèøëè â äðóãèÿ ñâÿò, òî å âúïðîñ. Íî ÷å ñòå èç÷åçíàëè îò 
ñâåòà,  âå÷å íå  ñúùåñòâóâàòå êàòî ôèðìà, ôàëèðàëè ñòå. Âèå, 
êàòî óìðåòå, ñïîðåä ñåãàøíîòî âàøå çíàíèå, êúäå ùå èäåòå? 
Êàçâàòå: �Áàùà ìè óìðÿ è àç ùå óìðà.� Íî êàòî óìðåòå, êúäå 
ùå èäåòå? [Â]ñå ùå èäåòå íÿêúäå. Îíàçè îáñòàíîâêà ñëåä âàøàòà 
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ñìúðò ùå áúäå ëè ïî-äîáðà èëè ïî-ëîøà? Ïðåäñòàâåòå ñè, àêî å 
óìðÿë íÿêîé è îòèøúë íà ìú÷åíèå. Íî îïèòúò âèå íå ãî çíàåòå. 
Íÿêîè õîðà èìàò îïèòíîñò. �Ñåãà, êàçâàò, äîêàæè, ÷å èìà áúäåù 
æèâîò.� Êàçâà: �×îâåê êàòî óìðå, ñâúðøâà ñå âñè÷êî.� Òî ñà 
îáèêíîâåíè âúïðîñè, ñ êîèòî âàøåòî ñúçíàíèå å àíãàæèðàíî. 
Âèå íÿìàòå èñòèíñêî ïîçíàíèå. Äðóã å âúïðîñà, êîãàòî ÷îâåê 
ðàçáèðà îíàçè ìàòåðèÿ, ñ êîÿòî òîé ñå çàíèìàâà. Ïúê äðóã å 
âúïðîñúò,  êîãàòî  ÷îâåê  ñå  çàíèìàâà  ñ ìàòåðèÿ,  êîÿòî  íèêàê 
íå ðàçáèðà. Ïðè ñåãàøíèòå óñëîâèÿ ôèçè÷åñêèÿò ñâÿò òàêà å 
ïîãúëíàë æèâîòà  âè,  ÷å  îò  ñóòðèí äî  âå÷åð  âèå ìèñëèòå,  ÷å 
æèâååòå äóõîâåí æèâîò, ïúê æèâååòå ñàìî ôèçè÷åñêè. Îòèâàòå 
íà åäíà ðàáîòà. Òàçè ðàáîòà êàçâàòå å äóõîâíà. Â êàêâî ñåäè 
äóõîâíàòà  ðàáîòà.  Âçåìåòå  åäèí ïèñàð,  êîéòî ïèøå íÿêàêâè 
ñúäåáíè ðåøåíèÿ.  30  ãîäèíè  òîé ïèøå  ñå  ñúäåáíè ðåøåíèÿ. 
Ñëåä  30  ãîäèíè  ãî ïåíñèîíèðàò. Ïèòàì: Òîçè  ÷îâåê  ñëåä  30 
ãîäèíè êàêâî å íàó÷èë? Èëè âçåìåòå åäèí òúðãîâåö 30 ãîäèíè 
òîé ñå çàíèìàâà äà îïîçíàâà íàé-õóáàâèòå îáóùà, íàé-õóáàâèòå 
êîæè, êàêâî ëè íå. Ñëåä 30 ãîäèíè è íåãî ïåíñèîíèðàò. Êàêâî å 
íàó÷èë òîé? Îáóùàðñòâîòî íå ðàçðåøàâà îíèÿ æèçíåíè âúïðîñè 
íà æèâîòà.

Ñåãà äðóãèÿ âúïðîñ. Êàê ìîæå äà áúäå äðóãîÿ÷å? Èëè äà 
äîïóñíåì åäèí ÷îâåê, êîéòî å çåìåäåëåö 30, 40, 50 ãîäèíè îðå 
çåìÿòà èçâàæäà æèòî è ñëåä 30-40 ãîäèíè òîé óìèðà. Ñåãà âèå 
êàçâàòå: �Äà ñå ïðåêàðà æèâîòà.� Íî æèâîòúò, òàêà êàêòî ñåãà 
ãî ïðåêàðâàòå, íå ìîæå äà ñå ïðåêàðà. Àêî âèå ñè òóðèòå êðàêà 
â åäíè òåñíè îáóùà è õîäèòå íà åêñêóðçèÿ èëè àêî ñè òóðèòå 
êðàêà â øèðîêè îáóùà, êàêâà ùå áúäå ðàçëèêàòà? Èëè àêî ñè 
òóðèòå êðàêà â ñèðîìàøèÿòà, òúé êàêòî ñåãà ðàçáèðàòå, êàêâà 
ùå áúäå ðàçëèêàòà? 

Êàêâî ðàçáèðàòå ïîä äóìèòå áîãàòñòâî è ñèðîìàøèÿ? 
Ïîä ñèðîìàøèÿòà ðàçáèðàòå ëîøèòå óñëîâèÿ, à ïîä áîãàòñòâî 
ðàçáèðàòå äîáðèòå óñëîâèÿ. Íî âñúùíîñò â êàêâî ñåäè, ïî êàêâî 
ñå îòëè÷àâà åäèí áîãàò ÷îâåê è åäèí áåäåí ÷îâåê, åäèí ó÷åí ÷îâåê 
è åäèí íåó÷åí? Èìà èçâåñòíî ðàçëè÷èå. Àêî âèå ïîãëåäíåòå íà 
òÿõíàòà ôîðìà, îíçè, ó÷åíèÿò ÷îâåê, òúé êàêòî å â ïðèðîäàòà, 



270 271

òîé èìà íåùî ïðèäîáèòî. Îíçè íåâåæèÿò èìà íåùî, êîåòî íå ìó 
äîñòèãà. Ñëåäîâàòåëíî æèâîòúò å åäèí ïðîãðåñ. Âèå ñòå ïðàòåíè 
íà  çåìÿòà,  çà  äà  ñå  ó÷èòå. È  âèå  òðÿáâà  äà  ñòðàäàòå.  Çàùî 
òðÿáâà äà ñòðàäàòå? Çàùîòî òðÿáâà äà ñå ó÷èòå. Ñòðàäàíèåòî, 
òîâà å íåâåæåñòâî. Êàêòî è äà ñå îïëàêâàòå, âñÿêî ñòðàäàíèå 
ïîêàçâà, ÷å âèå ñå íàìèðàòå â åäíà ãðóáà ìàòåðèÿ, êîÿòî òðÿáâà 
äà îáðàáîòâàòå. Êàçâàòå: �Íå ìîæå ëè äðóãîÿ÷å?� ×å êîé ùå 
ñâúðøè  âàøàòà  ðàáîòà? Ñåãà  îò  íîâîòî  ñòàíîâèùå,  ÷îâåê 
íå  òðÿáâà  ñàìî äà  êîíñòàòèðà  îíèÿ ïðîòèâîðå÷èÿ,  êîèòî  ñå 
çàðàæäàò âúòðå â æèâîòà. Êàçâàòå: �Òèÿ íåùà íå ñà ñå çàðîäèëè 
ñåãà, òå ñà îùå â ñàìîòî íà÷àëî.

Òà  êàçâàì: Ñåãà  òðÿáâà  åäíà  âÿðà,  ñ  êîÿòî  äà  îïèòàòå 
îíîâà, â êîåòî âÿðâàòå. Âèå ìíîãî ðàáîòè, â êîèòî âÿðâàòå íå 
ñòå ãè îïèòàëè, íå ñòå ãè ïðîâåðèëè. Âèå íå ñòå ïðîâåðèëè ôàêòà, 
÷å áàùà âè çàìèíàë çà äðóãèÿ ñâÿò. Áàùà âè, êàòî èäå â äðóãèÿ 
ñâÿò, êàçâà: �Òóé, êîåòî âèæäàì, íå å çà ñåãà.� Òè ãî ïèòàø, òîé 
êàçâà: �Òàçè ðàáîòà íå å çà òåáå.� Ïèòàì òîãàâà: Ïî êàêâî ñå 
îòëè÷àâà åäèí æèâ ÷îâåê îò åäèí óìðÿë ÷îâåê, òúé êàêòî âèå 
ðàçáèðàòå? Æèâèÿò ÷îâåê îò âàøåòî ãëåäèùå ìîæå äà ÿäå è äà 
ïèå, à ìúðòâèÿò íå ìîæå íèùî íà ÿäå è íèùî äà ïèå. Ïðè òîâà â 
íåãî èìà æåëàíèå òîé äà ÿäå è äà ïèå. Ïèòàì: Ìåæäó òèÿ äâåòå 
îïèòíîñòè, ÷å ìîæå äà ÿäåòå è äà ïèåòå è äðóãîòî � íå ìîæåòå 
äà ÿäåòå è äà ïèåòå, ïúê èìàòå æåëàíèå, òî å êàòî èäåàë, ñåãà 
â êàêâî ñåäè ðàçëèêàòà? Îíçè, êîéòî ÿäå è ïèå, òîé òðÿáâà äà 
ïëàùà, îíçè, êîéòî èìà æåëàíèå äà ÿäå è äà ïèå òîé íå ïëàùà. 
Òîé èìà æåëàíèå, â íåãî èìà åäèí âúòðåøåí êîïíåæ äà ÿäå è äà 
ïèå. Ïðåäñòàâåòå ñè ñåãà, ÷å æèâååòå â åäèí ñâÿò, â åäèí ñâÿò 
ñàìî íà êîïíåæè. Êîå âèå íàðè÷àòå êîïíåæ? Íåùî, êîåòî âèå 
íàðè÷àòå èëþçîðíî èëè íåùî, êîåòî æåëàåòå è íå ìîæåòå äà 
ãî ïðèäîáèåòå. Ïèòàì: Ïðè òàêîâà åäíî ïðîòèâîðå÷èå êàê ùå 
ñå ñïðàâèòå? 

Åòî,  ïðè  ñúâðåìåííèòå  óñëîâèÿ  îñúäÿò  åäèí  ÷îâåê  íà 
ñìúðòíî íàêàçàíèå, äàëè òîé æåëàå äà óìðå å äðóã âúïðîñ, íî 
ãî îñúæäàò. Äðóã åäèí ÷îâåê ãî îïðàâäàâàò. Ïèòàì: Êàêâà å 
ðàçëèêàòà íà îíçè îñúäåíèÿ? Îñúäåíèÿò ÷îâåê ãî ëèøàâàò îò 
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èçâåñòíè áëàãà, ÷å òîé âå÷å íå ìîæå äà ÿäå è äà ïèå. Íî æèâîòúò 
å ìíîãî èçíîñåí. Ïðåäñòàâåòå ñè ñåãà åäèí æèâîò òàêà â òóé 
ðàçáèðàíå. Åäíî ñúùåñòâî, êîåòî æèâåå â äðóãèÿ ñâÿò è îñòàâà 
äà æåëàå, ïúê íå ìîæå äà îïèòà íåùàòà. Èñêà äà ÿäå, ïúê íå 
ìîæå äà  ÿäå. Ìíîãî  îò  âàøèòå æåëàíèÿ  â  ñâåòà  âèå  íÿìàòå 
óñëîâèÿ äà ãè ðåàëèçèðàòå èëè íå ìîæåòå äà ñõâàíåòå, ÷å òîâà 
êîåòî æåëàåòå â äàäåí ñëó÷àé, òî å íåâúçìîæíî ïðè òèÿ óñëîâèÿ. 
Ïðåäñòàâåòå ñè åäíî ñúùåñòâî, âàø áàùà, íå ñå ïîâäèãíàë è âèå 
ìèñëèòå, ÷å êàòî óìðÿë îòèøúë íà äðóãèÿ ñâÿò ïðè ñâåòèèòå, 
ïðè  àíãåëèòå. Òóé  ñà  ïðåäïîëîæåíèÿ. Íî ïðåäñòàâåòå  ñè,  ÷å 
âàøèÿò áàùà, íà êîéòî ñå èçìåíèëà ôîðìàòà, èìà æåëàíèå äà 
ÿäå. Äîéäå ïðè âàñ, êàçâà: �Ãëàäåí ñúì, òðÿáâà äà ìè íàãîòâèòå.� 
Âèå ìîæå äà ñãîòâèòå íåùî íà áàùà ñè, íî òîé íå ìîæå äà ÿäå. 
Âèå ùå ÿäåòå  çàðàäè íåãî. Ïèòàì òîãàâà,  êàêâà ðàçëèêà èìà 
� âèå, êîèòî ÿäåòå çà áàùà ñè è áàùà âè, êîéòî íå ìîæå äà ÿäå? 
Ïðåäñòàâåòå ñè òàêîâà åäíî îáÿñíåíèå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âèå 
ñòå íà åäíà òðàïåçà è óñåùàòå ñàìî óõàíèåòî íà ÿäåíåòî, íî íå 
âè å âúçìîæíî äà ÿäåòå. Äðóã ÷îâåê íå ñàìî óñåùà óõàíèåòî, íî 
òîé ìîæå äà ñè ïîõàïíå. 

Òà  êàçâàì  ñåãà,  â ìú÷íîòèèòå,  êîèòî  âè  î÷àêâàò  çà  â 
áúäåùå, ùå äîéäåòå äî åäèí æèâîò äåòî íå ñòå ñâèêíàëè. Äà 
äîïóñíåì,  ÷å  âèå  ñòå  áàíêåðèí,  ñïå÷åëâàòå  20-30 ìèëèîíà 
ëåâà,  çà  äà  ñå  îñèãóðèòå. Ñëåä  êàòî  ñå  îñèãóðèòå  óìèðàòå  è 
òîâà èìàíå îñòàâàòå íà ñèíîâåòå ñè è îòèâàòå â äðóãèÿ ñâÿò 
è çàïî÷âàòå åäèí æèâîò, çà êîéòî íèêàê íå ñòå ãîòîâè. Ïèòàì: 
Êàòî ñïå÷åëè 30 ìèëèîíà, êàêâî ïðèäîáè? Èìàòå òàêúâ åäèí 
ïðèìåð â Åâàíãåëèåòî, â êîéòî åäíè îò âàñ âÿðâàòå, äðóãè íå 
âÿðâàòå. ×å ñèðîìàõúò Ëàçàð, êîéòî æèâÿë ïðè êúùàòà íà åäèí 
áîãàò ÷îâåê, êîéòî ÿë è ïèë, óìðÿë è áîãàòèÿò ÷îâåê è Ëàçàð 
óìðÿë. Ïðåäñòàâÿò,  ÷å Ëàçàð îòèøúë  â  äðóãèÿ  ñâÿò ïðè ïî-
áëàãîïðèÿòíè óñëîâÿ, áîãàòèÿò êàòî óìðÿë, îòèøúë â àäà. 

Ïèòàì: Òóé áîãàòñòâî, êîåòî èìàòå è ïîñëå £äåòå â àäà, 
êàêâî âè ïîëçóâà? Ñåãà âèå ñå ñïèðàòå âúðõó îíîâà ïîëîæåíèå 
è êàçâàòå: �Äà ñè îòæèâååì, ïîñëå íÿìà êàêâî äà ìó ìèñëèì. 
Íî ïðåâðúùàíå  òðÿáâà äà æèâîòà. Æèâîòúò  òðÿáâà äà ìèíå 
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îò ôèçè÷åñêî ïîëîæåíèå â äóõîâíî è â óìñòâåíî îòíîøåíèå. 
Òðÿáâà äà ñå íàïðàâè åäèí êðúã. Âñÿêîãà, êîãàòî òîçè êðúã íå 
ñòàâà ïî åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå, òîãàâà ñå ðàæäàò íàé-ãîëåìèòå 
íåùàñòèÿ â ñâåòà. 

Âèå  çà  ïðèìåð ìèñëèòå,  ÷å  ïàê ùå  ñå  ïðåðîäèòå. Íî 
èçó÷àâàëè ëè ñòå çàêîíà íà ïðåðàæäàíåòî? Íÿêîè õîðà 200, 300, 
400 ãîäèíè íå ìîãàò äà ñå ïðåðîäÿò. Íÿêîé ìîæå äà ñå ïðåðîäè 
ïðè òàêèâà ëîøè óñëîâèÿ, ÷å íèùî äà íå ñïå÷åëè. Òîé çàïî÷âà 
åäèí æèâîò è îñâåí, ÷å íå ìîæå íèùî äà ñïå÷åëè, íî çàãàçâà 
îùå ïîâå÷å. Êàçâà: �×îâåê òðÿáâà äà ñå ïðåðîäè.� Ïèòàì: Àêî 
çàïî÷íåòå ñåãà åäíà ðàáîòà, îò êîÿòî íèùî íå ïå÷åëèòå, â êàêâî 
ñåäè ñåãà õóáàâîòî íà ïðåðàæäàíåòî? Ïîä äóìàòà ïðåðàæäàíå 
ðàçáèðàì  ïîäîáðåíèå  íà  æèâîòà.  Äà  íàïðàâèø  åäèí  êðúã 
âúâ ôèçè÷åñêèÿ, äóõîâíèÿ è óìñòâåíèÿ æèâîò, äà ñòàíå  åäíî 
îáðúùåíèå âúòðå. 

Ñåãà  íà  âàñ  òîçè  âúïðîñ  âè  ñå  âèæäà ìàëêî  ñòðàíåí. 
Ñòðàííîòî  â  êàêâî  ñåäè? Äà äîïóñíåì,  ÷å  âèå  èñêàòå  äà  âè 
ñå  ñãîòâè  åäíî  õóáàâî  ÿäåíå  îò  âàøåòî  ãëåäèùå. Ñãîòâè  ñå 
õóáàâîòî ÿäåíå îò âàøåòî ãëåäèùå. Ñãîòâè ñå õóáàâîòî ÿäåíå, 
íî òóé õóáàâîòî ÿäåíå íå ïîäõîæäà. ßäåíåòî å ñëàäêî, íî îò 
íåãî ñå çàðàæäà âúâ âàøåòî õðàíîñìèëàíå íåùî íåïðèÿòíî è 
âèå êàçâàòå: �Òàçè õðàíà íå å çàðàäè ìåíå.� Èëè äà äîïóñíåì, 
÷å èìàòå èçâåñòåí âúçãëåä çà æèâîòà. Òî å âñå ñúùîòî. Êàçâàòå: 
�Àç èìàì èçâåñòíî ñõâàùàíå.� Íî îíèÿ ñõâàùàíèÿ, êîèòî èìàòå 
çà æèâîòà, ìîæå ëè äà âè ïîìîãíàò? Ñõâàùàíå, êîåòî íå ìîæå 
äà ìè ïîìîãíå â æèâîòà, â íåãî íÿìà íèêàêâà ôèëîñîôèÿ. 

Ñëåäîâàòåëíî èìà åäíà ðåàëíà ñòðàíà â æèâîòà, ñ êîÿòî 
âñåêè  åäèí  îò  âàñ ìîæå äà  ñå  ñïðàâè. Îíàçè  ðåàëíà  ñòðàíà 
ÿ îáÿâÿâàì òàêà: Òî å îíçè, ÷èñòèÿ âúçäóõ, êîéòî âèå òðÿáâà 
ïîñòîÿííî  äà  äèøàòå.  Àêî  äèøàòå  òîçè  âúçäóõ  âèå ùå  ñå 
íàìåðèòå â åäíî åñòåñòâåíî ïîëîæåíèå, âàøèÿò æèâîò ùå òå÷å 
òàêà íîðìàëíî. Àêî âèå äúëãî âðåìå ñòå æèâåëè, äåòî âúçäóõúò 
íå  å  ÷èñò,  âåäíàãà  âèå  ÷óâñòâóâàòå,  ÷å  óñëîâèÿòà,  ïðè  êîèòî 
âèå æèâååòå, íå ñà òàêà áëàãîïðèÿòíè, ìú÷íîòèè èìàòå. Âèå íå 
ìîæå äà ðàçáåðåòå, ÷å âúâ âàøèÿ æèâîò òðÿáâà ïðå÷èñòâàíå. 
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Ñóòðèí  êàòî  ñòàíåòå  âèå  íå  ïðàâèòå  íèêàêâè  ïðå÷èñòâàíèÿ. 
Âèå êàçâàòå: �Àç òðÿáâà äà èäà íà ðàáîòà.� Òðÿáâà äà èäåø íà 
ðàáîòà, íî òî å åäíà òðåòà îò æèâîòà òè. Â íà÷àëîòî àç òðÿáâà 
äà ñå ïîìîëÿ. Òîâà å ïàê åäíà òðåòà. Àç òðÿáâà äà ìèñëÿ, òîâà å 
ïàê åäíà òðåòà. Òðÿáâà äà ñúïîñòàâèòå ðàáîòàòà èëè âúíøíàòà 
ôîðìà, âúòðåøíîòî ñúäúðæàíèå è âúòðåøíèÿ ñìèñúë íà æèâîòà 
äà ãè ñúïîñòàâèòå, çà äà ìîæå äà ìèíàâàòå îò åäíî ñúñòîÿíèå 
â äðóãî. Èëè äðóãîÿ÷å êàçàíî, äà äîïóñíåì, ÷å âèå èñêàòå èëè 
äà îáè÷àòå èëè äà âè îáè÷àò. Íî íå ìîæå äà íàìåðèòå íÿêîé 
äà âè îáè÷à, íèòî ïúê âèå ìîæå äà íàìåðèòå íÿêîé äà îáè÷àòå. 
Êàêâî ùå ïðàâèòå òîãàâà?

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å åäíà îâöà èñêà äà æèâåå, òðÿáâà äà 
ïàñå, òðåâà äà èìà. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å æèâåå ïðè ëîøè óñëîâèÿ, 
æèâåå ìåæäó õèùíèöèòå è òå íå £ äàâàò âúçìîæíîñò äà ïàñå. 
Òàìàí ðå÷å äà ïàñå è òîêó âèäè íÿêîé âúëê ñå ÿâè. [Â]ñå òàêà ñå 
ÿâÿâàò è íå £ äàâàò âúçìîæíîñò äà ïàñå. Ïèòàì: Òàçè îâöà êàê 
ùå ïîïðàâè ñâîåòî ïîëîæåíèå? Íÿêîé ùå êàæå: �Òîé Ãîñïîä ùå 
óðåäè òàçè ðàáîòà.� Ïî òîçè íà÷èí, êàêòî òè ìèñëèø, Ãîñïîä 
íÿìà äà óðåäè ðàáîòàòà. Òè ùå ÿ óðåäèø. Àêî êðàêàòà òè ñà 
äúëãè, àêî èìàø óì äà ìèñëèø. Àêî òè íå ìèñëèø, àêî êðàêàòà 
òè íå ñà äúëãè, ðàáîòàòà òè ùå ñå ñâúðøè ñúâñåì äðóãîÿ÷å.

Òà, ñåãà âñè÷êèòå âàøè íåùàñòèÿ ñåäÿò â òîâà, ÷å âèå ñå 
íàìèðàòå  â  ëîøè  óñëîâèÿ. Ùî  ñà  ëîøèòå  óñëîâèÿ? Ëîøèòå 
óñëîâèÿ  ñà,  ÷å  îâöàòà  èñêà  äà  ïàñå  ïúê  íå  £  äàâàò  äà  ïàñå. 
Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâè? Èìà åäèí èçõîäåí ïóíêò. Òÿ òðÿáâà äà 
íàïóñíå âñè÷êèòå îíèÿ íåáëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ, äà èçëåçå ãîðå 
â ïëàíèíàòà, äà íÿìà êîé äà ÿ áåçïîêîè. 

Ñåãà  òèÿ  âúïðîñè  ñà  çàäàâàíè  ñ  õèëÿäè  ãîäèíè. Àêî 
äîéäåì äî âñè÷êèòå ìîðàëèñòè, äî âñè÷êèòå äóõîâíè õîðà, èìà 
âúïðîñè, êîèòî íå ñà ðåøåíè. Âñè÷êîòî íåùàñòèå å â òîâà, ÷å 
èìà åäíà íàóêà. Êàçâàìå: �Êàòî èäåì â îíçè ñâÿò, ùå æèâååì.� 
Ùå æèâååòå, íî èìà åäíî ðàçóìíî æèâååíå â ñâåòà, êîåòî Áîã å 
ïîñòàâèë. Àêî ÷îâåê âúðâè ïî òîâà, êîåòî Áîã å ñúçäàë, æèâîòúò 
ùå òå÷å, ùå ðàçáèðà ñìèñúëà íà æèâîòà. Íî àêî òîé íå âúðâè â 
îíçè åñòåñòâåíèÿ ïúò, â êîéòî ïðèðîäàòà å ñúçäàëà íåùàòà, òîé 
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ùå ñå íàìåðè â åäíî êðàéíî íåñãîäíî, áåçèçõîäíî ïîëîæåíèå.
Äà  êàæåì,  ÷å  èìà  ñúùåñòâà  ïî-âèñîêè,  ïî-íàïðåäíàëè 

â ñâåòà. Òèÿ ñúùåñòâà çà ìåíå âàæàò, àêî àç èìàì îòíîøåíèå 
ñ òåçè ñúùåñòâà. Êàêâà å ïîëçàòà, ÷å òå ñúùåñòâóâàò,  àêî àç 
íÿìàì îòíîøåíèå ñ òÿõ. Àêî èìà íÿêàêâè àíãåëè â ñâåòà, ìåíå 
àíãåëèòå ìîæå  äà ìå  èíòåðåñóâàò  äîòîëêîâà,  äîêîëêîòî  àç 
ìîãà äà  ñå  èíòåðåñóâàì îò  òÿõ  è  òå ìîæå äà  ñå ïîëçóâàò îò 
ìåíå. Îòíîøåíèå  òðÿáâà  äà  èìà. Ïèòàì: Àêî  âèå  ñå  áèõòå 
çàïîçíàëè  ñ  åäèí  ñâåòèÿ,  êàê ùÿõòå  äà  ñå  çàïîçíàåòå?  Áèõ 
æåëàë âèå àêî íàïðàâèòå âðúçêà ñ åäèí ñâåòèÿ, êàêâà ùåøå äà 
áúäå îáñòàíîâêàòà íà çàïîçíàíñòâîòî? Êàêâà ùå áúäå ïúðâàòà 
îáñòàíîâêà íà çàïîçíàâàíåòî. Ìåæäó åäèí îáèêíîâåí ÷îâåê è 
åäèí ñâåòèÿ ìîæå äà èìà îòíîøåíèå. Êúäå ùå íàìåðèòå ïúðâàòà 
âðúçêà, ÷å ñâåòèÿòà äà ñå çàèíòåðåñóâà îò îáèêíîâåíèÿò ÷îâåê 
è îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê äà ñå èíòåðåñóâà îò ñâåòèÿòà? 

Çà ïðèìåð âèå ñè ïîñòàâÿòå âúïðîñà è êàçâàòå: �Íÿìà êîé 
äà ìå îáè÷à.� Â êàêâî ñåäè òàçè îáè÷, êàæåòå ìè? Òî å îòíîøåíèå 
âå÷å. Îíçè ñâåòèÿ, êîéòî ìîæå äà ñå çàïîçíàâà ñ âàñ, òîé èìà 
íÿêàêúâ èíòåðåñ. È òîé òðÿáâà äà å ñâúðçàí, âàøåòî çàïîçíàâàíå 
òðÿáâà äà áúäå åäíà íåîáõîäèìîñò çàðàäè íåãî, çà äà ìîæå òîé 
äà âçåìå ó÷àñòèå âúâ âàøèÿ æèâîò. Ñåãà âèå ïîñòàâÿòå íåùàòà è 
íå ãè ñâúðçâàòå. Âèå èñêàòå õîðàòà äà ñå çàïîçíàÿò ñ âàñ. Âñÿêî 
ïîçíàíñòâî å åäíà íåîáõîäèìîñò. Âñåêè ÷îâåê, êîéòî âè îáè÷à, 
òî å åäíà íåîáõîäèìîñò çàðàäè íåãî. È âèå, çà äà ãî îáè÷àòå, òî 
å åäíà íåîáõîäèìîñò çàðàäè âàñ. Àêî òèÿ äâåòå íåîáõîäèìîñòè 
ñúùåñòâóâàò,  òîãàâà  èìà  åäíî ðàçðåøåíèå íà  âúïðîñà. Ñåãà 
íå ìèñëåòå, ÷å òàçè ðàáîòà å ëåñíà, äà ñå îáè÷àìå. Òîâà å íàé-
ìú÷íàòà ðàáîòà. Íÿìà ïî-ìú÷íà ðàáîòà îò íåÿ, êàêòî àç çíàÿ 
� äà îáè÷àø. Âñè÷êèòå íåùà ïðîèçòè÷àò îò îáè÷àíåòî. Àêî 
çíàåø êàê äà îáè÷àø, ùå áúäåø ùàñòëèâ, àêî íå çíàåø êàê, ùå 
òå ñïîëåòè íàé-ãîëÿìîòî íåùàñòèå. 

Ñåãà  âèå,  ñïîðåä  ñåãàøíîòî  ñè  ñõâàùàíå,  íÿêîé  áåäåí 
÷îâåê,  êàòî èäå  ïðè íÿêîé  áîãàò,  òîé ùå  ñå  îáëå÷å  ñ  äðåõè. 
Íî  òàçè  ðàáîòà  ñ  äðåõè  íå  îòèâà.  Òî  å  âúíøíà  îáñòàíîâêà. 
Èìà íåùà, êîèòî ìîæå äà ïðåïÿòñòâóâàò íà ÷îâåêà â íåãîâîòî 
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ðàçáèðàíå. Êàêâî ùå  âè ïîëçóâà  åäíà  êîêîøêà ìíîãî äîáðå 
îáëå÷åíà, à £ ñå ÷åòàò ðåáðàòà. Êàêâî ùå âè ïîëçóâà, ÷å áèë 
îáëå÷åí õóáàâî, ñ õóáàâè ïåðà? Íî âàæíîòî íå å â ïåðàòà. Â 
êàêâî å âàæíîòî â êîêîøêàòà? � Îíîâà ñúäúðæàíèå. Ïåðàòà ñà 
åäíà âúíøíà îáñòàíîâêà, ùå ãè îñêóáåø, îñòàâà ñúäúðæàíèåòî. 
Êîãàòî îñêóáåø ïåðàòà íà  ÷îâåêà,  êàçâà:  �Íèùî íå  îñòàíà.� 
Ïèòàì òîãàâà: ñòðóâà ëè äà îñêóáåø åäíà êîêîøêà?

×åñòî  ñå  çàáåëÿçâà,  ÷å  âñè÷êèòå  òèÿ  ðåëèãèîçíè  õîðà, 
íàâñÿêúäå õîðàòà ñòðàäàò îò íàó÷åíîòî. Èäåÿòà, êîÿòî èìàò, 
òå ñà ïðàâè, íî ïúòèùàòà, ïî êîèòî âúðâÿò òå, ñà êðèâè. Íàé-
ïúðâî  àç  ïîñòàâÿì  âúïðîñà  òàêà: Èñêàì íÿêîé  ÷îâåê  äà ìå 
îáè÷à. Òðÿáâà äà çíàÿ çàùî òîé äà ìå îáè÷à. Äâà ìîìåíòà èìà: 
äà îáè÷àø è äà òå îáè÷àò. Íèå ãè ñúïîñòàâÿìå. Åäíîòî å äà 
âçåìåø, äðóãîòî äà äàâàø. Òîçè âúïðîñ íå å ðàçðåøåí îùå. Îíçè, 
êîéòî âçåìà, îíçè êîéòî äàâà, òî ñà äâà ïðîöåñà. Íàïðèìåð âèå 
êàêâî ðàçáèðàòå äà îáè÷àø è äà òå îáè÷àò? Ìîæå äà èçÿñíèòå 
âúïðîñà òàêà: Îíçè, êîéòî òå îáè÷à, òîé ùå äîíåñå ìàòåðèàë, 
ñ êîéòî òè òðÿáâà äà ïðèãîòâèø ÿäåíåòî, à òè, êîéòî òðÿáâà äà 
îáè÷àø, ùå ñãîòâèø ÿäåíåòî, ÷å è äâàìàòà äà ÿäåòå. Åäèíèÿò 
ùå äîíåñå ÿäåíåòî, òè ùå ãî ïðèãîòâèø è äâàìàòà ùå ÿäåòå. 
Àêî òîé äîíåñå ÿäåíåòî è âèå íå çíàåòå êàê äà ãî ïðèãîòâèòå, 
ùå ñå ðîäè åäíî íååñòåñòâåíî óñëîâèå. Çà äà îáè÷àø íÿêîãî 
ïîäðàçáèðà îíîâà,  êîåòî òîé òè äàë, äà ïðèãîòâèø íåùî îò 
íåãî. Àêî ïðèãîòâèø è äâàìàòà ùå îïèòàòå, òè ùå îïèòàø ïî 
åäèí íà÷èí. Ñåãà äðóãîòî ñå çàðàæäà.

Êàçâà: �Æèâîòúò ïî äðóã íà÷èí íå ìîæå ëè äà áúäå? Áàùà 
ìè äà îñòàâè ïàðè, ÷å àç äà ñâúðøà ó÷èëèùåòî.� Òàçè ðàáîòà 
ñ ïàðè íå ñòàâà. Òî å åäíà âúòðåøíà îáñòàíîâêà ñåãà. Òè, àêî 
íå çíàåø îíçè ïðîöåñ, àêî íå çíàåø ôóíêöèèòå íà áîãàòñòâîòî, 
àêî íå çíàåø ôóíêöèèòå íà ñèðîìàøèÿòà, êàê ñà ïðåïëåòåíè 
âúòðå â æèâîòà; èëè ïúê àêî òè íå çíàåø ôóíêöèèòå íà çíàíèåòî 
è ôóíêöèèòå íà íåâåæåñòâîòî, àêî òóé íå ðàçáèðàø, òè ùå ñå 
íàìåðèø â ñúùîòî çàòðóäíåíèå. 

Êàçâà: �Òîé å åäèí íåâåæà ÷îâåê.� Àç ñ÷èòàì íåâåæà ÷îâåê, 
íà êîéòî å äàäåí ìíîãî ìàòåðèàë, òîé òðÿáâà äà íàïðàâè áàíèöà, 
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òîé å íåâåæà ÷îâåê, ïî åäèí íà÷èí, ïî âòîðè, ïî òðåòè, òóé êîåòî 
âèå íàðè÷àòå äîáðèÿ æèâîò. Äîáðèÿò æèâîò å äîáðèòå óñëîâèÿ, 
êîèòî Áîã íè  å äàë. Îò  òèÿ  óñëîâèÿ íèå  òðÿáâà äà ïðèãîòâèì 
íåùî. Äàëè ìîæå äà ãî ïðèãîòâèì, òî å äðóã âúïðîñ, íî òðÿáâà 
äà ñå ïðèãîòâè. Âñè÷êàòà íàóêà ñåäè â òóé, ÷å ìîæå äà ïðèãîòâèì 
íåùî. Àìà òî íÿìà äà ñòàíå çà åäíà ãîäèíà, íÿìà äà ñòàíå çà äâå 
ãîäèíè, ìîæå ñ õèëÿäè ãîäèíè äà ñòàíå. Õîðàòà êàê ðàçðåøàâàò 
òåçè  âúïðîñè? Ìîæå  áè  â  òîçè æèâîò ùå  çàìèíå,  â  äðóãèÿ,  â 
òðåòèÿ, ñïîðåä òåîðèÿòà íà ïðåðàæäàíåòî. 

Àç íå èñêàì ñåãà äà ñìóùàâàì âàøèòå óìîâå. Ùå çíàåòå 
÷å  âúïðîñèòå,  êàêòî  ñåãà  ãè  ðàçðåøàâàòå,  âèíàãè ùå  îñòàíàò 
íåðåøåíè. Êàçâàòå: �Ïîñëå êàòî ñå ïðåðîäèì.� Ïîñëå, êàòî ñå 
ïðåðîäèø, ùå  ñå íàìåðèø ïàê ïðè  ñúùèòå íåñãîäíè  óñëîâèÿ. 
Êàêâî ñå ïîëçóâà åäíà îâöà, êîÿòî ñå ïðåðàæäà ìåæäó âúëöèòå? 
Çà âúëöèòå å äîáðå, íî çà íåÿ íè íàé-ìàëêî íå å äîáðå. Êàêâî 
âúïëîòÿâàíå èìà? Ñåãà àç íå èñêàì äà ïîñòàâÿì ïðîòèâîðå÷èå. 
Êàçâàì: Èìà åäíî ðåøåíèå, êîåòî äàâà ïúëåí õîä � ñúïîñòàâÿòå 
íåùàòà, ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, äóõîâíèÿ è óìñòâåíèÿ æèâîò, äà ñå 
îáðàçóâà åäèí êðúã. Òî å ïðèÿòíîòî â æèâîòà. 

Ñåãà âèå ùå ñå íàìåðèòå â îíîâà ïîëîæåíèå äåòî áúëãàðèòå 
äàâàò åäèí àíåêäîò. Îòèâà åäèí áúëãàðèí íà ãîñòè íà ñâîÿ êóìåö. 
Âèå çíàåòå êàêâî íåùî å êóìåö. Êðúñòíèêúò òðÿáâàëî äà ãîùàâà 
êóìåöà. Êðúñòíèêúò íàãîòâèë íåùî õóáàâî, íî ãîðåùî. Íàãîòâèë 
òîé ÷îðáà îò ïóéêà, íî êóìåöúò íå çíàÿë, ÷å å ìíîãî ãîðåùà. Êàòî 
âçåìà, íå äóõà, ÷å ìó ïðèïàðèëî. Ïúê èñêàë äà çàìîòàå ðàáîòàòà. 
Òîé ãëåäà íàãîðå è ïèòà êðúñòíèêà ñè: �Îò êúäå ñå÷å òèÿ ãðåäè?� 
Óæ ãî èíòåðåñóâàò äúðâàòà. Êàçâà ìó: �Îò ëàêîì äîë.� Òà âñè÷êèòå 
õîðà  ñå  íàìèðàò  â  ëàêîì  äîë. Àç  ðàçáèðàì  ëàêîì  äîë  îíèÿ 
óñëîâèÿ, ïðè êîèòî èñêàø äà æèâååø, íå ñè çàïîçíàò è ñå ñëó÷âà 
íåùî ìíîãî íåïðèÿòíî. Èñêàø ïî åäèí íà÷èí äà çàìàæåø. Ïèòàì 
òîãàâà, êàêâî òðÿáâàøå äà íàïðàâè òîçè êóìåö? Òîé òðÿáâàøå äà 
ïîïèòà êðúñòíèêà êàê ñå ÿäå òîâà íåùî.

È òîãàâà äðóãèÿ ïðèìåð: Îòèâà åäèí áåäåí çåìåäåëåö äà 
íîñè íà öàðÿ ÷åðåøè. Ïî ïúòÿ âñå ÿë ïî åäíà è îñòàíàëà ñàìî 
åäíà ÷åðåøà. Öàðÿò íå çíàÿë êàê ñå ÿäàò ÷åðåøèòå è ãî ïîïèòàë 
êàê ñå ÿäå òîâà íåùî. Òîé âçåë, ÷å èçÿë ÷åðåøàòà. Òîâà å  ñåãà 
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ïîëîæåíèåòî, â êîåòî ñå íàìèðàòå.
Êàòî  äîíåñàò  íàé-õóáàâèòå  óñëîâèÿ  íà  æèâîòà,  êàòî 

ïîêàæàò, íå çíàå è òîé ïèòà è îíçè, êîéòî ãè ïîçíàâà, ãè âçåìà 
ñúñ ñåáå ñè. Òîé ïîêàçâà êàê ñå ÿäå ÷åðåøàòà, íî àç íå çíàÿ íèòî 
âêóñà £ êàêúâ å. Íèêîãà íå íîñè íà åäèí öàð ñàìî åäíà ÷åðåøà. 
Íåêà áúäå ïúëíà êîøíèöàòà, ÷å äà èìà è òîé êàêâî äà ÿäå.

Ñåãà âè îñòàâà âàæíèÿ âúïðîñ äà ðàçðåøèòå îòíîøåíèåòî 
ìåæäó ôèçè÷åñêèÿ, äóõîâíèÿ è óìñòâåíèÿ æèâîò. Îíèÿ çàêîíè, 
êîèòî Áîã å ïîñòàâèë, íå òúé êàêòî ñòå ãè èçó÷àâàëè äî ñåãà, 
íàé-ãîëåìèòå ïðîòèâîðå÷èÿ, êîèòî ìîãàò äà ñå ÿâÿò, èìàò åäíî 
ðàçðåøåíèå.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ!

33 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
3 þëè 1936ã.

Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÏÚÐÂÀÒÀ ÄÓÌÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Äîáðàòà ìîëèòâà

Èçïåéòå �Âñè÷êî â æèâîòà å ïîñòèæèìî�.
Èìàòå ëè çàäàäåíà òåìà? (��Íå�.) Ïèøåòå òîãàâà âúðõó: 

�Âëèÿíèåòî íà äîáðèòå ìèñëè è ÷óâñòâà�.
×å òðÿáâà äà çíàåòå êàê äà ñúïîñòàâèòå äîáðèòå ÷óâñòâà, 

êîèòî ïðèðîäàòà âè äàâà. ×îâåê òðÿáâà äà õðàíè äîáðè ìèñëè â 
ñåáå ñè, çà äà íå ðàçáèå ñìèñúëà íà ñâîÿ æèâîò. Òðÿáâà äà õðàíè 
äîáðè ÷óâñòâà â ñåáå ñè, çà äà ïîñòèãíå îíîâà, êîåòî òîé æåëàå. 
Âèå çà ïðèìåð èìàòå èçâåñòíè æåëàíèÿ, íî íå çíàåòå ïðîèçõîäà 
íà æåëàíèÿòà  ñè. Æåëàíèÿòà íà  ÷îâåêà  èãðàÿò  ãîëÿìà ðîëÿ. 
Ñåãà ùîì ñå íàãëàñè ÷îâåê ïî òîçè íà÷èí äà ðàçáèðà ñâîèòå 
÷óâñòâà,  çàùîòî  âñÿêî  åäíî  ÷óâñòâî  èìà  èçâåñòåí  ñòðåìåæ. 
Ñåãà  àç  íå  ãîâîðÿ  çà  ÷óâñòâàòà  â  îáèêíîâåíèÿ  ñìèñúë,  çà 
ðàçïîëîæåíèåòî,  òóé  å  äðóã  âúïðîñ. ×óâñòâàòà  âèíàãè äàâàò 
åäèí âúòðåøåí ñòðåìåæ. Ìîæå äà óïîäîáèì ÷îâåøêàòà ìèñúë 
íà îíçè êàïèòàí, êîéòî å â ìîðåòî è îòäàëå÷å òîé ñå ñòðåìè, 
âèæäà íÿêúäå. Íî çà ïîñòèæåíèåòî íà íåãîâàòà öåë íåìó òðÿáâàò 
äîáðè ÷óâñòâà. Äîáðèòå ÷óâñòâà òîâà ñà åäèí Áîæåñòâåí èìïóëñ, 
òîâà å âëèÿíèåòî íà Áîæåñòâåíèÿ äóõ, êîéòî ðàáîòè â ÷îâåøêàòà 
äóøà.

Ñåãà,  ïî  íÿêîé  ïúò  âèå  ñå  ñïúâàòå  â  ïîñòèæåíèÿòà  íà 
íåùàòà èëè ÷óâñòâóâàòå, ÷å èìà íÿêîè íåùà, êîèòî íå ìîæå äà 
ïîñòèãíåòå. Íå çíàåòå ïðè÷èíàòà, çàùî íå ìîæåòå äà ïîñòèãíåòå 
íåùà  ñúùåñòâåíè,  àç  ãîâîðÿ  çà  ñúùåñòâåíè  ðàáîòè,  êîèòî 
èñêàòå äà ïîñòèãíåòå. Òèÿ ïîñòèæåíèÿ íå ñà åäíè è ñúùè. Òå 
ñà ðàçëè÷íè. Âèå íàïðèìåð íå ìîæåòå äà íàêàðàòå åäíî öâåòå 
äà ïîðàñòå áåç âîäà. Âèå íå ìîæåòå äà íàêàðàòå åäíî öâåòå äà 
ïîðàñòå áåç ñâåòëèíà. Ìîæå äà ïîïèòàòå çàùî å òàêà. Òàêà å, 
çàáåëÿçàíî å, ÷å ñâåòëèíàòà, êîÿòî ðàñòåíèÿòà äåíåì ñà ñúáðàëè 
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â ñåáå ñè, âå÷åðíî âðåìå òå ãðàäÿò ìàòåðèàëà, êîéòî ñúáðàëè 
è ãî òóðÿò íà ðàáîòà.

Ñåãà  â æèâîòà  íà ìëàäèòå,  êîå  å  íàé-ìú÷íîòî? Âñÿêà 
ìú÷íîòèÿ, êîÿòî ñðåùà ÷îâåê, íàïðèìåð óñåùà ÷îâåê, ÷å îíîâà, 
êúì êîåòî ñå ñòðåìè å íåïîñòèæèìî çà íåãî è òîé ñå îáåçñúð÷àâà. 
Ñåãà òðÿáâà äà èìàòå åäèí íà÷èí çà âàøèòå ïîñòèæåíèÿ. Äà 
êàæåì, ìîæå äà èìàø åäèí êëàäåíåö, ìîæå äà èìàø æåëàíèå äà 
èçâàäèø âîäà, ìîæå äà èìàø êîôà, íî íÿìàø âúæå. Ñúçíàâàø, 
÷å  å  íåïîñòèæèìî íåùî. Äðóãîòî  ïîëîæåíèå: Ìîæå äà  èìà 
âúæå, êîôà íÿìàòå. Çíà÷è äâå ñú÷åòàíèÿ ñà ïîòðåáíè: êîôà è 
âúæå. Òðåòîòî ïîëîæåíèå,  ÷å  âèå  òðÿáâà äà  ñå  îïðåòíåòå äà 
ðàáîòèòå. Êàòî ïóñíåòå êîôàòà è ñëåä êàòî ÿ íàïúëíèòå, òðÿáâà 
äà ÿ èçòåãëèòå. Òà âñÿêà ðàáîòà, êîÿòî çàïî÷âàòå, ãëåäàéòå èìà 
ëè âúæå è êîôà. 

Èìà äðóãè ìú÷íîòèè, êîèòî ìîæå äà âè ñïúíàò. Äâå íåùà 
ñà ïîòðåáíè. Ñåãà íà êàêâî ìîæåì äà óïîäîáèì âúæåòî? Âúæåòî 
å îíàçè íåïðåîäîëèìà âÿðà, êîÿòî ÷îâåê òðÿáâà äà èìà. Ñåãà 
äðóãîòî, êîåòî ìîæå äà ñïúíå åäèí ìëàä ÷îâåê å, ÷å òàçè êîôà 
äà å òîëêîâà ãîëÿìà, ÷å äà íå ìîæå äà ÿ èçòåãëè. Ïðåäñòàâåòå 
ñè ñåãà, ÷å òàçè êîôà å îò ñòî êèëà è òè ñè ÿ íàïúëíèë. Äðóãà 
ìú÷íîòèÿ èäå. Íàïúëíè[ø] êîôàòà, íå ìîæåø äà ÿ èçòåãëèø. 
Òîãàâà,  çàùî  õîðàòà  òðÿáâà äà  ñè ïîìàãàò. Åäèíèÿò  êàòî íå 
ìîæå äà èçòåãëè êîôàòà, ùå äîéäå âòîðè, òðåòè, ùå ñè ïîìàãàò. 
Çíà÷è, àêî êîôàòà å ìàëêà, òàçè ðàáîòà ìîæå äà ÿ ñâúðøèì. 
Àêî  êîôàòà  å  ãîëÿìà,  òîãàâà  â  ñâåòà  òðÿáâà äà  èìà ïîìîù, 
ðàçáèðàòåëñòâî.

Òà êàçâàì, â ñëåäñòâèå íà òîâà ñå ÿâÿâàò ðåä íóæäè çà 
èçó÷àâàíå íà íåùàòà â ñâåòà. Òóé å ïðîñòà ðàáîòà. Íî ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å îíçè, êîéòî òè ïîìàãà, èñêà ïîëîâèíàòà îò îíîâà, êîåòî 
ùå èçòåãëèòå. Çàïî÷íåòå âèå äà ñå ïàçàðèòå, êîëêî ùå ìó äàäåø. 
Çàêîíúò  å  â  ïðèðîäàòà: Äâàìà  äóøè,  êàòî  ðàáîòÿò,  êàêâîòî 
èçêàðàò ùå  ãî  äåëÿò  íàïîëîâèíà.  Â æèâîò[èíñêîòî]  öàðñòâî 
íå å òàêà. Æèâîòíèòå, êîèòî íå ðàçáèðàò òîçè çàêîí, ñèëíèòå 
æèâîòíè çàäèãàò íàé-ãîëÿìîòî ïàð÷å, çà ñëàáèòå îñòàâà ìàëêî. 
Òàì íÿìà ìèñúë,  ãîñïîäñòâóâàò æåëàíèÿòà. Ïñèõîëîãè÷åñêè 
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òðÿáâà äà ðàçáèðàòå. Íÿêîé ïúò âèå íå ñòå ãîòîâè äà äàäåòå 
ïðàâîòî íà õîðàòà. Òåîðåòè÷åñêè äàâàòå, íî ùîì äîéäåòå äî 
èçâåñòíè  îáëàñòè,  íå  ñòå  ãîòîâè  äà  äàäåòå  ïðàâîòî.  Òóé  ñà 
ìîìåíòè, íÿìà äà çàñÿãàì.

Èìà åäíà îáëàñò, äåòî ìëàäèòå âèíàãè ñå ñïúâàò. Âçåìåòå 
çàêîíà çà ÿäåíåòî. Òè ñè ãëàäåí òîëêîç, ÷å â äàäåí ñëó÷àé íå ñè 
ãîòîâ äà îòñòúïèø. Ñëåä êàòî ñå íàÿäåø, ãîòîâ ñè äà äàäåø 
íåùî. Íî äîêàòî  íå  ñè  ÿë,  êàçâàø:  �Àç  äà  çàäîâîëÿ  ñâîèòå 
íóæäè.� Å, äîáðå, ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å òè èñêàø äà çàäîâîëèø 
ñâîèòå íóæäè è  ÿäåíåòî  å  äàäåíî íà  òåáå,  êàêòî  ñåãà  ñòàâàò 
ñïîðîâå â ñâåòà. Äðóãèÿò, êîéòî äîøúë, å ïî-ñèëåí îò òåáå, òîé 
ðàçáèðà ïîâå÷å îò ÷îâåùèíà, òè ìèñëèø äà ìó äàäåø ëè ïðàâîòî 
èëè íå. Òîé çàïî÷âà äà ìèñëè äðóãîÿ÷å, äà óïîòðåáè ñâîÿòà ñèëà. 
Íàòèñíå òå è òè âçåìå ÿäåíåòî. Òóé ñòàâà â æèâîòíèòå. Ãëåäàéòå 
â æèâîòíèòå, ïî ñúùèÿ íà÷èí ðàçðåøàâàò âúïðîñà. Ïî-ñèëíîòî 
êó÷å, âèíàãè ùå ñäàâè ïî-ñëàáîòî è ùå ìó âçåìå õðàíàòà. È òå 
çíàÿò, åäíî ñëàáî êó÷å êàòî âèäè ãîëÿìîòî, ñïóñíå íà çåìÿòà 
êàêâîòî  èìà.  Ïèòàì:  ïðè  òàêúâ  ïîðÿäúê  êàêâî  î÷àêâàòå? 
Ïñèõîëîãè÷åñêî åäíî ïîëîæåíèå, êîåòî ñïúâà õîðàòà. Îòòàì 
ïðîèçëÿçëà ïîãîâîðêàòà, ÷å ñ äîáðî  â ñâåòà íå ñòàâà. Õóáàâî, 
ñèëíèòå ðàçðåøàâàò ìíîãî äîáðå, àìè ñëàáèòå êàêâî òðÿáâà 
äà ïðàâÿò ñåãà? 

Òðÿáâà  äà  áúäåòå  óìíè.  Ñëàáèÿò  â  íÿêîå  îòíîøåíèå 
ìîæå äà áúäå ïî-ñèëåí îò ñèëíèÿ. Òîãàâà èñêàì äà ïîñòàâèì 
âúïðîñà, ÷å è ìëàäè è ñòàðè ñà ïðàòåíè äà æèâåÿò íà çåìÿòà. 
Òè íå ñè ïðàòåí äà óðåæäàø æèâîòà ñè. Âèå ìèñëèòå, ÷å ìîæå 
äà óðåäèòå æèâîòà ñè. Ìîæå, íî òðÿáâà äà çíàåòå êúäå ìîæå äà 
ãî óðåäèòå. Çàòóé ñåãà òðÿáâà äà ñå ó÷èòå. Ïðèðîäàòà âå÷å ó÷è 
÷îâåêà êàê äà èçïîëçóâà Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ. Åäèíñòâåíîòî 
íåùî â ñâåòà, êîåòî óðåæäà æèâîòà, òî å Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ. 
È êîãàòî òè ìèñëèø çà Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ è ñå ñâúðæåø ñ 
Áîãà, íå òðÿáâà òâîÿò óì äà å ñâúðçàí îòâúí. Òè ìîæå äà ãëåäàø 
âúíøíèòå ôîðìè. Òðÿáâà äà èìàø ïúëíà âÿðà, ÷å îíîâà, êîåòî 
æåëàåø, Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ ùå òè ïîìîãíå äà ãî ïîñòèãíåø. 
Ïîíåæå  âñÿêî æåëàíèå  å  åäèí Áîæåñòâåí èìïóëñ. Êîãàòî  òè 
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ïîñòèãàø íåùî, êàçâàìå ÷å Áîã ãî ïîñòèãà. Ñëåäîâàòåëíî Áîã 
å íàé-ñèëíèÿ. Òîé íèêîãà íÿìà äà îñòàâè, êîëêîòî è ñëàá äà 
ñè  òè.  Òîé  êàòî ìîæå, Òîé ùå  ïîñòèãíå  ðàáîòèòå. Íî  íå  ñå 
îáåçñúð÷àâàéòå, òî å åäèí çàêîí. Ùå ïîïèòàòå äàëè å òàêà èëè 
íå. Îïèòàéòå! Òè ùå îïèòàø ðàáîòèòå.

Ñåãà  äðóãîòî  ïîëîæåíèå.  Äðóãîòî  ïîëîæåíèå,  êîåòî 
òðÿáâà  äà  äúðæèì  â  óìà  ñè  å  ñëåäíîòî: Íå ìîæå  äà  èìàø 
ðåçóëòàòè, êîëêîòî è õóáàâè ñåìåíà äà èìàø, íå ìîæå äà èìàø 
ðåçóëòàòè, àêî òèÿ ñåìåíà íå ãè ïîñååø. Çíà÷è ïîñÿâàíåòî ùå 
áúäå îò òåáå. Àêî äúðæèø ñåìåíàòà è ãè ïîêàçâàø íà òîçè, íà 
îíçè, ðàçïðàâÿø íàó÷íî âúïðîñà êàêâî ðàæäàò, íî òè òðÿáâà 
äà ïîñàäèø òèÿ ñåìåíà, íå òðÿáâà äà óïîâàâàø íà îíîâà, êîåòî 
õîðàòà  ïîñÿâàò.  Â  ïðèðîäàòà  òóé,  êîåòî  òè  å  äàäåíî,  àêî  ãî 
ïîñååø, ùå èìàø ïîñòèæåíèÿ. Àêî íå ïîñååø, ùå îñòàíåø ñ òóé 
ìàëêîòî, êîåòî èìàø. È ÷åñòî íåñãîäèòå íà æèâîòà ïðîèçòè÷àò 
îò òóé, ÷å òè íå ñè ïîñÿë íåùàòà. Òè ñè î÷àêâàë íÿêîé äðóã çàðàä 
òåáå äà íàïðàâè íåùî çà òåáå. È òî å õóáàâî. Òóé ïîêàçâà, ÷å 
âñè÷êè æèâåÿò õàðìîíè÷íî. Àêî õîðàòà ñè ïîìàãàò åäèí íà äðóã, 
òóé ïîêàçâà, ÷å òå ñà ðàçáðàëè Áîæèÿ çàêîí. Íî äà äîïóñíåì, 
÷å õîðàòà íå ñà ðàçáðàëè Áîæèÿ çàêîí. Çàùîòî èìà äðóãî åäíî 
ðàçáèðàíå íà Áîæåñòâåíèÿ çàêîí. Ïîñÿòîòî â ïðèðîäàòà å çàðàäè 
òåáå. Òóé, êîåòî íå ñè ñÿë, íå ìîæå äà ñå ïîëçóâàø. Òà êàçâàì: 
Âñÿêî äîáðî æåëàíèå å ñåìå, ìîæå äà êàæåì, êîåòî Áîã å ïîñÿë 
â òâîåòî ñúðöå. Àêî òè íå ãî íàãëåæäàø, íå ãî ïîëèâàø, òè íÿìà 
äà èìàø ïëîäîâå. Òè òðÿáâà äà ãî ïîëèâàø, çà äà èìàø ïëîä.

Äðóãîòî  ïîëîæåíèå:  Êàòî  ñå  ãîâîðè  òåîðåòè÷åñêè 
âúðõó òèÿ ðàáîòè å ìíîãî ëåñíî. Êàçâà: �Òðÿáâà äà çàâúðæåø 
ïðèÿòåëñòâî ñ íÿêîãî.� Íå, íàé-ïúðâî òðÿáâà äà çíàåø êàê äà 
çàâúðæåø ïðèÿòåëñòâî, òðÿáâà äà èìà åäèí ïîâîä. Ñëåä òóé 
âòîðîòî ïîëîæåíèå: Òðÿáâà äà ïîääúðæàø òóé ïðèÿòåëñòâî. 
Åäíîâðåìåííî  òè  íå ìîæåø äà  áúäåø ïðèÿòåë  íà  âñè÷êèòå 
õîðà. Îòíîøåíèå òðÿáâà äà èìàø, åäíà âúòðåøíà âðúçêà èìà, 
êîÿòî  ñâúðçâà  õîðàòà. Ïîñëå ìîæåì äà  êàæåì,  ÷å  ïúòÿò  ïî 
êîéòî âúðâèì, íå å åäèí ðàâåí ïúò, íî òîé å åäèí ïúò, êîéòî 
å êðàéíî èçìåí÷èâ. Äà êàæåì â íà÷àëîòî âèå ìîæå äà âçåìåòå 
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ìíîãî ðàáîòè äà íîñèòå ñàìè ïî ðàâíèÿ ïúò. Íî ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å âèå äîéäåòå äî åäèí ïúò, êîéòî èìà 85 ãðàäóñà íàêëîí è 
âèå ñå êà÷âàòå ïî òîçè ïúò. Ïèòàì òîãàâà, êàê ùå ïîñòèãíåòå? 
Òóé êîåòî íîñèòå, òðÿáâà äà ãî îñòàâèòå. È êîãàòî Õðèñòîñ å 
êàçàë: �Àêî íèå íå ñå îòðå÷åì îò ñåáå ñè�, Òîé å ïîäðàçáèðàë, 
÷å ùå äîéäåòå äî îíçè ñòðúìåí Áîæåñòâåí ïúò äåòî ùå îñòàâèòå 
âñè÷êî äîëó, çà äà ïîñòèãíåø öåëòà ñè. Íÿìà äà ðàç÷èòàòå íà 
íåãî, ùå ðàç÷èòàø ñàìî íà îíîâà,  êîåòî ìîæå äà èçíåñåø â 
äàäåíèÿ ñëó÷àé.

Çà âàñ íÿêúäå âè ñà ïîòðåáíè íå ìíîãî ìèñëè. Åäíà ìèñúë, 
ñ êîÿòî ìîæåòå äà èçëåçåòå è ùå ïîñòèãíåòå öåëòà ñè, òÿ å âàæíà 
çà òåáå. Ñëåäîâàòåëíî ùå âèäèòå ñ êîÿ ìèñúë ùå ñå êà÷èòå ãîðå. 
Êîÿ ìèñúë å íàé-ñèëíà è êîå ÷óâñòâî.

Ñåãà òóê ñå èñêà ïðîáóæäàíå íà Áîæåñòâåíîòî ñúçíàíèå. Íå 
å íåîáõîäèìî äà çíàåòå, êàê íåùàòà ñà ñúçäàäåíè. Ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å âèå ñå êà÷âàòå íà åäèí ñúâðåìåíåí àåðîïëàí èëè íà íÿêîé 
àâòîìîáèë. Äðóã å, êîéòî êàðà àâòîìîáèëà, à âèå óñåùàòå, ÷å 
âúðâèòå. Òðÿáâà äà  âúðâè  âàøèÿò  àâòîìîáèë. Ïî  êîé íà÷èí 
ùå âúðâè, êàê ùå ãî êàðàòå, òî å äðóã âúïðîñ. Êàòî âëåçåòå â 
Áîæåñòâåíèÿ æèâîò, òè íÿìà äà ìèñëèø êàêâî ùå ñòàíå. Ñàìî 
ãëåäàé âúðâè èëè íå. Àêî âúðâè àâòîìîáèëúò � Áîæåñòâåíî å; àêî 
ñå çàáëúñêà íÿêúäå å ÷îâåøêî. Àêî íÿêîè íåùà ñà íåïîñòèæèìè, 
òè ñè âëÿçúë â ÷îâåøêàòà îáëàñò; àêî íåùàòà ñà ïîñòèæèìè, òè 
ñè âëÿçúë â Áîæåñòâåíàòà îáëàñò. Ùîì ñè â òîçè Áîæåñòâåí ïúò, 
òè ùå èçëåçåø äî êðàéíàòà öåë, êîÿòî èìàø. Àêî äîéäå îíîâà 
Áîæåñòâåíî ñúçíàíèå âúâ âàñ âñÿêà ðàáîòà, êîÿòî çàïî÷âàòå, 
ùå âúðâè, òîãàâà ðàáîòèòå ùå âúðâÿò äîáðå. Ïðåäñòàâåòå ñè, 
÷å âúâ âàñ ñå ðîäè åäíî ÷óâñòâî íà ñòðàõ. Â òàçè îáëàñò âñÿêà 
ìèñúë å âñÿêî ÷óâñòâî íà ñòðàõ, òå íå âúðøàò âîëÿòà Áîæèÿ. 
Ñòðàõúò å ñàìî åäíî ÷óâñòâî, êîåòî òå ïðåäïàçâà îò íåùàòà. 
Ñòðàõúò âèíàãè ùå òå ñïðå äà íå îòèâàø äî êðàéíîñò â æèâîòà. 
Íî ñòðàõúò íå å åäíî ÷îâåøêî ÷óâñòâî. Ñòðàõúò å æèâîòèíñêî 
÷óâñòâî. Íå å ÷å áåç ñòðàõ íå ìîæå. Íî ñòðàõúò òðÿáâà äà ñå 
ÿâè êîãàòî òóðèø ãîëÿì òîâàð íà ãúðáà ñè è ñòðàõúò äà êàæå: 
�Íåäåé, íå ìîæå äà ãî èçíåñåø.�
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Ñåãà, ïî êàêâî ñå îòëè÷àâàò â æèâîòà ïîñòèæåíèÿòà. Â 
åäèí Áîæåñòâåí ïúò ÷îâåê èìà ïîñòåïåííî äà ñå ïðîñâåùàâà, 
ðàçøèðÿâà ñå, ñèëà äîáèâàò ÷îâåøêèÿò óì è ÷îâåøêîòî ñúðöå. 
Ïúê òè â åäèí ÷îâåøêè ïðîöåñ, êàòî âëåçåø, ïîñòåïåííî òàì 
ñå çàìúãëÿâà óìúò òè è ÷óâñòâàòà òè. Òè íàé-ïîñëå çàïî÷âàø 
äà ñå êîëåáàåø.

 Ñåãà  êàê ùå  ðàçãðàíè÷èòå  äàëè  ïîñîêàòà,  â  êîÿòî  ñå 
äâèæèòå, äàëè å Áîæåñòâåíà èëè íå? Àêî ïîñîêàòà, â êîÿòî ñå 
äâèæèòå, ñå óâåëè÷àâà ñâåòëèíàòà, âèå ñòå â åäèí Áîæåñòâåí ïúò. 
Àêî ïîñòåïåííî ñå íàìàëÿâà òàçè ñâåòëèíà, âèå ñòå â îáðàòíà 
ïîñîêà. Òî å ÷îâåøêîòî. Ñåãà åäèí ðàçóìåí ìëàä òàêà òðÿáâà 
äà ðàçáèðà. Æèâîòúò å ñòðîãî îïðåäåëåí. Íå ñå áîéòå â æèâîòà. 
Âèå áúäåòå ñâúðçàíè ñ Áîæåñòâåíîòî ïðè êàêâèòî óñëîâèÿ è äà 
æèâååòå, Áîã ùå âè èçâàäè îò òÿõ. È êàêâî èìà äà ñå ïëàøèòå. 
Âèå èìàòå åäèí êàïèòàí êîëêîòî è äà å ëîø, Áîã æèâåå â íåãî. 
Æèâåå Áîã, íî äîêàòî ïîâÿðâàø â òîâà.

Òà êàçâàì: Èìà õîðà, â êîèòî Áîã å ïðîÿâåí; èìà õîðà, â 
êîèòî Áîã íå å ïðîÿâåí. Òîãàâà, êàê òðÿáâà äà ïîñòúïèòå? Òà âèå 
÷åñòî ñòå íåïðîÿâåíè. Íÿêîé ïúò âèå íå ïîñòúïâàòå àáñîëþòíî 
ñïðàâåäëèâî. Ñ íÿêîãî âèå ïîñòúïâàòå ó÷òèâî, ëþáåçíî, ïðèÿòåí 
âè  å,  à  ïðè íÿêîè  ñòå  íåáðåæíè,  íåâíèìàòåëíè. Íî  òóðåòå  â 
äóøàòà ñè ìèñúëòà, äàëè ðàçáèðàòå èëè íå, òóðåòå íàñòðàíà, 
òóðåòå â äóøàòà ñè Áîæåñòâåíàòà Ëþáîâ è âúðõó íåÿ ãðàäåòå. 
Î÷àêâàéòå, íî ñúùåâðåìåííî è âèå ðàáîòåòå.

Êàçâàì: Âúðõó òèÿ ðàáîòè êàòî ñå ãîâîðÿò íîâèòå íåùà, 
òðÿáâà äà ñå ðàçáèðàò. Çàùî ìëàäèÿò ÷îâåê å â íîâèÿ ïîðÿäúê, 
â Áîæåñòâåíèÿ ïîðÿäúê? Íî òîçè Áîæåñòâåí ïîðÿäúê å ñëèçàíå. 
Ìëàäèÿò ñëèçà, ñòàðèÿò ñå êà÷âà. Ñëåäñòâèå íà òîâà ìëàäèÿò 
ïåå, ìëàäèÿò íå óñåùà ìú÷íîòèè, ïîíåæå ñëèçà íàäîëó, íî òî 
íå çàâèñè îò íåãî, òîé áåç äà èñêà. Ñòàðèÿò êîëêîòî è äà å óìåí, 
êàçâà: �Òåæúê å æèâîòúò.� Êîå å òåæêî? Âñè÷êî îíîâà, êîåòî 
å ñúáðàë, ñòàðèÿò ìîæå äà ãî èçíåñå. Ãëåäà òîé, òðÿáâà äà ãî 
îñòàâè. Òà ñåãà äîêàòî âèå ñòå ìëàäè, ðàáîòèòå ëåñíî âúðâÿò. 
Êàòî çàêúñàò ðàáîòèòå âè, âèå ñòå ñòàð. Íå ÷å æèâîòúò å ïî-
òåæúê, íî òåðåíà, ïî êîéòî ñå äâèæèòå ñå èçìåíÿ. Èëè äðóãîÿ÷å 
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êàçàíî, ïñèõîëîãè÷åñêè ïîñòàâåíî: Êàòî ñòå ïîä âëèÿíèåòî íà 
Áîæèÿòà Ëþáîâ è ïðè ñëèçàíåòî è ïðè êà÷âàíåòî, ðàáîòàòà å 
ëåñíà. Êàòî äîéäå ÷îâåøêàòà ëþáîâ, òàì ðàáîòàòà ñå èçìåíÿ. 
Òàì, ïðè ÷îâåøêàòà ëþáîâ, ñå ÿâÿâàò âñè÷êèòå ìú÷íîòèè. 

Òà ñåãà, ðàçðåøåòå ìú÷íîòèÿòà. Íÿêîé ïúò, ùîì ñå ÿâè 
íåùî íå ìîæå äà ãî ðàçðåøèòå � âèå ñòå â ÷îâåøêàòà îáëàñò. 
Èìà íåðàçðåøåíè íåùà,  êîèòî  ñà  áèëè  â ìèíàëîòî,  ñåãà  ñå 
ðàçðåøàâàò  è  ñåãà  èìà ìú÷íîòèè,  êîèòî  ñëåä  âðåìå ùå  ñå 
ðàçðåøàò. Ùîì äîéäå Áîæåñòâåíîòî â ñâåòà, ìú÷íîòèèòå ïî-
ëåñíî ùå ñå ðàçðåøàò. Íà õîðàòà èì òðÿáâà ìíîãî ìàëêî äà 
èìàò îò Áîæåñòâåíàòà ëþáîâ. Çàùîòî ëþáîâòà ïî íÿêîé ïúò è 
òÿ ñå ïîãëúùà. Òàêà ñå ãîâîðè, ÷å ëþáîâòà å íåèçìåííà. Êàê ùå 
îáÿñíèòå âèå, êîãàòî ëþáîâòà íà äâàìà äóøè ñå èçìåíÿ? Íå ñå 
èçìåíÿ, àìè å ïîãúëíàòà, íÿêúäå îòèøëà.

Òà å õóáàâî ÷îâåê ïðè íàé-ëîøèòå óñëîâèÿ äà èìà îíàçè 
íåïðåîäîëèìà âÿðà. Êàêâî ñå ÿâÿâà âÿðàòà òîãàâà? Âÿðàòà å åäèí 
íà÷èí, ÷ðåç êîéòî ñå ïîääúðæà ëþáîâòà. Òúé å íà ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò. Âèå èìàòå íåïðåîäîëèìà âÿðà, çà äà ñå ïîääúðæà ëþáîâòà. 
Òî å âå÷å íàó÷íàòà ñòðàíà, äà ìèñëèì. Àêî íå ìèñëèø, òè âå÷å 
ùå ñå âëèÿåø ñàì îò ïîñëåäñòâèÿòà, êîèòî ìîæå äà ñòàíàò. Â 
æèâîòà âèæäàìå íàïðèìåð, êîãàòî ïðåñòàíå äà ðàáîòè äÿñíàòà 
ðúêà, â ëÿâàòà ðúêà ñå ÿâÿâà æåëàíèå äà ñå äâèæè. Òàì äåòî 
ìèñúëòà íå ìîæå äà ïîñòèãíå íÿêîè ðàáîòè, ÿâÿâàò ñå ÷óâñòâàòà. 
Òàì äåòî ÷óâñòâàòà íå ìîãàò äà íàïðàâÿò íåùî, èäå ìèñúëòà. 
Çàùî ñå äâåòå ðúöå? � Äà ñè ïîìàãàò. Çàùî ñà äâåòå óøè? � Äà 
ñè ïîìàãàò. Çàùî ñà äâåòå î÷è? �  Äà ñè ïîìàãàò. Òà, àêî âèå 
ðàçáèðàòå çàêîíà íà äâåòå, îòíîøåíèå å òî.

Êàêâî å îòíîøåíèåòî íà äâå êúì åäíî? Çàêîíúò å âåðåí 
òàì. Â äàäåí ñëó÷àé ïðè âñÿêî åäíî óñëîâèå, êàê ïîñòúïâàø? 
1:2 èëè 2:1 � îòíîøåíèå èìàò. Äà êàæåì ñåãà âèå ñòå ó÷åíè. 
Êàê ùå ïðåâåäåòå òîâà â ãåîìåòðè÷åñêà ôîðìà, ùå ìó äàäåòå 
ôîðìà è ïðîñòðàíñòâî, ùå çíàåø êàê äà ïîñòúïèø. Àêî îñòàíå 
êàòî ìàòåìàòè÷åñêî îòíîøåíèå, òîãàâà ùå ðàçáèðàø ðàáîòèòå, 
íî íÿìà äà çíàåø êàê äà ðàáîòèø. Åäâà ñåãà âèå çàïî÷âàòå äà 
ó÷èòå Áîæåñòâåíàòà ãåîìåòðèÿ. Çà äà ïîñòèãíåø, êàêâîòî è äà 
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å â æèâîòà, òè òðÿáâà äà ðàçáèðàø Áîæåñòâåíàòà ãåîìåòðèÿ. 
Íå ìîæåø äà ïîñòèãíåø íåùî � íå ðàçáèðàø ãåîìåòðèÿòà. 
Êàçâàòå:  �Ïî  äðóã  íà÷èí  íå ìîæå  ëè?� Íÿìà  äðóã  íà÷èí. 
Ãåîìåòðèÿ òðÿáâà äà ðàçáèðàø ìíîãî äîáðå. Êàçâàø: �Åäíî êúì 
äâå.� Ñåãà è â îáèêíîâåíîòî ó÷èëèùå êàçâàò 1:2. Ñåãà äîïóñíåòå, 
÷å åäíî òîâà å Áîã, à äâå òîâà ñè òè. Îòíîøåíèå èìàø. Êàêâî 
òðÿáâà äà íàïðàâèø ñåãà? Äà ìèñëèø çà íÿêîãî äîáðå, òî å äà 
íàìåðèø ìàòåìàòè÷åñêîòî îòíîøåíèå, êîåòî èìàø êúì íåãî è 
ãåîìåòðè÷åñêîòî ïîëîæåíèå. Ñåãà, àêî íå ìîæåòå äà ïîñòèãíåòå 
íåùî â æèâîòà, ùå êàæåø: �Ñëàá ñúì ïî ãåîìåòðèÿ.� Íà ìëàäèòå 
ñåãà èì òðÿáâà èçó÷àâàíå íà ãåîìåòðèÿ. Ñåãà êàçâàì ïðàâèëîòî, 
êàê ùå çàïî÷íåø èçó÷àâàíåòî íà ãåîìåòðèÿ? 

Íÿêîé  ïúò  èäåø  ïðè  íÿêîé  ÷îâåê,  íå  çíàåø  êàêâî  äà 
ãîâîðèø. Òè ñúçíàâàø äà êàæåø íåùî, íî íå ñúçíàâàø êàê äà 
ãî êàæåø. Íå ðàçáèðàø ãåîìåòðèÿ òîãàâà. Íå ñå èçèñêâàò äúëãè 
ðå÷è. Èçèñêâà ñå ñàìî åäíà äóìà, íî ñàìî äà çíàåø äà ÿ êàæåø. 
Íÿìà êàêâî, ãåîìåòðèÿòà å òðóäíà ñåãà â æèâîòà õîðàòà äîáðå 
ðàçáèðàò òåçè çàêîíè. Êàòî äîéäå íÿêîé äà ìèíå ïðåç íÿêîå 
ìÿñòî, òîé òúðñè ìÿñòî äà ìèíå, òúðñè òúíêàòà ñòðàíà, äà ñå 
ïðîáèå äóïêà äà èçëåçå, äà íàìåðè ìÿñòî. È òàçè å âñè÷êàòà 
ìú÷íîòèÿ, ÷å íå çíàåø ïúðâàòà äóìà, êàêâî äà êàæåø. È äî ñåãà 
ó÷åíèòå  õîðà  òúðñÿò. Èìà  åäíà èçãóáåíà äóìà,  êîÿòî  õîðàòà 
òúðñÿò è íå ñà ÿ íàìåðèëè. Êîãàòî âèå íå ìîæåòå äà ïîñòèãíåòå 
íÿêîè íåùà, âèå íå çíàåòå ïúðâàòà äóìà. Âèå ãîâîðèòå ìíîãî, 
íî òóé, êîåòî ñâúðçâà íåùàòà, íåãî íå çíàåòå. È äîñåãà òúðñÿò 
èçãóáåíàòà äóìà. Âñè÷êè  òúðñÿò. Òèÿ íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ  çà 
æèâîòà äà ñå ïðîäúëæè, çà çäðàâåòî, õèëÿäè ðàáîòè èìà, íî è 
äî ñåãà íå ñà íàìåðèëè òàçè äóìà. 

È çà âàñ òðÿáâà äà çíàåòå, òðÿáâà äà òúðñèòå òàçè äóìà. 
Êàçâà:  �Èäåàë èìà.� Òúðñèòå íÿêàêúâ èäåàë. Èäåàëúò å  òàçè 
äóìà.  Ðàáîòàòà  íå  å  òàêà  ëåñíà,  êàêòî  âèå ìèñëèòå. Ìíîãî 
ìú÷íî å, ìíîãî ìú÷íî å êîãàòî ÷îâåê íÿìà ïúðâàòà äóìà, êîÿòî 
èçãóáèë è ìíîãî ëåñíî å, êîãàòî èìà òàçè äóìà âå÷å. Âëèçàø 
â íÿêîÿ ãîñòèëíèöà, èìàø òàçè äóìà � åäíà çâîíêîâà ìîíåòà. 
Òóðèø ðúêàòà â äæîáà, èìàø, äîâîëåí ñè. Íî ïðåäñòàâåòå ñè 
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îáúðêàø è íÿìà íèùî â òåáå. Ãîñòèëíè÷àðÿò è òîé íå òå ïîçíàâà. 
Ïîêàæè ìó ïúðâàòà äóìà. Òî å ñàìî çà èçÿñíåíèå. Êîãàòî âèå 
ñå îáíàäåæäàâàòå è èìàòå âÿðà, âèå ñå ñòðåìèòå êúì òàçè äóìà. 
Êîãàòî ñå îá[åç]íàäåæäàâàòå, òàçè äóìà ÿ íÿìà. Áîã êàòî êàçàë 
äà  áúäå  ñâåòëèíà è  ñòàíàëî  ñâåòëèíà. Ñàìî ïî  åäíà äóìà  å 
êàçàë Òîé. �Äà íàïðàâèì ÷îâåêà� è ãî íàïðàâèë. Êàçâà è íåùàòà 
ñòàâàò. Òàçè, ïúðâàòà äóìà å â ñâåòà, êîÿòî òâîðè, êîÿòî äàâà 
ïðîñòîð íà äóõà, íà ÷îâåøêîòî ñúðöå, íà ÷îâåøêàòà ìèñúë. Ïî 
íÿêîé ïúò âèå êàçâàòå: �Ùå ñòàíà àç äîáúð ÷îâåê.� Ïîñëå äîéäå 
òè â [óìà] äðóãà ìèñúë: �ß ñòàíà, ÿ íå!� Òóé ðàçäâîÿâàíå, êîåòî 
èìàø, òî å íà äîáðèÿ æèâîò. Â äîáðèÿ æèâîò íå òðÿáâà äà èìà 
íèêàêâî ðàçäâîÿâàíå. Ðàçäâîÿâàíåòî òðÿáâà äà ñåäè îòâúí.

Ñåãà ùå òúðñèòå èçãóáåíàòà äóìà, ïîíåæå õîðàòà íå ñå 
äâèæàò êúì òàçè äóìà äà ÿ íàìåðÿò. Ñåãà Áîæåñòâåíàòà ëþáîâ 
[å], êîÿòî ùå âè çàâåäå ïðè èçãóáåíàòà äóìà. Ñåãà ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å ãîâîðÿ íà åäíî ñúáðàíèå îò ñòàðè õîðà ïî íà 80, 90, 100 
ãîäèíè. Ìîæå ëè äà èì ãîâîðÿ çà òîâà, çà êîåòî íà âàñ ãîâîðÿ? 
Ìîæå  ëè  äà  êàæåø  íà  åäèí  ñòàð  ÷îâåê:  �Êîãàòî  ñâúðøèø 
ó÷èëèùå.� Ñòàðèÿò êîãàòî å â ó÷èëèùåòî, ÷å èìà æåëàíèå äà ó÷è 
è ìîæå äà ó÷è, òîé å â Áîæåñòâåíèÿ ïðîöåñ. Ùîì ðàçãðàíè÷àâàø 
è êàæåø, ÷å ìîÿòà ðàáîòà ñå å ñâúðøèëà, ñâúðøåíà å òâîÿòà 
ðàáîòà. 

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å âè ðàçïðàâÿì êàòî íà ñòàðè õîðà êàêâî 
ùå ðàçáåðåòå? Êàê ñè ïðèêàçâàò ñòàðèòå õîðà, çíàåòå ëè? ×åñòî 
ñòàðèòå õîðà ñà òîëêîç óìíè, ïîíåæå èìàò ìíîãî ìàëêî åíåðãèÿ, 
òå íå ñè õàáÿò åíåðãèÿòà. Äâàìà âèäíè àíãëèéñêè ïîåòè, åäèíèÿò 
îòèâà íà ãîñòè íà äðóãèÿ. Êàòî ñåäÿë ÷åòèðè ÷àñà, êàòî ñòàíàë, 
êàçàëè ñè ïî åäíà äóìà. Åäèíèÿò, êîéòî ïîñåòèë ïðèÿòåëÿ, ñè 
êàçàë:  �Ìíîãî  ñúì  áëàãîäàðåí  çà  õóáàâèÿ  ðàçãîâîð,  êîéòî 
èìàõìå. Âèæäàì, ÷å ñè äîâîëåí.� ×åòèðè ÷àñà äà ñåäèø è äà 
êàæåø, ÷å ñè äîâîëåí, êîãàòî íèòî äóìà íå ñè êàçàë, òî å âå÷å 
òåëåïàòè÷åñêî ïðåäàâàíå íà ìèñëè. Àêî íÿêúäå èäåòå è íå âè 
ãîâîðÿò õîðàòà, òî å âå÷å êàòî òèÿ äâàìàòà àíãëè÷àíè.  Èìàéòå 
ïðåä âèä, ÷å çà äà ïîñòèãíåòå íåùî, âàñ âè òðÿáâà  Áîæåñòâåíàòà 
ëþáîâ. Ñåãà â æèâîòà òúðñåòå èçãóáåíàòà äóìà. Êàêúâ ùå áúäå 
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ñìèñúëúò íà  âàøèÿ æèâîò,  êàêâè ùå áúäàò ïîñòèæåíèÿòà  çà 
áúäåùå,  òî  å  åäíà  èäåÿ  íåîïðåäåëåíà. Åäèí äåí,  êîãàòî  âèå 
ïîñòèãíåòå òóé, òîãàâà âúâ âàñ ùå ñå èçìåíè æèâîòúò. Òóé â îíçè 
ñâÿò ãî íàðè÷àò ðàñòåíå. Ðàñòåíåòî íà ÷îâåêà ñòàâà ñúçíàòåëíî 
è íåñúçíàòåëíî. Õîðàòà ñåãà ðàñòàò íåñúçíàòåëíî.

Êîëêî  íåùà  âè  êàçàõ,  êîèòî  çàïîìíèõòå? Êîå  å  íàé-
âàæíîòî ïðàâèëî? Ïðè  âñÿêî  åäíî ïîëîæåíèå,  êîãàòî  ÷îâåê 
ñëóøà õóáàâà ðå÷ èëè â ïðèðîäàòà íÿêúäå, òðÿáâà äà âèäè êàêâî 
ìîæå äà ðàçáåðå è äà îñòàíå íåùî. Âñåêè äåí òðÿáâà äà îñòàâà 
íåùî â ÷îâåøêàòà äóøà, íÿêàêâà çàëîæáà.

Ñåãà  îíîâà,  êîåòî  ñòå  ðàçáðàëè, ùå  ñå  ïîñòàðàåòå  äà 
ãî  ïðèëîæèòå.  Çàòîâà  ñåãà  èäå  çàêîíúò íà ìîëèòâàòà. ×îâåê 
òðÿáâà äà ñå ìîëè. Íàëè êîãàòî èìàòå åäèí ïðèÿòåë, èñêàòå 
äà âè íàïðàâè åäíà ìàëêà óñëóãà. Ùå ìó ïèøåòå ïèñìà, àêî å 
äàëå÷, àêî å áëèçî äà ìó ãîâîðèòå. Àêî íèùî íå ìó ãîâîðèòå, 
àêî ÷àêàòå òîé ñàì äà ñå äîñåòè, âúçìîæíî è òîé äà ñå äîñåòè è 
âèå äà ñå äîñåòèòå. Êàê ñå äîñåùàòå? ×îâåê òðÿáâà äà íàïðàâè 
åäíà ìàëêà  óñëóãà. Îòèâà  åäèí ìëàä ìîìúê ïðè  åäèí áîãàò 
áîëåí ÷îâåê, êîéòî íÿìàë íèêîé äà ìó ñëóãóâà. Òîé îòèâà, âçåìà 
ñòîìíàòà,  äîíàñÿ  âîäà  è  áîëíèÿò  îñòàâà ìíîãî  áëàãîäàðåí. 
Áîëíèÿò çíàå, ÷å ìîìúêúò å ãëàäåí, èìà õëÿá � äàâà ìó. Àêî 
òîé íå áåøå äîíåñúë âîäà,  çíà÷è ìëàäèÿò  ñå äîñåòèë,  ÷å íà 
ñòàðèÿò ìó òðÿáâà âîäà, òî ñòàðèÿò ñå äîñåùà, ÷å íà ìëàäèÿò 
ìó òðÿáâà õëÿá. Îòíîøåíèå å òîâà. Íàïðàâèø íåùî, êîåòî å 
íåîáõîäèìî íÿêîìó. Óñëóãà  çà  óñëóãà. Òî  å  ãîâîð. Äà íîñèø 
ñòîìíàòà, òî å ãîâîð. Çàòîâà âñÿêîãà ñå ñòðåìåòå äà íàïðàâèòå 
óñëóãà íà îíåçè, êîèòî ñå íóæäàÿò è æèâîòúò âè ùå ñå ïîïðàâè. 
Çàòîâà ÷îâåê, êàòî îòèâà ïðè Áîãà, òðÿáâà äà ñå ó÷è êàêâî èñêà 
Áîã îò íåãî. Ãîñïîä èñêà íåùî îò õîðàòà. Àêî òè ñå äîñåòèø 
çà Áîæåñòâåíîòî, êîåòî ñå èçèñêâà è Ãîñïîä ùå ñå äîñåòè çà 
îíîâà, êîåòî òè èñêàø. Àêî òè íå ñå äîñåùàø çà îíîâà, êîåòî 
Òîé èñêà îò òåáå è Òîé íå ñå äîñåùà. Ëþáîâ çà ëþáîâ, ïðàâî 
çà ïðàâî. Èëè êàê ùå ãî ïðåâåäåòå? Àêî òè ïðîÿâèø ëþáîâ è 
äðóãèòå ùå ÿ ïðîÿâÿò, àêî òè íå ïðîÿâèø ëþáîâ è äðóãèòå íÿìà 
äà ïðîÿâÿò.
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Íî ñåãà äà ñå íå îòâëè÷àìå. Ïîìíåòå: Îíèÿ Áîæåñòâåíè 
æåëàíèÿ,  êîèòî  ñà  âëîæåíè  âúâ  âàøåòî  ñúðöå,  âèå èì äàéòå 
ìÿñòî.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ!

34 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
4 ñåïòåìâðè 1936ã.
Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÏÚÐÂÀÒÀ ÑÂÅÒËÈÍÀ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Äîáðàòà ìîëèòâà

Äóõúò Áîæèé

Èìàòå ëè çàäàäåíà òåìà? (��Äà.�) ×åòåòå!

(×åòå  ñå  òåìàòà:  �Âëèÿíèåòî  íà  äîáðèòå  ìèñëè  è 
÷óâñòâà.�)

Êîè áÿõà îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ íà ìèíàëàòà ëåêöèÿ?
Äà äîïóñíåì ñåãà, ÷å âèå ïî íÿêîé ïúò ñòå òúæíè. Òúãàòà, 

êîÿòî  ÷åñòî  âè  ïîñåùàâà,  âèå  îò  íåÿ  ñòå  íåäîâîëíè. Ïîñëå 
ðàäîñòòà è òÿ âè ïîñåùàâà, îò íåÿ ñòå äîâîëíè. Àêî ÷îâåê âè 
çàäàäå âúïðîñà: ïî êàêâî [ñå] îòëè÷àâà òúãàòà? Îòëè÷èòåëíèòå 
÷åðòè íà òúãàòà, íà ñêðúáòà èëè íà ðàäîñòòà êîè ñà? Ìú÷íî 
ìîæå äà îòãîâîðèòå. Òðÿáâà äà ïðàâèòå ñðàâíåíèå.

Ìíîãî ïúòè âèå ìîæå äà ëèæåòå åäíà õðàíà áåç äà äúâ÷åòå. 
Àêî îñòàíå ñàìî ñ ëèçàíå äà æèâååòå, áåç äà äúâ÷åòå òàçè õðàíà, 
ìîæå ëè äà ñå ïîëçóâàòå? Òàçè õðàíà ìîæå äà ñå ñäúâ÷å, òðÿáâà 
äà ñå âúçïðèåìå. Ñåãà çàùî ñòå íåäîâîëíè îò ñêðúáòà? Çàùî ñòå 
äîâîëíè îò ðàäîñòòà? Ñêðúáòà å åäèí ðåãóëàòîð, ñêðúáòà âèíàãè 
âçåìà íåùî îò  òåáå,  ðàäîñòòà äîíàñÿ. Òå  ñà äâà ïðîöåñà. Òà 
îòðèöàòåëíèòå ìèñëè, ñ êîèòî ñå çàíèìàâàòå, òå ñà òúæíè, êîèòî 
âçåìàò ïîñòîÿííî îò âàñ. Âàñ âè å íåïðèÿòíî. Òóé, êîåòî âçåìà, 
ïîñòîÿííî âíàñÿ íåùî âúâ âàñ, âàñ âè å ïðèÿòíî. Íî âëèçàòå 
âå÷å â äóõîâíèÿ ñâÿò. Äà êàæåì, ñòðàäàòå èëè ñòå ðàçïîëîæåíè è 
èçâåäíúæ ñå ñìåíÿ âàøåòî ñúñòîÿíèå. Íÿêîé ïúò èäå åäíà òúæíà 
ìèñúë,  íÿêîé  ïúò  òàçè  òúæíà ìèñúë  å ìíîãî  íåîïðåäåëåíà. 
Íÿêîé ïúò, âñè÷êèòå õîðà èçèñêâàò äà íå ñêúðáÿò, ò.å. òåõíèÿò 
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æèâîò äà áúäå äîáúð. Íî çà äîáðèÿ æèâîò, òúé êàêòî ñåãà ñà 
ïîñòàâåíè, èçèñêâàò ñå èçâåñòíè óñëîâèÿ. Äîïóñíåòå, ÷å âèå ñòå 
çåìåäåëåö,  õàìáàðÿò âè å ïúëåí ñ æèòî, èñêàòå ÷àñò îò òîâà 
æèòî äà ïîñååòå íÿêúäå. Íî ìÿñòîòî äåòî æèâååòå å êàìåíèñòî. 
Ïèòàì íà åäíà êàìåíèñòà ïî÷âà êàêâî ìîæå äà ïîñååòå? Òðÿáâà 
äà èìà ÷åðíîçåì, ïðúñò òðÿáâà äà èìà, çà äà ìîæå æèòîòî äà 
ðàñòå. Âèå ñåãà íå ïîçíàâàòå, ÷å èçâåñòíè ïîëîæåíèÿ ñå èçèñêâàò. 
Âàøåòî ùàñòèå ñå èçìåíÿ ïî åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å ïî÷âà 
íÿìàòå. Äîáðîòî íÿìà êúäå äà ñå ïîñåå, ïî÷âà íÿìà. Âèå íå 
âèæäàòå òîâà. Òîãàâà êàêâî âè îñòàâà, çà äà èçìåíèòå âàøèòå 
óñëîâèÿ? Òàçè êàìåíèñòà ïî÷âà òðÿáâà äà ïðåâúðíåòå äà ñòàíå 
ìåêà, ÷åðíîçåì äà ñòàíå.

Äðóãîòî  ïîëîæåíèå,  âàñ  âè  ó÷àò  âñÿêîãà  äà  èçáÿãâàòå 
ëîøèòå õîðà. Êàêâî íåùî å ëîøèÿò ÷îâåê? Òîé å åäèí áðÿã, 
êîéòî íÿìà íèêàêâè ðàñòåíèÿ, òðåâóëÿê. Êàòî äîéäå äúæäúò, 
òàì  ñå  ñòè÷àò  ïîðîèùà. Êîé  å  ëîøèÿ  ÷îâåê? Òîé  å  ëîø ïî 
åäèíñòâåíàòà ïðè÷èíà, ÷å ùå ñëåçàò ïîðîèùà îò íåãî è êàêâîòî 
ñëåçå ïðè òåáå, âñå ùå çàâëå÷å íåùî. Ùå ïðåíåñåòå. Äà êàæåì, 
âèå èìàòå åäíà ëîøà ìèñúë. Åäíà ëîøà ìèñúë å ìèñúë, ñåãà 
îáåêòèâíî ðàçñúæäàâàì,  òÿ  âçåìà íåùî îò  òåáå. Åäíà äîáðà 
ìèñúë å, êîÿòî âíàñÿ íåùî â òåáå.

Ñúâðåìåííèòå õîðà ãîâîðÿò çà ìàòåðèÿ, ãîâîðÿò çà àòîìè, 
ãîâîðÿò çà éîíè, çà âñè÷êî òóé. Âñè÷êî òóé ñà ìàòåðèàëè. Àêî 
âèå  íå  ïðèçíàâàòå  çàêîíèòå  íà  àòîìèòå,  íà  éîíèòå,  àêî  íå 
ïðèçíàâàòå çàêîíèòå íà åëåêòðè÷åñòâîòî, ìàãíåòèçìà, êàêâî å 
òÿõíîòî îòíîøåíèå, òîâà òðÿáâà äà ñå ðàçáèðà. Êàçâà: �Äà áúäåø 
äîáúð!� Òè äà áúäåø äîáúð, òðÿáâà äà äàäåø íåùî îò ñåáå ñè. 
Çëîòî  â  ñâåòà  âèíàãè èäâà,  êîãàòî  õîðàòà  ñàìî  âçåìàò. Èìà 
åäíî ñúñòîÿíèå, êîåòî âèå íå ñúçíàâàòå, ÷å âèå ñàìî âçåìàòå, 
âçåìàòå, âçåìàòå. Èñêàòå ñàìî äîáðîòî, à íå äàâàòå íèùî. Ïðè 
òîâà ïîëîæåíèå çëîòî ñå ÿâÿâà âúâ âàñ êàòî ïðîöåñ äà îòíåìå 
îíîâà, êîåòî âèå âçåìàòå. Òîçè çàêîí ðàáîòè è âúâ ðàñòèòåëíîòî 
öàðñòâî. Îíåçè ïëîäíè äúðâåòà Ãîñïîä èì äàäå íàé-ïúðâî ìàëêè 
ïëîäîâå. Òóé, êîåòî èì äàäå, êàçâà: �Òåáå òè ñòèãà ìàëêèÿ ïëîä 
êàòî îðåõ÷å, êàòî ëåøíèê.� Íî â òîâà ðàñòåíèå èìà æåëàíèå 
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äà îáðàçóâà ãîëÿì ïëîä. Çàùîòî ðàñòåíèÿòà è òå èìàò î÷è. Òå 
âèæäàò è èì å ïðèÿòíî. Òîãàâà è äðóã çàêîí èìà. Òîçè ïëîä, êàòî 
ñòàíå ãîëÿì, ðàñòåíèåòî íå ìîæå äà èçäúðæè âå÷å, òî íàïóùà 
äúðâîòî, óçðÿâà è êàïâà äîëó. Êàæåòå ìè, êàêâî å ïîëîæåíèåòî 
íà åäíî ðàñòåíèå, íà êîåòî ïëîäúò êàïâà íà çåìÿòà? Âúâ âàøèÿ 
óì ñåäè, ÷å ðàñòåíèåòî å åäíî ãëóïàâî ñúùåñòâî, òî íÿìà ñêðúá. 
Êàòî ïàäíå ïëîäúò, íèùî íå ñòðàäà. Â íàøåòî ñúçíàíèå òúé ñåäè 
ìèñúëòà. À ïðè òîâà îò òóé ãëóïàâî ñúùåñòâî âèå îòèâàòå è ñå 
ïîëçóâàòå îò íåãîâèÿ ïëîä è î÷àêâàòå äà ïðèäîáèåòå íÿêàêâà 
ñèëà. Ñåãà ïñèõîëîãè÷åñêè åäèí ïëîä íå ìîæå äà ñå óâåëè÷àâà. 
Âñåêè ïëîä ñè èìà ñâîè ãðàíèöè íà ðàçâèòèåòî íà ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò. Àç íå èñêàì äà âè óáåæäàâàì.

Âèå  êàçâàòå:  �Òúðïåíèå!�  Êàêâà  ñëóæáà  èçïúëíÿâà 
òúðïåíèåòî? Òúðïåíèåòî êàêâî äîïðèíàñÿ? Òè â òúðïåíèåòî, 
àêî òúðïèø, ùå äî÷àêàø âðåìåòî íà îíîâà, êîåòî òðÿáâà äà 
äîéäå ïðè òåáå. Àêî áúðçàø è àêî îòëàãàø è â äâàòà ñëó÷àÿ, 
òè íå ðàçáèðàø. Ïðè òúðïåíèåòî áúäè ñïîêîåí äà ðàçáåðåø 
îíèÿ çàêîíè, ïî êîèòî íåùàòà ìîæå äà äîéäàò. Íî íÿêîé ïúò 
ñåãà âçåìåòå îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, êàçâàòå: �Çàùî ñå ñëó÷è òîâà 
íåùî?� Èìàø åäíà êîëà, êîÿòî ñè íàïðàâèë. Òè íå ðàçáèðàø 
íèùî, íàïðàâèë ñè îñèòå íà òàçè êîëà îò âúðáà. Òàçè êîëà å 
ìíîãî õóáàâî áîÿäèñàíà, âúîáðàçÿâàø ñè, ôàíòàçèðàø ñè, ÷å ñ 
òàçè êîëà ùå ñòèãíåø êîé çíàå êúäå. Âïðåãíåø êîíåòå, íàñðåä 
ïúò ñå ñ÷óïè îñòà. Êàçâàø: �Èìà íåùî.� Êàçâà: �Ñúäáàòà ìå 
ãîíè, ãîíè ìå íåùî.� Å èìà ëè íåùî äà òå ãîíè? Êîé òå ãîíè? 
Òè òóðÿø èçÿñíåíèåòî íà íÿêàêâà ñúäáà. Ñúäáàòà å, ÷å òè ñè 
òóðèë âúðáàòà äà òè ïîìàãà â äàäåíèÿ ñëó÷àé, íèùî ïîâå÷å. Äå 
ñå ïðîÿâÿâà ñúäáàòà? Ñúäáàòà â ñâåòà, ïðîâèäåíèåòî â ñâåòà íå 
ñå çàíèìàâà ñ îíèÿ íåùà, êîèòî âèå çíàåòå. Ñúäáàòà ñå ïðîÿâÿâà 
òàì, äåòî âå÷å ñå ïðåêúñâà ÷îâåøêèÿò ïîðÿäúê. Êîãàòî íèêîé íå 
ìîæå äà âè ïîìîãíå è âèå êàæåòå: �Òàçè ðàáîòà å ñâúðøåíà!�, 
òîãàâà ùå ñå ïðîÿâè ïðîâèäåíèåòî. Âèå èñêàòå ïðîâèäåíèåòî 
äà ñå ïðîÿâè, äåòî âèå ìîæå äà óðåäèòå ðàáîòèòå, òàì òî äà 
ñå  ïðîÿâè. Äîêàòî  ðàáîòèòå  âúðâÿò  äîáðå  â  ñâåòà,  êàçâàòå: 
�Ãîñïîä ïîìàãà!� Ùîì íå âúðâÿò, êàçâàòå: �Ãîñïîä íå ïîìàãà.� 
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Ñåãà çàùî â åäèíèÿ ñëó÷àé Ãîñïîä âè ïîìàãà, à â äðóãèÿ íå âè 
ïîìàãà? Òðÿáâà äà ðàçñúæäàâàòå ïðàâî. Îòèâàø òè íà ðàçõîäêà, 
íàïðàâèë ñè äîáðà ðàçõîäêà, êàçâàø: �Ïîìîãíà ìè Ãîñïîä!� À 
ïúê íÿêîé ïúò ñå âúðíåø îò ñâîÿòà ðàçõîäêà, êàçâàø: �Íå âúðâè 
òàçè ðàáîòà äíåñ.� Ñëóøàéòå, íå âúðâåòå íà ðàçõîäêà ñ îíåçè 
êîëè, íàïðàâåíè îò âúðáà.

Ïèøåòå  âúðõó  òåìàòà:  �Ïîëçàòà,  êîÿòî  äîïðèíàñÿò 
âúðáèòå.� Êàêâà ïîëçà äîïðèíàñÿò âúðáèòå?

Ñåãà òðÿáâà äà çíàåòå çàêîíèòå íà ìàòåðèÿòà. ×îâåê ãðàäè. 
Âèå òðÿáâà äà çíàåòå ñâîéñòâàòà íà àòîìèòå, îò êîèòî æåëÿçîòî 
å  íàïðàâåíî. Íà  âñè÷êèòå  åëåìåíòè  òðÿáâà  äà  ðàçïîçíàâàòå 
àòîìèòå. Âñåêè åäèí àòîì êàêâî òðÿáâà äà äîïðèíåñå? È äà 
çíàåø, òúé êàêòî åäèí çèäàð, äà ãî âçåìåø è äà ãî òóðèø íà 
ìÿñòî,  íà  ðàáîòà. Íî,  àêî  òè  ñàì íå  çíàåø äà èäåø,  êàê  äà 
âçåìåø âîäà îò èçâîðà è êàðàø äðóãèòå õîðà, êàêâî ùå áúäå 
òâîåòî ïîëîæåíèå? Èëè êàçâàòå íÿêîé ïúò: �Ìíîãî çíàíèå íå 
òðÿáâà.� À ìàëêîòî òðÿáâà ëè? Çíàíèå íà ÷îâåêà òðÿáâà, ñ êîåòî 
äà ïðåêàðà æèâîòà ñè. Âàñ âè òðÿáâà çíàíèå. Èñêàòå äà áúäåòå 
ùàñòëèâè,  ÿ ìè  êàæåòå? Ùàñòèåòî,  òî  ñå  îáóñëàâÿ  íà  åäèí 
âúòðåøåí çàêîí. Êîãà ìîæå äà áúäåòå ùàñòëèâè? Êîãà? � Àêî 
çíàåòå. Àêî íå çíàåòå, âñÿêîãà ùå áúäåòå íåùàñòíè è ñêðúáíè, 
êîãàòî íå çíàåòå.

Ïîñëå äðóãîòî ïîëîæåíèå, êàçâàòå: �Òàçè ðàáîòà ùå ñå 
îïðàâè.� Ùå ñå îïðàâè, êîãàòî ïî÷íåø äà ðàçáèðàø. Âèå èìàòå 
ðàçáèðàíèÿ, íî ïî íÿêîé ïúò, ðàçáèðàíèÿòà íà ñúâðåìåííèòå 
õîðà ñà èçêóñòâåíè. ×óäíè ðàáîòè èìà, êîèòî õîðàòà ïðàâÿò. Èìà 
ôîêóñíèöè, êîèòî äàâàò òàêèâà ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷å äà ñå ÷óäèø. 
Åäèí ñå ïîñòàâè íà åäíà äúñêà, îïúíå ñè ðúöåòå è äðóãèÿò îò 
4-5- ìåòðà  ðàçñòîÿíèå  õâúðëÿ  íîæîâå  îêîëî  íåãî. Îòäàëå÷å 
çàáèâà  íîæîâåòå  òîëêîâà  òî÷íî  äî  óøèòå,  äî  ãëàâàòà.  Åäíà 
ìàëêà ïîãðåøêà â õâúðëÿíåòî, îíçè ùå ïëàòè ñ æèâîòà ñè. Çíà÷è 
òîçè ÷îâåê ñ óñèëèå äàâà åäèí îïèò íà õîðàòà. Òè èçòðúïíåø 
êàòî âèäèø, òîçè íîæ îòèâà òî÷íî íà ìÿñòîòî. Ñåãà, àêî åäèí 
÷îâåê òàêà ñå íàó÷èë äà õâúðëÿ íîæîâåòå, ïî íÿêîé ïúò âèå ñòå 
íåùàñòíè, çàùîòî íå çíàåòå äà õâúðëÿòå íîæîâåòå. Ùå äîéäåòå 
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äà íàïðàâèòå åäèí îïèò. Íå çíàåø êàê äà õâúðëèø íîæà, íÿêîé 
ïîñòðàäà. Òàì äåòî  õâúðëèòå íîæà,  òîé ïîñòðàäà. Ùå èìàòå 
îáðàòíè ðåçóëòàòè. Âèå ñåäèòå è êàçâàòå: �Òîé å àêðîáàò.� Àêî íå 
çíàåø êàê äà õâúðëÿø è äà õâúðëèø, êàêâî ùå ñòàíå? Õâúðëèø 
åäíà äóìà è íàìåñòî äà ïîêàæåø ñâîåòî èçêóñòâî, ÷å çíàåø äà ÿ 
õâúðëèø, âèå ïðîíèçâàòå ÷îâåêà. Åäèí íîæ, âòîðè, òðåòè. Ñëåä 
òóé êàêâè ðåçóëòàòè èìàòå?

Àç íàñêîðî ãëåäàì ñòîÿò òåõíèöè è ñè äàâàò ìíåíèåòî çà 
åäíà ðàáîòà. È åäèí, êîéòî íå ðàçáèðà è òîé ñè äàâà ìíåíèåòî. 
Îíçè ìó èçêðÿñêâà, êàçâà: �Ìàõíè ñå îò òóê!� Òîé íå ðàçáèðà 
íèùî è òîé ñè äàâà ìíåíèåòî ñåãà. Íå ñè äàâàé ìíåíèåòî, àêî 
íå çíàåø. Àêî ìîæåø äà ãî íàïðàâèø, íàïðàâè ãî. Çàùîòî ïî 
íÿêîé ïúò ìîæåø äà êàæåø åäíà äóìà, õîðàòà íå ñå äîêà÷àò. 
Äðóã ïúò êàæåø åäíà äóìà, õîðàòà ñå äîêà÷àò. Íå çíàåø êàê äà 
óïîòðåáèø äóìàòà. Òè ñè ìèñëèø, ÷å ñè äîáúð.

Ïî íÿêîé ïúò âèå âúçðàñòíèòå èìàòå äåòèíñêè õàðàêòåð, 
åäèí îïúðíè÷àâ. Äàéòå ìàëêî õðàíà íà äåòåòî, òî íå èñêà äà ÿ 
ÿäå. Ðàçóìíî ëè å? Íå èñêà äà ÿäå, ïîíåæå ìàéêà ìó íå ìó äàëà 
òîëêîâà, êîëêîòî òî èñêà. Íà òàçè ìàéêà, êîÿòî ãî îáè÷à, òî 
âÿðà íÿìà. Òî, êàòî èçÿäå òàçè õðàíà, ùå êàæå: �Ìàìî, äàé ìè 
îùå!� È òÿ ùå ìó ñèïå. Òî ùå ñå ðàçãíåâè. 

Êàçâàì, ñåãà âèå ðàçðåøàâàòå. Èñêàòå äà ïååòå. Àêî íå 
çíàåòå âÿðíî äà âçåìàòå òîíîâåòå, íÿêîè òîíîâå âçåìàòå âÿðíî. 
Áúëãàðèíúò �ôà� ãî âçåìà âÿðíî. Âñåêè áúëãàðèí, êàòî äîéäå 
äî  �ôà�-òî  ñå  óñìèõíå. Äîéäåòå  äî  �ñè�,  íàêàðàò  òå  íÿêîÿ 
ñòðúìíèíà äà èçêà÷èø. Äîêàòî ñå èçêà÷èø, èçïîòèø ñå. Êàçâà: 
�Òàçè ðàáîòà å òðóäíà.� �Ôà�-òî  è �ñè�-òî ñàìî çà èçÿñíåíèå 
ñå ðàçëè÷àâàò. �Ôà�-òî äàâà íåùî, �ñè�-òî âçåìà íåùî. Êàçâà: 
�Òî ÷îâåê è áåç äà ïåå ìîæå.� È áåç äà ãîâîðè ïî-ìîæå. Òè, 
àêî çíàåø äà ïååø, ÷îâåê ùå ñòàíåø; àêî íå çíàåø äà ïååø, 
ãîâåäî ùå ñòàíåø. Àêî çíàåø äà ïååø, ÷îâåê ñè. Àêî ñè îíàçè 
ìúë÷àëèâà ðèáà, êîÿòî íå çíàå äà ïåå, íèùî íÿìà äà èçëåçå îò 
òåáå. Âèå ñåãà ùå ïðåíåñåòå.

Òðÿáâà  äà ìèñëèø. Íàïðàâèø  åäíà  ïîãðåøêà  è  íå  ñå 
ñïèðàé âúðõó ïîãðåøêàòà, ÷å ñè íàïðàâèë ïîãðåøêà. Íàìåðè 
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çàêîíèòå, çàùî èçëåçå ïîãðåøêàòà. Èçó÷àâàéòå çàêîíèòå. Íå ÷å 
âñÿêîãà òðÿáâà äà îáè÷àø. Êîãà íå òðÿáâà äà îáè÷àø? Íàó÷åòå 
çàêîíà êàê òðÿáâà äà îáè÷àø. Àç, àêî áèõ èçó÷àâàë ëþáîâòà, ùå 
èçó÷àâàì êàê òðÿáâà äà îáè÷àì. À íå: �Òîâà ìè å íåïðèÿòíî.� 
Òîçè, êîéòî òè å íåïðèÿòåí, ïðîèçòè÷à îò òåáå. Äîéäå íÿêîé, äàäå 
òè ïîäàðúê, ïðèÿòíî òè å. Äîéäå äðóã, çàäèãíå íåùî, íåïðèÿòåí 
òè å. Òî å íàóêà, òè è â ïðèÿòíîòî è â íåïðèÿòíîòî òðÿáâà äà 
çíàåø äà  ãè îáè÷àø. Òèÿ  õîðà,  çàùî òðÿáâà äà  ãè   îáè÷àø? 
Çàùîòî àêî íå ãè îáè÷àø, ùå óìðåø. Íèùî ïîâå÷å. Òðÿáâà äà 
îáè÷àø. Áåç ðàçëèêà òðÿáâà äà îáè÷àø, çà äà æèâååø. �Çàùî, 
êàçâà, òðÿáâà äà îáè÷àì?� � Çà äà æèâååø ïî-äúëãî âðåìå. Òîâà 
å îïèò. Êàçâà: �Àç íå èñêàì äà ãî îáè÷àì!� �Òè òðÿáâà äà ãî 
îáè÷àø, çà äà æèâååø ïî-äúëãî âðåìå. Òî å íàóêà. ��Àìà ìåíå 
ìè å íåïðèÿòíî!� � Òî å äðóã âúïðîñ. Ïðèÿòíî, íåïðèÿòíî, òî 
å äðóã âúïðîñ. Òè òðÿáâà äà îáè÷àø, çà äà ìîæå ëþáîâòà òè äà 
òè ïðîäúëæè æèâîòà òè. Òîçè ÷îâåê ìîæå äà òè ïðàâè õèëÿäè 
ïàêîñòè,  íî  òè ùå  òóðèø òîçè  çàêîí íà  ëþáîâòà. Èìà  åäèí 
äðóã ñâÿò, êîéòî ðàáîòè. Âèå çàïî÷âàòå íåùàòà îò òàì, îòäåòî 
íå òðÿáâà. Êàçâà: �Íå èñêàì äà ïåÿ!� � Ïåé! Çàùîòî, àêî ïååø, 
çíà÷è èìàø ëþáîâ, àêî íå ïååø, íÿìàø ëþáîâ. Çàêîí èìà, åäèí 
èçâîä. Ùîì ïååø èìà åäèí ðåçóëòàò, ùå æèâååø ïî-äúëãî âðåìå. 
Àêî íå ïååø, íÿìàø ëþáîâ, ùå æèâååø ïî-ìàëêî âðåìå. Òàêà 
òðÿáâà äà ðàçèñêâàòå, òàêà òðÿáâà äà ðàçãëåæäàòå íåùàòà. Çíà÷è 
òðÿáâà äà èìàòå âðúçêà ñ âñè÷êèòå õîðà. Âèå èçáÿãâàòå õîðàòà. 
Ñòðàõ âè å îò åäíà ìå÷êà. Íå å ëîøî äà òå å ñòðàõ, èìà çàùî äà 
òå å ñòðàõ, íî èçó÷àâàéòå åñòåñòâîòî íà ìå÷êàòà. Ìíîãî õóáàâè 
÷åðòè èìà â åäíà ìå÷êà. Åäíà ìå÷êà å ìíîãî îòìúñòèòåëíà, íî 
è êîãàòî îáè÷à, ìå÷êàòà îáè÷à. Êîå å ïî-õóáàâî � äà òå îáè÷à 
ìå÷êàòà? Âèå ìèñëèòå, äà òå îáè÷à ìå÷êàòà å õóáàâî. Òîâà ñà 
ïðàâèëà, ñ êîèòî òðÿáâà äà ñå ìåðè æèâîòà. 

Èìàéòå  âðúçêà  ñ  âñè÷êè  õîðà. Àç èñêàì äà æèâåÿ  ñàì. 
Òî ñà ïîíÿòèÿ. Êàê äà æèâååòå ñàì? Ïîêàæåòå ìè åäèí ÷îâåê, 
êîéòî æèâåå ñàì. Òðÿáâà âñåêè äåí äà ìó äîíàñÿò õëÿá, âîäà. 
Êàçâà: �Ñàì ñúì.� Íàé-ïúðâî òè íå ìèñëèø ïðàâèëíî. Íèêîé íå 
ìîæå äà æèâåå ñàì. Òî ñà ñàìî ïîíÿòèÿ, ñúâñåì äðóãè ïîíÿòèÿ. 
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Òîãàâà  äîêàòî  èìàìå äîïèðíè  òî÷êè  ñ  ïðèðîäàòà,  ñ  âñè÷êî 
îíîâà, êîåòî å ñúçäàäåíî è ðàçáèðàìå çàêîíèòå, æèâîòúò âúðâè 
ìíîãî äîáðå. Ùîì íèå òóðèì äðóã åäèí ïîðÿäúê, êàæåì: �Àç 
èñêàì äà æèâåÿ ñàì.� Íî ñàì äà æèâååø, çíàíèå òè òðÿáâà òåáå. 
Òðÿáâà äà ðàçáèðàø õàðàêòåðà íà ìå÷êàòà, òðÿáâà äà ðàçáèðàø 
õàðàêòåðà íà çìèÿòà, òðÿáâà äà ðàçáèðàø õàðàêòåðà íà âñè÷êè 
íåùà, ñ êîèòî ñè îáêðúæåí. Îòèâàòå âèå íÿêúäå è çàïî÷âàòå 
â æèâîòà. Âñè÷êè  çàïî÷âàòå íàé-ïúðâî � òîé ùå ïèøå åäíî 
ïèñìî, ÷å îáè÷à. Âñè÷êî òîâà ñà ðèñóâàíè êàðòèíè, êîèòî íÿìàò 
íèêàêúâ ñìèñúë. Êàòî îòèâàòå, êàê ïîêàçâàòå âàøàòà ëþáîâ? 
Âèå èçìåíèòå ìàëêî ëèöåòî ñè, ñòàíåòå ó÷òèâè. Êàçâà: �Îáè÷àì 
ãî!� Èñêà òîé äà âçåìå. Âèå, çà äà ïðîÿâèòå ëþáîâòà, íå ãîâîðåòå 
çàðàäè íåÿ, àìè îò ïðèëàãàíåòî íà ëþáîâòà äàéòå íåùî. Òîé 
ìîæå äà å áåäåí, òúðñè ñëó÷àé äà ìó äàäåø îíîâà, êîåòî ìó å 
ïîòðåáíî. Ùå ãî ñðåùíåø íÿêúäå íà ðàçõîäêà â ïëàíèíàòà è 
áåç äà òè êàæå òîé, òè ìó äàé õëÿá. Äíåñ ìó äàäåø õëÿá, óòðå 
íåùî äðóãî, âñÿêîãà ìó äàâàø òóé, îò êîåòî òîé ñå íóæäàå. Òîçè 
÷îâåê ìîæå äà òè áúäå ïîëåçåí.

Ïîñëå, âñÿêà åäíà íàóêà, êîÿòî âèå èçó÷àâàòå, òðÿáâà äà 
£ íàìåðèòå ìÿñòîòî. Àç, êàòî ïåÿ íÿêîãà ïåÿ çà íåùî. Âèå ùå 
êàæåòå: �Âçåìè åäíà àðèÿ.� Èìà ìíîãî àðèè, êîèòî ùå âçåìà. Àìà 
íå äà ïðàâèòå îíàçè ïîãðåøêà. Âèå ïðàâèòå ïîãðåøêè. Ñåãà äà 
íå ïðàâèòå ïîãðåøêè, íå å çà îñúæäàíå. Îò òèÿ íåñúâìåñòèìèòå 
íåùà, êàêâî èçëèçà? Åäíà ìàéêà èçïðàùà ñèíà ñè â ñâåòà äà 
ñòàíå ÷îâåê è ìó êàçâà: �Ñèíêî, ùå òè äàì äâà ñúâåòà � êîãàòî 
âèäèø íÿêîé óìðÿë, ùå çàïî÷íåø äà ñå êðúñòèø. À ïúê, êîãàòî 
ñðåùíåø  åäíà  ñâàòáà,  ÷å  âåí÷àâàò  íÿêîãî, ùå  çàïî÷íåø äà 
èãðàåø.� Êàçâà:  �Àêî  òèÿ  íåùà  ãè  çàïîìíèø,  âñè÷êî ùå  òè 
âúðâè!� Ñëó÷èëî ñå òúé, ÷å òîé ñðåùíàë óìðÿëî, íî íå ìîãúë 
äà ïîçíàå, ÷å å óìðÿëî è ïîìèñëèë, ÷å å ñâàòáà è çàïî÷íàë äà 
èãðàå. Îíåçè, êîèòî ïîãðåáâàëè óìðÿëîòî, ãî íàáèëè. Êàçâàò: 
�Òè ïîäèãðàâàø ëè ñå? Òè, êàòî ñðåùíåø óìðÿë ÷îâåê, ùå ñå 
êðúñòèø.� Âòîðè ïúò òîé âèäÿë åäíà ñâàòáà. Êàçâà ñè: �Òîçè å 
óìðÿë�, è çàïî÷âà äà ñå êðúñòè. Ïàê ãî áèëè. 

Ñåãà  òðÿáâà  äà  íàïðàâèòå  åäèí  ïðåâîä. Êàêâî  çíà÷è 
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óìðÿëîòî? Íå î÷àêâàéòå îò óìðåëèòå èäåè òîâà, êîåòî òå íå 
ìîãàò äà âè äàäàò. Òè î÷àêâàø è êàçâàø: �×àêàéòå ñåãà, ÷àêàé àç 
äà ãî íàðåäÿ íåãî, ÷å äà ìó îêàæà.� Âèå ãî íàðÿçâàòå. Êîé ïðèìåð 
ùå ïðèëîæèòå? Èñêàòå äà íàðåæåòå íÿêîãî,  çà äà  âè  òðúãíå 
íàïðåä. Èìåííî òîâà íàðÿçâàíå ùå ðàçâàëè ðàáîòàòà. Ùå êàæåø 
íÿêîìó òúé: �Òè ñè íåâúçïèòàí, òè ñè äèâàê!� Òè ùå îïåòíèø 
ñåáå ñè, çàùîòî òèÿ, ãðóáèòå âèáðàöèè [ùå] òå óâðåäÿò òåáå. Òè 
êàæåø íÿêîé ïúò íåùî è òè ñå óíèæàâàø. Òè ñè íåâúçïèòàí. Íî 
òóé íåâúçïèòàíèå äåéñòâóâà âúðõó òåáå. Ïîñëå âèå ìèñëèòå, ÷å 
âñè÷êèòå õîðà ìèñëÿò, ÷å îòâúí ùå ìèíåø. Êàçâà: �Òè òðÿáâà 
äà áúäåø äîáúð!� Ïîâúðõíîñòíî å òîâà. Òðÿáâà åäíî êîðåííî 
ðàçáèðàíå íà ñúçíàíèåòî. Àêî æèâååòå â åäèí ñâÿò, çàòâîðåí, 
íàìèðàòå ñå ìåæäó íåâåæè õîðà, äåòî íèùî íå ðàçáèðàò,  òè 
èñêàø äà áúäåø äîáúð. Ëåñíî ìîæåø äà ñòàíåø äîáúð ìåæäó 
õîðàòà. Ïðè ñåãàøíèòå õîðà ëåñíî ìîæåø äà ñòàíåø äîáúð. 
Òîé ãîâîðè ëîøî çàðàäè òåáå. Äàé ìó åäíà àíãëèéñêà èëè åäíà 
òóðñêà ëèðà è âåäíàãà çà òåáå ùå ìèñëè ìíîãî äîáðå. Âèå èñêàòå 
äà áúäåòå äîáðè. Ãëåäàì àç òóê îò íÿêîëêî ãîäèíè êàçâàò: �Íå 
èñêàì äà ãîâîðÿ ñ íåÿ, íå èñêàì äà ñå ïðèìèðÿ, òÿ å íåâåæà, òÿ 
å òàêà.� Îíàçè, ÷àêà äðóãàòà äà ñå îïðàâè. È òÿ ÷àêà äðóãàòà äà 
ñå îïðàâè. Òî å áåçïðåäìåòíî. Òè îòèâàø â åäèí ñâÿò, äåòî íå 
òúðïÿò ïðîòèâîïîëîæíîñòè. ��Òîçè å äèâàê.� Êîéòî å äèâàê çà 
òåáå, òîé å åäíî ëþáÿùî ñúùåñòâî çà äðóãèòå. Òîãàâà êàê ùå 
ñå ïðèìèðèø? Åäèíèÿò  êàçâà:  �Öÿë äèâàê!� Äðóãèÿò  ñúâñåì 
äðóãîÿ÷å ãëåäà. Òóé, êîåòî òè êîíñòàòèðàø ìîæå äà å âÿðíî, 
íî òî å åäíî óñëîâèå, äåòî ùå ñå ïîêàæå òâîåòî çíàíèå. Íÿêîè 
õîðà ñà ìíîãî äðåáíàâè. � �Åäèí ïúò òè òàêà êàçà.� � �×å êàêâî 
ñúì êàçàë?�

Òðÿáâà äà îáè÷àìå Ãîñïîäà. Èçó÷àâàë ëè ñè çàêîíà, êàê ñå 
îáè÷à Ãîñïîä? Êàæåòå ìè ñåãà, êàê òðÿáâà äà îáè÷àø Ãîñïîäà? 
Êàê ùå ãî îáè÷àø? Ñðåùíåø òè íà ïúòÿ åäíà êîòêà, íà êîÿòî 
êðàêúò å ñ÷óïåí. Àêî âçåìåø è ïîïðàâèø êðàêà, òî å âå÷å îáè÷ 
êúì Ãîñïîäà. Êúäå ùå ïîêàæåø ëþáîâòà ñè êúì Áîãà? Âèäèø 
íÿêîå ðàñòåíèå, èçêîïàíî íÿêúäå, îñòàâèëè ãî, ùå èçñúõíå, ùå 
óìðå. Òè çàùîòî îáè÷àø Ãîñïîäà, ùå ãî âçåìåø, ùå ãî ïîñàäèø. 
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Ïîñëå ùå äîéäåø äî õîðàòà. Áåäíè õîðà íàâñÿêúäå èìà, òè ùå 
ïîìàãàø è íèêîé äà íå òå çíàå, òî å ëþáîâ. Ùå çàïî÷íåø îïèòèòå 
íà ëþáîâòà. Íàïðàâåòå òàêèâà îïèòè è ùå âèäèø, êàêâî âëèÿíèå 
èìàò. Âèå  ñå  çàíèìàâàòå  ñ  âèñîêèòå ïîëîæåíèÿ íà  ëþáîâòà. 
Èìà âèñøè ïîëîæåíèÿ, íî ñåãà ãè íÿìà. Âèå ñåäèòå è êàçâàòå: 
�Ìåíå íèêîé íå ìå îáè÷à.� Â ñâåòà âèå íå ñòå äîøëè âàñ äà 
îáè÷àò. Âàñ õîðàòà ùå âè îáè÷àò ñàìî òîãàâà, êîãàòî çíàåòå 
õóáàâî äà ïååòå. Âñåêè ùå èñêà äà âè ñëóøà. Íî òúé êàòî ñòå 
ïîñëåäíè ïåâöè, íèêîé íÿìà äà âè ñëóøà. Íèêîãà íå îòèâàé äà 
ïååø, àêî íå çíàåø õóáàâî äà ïååø. Ïåé çà ñåáå ñè, íèêîãà íå 
ïåé íà õîðàòà. 

Âèå  ïðàâèòå  òàêèâà  îïóùåíèÿ  è  ïî  òóé,  êîåòî  ñåãà 
ðàçáèðàòå, âèå íå ìîæåòå äà ïðîÿâèòå âàøèÿ òàëàíò, ñâîÿ òàëàíò 
íå ìîæå äà ïðîÿâèòå, ñâîÿòà ãåíèàëíîñò íå ìîæå äà ïðîÿâèòå. 
Òúé  êàêòî  ñåãà  êàçâàòå:  �Íèå  ñå  çàäîâîëÿâàìå  ñ ìàëêîòî�, 
òîâà íå [å] ôèëîñîôèÿ ñ ìàëêîòî äà ñå çàäîâîëÿâàø. Èìàéòå 
ñúïðèêîñíîâåíèå, ïî âúçìîæíîñò äà ñè îïèòâàø ñèëàòà. Êúäåòî 
äîéäåòå äà ìîæåòå äà ðàçðåøèòå åäíà ìú÷íîòèÿ. Íå ñêúñâàéòå 
âðúçêèòå â ñâåòà. Íå ñå èçîëèðâàéòå ñúâúðøåíî, ïîíåæå ùå ñïðå 
âàøåòî ðàçâèòèå. Òè ñå íàìèðàø íÿêúäå, ïàðè íÿìàø. Äîòîãàâà 
äîêàòî íÿìàø îáóùà, âñè÷êî òóé, êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèø 
âúâ âúíøíèÿ ñâÿò. Êàçâàø: �Ìåíå ìè äîòåãíà äà æèâåÿ!� ×å 
êàòî òè äîòåãíàëî, êîé ùå òè ïîìîãíå? Íà âñè÷êè äîòåãíàëî. 
Îíçè ñòàðèÿò ÷îâåê, êîéòî îñòàðÿë, íåìó íå ìó ëè å äîòåãíàëî? 
Êàêâî òðÿáâà äà ïðàâè ñòàðèÿò ÷îâåê?

Òà  êàçâàì,  âèå  èìàòå  åäíî ïîëîæåíèå  âðåìåííî. Êàòî 
âè  ãîâîðÿ,  èìàòå  íåùà,  êîèòî  âè  ñïúâàò. Àêî  çíàåòå  êàê  äà 
ãè èçõâúðëèòå, ùå âè òðúãíå íàïðåä. Íàëè ñòå âèäåëè íÿêúäå 
ìàëêè áåíòîâå, ïîäïèðàò âîäàòà, íå ìîæå äà âúðâè, ìàõíàò òîçè 
áåíò, âñè÷êî òðúãíå íàïðåä. Òè òóðèø åäíà ìèñúë è ìèñëèòå 
ñè èìàò çàêîíè. Âñÿêà åäíà ìèñúë íîñè ñúñ ñåáå ñè îñîáåí âèä 
ìàòåðèÿ. Òðÿáâà äà çíàåø òàçè ìèñúë êàêâî íîñè ñúñ ñåáå ñè. 
Àç  ñúì íàáëþäàâàë. Îòèâà  íÿêîé  íÿêúäå  è  îùå  îò  ïúðâàòà 
äóìà ìîæå äà ñå çíàå êàêúâ å. Àìà ÷å òúé å. Àêî íÿêîé ó÷åíèê 
îòèäå ïðè åäèí ïðîôåñîð ìóçèêàíò, îùå îò ïúðâèÿ òîí, êîéòî 
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âçåìå, ïðîôåñîðúò çíàå êàêúâ å ó÷åíèêúò. Àêî ïúðâèÿ òîí âçåìå 
íåâÿðíî, êàçâà: �Íÿìà äà ãî ïðèåìà â ó÷èëèùåòî.� Ïúðâèÿò òîí 
íå ñè âçåë âÿðíî. Àêî ìîæåø îùå îò íà÷àëîòî äà âçåìåø âÿðíî 
ïúðâèÿ òîí, íÿìà èçêëþ÷åíèå â òîâà. Òðÿáâà äà ìèñëèø. Àêî 
âçåìåø íà÷àëîòî âÿðíî, âñè÷êèòå òîíîâå ùå âúðâÿò. Àêî âçåìåø 
ïúðâèÿ òîí êðèâî, òè íå ìîæåø äà ïååø. Íà÷àëîòî òðÿáâà äà 
áúäå âÿðíî. Â äóõîâíèÿ ñâÿò å òàêà. Íà÷àëîòî òðÿáâà äà áúäå 
âÿðíî, âñè÷êèòå ïîãðåøêè ùå ñå èçïðàâÿò. 

Òîãàâà êàçâà: �Íèå ùå ñòàíåì äîáðè!� Äîáúð òðÿáâà äà 
áúäåø. Êàê ùå ñòàíåø? Äà áúäåòå äîáðè. Íå èñêàì ó÷åíèöè, 
êîèòî ñòàâàò äîáðè. Èñêàì ó÷åíèöè, êîèòî ñà äîáðè â íà÷àëîòî. 
Êàòî äîéäåø äà âçåìåø òîíà, âåðåí òðÿáâà äà áúäå. Íå òàêà, 
çà áúäåùå äà áúäå âåðåí. È òî íå  å äîøëî. Íà äðóãî ìÿñòî 
òðÿáâà äà ñå ó÷èø. Òàêà òðÿáâà äà áúäå ìèñúëòà âúâ âàñ. Àêî 
âçåìåø âåðåí ïúðâèÿ òîí, âñè÷êî äðóãî ùå âúðâè. Òî ñà çàêîíè. 
Àêî ïúðâàòà ìèñúë â  òâîÿ  óì å  âÿðíà è  âñè÷êèòå ìèñëè ùå 
áúäàò âåðíè. Àêî ïúðâàòà ìèñúë å êðèâà, òàçè êðèâà ìèñúë ùå 
ïðèâëå÷å âñè÷êèòå êðèâè ìèñëè. Åäíà êðèâà ìèñúë, òðÿáâà äà 
çíàåø îáñòàíîâêàòà. Òî å äðóãîòî ïîëîæåíèå. Íà åäèí ÷óêàð, íà 
åäèí ïëàíèíñêè âðúõ, òè ìîæåø äà êàæåø: �Àç ùå íàìåðÿ âîäà!� 
Íèêàêâà âîäà íÿìà äà íàìåðèø òàì. Äåòî ïî÷âàòà å îãúíàòà, òàì 
ìîæå äà íàìåðèø. Âñÿêîãà âîäèòå ñà â îíèÿ îãúíàòèòå ïëàñòîâå. 
Àêî òè íå ñå îãúíåø, íèêàêâà âîäà íå ìîæå äà ñå ñúáåðå â òåáå. 
Àêî òè ñè ÷óêàðà íàãîðå, òî å äðóã âúïðîñ. Àêî íå òè âúðâè, 
÷óêàðà ñè. Àêî òè âúðâè, äîëèíà ñè. È òàì ñòðàäàíèÿòà êàêâè 
ñà? Ñòðàäàíèÿòà êàêâè ñà? Ñòðàäàíèÿòà â æèâîòà íå ñà íèùî 
äðóãî îñâåí � èìà ïðåâðúùàíå ÷óêàðèòå â äîëèíè, à â äîëèíèòå 
èìà, ñòàâà õëÿá. Ùå çíàåòå. Âèå ùå êàæåòå: �Òèÿ ðàáîòè íèå ãè 
çíàåì.� Âçåìåòå â ìóçèêàòà, èìà åäèí ïðîáåí êàìúê. Åäèí ïåå 
åäíà ïåñåí ïðàâèëíî, íî ëèïñâà íåùî íà ïåñåíòà. Äîéäå äðóã, 
êàòî ãî ñëóøàø, òåáå òè å ïðèÿòíî. Êàêâî èìà â åäèí òîí? Êàêâî 
èìà â åäèíèÿ òîí è â äðóãèÿ? Â åäèíèÿ òîí èìà ðàçáèðàíå. Òîçè 
êàòî ïåå, çíàå ÷å ïåå è ðàçáèðà çà êàêâî ïåå. Äðóãèÿò èñêà äà 
ìèíå. 

Ñåãà âèå, êàòî èçó÷àâàòå îêóëòíàòà íàóêà, êàêâî èñêàòå 
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äà  ïîñòèãíåòå? Êàçâàòå:  �Äà ìó  ïîãîäèì ìàëêî.� Õóáàâî, 
êàêâî ùå ïîñòèãíåø? Õóáàâî, íå ÷å å ëîøî? Àìà íàóêà å. Òè 
ñè íåðàçïîëîæåí, àç ìîãà äà ïðåêàðàì ñâîÿ ïðúñò ïî ëèíèÿòà 
íà ñúðöåòî ñè è äà èçìåíÿ âñè÷êîòî ñâîå ñúñòîÿíèå. Çíàÿ êàê. 
Íÿêîÿ ìèñúë òå ìú÷è. Àêî õâàíà è ñè òóðÿ ïðúñòà íà ëèíèÿòà íà 
óìà, ùå âè ñòàíå ÿñíà òàçè ìèñúë. Íî òðÿáâà äà çíàåø îò êúäå äà 
òóðèø. Îò êúäå òðÿáâà äà òóðèø? Íà ñúðöåòî îò êúäå ñå âëèÿå? 
Ñúðöåòî èñêà îòãîðå, à óìúò îòäîëó íàãîðå, ïðîòèâîïîëîæíî íà 
ñúðöåòî. Àêî òè çíàåø äà ïðåêàðàø ïúðâèÿ ïðúñò, ïîêàçàëåöà íà 
äÿñíàòà ðúêà ïî óìñòâåíàòà ëèíèÿ, òðóäíàòà ìèñúë ùå òè ñòàíå 
ÿñíà. Çàùîòî âèå âñÿêîãà èçó÷àâàòå  ÷îâåøêàòà ðúêà, ÷îâåøêîòî 
îêî è  ñåãà  èçó÷àâàòå  ñàìî ôèçèîëîãè÷åñêàòà  ñòðàíà. Òðÿáâà 
äà ïîçíàâàòå åñòåñòâîòî íà ÷îâåøêîòî îêî. Îòêúäå òî äîøëî, 
îêîòî? Îêîòî å äîøëî ó ÷îâåêà îò íÿêúäå. Îò êúäå äîøëî óõîòî? 
È òî å äîøëî îò íÿêúäå. Îòêúäå å äîøúë ÷îâåøêèÿò íîñ? È 
òîé å äîøúë îò íÿêúäå. Èëè óñòàòà îò êúäå å äîøëà? Äà çíàåø 
îòêúäå å äîøëî è äà èìàø åäíà âúòðåøíà âðúçêà ñ îêîòî. È ñåãà, 
êîãàòî ÷îâåê èçó÷àâà îêîòî, îêîòî å åäèí îðãàí, êîéòî ùå âè 
ñâúðæå ñ ïúðâîíà÷àëíàòà ñâåòëèíà, îò êîÿòî ñâåòúò å ñúçäàäåí, 
çàòîâà å äîøëî âàøåòî îêî. Íå ñàìî äà ãëåäàòå ñ îêîòî. Àìè ñ 
òóé îêî òðÿáâà äà ïðèâëå÷åòå ñâåòëèíàòà, êîÿòî ñúçäàëà íåùàòà, 
ñâåòëèíàòà íîñè ùàñòèå, ñâåòëèíàòà, êîÿòî íîñè çíàíèå. Çàòóé å 
îêîòî. Íå ñàìî ÷îâåê äà ãëåäà åäíà ÷åðíà äúñêà èëè åäíà êíèãà. 
Ùå äîéäàò è òèÿ íåùà, íî ñ îêîòî òîé òðÿáâà äà ñå ñâúðçâà ñúñ 
ñâåòëèíàòà, äà íàó÷è çàêîíèòå íà òàçè ñâåòëèíà. 

Òà êàçâàì êîëêî âè òðÿáâà íà âàñ? Âèå ñåãà íå çíàåòå íà 
êúäå äà ãëåäàòå. Òðÿáâà âè íàé-ìàëêî, íå ñå èçèñêâà äúëãî âðåìå 
äà ãëåäàø. Íî êàòî íå çíàåø äà ãëåäàø ñ ãîäèíè ùå ãëåäàø, 
òóê  ãëåäàø, òàì  ãëåäàø. Ïàðèòå  ãëåäàø íà íÿêîãî, îòâîðèø 
åäíà êíèãà, ãëåäàø è ÷óäèø ñå, çàùî íå ñè ñòàíàë óìåí ÷îâåê, 
çàùî íå ñå óñèëâà. Ïî òîçè ïúò íèùî íå ñå äîáèâà. Òè ùå ñå 
íàó÷èø íàé-ïúðâî äà âúçïðèåìàø ñâåòëèíàòà è ùå ñå íàó÷èø 
çàùî òîçè ÷îâåê ñòàíàë ñïèñàòåë è òîãàâà ùå âè êàæàò, çàùî 
âèå ñòå îñòàíàëè íàçàä. Íå çíàåòå êàê äà ãëåäàòå. Íèùî ïîâå÷å. 
� �Çàùî ñúì òîëêîâà ïðîñò?� � Íå çíàåø äà ãëåäàø. Åäíî 
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îáÿñíåíèå. Íàé-ïúðâî êàòî èìàø î÷è, ùå áëàãîäàðèø íà Áîãà, 
ùå ñå ñâúðæåø ñ ïðèðîäàòà è ùå çàïî÷íåø äà èçó÷àâàø òàçè 
ñâåòëèíà. Ùîì äîáèåø èñòèíñêàòà ñâåòëèíà, çàêîíúò äåéñòâóâà. 
Àêî èìàø òàçè  ñâåòëèíà,  íà  õîðàòà  îêîëî  òåáå ùå èì áúäå 
ïðèÿòíî. Âå÷åðíî âðåìå òè ìîæåø äà áúäåø ïðèÿòåí âñåêèìó, 
êîãàòî  â  òúìíàòà íîù èìàø ñâåòëèíà. Àêî íÿìàø ñâåù,  íå 
ìîæåø äà  áúäåø ïðèÿòåí. Èìàø  ñâåù è  îíçè,  êîéòî  íîñè 
ñâåùòà, îùå îòäàëå÷ å ïðèÿòåí. 

Òà êàçâàì, â òúìíèÿ æèâîò âñåêè îò âàñ òðÿáâà äà íîñè 
ñâåòëèíàòà. Íå ñ ìàëêè ðàáîòè äà ñå çàäîâîëÿâàòå. Íå áúäåòå 
ìàëêè ñâîåíðàâíè äåöà, çà ÿáúëêà äà ñå ãíåâèòå è òî íà êîãî? 
Íà ìàéêà ñè. Êàêâî ïðàâÿò ìàéêèòå? Âçåìàò åäíà òîÿãà. ��Ùå 
ÿäåø?�� �Íÿìà!� � �Ùå ÿäåø ñ áîé!� Àêî ïîïèòàòå çàùî âè 
áèÿò �  òè  ñå  áëúñíåø â  ñòåíàòà,  òî  å  áîé. Òóê  ñå  áëúñíåø, 
òàì ñå áëúñíåø. Ñåãà âñÿêî áëúñâàíå, âñÿêî ñòðàäàíèå, âñÿêî 
íåäîâîëñòâî, òî å áîé. Êàòî ñå áëúñíå ÷îâåê, íå òðÿáâà äà ñå 
ñúðäè. Òîãàâà ùå òóðèø î÷èòå â ïîñîêàòà äà ïðèåìåø ñâåòëèíàòà, 
êîÿòî ùå òè ïîìîãíå, äà òå îñâîáîäè îò ñòðàäàíèÿòà. Ñåãà äàâàò 
ìíîãî õóáàâè ìåòîäè. Êàçâàò: �Ïîìîëè ñå íà Ãîñïîäà.� Ìîëèø 
ñå. Ïèñàíèåòî êàçâà: �Èñêàòå è íå ïðèåìàòå.� Çàùî? Çàùîòî 
èñêàòå. Íî äà ñå ìîëèø, òî å öÿëà íàóêà. Òè êàòî ñå ïîìîëèø, 
â òåáå ñúçíàíèåòî ðàáîòè. Êàçâàø: �Íå ìå ñëóøà Ãîñïîä!� ×å 
êîé å êðèâ? Íàóêà å òî. Íå çíàåø äà ñå ìîëèø. Èñêàòå  è íå 
ïîëó÷àâàòå. Ðàäâàé ñå, ÷å êàòî ïîèñêàø äà äîéäå. Àç ìîæå äà 
âè ïîêàæà íà÷èí, ïî êîéòî âèå èçãóáâàòå äîáðèÿ íà÷èí. Íå ñå 
ñòðàõóâàéòå. Âúâ âàñ èìà åäèí ñòðàõ:  ×àêàé, êàêâî ùå êàæàò 
õîðàòà.� Íå êàêâî ùå êàæàò õîðàòà. Íå ÷å íå å ïðàâî, êàêâîòî 
êàçâàò õîðàòà. Ïðàâî å, íàó÷åòå ñå [äà] ðàáîòèòå. � �Àìà êàê äà 
ðàáîòèì?� Îòâîðåòå ñè î÷èòå è ãëåäàéòå õóáàâî äà âúçïðèåìåòå 
îíàçè ñâåòëèíà â ñâåòà, êîÿòî òâîðè. Òè êàòî âúçïðèåìåø òàçè 
ñâåòëèíà,  âñè÷êî ùå  ñå  îïðàâè. Èñêàø äà èäåø ïðè  õîðàòà. 
Òèÿ õîðà, ïðè êîèòî èñêàø äà èäåø, àêî èìàø ñâåòëèíà, òè ùå 
áúäåø ïðè òÿõ.

Ñåãà  àç  âè  ãîâîðÿ  çà  íÿêîè  íåùà  è  âè  êàçâàì,  ÷å  òèÿ 
ðàáîòè ñà ìú÷íè. Íå å ëåñíà ðàáîòà. Êàçâàòå: �Ïðîñòè!� Íå å 
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ëåñíà ðàáîòà äà ïðîñòèø. Íå íà ëèöå, êîãîòî íå îáè÷àø, äà òè 
ñòàíå ïðèÿòåë. Òîçè ÷îâåê, êîéòî òå ìðàçåë, ïðàâèë òè õèëÿäè 
çëèíè, ÷å êàòî ìó ïðîñòèø, òîé äà å ãîòîâ çà òåáå âñè÷êî äà 
íàïðàâè. Òîãàâà òè ñè ìó ïðîñòèë. Èìàòå ñúâñåì ïîâúðõíîñòíî 
ïîçíàíèå. Òàêàâà ïðîøêà â ñâåòà íÿìà. Êàçâà: �Àç êîñóð íå ìó 
õâàùàì.� Òè íå õâàùàø ìíîãî êîñóð, íî òè ñåäèø è êàçâàø: 
�Òîé ìè íàïðàâè ãîëÿìà ïàêîñò.� Ùå çàáðàâèø âñè÷êî, íÿìà 
äà ñå çàíèìàâàø ñ îòðèöàòåëíè ðàáîòè. Íèùî ïîâå÷å. Íå ñå 
çàíèìàâàé ñ îòðèöàòåëíîòî. Ïîñëå, êîãàòî ñòàíåòå áîãàòè, ìîæå 
äà ñå çàíèìàâàòå, íî ùîì ñòå ñèðîìàñè, íå ñå çàíèìàâàéòå. Òè ñè 
ñèðîìàõ. Äàë ñè åäèí ãðîø íÿêîìó è ñè ãî çàïèñàë. Íà ñòîòèíà 
äóøè ñè äàë ñòîòèíà ãðîøà è õîäèø îò âñè÷êèòå è ãè èñêàø. È 
òå ñà ñèðîìàñè êàòî òåáå. Íå õîäè äà èñêàø îò òÿõ. Íå ìèñëè 
çà ãðîøîâåòå. Âèêà òå åäèí ÷îâåê äà ðàáîòèø, òè çà åäèí äåí 
ùå ãè ñïå÷åëèø. Çàáðàâè ãè. Èäè äà ðàáîòèø. Íèùî ïîâå÷å. 
Êîãàòî àç ãîâîðÿ çà Áîãà, çàáðàâåòå âàøèòå ãðåõîâå. Â êàêâî 
ñåäè ãðåõúò? Ìîæå äà ñè ãðåøíèê, íî ðåøèø â äàäåí ñëó÷àé 
äà ðàáîòèø. Êàçâàø: �Ãðåõîâåòå.� Çàáðàâåòå ãðåõîâåòå. Ãîñïîä 
êàçâà òàêà: �Îáúðíåòå ñå êúì ìåíå è àç ùå çàëè÷à âñè÷êèòå âè 
ãðåõîâå. Ïîòúðñåòå ìå.� Çíà÷è: Ùå âè äàì ðàáîòà. Òî å çíàíèå: 
Ñåãà ïîòúðñåòå ìå.

Òà ïúðâàòà ñâåòëèíà âè òðÿáâà. Åäíî ñúñòîÿíèå, â êîåòî äà 
íå ìúðìîðèòå â ñåáå ñè. Ìúðìîðêî çíàåø êàêâî çíà÷è. Âèäèø 
íÿêîãî � çàñìååø ñå, âèäèø äðóãèãî � íàìðúùèø ñå. Òîâà íå 
å çíàíèå. Åäíàêúâ ùå áúäåø. Îêóëòíè ó÷åíèöè � íÿêîé ïúò ñå 
çàñìåÿò, íÿêîé ïúò ñå íàìðúùÿò. Íå å ëîøî è åäíîòî è äðóãîòî, 
íî çà âàñ ñà ïîòðåáíè ñåãà íàé-äîáðèòå óñëîâèÿ. Íå ñå ìðúùåòå. 
Íàé-ïúðâî êàòî ñåäèòå, ñòðåìåòå ñå äà íå ñå ìðúùèòå. Ðå÷åø 
äà ñâèåø âåæäèòå, îòâîðè ñå. Âñÿêîãà óìúò òè äà áúäå áóäåí. 
Åäèí äåí êàòî ñå ðàçâèåø ñàìî òîãàâà ìîæå äà ïðàâèø êàêâîòî 
èñêàø. Äîòîãàâà äîêàòî íå ñè íàó÷èë çàêîíèòå, ïðàâèëîòî òóé 
ùå áúäå.

Ñåãà  âúâ  âàñ ùå  îñòàíå ìèñúëòà:  �Ëåñíî  ñå  ãîâîðè, 
ìú÷íî ñå ïðàâè.� Âèå èìàòå ñúâñåì êðèâà èäåÿ. Êîãàòî ìàéêà 
âè ðàæäàøå, ñ ãíÿâ ëè âè ðîäè òÿ? Ìàéêà âè êàòî âè ðîäè, çàñìÿ 
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ñå è £ ñòàíå ëåêî. Òÿ îùå â íà÷àëîòî, îùå â ðàæäàíåòî âè êàçà: 
�Ùå áúäåø äîâîëåí, â äàäåí ñëó÷àé, íà îíîâà, êîåòî ïðèðîäàòà 
òè å äàëà.� Êîåòî Áîã òè äàë â ñåáå ñè, áúäè äîâîëåí â äàäåí 
ñëó÷àé íà òîâà, çà äà äîéäå äðóãîòî. Çàùîòî Áîã âèíàãè ðàáîòè 
â ñúçíàíèåòî. Íå ìèñëåòå, ÷å âèå êàòî ñòå òúæíè è ñêðúáíè, 
íå çíàå. Âèå ñòå ñâîåíðàâíè äåöà. Çà íÿêàêâî ïàð÷åíöå äèãàòå 
øóì. Íå äèãàéòå íèêàêúâ øóì. Áúäè áëàãîäàðåí íà ïàð÷åòî, 
ùå äîéäå äðóãî. Òè  êàçâàø:  �Êîãà ùå äîéäå?� Íå ìèñëè  çà 
âðåìåòî.  Âðåìåòî  å  íà  òâîå  ðàçïîëîæåíèå. Ñåãà  íå  ãîâîðÿ 
ëè÷íî çà íÿêîãî. Çà ìåíå å áåçðàçëè÷íî, äàëè ùå ðàçáåðåòå èëè 
íå. Àêî ñè ïîñëóøåí, òîÿãà íÿìà äà èìà. Àêî ñè íåïîñëóøåí 
íàâñÿêúäå ùå èìà òîÿãà. Òðÿáâà äà çíàåø êàê äà ñëóøàø. Äà 
ñëóøàø íÿêîãî, çíà÷è äà òè å ïðèÿòåí, ÷å ñëóøàø. Ñåäèø òèõ 
è ñïîêîåí, ìíîãî äîáðå ãîâîðè. Äà íàìåðèø â ãëàñà ìó íÿêîÿ 
õóáàâà ÷åðòà. Àç çíàÿ, ÷å òîâà íÿìà äà ãî íàïðàâèòå. Êàçâàì, èìà 
åäíà îáëàñò, â êîÿòî ñòå âëåçëè è àêî èñêàòå çà áúäåùå òðÿáâà 
äà ðàáîòèòå âúðõó íåÿ. Íà ïúðâî ìÿñòî íàó÷åòå ñå õóáàâî äà 
ãëåäàòå, äà èìàòå åäíà âúòðåøíà ñâåòëèíà.

Ñåãà êîå ðàçáðàõòå? Êîå ìîæå äà íàïðàâèòå? Åäíà õóáàâà 
ïàñòà ìîæåòå  äà  èçÿäåòå. Èìà ëè  íÿêàêâà ìú÷íîòèÿ? Íÿìà 
íèêàêâà ìú÷íîòèÿ. Íàó÷åòå ñå õóáàâî äà ÿäåòå ïàñòèòå.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ!

35 ëåêöèÿ îò Ìëàäåæêèÿ êëàñ
11 íîåìâðè 1936 ã.
 Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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ÏÐÀÂÈÒÅ È ÊÐÈÂÈÒÅ ËÈÍÈÈ

Ïåòúê, 5 ÷àñà ñóòðèíòà

Äîáðàòà ìîëèòâà

Ïèøåòå âúðõó òåìàòà: �Îòëè÷èòåëíèòå ÷åðòè íà ïðàâèòå 
è êðèâèòå ëèíèè.� Èëè: �Îòëè÷èòåëíèòå ÷åðòè íà ãîð÷èâîòî 
è  ñëàäêîòî.�  Âòîðà  òåìà,  êîÿòî ùå  îáÿñíè  ïúðâàòà. Êîãàòî 
ïèøåòå òåìà, ìèñëåòå âúðõó òóé, ïî íÿêîé ïúò ìíîãî îáîáùàâàòå 
íåùàòà. Òåçè îáóùàðè, êîèòî âçåìàò ìÿðêà çà îáóùà çà ìúæà êàê 
ïîñòúïâàò? Îò êîé êðàê çàïî÷âàò? � Îò äåñíèÿ. Àìè çà æåíèòå 
îò êîé êðàê çàïî÷âàò? � Ïàê ñ äåñíèÿ ëè? Ó ìúæà äåñíèÿò êðàê, 
à ó æåíàòà ëåâèÿò êðàê å ïî-ãîëÿì.

Ëåâèÿò êðàê å ñâúðçàí ñ ÷óâñòâèòåëíîñòòà, à äåñíèÿò êðàê 
ñå îòíàñÿ äî ÷îâåøêàòà àêòèâíîñò. Ìúæúò èìà ïîâå÷å ìèñúë, 
à æåíàòà ïîâå÷å ÷óâñòâèòåëíîñò, ñëåäîâàòåëíî ìúæúò ðàçâèâà 
ïîâå÷å ìèñúë. Íå ÷å äåñíèÿò êðàê å ñàìàòà ìèñúë, íî ïîíåæå 
äåñíèÿò êðàê å ñâúðçàí ñ ìèñúëòà è äâàòà êðàêà ôóíêöèîíèðàò 
åäíàêâî,  íî  â  ëåâèÿ  êðàê  å  âëîæåíà  ïîâå÷å  ÷óâñòâèòåëíîñò. 
Ñëåäîâàòåëíî, àêî âèå èñêàòå ìîæå äà êàæåòå, ÷å âàøåòî ñúðöå 
íå å [ðà]çâèòî. Êàòî òðúãíåø òóðè ëåâèÿ ñè êðàê. À ñåãà âñè÷êè 
êàòî ïðàâèëî êàêâî ïðàâÿò?  (��Âîéíèöèòå òðúãâàò ñ ëåâèÿ 
êðàê.�) Òå ñà æåíè, êîèòî ñå ó÷àò äà âîþâàò. Çàùîòî íå ìîæåø 
äà âîþâàø àêî íÿìàø ãîðåùî ÷óâñòâî. Íå å ìèñúëòà, êîÿòî 
âîþâà. Ìèñúëòà íå âîþâà, âîþâàò ÷óâñòâàòà.

Ñåãà  èìàòå  íóæäà  âñè÷êè  äà  òðúãâàòå  ñ  äåñíèÿ  êðàê, 
ïîíåæå èìàòå ïîâå÷å ÷óâñòâóâàíèÿ îòêîëêîòî âè òðÿáâàò. Òå 
ñà íåùà íåïðîâåðåíè, êîèòî èçïúëâàò ñúçíàíèåòî âè. Çà ïðèìåð 
âèå íå ñå ñïèðàòå, èìàòå íÿêàêâî íåðàçïîëîæåíèå, âåäíàãà äà ñå 
èçìåíè ñúñòîÿíèåòî âè. Âèå íå ñå ñïèðàòå âåäíàãà äà íàìåðèòå 
îíàÿ ïðè÷èíà, êîÿòî ñòàíàëà äà èçìåíè ñúñòîÿíèåòî âè. Âèå 
òúðñèòå ïðè÷èíàòà âúí è êàçâàòå: �Ïðîñòóäèõ ñå.� Àìà êîÿ å 
ïðè÷èíàòà  íà  ïðîñòóäÿâàíåòî? Äâàìà,  òðèìà,  15  äóøè,  àìà 
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äåâåòèìàòà  ñà  ñå  ïðîñòóäèëè,  äðóãèòå  íå  ñà  ñå  ïðîñòóäèëè. 
Êîÿ å ïðè÷èíàòà? Èëè äîéäå íÿêîÿ åïèäåìèÿ, íÿêîãî  õâàùà 
è óìèðà, à äðóãèãî íå ãî õâàùà. Êîè ñà ïðè÷èíèòå ñåãà? Ñåãà 
òîâà ñà îáùè ïîëîæåíèÿ, êîèòî ñúùåñòâóâàò âúòðå â æèâîòà. 
Îò êîèòî çàâèñè âúçïèòàíèåòî. Íàóêàòà òúðñè ïðè÷èíèòå íà 
íåùàòà. Èëè âçåìàòå ðåä ïîâîäè, âúðõó êîèòî ÷îâåê ìîæå äà 
ðàçñúæäàâà.

Êîëêî òðåïòåíèÿ èìà íàé-íèñêèÿ òîí? (��16 òðåïòåíèÿ.�) 
Çàùî ñà 16, à íå 15? Âúïðîñúò å çàùî èìåííî óõîòî ñõâàùà 16 
òðåïòåíèÿ, à íå ñõâàùà ïî-ìàëêî. Âñåêè ìîæå äà êàæå, íî äà ãî 
îáîñíîâå, äà ãî èçÿñíè è íà ñàìèÿ ÷îâåê äà ñòàíå ÿñíî. ×îâåê 
òðÿáâà äà ðàçñúæäàâà ìíîãî îñíîâíî. Àç ùå âè äàì äðóãè íÿêîè 
ðàçñúæäåíèÿ äà ñå èçÿñíÿò. Íÿêîè íåùà ñòàâàò íà ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò êîñâåíî. Ìèíàâà íÿêîé ÷îâåê ïîêðàé òåáå, íî òîé íå ñå 
îáðúùà è ñè çàìèíàâà. Äðóãèÿò ñå ñïèðà, êàòî ìèíàâà. Êîå å 
ïî-äîáðî, åäèíèÿò ñè ìèíàâà è ñè çàìèíàâà, íå ñïèðà, äðóãèÿò 
ìèíàâà è ñå ñïèðà. Ùîì íà åäèí ÷îâåê ñúçíàíèåòî ìó å áóäíî, 
ñúçíàíèåòî  òè  òðÿáâà  äà  èçïðàòè  åäèí  òîïúë  ñëúí÷åâ  ëú÷, 
òîçè ÷îâåê ùå ñå ñïðå ïðè òåáå. Òîé, êàòî âèäè ÷å å ïîçíàò, òîé 
ùå ñå ñïðå. Ùîì òå îáè÷à, ùå âúçïðèåìå, ùîì íå òå îáè÷à, 
íÿìà äà âúçïðèåìå, ùå âúðâè ïî ñâîÿ ïúò. Êàçâàòå: �Ìåíå íå 
ìå èíòåðåñóâàò íÿêîè õîðà.� Êàçâà: �Ìåíå íå ìå èíòåðåñóâàò 
õîðàòà.� Ùîì êàæå, ÷å ãè îáè÷à, ñïèðà ñå ïðè âñåêèãî. 

Ñåãà,  èäåÿòà ìè  êàêâà  å? Òè ùîì îáè÷àø  åäèí  ÷îâåê 
íå ìîæå  äà  íå  ñå  èçêðèâèø,  íå ìîæåø  äà  íå  êðèâíåø,  äà 
íå  èçìåíèø ïîñîêàòà  íà  ñâîåòî äâèæåíèå. Òúé ùîòî ìíîãî 
ïúòè ìîæå äà ñå îïðàâäàâàòå è äà êàçâàòå: �Àç èçêðèâèõ ïúòÿ 
ñè.� Èëè  íÿêîé  ïúò ìîæå  äà  èçìåíèòå  ïîñîêàòà  íà  âàøåòî 
äâèæåíèå  èëè  äà  ïîñòúïèø  òúé  êàêòî  íå  ñè  èñêàë.  Êîÿ  å 
ïðè÷èíàòà òîãàâà? ×óâñòâàòà íà ÷îâåêà ìîæå äà ãè îòäåëèòå. 
×óâñòâèòåëíîñòòà íà  ÷îâåêà  å  ñúçíàòåëíà èëè íåñúçíàòåëíà. 
Íÿêîé  ïúò  íåñúçíàòåëíàòà  ÷óâñòâèòåëíîñò,  èëè  èçÿñíÿâàòå 
äåÿòåëíîñòòà íà  òÿëîòî,  äà  êàæåì íà äóõîâíîòî  òÿëî,  íÿêîé 
ïúò â îêóëòíàòà íàóêà àñòðàëíîòî òÿëî âçåìàò çà äóõîâíî. Íî 
êîãàòî ñå ñúáóäè äóõîâíîòî òÿëî íà ÷îâåêà, òîãàâà ñå ðàæäàò 
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íàé-ãîëåìèòå ïðîòèâîðå÷èÿ. Íàé-ïúðâî ùå çíàåòå, ÷îâåê êàòî 
æèâåå  íà  çåìÿòà ùå  èìà  òðè  äîïèðíè  òî÷êè,  õàðìîíè÷íè 
òî÷êè. Êîãàòî òèÿ öåíòðîâå íà æèâîòà ôóíêöèîíèðàò, êîãàòî 
ñòå ñâúðçàíè ñ òèÿ öåíòðîâå íà æèâîòà âñè÷êî âúðâè äîáðå. 
Ïî íÿêîé ïúò êàçâàòå, ÷å ñòå äîøëè â ðàçðåç ñ äóõîâíèÿ ñâÿò. 
Êàê èäâàò õîðàòà â ðàçðåç ñ äóõîâíèÿ ñâÿò? Àêî ÿäåø ïîâå÷å, 
äå å ïîãðåøêàòà, â êîé öåíòúð? Â öåíòúðà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, 
â ìèñëîâíèÿ öåíòúð èëè â äóõîâíèÿ öåíòúð? Òè òðúãâàø íà 
ïúò âçåìàø ïîâå÷å õðàíà. Îòèâàø â ñòðàíñòâî, âçåìàø ïîâå÷å 
ïàðè. Äå  å  ïðè÷èíàòà,  â ìèñúëòà  èëè  âúâ ôèçè÷åñêèÿ  ñâÿò? 
Îáëè÷àø ñå äîáðå, îáðúùàø âíèìàíèå íà øàïêàòà, íà îáóùàòà 
ñè, â äóõîâíèÿ ñâÿò å ïðè÷èíàòà. Èëè êàçàíî íàó÷íî ùå òúðñèø 
ïðè÷èíàòà  â  ÷óâñòâåíèÿ  ñâÿò,  â  ñúðöåòî  å  ïðè÷èíàòà. Ùîì 
íàìåðèø ïðè÷èíàòà,  èìà èçâåñòíè ìåòîäè,  òðÿáâà äà  çíàåø 
êàê äà ïîñòúïèø ñúñ çàêîíèòå, êîèòî äåéñòâóâàò. Íå ÷å íÿêîè 
íåùà ñà ëîøè, íî èìà íåùà, êîèòî ñà äîáðè, íî ïðîèçâåæäàò 
ëîøè ïîñëåäñòâèÿ. Òðÿáâà ìàëêî äà ðàçñúæäàâàòå. 

Çà  ïðèìåð  âçåìåòå  íÿêîé  ÷îâåê,  èñêà  äà  ñå  ó÷è. Äå  å 
ïðè÷èíàòà? Íÿêîé èñêà äà ñå ó÷è, ïúê íÿêîé íå èñêà äà ñå ó÷è. 
Èëè íÿêîé ïúò êàçâà: �Íÿêîé ïðåäìåò íå ìå èíòåðåñóâà.� Åäèí 
ïðåäìåò íå òå èíòåðåñóâà, äðóã ïðåäìåò íå òå èíòåðåñóâà. ×îâåê 
âñè÷êî òðÿáâà äà ãî èíòåðåñóâà. Êîãàòî äîéäå äî îíîâà ïúëíî 
ðàçâèòèå,  âñè÷êî ùå  ãî  èíòåðåñóâà. Íàëè  íÿêîé  ïúò  íÿêîè 
íåùà íå òðÿáâà äà âè èíòåðåñóâàò, ïîíåæå íèùî íÿìà äà ñå 
ïîëçóâàòå.

Ïðåäñòàâåòå ñè ñåãà  åäèí ïðîñò ïðèìåð. Àêî ñòå  åäèí 
ñòóäåíò è èìàø äà äàâàø. Íà îáåä òè ñå íàÿäåø ìúæêàòà, êàêòî 
êàçâàò. Ïèòàì, ìîæå ëè óìúò òè äà ðàáîòè? Äðóã åäèí ïðèìåð 
âçåìåòå. Àêî íà åäíà èíñòðóìåíòàëíà ñòðóíà ñå íàáåðå ïîâå÷å 
ïðàõ, òàçè ñòðóíà ùå ìîæå ëè äà äàâà ÿñåí òîí? Òèÿ ìàëêèòå 
÷àñòèöè  íàòðóïàíè  âúðõó  ñòðóíàòà, ùå  ïðå÷àò.  Ñåãà ìîæå 
äà ñå íàïðàâè àíàëîãèÿ. Àêî íà åäíà âàøà ìèñúë ñå íàòðóïà 
ìíîãî  àñòðàëåí ïðàõ, ìèñëèòå  ëè  âèå,  ÷å  âàøèòå ìèñëè ùå 
ôóíêöèîíèðàò ïðàâèëíî? Òðÿáâà äà çíàåòå åäèí íà÷èí äà ñå 
ñïðàâèòå ñ ïðàõà. Êàçâà: �Àç íå ñå çàíèìàâàì ñ ïðàõà.� Èìàòå 
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åäèí íà÷èí � äèøàíåòî.  Âñÿêà  ñóòðèí  êàòî  ñòàíåòå,  çåìåòå 
ìåòëàòà, èç÷èñòâàòå ïðàõà. Òîçè íà÷èí å äîáúð. Íî íà÷èíúò, 
ïî êîéòî ñå ÷èñòè ïðàõà, íå å ìíîãî åôèêàñåí. Õîðàòà ñà ñå 
íàó÷èëè äà äèãàò ñàìî ïðàõà. Êàòî ìåòå, èçâàæäà ïðàõà, êîéòî 
ñå äèãà  ãîðå âúâ âúçäóõà. Ïîñëå òîçè ïðàõ ñëèçà ïàê. Êàçâà: 
�Ïðàøíî å.� Âçåìå ìåòëàòà, âäèãíå ïðàõà âúâ âúçäóõà. Ïîñëå 
ïðàõúò ïàê ñëåçå. Òóé å êàòî çàêëþ÷åíèå. Òî íå å òàêà. Ïðàõúò 
êàòî ðå÷åòå äà ãî ìåòåòå, äèãíå ñå âúâ âúçäóõà, íà ïîäà ãî íÿìà 
è ìåòà÷êàòà ñå ëúæå. Ïîñëå êàòî ïîãëåäíå, ïàê ãî âèæäà. Êàçâà: 
�Äîøúë îòâúí.� 

×åñòî  õîðàòà  êàòî ìèñëÿò  ñà  òàêèâà ìåòà÷êè,  äèãíåòå 
ïðàõ  â  ñåáå  ñè è ìèñëèòå,  ÷å  ñòå  èçïðàâèëè æèâîòà  ñè. Ïúê 
òîé å ãîðå íÿêúäå âúâ âàøèÿ ñâÿò. Êàòî îñòàâèòå ìåòëàòà, òîé 
ïàê äîéäå. Ñåãà íÿêîè ñà ñòàíàëè ïî-óìíè. Ãëåäàì ìåòà÷êèòå 
èìàò  ïðîãðåñ,  íå ìåòàò  ñ  îáèêíîâåíè ìåòëè,  âçåëè ìîêðè 
ïàðöàëè, ÷å ñúáèðàò ïðàõà ñ òÿõ. Êàçâàì, ÷å òå ñà ïî-óìíè. Íî 
ïî-òðóäíà ðàáîòà òðÿáâà äà íîñèø ïàðöàë, ëåãåí. Âèå òðÿáâà ëè 
äà èçìèòàòå? Êàçâàòå: �Îòñòúïè ìåêî.� Êàçâàø: �Àç ñúì ìíîãî 
áúðç.� Òè ðåøàâàø, âçåìåø ìåòëàòà, èç÷èñòèø ñòàÿòà, íî ïðàõúò 
èäå  îòãîðå.  Òóé  å  ïî  èêîíîìè÷åí  íà÷èí. Íÿêîé  ïúò  êàæåòå: 
�Ïîñòúïåòå óìíî.� Çíà÷è âçåìåòå ïàðöàëà íàìîêðåí âúâ âîäà, 
÷å âçåìåòå ïðàõà. Ñåãà îáîáùàâàì, êîé ìåòîä å õóáàâ? Ìåòîäà 
íà ìåòëàòà å õóáàâ, íî ìåòîäà íà ïàðöàëà, ñ êîéòî ìîæåòå äà 
èçìèåòå, å îùå ïî-äîáúð. Ìåòîäúò íà åëåêòðè÷åñòâîòî, ñ êîéòî 
÷îâåê ðàáîòè, å äîáúð, íî ìåòîäà íà ìàãíåòèçìà â äàäåí ñëó÷àé 
å îùå ïî-äîáúð.

Òà êàçâàì, êîãàòî â æèâîòà âèå èñêàòå äà èìàòå äîáðà 
ïàìåò,  òðÿáâà  äà  çíàåòå  êàê  äà  ÿ  äîáèåòå.  Âçåìàì ïàìåòòà 
ïîíåæå  å  îáùà,  â  íåÿ  ñå  ñúáèðàò  âñè÷êèòå  áîãàòñòâà. Èìà 
îáùà ïàìåò, ïúê èìà ïàìåò è íà ÷èñëà, èìà ìóçèêàëíà ïàìåò, 
èìà ïàìåò íà ñúáèòèÿ, âñè÷êî êàêâîòî ñòàâàëî ïîìíèø è äà 
ìîæåø äà ãî âúçïðîèçâåäåø. Èìàø äîáðà ïàìåò, âñè÷êî âúðâè 
äîáðå. Äà êàæåì, òè áîðàâèø ñ ìèñúëòà, àêî íå çíàåø öåííîñòòà 
íà ÷èñëàòà, àêî íÿìàø òàçè ïàìåò äà ïîìíèø ÷èñëàòà, êàêâî 
îçíà÷àâà âñÿêî ÷èñëî, çàùîòî âñÿêî ÷èñëî èìà ñâîÿ öåíà. Àêî 
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ìèñëèø ïåò ëåâà è øåñò ëåâà [öåíàòà] èì  å åäíà è ñúùà, òè íå 
ìîæåø äà ñìÿòàø. Èëè íÿêîé ïúò ïðàâèòå òúíêè ñìåòêè, äî 
åäíà ñòîòèíêà, åäíè ëåâ. Åäíà ñòîòèíêà ñå èçãóáèëà, òðÿáâà äà 
ÿ íàìåðèø. Â îíçè ñâÿò, â êîéòî õîðàòà æèâåÿò, åäíà ñòîòèíêà 
ìíîãî  çíà÷è. Ñåãà,  çà äà ñå îáÿñíè êàê òðÿáâà äà ðàçáèðàø, 
çàùîòî åäíà ñòîòèíêà êàòî íåùî ìàòåðèàëíî íèùî íå ñòðóâà, 
â  äàäåíèÿ  ñëó÷àé.  Âçåìåòå  ñàìî  åäèí  êîñúì  íà  ãëàâàòà  íà 
åäèí ÷îâåê è ãî îïúíåòå. Íÿêîé ìîæå äà õâàíå çà öÿëàòà êîñà, 
ïúê ìîæå äà òå õâàíå è çà åäèí êîñúì. Àêî ÷îâåê å ÷ðåçìåðíî 
÷óâñòâèòåëåí âåäíàãà ùå ñòàíå åäíà ïðîìÿíà. Êàêâà ïðîìÿíà 
ùå ñòàíå? Çàùî ñå ñúðäÿò õîðàòà? Âñåêè ÷îâåê ñå ñúðäè, àêî 
ãî  ñïúâàø äà  âúðâè  â  ñâîÿ  ïúò. Ñðúäíÿòà  å  åäèí ìåòîä,  äà 
ñå  èçáàâèø,  äà  íå  òå  ñïúâàò  õîðàòà  â  òâîÿ  ïúò.  Òè ùîì  ñå 
ðàçãíåâèø, òè çíàåø, ÷å ïúòÿò òè å èçìåíåí. È òè òðÿáâà òâîÿ 
ïúò äà ãî èçìåíèø. Çíà÷è êàòî ñå ðàçñúðäèø, íàìåðè ïúòÿ ñè. 

Ñåãà  äðóãèÿò  âúïðîñ.  Òè, ùîì  ñå  ðàçñúðäèø,  êàê ùå 
íàìåðèø ïúòÿ  ñè  ñåãà? Íàé-ïúðâî  òðÿáâà äà íàìåðèø äàëè 
ïðè÷èíàòà  å  ñúçíàòåëíà  èëè  íåñúçíàòåëíà.  Èìàòå  åäèí 
÷îâåê, êîéòî òàêà ñúçíàòåëíî ìîæå äà âè îòêëîíè, à ïúê äðóã 
íåñúçíàòåëíî. Àç  ãîâîðÿ  âúðõó  òîçè  âúïðîñ,  ïîíåæå  âúâ  âàñ 
èìà ìíîãî íåùà, êîèòî âè îòêëîíÿâàò. Òî å òàêà. Ñåäèø, òè 
ñè  íàìèñëèë äà  íàïðàâèø íåùî,  äîéäå  íÿêîÿ ìèñúë,  íÿêîå 
æåëàíèå, îòêëîíÿò âè îò ïúòÿ. Èëè ìîæå äà èìàòå ñëåäíîòî: 
Èñêàòå äà ó÷èòå åäèí ïðåäìåò, íî äîéäå äðóã è çàìåñòè ïúðâèÿ. 
Èëè íÿêîé ïúò èñêàòå äà ïååòå, èçáèðàòå åäíà èëè äðóãà ïåñåí. 
Êîå âè äàâà ïîâîä? Êàçâàòå: �Åäíà ïåñåí å ïî-õóáàâà, äðóãà íå 
å.� Â êàêâî ñåäè õóáàâàòà ïåñåí? Êîÿ ïåñåí å õóáàâà? Íå âñè÷êèòå 
ïåñíè ñà õóáàâè çà âñè÷êèòå õîðà. Çà åäíîãî åäíà ïåñåí å õóáàâà, 
çà äðóã äðóãà ïåñåí å.

Ñåãà, çà äà ñòàíå ìèñúëòà ïî-ÿñíà, êàçâàì: Êîÿ õðàíà å 
ïî-õóáàâà? Îíàçè õðàíà, êîÿòî ñëåä êàòî ÿäåø 5, 10, 15 ìèíóòè, 
âåäíàãà äàâà ñèëà íà ÷îâåêà. Åäèí ïúòíèê íå ìîæå äà âúðâè. 
Êàòî ñå íàõðàíè ñ òàçè, õóáàâàòà õðàíà ìîæå äà âúðâè. Èìà 
õðàíè, êîèòî ìîæå äà òå ñïúíàò. Çàêîíèòå, êîèòî äåéñòâóâàò 
â åäèíèÿ è äðóãèÿ ñëó÷àé ñà ïîäîáíè. Åäíà ìèñúë, êîÿòî íå å 
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åñòåñòâåíà â òåáå, òÿ ùå òå ñïúíå.
Ñåãà êàê[âî] ùå êàæåòå, êîè ñà îòëè÷èòåëíèòå ëèíèè íà 

ïðàâèòå è êðèâèòå ëèíèè? Åäèí ìàòåìàòèê êàê ùå îïðåäåëè, 
êîÿ ëèíèÿ å ïî-äúëãà ïðàâàòà èëè êðèâàòà? � Êðèâàòà. Åäíî îò 
ñâîéñòâàòà íà ïðàâàòà ëèíèÿ å, ÷å âñÿêîãà å ïî-äúëãà [ïî-êúñà]. 
Ñâîéñòâîòî íà ïðàâàòà ëèíèÿ å, ÷å âñÿêîãà å ïî-êúñà. Íî òî å 
îáùî îïðåäåëåíèå. Êàê ùå îïðåäåëèø êîÿ ëèíèÿ å êðèâà è êîÿ 
ïðàâà? Âñÿêî äâèæåíèå, íà êîåòî ïîñîêàòà íå [ñå] èçìåíÿ å ïðàâà; 
âñÿêî äâèæåíèå, íà êîåòî ïîñîêàòà ñå èçìåíÿ, òî å êðèâî. Âñÿêî 
äâèæåíèå, íà êîåòî ïîñîêàòà ìîæå äà ñå èçìåíè å êðèâî. Âñÿêî 
äâèæåíèå, íà êîåòî ïîñîêàòà íå ìîæå äà ñå èçìåíè, ðàáîòèòå 
ñå  èçâúðøâàò  ïî-ëåñíî;  âñÿêî  äâèæåíèå,  íà  êîåòî  ïîñîêàòà 
ìîæå äà ñå èçìåíè, ðàáîòèòå ñòàâàò çàïëåòåíè. Ñëåäîâàòåëíî, 
àêî âúðâÿò ðàáîòèòå òè äîáðå, ïîñîêàòà òè íå ñå èçìåíÿ; àêî 
íå âúðâÿò ðàáîòèòå òè äîáðå, ïîñîêàòà ñå èçìåíÿ. Òîãàâà ùå 
òúðñèø äà ïîïðàâèø ïîñîêàòà. 

×å â æèâîòà èìà òîëêîâà ïðèìåðè, íà êîèòî âèå íå ñå 
ñïèðàòå. Îòèâàø ïðè íÿêîé ñâîé ïðèÿòåë, òîé íå èñêà äà òè 
óñëóæè. Îòèâàø ïðè äðóã, òè îùå êàòî êàæåø, òîé èñêà äà òè 
óñëóæè. Äå ñåäè ïðè÷èíàòà? Åäíî èçÿñíåíèå: Âçåìåòå åäíà çìèÿ, 
ñìðàçåòå ÿ. Àêî èçâàäèòå òîïëèíàòà íà åäíà çìèÿ, êîÿòî èìà, òÿ 
íå ñå äâèæè, çàìðúçâà. Ñòîïëåòå òàçè çìèÿ, çàïî÷âà äà ñå äâèæè. 
Áåç äà £ êàæåø íåùî, â íåÿ èìà æåëàíèå äà ñå äâèæè âå÷å. Òúé 
÷å ïðè÷èíàòà ñåäè â ÷óâñòâàòà. Ùîì èìàòå åäèí ïðèÿòåë, íà 
êîãîòî ñúçíàíèåòî å áóäíî è âè îáè÷à, êàòî îòèäåòå ïðè íåãî, òîé 
âåäíàãà ùå âè ïîìîãíå. Ùîì íå âè îáè÷à, íÿìà äà âè ïîìîãíå. 
Îòíåñåòå  ñå  êúì íÿêîé  ÷îâåê  â  ñâåòà,  çàêîíúò  å  ñúùèÿ. Âèå 
âúðâèòå ïî ïúòÿ íÿêúäå è ñòå ñå óìîðèëè. Æåëàåòå êàòî ìèíå 
íÿêîé, äà ñå êà÷èòå íà êàðóöàòà äà âè âîçè ÷îâåêúò. Ìèíàâà 
åäèí, ïîãëåäíå âè è ñè çàìèíå. Ìèíàâà âòîðè è òîé âè ïîãëåäíå 
è ñè çàìèíàâà. Íèêîé íå âè óñëóæâà. Ïàðè íÿìàòå, âèå ïîèñêàòå 
äà ñå êà÷èòå. Àêî èìàòå ïàðè, ùå êàæåòå: �Ìîæå ëè äà ñå êà÷à 
íà êàðóöàòà, ùå âè ïëàòÿ.� Íî íÿìàòå ïàðè, áåç ïàðè èñêàòå äà 
ìèíåòå. Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèòå? Òîé ñè êàðà êàðóöàòà. Ïî 
êîé íà÷èí ùå ñïðåø êàðóöàòà? Èìà íÿêîëêî íà÷èíà: íà ïúòÿ 
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ùå èçêîïàåø åäèí ãîëÿì òðàï, ÷å òè ùå ñå ñïðåø è ùå äàäåø 
îáÿñíåíèÿ, êîé èçêîïàë òîçè òðàï. Òîé ùå ñå ñïðå è ùå êàæå: 
�Êîé èçêîïà òîçè òðàï?� Òè àêî èñêàø äà òè óñëóæ[è] ùå êàæåø: 
�Àç èñêàì äà òè ïîìîãíà.� Ùå çàïúëíèòå òðàïà. Òîé ùå òå êà÷è 
íà êàðóöàòà.

Ñåãà íÿêîè ñ÷èòàò, ÷å òîâà íå å ìîðàëíî. Äàëè å ìîðàëíî 
èëè íå íàñ íå íè èíòåðåñóâà. Êàêâî ïðåñòúïëåíèå èìà, èçêîïàë 
ñè åäèí òðàï, ñïèðàø ãî. Ïîñëå êàçâàø: �Àç ùå ãî èçïúëíÿ.� È 
çà ðàáîòàòà, êîÿòî ñè èçâúðøèë, òîé ùå òå êà÷è íà êàðóöàòà. 
Íî òðÿáâà òîé äà íå çíàå, ÷å òè ñè èçêîïàë òðàïà. Ñåãà ðàáîòàòà 
ìîæå  äà  ñå  ñëó÷è  äðóãîÿ÷å: Íÿêîé,  êîéòî  íå  ãî  îáè÷à,  òîé 
èçêîïàë  òðàïà,  ïúê  òè  èäåø äà ìó ïîìîãíåø,  äà  èçïúëíèòå 
òðàïà. Òî å åäíî è ñúùî íåùî. Êàçâàì çàêîíúò êàê ðàáîòè.

Òîãàâà æèâîòúò ìîæå ëè áåç ïðàâè è áåç êðèâè ëèíèè? 
Ìîæå ëè ÷îâåê äà íå ñå èçêðèâè? Âñè÷êèòå ïðåïÿòñòâèÿ â æèâîòà 
ñå óðåæäàò ñ êðèâèòå ëèíèè. Õâúðëÿò åäèí êàìúê äà òå óäàðÿò, 
ùå ñå íàâåäåø, ùå ñå èçêðèâèø. Èçïðàâèø ñå, ùå ñòàíåø. Ïî 
íÿêîé ïúò  êàçâàò:  �Õîðàòà  äà  íå  ñå  èçêðèâÿâàò.� Ìîæå äà  å 
ñúçíàòåëíî, ìîæå äà å íåñúçíàòåëíî. Ðàçáèðà ñå ñúçíàòåëíèòå 
êðèâè ëèíèè ñà ïîä êîíòðîëà íà ÷îâåøêàòà âîëÿ. Îíåçè, êîèòî 
ñà íåñúçíàòåëíè, òå íå ñà. Çà ïðèìåð, ñúðöåòî ñå äâèæè íå ïîä 
êîíòðîëà íà ÷îâåøêàòà âîëÿ. Ñúðöåòî, äèøàíåòî, áîëêèòå íà 
÷îâåêà íå ñà ïîä êîíòðîëà íà ÷îâåøêàòà âîëÿ. Âñÿêî íåùî, êîåòî 
å ïîä êîíòðîëà íà ÷îâåøêàòà âîëÿ, ìîæåø äà ïîìîãíåø. Êîãàòî 
â îêóëòíàòà íàóêà ñå êàçâà äà ñå ðàçáèðàò çàêîíèòå, òè ñ åäíà 
ñâîÿ ìèñúë ìîæåø äà ïðåìàõíåø åäíà ñâîÿ áîëêà. 

Òà êàçâàì: ×îâåê òðÿáâà äà çàïî÷íå äà ðàçáèðà. Òè ñè â 
ó÷èëèùåòî ïðè íÿêîé ïðîôåñîð, êîéòî òå íàðî÷èë. Òè èìàø 
ñëàáà  ïàìåò. Àç  òè  êàçâàì,  ÷å  ïðîôåñîðúò ùå  òå  ñêúñà.  Òè 
ïîëàãàø èçïèò, èìàø åäíà îòëè÷íà ïàìåò, ïðîôåñîðúò, êîëêîòî 
è äà æåëàå äà  òå  ñêúñà,  òîé  ñàì âèæäà,  ÷å  òè ðàçáèðàø òèÿ 
ðàáîòè. Êàê ùå òå ñêúñà ïðîôåñîðúò? Àêî ñòóäåíòúò ðàçáèðà 
ïî-äîáðå ïðåäìåòà îò ïðîôåñîðà, êàê ùå ãî ñêúñà? Ñåãà ìíîãî 
ïúòè ñå îïëàêâàò ñòóäåíòèòå îò ïðîôåñîðèòå. Êîé èì å êðèâ [íà] 
òÿõ, êîãàòî ïàìåòòà èì å ñëàáà? Çàêîíúò å âñÿêîãà: Çà äà ñâúðøè 
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åäèí ñòóäåíò òàçè ðàáîòà, êîÿòî ïðîó÷àâà, òðÿáâà äà ÿ çíàå ïî-
äîáðå îò ïðîôåñîðà. Òîé ïðîôåñîð íÿìà äà áúäå, íî äà ÿ çíàå ïî-
äîáðå îò ïðîôåñîðà. È ñëåäîâàòåëíî, ùîì ÿ çíàå ïî-äîáðå, íà 
ïðîôåñîðà ùå ìó áúäå ïðèÿòíî äà ãî ïóñíå. Òîé âå÷å êàçâà: �Äà 
âúðâè, äà ìèíå.� Íàëè å çàêîí, êàòî ñðåùíåø åäèí ÷îâåê, êîéòî 
çíàå ïîâå÷å îò òåáå, êàçâàø: �Íåêà âúðâè.� Ïîíåæå ïðåäìåòà 
[ñòóäåíòúò] çíàå ïðåäìåòà ïî-äîáðå, çà äà íå ñå êîìïðîìåòèðà 
ïðîôåñîðúò, ïðîïóùà ãî äà âúðâè. Çàùî ïðîôåñîðèòå ñêúñâàò 
íÿêîè  ñòóäåíòè?  Çàùîòî  òîãàâà  òÿõíîòî  çíàíèå  èçïúêâà. 
Ïðîôåñîðúò èñêà äà âèäè, ÷å òîé çíàå, à ñòóäåíòúò íå çíàå. Òîâà 
å  åäíî ïðåäìåòíî  ó÷åíèå. Ïñèõîëîãè÷åñêè íÿêîè ïðîôåñîðè 
êàçâàò: �Êàêâà å ïðè÷èíàòà?� Ùîì òå ñêúñà ïðîôåñîðúò, òîé 
èñêà äà ïîêàæå ñâîåòî çíàíèå. Ùîì ïóùà îíçè ñòóäåíò, òîé íå 
èñêà òîé äà ãî çàñåí÷è.

Ñåãà êàêâî ùå âè ïîëçóâà âàñ, àêî çíàåòå òèÿ ðàáîòè? Òî 
å âñå òàêè, êîãàòî ñòå ñå íàó÷èëè äà ïååòå �Öâåòå ìèëî, öâåòå 
êðàñíî�. Ùå ñå ïîïðàâè ëè æèâîòúò? Çíàåø åäíà ïåñåí, ìîæå 
ëè äà ñå ïîïðàâè æèâîòúò? Àêî çíàåø êàê äà ÿ èçïååø, ùå ñå 
ïîïðàâè. Àêî íå çíàåø êàê äà ÿ èçïååø, ùå îñòàíå â ñúùîòî 
ïîëîæåíèå. Ñåãà, êîãà åäíà ìèñúë å ïðàâà? Òðÿáâà äà èìà åäíî 
îòëè÷íî óñòðîéñòâî. Êîãà åäíà ëèíèÿ å ïðàâà? Ìîæåø äà êàæåø: 
Êîãàòî íå å êðèâà. Êàê áèõòå êàçàëè, êîÿ ëèíèÿ å ïðàâà? Êàê 
ùå ÿ ïîçíàåòå? Äà òóðèì ñåãà äðóãî. Êîãà åäèí òîí å âåðåí? Â 
ïðèðîäàòà òðÿáâà äà íàïðàâèòå åäèí ïðåâîä. Ñåãà èìàìå îíèÿ 
èíñòðóìåíòè, êîèòî ñà íàïðàâåíè, ìîæå äà ïîçíàåø, êîé òîí å 
ïðàâ. Ìîæåø äà ïðîâåðèø ñ êàìåðòîíà. Êàê ùå ïîçíàåø äàëè 
òîíúò, êîéòî âçåìàø å âåðåí èëè íå?

Êîå çàñåäíà [ó] âàñ îò âñè÷êî êàçàíî? Êîå [å] íàé-âàæíîòî? 
Îò äå çàïî÷íàõìå? Êîÿ áåøå íàé-âàæíàòà ìèñúë? Ïðåäñòàâåòå 
ñè, ÷å âèå ñòå ñòóäåíò, åäèíèÿò îò âàñ ñåäè è ñëóøà ëåêöèÿòà, íî 
íà íåãî ñà ìó äàëè åäíà ñóìà. Äðóã ñòóäåíò è òîé ñëóøà ëåêöèÿòà, 
íî íà íåãî ñà ìó âçåëè åäíà ñóìà, îáðàëè ãî. Êîé ñòóäåíò ùå 
ñëóøà ïî-äîáðå? Åäèíèÿò ñåäè, ïàðèòå ìó ïîìàãàò äà ñëóøà, 
äðóãèÿò íà  êîãîòî ïàðèòå  ñà èç÷åçíàëè,  òîé  ñå  ñìóùàâà. Íî 
ïàðèòå ìîæå äà íå ñà òàì. Êàçâàò: �Òè èìàø åäèí ÷åê îò ïåò 
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õèëÿäè ëåâà íà òâîé àäðåñ.� Íà äðóãèÿ êàçâàò, ÷å òàêàâà ñóìà 
å èçãóáåíà � �òâîèòå ïàðè â ïîùàòà ñà èçãóáåíè.� Òîé ñåäè è 
ìèñúëòà ñå îòêëîíÿâà.

Èëè êàê ùå ïðåâåäåòå. Âèå ñåäèòå è êàçâàòå, ÷å åäè êîé ñè 
èìà äîáðè ÷óâñòâà êúì ìåíå, à åäè êîé ñè íÿìà äîáðè ÷óâñòâà 
êúì ìåíå, íÿìà ðàçïîëîæåíèå. Ïèòàì: Êàê ùå ïðîâåðèòå, ÷å òîé 
èìà äîáðè ÷óâñòâà è êàê ñè ïðîâåðèë, ÷å íÿìà õóáàâè ÷óâñòâà. 
Âèå ïî êàêâî ïîçíàâàòå äàëè íÿêîé èìà äîáðè ÷óâñòâà êúì òåáå? 
Ïî âàøàòà íàóêà, îíîâà íà êîåòî âèå ñå ñïèðàòå ïñèõîëîãè÷åñêè 
âñÿêîãà èçïóùà ïîâå÷å òîïëèíà. Îíçè, êîéòî íÿìà äîáðè ÷óâñòâà 
êúì òåáå, èçïóùà ìàëêî òîïëèíà. Çàòîâà åäèíèÿò âè å ïðèÿòåí, 
äðóãèÿò íå âè å ïðèÿòåí. Êîÿ õðàíà ùå áúäå ïðèÿòíà, ñúùèÿ 
çàêîí å. Àêî åäíà õðàíà å òîïëà èëè äðóãà å ñòóäåíà, çàìðúçíàëà, 
íàëè çàìðúçíàëàòà õðàíà íå å òîëêîâà ïðèÿòíà? Ñåãà âúïðîñúò 
å  êàê  ñå  ïîçíàâàò  ñòóäåíèòå  õîðà? Êàçâàòå:  �Ñòóäåí  ÷îâåê.� 
Êàê [ùå] ïîçíàâàòå ñòóäåíèòå õîðà? � Ñòóäåíèòå õîðà ìèñëÿò 
ïîâå÷å  çà  ñåáå  ñè,  òîïëèòå  õîðà ìèñëÿò  çà  ñâîèòå  áëèæíè. 
Ùîì ïîñòîÿííî ìèñëèø çà ñåáå ñè, òè ñè ñòóäåí. Ùîì ïî÷íåø 
äà ìèñëèø çà äðóãèòå, òè ñè òîïúë. Êàê ùå ïîçíàåø ñåãà, ÷å 
èìàø íîðìàëíà òîïëèíà? Íÿêîé ïúò êàòî ìèñëèø çà ñåáå ñè, 
èçñòèâàø, èçãóáâàø òàçè òîïëèíà, êàòî çàïî÷íåø äà ìèñëèø 
çà äðóãèòå, ñòàâàø òîïúë. 

Çà  äà  äîéäå  Áîæåñòâåíîòî,  êàêâî  êà÷åñòâî  òðÿáâà  äà 
èìàø?  Çà  âñÿêà  åäíà  äåÿòåëíîñò  ïðèðîäàòà  å  òóðèëà  âúòðå 
ðàçíè öåíòðîâå â òÿëîòî íà ÷îâåêà. Âñåêè åäèí öåíòúð èçâúðøâà 
ñïåöèôè÷íà ðàáîòà. Äà êàæåì òóé ñåãà, êîåòî ñà îòêðèëè è â 
ìèíàëèòå âåêîâå ãî èìàëî. Íÿêîè õîðà ñà ìóçèêàëíè çàùîòî 
öåíòúðúò íà ìóçèêàòà å ðàçâèò. Íÿêîè õîðà ñà ïàìåòëèâè, çàùîòî 
öåíòúðúò íà ïàìåòòà å ðàçâèò. Íÿêîè ðàçñúæäàâàò îòëè÷íî, èìàò 
ñïîñîáíîñò  äà ìèñëÿò  çà  ïðè÷èíèòå  íà  íåùàòà �  âñè÷êèòå 
ôèëîñîôè èìàò òîçè öåíòúð ñèëíî ðàçâèò. Ìóçèêàíòèòå èìàò 
ñèëíî ðàçâèò öåíòúðà íà ìóçèêàòà. Îíåçè, êîèòî ñà ïàìåòëèâè, 
îíåçè  õîðà,  êîèòî  ïî  èñòîðèÿ  ñà  ñèëíè,  àêî  ãëåäàòå  íàñðåä 
÷åëîòî  èì  å ìàëêî  èçäàäåíî, ìàëêî  èçïúêíàëî. Äðóãè  èìà, 
êîèòî íå ñà èñòîðèöè, íÿìàò òàçè èçïúêíàëîñò íà ÷åëîòî. Çíà÷è 
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ïî òîâà ñå ïîçíàâàò. Ôðåíîëîçèòå èçó÷àâàò ñïîñîáíîñòèòå ïî 
èçïúêíàëîñòèòå íà ÷åðåïà è òîãàâà àíãëè÷àíèòå, êîèòî ñà ìàëêî 
õóìîðèñòè, íàðè÷àò ôðåíîëîãèÿòà áàìáîëîãèÿ. 

Àêî  äîïóñíåì,  ÷å  ëèöåòî  ïðè  ÿáúëêèòå  å  èçïúêíàëî 
èëè âäëúáíàòî. Êîå ïîëîæåíèå å ïî-õóáàâî? Íÿêîé ïúò òàçè 
÷àñò ïðè ñêóëèòå  å èçïúêíàëà, äðóã ïúò âäëúáíàòà. Èìà ðåä 
èç÷èñëåíèÿ. Àêî òàçè ÷àñò å âäëúáíàòà, ïîêàçâà, ÷å èìà íåùî 
íà ñòîìàõà. Òàçè ÷àñò ñå èçäàâà îò ñòîìàõà. Àêî ñòîìàõúò å â 
äîáðî ïîëîæåíèå, òàçè ÷àñò ùå áúäå åñòåñòâåíà, àêî ñòîìàõúò å â 
íååñòåñòâåíî ïîëîæåíèå, ëèöåòî ùå áúäå âäëúáíàòî. Àêî åçèêúò, 
ðå÷òà å â íîðìàëíî ïîëîæåíèå, î÷èòå âè ùå áúäàò èçïúêíàëè. 
Àêî ðå÷òà  âè  å  ñëàáà,  î÷èòå  âè ùå áúäàò ìàëêî  âäëúáíàòè.  
Îêàçâà ñå, ÷å àêî ÷îâåê çàïî÷âà ìíîãî äà ñå áåçïîêîè, î÷èòå ìó 
çàïî÷âàò äà ïîòúìíÿâàò. Ïúê àêî ñòàâà ïî-ðàçïîëîæåí, òîãàâà 
î÷èòå ìó ñà â íîðìàëíî ñúñòîÿíèå, èçëèçàò î÷èòå íàâúí. Ëèöåòî 
íà ÷îâåêà å îáëàñò, îò êîÿòî ÷îâåê äîíÿêúäå ìîæå äà ñå çàïîçíàå 
ñ âúòðåøíîòî ñúñòîÿíèå.

Êîãàòî òè ñè â íàé-õóáàâîòî ðàçïîëîæåíèå, òóðè ñè ðúêàòà 
íà ÷åëîòî è âèæ êàêâà å òîïëèíàòà. Êîãàòî íà ÷åëîòî èìà ïîâå÷å 
òîïëèíà,  îòêîëêîòî  òðÿáâà,  òî  å  àíîðìàëíî  ñúñòîÿíèå. Òàçè 
òîïëèíà òðÿáâà äà ñëåçå â ñèìïàòè÷íàòà íåðâíà ñèñòåìà. Â òàêúâ 
ñëó÷àé ìîæå äà âçåìåòå è ñ ðúöåòå ñè äà ïîèçòðèåòå ÷åëîòî. 
×åñòî õîðàòà ñè ïîòðèâàò ñ ðúêàòà ÷åëîòî. Íåñúçíàòåëíî õîðàòà 
ðåãóëèðàò ñâîÿòà åíåðãèÿ. Èëè äà äîïóñíåì, ÷å âèå èñêàòå äà 
ïååòå, èñêàòå äà ãîâîðèòå, íî çàïî÷âàòå äà ãîâîðèòå áåç äà âè 
ñà ïúëíè äðîáîâåòå ñ âúçäóõ, íàïîëîâèíà âè ñà ïúëíè ñ âúçäóõ. 
Íàïúëíåòå äðîáîâåòå ñè ñ âúçäóõ, ÷å òîãàâà ãîâîðåòå è ïåéòå. 
Òè íà ñöåíàòà êàòî èçëåçåø äà ïååø êàòî ïåâåö, ùå âçåìåø åäíà 
äúëáîêà âäèøêà. Íå ñåäè äà òè ñà ïðàçíè äðîáîâåòå.

Ñåãà êàê ñå îáðàçóâàò ïðàâèòå ëèíèè? Êàê ñå îáðàçóâàò 
êðèâèòå ëèíèè? Åäíà ïðàâà ëèíèÿ êîé ÿ îáðàçóâà? Àç äà âè êàæà. 
Êîãàòî ïðàâàòà ëèíèÿ ñå óäúëæè, òÿ îáðàçóâà êðèâàòà ëèíèÿ. 
Êîãàòî êðèâàòà ëèíèÿ ñå ñêúñÿâà, òÿ îáðàçóâà ïðàâàòà ëèíèÿ. 
Êîãàòî êðèâàòà ëèíèÿ, êîÿòî å íàïðàâåíà îò äâå, ðàçäåëè êðèâàòà 
ëèíèÿ íà ïîëîâèíà è òÿ ñòàâà ïðàâà. Òîãàâà ïñèõîëîãè÷åñêè â 
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æèâîòà  èìà  íÿêîè  ðàáîòè,  êîèòî  íå  ñå  èçïðàâÿò  ñ  ïðàâàòà 
ëèíèÿ. Ðàçäåëè êðèâèòå ëèíèè. Ñåãà èìà èçâåñòíè ìåòîäè, àêî 
âè ñå êàæàò, òå ùå âè ñïúíàò. Èìàø äâå æåëàíèÿ â ñåáå ñè. Òî å 
êðèâàòà ëèíèÿ, êîÿòî òå ñïúâà. Ðàçäåëè ãè. Èìàø åäíî æåëàíèå, 
ðàçäâîè ãî, íàïðàâè ãî êðèâî. Òà íÿêúäå íÿêîè ðàáîòè íå âúðâÿò, 
ðàçäâîè æåëàíèåòî. Èìàø äâå æåëàíèÿ, îòõâúðëè åäíîòî. Äâåòå 
æåëàíèÿ êàçâàò: Äâå äèíè ïîä åäíà ìèøíèöà íå ñå íîñÿò.

Êàæåòå ìè ñåãà, êîå îñòàíà, êîåòî ìîæå äà ïðèëîæèòå. 
Êàêâî ðàçáðàõòå? Õóáàâî å ÷îâåê äà èçêîïàå åäèí òðàï è äà 
íå ñïúíå. Ïúê â æèâîòà äîáðàòà ñòðàíà å äà ñå ñïðåø, äà ñå 
çàïîçíàåø. Â æèâîòà êàêâàòî ñïúíêà èìàø, íÿêîé èçêîïàë åäèí 
òðàï, ñïðè ñå òàì. Âñè÷êèòå íåïðèÿòíîñòè â æèâîòà, òîâà ñà 
âñå  òðàïîâå. Ãîëåìèòå íåïðèÿòíîñòè,  òî  ñà  òðàïîâå íà ïúòÿ, 
êîèòî ñïèðàò. Çàùî ñòðàäàø? Òî å  åäíà ñïúíêà äà óñëóæèø 
íÿêîìó íåùî. Ùîì ìó óñëóæèø, òàçè ñïúíêà èç÷åçâà. Ìîæå äà 
ïðîâåðèòå, îíåçè, êîéòî íå âÿðâàò, äà ïîâÿðâàò. 

Äîáðå,  äðóãàòà  ñòðàíà: Òè èñêàø äà  çíàåø,  äà  ñòàíåø 
ó÷åí ÷îâåê. Êîé òðÿáâà äà ñå ñïèðà ïðè òåáå èëè òè ïðè êîãî 
òðÿáâà äà ñå ñïèðàø? Êîãàòî èñêàòå äà ñå ñïèðàòå, ïðè êîè 
õîðà èñêàòå äà ñå ñïèðàòå? (��Ïðè âñÿêà òî÷êà.�) ×å êàêâî ùå 
òè êàæå òî÷êàòà? Ùå ñå ñïèðàø ïðè ó÷åíèòå òî÷êè. Â ñâåòà èìà 
ó÷åíè òî÷êè. Ùîì ñè ñèðîìàõ, ùå ñå äâèæèø ïî êðèâèòå ëèíèè, 
ïúê ùîì ñè áîãàò, ùå ñå äâèæèø ïî ïðàâèòå ëèíèè. Çàùîòî 
ñèðîìàõúò, çà äà ñòàíå áîãàò, êðèâà ëèíèÿ ìó òðÿáâà, òîé ìíîãî 
ñå èçïðàâèë. Êîãàòî ùå ñòàíåø ïîâå÷å ïðàâ îòêîëêîòî òðÿáâà, 
òè îñèðîìàøàâàø. Íàëè êàçâàò, ÷å ïðåêàëåí ñâåòåö è Áîãó íå å 
äðàã. Íå òóðÿé â óìà ñè åäíà ìèñúë, êîÿòî íå å ïðàâà.

ÑÀÌÎ ÑÂÅÒËÈßÒ ÏÚÒ ÍÀ ÌÚÄÐÎÑÒÒÀ ÂÎÄÈ ÊÚÌ 
ÈÑÒÈÍÀÒÀ. Â ÈÑÒÈÍÀÒÀ Å ÑÊÐÈÒ ÆÈÂÎÒÚÒ.

36 ëåêöèÿ íà Ìëàäåæêèÿ êëàñ
18 ñåïòåìâðè 1936ã.

Èçãðåâ, [Ñîôèÿ]
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