LA PEUR

« Et n'ayez pas peur de ceux qui
tuent le corps car ils ne peuvent tuer
I’dme, craignez plutot celui qui peut
Saire périr I’dme et le corps ! »

(Mathieu 10:28)

La peur est un sentiment d’angoisse ressenti par 1’ame, qui
n’existe pas seulement chez ’homme, mais aussi chez les animaux.
Ce sentiment a été déposé dans I’organisme humain afin d’accom-
plir une certaine mission. La peur sous-entend que dans le milieu
et les conditions dans lesquels nous vivons, se trouvent certains
éléments nuisibles, voire contraires a notre vie. Ce sentiment est
utile. Il nous protége de ce qui pourrait nous nuire. A quel moment
ce sentiment est-il apparu ? On considére généralement que la peur est
née de la chute. Avant elle, I’homme ignorait ce qu’était la peur. En
effet, la peur se manifeste de deux fagons : extérieurement et inté-
rieurement. Lorsqu’un enfant commet pour la premiére fois une
erreur, un sentiment de peur apparait immédiatement dans son ame.
Qui peut avoir une Ame paisible et silencieuse apres avoir commis
le moindre péché ? — Le sentiment de peur apparait immédiatement,
¢’est-a-dire qu’en ’ame s’introduisent certains éléments qui la mena-
cent. Si je vous dis que le plancher de votre maison est en pin, en
vous naitra immédiatement la peur qu’elle puisse prendre feu et bri-
ler. Dans votre plancher se trouvent certains éléments, certaines
substances inflammables qui en briilant peuvent répandre le feu au
reste de la maison.



Ce sentiment, qui ceuvre depuis des milliers d’années dans le
monde organique, a rendu les hommes et les animaux esclaves de
la peur. Cependant, la peur a un bon coté : d’elle, résulte la vigilance.
A cause de la peur, les pattes de nombreux animaux se sont allongées.
L’animal a longues pattes est toujours un animal peureux. Considérez
cela comme un fait. Les pattes postérieures du liévre sont plus longues
que ses pattes antérieures, et si ses pattes antérieures avaient, elles
aussi, été longues, elles auraient davantage favorisé la fuite.

Je ne reviendrai pas sur le réle de la peur dans I’histoire de
I’évolution. Les contemporains disent que la religion a la peur pour
origine. C’est une conception erronée, car la religion existait avant
’apparition de la peur. Le Christ s’adresse & ses disciples, sachant
qu’ils se trouvent dans la catégorie de ceux qui ont peur pour leur
maison et pour leur corps. Il leur dit : « N’ayez pas peur de ceux
qui peuvent détruire le corps, car ils ne peuvent détruire I’ame ». —
Pourquoi ? — Si vous avez un certain capital déposé a la banque, et
que quelqu’un ait mis le few a votre maison, ne vous inquiétez pas,
car vous vous construirez une nouvelle et bien meilleure demeure.
Donc, tant que le capital de votre dme est déposé en un certain en-
droit, vous n’avez aucune raison de vous inquiéter.

Prenons, maintenant, la deuxi¢me partie du verset. De qui faut-
il avoir peur ? Ayez peur de celui qui peut faire périr le corps et
I’ame. La deuxiéme partie de ce verset a fait naitre de nombreuses
discussions. Qui est celui dont nous devons avoir peur ? — Certains
disent que c’est du diable dont nous devons avoir peur. Je vous dirai
que celui dont nous devons avoir peur, c’est Dieu, et cela dans le
sens que nous ne devons pas Lui causer d’amertume, ce qui signifie
que nous devons étre pieux. Si j’avais a expliquer la loi divine de
la vie, je ne vous dirais pas de qui avoir peur ou non, mais vous dirais
comment suivre la loi divine. C’est la forme négative de la peur.
Sa forme positive apparait lorsque nous avons commis un péché.
En conséquence, celui qui accomplit la volonté de Dieu n’a pas de
raison d’avoir peur, par contre celui qui ne ’accomplit pas, aura
toujours le cceur remplit de peur, et jamais ne sera calme et libre.
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Dans le chapitre que nous avons lu, le Christ veut persuader ses
disciples de I’existence de certaines lois dans le monde qui réglent
la vie humaine. « Méme les cheveux de votre téte sont comptés »,
dit-I1 a ses disciples. Il n’y a pas un seul cheveu qui puisse tomber
par hasard de notre téte ; si j’accomplis la loi divine, je suis sous la
protection de Dieu, comme le sont les oiseaux.

Les chrétiens contemporains ont une conception erronée de
nos rapports avec Dieu et de la religion, a la suite de quoi naissent
beaucoup de souffrances dans 1’ame humaine. Par exemple, certains
considérent que la religion consiste seulement a aller a I’église, a
allumer un cierge et a faire son signe de croix ; et aprés avoir fait
cela, ils pensent suivre une religion ! La religion est quelque chose
de beaucoup plus profond. L’essentiel de la religion est I’Amour a
I’égard de Dieu. Si nous possédons cette loi fondamentale a I’intérieur
de nous-mémes, nous serons préts a accomplir des milliers de choses
pour Dieu. Mais comment manifester de I’Amour a 1’égard de Dieu
alors que nous ne Le voyons pas ? — Le Christ dit : « Votre Pére
est au Ciel ». — Nous levons les yeux, nous ne Le voyons pas, et
nous nous disons : quand je sortirai de mon corps, j’irai en ce lieu.

Le Christ s’adresse a ses disciples, et dit : « N’ayez pas peur
de ceux qui sont sur terre et qui tuent ». — Quels sont ceux qui
tuent ? — Si vous lisez le premier verset, vous verrez que le pouvoir de
tuer est donné aux esprits impurs ; cependant ce pouvoir ne s’étend
pas sur les hommes bons, mais sur ceux qui sont méchants. Le chré-
tien contemporain dit : « Je veux gouverner mes fréres. » — Vous
pouvez constater que le Christ n’a pas donné aux apdtres le pouvoir
sur les gens, mais Il leur a donné le pouvoir sur les mauvais esprits, et
chacun de vous doit aussi avoir le pouvoir sur eux. Celui qui ne
comprend pas cette loi divine fera toujours des erreurs. De toutes
parts, ces esprits lui tendront des pi¢ges. Les gens utilisent différents
procédés d’incantations & 1’encontre de ces esprits, pourtant ceux-
c¢i n’en ont pas peur ; ils n’ont peur ni des mots, ni du baton. Pour
avoir le pouvoir sur un esprit impur, il ne faut pas avoir ses faiblesses.
Si tu les as, alors, que tu sois savant, philosophe ou ministre, tu seras
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leur esclave. Ils répandent des calomnies qui détrénent les rois, ils
peuvent tout faire ! Mais si tu n’as pas leurs faiblesses, tu les maitri-
ses. C’est pour cette raison que le Christ leur a donné des ordres. 11
était pur, et quand Il leur disait : « sortez ! », ils lui répondaient :
« A tes ordres ! »

Ceux qui apportent les maladies et les guérissent sont eux
aussi de mauvais esprits. Vous direz que cela est étonnant, n’est-ce
pas ? Mais telle est la loi ; si vous prenez de I’argent de quelqu’un,
vous devez le lui rendre. Si vous blessez quelqu’un, vous devez payer
pour qu’il se soigne, n’est-ce pas ? Le diable fait des dégits, et vous
faites appel & Dieu pour arranger vos affaires. Alors, le Seigneur
saisit le diable et lui dit : « Tu as détruit la demeure de cet homme,
va la reconstruire ! » et le diable se met en peine pour la reconstruire.
Ensuite, 11 dit encore : « Sois gentil de la détruire a nouveau. » —
Pourquoi le Seigneur ne répond-Il pas a nos priéres ? — Je vais vous
le dire. Parce que vous étes des pécheurs, et lorsque ses ouvriers
viennent, vous ne pouvez les contrdler et ils s’enfuient. Quand Dieu
les envoie, il faut avoir le pouvoir de les gouverner, c’est-a-dire
étre au-dessus d’eux avec un fouet ; car, si vous les laissez libres,
ils s’enfuiront, et votre demeure restera inachevée. Vous ne devez
jamais avoir les faiblesses de ces esprits. Certains diront : « Ils nous
est impossible de ne pas avoir de faiblesses. » — Si vous ne pouvez
dominer ces esprits, ils vous tueront, prendront votre corps ou votre
argent et vous mettront en prison. Il n’existe pas d’autre issue. Main-
tenant, le Christ vient et dit : « Je vous dirai qui vous devez crain-
dre ». — Et Il dit aussi : « Ne transgressez pas la loi divine ». — La
deuxiéme partie de cette interprétation sous-entend 1’accomplissement
de la loi divine, afin que vos corps et vos dmes soient libres.

Chacun doit faire une petite révision & I’intérieur de son cceur et
de son intellect pour voir quelles faiblesses s’y cachent. Si vous
aimez mentir, tous les esprits du mensonge vous entourent, ils sont
vos invités et vous les attirez. Si vous aimez vous réjouir mécham-
ment, tous les esprits qui font de méme se regroupent autour de
vous. Et si vous étiez clairvoyants, vous pourriez voir qu’ils font
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chez vous, dans votre demeure, de grands rassemblements, ou ils
ne font que manger et boire. Si vous éprouvez de la haine, tous les
esprits de la haine mangent et boivent a vos frais. Voila pourquoi
les gens meurent. Quand les esprits viennent vous visiter et restent
chez vous un ou deux jours vous commencez & vous plaindre et a
dire : « I’ai mal a la téte, j’ai mal aux yeux, j’ai mal aux bras, aux
jambes, a I’estomac, au cceur, aux poumons... » — comment serait-il
possible de ne pas souffrir de tous ces maux ? — Ces mauvais esprits
puisent en vous des sucs et commencent a mettre un voile devant
vos yeux. Vous commencez a perdre la vue, puis c’est ’ouie que
vous perdez. Vos jambes et vos mains commencent a étre malades, et
un jour, on vous prend et on vous conduit a la tombe. Et, quand
vous vous présenterez devant Dieu avec des vétements déchirés, Il
vous demandera : « Hé, mon fils, as-tu mangé tout ce que je t’ai
donné ? » — « Pardon mon Pére, nous avons mangé, nous avons bu
et nous nous sommes adonnés a la débauche ; nous ne le ferons plus
a I’avenir. » — Et comme Dieu est bon et doux, I1 dit : « Si vous ap-
prenez votre legon, je vous donnerai un nouveau crédit. » — C’est pour
cette raison que le Christ dit : « Je vous dirai de qui vous devez
avoir peur ». ,

Cette crainte, cette peur, ¢’est la prudence. Quand dans I’homme
naissent un sentiment négatif et un sentiment positif, avec le sens
de la précaution et de la réflexion, alors en lui apparait la prudence.
La peur est ’élément négatif de la prudence. Donc, le Christ veut
dire : ne séparez pas ces deux éléments, car dés que vous les divisez,
¢’est-a-dire, dés que vous séparez la peur de la raison, et qu’elles
ne sont plus contrdlées, vous perdrez votre cceur et votre dme. —
« Qu’est-ce que enfer ? » — Vous verrez qu’il consiste en des limita-
tions des conditions de votre développement, c’est le lieu ou vous
passerez une vie de souffrances et il ne restera de vous qu’une cons-
cience nue. Savez-vous ce qu’est la situation de celui qui décede ?
Un jour vous I’éprouverez de maniere tangible. L’dme de celui qui
est mort, et dont il ne reste que les os tourne autour et dit : « Qu’il
était beau ! », et elle pleure disant : « Il ne me reste que cette richesse,
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le crépi est parti. » Les briques et les dalles sont encore la; et
apres un certain temps, ces os restitueront leur temple. C’est pour-
quoi le Seigneur demanda au prophéte : « Fils de ’homme, ces os
peuvent-ils revenir a la vie ? » — Le prophete répondit : « Seigneur, tu
le sais ». — Et le Seigneur dit : « Demande & I’Esprit de venir et
qu’ll leur redonne la vie ».*

Une fois, Edison fit une petite blague a quelques-uns de ses
amis. Il confectionna deux squelettes, qui pouvaient bouger grace
a un automatisme. Il les construisit en reliant des os a des fils mé-
talliques, plaga un haut parleur entre leurs mains et des ampoules
électriques a la place des yeux, et les deux automates commencé-
rent & parler ; « Jadis, nous étions comme vous — mangions et bu-
vions — et voyez ce que nous sommes maintenant devenus ! » — Et
tous furent effrayés et s’enfuirent. Alors Edison di ensuite s’effor-
cer de les persuader qu’il leur avait fait une blague.

Dans la vie anormale que [’on méne aujourd’hui, chacun se
retrouvera dans un squelette incapable de travailler, de penser et
d’agir. C’est pourquoi le Christ s’adresse a ses disciples et leur
dit : « N’ayez pas peur. » — Afin de pouvoir maitriser ce sentiment,
nous devons totalement nous baser sur la loi divine, sur la cons-
cience que nous avons d’étre liés a Dieu. Parfois vous vient la pen-
sée de vouloir voir le Seigneur, de voir Jésus Christ; vous Le
voyez chaque jour. Dés qu’en vous nait le sentiment d’amour et
d’affection, Il est 14, et vous Le sentez. Cependant, pour Le voir, il
faut ouvrir vos yeux spirituels. Actuellement, vous ne voyez que le
coté extérieur des choses, sans voir leur c6té essentiel. Chaque jour,
chacun de vous est en contact avec Dieu, quand vous souffrez et
quand vous aimez. Quand quelqu’un souffre il est dans la situation
d’un malade que Dieu soigne en pansant ses blessures ; cela provoque
certaines douleurs dont il se plaint. Et Dieu lui explique les causes
de ses souffrances : « Tu souffres parce que tu n’as pas accompli
mes lois, mais patiente car Je te guérirai. » — « Mais ces douleurs

* Ezéchiel 39.



sont insupportables ! » — « Oui, et pourtant quand Je te disais de ne
pas transgresser la loi, tu n’as pas écouté. » — « Mais, pour cela,
beaucoup de temps m’est nécessaire. » — « Tu apprendras ! »

A partir de maintenant, faites des essais, comme le faisaient
les anciens chrétiens, afin de pouvoir sortir de votre corps. Votre
intellect dit : « Ce serait glorieux de pouvoir en sortir. » Glorieux,
mais a conditions d’avoir des connaissances. Tout d’abord, vous
devez vous libérer de la totalité des faiblesses des esprits qui vous
entourent. Et quand vous sortirez, vous leur direz : « Que personne
ne s’approche de mon corps, sinon le fouet claquera. » Mais si les
esprits sont au courant de tes faiblesses, dés que tu partiras et laisseras
ton corps, ils s’en empareront. C’est pour cette raison que ’homme
contemporain est étroitement lié au Seigneur par son corps physique,
car, s’il sortait de son corps, sa situation serait pire — son évolution
s’arréterait.

Le Christ s’adresse aux disciples qui voulaient Le suivre afin
de comprendre les secrets du Royaume Divin. Je pense que c’est
en cela que consistent les méthodes pour avoir une longue vie. Je
vais vous faire part de quelque chose. Si on considére les gens qui
souffrent, se fadchent et dont la vie passe au travers de nombreuses
tempétes, on constate que leur vie est courte. Mais pour ceux qui
sont calmes, que 1’on dit bien disposés, qui ne se mettent pas en
colére, ni ne se tourmentent, leur vie est longue. C’est pourquoi
Herbert Spencer dit quelque part : « Quand les forces extérieures de la
nature s’équilibreront avec les processus internes de 1’organisme,
nous aurons une vie éternelle dans le monde physique. » — Quelles
sont ces forces extérieures ? — Ce sont les éléments nuisibles. Quand
nous serons en équilibre et arriverons a comprendre ce que nous
voulons, désirons et que nous saurons comment réagir face aux
éléments nuisibles pour les maitriser, nous pourrons vivre sur terre
autant que nous le voudrons — 100, 500, 1 000 ans et partir quand
nous le voudrons. Aprés avoir vécu quelques milliers d’années, nous
dirons : « Nous avons suffisamment vécu, nous voulons partir pour
une longue promenade dans 1’autre monde. » Alors, nos proches et
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nos amis viendront nous accompagner, comme On accompagne
quelqu’un au départ d’un train. Et il s’agira d’un aller simple, car
nous serons libres, prendrons notre billet, sans que nos amis marchent
derriére nous en disant : « Le pauvre homme, la mort I’a fauché ! » —
Non, il nous dira : « Je pars en promenade, visiter la demeure de mon
Pére. Un jour, peut-étre, reviendrai-je. » — Et nous lui souhaiterons
« bon voyage ! »

Le christianisme est une science qui doit préparer a ce voyage,
au cours duquel vous aurez a parcourir un long chemin. Ne pensez
pas que 1’endroit ot vous irez soit tout prés d’ici ; il est proche et
en méme temps trés loin. Proche et loin sont des choses relatives.
Si vous vous déplacez & une vitesse moyenne, 250 ans vous seront
nécessaires pour atteindre le soleil ; mais, si vous vous déplacez a
la vitesse de la lumiére solaire, vous y parviendrez en 8 ou 9 minutes.
Alors qu’en 9 minutes, vous ne pouvez aller de 14 ou nous sommes
jusqu’au jardin du roi Boris. Pour m’y rendre, j’ai besoin de 20 minu-
tes et la lumiére solaire, en 9 minutes, traverse 92 a 93 millions de
miles.

Lorsque nous parlons de 1’espace, c’est par rapport a une vitesse
de déplacement. Si nous partions pour nous rendre sur I’étoile la plus
proche, Alpha du Centaure, savez-vous combien d’années seraient
nécessaires ? — 34 millions d’années avec le train et plus de 3 ans a
la vitesse de la lumiére. Et, si vous décidiez d’aller dans I’Univers-
le plus proche du noétre, il vous faudrait 90 millions d’années & la
vitesse de la lumiere. Ainsi, cela dépend de 1’endroit ou vous allez.
Si vous allez sur le soleil a la vitesse d’un train, et que vos amis vous
demandent dans combien d’années vous reviendrez sur terre, vous
direz : « Puisqu’il me faut 250 ans pour y aller, et 250 ans pour en
revenir, cela fait 500 ans, auxquels il faut ajouter 250 ans pour y
vivre. Donc, je reviendrai dans 750 ans. » — Si vous posez la question
a quelqu’un qui va se rendre sur Alpha du Centaure, il vous dira : « 34
millions d’années pour y aller et autant pour le retour, plus 34 millions
d’années pour y rester, je reviendrai dans 100 millions d’années. » Ce
sont des pensées philosophiques abstraites et uniquement dignes des
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intellects des anges. Vous ne pouvez saisir un tel espace correspon-
dant a 34 millions d’années. Un intellect angélique est nécessaire
pour comprendre la grandeur de Dieu a travers cette pensée.

Et quand le Christ s’adresse a ses disciples et dit : « N’ayez
pas peur », Il Iéve les yeux et ajoute : « N’ayez pas peur pour vos
petites demeures, ne vous tourmentez pas pour ces petites choses,
car votre Pére vous a destinés a de grandes choses. » — Veillez a
garder votre Ame pure et lumineuse. Si vous 1’avez comme capital,
vous pourrez voyager & travers ces espaces. Un jour, quand vous
partirez pour aller au Ciel, vous laisserez votre corps et partirez avec
votre dme. Vous laisserez votre corps sur terre car il est d’ici. C’est
une charrette temporairement constituée d’éléments terrestres, et
tant que vous étes dans les quatre éléments de la terre, vous Etes
dans cette charrette. Mais, lorsque vous arriverez & un endroit monta-
gneux, ot vous devrez marcher sur un chemin de chévres, vous
abandonnerez la charrette et continuerez a pied. C’est pourquoi le
Christ dit : « N’ayez pas peur ! Arrivés sur le sentier montagneux,
vous ne perdez pas votre &me et n’arrétez pas votre évolution ».

Vous voulez devenir des maitres ; ne devenez pas les maitres
de vos fréres. Le plus grand crime des contemporains est de vouloir se
gouverner les uns les autres. Vous ne devez pas donner d’ordres
aux gens, mais vous devez le faire a I’égard des mauvais esprits.
Le Christ dit : « Je veux que vous donniez des ordres & un mauvais
esprit, que vous 1’éduquiez, mais je ne veux pas que vous donniez
des ordres aux humains ». Parfois vous voulez savoir qui est le plus
grand, le plus petit, le plus 4gé ou le plus jeune. Quelle importance
d’étre plus grand ou plus petit, plus 4gé ou plus jeune ? Il est possible
que Dieu t’ait envoyé plus tdt ou plus tard. Quelle importance de
se trouver a la queue ou a la téte ? Un jour, le Seigneur te mettra a
la queue, et un autre jour, tu feras partie de la téte ; un jour tu feras
partie de la colonne vertébrale, et un autre jour des jambes, peu
importe ; ce n’est pas 1’essentiel. La force réside dans le fait de se
sentir maitre des mauvais esprits, afin de leur demander de t’obéir,
de faire ceci ou cela.
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Tu dis : « Quand je bats ma femme, je veux lui faire peur. » —
Bien, aujourd’hui tu la frappes, demain a nouveau, alors elle s’enfuit
et tu pars pour la supplier de revenir. La force est a I’intérieur ;
c’est 1a que I’on doit diriger son attention. Chacun d’entre vous
doit se mobiliser pour contrdler ces mauvais esprits. Je sais que
beaucoup sont tourmentés par de mauvais esprits, et que certains
viennent auprés du Christ pour qu’ll les aide. Comment les aidera-
t-I1 ? — Le Christ ligote les mauvais esprits, aprés quoi les gens les
liberent. On ne peut aider de tels gens. Le Christ s’occupera-t-11 de
vous, de vos renards, de vos loups ? — Mettez-les au travail. Cette
pensée est allégorique, cependant, je vous la donne en tant que regle.
Vous ne pouvez étre maitre de votre vie tant que vous n’avez pas
appris a gouverner ces esprits.

Vous devez effectuer cinq pas sur les sept de votre dévelop-
pement, avant de pouvoir gouverner les esprits. Ils ont peur de la
lumieére. La premiére chose que vous devrez faire est de vous adresser
a Dieu. En quoi cela consiste ? Actuellement, vous tournez le dos
a Dieu ; dans I’autre monde, il y a des ténébres ; retournez-vous et
dirigez votre visage vers le Seigneur. I1 est indispensable d’étre tourné
vers Lui. Quand vous secouez la poussiére d’un vétement, ne le
retournez-vous pas ? Alors, vous retournerez votre cceur et votre
intellect et vous les secouerez pour éliminer la poussiére qui se
trouve a I’intérieur. Le retournement a deux sens : se tourner vers
le soleil et retourner un vétement pour secouer la poussiére.

La deuxieme chose nécessaire est la repentance — la révision
et la liquidation des comptes. Tu mets une annonce au-dessus de ta
ferme : « J’arréte tous les paiements, je ne donne plus rien ni ne
prends. Je fais le bilan annuel. » — Tu fais le bilan et tu comptes :
combien tu as récupéré et combien tu dois : et & la fin, il te reste
10 000 lévas de dettes. Il ne te reste rien d’autre que d’aller auprés
de tes débiteurs pour leur demander un sursis — C’est la repentance.
Ils sortiront le livre des comptes et tu leur diras : « Mais, je suis
un homme honnéte, j’ignore comment, mais j’ai perdu 10 000
lévas ; faites-moi encore un peu crédit » — Si tu ne leur demandes
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pas aimablement, tu seras mis en prison. S’ils font une révision de
tes comptes et qu’ils sont certains de ton honnéteté, ils diront : « Nous
avons fait des affaires avec toi, nous te pardonnons et t’accordons
un nouveau crédit. »

En troisiéme, viennent le pardon et le salut qui sont liés. Ce
que dans le christianisme nous appelons salut, a lieu lorsque nous
avons passé les deux étapes : le retournement et 1’humilité a 1’égard
du Christ qui dit alors : « Je te donne un nouveau crédit, et t’en-
voie a nouveau dans le monde pour y travailler. » — Tu ouvres a
nouveau ta ferme : « Un tel recommence a fonctionner, & donner et
A prendre. »

Le quatriéme pas, c’est la naissance. Je vous ’expliquerai a
partir d’un autre exemple pris dans I’agriculture. Soit un agriculteur
qui a un jardin qu’il avait abandonné et dans lequel il fait de nou-
velles plantations. Quand les nouveaux pommiers commencent a
croitre, c’est la renaissance ; en elle est ’espoir que le nouveau
jardin donnera des fruits. Et, dans le christianisme, quand ce pro-
cessus se réalise, se produit en nous une naissance — le nouveau
commence a croitre. La renaissance est un processus de floraison
et de fructification.

Il y a ’humilité, le pardon, le salut, la renaissance, et le cin-
quiéme pas est la nouvelle naissance. Dans la nouvelle naissance,
on se libére de la loi karmique des causes et des effets : vous étes
alors un libre citoyen, maitre de vous-méme, et personne ne peut
exercer un pouvoir sur vous. C’est seulement arrivés a ce cinquieme
pas que vous avez le pouvoir sur les mauvais esprits. C’est seulement
quand vous vous trouvez prés du Christ que vous pouvez donner
des ordres a ces esprits. Vous serez alors disciples du Christ, ce
qui est sublime. Il a donné a ses disciples le pouvoir sur les mauvais
esprits, et les a envoyés soigner et ressusciter les gens. Comment
serait-il possible de donner ce pouvoir, quand I’homme ne s’est pas
encore retourné et n’a pas révisé ses comptes ? Il n’a pas encore
été pardonné, n’est pas encore né a nouveau, et il veut gouverner
le monde ! C’est impossible : vous voulez commander les mauvais
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esprits et c’est impossible. Vous devez passer ces quatre degrés et
vous serez alors maitre absolu de votre situation. Maintenant, vous
&tes assis et réfléchissez ; mais vous avez peur d’avoir ou pas cette
vertu.

Dans le christianisme, se trouvent deux extrémes : certains
se montrent plus humbles que ce qu’ils sont en réalité, et d’autres
se sentent davantage pécheurs que ce qu’ils sont. Les deux cas
sont des extrémes. Dis-toi ce qui est juste : « J’ai 10 000 1évas
dans ma caisse. » — et ne dis pas que tu en as 5 000, quand tu en as
10 000, car alors tu mens. Si tu as 10 000 1évas et dis en avoir
15 000, tu mens. Si tu as 15 000 lévas, inscris-le dans tes comptes,
ni plus ni moins. Il faut toujours dire la vérité telle qu’on la connait
en nous-méme. Dites les choses clairement, catégoriquement et
positivement. Alors, vos rapports avec les gens seront bons. Pour-
quoi ? — Parce que les esprits qui nous dirigent habitent au Ciel, et
lorsque vous réglez vos comptes avec votre esprit, celui-ci les régle
avec les autres esprits, alors ces derniers ne peuvent éprouver de la
haine pour vous. IlIs peuvent dire : « Je vais te tuer ! », et tu leur
répondras calmement : « Tu ne peux le faire, car tu es ligoté. » —
Quelqu’un dit : « Je vais faire cela. » — « Tu ne peux ; essaye pour
voir ! » — Un jour, quelqu’un a dit : « tu vas voir si je sors mon
pistolet ! » — « Sors-le ; et s’il reste fixé a ta main ? » — « Alors, je
sortirai mon couteau. » — « Sors-le ! As-tu déja sorti un couteau
pour savoir de quoi il s’agit ? On ne le sort pas comme ga. » — pour le
faire, il faut une permission d’en Haut. S’ils veulent te mettre a
I’épreuve, si tu résistes, si tu es patient, si tu renonces a toi-méme,
ils pourront te soumettre & différentes épreuves et tu devras les
supporter. Cependant, en I’absence de permission, tout le monde
pourra se dresser contre toi, mais ils ne feront que tourner autour
de toi.

Un jour, un Anglais paria 40 livres avec un homme qui possé-
dait 40 chiens, de race « bouledogue ». Celui-ci disait : « Tu ne peux
trouver plus féroces que mes chiens, et il te sera impossible de t’en
approcher. » L’ Anglais, qui avait fait le pari, traga un cercle tout
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autour de lui, et I’autre 14cha ses chiens. Mais ils tournérent autour
du cercle sans pouvoir le franchir. Pour finir, I’ Anglais siffla d’une
maniére telle que les chiens s’enfuirent & travers la foule. Comment
leur a-t-il fait peur ? — Il possédait une force intérieure. Il ne les a
pas chassés a I’aide d’un fusil, ni d’un béton ; il avait une force,
qu’il a utilisée, et c’est pour cela que les chiens se sont enfuis. Je
demande : ou est votre force ? Un jour, un mauvais esprit peut dire :
« Et si je lachais mes chiens ! » — « Lachez-les ; je ferai un cercle
et dés que je sifflerai, ils se disperseront comme de la fumée. » —
LLa force est dans ce sifflet, et celui qui le posséde est toujours libre et
puissant.

Maintenant, vous disposez de la méthode vous permettant
d’avoir le pouvoir sur les mauvais esprits, pour ne pas avoir leurs
faiblesses. Si vous avez peur, alors tous les esprits de la peur vous
entourent. C’est pourquoi débarrassez-vous de toutes ces faiblesses,
jetez-les hors de vous-mémes. — « Mais ! », vous dites : « Je m’arréte
de fumer », et le lendemain vous recommencez a fumer. Faites-le
sans le dire. — « J’ai décidé de faire des plantations. » — Mais tu n’as
encore rien planté. Fais-le, aprés quoi invite tes amis et dis-leur :
« Mes amis, venez voir ce que j’ai fait. » Et ils se réjouiront. — « J’ai
décidé d’étre bon ; venez voir quel est mon projet : je ferai ceci et
cela. » — Tu ne feras rien du tout. — « J’ai des milliers de projets ! » —
L’enfer est rempli de tels projets. Quand vous pensez faire quelque
chose, n’en parlez pas, et dites seulement : « Seigneur, vient a mon
aide. » Et quand votre jardin aura donné des fruits, vous inviterez
vos amis et vous leur direz : « Mangez, buvez et réjouissez-vous »,
et le Seigneur vous bénira. C’est cela le christianisme.

Quand le Christ vous dit: « N’ayez pas peur de ceux qui
tuent le corps, mais de ceux qui tuent ’esprit », Il veut dire que les
mauvais esprits ne prennent que ce qui peut étre pris, comme le dit
le proverbe : cela peut étre pris, méme le jour de Paques. Cela
vous sera pris en un seul jour. Si tu es charretier, ta charrette sera
saisie, et tu diras : « On m’a chassé de chez-moi ! » — pourquoi
n’en serais-tu pas chassé ? Remercie qu’on ait eu la bonté de ne
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pas le faire plus t6t, d’attendre des années et des années pour le
faire. Les esprits sont maitres des éléments et de la terre, ils leur
appartiennent. C’est pourquoi il est dit dans les Ecritures que dans
ce monde nous sommes des « invités », que cette terre ou nous habi-
tons ne nous appartient pas, et que Dieu nous a envoyés pour la
conquérir de force. Et si vous voulez la conquérir, en €tre maitre,
allez tout d’abord conquérir les esprits, et ensuite, les éléments
extérieurs, car chaque élément a son maitre. Vous ne pouvez étre
le maitre de 1’eau si vous ne gouvernez pas les esprits de 1’eau ;
vous ne pouvez étre maitre de l’air tant que vous n’avez pas
conquis ses esprits ; vous ne pouvez non plus étre maitre du feu si
vous ne gouvernez pas les esprits du feu, etc. Ainsi, le Christ nous
donne une loi selon laquelle nous devons agir : en premier, tre
pur, et ensuite s’adresser a Lui.

Maintenant, que le Christ vient dans le monde, comment vous
trouvera-t-I1 ? Bien siir, Il en trouvera certains qui sont riches et
d’autres pauvres. Il est dit : « Si quelqu’un batit sur ce fondement
avec de I’or, de I’argent, des pierres précieuses, du bois, du foin ou
de la paille, cela sera évident pour tous, car le jour le montrera. Le
feu se manifestera et mettra chacun a I’épreuve. Celui dont ’ceuvre
résistera touchera un salaire, par contre celui dont le travail briilera,
perdra tout et lui seul sera sauvé, de la méme maniére qu’on échappe
au feu. Et que quiconque ne respecte pas les régles de Ia chasteté
et n’a pas peur de Dieu qui est en lui, qu’un tel homme soit livré a
Satan, afin que dépérisse sa chair, et que son esprit soit sauvé au
jour de Jésus-Christ ».

Si vous avez acquis une expérience au cours de milliers d’an-
nées — vous avez souffert, porté haut le drapeau de la Vérité, que
vous n’avez pas peur de ceux qui tuent le corps, que vous vous €tes
sacrifiés pour que gagne la justice, pour le triomphe du Royaume
Divin, Dieu vous élévera a nouveau ; 1l vous ressuscitera. C’est pour
cette raison que le Christ dit : « Ne craignez pas ceux qui détruisent le
corps. » — S’ils détruisent votre corps, votre ame demeurera libre, et
c’est ce qui est précieux dans la vie. Toute voie qui vous écarte de
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la Vérité est dangereuse, aussi bien pour votre corps que pour votre dme,
car les peureux, les poltrons, n’hériteront pas du Royaume de Dicu.

Dans la juste cause du Seigneur, dans la juste cause de I’huma-
nité, dans la juste cause du peuple, dans la juste cause de la société,
dans la juste cause du foyer, dans la juste cause de ’ame individuelle,
ne doit exister ni peur, ni crainte, ni hésitation, ni absence d’esprit,
ni recul du Grand Commencement de la vie. La justice reste la justice.
L’ Amour et la peur sont incompatibles dans I’esprit humain, dans
celui d’un homme véritable. La ou est I’Amour, la peur est absente.
La ou est la peur, I’Amour est absent. L’Amour témoigne de la
plénitude et de 1’unité de toutes les forces, de tous les sentiments
et de toutes les capacités de 1’esprit humain. La peur témoigne de
I’absence d’unité, d’harmonie et de paix intérieures.

Par ces derniéres paroles, je comprends ce qui est élevé, noble
et bon dans ’homme. Je ne prends pas en considération I’arrogance
et cette brutalité, ce cceur cruel, ce manque de sensibilité qui sont
souvent considérés comme du courage et de la témérité. L’idéal du
courage réside dans le fait que lorsqu’on te cloue au pilori de la juste
cause, que tu puisses supporter, avec grandeur d’ame, toutes les
souffrances, toutes les infamies, toutes les calomnies, tous ceux qui se
réjouissent de tes maux et des accusations de ceux qui t’entourent,
ou du monde entier, et que tu puisses dire a ta Mére : « Pour Toi,
qui m’a donné la vie dans ce monde divin, je sacrifie tout. Dans Ton
Amour, je trouve le dernier refuge de mon dme. La peur du monde,
de ceux qui détruisent mon corps a déja passé son temps. Je n’ai
pas peur parce que je Te connais. Que Tu me donnes la mort ou la
vie, je I’accepterai avec la méme gratitude. Avec Toi, la mort a un
sens. Sans Toi, il n’y a pas de but dans la vie. Dans la mort, comme
dans la vie, sois toujours la couronne lumineuse de mon esprit. »

Conférence tenue le 19 octobre 1914, Sofia.
(D’apres I’édition de 1924, Sofia.)
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