RESURRECTION

« Sois toujours fidéle, véridique, pur
et doux et le Dieu de la paix comble-
ra ton caeur de tous les biens. »

Priere silencieuse

Aujourd’hui, je vous parlerai du violon. Voici un violon en
noyer, pouvez-vous déterminer depuis combien d’années I’arbre a
été coupé ? Les cellules de cet arbre sont-elles encore vivantes ?
Sachant que le noyer a ét¢ privé de ses racines, vous direz que ses
cellules sont mortes. En réalité, il n’en est pas ainsi. Les cellules
du noyer sont vivantes, elles continuent a vivre. Cela se voit par le
fait que plus on joue sur le violon, plus il se bonifie. Ainsi, les cel-
lules se vivifient chaque fois davantage, et I’homme peut faire en
sorte qu’elles acquiérent une intelligence et une sensibilité. Si les
cellules de I'arbre ne meurent pas, comment I’homme pourrait-il
mourir ? Dans le monde, tout est vivant. Des forces potentielles
sont cachées dans I’homme et attendent le moment de pouvoir se
manifester, comme par exemple dans sa pilosité et ses cheveux. Et
il doit comprendre les tons musicaux qu’ils renferment, comme
ceux contenus dans un violon, afin de produire la vie primordiale
divine déposée en eux a |’état potentiel, et qui y est retenue. Tant
que vous n’arriverez pas a cet état, vous ne pourrez acquérir la vie
divine.

Je ne parlerai pas de la musique en tant qu’art, mais en tant
qu’idée. En tant qu’art la musique est une chose, mais cela en est
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une autre en tant qu’idée. Celui qui maitrise la musique en tant
qu’art, joue de maniere technique. Celui qui comprend la musique
en tant qu’idée, joue avec dme, avec inspiration. Pour jouer avec
ame, le violoniste doit connaitre les lois lui permettant de faire
passer son double éthérique a la fois dans son violon et dans son
archet. C’est seulement de cette maniére qu’il pourra tirer de son
violon des sons tels qu’il le souhaite. La méme loi concerne le corps
humain. Si le corps éthérique de ’homme peut pénétrer toutes les
cellules de son corps, il fera de lui tout ce qu’il veut. L’homme
possede en lui un instrument — un violon, qu’il doit savoir utiliser.
S’il connaissait les lois du monde divin et s’il les appliquait a cet
instrument, il deviendrait génial. Le génie exclut le doute. Le doute, la
haine, le découragement, la peur — en général, tout ce qui est néga-
tif est humain. L homme n’a rien créé de grand, et tout ce qu’il fait
est toujours négatif. Cependant quand le divin et ’humain s unis-
sent pour ne faire qu'un, I’homme devient bon. Autrement dit :
quand le bien et le mal s’unissent [’homme devient bon. Quand
Dieu s’unit a I’homme, Il manifeste sa miséricorde. Quand Dieu
s’éloigne de I'homme, Il manifeste sa sainteté. Quand I’homme
s’éloigne de Dieu, la méchanceté humaine apparait.

Sans I’homme, le violon est mauvais ; mais dés que
’homme le saisit et commence a jouer, il devient bon. Pouvez-
vous deviner ce que vous dit le violon quand vous le prenez dans
vos mains et que vous commencez a jouer ? Beaucoup sont consi-
dérés comme des musiciens doués pour la musique, pourtant ils n’en
ont pas une profonde compréhension intérieure. On attend de tous
une grande compréhension. L’homme qui comprend la loi fonda-
mentale de la vie aura de grandes acquisitions, car elles résultent
des petites facultés dont 'homme dispose. Toutes les facultés et
tous les talents de I’homme sont précieux lorsqu’il ¥ a quelqu’un
pour 1’écouter et le comprendre. Qui peut écouter et comprendre la
musique ? — L’homme raisonnable. Qui peut regarder les tableaux
d’un peintre et les comprendre ? — L’homme raisonnable. Donc,
pour pouvoir satisfaire le monde invisible, nous devons d’abord

44



étre raisonnables, ensuite, savoir écouter et comprendre la musi-
que, avoir le sens musical et savoir jouer. Tous les étres du monde
invisible sont musiciens. Personne ne peut franchir le seuil du pa-
radis s’il n’est pas musicien, s’il ne sait pas chanter et jouer. Celui
qui ne dispose pas d’un instrument extérieur doit jouer sur son ins-
trument intérieur. Tant que vous n’aurez pas développé votre sens
musical, vous ne pourrez pas penser correctement. Sans musique,
la pensée droite n’existe pas. Je parle de la musique intérieure —
réelle, et non de la musique extérieure. Le réel se distingue par le fait
qu’il s’accroit. L'irréel grandit extérieurement, mais sans s’accroitre.
Ainsi, ’homme, I’animal, la plante sont réels. Celui qui pense, sent et
agit est un homme réel. Celui qui a une aspiration pour la musique,
pour I’acquisition des vertus, dispose des conditions nécessaires a
sa croissance. Le mal est un processus mécanique qui entraine en
I’homme une accumulation et non une croissance.

Maintenant, chantez « Léve-toi »* afin d’acquérir de la mu-
sicalité dans votre humeur. La musique est une force, elle est ma-
gique. Ele transforme les énergies, elle est créatrice. En une soi-
rée, avec un petit violon, un musicien peut gagner 50 a 100 000 1é-
vas. Quelle plus grande magie que celle-ci ? Dans son champ, un
ouvrier souléve sa pioche toute la journée et gagne a peine sa vie,
alors quun virtuose gagne en quelques heures des centaines ou
des milliers de lévas. A la suite de quoi, I’ouvrier perd la foi et ne
croit plus en Dieu. Que doit-il faire pour se libérer du doute et de
son incroyance ? — Prendre un violon et jouer. Ainsi, sa foi se ren-
forcera. Mieux vaut croire que douter. Les Bulgares disent : « Le
violon ne nourrit pas son homme. » S’il est vrai qu’il en était ainsi
jadis, aujourd’hui, le violon nourrit son homme. Qu’un bon violo-
niste vienne jouer et il sera bien accepté de tous.

Dans le monde, il existe une loi appelée « loi des choses
mortes ». Les choses mortes sont celles qui sont irréalisées, qui
n’ont pas été faites en temps voulu. S’occuper de choses mortes

* Voir le recueil de chants de 1999, Sofia.
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signifie perdre son temps. Malgré cela, ces choses se développent.
C’est paradoxal, c’est une contradiction, une opposition. Il y a dans la
mort quelque chose de grand et profond. Connaissez-vous I’ange
qui vient prendre les dmes et les emmene auprés de Dieu ? La
mort n’est pas aussi terrifiante que les hommes se |’imaginent.
Derriére la mort — que les hommes représentent comme un sque-
lette humain, une faux a la main — se trouve un bel ange, et il n’y a
rien de plus beau ni de plus terrible que lui. Il y a dans la vie de
belles choses lumineuses, mais aussi des désillusions. Pouvez-vous
attendre que les hommes vous applaudissent, qu’ils posent des
couronnes sur vos tétes quand vous chantez : « Jolie fleur, tendre
fleur... »* 7 Non seulement vous ne serez pas applaudis, mais
vous serez sifflés. Les gens aiment la belle musique. Ceux qui
viennent vous écouter, |’aiment aussi. Ils ont le sens musical et ap-
précient la musique. Ils sont exigeants et ne se satisfont pas de
n’importe quelle musique. Si vous jouez quelque chose de bien in-
terprété, ils vous applaudiront et vous porteront au nues. Et avec
une telle interprétation, vous serez aussi bien acceptés sur terre
qu’au ciel.

La vie est une musique sublime. La science est elle aussi une
musique. Quelle science considérons-nous comme musique ? Est
musique la grande science divine, la science positive, et non la
science humaine commune, basée sur des hypothéses qui passent
pour étre des théories, ou qui restent des hypothéses. Cette science
est comparable & un contrleur de train qui vérifierait les billets.
Cette science ne résout pas la question de savoir d’ou vient ’homme
et ou il va ? La science contemporaine dit que I’homme vient
d’une cellule, appelée monade, qui par divisions successives et
passant par différentes formes, arrive a celle de forme humaine. Ce
processus de développement successif de la vie par des formes de
plus en plus perfectionnées est appelé évolution. Au cours de ce pro-
cessus, les cellules s’organisent progressivement, jusqu’a la création

* Chanson populaire de Bulgarie.

46



compléte du corps humain. L Esprit a travaillé d’innombrables années
a la création de cet organisme humain, a la création de sa demeure. Ce
long processus est appelé par certains 1’évolution, par d’autres — le
voyage des dmes, ou encore — la réincarnation, etc. Autrement dit,
évoluer, voyager et se réincarner correspondent a une seule et méme
idée.

Celui qui ne comprend pas cette loi, explique tout selon la
loi de I’hérédité. On dit que le fils hérite des qualités de son pere,
mais il se peut que quatre générations plus tot, ce pere était le fils
de son fils actuel ! Cela montre qu’en dehors de lui-méme, ’homme
ne peut hériter de rien. En effet, tant que ’ouvrier ne va pas au
champ pour piocher, son patron ne le rémunére pas. Dés qu’il part
pour piocher, son patron lui verse un salaire en rapport avec son
travail. Plus il aura travaillé, plus il recevra d’argent.

Celui qui étudie la science divine comprendra que la vie se
déroule selon un plan déterminé. Ceux qui ne comprennent pas
cette science, créeront leurs propres théories, mais dépourvues de
toutes applications possibles dans la vie. Quand on leur demande :
d’oli viens-tu et ou vas-tu ? ils n’en savent rien. Quelqu’un dit :
« Je ne sais qu’une seule chose : je suis venu sur terre d’une certaine
maniére, je dois profiter de la vie, mais comment suis-je venu pré-
cisément, d’oui suis-je venu et ou irai-je, je n’en sais rien. » Cepen-
dant, un jour, le bel ange de la mort viendra. Il frappera a la porte
et vous appellera afin de partir pour I’autre monde. Que ferez-vous
alors ? Vous vous cacherez comme cette femme noire d’ Amérique
qui répondit a ’archange Michagl : « Elle n’est pas ici ».

Quelque part, en Amérique, une femme noire, 4gée de soixante
dix ans, fatiguée et lasse de la vie, priait depuis longtemps Dieu
afin qu’ll envoie I’archange Michaél prendre son dme. Des étu-
diants vivaient prés d’elle et entendaient souvent la priere qu’elle
adressait & Dieu. Un jour, ils décidérent de lui faire une farce. Un
des étudiants résolut de frapper a sa porte et de se présenter
comme étant ’archange Michaél. Les autres étudiants I’accompa-
gnérent afin de voir ce qu’elle lui répondrait. Ils mirent en ceuvre
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leur décision. Arrivé au domicile de la femme, I’étudiant déguisé en
archange Michagl frappa a la porte. « Qui est 1a ? » demanda la
grand-mere. — « L’archange Michaél. Dieu a entendu ta priére et
m’a envoyé prendre ton dme. » — « Dis-lul qu’il n’y a personne. »

Comme cette femme, les hommes actuels ont peur de la mort et
se cachent dés qu’ils la sentent s’approcher puis déclarent :
« Dites-lui qu’il n’y a personne. » Cette peur a sa raison d’étre, car
les hommes ne doivent pas mourir, mais se transformer. Une fois
venu sur terre, [’homme ne doit pas mourir. Dans le sens de départ, la
mort n’est pas terrifiante. Ce qui est terrifiant, ¢’est I’incompré-
hension qui existe entre les gens. Cela résulte de sentiments singu-
liers qui les ont séparés. Ils parlent des langues différentes, c’est
pourquoi ils ne se comprennent pas.

Un grand maitre donna une tdche a I'un de ses disciples.
Mais le disciple oublia vite la tache, et partit voyager a travers le
monde. 1l allait d’une ville & I’autre, d’un village a ’autre. Un
jour, il s’arréta dans un joli village pour s’y promener. Il arpentait
les rues, s’arrétait ici et 13, afin de se distraire et de tuer le temps.
Un homme passa prés de lui et en ’apercevant lui assena une
bonne paire de gifles. En méme temps, il lui dit : « Pourquoi ne
vas-tu pas travailler parmi les gens, tandis que tu flines a ne rien
faire ? » — Le disciple, abasourdi par les gifles, tomba sur le sol.
Mais parterre, il trouva un excellent livre et un sac rempli d’or et
de pierres précieuses. En prenant le livre et le sac avec ses joyaux,
le disciple se rappela la tdiche donnée par son maitre et il se dit :
« Je remercie cet homme de m’avoir frappé, d’étre tombé par terre
et d’avoir trouvé le livre et le sac, pour lesquels le maitre m’avait
envoyé dans le monde. » Le livre et le sac avec les jovaux ne va-
lent-ils pas une bonne paire de gifles ? Quel disciple se facherait
si son maitre lui donnait la tiche de trouver le livre de la vie et le
sac rempli de joyaux — des biens de ce monde ? Ce n’est pas une
paire, mais beaucoup plus de gifles que coiitent I’acquisition du
livre de la sagesse et celle des grands biens que la nature a cachés
dans le sac !
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Vous demanderez : « Comment faut-il comprendre ce qui vient
d’étre dit, — au sens propre ou au sens figuré ? » Comprenez les
choses comme vous le voulez, au sens propre, au sens figuré ou
bien en tant qu’idée. Il existe ainsi trois sortes de compréhension
dans le monde, desquelles vous pouvez tirer une legon.

Vous rencontrez sur la route une charrette bien chargée. Elle est
vivante. En elle, toutes les cellules sont en mouvement. Un cheval
est attelé a cette charrette. La charrette a été construite d’aprés la
loi de ’accumulation. Elle est construite sur des principes méca-
niques ; il n’y a ni croissance ni coordination. Cependant, le cheval se
trouve dans le processus de croissance. La vie est en lui. L’homme
qui met le mors dans la gueule du cheval est le commencement
raisonnable. Il s’installe dans la charrette, et les deux démarrent.
L’homme reste assis dans la charrette et le cheval la tire. Une fois
le travail terminé, I’homme rentre sa charrette dans la cour, il en-
léve le harnachement du cheval, le conduit a 1’écurie, puis rentre
chez lui. Le lendemain, la méme chose se répéte. Ici, la charrette
représente le corps physique de I’homme ; I’animal, le cheval, repré-
sente le corps astral, le ceeur de ’homme ; les rénes, — le guide,
Pintellect humain qui dirige le cheval. L’esprit humain, c’est le com-
mencement raisonnable qui conduit la charrette. Vous direz qu’il
est possible de se passer de charrette. En effet, c’est possible, mais
c’est mieux d’avoir une charrette et un cheval, et encore mieux
qu’il y ait un homme dans la charrette, car sans lui, le cheval
entrainerait la charrette au loin.

Trois choses sont importantes dans la vie : une solide char-
rette, un cheval fort et bien nourri et un maitre raisonnable pour
conduire la charrette au cours de la vie. Quelqu’un dira qu’il sait
cela et qu’il I’a déja entendu plusieurs fois. Un proverbe bulgare
dit : « La répétition est la mére du savoir. » — Notez que lors-
qu’une chose est bonne, chacun a envie de ’entendre encore et en-
core, de la revoir, de la relire, etc. Nous aspirons a tout ce qui est
bon pour nous, et nous souhaitons en disposer. Quoi de meilleur
que de chanter et de jouer d’un instrument ! C’est pourquoi vous
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devez tous aspirer a chanter et & bien jouer d’un instrument. Mais
pour cela, la foi est nécessaire. Que les gens vous sifflent ou se
moquent de vous, cela ne doit pas vous déranger. Plus vous rece-
vrez d’insultes, de sifflements et de moqueries, meilleures seront
vos conditions pour réussir. Tous les grands hommes ont connu
cela. Qui vous ridiculise, vous veut du bien. Qui vous flatte, vous
veut aussi du bien. Cependant, I’homme réussit mieux quand il est
ridiculisé et moins bien quand il est flatté. Vous devez comprendre
cette loi, bien interpréter les choses, et trouver le bien dans tout ce
qui est mauvais. Le bien est profondément caché. Vous devrez
fouiller les couches qui le recouvrent, et quand vous 1’aurez trou-
vé, le purifier de ce avec quoi il était mélangé. Vous comprendrez
que le bien a été créé pour vous, mais qu’un effort est nécessaire :
celui de le chercher. Quoi qu’il se passe dans votre vie, sachez que
c’est la volonté divine. Si Dieu vous dit de jouer, jouez pour Lui.
S’Il vous dit de chanter, chantez pour Lui. S’Il vous dit d’appren-
dre, apprenez pour Lui. Quand un malheur vous arrive, sachez que
telle est la volonté divine. Que tu sois malade, pauvre, n’aie pas
peur ! Remercie pour tout. Quoiqu’il t’advienne, chante et joue pour
Dieu. C’est une belle vie — comme celle de ’enfant — a laquelle
chacun doit aspirer. C’est pourquoi le Christ dit : « Devenez comme
les enfants: »

Beaucoup se désesperent en raison de la vie actuelle et de-
mandent : « Quelle sera notre réincarnation ? » — Ne pensez pas a
votre prochaine réincarnation, et utilisez la vie présente sans pen-
ser au futur. Au cours des prochaines réincarnations, des exercices
plus sérieux vous seront donnés et des tiches plus compliquées. Une
fois arrivés sur terre, vous devez travailler et accomplir la tdche
qui vous a été attribuée. S’il était donné a ’homme de savoir quand
il mourra, il accomplirait son travail le plus vite possible. Cela
dépend de P’intensité de son activité. Quoi qu’il vous advienne, ne
vous désespérez pas. Chantez et remerciez le Seigneur. Telle est sa
volonté. Priez Dieu afin qu’ll fasse grandir en vous toutes les vertus, tout
ce qui est noble et sublime. Priez Le pour que tous les dons déposés
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en vous se développent. Pensez afin que se développent en vous la
patience, la douceur; la miséricorde, 1’abstinence, le zéle dans le tra-
vail, etc. Le zéle est 'une des bonnes qualités du disciple. La ou est
le zele, il y a croissance. Le z¢le exclut le désespoir. Quel que soit le
nombre d’obstacles que vous rencontrerez sur votre chemin, dites :
« Telle est la volonté divine. Mon probléme sera résolu en le dé-
mélant fil aprés fil. » — En effet, celui qui est zél¢ régle ses affaires
lentement, calmement, sans se troubler. Si le zéle disparait, la colére
prend naissance en I’homme et provoque des explosions. A cause
de la colére, de grands hommes ont cessé d’étre z€1¢€s, a la suite de
quoi ils se sont empétrés dans leurs affaires, et comme le prophéte
Elie, ils ont pensé que le monde devrait étre anéanti. La colére
n’est pas une faiblesse, mais résulte d’un surplus d’énergie que
I’homme doit savoir ou et comment utiliser, et mettre au travail. Il
est dit dans les Ecritures que Dieu se met en colére. Cela signifie
que Dieu a en Lui beaucoup d’énergie et qu’ll sait ot et comment
I’appliquer. Les hommes, ne sachant pas comment se débrouiller
avec 1’énergie de la colére, se créent seuls des dommages. Pour
ne pas se créer de dommages, I’homme doit développer la dou-
ceur, ne pas se mettre en colére, ne pas créer d’explosions. Il
n’est permis qu’a I’homme bon et intelligent de se facher. Tant
qu’il n’est pas devenu bon et intelligent, il n’a pas le droit de se
facher. Pour devenir bon et intelligent, il est nécessaire de déve-
lopper la maitrise de soi.

Je tournerai, maintenant, une nouvelle page de votre vie — la
page des forces positives. Tous les exemples que je vous ai donnés
jusqu’a présent, sont positifs. Tout ce que je vous ai préché a été
entiérement éprouvé et vérifié. Je connais les hommes, je les ai
éprouvés. Je sais ce qu’ils peuvent donner, et ce qu’ils peuvent
faire. Ne connaissant pas les gens, vous vous désespérez facilement.
Vous allez chez quelqu’un et frappez & sa porte, mais on ne vous ou-
vre pas. Vous allez frapper a une autre porte, on vous ouvre, mais
on ne vous regoit pas. Aussitdt, vous vous désespérez, et dites :
« Seigneur, j’ai frappé a cent portes, mais on ne m’a ouvert nulle
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part . » — Non, vous ne dites pas la vérité. Vous n’avez frappé qu’a
une ou deux portes et vous vous étes tout de suite désespéré. Ayez
de la patience. Allez frapper a une troisiéme porte, et 1a vous serez
bien accueilli. Vous n’avez pas éprouvé les hommes ; vous ne les
connaissez pas. Il y a des milliers de portes auxquelles vous pouvez
frapper. Si on vous chasse d’un endroit, a un autre on vous attend
les bras ouverts. Ne vous désespérez pas, car de grandes richesses
vous attendent.

On me demande souvent de I’autre monde, s’il y a des can-
didats préts a y venir comme pensionnaires. Je me demande qui je
pourrai bien envoyer la bas en pension ? Vous avez peur d’aller
dans 1’autre monde, par crainte de mourir. Vous ne savez pas qu’il
existe une maniére spéciale d’aller dans I’autre monde : le soir
vous y allez, et le matin, vous en revenez. Mais si vous vous plai-
sez beaucoup 1a bas, vous pouvez y rester deux a trois jours, voire
une semaine, au plus, et revenir a nouveau sur terre. Car, il n’est
pas permis de rester dans 1’autre monde plus d’une semaine. Vous
devez revenir sur terre pour nourrir votre cher cheval, ensuite,
une semaine apres, vous pouvez vy retourner, afin d’enrichir vos
connaissances. Ou se trouve |'autre monde ? — Il n’est pas loin d’ici.
La distance entre ce monde et |’autre correspond a une journée de
voyage. Le temps qui s’écoule entre le lever et le coucher du soleil
correspond & celui que vous utiliserez pour aller au ciel, jusqu’au
paradis, c’est-a-dire, jusqu’a I’autre monde.

Comment faut-il comprendre cela : au sens propre ou au sens
figuré ? — Cela peut étre compris au sens propre, au sens figuré ou
bien au niveau des idées. Si vous le comprenez au sens propre,
vous vous trouverez sur la Terre, école qui est elle-méme une
branche de I’école céleste — de I’école divine. Si vous le comprenez
au sens figuré, vous vous transporterez en pensée dans un domaine,
dans une zone au-dessus de la terre, ot vous entrerez dans une autre
école, laquelle est aussi une branche de 1'école divine. Mais 13, vous
étudierez des choses plus élevées que sur terre. Cela vous semble
étonnant et abstrait, car vous croyez que ’espace situé au-dessus
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de la terre est vide. — Non, tout I’espace est peuplé d’étres dont la
culture est plus élevée que la ndtre. Des royaumes entiers nous
entourent. Si vous décidiez de partir pour ’autre monde, on vous
arréterait en plusieurs endroits. On vous arréterait devant chaque
royaume et on vous demanderait votre billet et votre passeport,
comme cela se fait sur terre quand vous passez la frontiére d’un
pays a ’autre.

Quand je vous parle des royaumes et des mondes qui sont
au-dessus de vous, je constate que vous n’en avez aucune idée.
Pour en avoir une idée claire, vous devez sortir de votre corps et
visiter ces mondes. Vous irez les observer, puis reviendrez dans
votre corps ; alors, vous n’aurez plus peur de ce qui vous effraie
aujourd’hui. Peu importe que vous ayez peur, le jour venu de la
mort, I’ange de la mort vous prendra et vous emmenera dans
I’autre monde. Que ce soit lors de votre jeunesse ou de votre
vieillesse, I’ange viendra. Il ne passera pas son chemin sans vous
prendre.

Tant que vous étes sur terre, vous devez travailler, accomplir
ce pourquoi vous étes venus, afin qu’on ne vous emmene pas pré-
maturément tandis que vous n’étes pas préts. Le travail est exigé
de tous, afin de terminer ce pourquoi vous étes venus. N’ayez pas
peur lorsqu’on commence a parler de I’autre monde. Vous ne mour-
rez pas, — vous ressusciterez. Celui qui ressuscitera ne connaitra pas la
mort.

A tous, je vous souhaite de vous réveiller, de revenir a la vie,
de ressusciter. Ce qui signifie étre maitre de vous-méme. Celui qui
pense, sent et agit avec justesse, est maitre de lui-méme ; il est
I’homme de la musique, non seulement en tant qu’art, mais aussi en
tant qu’idée. L’homme joue de la musique ordinaire de fagon ordi-
naire. Quand il joue de la musique en tant qu’art, ’homme ne peut
manier 1’archet & son gré, mais doit suivre certaines régles. Concer-
nant la musique en tant qu’idée, I’archet se déplace librement, sans
obéir a4 aucune régle ni loi. Celui qui étudie la vie en tant qu’art, la
passera d’une maniére particuliére. Celui qui étudie la vie en tant
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qu’idée, sera complétement libre de ses actes et donnera expression a
sa vie. Personne ne doit se méler de la vie d’autrui, lui faire la morale,
ni lui apprendre comment vivre. Quelle que soit votre maniére
d’agir, ne vous jugez pas. Sachez que telle est aujourd’hui la vo-
lonté divine. Demain elle changera et vous y serez mieux préparé.
A quoi ? — A accomplir la volonté divine, a terminer votre travail
sur terre. Dans les Ecritures, il est dit : « Chantez et glorifiez le
Seigneur dans votre dme ». Pour étre en bonne santé, ’homme
doit chanter et jouer d’un instrument ; s’il ne le peut, ’homme doit
chanter extérieurement, ou du moins, intérieurement. Quelles que
soient les difficultés par lesquelles vous passez, chantez, et ne vous
inquiétez pas. Tu es malade, tu es pauvre, tu n’as pas mangé de-
puis trois jours — chante ! Si tu chantes, tes affaires s’arrangeront.
Fort est celui qui chante avec amour, de méme celui qui pense que
tout ce qui lui arrive dans la vie 1’est pour la gloire de Dieu et pour
le bien de tous les €tres vivants. Pour cette raison il est dit que ce
qui se passe dans le monde, I’est pour le bien de ceux qui aiment
le Seigneur.

En tant que disciple, gardez cette pensée dans votre intellect,
et vous vérifierez qu’il en est ainsi. Pour ceux qui aiment Dieu,
tout se transforme en bien. C’est cela qu’ont préché les prophétes,
le Christ et le nouvel enseignement. Les hommes de la nouvelle
pensée préchent également de cette mani¢re. La nouvelle pensée
est un courant qui existe en Amérique. Les hommes de ce courant
soutiennent que dans le monde n’existent que I’énergie et I’esprit,
et que la matiére n’existe pas. Ainsi, seul ’esprit est réel. Selon ce
courant de pensée, les maladies n’existent pas. Les hommes de
cette nouvelle pensée se soignent en niant la maladie. Si quelqu’'un
d’entre eux tombe malade, il dit : « L’esprit ne tombe pas malade.
Puisque je suis esprit et non matiére, je ne suis pas malade. » — Ils
nient la maladie et guérissent progressivement. Cependant, et quoi
que I’on puisse dire, la matiére existe dans le monde. Elle est I’habit,
le vétement de l'esprit. La vie matérielle est donc nécessaire a
I’esprit. Elle offre des conditions, un milieu pour le travail et pour
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la manifestation de ’esprit. Quel que soit le degré de développement
de certains esprits, ils descendent de temps en temps sur terre, pour y
passer une petite partie de leur vie, pour y faire quelques expérien-
ces et obtenir certains résultats.

En tant que disciple, vous devez travailler selon la loi de la
suggestion, afin d’introduire en vous la nouvelle pensée. Certains
disciples se désespérent, disent ne pas bien aller, ne pas étre bons,
ne pas penser correctement. — Cela est 1’ancienne vie. Une nou-
velle vie, une nouvelle pensée exige des conceptions positives.
Vous devez savoir que tant que vous travaillez consciemment sur
vous-mémes, vous étes bons, vous avancez sur la voie droite et
vous accomplissez la volonté divine. Aujourd’hui, vous accom-
plissez la volonté divine d’une certaine maniére, telle que vous la
comprenez. Demain, vous "accomplirez mieux, et le troisiéme
jour, encore mieux, etc.

Une nouvelle pensée pénétre maintenant en vous et travaille
sur vos intellects et vos ceeurs. Mais, il existe un danger : que vous
soyez saturés ! Dans I’école, beaucoup de méthodes et de regles
sont données qui, si elles ne sont pas appliquées, vous conduiront
a la saturation. La persévérance est exigée du disciple, pour mettre
progressivement ces régles en application, les unes aprés les au-
tres, et non toutes a la fois. Ce qui compte, n’est pas ’exagération,
mais ce qui est petit, I’éveil de la conscience et la persévérance.
Quelqu’un veut jeliner une dizaine de jours afin d’acquérir quel-
que chose ! Selon moi, un jelne conscient de vingt quatre heures
correspond & dix jours de jeline mécanique. En vingt quatre heures
de jeline conscient, I’lhomme peut renouveler les cellules de son
corps. Certains savants prétendent que les cellules se renouvellent
en trois mois, d’autres en sept ans. Nous affirmons qu’en vingt
quatre heures, les cellules du corps peuvent entiérement se renou-
veler. Jelinez vingt quatre heures et soyez gais et joyeux. Chantez
et remerciez Dieu pour tout. Aprés vingt quatre heures, mangez et
remerciez & nouveau Dieu pour le pain et ’eau qu’ll vous donne.
Le chiffre vingt quatre est bon et harmonieux. Il correspond a un
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tour de la Terre sur son axe. Le chiffre vingt quatre vous mettra en
harmonie avec la Terre.
Chantez maintenant le chant : « /1 y avait un homme ».

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton ceeur de tous les biens. »

Conférence de la classe commune,
tenue le 22 février 1928, Sofia - Izgrev.
(D’apres 1’édition de 1936, Sofia.)



