LA CAUSE PRIMORDIALE

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton ceeur de tous les biens. »

Priere silencieuse.

Pour la prochaine fois, vous écrirez sur le théme : « Le livre
qui, dans mon enfance, a exercé la plus grande influence ».

Ensuite, vous écrirez sur le sujet suivant : « Pourquoi ’homme
vit-il ? » Quand vous écrirez sur ces sujets, évitez de philosopher.
Ce que les autres ont €crit, n’est pas important pour votre évolu-
tion, I'important est ce que vous avez appris par vous-méme, au
cours de votre vie, ce que vous avez vécu et expérimenté.

Chantez le chant « Dieu est Amour ».

Quand je vous observe ou quand j’étudie les gens, je cons-
tate que tous ont une conception erronée sur les problémes fonda-
mentaux de la vie. Par exemple, tous les hommes désirent que leurs
affaires se déroulent de maniére parfaite. Cela est impossible, pour
I’unique raison que leur conscience connait constamment des in-
terruptions. Que leurs affaires se déroulent parfaitement est le but
final de la vie, celui de la vie idéale qui se réalisera plus tard, dans
un futur lointain. Ce but peut étre atteint aujourd’hui méme, mais
individuellement, et seulement pour certains. Quand je dis que la
perfection peut &tre atteinte dans un futur lointain, j’ai en vue la
vie dans son intégralité : la perfection de tous les étres vivants sur
la terre, et pas uniquement celle de quelques uns. La conscience de
I’homme présentant des interruptions : vous le verrez aujourd’hui
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dans une société, et demain dans une autre ; aujourd’hui il traver-
sera un domaine, et demain un autre ; aujourd’hui une femme lui
plait, et demain, ce sera une autre ; aujourd’hui il se lie d’amitié
avec quelqu’un, demain avec un autre et ensuite, encore avec un
autre. Aujourd’hui, il entreprend un métier, demain — un autre.
Aujourd’hui, il étudie une science, demain — une autre, etc. Quelle
que soit la science qu’il étudiera, il ne résoudra pas pour autant les
problémes qu’il rencontrera dans la vie. Par exemple, que peut ré-
soudre d’essentiel, la philosophie ? Elle résout certaines choses,
mais pas les problémes essentiels de la vie — ceux qui permettent &
I’homme d’étre installé sur une base solide. Les philosophes sou-
tiennent qu’un seul Dieu existe dans le monde, qu’une Cause Pri-
mordiale gouverne le monde. Mais comment et avec quoi vont-ils
le prouver ? — Uniquement avec des mots ! Ces questions ne peu-
vent étre prouvées avec des mots. Chacun peut, avec des paroles,
faire la meilleure des banitsa* : avec de la farine de premiére qua-
lité, du beurre, du fromage, puis verser dessus du bon lait frais et
dire : servez-vous ! Mais est-ce une banitsa ? L’avez-vous god-
tée ? En avez-vous compris quelque chose ? On ne résout pas les
problémes de cette maniére. Et aprés tout cela, vous irez raconter
aux gens quelles sont vos idées sur la vie ! Vos idées sont comme
une banitsa faite uniquement de mots ; elle n’est pas réelle ; per-
sonne ne peut en manger, ni s’en rassasier. Seul est réel ce qui
peut étre expérimenté et appliqué.

En réfléchissant sur un probléme ou sur un autre, vous vous
demanderez pourquoi vous &tes entrés dans I’Ecole, et s’il est pos-
sible de ne pas entrer dans 1’Ecole ? Ne pourrions-nous pas vivre
sans entrer dans 1’Ecole ? — Vous le pourriez. L’homme peut vivre
avec ou sans philosophie; il peut vivre avec ou sans musique.
L’homme peut vivre sans tre pére ou mére ; il peut vivre avec ou
sans la foi. Vous direz que sans foi, il n’y a pas de vie. Mais alors,
dans ce cas, comment peuvent vivre les Poissons, les Oiseaux et

* Géteau au fromage tvpique bulgare.
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les Mammiféres ? Ils n’ont pas la foi et malgré cela, ils vivent. En
disant que sans la foi il n’y a pas de vie, vous considérez la foi qui
vous est spécifique, mais c’est une conception subjective. Vous
croyez que vos conceptions sur la vie et vos rapports avec elle dé-
terminent vos relations avec la Cause Primordiale. Seul est proche
de Dieu celui qui a de justes relations avec Lui et avec la Cause
Primordiale. A quoi cela se reconnait-il ? A la bonté de I’homme.
Celui qui s’approche de Dieu est bon. Celui qui ne s’en approche
pas, ne peut étre bon. Si le grain de blé n’aspirait pas a Dieu, a se
diriger vers le soleil, jamais il ne pousserait, c’est-a-dire qu’il ne
pourrait étre bon. Sans amour et sans soleil, le grain de blé ne pourrait
prélever les sucs nécessaires a sa vie et a son développement.

La deuxiéme considération est : quand Dieu s’approche des
hommes, Il manifeste sa miséricorde. C’est ce que les philosophes
appelle la providence divine. Quelqu’un que vous avez rencontré
vous raconte : « C’est étrange, j’ignore tout des sciences, je ne sais
rien, cependant les gens sont bien intentionnés & mon égard. Cha-
cun cherche a savoir comment me rendre service. Chacun, a tour
de role, m’invite chez lui. Je n’ai rien fait pour mériter toutes ces
bonnes intentions, mais malgré cela, tous m’en font preuve. » —
Cet homme s’étonne des bonnes intentions et des services qu’on
lui rend. Mais a travers tout cela, nous voyons la providence divine.
Dés que I'homme s’éloigne de Dieu, il est déja exposé a la grossie-
reté et au manque de considération d’autrui. Pour I’homme conscient,
étre prés ou loin de Dieu est une bénédiction. Dans le premier cas,
il connait la miséricorde divine, et dans le second, — la sainteté de
Dieu, et c’est alors qu’il découvre la sagesse de Dieu.

Celui qui veut éprouver la miséricorde et la providence divi-
nes, qu’il s’approche de Dieu ! Celui qui veut éprouver la sagesse
et la sainteté divines et qui veut se connaitre, qu’il s’éloigne de
Dieu ! Cependant, pour celui qui n’est pas raisonnable, s’¢loigner
de Dieu entraine le mécontentement, le pessimisme, la perte du
sens de la vie. Afin de ne pas sombrer dans le pessimisme, il est
nécessaire de garder un lien avec Dieu, aussi microscopique que
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puisse étre ce lien. Les hommes qui gardent ce lien portent 1’idée
vivante de Dieu dans leur conscience. Ce lien ne doit jamais étre
rompu. Cela nécessite une conscience éveillée et qui ne doit jamais
s’obscurecir.

En quoi consiste le lien de I’homme avec Dieu ? — C’est une
source qui arrose les endroits les plus arides et les plus stériles, en
les rendant fertiles. Imaginez que vous possédiez un terrain de dix
hectares, mais dans une région ou il n’y a pas d’eau pour arroser.
Vous labourez la terre, ajoutez des engrais, semez, mais cela ne
produit rien. Vous voulez revendre ce terrain, vous en débarras-
ser, mais personne ne désire I’acheter. Ou bien, si quelqu’un est
disposé a le faire, ce sera a un prix modique. Une chose manque a
cette terre : I’eau. Si vous I’irriguez, elle deviendra fertile. Tout y
poussera : le blé, le mais, les légumes et les fruits, et tout de suite,
le prix de cette terre décuplera. Car, le moindre petit ruisseau est
en mesure de rendre féconde la terre la plus aride.

Il en est de méme pour ’homme : le moindre petit ruisseau
traversant son cceur peut entierement le féconder. C’est pourquoi,
n’essayez pas d’arroser le sol de votre cceur avec des seaux d’eau,
mais faites passer a travers lui un ruisseau qui coulera constam-
ment et [’arrosera. Persévérance et continuité sont exigées : conti-
nuité dans la conscience, et continuel labourage du sol de votre
cceur et de votre intellect. Cela signifie avoir un lien intérieur avec
la Cause Primordiale. Sans ce lien, I’homme reste exposé au doute,
aux malentendus et & I’hésitation.

Que quelqu’un fasse une erreur, commette un crime, cela ne
doit pas perturber votre foi. Qu’un cheval en ruant frappe quel-
qu’un et le rende infirme, cela ne doit pas perturber votre foi. —
« Mais pourquoi Dieu a-t-1l permis au cheval de rendre cet homme
infirme ? » — Le tort n’appartient pas a Dieu. Si vous ne voulez pas
que le cheval vous donne des ruades, ne restez pas derriére lui. Si
vous ne voulez pas qu’un cheval vous morde, tenez-vous a une
certaine distance de lui. C’est & vous de choisir votre position par
rapport au cheval et non a lui de le faire par rapport a4 vous. Le
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cheval aime mordre et envoyer des ruades, et il ne changera pas
pour vous, car telle est sa nature. Beaucoup de chevaux mordent
leur maitre. Pourquoi ? — Parce que la conscience de leur maitre
n’est pas éveillée. :

Le monde dans lequel nous vivons est un monde de contra-
dictions. Pourquoi ? — Parce que dans ce monde interviennent des
projets et des intentions humaines. Dans ce monde agissent des
forces secondaires qui proviennent de la conscience humaine, de
I’intellect humain et du cceur humain. La ou se trouve 1’humain, il
y a toujours des contradictions. Toute raison est absente de ce qui
est humain. Dans la vie humaine, différentes causes de caractere
secondaire créent le malheur des gens. Par exemple, une meére
souffre de tuberculose et donne naissance a un fils qui plus tard
contracte cette méme maladie. Ailleurs, le pére est un ivrogne, et
plus tard, son fils manifeste la méme faiblesse. Pour éviter 1’un ou
1’autre de ces héritages, le fils doit étre génial, doté de forces intel-
lectuelles et spirituelles exceptionnelles. Il devra faire de grands
efforts afin de surmonter ces faiblesses héritées de sa mére ou de
son pére. Cependant, I’homme peut tomber tuberculeux ou devenir
ivrogne sans 1’avoir hérité de ses parents. Comment ? — Par ses
pensées et ses sentiments négatifs. L’homme peut donc aggraver
ou améliorer lui-méme sa situation.

Comment devez-vous comprendre cette pensée ? Améliorer
sa situation ne signifie pas que I’homme doive refuser 1’aide des
autres et de ses proches pour étre complétement indépendant — ce
que pourtant beaucoup désirent. Corriger seul sa situation signifie
diriger sa pensée et ses sentiments dans la juste direction, mais aussi
accepter 1’aide de ceux qui vous prétent assistance sur votre chemin.
Si vous vouliez construire une maison de deux étages, pourriez-
vous la construire seul ? Vous ne le pourriez. Cependant, tous
ceux qui vous aideraient devraient tenir compte de vos intéréts et
de votre aspiration. S’ils sont guidés par vos intéréts, ils vous aident
avec désintéressement. Vous leur donnez, vous aussi ce qu’ils mé-
ritent. Imaginez, maintenant, que vous vouliez créer une nouvelle
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philosophie, complétement libre et indépendante de toute concep-
tion existante. — « Mais cela est impossible ! » — Non, car il existe
une philosophie positive dont les principes sont immuables. Donc,
st quelqu’un veut avoir une philosophie, il devra prendre comme
base ces principes immuables, communs & tous les temps et 4 tou-
tes les époques, et édifier sa philosophie sur ces fondements. Ces
principes seront les aides et les collaborateurs de votre philosophie ;
vous les accepterez avec confiance, bien que vous ne les ayez pas
éprouvés ; puis sur eux, vous construirez seul.

Quelqu’un dit avoir vu un ange et le décrit comme tel : il
avait un visage lumineux, des yeux flamboyants, des ailes sur le
dos, etc. Si vous n’avez jamais vu d’ange, il ne vous reste qu’a
croire cet homme ; cependant, vous devrez lui demander ce qu’il a
ressenti au moment de [’apparition de cet ange. S’il vous dit étre
resté pétrifi€ a sa vue, vous saurez que cette vision n’était pas celle
d’un ange. Voir un ange signifie se libérer de ses limitations — res-
susciter. Mettre comme fondement de votre vie les principes im-
muables de la vie universelle signifie édifier votre demeure sur un
roc, que ni les vents, ni les tempétes ne peuvent détruire. Par le mot
«ange », nous comprenons un étre dont la douceur, la bonté et
I’intelligence sont hors du commun, un étre d’une grande compas-
sion et prét a venir en aide aux plus faibles — tAche pour laquelle il
est descendu sur terre. D’aprés I’intensité de la lumiére émise par
un ange, on peut juger de I’intelligence de I’homme qu’il a appro-
ché. Les anges ne dépensent jamais leur lumiére en vain. Quand le
Maitre parle a ses disciples de choses ordinaires, cela témoigne de
leur degré de développement. Si le Maitre parle de choses élevées
a ses disciples, cela témoigne de leur conscience élevée.

Quand je parle de conscience éveillée, j’ai en vue ceux qui
connaissent ce qui est essentiel dans la vie et qui v aspirent. Qu’ils
lisent ou écrivent quelque chose, ils en tirent I’essentiel. De telles
personnes ont une forte pensée et peuvent influencer les autres. Quel-
qu'un dit: « Avec ma pensée, je peux influencer les autres.» —
Comment peux-tu les influencer ? — « Je peux faire dévier tout un
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régiment de sa route. Il me suffit de concentrer ma pensée sur un
régiment qui marche sur le c6té gauche du chemin, pour le faire
changer de direction et le faire revenir dans sa caserne. » — Avee ta
pensée, peux-tu influencer un régiment se dirigeant vers le champ
de bataille, de sorte qu’il détourne ses armes et qu’il ne tue per-
sonne 7 C’est en cela que consiste avoir une forte pensée. Mais
faire dévier I’homme de son chemin, n’est pas faire preuve d’une
forte pensée. Seule est forte la pensée droite qui apporte a tous la
bénédiction. L’homme doit tout d’abord, s’influencer lui-méme,
pour ensuite influencer les autres.

La conscience humaine a deux faces : 1’une s’occupe de ce
qui est ordinaire, c¢’est-a-dire humain, I’autre est la conscience su-
périeure qui s’occupe de ce qui est divin, Tant que I’homme vit
dans la conscience ordinaire, il se heurte toujours a des obstacles
et a des contradictions. La conscience ordinaire est liée a la vie
physique - a ses besoins physiques et matériels. Un tel homme as-
pire & manger, a boire, a étre bien habillé, avec des vétements
luxueux, faits de la meilleure étoffe et la plus onéreuse. Cet homme
aspire a étre riche, a avoir a sa disposition des maisons bien meu-
blées, avec des jardins et des champs, etc. Il aime donner de temps
en temps quelque chose de lui-méme, mais en contre partie, rece-
voir des compliments. Et si les gens ne le comprennent pas et ne
lui donnent pas raison, il s’offusque.

La conscience divine supérieure oblige I’homme a faire des
sacrifices, et & venir en aide 4 son prochain. .’homme chez lequel
une telle conscience est éveillée dispose de grandes forces. 1l ne
dit pas qu’il croit en Dieu, mais sa foi est fondée sur ses expérien-
ces intérieures, et elle se manifeste par des actes. Cet homme est
constant dans ses sentiments. Vous ne pouvez le voir souriant
aujourd’hui puis triste demain avec des larmes plein les yeux. Les
larmes n’expriment pas l’état dans lequel ’homme se trouve :
quand il est triste, il peut pleurer ou ne pas pleurer. Beaucoup
pensent que celui qui pleure est religieux, miséricordieux et que
celui qui ne pleure pas ne 1’est pas. A mon avis, ni 1'un ni I’autre
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ne sont religieux. Quand vous battez quelqu’un, il peut pleurer
sans que cela signifie pour autant qu’il soit religieux. Et s’il ne
pleure pas, cela ne signifie pas pour autant qu’il soit religieux ou
miséricordieux.

Ainsi, c’est le lien intérieur qui détermine [’aspiration de
I’homme a ce qui est sublime et noble dans le monde. A cette fin,
I’homme doit se comporter avec tact, et avoir des relations correc-
tes, aussi bien a 1’égard de lui-méme qu’avec son entourage. La
conscience divine exige de ne mépriser personne dans son dme.
Ne méprise pas ’ignorant. S’il est ignorant et que pour cette rai-
son tu le méprises, tu es aussi ignorant que lui. — « Mais je suis né
de Dieu ! » — Si tu es né de Dieu, tu dois agir autrement. — « Celui
qui n’est pas né de Dieu commet des péchés. » — Tous ceux qui ne
sont pas nés de Dieu commettent des péchés et sont ignorants —
rien d’autre. Celui qui est né de Dieu est noble.

Tant que ’homme vit dans la conscience ordinaire, il est cons-
tamment exposé au doute et aux hésitations qu’il doit affronter. Il
écoute ce que dit un tel et dit : « Cet homme ne dit pas la vérité, il
se sert du placard arménien » — Quel sens ont ces placards ? Au
sens habituel, un placard est quelque chose de fermé ou se cachent
beaucoup de choses : des vétements, des produits alimentaires, etc.
Toute chose cachée ou fermée est un placard. Par exemple, une
caisse est un placard ; le cerveau humain aussi est un placard, avec
de nombreux compartiments. En chacun il y a des placards qui
s’ouvrent de temps en temps, et d’otl ’homme sort ce dont il a be-
soin. Si quelqu’un n’aime pas ouvrir ses placards pour en sortir
quelque chose pour les autres, on dit que c’est un homme fermé.
Personne ne sait ce qu’il pense, ni ce qu’il ressent. Si quelqu'un
I’offense, il reste silencieux ; il ne dit mot mais fait le projet de se
venger.

C’est pourquoi, quand vous analysez votre vie, étudiez-vous
afin de savoir ce qui vous distingue des autres. Ce qui distingue
I’homme, et le fait homme au vrai sens du mot, est sa liaison avec
Dieu. C’est ce que signifie étre un homme dont la conscience di-

64



vine est développée. La ou la conscience divine existe, sont les
sciences, la musique et les arts — ce qui se transmet d’un homme a
I'autre. Cela a été éprouvé, vérifié et n’est pas une invention. Ce
dont les sciences contemporaines se servent était connu depuis les
temps les plus reculés par les peuples les plus anciens. Les Egyp-
tiens connaissaient 1’électricité, et 1’utilisaient avant méme que nos
contemporains la découvrent. De nombreux miracles accomplis
par Moise étaient basés sur la connaissance qu’il avait de I’électri-
cité. Les Egyptiens utilisaient I’électricité d’une maniere différente
a celle d’aujourd’hui. En général, la conscience et les idées des
Egyptiens se distinguent radicalement de celles de nos. contempo-
rains. Par exemple, les Egyptiens croyaient qu’ils devaient passer
a travers plusieurs formes inférieures a celles de I’homme, afin de
se purifier des péchés, et afin que leur d&me aille ensuite pres de
Dieu. L’homme actuel, en particulier le Chrétien, a une autre
croyance : il croit que lorsqu’il commet un péché, il doit prier en
s’adressant au Christ et qu’ensuite, il sera purifié. Il ne congoit que
la procédure rapide ; il n’a pas besoin, comme I’Egyptien, que son
&me voyage durant des milliers d’années pour se purifier. En une
demi-heure, tout au plus en une heure, il peut se purifier. Actuelle-
ment, la durée du processus évolutif est réduite. Ce qui exigeait,
par le passé, des milliers d’années, peut aujourd’hui se réaliser en
quelques secondes, quelques minutes ou quelques heures. Cela dé-
pend de I’intensité de la pensée.

Afin que I’homme évolue correctement et rapidement, une
unité de conscience et une union intérieure avec Dieu sont néces-
saires. Que vous vous leviez ou que vous vous couchiez, que vous
sovez éveillés ou que vous soyez endormis, cette liaison doit de-
meurer ininterrompue. Elle apporte tout ce qu’il y a de meilleur :
le talent, le génie, la pureté, la sainteté et la force proviennent jus-
tement de ce lien. Toutes les acquisitions humaines sont basées sur
ce lien. Tous les adeptes, tous les maitres de I’humanité avaient ce
lien. La force de 1’adepte et du grand Maitre, provient justement
de leur liaison avec la Cause Primordiale. La force du savant, du
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philosophe et de I’homme spirituel résulte de ce lien. Sans ce lien,
peu importe ol vous allez et ce que vous faites, vous restez tou-
jours un homme ordinaire.

L’Ecole que vous suivez se distingue par le fait qu’a chaque
instant, elle donne quelque chose de nouveau au disciple, éveillant
ainsi sa conscience. Le disciple doit élargir sa conscience, arriver a
la conscience divine, a une liaison consciente avec Dieu.

Dans I’Ecole, il est donné de nombreux exemples qui éclair-
cissent les lois, lesquelles doivent &tre étudiées et appliquées. Cha-
que exemple est porteur d’une grande loi. Il en est de méme pour
les paraboles du Christ, chacune est porteuse d’une grande loi. De
la parabole sur le précepteur que le maitre a renvoyé, le Christ tire
la loi suivante : « Faites-vous des amis de la richesse de 1’injus-
tice ». Que comprenez-vous de ces paroles 7 Si vous réussissez a
tourner un homme riche vers Dieu, vous vous en ferez un ami qui
pourra améliorer votre situation. Jusque 13, ce riche buvait et man-
geait en ne pensant qu’a lui. Il violait et volait les pauvres et les
orphelins. A un moment donné, vous |’avez fait se tourner vers
Dieu. Ne deviendra-t-il pas un de vos bons amis ? Ne vous remer-
ciera-t-il pas pour cela ? Vous tous aspirez a ce que d’un coté,
Dieu ait une bonne opinion de vous et une bonne disposition & vo-
tre égard, et d’un autre c6té, a ce que les hommes fassent de méme
vis-a-vis de vous. Les deux vont de pair. Tu aimeras ton pére,
méme s’il te bat dix fois par jour. Si tu aimes ton pére, Dieu t’ai-
mera. Quand peux-tu aimer ton pére qui te bat ? — Quand tu prends
conscience que c’est la volonté divine. Tu ne peux étre aimé de
Dieu si tu te demandes sans cesse pourquoi on te bat, et si tu te ré-
voltes du fait que ton pére, ta mére, ton frére ou ta sceur te battent.
Tant que tu trouves que ton instituteur est injuste, qu’il ne t’attri-
bue pas la note que tu mérites, tu fais fausse route. Ne demande
pas pourquoi on te bat ; ne demande pas pourquoi on te met de
mauvaises notes a 1’école. Il v a en cela de profondes raisons que
tu ignores. 11 existe une grande loi dans le monde : celle de la com-
pensation. Un jour, vos ennemis deviendront pour vous de bons
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amis. Voila ce que signifie « Faites-vous des amis de la richesse
de I'injustice ». Le contraire est aussi vrai : vos meilleurs amis
peuvent devenir vos ennemis.

Ainsi, gardez votre liaison avec Dieu, et appliquez I’Amour
divin selon votre compréhension. Quelqu’un fait tout ce qu’il veut
et dit pour se justifier : « J’ai un maitre ! » — Qui n’a pas de maitre ?
Le loup a un maitre, la brebis a un maitre, le voleur a un maitre.
Qui est le maitre du voleur ? — Celui qui lui a appris a voler. Le men-
diant a un maitre. Qui est son maitre? — Celui qui lui a appris a
mendier. L’homme bon a lui aussi un maitre. Qui est son maitre ? -
Celui qui Iui a appris a faire le bien.

Ainsi, lorsque vous entendrez quelqu’un dire qu’il a son
maitre, sachez qu’en réalité il n’a aucun maitre. Cela peut étre en
contradiction avec votre philosophie, mais laissez votre philoso-
phie de c6té, comme je le fais pour la mienne. S’il était question
de philosophie, moi aussi j’en ai une, mais dans la vie, notre philo-
sophie personnelle est superflue. Elle ne permet pas de résoudre
les problémes importants. L’homme doit s’imprégner de cette philo-
sophie positive de la vie qui demeure la méme 2 travers tous les
temps et toutes les époques. Seul celui qui posséde cette philosophie
peut se tenir au-dessus des vagues de la mer agitée. Sans elle, il serait
leur jouet — ballotté d’un c6té et de 1’autre, jusqu’au moment ou il
serait englouti dans les profondes abysses. Pour ne pas étre engloutis,
pour ne pas étre le jouet de ces vagues, renoncez a ce qui vous est
personnel, et accrochez-vous au Divin. Le Divin est une corde qui,
aprés avoir touché I’homme une fois, le transfigure, le transforme
en un homme bon. Afin que cette corde vous touche, pensez du
bien de chaque homme. Il n’existe pas dans le monde un seul
homme qui ne désire que les autres aient une bonne opinion de lui.
Ayez confiance en chaque homme. Dés que 1’homme comprend
que vous avez confiance en lui, il s’ouvre & vous. Tant que les
gens n’ont pas confiance entre eux, tant qu’ils ne pensent qu’a uti-
liser les autres, ils ne peuvent s’aimer, ils ne peuvent &tre des amis.
Tout homme pour lequel vous travaillez avec toute votre dme aura
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toujours confiance en vous et vous aimera. Pour vous aimer, pour
créer entre vous un lien ininterrompu, trouvez en chacun un bon
trait de caractere et gardez-le toujours a I’esprit. Ce bon trait, c’est
le Divin en I’homme.

Maintenant, je vous parlerai des biens divins déposés dans
I’ame humaine. Ces biens ne sont rien d’autre que les dons dépo-
sés par Dieu dans I’homme. Que doit-il faire avec ces dons ? — Il
doit travailler et les développer, afin de pouvoir s’élever, non en
tant que personnalité, mais en tant qu’ame. C’est seulement dans
ce cas que les dons sont justifiés. Ils sont une richesse que
I’homme n’a pas le droit d’utiliser a ses propres fins. En dévelop-
pant ses dons, I’homme doit aspirer au nouveau, a de nouvelles
méthodes — a de nouvelles méthodes de travail. Qu’est-ce qui est
nouveau dans le monde ? — L’ Amour. Vous pouvez voir que tout
le monde parle de ’amour. En quoi se distingue votre amour de
celui des autres ? Vous parlez aussi de la sagesse. En quoi se dis-
tingue votre sagesse de celle des autres ? Vous parlez a propos de
la musique. En quoi se distingue votre musique de celle des au-
tres ? Il existe toujours une certaine différence entre la musique or-
dinaire et la musique occulte.

Maintenant, quand je parle de I’amour, de la sagesse, je n’ai
pas en vue leurs manifestations les plus sublimes et les plus élevées,
mais celles qui sont les plus infimes, les plus microscopiques.
Comme fondement de votre vie, commencez par les plus petites
valeurs. Chaque matin et chaque soir — au lever et au coucher,
reliez vous a la conscience de vos fréres plus avancés, tout en espérant
qu’ils vous aident. Que votre attitude envers eux soit comme celle
des enfants & 1’égard de leur pére, et ils vous aideront. Dans cette
situation, vous viendrez facilement a bout de vos difficultés. I
n’existe pas de difficultés dans le monde qui ne puissent étre réso-
lues. Si vous avez un contact avec des étres supérieurs avancés,
vos difficultés seront résolues sur I’instant. Si vous n’avez pas ce
lien intérieur, vous ne pouvez résoudre aucune difficulté. Tout
dépend de ce lien. La grandeur de I’homme dépend précisément de
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ce lien. Celui qui n’a pas ce lien ne peut espérer acquérir quoi que ce
soit. De méme que le mathématicien ne peut résoudre les proble-
mes sans connaitre les lois et les régles concernant les mathémati-
ques, personne ne peut avoir d’acquisitions sans lien intérieur avec
Dieu. Grice aux mathématiques, il est possible de savoir quel sera
le prochain billet de loterie gagnant ou perdant. Il suffit d’effectuer
des calculs pour déterminer quel sera le billet gagnant. Par exemple,
un mathématicien peut calculer dans combien d’années quelqu’un
rencontrera un riche millionnaire qui lui donnera une grande partie
de sa fortune. Non seulement cela, mais le mathématicien peut cal-
culer la probabilité qu'une personne donnée puisse rencontrer sur
sa route un millionnaire qui la rendra heureuse. Ces mathématiques
capables de faire de tels calculs sont appelées la véritable science
positive. Que résolvent les mathématiques et les sciences naturelles
actuelles 7 Que résout la musique contemporaine ? De véritables
mathématiques, une vraie musique, une vraie science sont celles
qui trouvent partout leur application dans la vie.

Supposons que vous rentriez dans une demeure ou quel-
qu’un vient de mourir ; vous sortez votre violon et vous commen-
cez a jouer. Dés que vous aurez terminé votre partition, le mort le-
vera la téte et sortira du cercueil. C’est ce que signifie la vraie mu-
sique. Faut-il jouer de la musique & un homme mort ? — Si vous
pouvez lui rendre la vie, alors jouez. Sinon ne jouez pas. Si vous
constatez que quelqu’un est mal disposé, sortez votre violon et
jouez pour lui. Ne le repoussez pas ; ne lui dites pas qu’il doit seul
porter son karma. Si vous pouvez aider un homme, aidez-le sans
chercher a savoir s’il le mérite ou non. Si vous ne I’aidez pas, vous
vous créez seul du karma. Jouez pour cet homme jusqu’a ce que
son état soit transformeé.

Ainsi, appliquez tout ce que vous savez. On attend de vous
des actes et non uniquement des paroles. En vous observant, je
vois que certains d’entre vous sont trés appliqués, mais que cette
application diminue peu a peu. D'une telle application, d’un tel
amour, il est dit dans les épitres des apotres que ’amour de cer-
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tains d’entre eux était grand, mais qu’il a peu a peu diminué, c’est-
a-dire qu’il s’est refroidi. Le Christ dit que I’amour de nombreux
apotres s’est refroidi.

Quand la conscience de ’homme est éveillée, son amour ne
diminue jamais, au contraire, il devient de plus en plus grand.
Quel que soit 1’dge que ’homme puisse atteindre, son amour ne
doit ni diminuer, ni se refroidir. En partant dans 1’autre monde, il
doit emporter avec lut ’amour avec lequel il a vécu sur terre. Il
doit convier ses amis, leur demander pardon, et partir calmement.
Qu’y a-t-il dans I’autre monde ? — Beaucoup de choses que vous
ne connaissez pas. Beaucoup de choses pourraient vous étre dites,
mais le temps n’est pas encore venu. Les hommes ne sont pas en-
core préts pour la vérité. Si on leur disait la vérité, ils se retourne-
raient contre elle, et lui jetteraient des pierres. Les Juifs ne se sont-
ils pas révoltés contre Moise ? N’ont-ils pas dit qu’il existait d’au-
tres prophétes comme lui ?

Vous devez savoir que chaque homme envoyé par Dieu sur
terre a sa mission dans laquelle personne n’a le droit de s’immis-
cer. Non seulement, il ne faut pas s’y opposer, mais lui apporter
notre aide. Si cet homme oublie que sa mission est divine, et qu’il
commence a travailler pour sa gloire, bientdt, il perdra tout.
L’homme n’est pas venu sur terre pour ceuvrer a son propre bien,
mais pour ceuvrer a celui de toute ’humanité. Il n’est pas venu sur
terre pour travailler pour ce qui est humain, mais pour ce qui est
divin. Cela ne signifie pas que I’humain doit étre négligé, mais
qu’il ne doit pas supplanter le Divin. Si en regardant une personne,
vous tracez mentalement un plan horizontal passant par ses deux
yeux, si le divin est prépondérant en elle, vous verrez que le rayon
qui sort de ses yeux se dirige vers le haut. Quand c’est ’humain
qui domine, ce rayon tombe sous ce plan, en direction de la terre.

Les yeux humains sont des sources desquelles coule toujours
quelque chose de nouveau. Ce sont des centres d’ou émane de la
lumiére. Quand quelqu’un vous regarde, il doit produire en vous
une élévation vers quelque chose de beau et sublime. Si vous hési-
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tez et qu’alors vous regardez un homme bon dans les yeux, vous
vous sentirez tout de suite encouragé et vous comprendrez qu’il y
a dans la vie quelque chose sur lequel vous pouvez compter en
toute circonstance. C’est le Divin originel en I’homme, et qui ne
change jamais. Quand le maitre soumet son disciple a I’épreuve, il
ne pense pas qu’il est ignorant, mais il lui dit mentalement : « N’aies
pas peur, un jour, tu seras aussi instruit que moi. Aime la connais-
sance comme je 1’aime. Garde un lien avec Dieu, et tu acquerras
tout ce que tu désires. »

C’est une grande loi éprouvée partout dans la vie. En vous
liant a des personnes douées pour la musique, vous deviendrez
musicien. En vous liant & des artistes, vous deviendrez également
artiste. Vous dites : « A quoi me servirait-il de peindre ? Je ne sou-
haite pas dessiner. » — Non, tu dois dessiner, jouer d’un instru-
ment, chanter, étudier, coudre, t’attrister, pleurer et te réjouir —
passer par tout cela. C’est la vie ! D’aprés vous, en quoi consiste la
vie ? Vous direz qu’elle consiste en des actions justes et nobles.
Quelles actions sont nobles ? — Imaginez que vous rencontriez un
homme désespéré, qui ait perdu courage et qui ait décidé de se sui-
cider. Que devez-vous faire ? — Quelle que soit I'importance de
votre travail & cet instant, vous devez vous arréter auprés de lui,
parler avec lui, lui jouer un morceau de musique ou chanter pour
lui, le caresser, afin qu’il voit que le bien existe dans le monde et
qu’il retrouve I’envie de vivre. Vous le regarderez dans les yeux,
prierez avec lui et direz qu’il est bien, qu’il est bon, que les gens
ne I'ont pas apprécié, mais qu’un jour viendra ou ils le compren-
dront et lui témoigneront du respect et lui rendront I’hommage
qu’il mérite.

Ainsi, soyez éveillés, et préts a aider et a servir vos proches,
vos fréres et vos sceurs qui sont tombes et qui sont plus faibles
que vous. Dites une bonne parole a celui qui souffre ; elle ’é]éve-
ra. C’est la philosophie positive de la vie que vous devez utiliser.
Encourager [’homme, lui dire une bonne parole, lui donner I’im-
pulsion pour qu’il avance, c’est en cela que consiste la méthode

71



divine. Le Divin sera sollicité en lui. Cela signifie que le Divin
originel est caché dans chaque homme. Une fois arrivé sur terre,
I’homme a sa propre mission, qu’il doit achever avec succés. —
« Mais nous sommes vieux et notre vie tire & sa fin. » — Ne parlez
pas ainsi. En Dieu il n’y a ni vieux ni jeunes ; 13, tous sont égaux
et ont les conditions pour se développer. Etre ancien ou étre jeune,
sont des conceptions humaines ; ce sont des pensées négatives qui
entravent I’homme et dont il doit se libérer. Il doit rajeunir. Les
pensées négatives résultent d’un excés d’énergie qui s’est accumulée
dans la région des tempes et ou elle engendre une grande tension.
S’il ne peut transformer cette énergie, I’homme devient indifférent ; il
n’a pas envie de manger, de travailler et ne veut pas prier. Non, si un
tel état survient, leve-toi immédiatement, ne paresse pas au lit.
Lave-toi, habille-toi et prie le Seigneur. Quelle que soit la gravité
de ta situation, imprégne-toi du profond désir d’accomplir la vo-
lonté divine. Si tu vois un homme malheureux, fais-lui du bien. Et
peu de temps passera avant que ton état change radicalement.
Certains souffrent d’un surcroit d’énergie. Qu’ils travaillent
a aider leurs proches. D’autres souffrent d’un manque d’énergie.
En eux se produit une fuite d’énergie que le monde extérieur uti-
lise. Le monde extérieur puise constamment de I’énergie. Cela ne
doit pas vous effrayer, ni arriver & vous culpabiliser, et ni 4 vous
faire penser que vous étes pécheur, et que rien ne sortira de vous.
Gardez un lien avec Dieu et ne vous arrétez pas sur le passé ! Des
que vous prenez conscience d’une erreur, corrigez-la et avancez.
Ce que vous étiez dans le passé n’est pas important. Ce que vous
étes aujourd’hui et ce qui est exigé de vous, c’est cela qui importe.
Utilisez raisonnablement chaque moment qui vous est donné.
C’est la vraie philosophie de la vie. D’autre part, corrigez vos er-
reurs sans vous entraver. C’est seulement ainsi que vous retourne-
rez au ciel joyeux et content d’avoir corrigé votre vie et que vous
pourrez vivre une vie pure et sublime. Alors, Dieu vous dira :
« J"effacerai vos péchés et n’en tiendrai pas compte. » Si Dieu est
avec nous, nous pouvons tout faire. Nombreux sont ceux qui veu-
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lent voir Dieu pour avoir le courage de suivre la voie spirituelle
avec application. Comment désirent-ils voir Dieu ? En tant qu’image,
ou en tant que lumiére ? Quand vous rencontrez un homme de talent,
de génie, ou un homme bon, réjouissez-vous car Dieu est en eux.
La ou est le Divin, la est Dieu. Le Divin est en chaque homme,
mais vous devez Le trouver, Le voir et Le connaitre. Il dépend de
vous de Le voir. — « Nos désirs se réaliseront-ils ? » — Il n’existe
pas de désirs qui ne puissent étre réalisés. Cela dépend de vous.
Les désirs les plus forts se réalisent toujours. Pour se réaliser, ils
doivent étre entretenus.

Une jeune mariée me raconta I’expérience suivante : « Avec
mon bien aimé, aprés nous étre longtemps aimés, nous nous som-
mes mariés. Nous véclimes mariés durant quelques années, mais
nos affaires n’allaient pas bien. Mon bien aimé a un bon caractere,
mais il refuse de satisfaire mon désir : celui de m’acheter une
veste de fourrure sans manches, doublée de coton avec un col en
coton, dont le devant serait fait de fourrure de renard et brodé de
fils d’or. Je le prie de différentes maniéres, mais il ne m’achéte pas
cette veste. Mon désir est si fort qu’il me semble que je partirai
dans ’autre monde les yeux grands ouverts, fixés sur cette veste.
Comme je n’ai toujours pas cette veste, ma vie ne se déroule pas
bien ». — Je dis : il en est de méme de votre liaison avec Dieu que
de cette veste de fourrure pour cette jeune mariée. Si ’homme n’¢é-
tablit pas cette liaison il partira dans ’autre monde en gardant les
yeux ouverts. S’il n’établit pas cette liaison, sa vie ne se déroulera
pas bien. Cette jeune mariée est partie sans sa veste de fourrure, et
ses veux sont demeurés ouverts. Donc, & vous aussi je dis : ne par-
tez pas dans I’autre monde avant d’avoir établi un lien avec Dieu,
avant d’avoir tissé une veste de fourrure, sinon vos yeux resteront
ouverts.

Quand les hommes établiront un lien intérieur avec Dieu, les
sciences, la littérature, la musique, les arts, la vie sociale et familiale
seront imprégnés du nouveau, par de nouvelles idées et concep-
tions, d’une nouvelle aspiration pour ce qui est beau et élevé. Alors,
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chaque homme sera rempli de la force de la nouvelle pensée, avec
laquelle il pourra, non seulement repousser un régiment de soldats
de sa route, mais aussi obliger des milliers d’armées a déposer
leurs armes devant leurs ennemis, et a refuser de tuer. Celui qui est
capable de le faire, a mis la philosophie positive comme fonde-
ment de sa vie. Il a mis I’ Amour comme base de sa vie.

Exercice : le corps bien droit :

— les bras tendus en avant, les lever au-dessus de la téte, puis
les abaisser.

— amener les mains au niveau du visage en serrant progres-
sivement les poings, puis descendre les poings sous le menton.

— ouvrir progressivement les mains en tendant les bras en
avant, comme si on se débarrassait de quelque chose.

Cet exercice a pour but de vous libérer des erreurs que vous
faites.

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton ceeur de tous les biens. »

Conférence tenue le 29 février 1928, Sofia - Izgrev.
(D’apres ’édition de 1936, Sofia.)
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