LA SCIENCE VIVANTE

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton cceur de tous les biens. »

Priere silencieuse

Nous avons lu le théme : « Pourquoi I’homme vit-il ? »

La vie peut parfois présenter un c6té ennuyeux quand il y a
répétition. En effet, il est ennuyeux de répéter plusieurs fois la méme
chose. Il est vrai qu’avec la répétition, il est possible d’acquérir
certaines choses, mais si la répétition est trop longue, on tombe dans
la situation du mathématicien qui, aprés avoir longtemps travaillé sur
un probléme, se retrouve avec un zéro au résultat et dit : « Tout cela
est égal & zéro ». L’homme doit agir de méme quand il a a résou-
dre les contradictions de la vie. Il travaillera plusieurs années sur
le probléme des contradictions, afin de le résoudre et le ramener a
zéro. 11 doit travailler longtemps sur le probléme de la tristesse et
de la joie, afin de le réduire & zéro. Le zéro n’a de sens que pour
celui qui comprend les choses.

Dire a quelqu’un qu’il ne vaut méme pas zéro signifie que le
z¢ro a de la valeur. Dans la vie, les gens utilisent souvent cette expres-
sion : « cet homme est diamétralement opposé a un tel ». Quel sens
cela a-t-il ? On sait que le diametre est une mesure du cercle qui
détermine sa taille. Quand on dit qu'un homme est diamétralement
opposé a un autre, cela montre qu’ils marchent sur une ligne
courbe, de telle sorte que 1’un marche sur la partie supérieure du
cercle et ’autre sur sa moiti¢ inférieure. Cela signifie que ces deux

42



personnes pensent différemment, ne comprennent pas les choses de la
méme fagon, et que leurs intéréts se croisent. Ce sont des expressions
avec lesquelles les gens expriment certaines situations dans la vie.

Nombreux sont ceux qui demandent ce qu’ils peuvent acquérir
des sciences occultes. Une telle pensée, une telle question montre
qu’ils ne comprennent rien a ces sciences. Dans ce cas, laissons
le terme de sciences occultes, et parlons d’une science vivante. 1l
existe une science morte, qui ne grandit ni se développe. C’est une
science mécanique, semblable aux pierres. Cependant, la science
vivante, dont je vous parle, grandit et se développe sans cesse. La
science vivante crée la pensée chez ’homme. Quel homme pense ? —
Seul pense celui qui a équilibré en lui-méme la tristesse et la joie.
Tant qu’il s’attriste, I’homme ne pense pas ; tant qu’il se réjouit, il
ne pense pas non plus. Celui qui est triste n’a d’autre envie que de se
libérer au plus vite de sa tristesse ; celui qui se réjouit est transpor-
té par sa joie et ne pense a rien d’autre. Cependant, quand I’homme a
équilibré en lui-méme la tristesse et la joie, il est déja libre de penser.
Etant déja passé par la tristesse et par la joie, il pense. Il réfléchit sur
les causes qui sont a I’origine de la tristesse et de la joie. Et si grace
a ces réflexions, il peut trouver la cause de ses joies et de ses tris-
tesses, il a trouvé la juste direction de sa pensée. Cela signifie avoir
une pensée droite. Et celui dont la pensée est droite, est libre.

Tout le monde veut étre libre. Une fois acquise, la liberté exige
une chose : comment pouvoir la garder ? L’homme libre contrdle
tous ses organes. Leur activité est sous le contrdle de sa volonté
raisonnable. Tant que ses jambes et ses bras sont sous le contrdle
de sa volonté, '’homme est libre de marcher. Tant que son cerveau
et son systéme nerveux sont sous le contrdle de sa volonté, il est
libre de penser. L’homme libre est maitre de ses actes, mais pas de
ceux qui se passent en dehors de lui, dans la nature.

Vous marchez sur un sentier de montagne et sur le coté droit,
une roche se détache et tombe dans votre direction. Que devez-vous
faire ? — Ecartez-vous de votre chemin et €loignez-vous sur la gauche,
pour que la roche passe librement. Si vous vouliez ’obliger a reculer,
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vous subiriez des dommages. Laisser passer la roche ne sera pas
une atteinte a votre dignité. Les chagrins ne sont rien d’autre que
des pierres, des roches qui se sont détachées d’un sommet. Elles
suivent leur route tant que celle-ci est en pente. Et vous, vous étes
un touriste de montagne, vous gravissez les sommets, et sur votre
chemin, vous rencontrerez inévitablement des peines. Si vous étes
raisonnable et libre, vous laisserez la voie libre aux chagrins sans
qu’ils vous atteignent. Il ne vous restera alors que vos réflexions
sur I’origine de la tristesse, sur sa force, son ampleur, etc.

Laissons maintenant de c6té la question des chagrins et des
souffrances et revenons a la science vivante positive. Quelqu’'un
dira ne rien avoir acquis de cette science bien qu’il I’étudie depuis
longtemps. Je demande : qu’ont appris de particulier ceux qui ont
fait leurs études a 1’université ? — Vous rencontrez parfois des savants
qui ont déja fait leurs études dans deux universités, et qui ne connais-
sent pas ce qui est essentiel dans la vie. Ils ont de grandes théories,
mais peu de pratique, et lorsqu’ils se trouvent face a certaines diffi-
cultés, 'université ne leur apporte aucune aide. Par exemple, vous
rencontrez un chimiste. Observez comment il combine les éiéments
afin de former différents composés, qu’ensuite il décompose pour
en séparer les éléments a leur état libre. Il étudie ainsi les affinités
des éléments entre eux et leurs propriétés.

A cet égard, le chimiste ressemble a un homme qui réconcilie et
sépare les gens. Il prend deux volumes d’hydrogéne et un volume
d’oxygéne, les combine, ce qui donne de ’eau. Ce n’est pas un
grand art. Les termites savent depuis longtemps comment produire
de ’eau. Stanley, un éminent naturaliste anglais, s’étonnait de la
capacité des termites & produire de I’eau selon leur propre méthode.
Au cours de ses études faites en Afrique tropicale, il a constaté que,
par temps sec, des arbres séculaires se desséchaient tandis que les
termitieres restaient humides. Il en conclut que les termites, grice a
une méthode spéciale, utilisaient 1’air pour former de 1’eau. A quoi de
particulier ont contribué les termites en combinant ’hydrogéne et
I’oxygéne de I’air pour produire de I’eau ? — Parmi les termites, on
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ne trouve pas seulement des chimistes, mais aussi des ingénieurs, des
architectes et des sculpteurs. Malgré toute leur science, elles sont tou-
jours restées des termites. Pourquoi ? — Parce que leur science est
limitée. Les sciences contemporaines ne sont pas encore celles
auxquelles aspire 1’esprit humain. Elles sont, elles aussi, encore limi-
tées, mais elles doivent arriver a apporter la lumiére a ’humanité
et a la libérer de toutes les illusions.

Que doit apprendre le disciple des sciences occultes et de la
science vivante ? La science vivante commence 1a ou se terminent
les sciences occultes. Pour entrer dans la science vivante, le disci-
ple doit connaitre les principes que toutes les sciences ont en com-
mun. Il n’est pas nécessaire de connaitre tous les faits en détail,
mais de connaitre les bases communes a I’ensemble des sciences.
Ce qui signifie connaitre les principes de base de la chimie, de la
physique, de la botanique, de la minéralogie, de la géologie, etc.
L’esprit humain travaille sans cesse, cherche la vérité et c’est pour-
quoi il a besoin de toutes les sciences. Par exemple, de nos jours,
les médecins disent que le cceur d’une personne en bonne santé bat
a raison de 72 pulsations par minute ; cependant, si ’on s’efforgait
d’étudier plus attentivement les pulsations du cceur, on verrait que
lors de chaque impulsion — joie ou chagrin, lors du moindre chan-
gement dans la conscience, le pouls se modifie. Ainsi, ’affirmation
que le cceur bat a raison de 72 pulsations par minute, est aussi
vraie que la distance de la terre au soleil est de 92 a4 93 millions de
miles. Quels sont ces calculs qui admettent une différence d’un
million de miles ? Si I’écart était d’un meétre ou d’un centime je le
comprendrais, mais afficher une différence d’un million de miles
ne donne pas une bonne image de I’exactitude scientifique. C’est
une science qui est relative. Et quelle serait la situation de celui, qui
parti pour aller sur le soleil, se retrouverait suspendu dans 1’espace
a un million de miles de celui-ci ? — Ceux qui s’intéressent a la
science vivante ont déterminé la distance de la terre au soleil avec
une précision au centimétre prés. Ainsi, si quelqu’un partait pour
aller sur le soleil, il lui faudrait connaitre la distance a parcourir.
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Cela a un sens, car passé une distance déterminée, il doit pouvoir
poser le pied sur le soleil et non rester suspendu.

L’esprit humain effectue des calculs a partir de faits scienti-
fiques. En ce qui concerne le pouls, on a constaté que durant les
douze premiéres heures de la journée, le cceur bat plus vite, avec
quelques pulsations supérieures a la normale. Durant ces heures, le
ceeur se trouve dans un état ascendant. Les douze heures suivantes,
c’est-a-dire au cours de la deuxiéme moitié de la journée, le pouls
diminue de quelques pulsations ; le cceur se trouve alors dans un
état descendant. La méme chose s’observe au cours des mois et des
années. Les quatorze premiers jours du mois, le cceur est dans un
état ascendant et les quatorze jours suivants — dans un état descen-
dant. De méme, durant la premiére moitié de I’année, le cceur se
trouve dans un état ascendant, et dans un état descendant au cours de
la deuxiéme moitié.

Plusieurs d’entre vous considérent que cela n’a pas grande
importance — Non, il est important de savoir quand le cceur est en
état ascendant ou descendant. Car, si ’on commence un certain
travail, ou a étudier une science quand le cceur se trouve dans un
état ascendant, on aura un résultat ; par contre si on commence a
étudier une science quand le cceur est en état descendant, le résul-
tat sera différent. Quel résultat obtiendrez-vous en plantant un
pommier au printemps, un second en été, un troisiéme en automne
et un quatriéme en hiver ? Le résultat sera différent. Ceux qui ne
comprennent pas ces lois, pensent que tout peut se faire 4 n’im-
porte quel moment, comme si tout dans le monde était arbitraire. I1
n’en est pas ainsi ! — Pour I’exécution de chaque chose existe un
temps déterminé. De méme, pour chacun est déterminé quand il
doit chanter, jouer d’un instrument, étudier, travailler, se reposer,
etc. C’est une science. Et que font les gens actuellement ? — Quand
ils devraient chanter, ils bavardent, quand ils devraient parler, ¢’est
alors qu’ils chantent, quand ils doivent prier, ils jouent et quand ils
devraient jouer, ils prient. Ils ont tout décalé dans leur vie, et en
conséquence, leurs affaires marchent mal.
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Quelqu’un dit ne pas vouloir prier. On ne prie pas dc force.
Prier est un privilége. La plus grande liberté donnée & ’homme est
celle de prier quand et comme il le souhaite. Seul celui qui prie est
libre. Celui qui ne prie pas, de méme que la société qui ne prie pas,
est condamné a la dégénérescence. Prier signifie étre fils de roi : tu
es calmement assis, & I’abri de toute géne, tu réfléchis sur ce qui est
sublime, sur le ciel et sur les étres avancés avec lesquels tu entres en
contact. Un flux de forces divines vient ainsi en I’homme, et il oublie
ce qui est inférieur, terrestre, et s’éléve au-dessus de 1’état ordinaire.

Vous direz que ce sont des fantaisies. Selon moi, la vie sans
fantaisies n’a pas de sens. Tant que ’homme a des fantaisies, il vit ;
dés qu’il n’en a plus, sa vie s’arréte. Il doit avoir des fantaisies,
mais aussi souffrir et se réjouir, jusqu’a ce qu’il parvienne a un
complet équilibre dans son organisme.

Imaginez que vous disposiez de deux grains de blé : 4 et B.
Le grain 4 reste longtemps dans le grenier. Il est calme, il n’est ni
exposé au vent ni a la pluie ; il n’est pas exposé aux souffrances,
mais il reste toujours seul. Le grain B est sorti du grenier et a été
semé en terre. Il se trouve dans des conditions difficiles. La terre
exerce sur lui une pression, et il lutte pour la percer et sortir a la
surface. Une fois sorti, 14 aussi les souffrances I’attendent : 1a pluie, le
vent, les tempétes, la canicule. Et un jour, il mirit, forme un épi et
commence & se réjouir de ses fruits. Le grain 4 se trouve dans un état
bouddhique, mais il est dépourvu de croissance, de développement
et de fructification. Le grain B n’est pas dans un état de béatitude,
il n’est pas tranquille. Il est exposé aux chagrins et aux joies, mais
il grandit et fructifie — donne des fruits.

Donc, si un disciple désire éprouver 1’état bouddhique, il doit
renoncer a la possibilité de se développer. S’il veut grandir, se déve-
lopper et apprendre, il doit accepter le deuxiéme état, celui d’étre
semé en terre, ou il aura les conditions pour croitre et fructifier.
Afin de se développer, le disciple doit €tudier la science positive
vivante qui, d’une part corrigera ses connaissances et d’autre part,
les complétera.
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La figure 1 représente deux cercles : A et B, qui ont un rayon
commun. Les points A et B, qui sont réciproquement les centres
de ces deux cercles, représentent la possibili-
té pour I’homme de se manifester. La partie
supérieure de ces deux cercles représente le
monde divin, dans lequel, par inspiration et ‘.
expiration, se créent des mondes et des uni- v
vers entiers. Les moitiés inférieures de chaque
cercle représentent le monde humain. Cela )
est une hypothése et non une théorie. Et a Fig. 1
partir de cette hypothése, vous pouvez créer autant de théories que
vous le voulez.

Imaginez qu’au centre A soit semé un grain de blé. Vers le bas,
la moitié¢ du cercle située sous le centre A représente le sol du monde
physique. Le grain de blé se craquelle, forme des racines qui aspirent
a atteindre le centre de la terre, mais cela leur est impossible. Aprés de
grands efforts, le grain forme une tige, qui sort 4 la surface, et
commence a se diriger vers le centre du soleil. Mais cette aspira-
tion ne se réalise pas, et c’est pourquoi, lorsque la tige atteint une
certaine hauteur, elle se développe, donne des feuilles et un épi qui
commence a fleurir. Et enfin, 1’épi s’appréte a mrir.

Les deux aspirations du grain de bié — celle vers le centre de
la terre et celle vers le centre du soleil — représentent ’aspiration
de I’ame humaine, qui dans une vie, se réalise jusqu’a un certain
degré, et continue & se manifester au cours de chacune de ses exis-
tences. Quand !’aspiration de I’dme ne peut se réaliser, ’homme
se trouve a 1’état potentiel. On peut dire la méme chose pour ses
idées, car il ne peut pas toujours les réaliser. Afin de réaliser ’une
d’entre elles, il a besoin de forces potentielles avec lesquelles il doit
en prendre soin, la nourrir et I’exprimer. Sans forces potentielles
en lui-méme, I"homme ne peut rien réaliser. Quand on parle de la
patience, on sous-entend une méthode permettant le développement
des forces potentielles, qui sont au nombre de trois : mécaniques,
psychiques — ou sentimentales et celles de raisonnement — ou intellec-
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tuelles. Ainsi, chacun a besoin de trois sortes de forces potenticlles
pour réaliser certaines de ses idées et certains de ses désirs.

Ce dont je vous parle maintenant peut vous sembler désor-
donné. Ce sont seulement des pensées d’introduction, comme lorsque
I’homme fait des mouvements préparatoires avant de commencer
un travail. Nous ne sommes pas encore arrivés aux expériences inté-
rieures qui confirment notre science. Nous les aborderons graduel-
lement. Nous commencerons par les plus petites expériences pour
aller vers les plus grandes, et d’une maniére naturelle. Par exem-
ple, une petite expérience est celle de changer la couleur des yeux,
de les faire devenir bleus a partir du noir. Chacun peut faire cette
expérience, qui ne nécessite aucun art. Changer la couleur des yeux
d’un homme signifie en méme temps lui prendre quelque chose et
lui redonner. Le changement de la couleur des yeux est en relation
avec un changement intellectuel. En effet, ce changement est dii a
un affaiblissement des vibrations du cerveau, qui se répercute sur
I’éclat des yeux, et a la suite de quoi leur couleur se modifie. La
couleur des yeux sert de diagnostic pour déterminer 1’état intellec-
tuel de I’homme, ainsi que ’état de son cerveau qui traduit les condi-
tions extérieures dans lesquelles il vit. Les yeux sont le miroir de
la vie intérieure.

Pour cette raison, il est recommandé de se regarder dans un
miroir, afin de suivre I’évolution de 1’état des yeux : quel est leur
éclat, comment est le regard, — pergant ou doux, etc. Un regard per-
¢ant signifie que I’homme a accumulé beaucoup d’énergie cinétique
dont il lui faut trouver le moyen de se libérer. Sinon, il sera nerveux,
irrité, mal disposé et prét 4 se bagarrer avec son entourage. S’il est
arrivé a cet état, I’homme doit introduire les éléments de la douceur en
lui-méme. Cela peut se réaliser en introduisant dans son intellect et
dans son cceur des images lumineuses et des sentiments sublimes.
A cette fin, lisez la vie des grands hommes. En lisant leur vie et
leurs ceuvres, vous vous lierez a eux et ils commenceront a vous
influencer favorablement. Ces grands hommes commenceront & vous
interpréter intérieurement leurs pensées et introduiront une plus
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grande lumifre dans vos intellects. Lisez aussi les Evangiles pour
vous lier avec le Christ et le Evangélistes. Le Christ introduira
davantage de douceur dans vos cceurs, ce qui aura un effet bénéfique
sur votre cerveau, et par 1a méme sur I’ensemble de votre organisme.
Lisez tous les auteurs ; apprenez d’eux, et en méme temps appro-
fondissez votre propre pensée. Certains auteurs ont écrit leurs ceuvres
il y a des milliers d’années et a cette époque, ils pensaient d’une
certaine maniére, mais leur pensée a évolué. Ils doivent venir prés
de vous et vous interpréter leur pensée, vous expliquer ce qu’ils
ont compris jadis et ce que vous devez en comprendre aujourd’hui.
Leurs pensées et leurs compréhensions sur la vie ne sont ni immortel-
les ni absolues. Quand, par exemple, vous lisez I’Evangile de Jean,
liez-vous a cet apdtre, et faites le souhait qu’il vous explique sa pen-
sée, afin de voir comment elle peut étre appliquée aujourd’hui. Deux
mille ans se sont écoulés depuis qu’il a écrit son Evangile, et les
conditions €taient celles du moment ; aujourd’hui elles sont tout
autre. Il suffit d’avoir ’envie d’appliquer vos connaissances, et
tout vous sera donné. Cependant certains ne désirent avoir que des
connaissances extérieures, sans avoir a les appliquer. — Non, méme la
plus petite connaissance doit étre mise en application.

En tant que disciples, travaillez sur vous-mémes, surtout sur
vos yeux. L’homme se distingue des autres étres vivants par I’expres-
sion de ses yeux. Quand vous regardez les yeux d’un homme, vous
devez y voir la douceur, la bonté, I’intelligence, la vivacité d’esprit,
Pintuition, etc. C’est le regard d’un homme doté d’une conscience
élevée. Si vous ne voyez pas ces qualités dans ses yeux, ¢’est qu’il
se trouve encore & 1’état élémentaire. — C’est la vérité, et elle ne
supporte aucune distorsion. La nature ne trompe pas I’homme. Dés
qu’elle vient prés de lui, elle hui demande : « Veux-tu accomplir la
loi 7 Veux-tu suivre le bon chemin ? » — Si I’homme est d’accord,
elle lui promet de lui apporter son aide afin qu’il réalise les aspira-
tions de son dme. Si elle lui dit qu’elle le fera roi, bient6t elle accom-
plira sa promesse. Mais, si en tant que roi, I’homme n’accomplit pas
sa tdche comme il le devrait, elle le détrbne, et lui montre que son
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intelligence n’est pas au niveau exigé, — n’est pas préte pour ce travail.
La semence est tombée sur un sol sablonneux et n’a pas réussi a
former des racines, alors les tempétes, les orages et les pluies I’ont
emportée.

La nature donne tout & I’homme, mais en méme temps I’éprouve
pour savoir jusqu’ou il peut résister, a quel point il est stable. Il
doit avoir des forces, savoir comment utiliser les biens que Dieu
lui a donnés. Utilisez le moindre savoir qui vous est donné, sans
I’accumuler. Vous le stockez, le mettez dans vos greniers et ensuite,
vous &tes mécontents. Et dés que vient le mécontentement, vous vous
sentez entravés, comme si de I’extérieur quelqu’un vous limitait. La
limitation est un processus intérieur. Intérieurement, personne ne
peut limiter quiconque. N’en étant pas conscients, vous aspirez a la
liberté extérieure. Vous devez savoir une chose : la liberté, extérieure
ou intérieure, dépend de la pureté — des pensées, des sentiments et des
actes purs. Si vous n’avez pas cette pureté en vous-mémes, et si la
liberté vous était donnée, bientdt vous la perdriez.

Si tu veux étre estimé, tu dois aussi estimer les autres. Si tu veux
étre aimé, tu dois aussi aimer. La raison est nécessaire & ’homme.
Donnez a chacun autant qu’il peut recevoir et élaborer. Quand vous
en arrivez a I’amour, soyez trés attentifs. Quand vous versez I’amour
dans un verre, n’en laissez tomber aucune goutte par terre. Versez-
le de telle fagon que le verre ne soit pas complétement plein. L’énergie
de I’amour ne tolére aucun débordement. Si ton amour débordait
un tant soit peu, tu créerais le plus grand des malheurs. Ce malheur
est comparable a celui qui surviendrait 8 un homme qui s’appro-
cherait d’une ruche avec une soucoupe remplie de miel. Toutes les
abeilles de la ruche se jetteraient et se poseraient sur lui pour le
piquer. 1l serait obligé de jeter la soucoupe contenant le miel et de
s’enfuir loin des abeilles. Le monde est rempli de larves comparables
aux abeilles et qui attendent, affameées, depuis des milliers d’années
que quelque part tombe une goutte du nectar de I’amour. Ainsi, il
suffirait que la plus petite quantité du nectar de I’amour commence
a couler pour que toutes ces larves vous attaquent. Quel plus grand
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malheur que celui-ci peut exister ? Tous souffrent d’une incompré-
hension de I’amour. L’amour est sacré ! Le sachant, ne laissez pas le
nectar de I’amour déborder & I’extérieur, afin éviter que les larves ne
vous attaquent et ne vous créent des maltheurs et des souffrances.

Maintenant, il n’est pas question de vous effrayer, et de renier
I’amour. — Non, mais de tous est exigé la connaissance. Une nou-
velle connaissance nous est nécessaire, une nouvelle conscience
de I’amour. Aimez tous les hommes, tous les étres vivants, mais
d’une fagon raisonnable. Beaucoup affirment qu’on ne doit aimer
qu’une seule personne. — Non, aimez tous les hommes. Aimez tout
ce que Dieu a créé. Elargissez votre conscience le plus possible et
ainsi vous acquerrez la noblesse qui vous est nécessaire. Aimez
tout ce que vous voyez au ciel et sur la terre ; aspirez a tout aimer
dans le monde, et sachez que le monde restera toujours tel qu’il
est. Vous pouvez arriver a ce que votre &me devienne puissante, votre
intellect lumineux et arriver a résoudre vos taches. Vous résoudrez
une de vos taches, et les autres resteront pour I’avenir.

Donc, quelle que soit la fagon dont vous travaillez, deux
choses vous seront données, et deux vous seront refusées. Quelles
sont ces deux choses ? Vous les découvrirez seuls. Quand vous
aurez étudié, acquis des connaissances, vous trouverez seuls la
réponse a cette question. Je vous dirai seulement que, si vous cher-
chez le bonheur, il ne vous sera pas donné. Au lieu du bonheur
c’est la mort qui vous sera donnée, alors que vous ne la désirerez pas.
Les génies, les saints, tous sont passés par la mort. Pour I’instant,
la mort est un processus inévitable. Elle le sera tant que les hommes
essaieront de I’éviter de quelle que maniére que ce soit.

C’est une suite d’idées que j’avance dans le but de vous faire
réfléchir et d’arriver a acquérir une pensée droite. Dans 1’Ecole, on
peut acquérir une science sublime, mais des années sont nécessaires.
Le disciple doit suivre I’Ecole au moins mille ans pour étre accepté
comme candidat a ’Université. Quand il s’inscrit en tant qu’étu-
diant a 1’Université, il doit encore étudier deux mille ans avant de se
présenter & 'examen validant les disciplines enseignées la premiére
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année. Ainsi, pour terminer ses études dans une Faculté de la grande
Ecole, huit mille ans sont nécessaires. Ensuite, pour vérifier ¢l
appliquer les tiches que le disciple a apprises a résoudre a 1'Uni-
versité, environ dix millions d’années sont nécessaires. Quand vous
m’entendez parler de la sorte, vous voudriez abréger tout ce temps.
Le temps peut étre abrégé de telle facon que mille ans deviennent
un jour. Ce que I’homme peut faire en mille ans, Dieu peut le faire
en un jour, et I’inverse est possible : ce que ’homme peut faire en
un jour, Dieu peut le faire en mille ans. Cela dépend du travail
entrepris. Ce sont des hypothéses que vous pouvez ou non croire. Si
elles vous sont utiles, croyez-les ; sinon vous ne pouvez que les
écouter, sans rien édifier sur elles.

Une chose est importante pour vous : ne pas entrer en conflit
avec vos idées. Ne dites pas que vous ne pouvez pas faire ceci ou
cela. Tant que vous vivez, vous devez apprendre. Si vous entrez
dans la vie — la grande Ecole, vous devez persévérer dans vos étu-
des, afin d’obtenir un résultat. Ce que vous aurez acquis dans cette
Ecole vous restera. Ce qui est acquis sera un fruit dans votre vie.
Pour les sciences du monde, c¢’est exactement 1’inverse : tout ce
qu’on aura acquis sera pris. Certains clairvoyants affirment qu’un
prophéte ayant vécu il y a deux mille ans avant le Christ, éminent
et bien connu, avait beaucoup de connaissances. Aujourd’hui, il
vit 4 nouveau sur terre, mais en tant qu’homme ordinaire, sans les
connaissances et les expériences qui sont celles d’un prophéte. Je
demande : qu’est devenu son savoir ? D’autres clairvoyants disent
qu’un certain savant qui vivait au temps du Christ, et qui a créé des
théories scientifiques, se trouve aujourd’hui sur terre, mais parmi
les hommes ordinaires et ignorants. Qu’est devenu son savoir ? Ce
savant a créé une théorie scientifique qu’aujourd’hui il ne comprend
pas. Quel sens cela a-t-il ? — Qu’il a travaillé dans le domaine des
sciences ordinaires. Celui qui s’occupe de sciences ordinaires pro-
gresse lentement, et perd souvent tout ce qu’il avait acquis. Les
sciences ordinaires sont une distraction pour I’homme, elles adoucis-
sent les souffrances dans sa vie. C’est une hypothese.
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Ainsi, deux sciences existent dans le monde : la science ordi-
naire — avec laquelle ’homme perd plus qu’il ne gagne, et la science
vivante, ou science de I’esprit humain — avec laquelle il progresse
sans cesse. Cette science n’entraine aucune rupture dans la cons-
cience. Elle englobe la conscience de I’ame collective ~ anima mundi,
qui pénetre les aspirations humaines. Donc, I’anima mundi posséde
sa propre science dont tous les hommes doivent tirer profit. Elle est
intelligente, comprend et connait tous les hommes. Et quand elle
voit que ’un d’eux n’est pas prét pour I’aborder, elle ’amuse. Quand
elle voit quelqu’un de dou¢ et tenace, elle utilise des milliers de
moyens pour qu’en fin de compte il soit obligé de s’intéresser a elle.
A ’homme bon et noble, elle parle d’une voix particuliére : douce,
qui caresse 1’ame, éveille la conscience et prédispose ’homme au
travail et a I’étude. Que ’homme s’occupe de la science vivante
ne sous-entend pas du tout qu’il doive mépriser la science ordinaire,
celle du monde.

Celui qui est raisonnable apprécie tous les efforts faits par
les gens ; il s’en réjouit et les encourage. 11 est agréable de voir les
aspirations et les efforts fournis par les astronomes et les mathémati-
ciens dans le but de pénétrer les secrets de la nature. L’enfant avec
son abécédaire et ’astronome avec ses calculs sont aussi précieux
'un que ’autre. IIs différent par le niveau de leur conscience, mais
les deux fournissent des efforts. L’enfant rentre de I’école et parle
avec enthousiasme des lettres A et B révélées par I’instituteur.
L’astronome, devant son télescope, te montre les soleils et les astres
les plus éloignés, tout en donnant des explications sur leur distance
par rapport a la terre, sur leur taille, leur composition, etc. Par rap-
port aux sciences plus élevées, les astronomes sont des enfants du
cours préparatoire. [ls ont encore des lettres a apprendre, comme
les enfants de ce méme cours & I’école. Ils n’ont pas encore calculé
la distance exacte entre la terre et le soleil. Ils font des suppositions,
mais avec leurs calculs, ne sont pas encore arrivés a une conclusion
définitive. Il n’est pas permis au disciple de se baser sur de sim-
ples suppositions ou prévisions. Ce qu’il sait, il doit le savoir de

54



maniére absolue et sans aucune exception. Pour arriver aux calculs
exacts, il lui faut disposer de la méthode intérieure de travail.
Gréce a cette méthode, la distance de tous les corps célestes par
rapport a la terre peut étre mesurée avec une précision absoluc,
ainsi que leur taille par rapport a la terre. La conscience divine est
cette mesure intérieure, le professeur intérieur qui conduit ’homme a
la connaissance absolue.

En tant que disciples de la grande Ecole, vous devez travail-
ler avec sincérité sur vous-mémes, afin de créer un terrain favora-
ble sur lequel les graines semées pourront croitre et correctement
se développer. Cela signifie que le disciple crée des rapports cor-
rects avec la Cause Primordiale, avec son Maitre et avec lui-méme.
Quel est ce disciple qui, aujourd’hui, est content et bien disposé a
I’égard de son Maitre, et qui, le lendemain, est mécontent et se sent
comme offensé par lui ? Cela n’est pas étre un disciple, c’est une
conception matérialiste. Quand un disciple est mécontent de son
Maitre, cela signifie qu’il est tombé du c6té obscur, non éclairé, de
son Maitre, 1a oll aucune nourriture n’est donnée. Le lendemain, il
entrera du c6té lumineux de son Maitre, ou se trouvent un festin,
des chansons, des conversations, et il rentrera chez lui content et bien
disposé. Ce disciple aura deux opinions opposées sur son Maitre.
Qui en est responsable ? — Le disciple a jeliné seulement une journée
ou méme une ou deux heures auprés de son Maitre et il est déja
mécontent ! Il y a des gens qui ont jeliné des jours et des semaines
et qui, malgré cela, ne changent pas d’humeur. Celui qui ne veut
pas jelner doit étre raisonnable, se trouver du coté lumineux des
gens, étre toujours rassasié¢ et content.

Ainsi, aspirez & comprendre les choses de maniére divine.
Tant que vous étes dans la vie personnelle, vous considérez les
choses avec la soi-conscience. Dés que vous étes dans la super-
conscience, vous les considérez d’une maniére divine. Tant que
I’homme est sur terre, il oscille entre deux consciences — humaine et
divine. S’il ne vit les choses qu’en surface, il appliquera la mesure
humaine, et s’il les approfondit, il appliquera la mesure divine. Ces
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deux consciences nous parlent des deux natures de I’homme : infé-
rieure et supérieure, ou bien — humaine et divine. Si vous observiez
I’homme avec I’ceil d’un clairvoyant, vous pourriez voir que sur son
coté gauche 1’entourent et le suivent des étres pourvus de queues et de
cornes, et que sur son coté droit I’entourent et le suivent des étres
sublimes et lumineux. Donc, du c6té gauche, c’est I’enfer, et du
cOté droit — le paradis. Ainsi, si vous jetez un coup d’ceil sur son coté
gauche, ne soyez pas dégoités de ’homme, n’ayez pas peur et ne le
jugez pas. Il doit éduquer ces étres et les instruire. Il doit converser
avec eux de maniere raisonnable, former leur esprit et les diriger
sur le droit chemin. 1 est facile de juger I’homme. C’est ainsi que se
comporte le juge et qu’agit le chef des brigands. Le premier écoute
’accusé et prononce la condamnation, cela d’aprés tel article de la loi
de la juridiction, et prononce la sentence qui condamne 1’accusé a
vingt ans de prison ferme. Le second, le chef des brigands, dans la
forét, attrape un homme riche, et selon un certain article du code
des brigands, le condamne a payer 20 000 lévas d’amende.

Vous demandez : « Le juge a-t-il le droit de juger les gens ?
Le chef des brigands a-t-il le droit de juger les gens ? » — Si c’est
un pouvoir qui leur vient de Dieu, ils en ont le droit. Mais s’il n’est
pas attribué par Dieu, ils n’ont pas le droit de juger autrui. C’est ce
que nous comprenons par ces mots : que Dieu a permis que certai-
nes choses se produisent et d’autres non. Les deux catégories de
juges, — celui de la juridiction et le brigand, représentent les deux
consciences : humaine et divine. Quand I’homme le comprendra, il
sera son propre juge. Dans le cas d’un crime, ’homme en jugera
seul et s’imposera lui-méme la prison ferme. S’agissant d’une dette, il
s’imposera seul une amende. Il paiera sa dette sans attendre d’étre
volé. Quand la conscience divine s’éveillera, ¢’est-a-dire quand le
juge supréme viendra en ’homme, il réglera tout. Il éduquera les
brigands, les voleurs et les apaches, qui sont de mauvaises et obscures
prédispositions qui viennent dérober et anéantir I’homme.

C’est le cOté matériel des problémes. Ce qui importe pour vous,
c’est ce que vous avez appris et que vous appliquez en tant que
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disciples. Aprés avoir suivi I’Ecole durant quinze ans, un disciple
dit avoir perdu son temps, qu’il lui a été inutile de suivre cette
science. Comment a-t-il fait pour vérifier que la connaissance qu’il
a acquise ne valait rien ? — S’il a raison dans son affirmation, il ¢st
gagnant, et s’il a tord, il est perdant. Quand le disciple entre dans
une Ecole, il doit savoir s’il est ou non sur la voie droite. S’il est
sur la voie droite, il doit se mobiliser pour apprendre. Ainsi, a vous
aussi je dis : puisque vous étes entrés dans I’Ecole, étudiez afin d’y
terminer vos études. Ne vous troublez pas si vous faites des erreurs,
corrigez-les. Vous apprendrez et vous acquerrez des connaissances
et vous les appliquerez. Etudiez, appliquez, mais ne croyez pas que
vous mettrez le monde en ordre. Vous pouvez lui envoyer vos pures
et bonnes pensées. Une pensée pure et forte est capable de méta-
morphoser le monde.

Pour développer votre pensée, votre patience, observez la vie du
grain de blé, et vovez par quelles souffrances il passe. En particulier,
pour développer la patience, commencez a respirer profondément. La
patience est liée a la respiration, & I’appareil respiratoire. L’homme est
d’autant plus patient qu’il respire plus profondément et correctement.
Respirez profondément et retenez 1’air d’abord 10 puis 20 et 30
secondes. La patience augmente avec le nombre de secondes durant
lesquelles I’air est retenu. Plus longue sera la rétention naturelle, plus
grande sera votre patience. Si I’homme respire correctement et pro-
fondément pendant un a deux ans, il développera certains dons et
certaines capacités. Il développera son imagination et acquerra une
plus grande quié¢tude. Sans patience, on ne peut rien réaliser. Quel-
qu’un désire devenir fort, pouvoir supporter les souffrances et les
épreuves. Il existe des méthodes permettant de développer des forces,
mais les gens n’ont pas envie de faire les exercices permettant de
les acquérir. Ils regardent la vapeur d’eau, et disent : « C’est de la
vapeur, a quoi peut-elle nous servir 7 » — Si la vapeur se disperse dans
’espace, ce n’est rien, mais mettez-la au travail dans la chaudiere
d’une locomotive, alors elle fera de grandes choses !

Ainsi, chaque méthode est puissante uniquement quand I"homme
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la met en application dans sa vie. S’il ne I’applique pas, elle n’a
aucune force. Eprouvez d’abord les méthodes, et proposez-les en-
suite aux gens. Vous faites exactement le contraire : quand on vous a
recommandé une méthode, sans méme 1’avoir appliquée vous vous
empressez de la recommander aux autres.

Vous étes entrés dans cette Ecole pour différentes raisons :
certains sont venus dans le but de devenir meilleurs, d’autres pour
avoir plus d’amour, ou pour étre en bonne santé, se renforcer phy-
siquement ou encore pour développer certains dons et capacités.
Cependant, rares sont ceux qui sont venus pour acquérir un vérita-
ble savoir et une vraie sagesse, qui puissent les libérer des illusions. Si
quelqu’un vient & votre rencontre et vous dit que vous n’étes pas
tout a fait normal, que vous vous étes égaré, que vous faites partie
de ceux qui ne savent pas ou ils vont, alors certains d’entre vous
s’arréteront et commenceront & se demander s’ils ne se sont pas
réellement égarés. — Non, cela n’est pas un savoir ! Il est vrai que
I’homme ne doit pas étre fanatique, et qu’il doit étudier. Par 1°étude et
I’application de ce qui lui a été enseigné, le disciple développe ses
convictions et devient suffisamment fort pour s’opposer a chaque
pensée négative et étrangere. Sans vérifier ni appliquer ses connais-
sances, il hésitera et succombera a chaque pensée étrangére. Celui qui
vous dit que vous n’étes pas tout & fait normal (uyypu en Bulgare),
est un homme qui marche la téte en bas. La lettre w, signifie le
matérialisme, et la lettre wy, — qui a une queue vers le bas, indique
un homme matérialiste, qui ne pense pas et ne vérifie pas les choses.
Avant que quelqu’un vous dise que vous n’étes pas tout a fait normal,
il doit avoir vérifié quelle est la science que vous étudiez, et s’il
ne peut ni la comprendre ni ’apprécier, qu’il la rejette. Mais s’il
I’apprécie, qu'il I’étudie et I’applique, qu’il en profite raisonnablement.
C’est cela que signifie étre raisonnable.

Quand "’homme raisonnable vient prés d’un naturaliste, qui
a consacré sa vie a I’étude des animaux, il lui demandera de lui
transmettre quelque chose de ses connaissances, non pas sur chaque
animal séparément en tant qu’individu ou en tant qu’espéce, car il
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peut I’apprendre seul, mais sur les qualités et les vertus qu'il a
découvertes chez les animaux. I est facile de dire : « c’est un loup »,
mais le loup a lui aussi des qualités. Il est intelligent ; il peut s’attacher
a I’homme comme le fait le chien, mais pour cela, I’homme doit
P’aimer. S’il parvient & 1’aimer, le loup devient fidéle comme un
chien. Le loup est tel qu’il est aujourd’hui, parce que les hommes
ne 1’aiment pas. IlIs le chassent, le frappent, & la suite de quoi ils I’ont
rendu cruel. Si le berger aimait le loup, il ne s’attaquerait jamais a
ses brebis. En égorgeant les brebis, le loup veut introduire en lui-
méme cet élément qu’il a perdu ; en mangeant les brebis, le loup
cherche a acquérir la douceur qu’il a perdue. L’homme peut faire
en sorte que chaque animal s’attache a lui, aussi féroce soit-il, mais
pour cela, ’'amour est nécessaire. Les Hindous connaissent cette
loi, et quand ils I’appliquent, ils parviennent a ce que cobras, lions,
tigres, requins et autres, s’attachent a eux. L’amour agit méme sur les
animaux les plus féroces. Quand I’'un d’eux rencontre un homme
chez lequel vit I’amour, il commence & lui lécher les pieds, les
mains et a chercher a étre caressé. Les Hindous ne permettent pas
qu’on tue les animaux.

Il y a des années, dans un village bulgare, sont apparues telle-
ment de chenilles que tous les arbres étaient condamnés & dépérir.
Un jardinier s’est trouvé dans I’impossibilité de faire quoi que ce
soit de ces chenilles, il ne savait comment s’en débarrasser. En fin
de compte, il décida de leur déclarer une guerre sans merci et de
les tuer. Dans ce méme temps, un derviche turc passa devant ce
jardin. En apercevant le jardinier, il lui demanda : « Que fais-tu ? » —
« Je suis en train de tuer les chenilles, car elles attaquent les arbres
et vont les faire périr. » — « Ne les tue pas ! » — Le derviche entra
dans le jardin, s’arréta sous un arbre, ouvrit un livre sacré et com-
menga a le lire. Peu de temps apres, les chenilles commencerent, les
unes aprés les autres, a descendre des arbres et a se regrouper en
tas. En voyant cela, le jardinier se dirigea vers ce tas de chenilles
avec l'intension de les tuer. — « Ne te presse pas de les supprimer » lui
dit le Turc, « ramasse-les et emporte-les dans la forét pour les jeter.
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Remercie de t’étre débarrassé de toutes ces chenilles en méme temps,
sans avoir eu a les tuer. »

Travaillez sur vous-méme, afin de vous construire un carac-
tere solide, car avec un tel caractére, et si vous étes raisonnable,
vous serez juste a I’égard de tous. C’est ce que Dieu veut de chacun.
Commencez par les petites choses, et avancez progressivement vers
les plus grandes. Quoi que vous fassiez, quels que soient vos efforts,
commencez d’abord par ce qui est matériel, et avancez ensuite, vers la
mati¢re de moins en moins dense — vers les forces qui régissent le
monde matériel. Vous commencerez par opérer avec les forces de
la tristesse, qui se dirigent vers le centre de la terre. La tristesse se
meut dans la matiére dense, dans les racines. Quand vos pensées et
vos désirs ne se réalisent pas, vous arrivez a leurs racines, la o
aucune réalisation ne se produit, ou aucun fruit ne se forme. Arrivé
aux racines, vous commencez a vous attrister et a souffrir. Aprés étre
passé par certaines souffrances, vous acquerrez des expériences, —
la connaissance, et vous commencerez & progresser dans un milieu
moins dense, celui de la joie, — dans les branches de la vie, ot les
boutons fleurissent et ou les fruits miirissent. Avec la joie, vous vous
dirigerez vers le centre du soleil, — vers Dieu.

Au cours de son développement, I’homme doit passer par les
deux processus : la souffrance — se diriger vers le centre de la terre, et
la joie — aller vers le centre du soleil. Pourquoi I’homme s’attriste-t-
il 7 — Parce qu’il se dirige vers le centre de la terre. Pourquoi I’homme
se réjouit-il ? — Parce qu’il se dirige vers le centre du soleil. La
tristesse et la joie sont des voies par lesquelles [’homme doit obliga-
toirement passer. Sans elles, il n’y a ni croissance ni développement.

La tristesse apprend a 1’homme comment développer ses raci-
nes. La joie lui apprend a développer ses branches. Ainsi, dans le
monde spirituel, I’homme est une plante avec des racines et des bran-
ches qu’il doit correctement développer. Le Christ dit : « Quand je
viendrai parmi vous, votre tristesse se transformera en joie ». —
Quand cela se produira-t-il ? — Cela n’est pas déterminé. Pour cer-
tains, cela aura lieu dans un an, pour d’autres dans deux ans, et
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pour d’autres encore, dans cing, dix, cent, deux cents ans et plus.
Cela dépend de chacun.

Maintenant, vous avez compris ce que sont la tristesse et la
joie. Chaque compréhension est une pause, un repos, un silence,
comme dans la musique. Chaque pause montre quel musicien doit
s’arréter de jouer, reprendre haleine, pour continuer ensuite.

L’application est maintenant exigée de vous. Dés que vous
aurez appris quelque chose, vous I’appliquerez. Quelles que soient
les régles et les formules qui vous sont données, appliquez-les. Le
matin, il n’est pas suffisant de vous lever, de vous laver et d’aller
au travail. Mais chaque matin, consacrez vingt a trente minutes a
la réflexion et faites des exercices pour acquérir la maitrise de
soi et de vos organes, afin que votre systéme nerveux se renforce.
Il n’est pas suffisant de prier et d’attendre que les choses vous
viennent toute prétes, ce qui équivaut a acheter un billet de loterie
et a attendre que vienne le moment propice au gain d’une grosse
somme d’argent. Mais cela ne vient pas si facilement ! Rares sont
les cas d’un tel bonheur !

Le disciple doit atteler ses forces et travailler dans toutes les
directions. En appliquant les méthodes qui vous sont données ici,
VOUSs acquerrez une connaissance positive qui vous servira comme
base, ou noyau central de votre vie. Cela signifie avoir des connais-
sances. Penser que vous savez beaucoup de choses, que vous étes
un bon mathématicien, naturaliste, astrologue, n’est pas non plus
savoir. La connaissance doit étre éprouvée, afin de vérifier si elle
est valable. S’il ne s’agit que de citation, de savoir qui a dit quoi,
cela n’est pas encore la connaissance. Celui qui a une bonne mé-
moire peut citer les pages enti¢res de certains auteurs, mais cela n’est
pas encore sa propre connaissance. Pourquoi ? — Parce qu’elle n’a
pas €té mise en pratique.

L’homme doit connaitre les lois avec lesquelles la matic¢re
travaille. Il doit connaitre les lois avec lesquelles travaille ’esprit.
Si vous savez beaucoup de choses, dites a quelle heure, minute et
seconde viennent les bonnes et les mauvaises pensées. Dites quand

61



apparait et disparait I’amour. Quand I’amour visite I’homme, celui-ci
doit &tre tres attentif, afin de ne pas le perdre. S’il le perd, avec lui,
il perd sa jeunesse, sa bonne disposition et sa force - il perd tout.
Tout vient en son temps, et I’amour doit lui aussi venir en son temps,
vous laisser ce qu’il vous apporte, et partir au bon moment. Pour
que cela se déroule ainsi, I’homme doit étre attentif, afin de ne pas
déranger le cours des choses. Si I’amour vient prématurément, il
partira aussi prématurément.

Cela concerne ceux qui comprennent les lois et peuvent les
appliquer. Ceux qui ne les comprennent pas auront peur. Il est dit,
dans les Ecritures : « La peur de Dieu est le commencement de la
sagesse ». Donc, si la peur vous rend plus raisonnables, ayez peur !
Mais, si la peur vous paralyse et tue en vous chaque désir et chaque
impulsion pour le travail, abandonnez-la. La peur est pour ceux qui
pensent tout savoir. Dés qu’ils disent tout savoir, avoir résolu tous
les problémes concernant leur vie, aimer tout le monde, aussitot,
le monde invisible les met a I’épreuve. Par exemple, si un disciple
se montre sir de lui, du monde invisible, on le brouillera avec sa
femme — alors capricieuse et bornée comme Xanthippe — et il sera
obligé de se réconcilier avec elle, non en utilisant le baton, mais selon
toutes les régles de I’amour. Aprés quoi une commission d’experts
viendra du monde invisible pour voir comment il a résolu sa tiche.
La premiére de toutes les taches est ’application de ’amour.

La seconde tAche a résoudre est la suivante : quand vous perdez
toutes vos richesses, restez calmes et silencieux, sans verser une
seule larme d’amertume, sans maugréer contre Dieu et sans vous
aigrir. Si vous devenez pauvre, mangez le pain sec de bon appétit,
comme si vous mangiez des plats bien garnis, comme au temps ot
vous étiez riche. C’est ainsi que le disciple doit résoudre cette
épreuve. Celui qui n’est pas disciple peut agir a sa guise, mais ce-
pendant, conscient ou non d’étre disciple, tout homme sera mis a
I’épreuve, afin que sa foi et son amour envers Dieu soient vérifiés.
Il est agréable que le monde invisible mette les gens a I’épreuve.
Celui qui est éprouvé est un homme sur lequel on peut compter.
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Quand le Maitre met-il son disciple a I’épreuve ? — Quand le disci-
ple a étudié et a appris sa legon. Cet instituteur aime son éleve,
¢’est pourquoi il le met a I’épreuve.

Ne dites pas, ne pas vouloir étre beaucoup aimé de Dieu,
comme le déclara jadis un homme riche. Pourquoi ne voulait-il pas
de I’amour de Dieu ? — Parce qu’il avait une femme qu’il aimait et
qui décéda peu aprés leur mariage. Il lui restait une petite fille qui
devint une grande jeune fille. Il aimait sa fille, a laquelle il était
beaucoup attaché. Il I’envoya faire ses études a 1’étranger, et sur
son trajet, une forte tempéte se leva sur la mer. Le bateau sombra
et sa fille se noya. Aprés la mort de sa fille, il perdit sa richesse.
Arrivé & un total désespoir, il se dit : « Plutét que de devoir passer
a travers de telles épreuves pour réaliser que Dieu m’aime, il aurait
mieux valu ne pas avoir son amour. » — Non, si les épreuves vien-
nent, dites comme Job : « Dieu donne, Dieu prend. S’Il m’a donné
jusqu’a présent, Il me donnera encore ». Dieu ne revient pas sur
sa décision. Celui qui supportera les épreuves recevra une double
bénédiction.

Maintenant, en tant que disciples, il est exigé de vous que
vous soyez courageux et déterminés. Il ne s’agit pas de souffrir et
de gémir, mais d’apprendre de vos souffrances. A chacun de vous
est donnée une tache qu’il doit correctement résoudre. De plus, en
tant que Bulgares, c’est précisément en Bulgarie que vous devez
résoudre votre tiche. Quelle est votre tdche ? — On ne peut mainte-
nant le dire. Vous devez d’abord vous réveiller, apres quoi votre
tiche vous sera confiée. Puisque vous dormez encore, méme si on
vous disait quelle est votre tiche, vous ne pourriez la comprendre.
C’est pourquoi, il vous faut d’abord vous réveiller. Actuellement,
certains d’entre vous dorment, d’autres révent, et d’autres encore,
sont occupés a des pensées tres personnelles.

Il n’y a pas un homme libre avec lequel il serait possible de
parler raisonnablement. Vous direz qu’arrivé sur terre, I”’homme
doit vivre sa vie ! Mais en quoi consiste cette fagon de vivre ? —
Que ’homme vive sur terre sous-entend qu’il soit joveux dans les
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situations rencontrées au cours de sa vie. Il doit donner un sens a
chaque chose. S’il chante, il doit comprendre pourquoi il chante ;
s’il étudie, il doit savoir pourquoi il étudie ; quand il voit se lever et se
coucher le soleil, il doit savoir pourquoi cela se produit. L’homme
doit savoir pourquoi un phénomene se déroule d’une certaine fagon. Il
ne peut savoir comment ce phénomene se passera demain, mais tout
ce qui se passe aujourd’hui doit pour lui étre clair et compréhensible.
Il y a des choses inconnues et irréalisables, méme pour les immortels.
Cela est bien pour eux, car ils doivent aussi aspirer 4 atteindre quelque
chose. Ils doivent aussi faire des efforts et avoir des surprises, sinon
leur vie perdrait son sens.

Ce sont la des pensées d’ordre secondaire qui vous sont don-
nées pour réfléchir. Chaque science est importante dans la mesure
ou on peut ’appliquer. Ainsi, les sciences occultes sont précieuses
pour le disciple, essentiellement par leur mise en pratique. S’il était
question de théories, chaque science dispose de multiples théories,
mais les théories superflues accablent et surchargent. Le disciple a
besoin d’une science apte a le décharger des théories du passé,
devenues pour lui inutiles. Tel est précisément le but de la science
vivante. C’est une méthode pour se décharger. De quoi I’homme doit-
il se décharger ? — De la richesse de son passé. Cette richesse est
déja acquise, elle doit étre archivée. Chacun n’agit-il pas ainsi ? —
L’homme prend un livre dans sa bibliothéque, et aprés 1’avoir lu,
le remet 4 son ancienne place. Il apprend un fait, un phénoméne, le
garde dans sa conscience un certain temps, et I’en retire ensuite au
méme titre qu'un objet inutile. Chaque tdche accomplie doit étre
6tée du dos de I’homme comme une charge inutile.

Une des premiceres taches du disciple est d’avoir 1a foi. Il a
un ami, mais se demande souvent s’il doit ou non le croire. Aprés
avoir résolu cette tiche, il se posera une autre question : celle d’aimer
ou non son ami. Il ne s’agit pas ici d’une foi ordinaire et d’'un amour
ordinaire, mais d’une foi et d*'un amour tels qu’ils élévent ’homme et
renforcent son esprit. On peut dire la méme chose a propos de la nour-
riture et de la réflexion. Il n’est pas suffisant de se nowrir, encore
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faut-il se nourrir de telle sorte qu’on acquiére de la force. [."homme
doit penser de telle maniére que son chemin s’ouvre. S’il ne se nourrit
pas correctement, il perd ses forces ; s’il ne pense pas correctement, il
complique son chemin. Il existe deux sortes de pensées : électriques et
magnétiques. Les premiéres rendent ’homme fort en lui donnant la
possibilité d’ouvrir sa voie. Les secondes le rendent doux, et capable
d’attirer les gens autour de lui. Chaque source dont I’eau est bonne
attire et réunit les gens autour d’elle. Dés que la source se tarit, les
gens s’éloignent d’elle. Et vous, vous avez regu et appris beaucoup
de choses de cette Ecole, comme d’une fontaine ou d’une grande
source, et vous avez cassé et abimé beaucoup de choses. Les premiers
tubes au travers desquels coulait la connaissance étaient en terre et
vous les avez cassés. Ils ont été ensuite remplacés par des tubes en
fer, avec lesquels vous vous étes heurtés a de grandes contradictions.
Ici et 1a, ces tubes ont rouillé, et cette rouille a introduit des contra-
dictions dans votre vie. Les tubes en fer seront remplacés par des
tubes en or. Dés que la connaissance commencera a couler par des
tubes en or, toutes les contradictions disparaitront de votre vie et tout
ira de ’avant.

Tout ce qui est enseigné dans 1’Ecole se réalisera. On attend
de vous seulement du travail, d’avoir une conscience éveillée, afin
de vérifier et d’éprouver ce qui est dit. Quand vous écoutez une
conférence, il vous faut réfléchir sur ce que vous pouvez en appli-
quer aujourd’hui méme, a ’heure présente. Apres quoi, entrés chez
vous, ouvrez vos cahiers et voyez ce que vous avez compris et com-
ment I’appliquer. Pendant ce temps, le monde invisible viendra vous
aider et vous portera secours. Si vous n’utilisez pas son aide, vous
perdrez les conditions favorables, et elles ne se renouvelleront pas.
Done, si vous perdez les conditions favorables du moment, vous
attendrez que de nouvelles soient créées. C’est pourquoi le disciple
doit étre éveillé, avisé, pour ne pas rater le bon moment. « Est-ce que
Dieu nous aidera ? Est-ce qu’ll nous parlera 7 » — Cela n’est pas
important. Ce qui est important est de savoir si le texte ou la pensée
que vous recevrez sont vrais. S’ils portent la vérité, acceptez-les
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sans chercher d’ou ils viennent. Dans le cas contraire, mettez-les de
coté et oubliez-les. Dieu ne parle pas a I’extérieur. Il se manifeste sur-
tout intérieurement. Que comprenez-vous par intérieurement ? — Cela
signifie 1’espace illimité, sans fin. Dans cet espace, Dieu peut se
manifester a travers votre conscience, ¢’est-a-dire intéricurement. Il
peut se manifester pour vous & travers la conscience d’autrui, c’est-a-
dire extérieurement. Cependant dans un cas comme dans 1’autre,
Dieu se manifeste intérieurement par la conscience de tous les étres.

En tant que disciples de la Grande Ecole, il est exigé que
vous appreniez. Etudiez ’humilité, la foi, la justice, la bienveillance,
la sincérité, la pureté de cceur, la gentillesse, etc. Etudiez ces vertus
dans leurs véritables manifestations, et non comme le monde les
comprend actuellement. De leur naissance a nos jours, ces vertus
ont subi de grands changements. Elles se sont dénaturées et ont
perdu leur pureté premiere. Aujourd’hui, votre tiche est de restituer
leur état initial, de vous les représenter dans leur forme et leur pureté
premiéres. C’est seulement ainsi comprises que ces vertus vous seront
pleinement utiles.

Chantez le chant : « Au début était la Parole. »

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton caeur de tous les biens. »

Conférence de la classe commune,
tenue le 14 mars 1928, Sofia - Izgrev.
(D’apres I’édition de 1936, Sofia.)
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