BONTE ET RAISON

« Sois toujours fideéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton ceeur de tous les biens. »

Réflexion.

J’aimerai savoir ce que vous comprenez par : « Les forts
porteront le fardeau des faibles. » — Que signifie cette pensée ?
Chacun en a une certaine compréhension, mais éprouve de la géne
a exprimer sa pensée. La géne est apparue lorsque I’homme est
sorti du paradis. Si ’un se géne pour s’exprimer sur une question
donnée, un autre se décide a le faire. Et dés qu’il s’est prononcé, il
ressent un certain agrément, un certain contentement de s’étre libéré
de quelque chose. Qu’est-il préférable : se géner ou avoir un senti-
ment agréable ? — L homme se géne quand il dit une sottise ; un autre
se réjouit aprés avoir dit quelque chose d’intelligent. La géne est &
sa place lorsque I’homme a peur de dire quelque chose de stupide,
et il est alors préférable de se retenir afin d’éviter de dire des sottises.
Mais s’il peut dire quelque chose d’intelligent, qui réjouirait tout
le monde, qu’il le fasse librement, sans se géner.

On dit de I’homme qu’il doit étre spirituel. Qu’est-ce que
Pesprit ? L’esprit est la loi du mouvement, et le mouvement est
Pexpression de I’intelligence. L’intelligence est 1’expression de la
bonté. Un homme ne peut étre intelligent si son esprit n’est pas en
mouvement. Le degré d’intelligence est entiérement déterminé par
la rapidité de la pensée. L’homme est d’autant plus intelligent que
les vibrations de sa pensée sont rapides. Un tel se vante d’avoir une
large pensée, qui embrasse tout. La pensée peut embrasser le monde
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entier, mais elle ne peut cependant pas le gouverner. Ce qui signifie
que c’est une chose d’embrasser le monde, et que c’en est une au-
tre de le gouverner. Embrasser et gouverner sont deux choses dif-
férentes. Un enfant peut gouverner toute une maison, mais il ne
peut la tenir entre ses bras.

Semez un grain de blé dans la terre et cherchez a savoir si
cent ans plus tard vous pourriez le saisir. Ainsi, certaines choses
sont réalisables a une époque, tandis qu’elles ne le sont pas a une
autre. Un tel dit vouloir comprendre une personne, saisir la totalité
de sa pensée. Si cette personne est dans une situation identique a
celle d’un gland, tu peux la comprendre et I’étreindre. Mais si cette
plante est déja un chéne de cent ans, tu ne peux, en aucune manicre,
ni la comprendre ni I’étreindre. Vous dites vouloir comprendre une
personne, mais comment pourriez-vous la comprendre alors qu’elle
est passée par maints endroits, et porte en elle toutes sortes d’expé-
riences et d’acquisitions. Il y a des millions d’années, elle était sur
Saturne ; puis est allée sur le Soleil, sur la Lune d’ou elle est descendue
pour aller sur terre. Comment pourriez-vous vous en faire une idée ?
Comment pourriez-vous la comprendre ? — Est-il vrai qu’elle a visité
toutes ces planétes ? — Selon les affirmations des occultistes, cela
est vrai, et vous étes libres d’y croire ou non.

Comment pourriez-vous comprendre un homme ? — Cela est
difficile. L’homme doit tout d’abord se comprendre lui-méme, et des
qu’il se sera compris, il comprendra aussi les autres. Cependant, il
est difficile & ’homme de se comprendre. Déja dans 1’ Antiquité,
Socrate avait dit : « Connais-toi toi-méme ». En jetant un coup d’ceil
dans le miroir, ’homme voit qu’il est doté de deux yeux, deux
oreilles, un nez, une bouche, des bras et des jambes. I s’entend
parler et voit qu’il se déplace. Il se rend compte qu’il pense et
qu’il sent, mais malgré cela, il ne se connait pas. Ensuite, il prend
un métre, mesure combien il fait en hauteur et en largeur, mais il
ne se connait toujours pas. Puisqu’il ne se connait pas sur terre,
comment se connaitrait-il lors de son départ dans 1’autre monde ?
Vous direz que vous vous reconnaitrez d’aprés votre corps astral.
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C’est ainsi, mais que savez-vous sur le corps astral de I’homme ?
Tant que vous étes sur terre, vous pesez 50 — 60 a 70 kg, mais dans
le monde astral, votre poids sera & peine que de quelques grammes.
Que ferez-vous avec un tel poids ? Si vous descendiez sur terre
avec votre corps astral, vous auriez de nombreuses surprises. Le
moindre vent vous emporterait a travers 1’espace, comme si vous
étiez & bord d’un avion. Vous vous demanderiez pourquoi vous ne
pouvez prendre aucun appui, ce qui s’est passé dans la nature, ce
qu’il vous est advenu pour ne pouvoir rester accroché un seul instant
sur terre ?

Les savants et les philosophes qui sont passés dans 1’au-dela,
sont longtemps restés sur terre avec leur corps astral, mais sans
comprendre les lois de ce corps, et s’interrogeant sur la cause des
changements qui leur semblaient étre survenus dans la nature. Des
qu’ils s’arrétaient, le vent les emportait immédiatement dans 1’air.
Celui qui entre dans ce monde sans préparation se trouve face a de
plus grandes contradictions que celles existant sur terre.

Comment réconcilierez-vous les contradictions qui existent
dans la vie ? — Ce sont des valeurs dont se sert, d’un c6té la science,
et de I’autre, la conscience humaine, mais elles ne sont pas aptes
a réconcilier les contradictions. Il en est ainsi en théorie. Mais
réconcilier les contradictions en pratique, cela est une autre ques-
tion ! La science divine — absolue, dispose de plusieurs méthodes
pour résoudre les contradictions et pour nous permettre de nous ré-
concilier.

Une des grandes contradictions sur la terre est 1’existence de
riches et de pauvres. Il existe toujours une certaine contradiction
entre les riches et les pauvres, un certain conflit. D’ou vient ce
conflit ? — Le misérable cherche constamment comment devenir
riche, comment faire passer entre ses mains la richesse du monde.
Le riche, quant & lui, cherche comment préserver sa richesse, com-
ment 1’augmenter et comment utiliser le pauvre — surtout sa capa-
cité de travail — de fagon plus efficace. Le riche dit tout le temps
au pauvre : « Tu désires devenir riche, mais tu ne travailles pas. Tu
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dois travailler, un point c’est tout ! » — Riche est celui dont la caisse
est pleine. Pauvre est celui dont la caisse est vide. Comment éta-
bliriez-vous la paix entre eux ? D’aprés la compréhension actuelle,
le riche et le pauvre ne peuvent se réconcilier. Le riche désire que sa
caisse soit toujours pleine et se remplisse de plus en plus. Quant au
pauvre, lui aussi désire que sa caisse soit pleine. Dans ses conditions,
les contradictions entre riche et pauvre restent insolubles.

En tant que disciples, vous devez résoudre correctement ces
contradictions. Dans ce but, vous devez diriger votre regard vers la
nature afin de voir ce qu’elle a déposé comme idée dans la pauvreté,
et dans la richesse. Dans la pauvreté, afin d’arriver & quelque
chose, elle a déposé de grandes et puissantes forces. Ainsi, le pauvre
dispose des possibilités de travailler, d’aspirer a certaines acquisi-
tions. Il dispose d’une grande énergie qu’il peut mettre a ’ceuvre.
Qu’y a-t-il de meilleur et de plus agréable que le travail ? Ne com-
prenant pas les ressources que la nature a mises dans la pauvreté,
le pauvre se plaint de ne pas avoir d’argent, de ne pas avoir de
conditions pour s’instruire, développer ses dons et ses capacités. 11
a fondé ses conceptions sur une base erronée. Il doit d’abord com-
prendre que les connaissances ne s’acquierent pas avec la richesse.
De plus, il doit savoir que les connaissances extérieures ne font pas de
I’homme un savant. La nature a prévu la pauvreté dans le but de
réaliser quelque chose. Elle n’a pas en vue de faire du pauvre un
homme instruit, ou un homme riche, mais de transformer la pauvreté
en bonté. Le pauvre doit devenir un homme bon, et le riche — un
homme raisonnable.

Lorsque, comme 1’a prévu la nature, la pauvreté se transformera
en bonté, et la richesse en raison, il n’y aura plus aucune contra-
diction entre pauvre et riche. La bonté est une source divine qui
se déverse constamment. Quand 1’homme bon ouvre le robinet de
cette source en lui, il commence 4 donner a tous de sa bonté, qui
arrose tout ce qu’elle rencontre sur son passage. Quand le riche
devient raisonnable, en lui s’ouvre une autre source, un autre cou-
rant, qui lui aussi se déverse a 1’extérieur. Donc, quand le pauvre
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sera bon et le riche raisonnable, le monde sera sauvé. Autrement
dit, quand la bonté et la raison s’uniront pour ne former qu’un, le
monde sera sauvé. Cela ne signifie pas que le pauvre ne soit pas
bon ni que le riche ne soit pas raisonnable, mais nous avons en vue
une bonté et une raison spécifiques, capables de corriger et de sau-
ver le monde.

Ainsi, quand le pauvre acquiert cette bonté spécifique, il de-
vient bon. Cela signifie qu’un homme bon peut toujours étre riche.
D’ici, nous pouvons tirer la conclusion suivante : le bonheur voyage
dans deux caléches : celle de la bonté et celle de la raison ; c’est
pourquoi les gens ne peuvent saisir le bonheur. Comment monte-
riez-vous simultanément dans deux caléches ? Concernant le bon-
heur, il faut aussi savoir qu’il n’aime que 1’amour. Celui qui veut
étre heureux doit se préparer deux caléches, c’est-a-dire contenir
en lui-méme ’homme et la femme — le pére et la meére. Alors, sur
I’'une des caléches, il y placera la bonté — la fille, et sur autre, la
raison — le fils. La mére y mettra la fille — la bonté, le pére y mettra le
fils — la raison. La ou se trouve le bonheur, se trouve ’amour. Le
bonheur est I’enfant de I’amour, et ’amour est la mére du bon-
heur. Quand le bonheur part avec sa caléche pour se rendre dans
une demeure, ’amour I’accompagne. La ou se trouvent le bonheur
et I’amour, 1a travaillent la raison et la bonté, en parfait accord et
en parfaite harmonie.

Quand quelqu’un veut savoir quelle est la tiche de I’homme,
je dis : sa tiche a deux sens. D’un c6té il doit résoudre la tAche de
son coeur, et de 1’autre, celle de son intellect. La tAche du coeur est
d’acquérir la bonté, et celle de I’intellect, d’acquérir la raison. Ils
peuvent s’unir par le biais d’un lien intérieur. C’est seulement dans
cette situation que I’homme peut étre en bonne santé et réaliser ses
souhaits. Cette tAche ne peut étre donnée qu’a ceux qui ont le sincére
désir de travailler.

Vous demandez : « Tout ce que I’on nous dit est-il vrai 7 » —
Eprouvez-le, et vous verrez si cela se confirme. Je ne parle que de
ce que j’ai déja éprouvé, vérifié, et qui fait partie de ma vie. Je léve
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les bras et immédiatement, j’entre en communication avec le
monde divin. Si je veux descendre en enfer, je le fais tout de suite.
Je suis en bon terme avec les étres supérieurs, et je suis en bon
terme avec les étres inférieurs. Quand je descends en enfer, on
m’invite immédiatement a boire. Je m’assois avec eux, je pose ma
chope remplie d’eau, et nous commengons a boire. Ils boivent du
vin et je bois de I’eau. En fin de compte, ils s’enivrent et perdent
tout. Je suis sobre et vif, j’acquiers des connaissances, j’apprends
d’eux une legon et je pars ; je quitte les lieux. Ils commencent a
me chercher par-ci, par-la, mais ne peuvent me trouver. — Pour-
quoi ? — Parce que je suis déguisé. Non seulement ils ne peuvent
me reconnaitre, mais vous non plus ne le pouvez. Comment me
reconnaitrez-vous dans I’autre monde ? Croyez-vous que 13, comme
ici, j’aurais une barbe et des moustaches ? Avec ma barbe et mes
moustaches, j’éprouve votre intellect, comme les enfants sont éprou-
vés a 1’école. Quel que soit votre dge sur terre, vous €tes encore
des enfants. Je m’occupe de vous et vous instruis, car j’aime tra-
vailler avec des enfants, mais je n’aime ni parler, ni enseigner aux
personnes agées. Dans les Ecritures il est dit : « Si vous ne devenez
pas comme des enfants, vous ne pourrez entrer dans le Royaume
Divin ».

Actuellement, les hommes arrivés entre 50 et 60 ans jettent
un coup d’ceil & leurs cheveux, et disent : « Nous avons vieilli et
blanchi ». — Selon moi, c¢’est une illusion. C’est la méme chose que si
un jeune homme ou une jeune fille jouait le role d’un grand-pére
ou celui d’une grand-mere. Tant que le jeune homme est sur scéne,
il joue le role du grand-pere, et dés qu’il quitte la scéne il redevient un
jeune homme de vingt et un ans ; Tant que la jeune fille est sur
scéne, elle joue le role de la grand-mére, et dés qu’elle quitte la scéne
elle redevient jeune — une jeune fille de vingt et un ans. Quoi que
vous puissiez dire aux hommes actuels, rien n’est en mesure de les
persuader qu’ils sont vieux. Par conséquent, a vous aussi, je vous
dis que vous n’étes pas vieux. Vous étes déguisés, et vous jouez
sur scéne le role de vieux grands-péres et de vieilles grands-méres.
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Mais aussitot descendus de la scéne, vous étes a nouveau des jeu-
nes filles et des jeunes hommes. Ainsi, que notre idéal soit celui de
rajeunir intérieurement et non celui de toujours rester jeunes exté-
rieurement. Cela ne peut étre réalisé que par la bonté du cceur et la
raison de I’intellect. C’est seulement ainsi que 1’harmonie pourra
€tre créée entre les gens.

En musique, on parle de I’harmonie et de la mélodie. L’harmonie
a besoin de la raison et la mélodie — de la bonté. Si le musicien ne peut
faire en sorte que I’harmonie et la mélodie ne fassent qu’une, il ne
peut étre considéré comme un vrai musicien. Habituellement, I’har-
monie arrive en finale d’un morceau de musique — elle en est la fleur.
L’harmonie introduit I’élargissement, et la mélodie — la douceur.
L’amour se manifeste par la mélodie. Beaucoup d’orateurs et de pré-
dicateurs possédent ’harmonie, mais il leur manque la mélodie. S’ils
ont aussi la mélodie, ils sont capables de faire venir a leur auditoire les
larmes aux yeux. L harmonie est liée a ’intellect, et la mélodie — au
cceur. La musique de ’Europe occidentale pratique davantage ’har-
monie, alors que pour la musique orientale, ¢’est la mélodie. Si un
musicien d’Europe occidentale veut jouer un morceau de musique
orientale, il ne pourra le faire. De méme, si & un musicien de I’Est,
on donne a jouer une musique occidentale, il ne pourra la jouer
correctement. — Pourquoi ? — Parce que les lois de ces musiques
sont telles, qu’elles sont totalement différentes 1’une de I’autre.

On peut dire la méme chose concernant la bonté et la raison.
En effet, les lois par lesquelles la raison se manifeste sont unes,
alors que les lois par lesquelles se manifeste la bonté, sont autres.
C’est pourquoi le riche ne peut devenir bon, et que le pauvre ne
peut devenir raisonnable. Telle est la loi ! Si le riche désire devenir
bon, il doit s’appauvrir. Et, si le pauvre désire devenir raisonnable,
il devra commencer par s’enrichir. Le Christ dit : « Le riche ne
peut hériter du Royaume de Dieu ». Par 13, le Christ voulait dire :
le riche qui ne peut transformer sa richesse en raison ne peut hériter
du Royaume de Dieu. Et d’un tel homme riche on peut dire sans
hésiter qu’il est stupide. C’est précisément pour cette raison que ce
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verset énoncé par le Christ sur le riche, peut étre traduit comme suit :
« Le stupide ne peut hériter du Royaume de Dieu » ; c’est le sens
intérieur de ce verset.

La tache du riche est de devenir raisonnable, et celle du pauvre,
de devenir bon. Si le riche veut devenir bon, il doit consciemment
distribuer sa richesse aux pauvres. Si le pauvre désire devenir rai-
sonnable, il doit consciemment travailler sur lui-méme, acquérir la
richesse, devenir un homme riche. La bonté et la raison sont une
richesse pour I’homme. Ainsi, ce sont des valeurs que ’homme peut
transformer ; il peut travailler avec elles au méme titre que le ma-
thématicien travaille avec les nombres.

La pauvreté et la richesse sont des possibilités pour parvenir
a quelque chose dont I’homme a besoin. S’il en prend conscience,
et s’il s’appauvrit, il devra alors se réjouir, inviter ses amis & un
festin et leur dire qu’a partir de maintenant une nouvelle vie com-
mence pour lui. A la vue de ce festin, ils se demanderont comment
il est possible de se réjouir lorsqu’on s’appauvrit. Et, que doit-on
faire lorsqu’on s’enrichit ? D’aprés moi, lorsqu’on s’enrichit on doit
s’adonner au jeline et & la priére, et toute sa maison doit faire un
jour de jeline. Donc, ’homme qui s’appauvrit doit se réjouir et donner
un festin & ses amis, et celui qui s’enrichit doit passer un jour entier &
jetiner. C’est avoir une juste compréhension de la vie. Seul celui
qui comprend le sens de la pauvreté peut devenir bon, et seul celui
qui comprend le sens de la richesse peut devenir raisonnable.

En tant que disciples, vous voulez avancer, vous développer,
sans vous poser la question de savoir ce qui est exigé de vous. Pour
avancer, suivez la voie de I’amour et sans aucune déviation. Il n’existe
pas de conditions de développement en dehors de cette voie. Vous
demandez : « Que devons-nous faire alors ? » — Deux choses sont
exigées de ’homme : étre capable de faire & quelqu’un le plus petit
bien ou le plus petit mal. Dieu n’est attentif qu’envers celui qui
peut faire & quelqu’un soit un bien infime, soit un mal infime. Peut
étre appelé maitre, celui capable de faire un bien ou un mal infime.
Afin de comprendre le sens de ce bien ou de ce mal, je vous donnerai
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les exemples suivants. Imaginez qu’un brigand ait prémédité de
tuer un homme bon pour s’emparer de sa richesse. A cette fin, il se
tient caché derriére un arbre avec un fusil chargé, guettant la venue de
cet homme. Pendant ce temps, Dieu suggére a une abeille d’aller
piquer le brigand a I’ceil. Et I’abeille accomplit immédiatement le
commandement de Dieu : elle pique violemment le brigand a I’ceil,
aprés quoi il tressaille et laisse choir son fusil. Le brigand envisa-
geait de faire un grand mal, mais il en a été empéché. L’abeille a
plus petit mal arréte le plus grand. Puis vint ensuite celui qui voulut
faire le plus petit bien. Il banda I’ceil du brigand qui le remercia et
lui dit : « Gloire a Dieu que je ne sois pas devenu aveugle ! »

Ce sont des exemples concernant 1’infime mal et I’infime bien
dans le monde. Et chacun remercie parce qu’ils viennent a des mo-
ments ou ils sauvent I’homme d’un grand mal. Pour le moment, le
grand bien et le grand mal ne donnent pas de bons résultats. Par
exemple, un homme riche donne a un pauvre ; mais ce dernier n’est
pas satisfait du riche et dit : « Rapace ! Rien d’autre ne s’est détaché
de ton coeur ? » — Laisse Dieu le juger ! Sois reconnaissant du moindre
bien. Untel a fait un grand mal & son voisin en brilant sa maison et
sa grange. Alors, le sinistré — acharné contre le malfaiteur — veut le
traduire en justice, se venger de lui pour les pertes et les dégits
subis. — Laisse Dieu le juger. Remercie que cet homme n’ait pas
attenté a ta vie et que tu sois vivant !

Nombreux sont ceux qui soutiennent que 1’homme ne doit pas
étre bon. Ils ont raison. Il doit étre bon et méchant au point de pou-
voir faire le plus petit bien comme le plus petit mal. Par exemple,
si quelqu’un entend un homme dire du mal de lui, qu’il lui pique
un peu la langue afin qu’elle enfle légérement et ne puisse plus
rien dire de méchant. Si un autre regarde négativement et mécham-
ment les choses, que quelqu’un vienne le piquer au niveau de 1’ceil
afin qu’il comprenne qu’il doit regarder positivement tout ce qui
I’entoure. C’est le mal le plus infime que 1’homme puisse faire ;
aprés quoi, un troisi¢me viendra bander I’ceil de la victime — faire
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un bien infime. Le mal et le bien infimes sauveront le monde. Les
malheurs et les souffrances des gens ne sont rien d’autre que des
maux microscopiques qui sauveront 1’humanité du plus grand mal.

A chacun, Dieu a donné des yeux pour qu’il voit le monde —
voir ce qui est beau et sublime ; cependant ’homme est mécontent.
Dieu lui a donné un cerveau pour qu’il pense, un cceur pour sentir,
des poumons pour respirer 1’air pur, un estomac pour se nourrir, et
malgré cela il est mécontent. Bien que ce que Dieu lui ait donné
colte des milliards, il regarde jalousement la maison de son voi-
sin, mécontent de ne pas disposer de la méme. Qu’est-ce qui a le
plus de valeur pour I’homme : ses yeux ou sa maison ? Afin que
I’homme prenne conscience de la richesse qui lui a été donnée, Dieu
lui enverra une petite souffrance ou un petit malheur pour le piquer en
un endroit, afin qu’il se ressaisisse. Le sachant, vous devez étre
préts a étre piqués a chaque moment a un endroit ou a un autre.

Lorsque vous vous trompez, deux anges vous accompagnent :
I’un a votre gauche et ’autre a votre droite. Chacun d’eux est muni
d’une aiguille. Si votre erreur concerne le cceur, vous serez piqués
du c6té gauche, et si elle concerne I’intellect, vous serez piqués du
coté droit. Quand on pique quelqu’un a I’ceil gauche, apeuré il sur-
saute sur ’instant, se réveille et dit : « Merci Seigneur de ne pas
m’avoir aveuglé. » Quelqu’un viendra ensuite lui bander ’ceil, et le
mal disparaitra.

Quand vous demandez quel est le role des mauvais esprits
dans le monde, vous devez savoir qu’ils sont destinés a piquer les
gens de temps a autre, tantot & gauche, tantdt a droite, et ainsi les
protéger contre le grand mal auquel ils se heurtent seuls. L’apotre
Paul dit au sujet de lui-méme : « On m’a enfoncé une épine sata-
nique dans la chair, afin de ne pas m’enorgueillir suite & la grande
connaissance et de la sublime révélation que j’ai regues. » A chaque
fois que I’apdtre Paul s’est €levé, ’épine I’a piqué. A chacune de
ses pri¢res adressées & Dieu pour qu’ll le libére de cette €pine,
Celui-ci lui répondait : « Ma bénédiction ne te suffit-elle pas ? Ma
force se reconnait dans ton impuissance ! » — Avant d’étre chrétien,
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Paul voulait se libérer d’un seul coup des hérétiques, c’est-a-dire des
chrétiens, ainsi considérés. Sortant son poignard contre eux, il fut
jeté a bas de son cheval et regut la lumiére afin de reconnaitre la vérité
et de comprendre qu’on ne peut donner de coups contre 1’aiguillon.
Apreés cette révélation, Paul changea radicalement de caractere. C’était
un diplomate qui aimait la politique et disait : « Avec les paiens,
comme paiens, avec les Juifs, comme Juifs ». Aprés avoir recu cinq
fois trente neuf coups, Paul fut trés choqué, ne sachant plus comment
agir avec les gens. C’est pourquoi il appliquait la diplomatie.

En tant que disciples, une stabilité du coeur et de I’intellect vous
est nécessaire. Celui qui n’a pas cette stabilité est condamné & tomber
malade. Les gens tombent malades & cause d’une sensibilité exces-
sive et non a trop penser. La pensée droite stabilise I’homme, ne le
rend pas malade. Cependant plus les sentiments le gouvernent, plus
sa sensibilité augmente, et il devient d’autant plus excentrique. Pour
s’aguerrir, ne pas tomber malade, on doit harmoniser ses pensées et
ses sentiments. L4 ou régne cette harmonie, existe aussi la mélodie.
Harmonie et mélodie doivent marcher de paires. Dans ce but, I’intel-
lect humain doit toujours étre contrdlé par la raison, et le cceur —
par la bonté. Ce qui signifie que chaque sentiment et chaque pensée
sont a leur place. C’est ainsi que chacun profitera de I’amour des
autres autant qu’il le mérite, c’est-a-dire autant qu’il lui est possible
de le recevoir et de I’assimiler. A tous, Dieu donne en abondance
lumiére, chaleur et nourriture a tous les étres vivants, mais chacun
en regoit autant qu’il lui est utile.

Certains objecteront qu’il faut donner plus aux jeunes qu’aux
vieux. Qui est jeune et qui est vieux ? Selon moi, sont vieux ceux
qui sont sur la sceéne, et sont jeunes ceux qui se préparent & y monter.
Une fois sur scéne, ils prendront de I’4ge. Ainsi tout réside dans le
déguisement. L’homme devient facilement jeune ou 4gé. S’il en est
ainsi, laissez de c6té la question concernant jeunes et vieux. Ftre
raisonnable signifie éviter I’aiguille. Etre bon signifie venir en aide &
celui qui a été piqué par 1’aiguillon.

La raison apporte la lumiére a I’intellect et la bonté apporte la
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chaleur au cceur. Si I’homme a ces deux qualités, il pourra toujours
venir en aide a son prochain. La pensée lumineuse éléve I’homme
et le libére des pensées obscures. Les bons sentiments réchauffent et
libérent I’homme de tout ce qui est négatif et qui introduit en lui le
froid. Cependant, le bien et le mal ont une grande prédestination dans
le monde. Vous devez toujours discerner si le bien ou le mal pro-
viennent de vous ou de I’extérieur.

Quand vous vous trouvez dans une mauvaise disposition d’es-
prit, faites I’expérience suivante : les bras levés a la verticale, paumes
a I’extérieur, dirigez votre pensée vers le monde sublime. Peu de temps
aprés, si votre état ne s’est pas modifié, cela signifie que le mal vous
est extérieur, et si votre état s’est amélioré, que le mal était en vous.
De cette mani¢re, I’homme peut distinguer ce qui lui appartient de ce
qui lui est étranger ou extérieur. Qu’une erreur vous appartienne ou
vous soit étrangére, cela ne doit pas vous troubler. L’important est
qu’en corrigeant les erreurs s’ouvrent des possibilités de connaitre
Dieu.

A la lecture de I’Ancien Testament, vous vous étonnez, et
vous vous demandez pourquoi le pharaon se dressa contre Moise,
que Dieu avait envoyé pres de lui pour lui demander de libérer le
peuple d’Israél. Dieu a rendu cruel le coeur du pharaon de maniére
a manifester Sa force, pour bien faire comprendre que Moise était
envoyé par Lui. Sinon, Moise, ainsi que tout le peuple d’Israél, au-
rait été englouti dans les eaux de la mer Rouge. Mais, Dieu ouvrit
la mer en deux, fit passer le peuple d’Israél tandis que les soldats du
pharaon furent noyés. Tant que vous étes sur terre, il est préférable
de jouer le role de Moise — étre conducteur de la volonté divine,
plutot que de jouer celui du pharaon.

Toutes les bonnes pensées présentes dans 1’intellect humain
ainsi que tous les bons sentiments présents dans le cceur de ’homme,
correspondent au peuple d’Israél, pour lequel Moise devait venir afin
de le libérer du pharaon. Le pharaon représente ce qui est personnel
en I’homme. Si ce pharaon, qui se trouve dans ’homme, ne libére pas
le peuple israélite — ne donne pas libre cours aux pensées lumineuses
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et aux bons sentiments, c’est-a-dire s’il ne donne pas libre cours
au divin en lui — il se passera avec lui ce qui s’est passé avec le
pharaon. Le disciple vivra les expériences du pharaon, afin de com-
prendre ce qu’est la personnalité humaine. Quelqu’un dit: « Je vais
montrer aux gens ce que je suis. Je vais leur prouver qu’ils ne peu-
vent me piétiner ! » — Ici, parle ce qui est personnel en I’homme.

Nombreux sont ceux qui désirent étre comme le pharaon.
Celui qui désire jouer le role du pharaon doit étre prét a rencontrer
Moise, un sceptre & la main. Dieu ne tolére pas ce qui est pharao-
nique dans le monde. Celui qui désire étre pharaon doit étre bon et
raisonnable. Etre bon et raisonnable, signifie étre un homme fort.
Si vous n’avez pas ces qualités, vous ne pouvez rien réaliser. Nom-
breux sont ceux qui veulent vaincre le monde sans pour autant avoir
vaincu le mal en eux-mémes. Cela est impossible. Celui qui peut
corriger le monde existe. Les Turcs disent : « Laisse I’ivrogne tomber
seul. » L’ivrogne tombé de lui-méme se relévera plus facilement
que si quelqu’un 1’a poussé.

La principale pensée de cette conférence est celle concernant
la richesse et la pauvreté. Le pauvre a les conditions pour travailler
avec son intellect et son cceur afin d’acquérir la bonté. Arrivé a la
bonté, il doit travailler pour acquérir la raison. Et ensuite, quand il
réunira la bonté et la raison, il deviendra un homme, au vrai sens
du mot. La bonté et la raison sont des méthodes avec lesquelles
P’homme peut travailler a la réalisation des souhaits de son adme.
Peu importe dans quel domaine il travaillera, I’important pour lui
est d’obtenir des résultats utiles a lui-méme ainsi qu’a ses proches.

La tAche que j’ai demandée aux sceurs, celle de tricoter un
bonnet en cing minutes, doit étre effectuée. Pour la prochaine fois,
il serait bon que les sceurs notent en combien de temps elles ont
tricoté le bonnet. De ces chiffres, je tirerai certaines conclusions.
Aussi petite et simple que puisse paraitre cette tache, elle donne de
bons résultats ; elle représente un des biens infimes que 1’on peut
faire. Le bien infime que 1’on fait n’a de sens que si Dieu est le
seul & le voir. Dés que Dieu voit le bien, Il sait comment agir. Il
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dira : « Que viennent prés de Moi ceux qui ont fait de tout petits
biens. Je m’en occuperai. »

Lorsque je dis que Dieu récompense celui qui fait un bien
infime, vous ne devez pas vous laisser séduire. Cependant, celui
capable de faire un bien infime peut aussi en faire un plus grand ;
il peut transformer la pauvreté en bonté — non en une bonté ordi-
naire, mais en une bonté considérée comme un principe dans la
vie. Cette bonté est de courte durée, mais son reflet persiste. La
raison, elle aussi, est de courte durée, mais elle inspire I’homme de
telle maniére qu’il peut créer durablement. Par exemple, le musicien,
le poéte, le peintre peuvent étre inspirés a un certain moment, mais
leur création se poursuit durant des heures. Ils commencent a créer
et a travailler dans une certaine direction.

La grande lumiére qui réveéle 1’essentiel dans la vie, c’est le
moment de I’inspiration — c’est la lumiére divine. Elle révele ’es-
sentiel dans la vie. Toute autre lumiere révele quelque chose, mais
non ’essentiel. En présence de la lumiére divine, on voit les choses,
mais on doit les étudier. Par exemple, quelqu’un qui étudie la phy-
siognomonie, la chiromancie, a une vision claire sur les choses,
mais fait beaucoup d’erreurs dans leur application. Il observe le nez
d’une personne, et dit: « Regarde comme son nez est laid ! » —
Cela n’est pas une science, pas une juste vision des choses. Car, si
le nez de cette personne a quelque chose d’incorrect, quelque part,
sur le front ou sur la téte, elle posseéde un trait qui compense le dé-
faut du nez.

En général, il existe dans la nature une loi de compensation.
Il est bien d’étudier le nez, la bouche, les oreilles, mais sans tirer de
conclusions hatives. En étudiant le nez, vous verrez que ses différentes
formes correspondent a différents caractéres. En général, les diverses
énergies qui coulent dans 1’organisme se refletent sur les organes.
Vous rencontrez une personne avec un nez retroussé, ce qui montre
un certain degré de curiosité. Une telle personne veut savoir ce qui se
passe autour d’elle. Si elle rencontre deux autres personnes, elle met-
tra tout de suite son nez entre elles afin de découvrir 1’objet de leur
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conversation. Ailleurs, vous rencontrez une personne au nez busqué,
pareil au bec d’un rapace. Cela montre le trait caractéristique du
rapace en ’homme. En général, chaque manifestation intérieure se¢
refléte sur les organes. Quand quelqu’un se met en colere, ses lévres
commencent & trembler et sa bouche a se tordre, etc. C’est pourquoi il
est dit dans les Ecritures : « Rien n’est caché, dissimulé sous le ciel ».

Quand I’un de vos proches se met en colére, aspergez-le d’eau
froide pour le rafraichir. Si vous avez de 1’eau de rose, aspergez-le
avec ; c’est meilleur qu’avec 1’eau froide. 1l est bien de faire d’abord
cette expérience sur vous-méme et ensuite sur vos proches. Quand
vous vous mettez en colére, aspergez votre visage avec de ’eau de
rose et voyez quelle influence elle exerce. Quand vous aurez obtenu
un certain résultat, méme infime, vous pourrez en parler librement.
Faites ’expérience avec I’eau de rose pendant trente jours, et calculez
combien d’eau vous avez utilisée pendant ce temps. A chaque indis-
position d’esprit, & chaque colére, aspergez votre visage avec de 1’eau
de rose. Cette expérience vous aidera & économiser votre énergie,
celle que vous auriez dépensée durant la colére, pendant votre mau-
vaise disposition.

Les hommes actuels sont extrémement dispendieux. Ils abu-
sent de leurs énergies avec leurs pensées, avec leurs désirs, apres
quoi ils sont prématurément épuisés et appauvris. L’homme spiri-
tuel se reconnait par le fait qu’il sait comment agir dans chaque si-
tuation, et quelle énergie dépenser. La force de 1’homme réside
dans la compréhension de la vie, dans une foi absolue dans la
Cause Primordiale.

Maintenant, chantez « Mahar Bénou Aba ».

« Sois toujours fidéle, véridique, pur et doux et le Dieu de la
paix comblera ton coeur de tous les biens. »

Conférence de la classe commune,
tenue le 18 avril 1928, Sofia - Izgrev.
(D’aprés I’édition de 1936, Sofia.)
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