CE QUI EST REALISABLE DANS LA VIE

Ce qui intéresse les gens dans la vie ce ne sont pas les traités
philosophiques, ni la poésie, ni la musique a laquelle certains s’in-
téressent, mais ce qui est réalisable. Ce qui se fait lentement est
réalisable. Il n’y a pas d’acquisition dans la précipitation, car en elle
il y a rupture. Pour qu’il y ait acquisition, I’homme doit d’abord
avoir une idée claire de lui-méme. Il doit trouver la réponse a ce
qu’il représente dans la nature. Que I’homme porte un nom et qu’il
appartienne a une nation n’a pas encore de signification. Avant
tout, il doit étre doté d’un intellect lumineux, d’un ceceur sain et
d*une volonté raisonnable, c’est-a-dire d’une volonté qui accomplit
ce qui est raisonnable.

Actuellement, nombreux sont ceux qui s’occupent de choses
irréalisables. Par exemple, ils veulent savoir comment le monde
sera mis en ordre. Avec votre état de développement actuel, ce ne
“sont pas des tAches que vous pouvez résoudre. Vous pouvez vous
en occuper, mais vous ne pouvez pas les résoudre. Vous pouvez
créer différentes théories, mais elles ne seront pas conformes a la
réalité. Alors, les gens, ignorant la vérité, expliquent tout de ma-
nicre mécanique. Ces théories résultent de processus raison-
nables, mais sont dépourvues de raison. Par exemple, dans une
machine, le mouvement des roues est un processus mécanique
derriére lequel se trouve une raison. Pourtant, si vous vous
trouvez sur le chemin d’un processus mécanique, vous risquez de
le payer de votre vie, et aucune pri¢re ne vous aidera. Ne vous
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opposez pas a ce processus mécanique sans connaitre les lois de son
fonctionnement.

Parce que les hommes sont encore des enfants et ne connais-
sent pas les lois dg la vie, ils se trouvent sous la direction compé-
tente d’étres parfaits — les hommes les plus intelligents, qui, depuis
la création du monde, vivent et ne meurent jamais. Ils ont étudié les
lois intérieures de 1’existence, et ils ont compris comment se produit
et s’entretient la vie éternelle. Ils dirigent, maintenant, toute 1’hu-
manité. Ils dirigent ’homme en lui donnant des méthodes avec
lesquelles il réalisera de fagon raisonnable ses réves et ses idéaux
concernant le bonheur.

L’homme doit toujours avoir une aspiration et ne jamais perdre
son impulsion vers 1’acquisition. Chaque homme doit avoir un
objectif qu’il puisse réaliser. Il peut avoir un idéal illimité, irréali-
sable, mais un idéal irréalisable est aussi 1ié a un idéal réalisable.
Vous devez aspirer a quelque chose de concret, de déterminé et
réalisable. Souvent, vous dites : « Je veux étre un homme bon. » —
Ce désir est non déterminé. Ce qui est bon ne réside pas seulement
dans une action. C’est le fruit du Divin qui est en nous. Et quand
vous faites une bonne action, elle est le fruit de I’Amour divin qui
ceuvre en vous-méme. L ’homme ne peut devenir bon tant qu’il
n’est pas passé a travers le feu de I’Amour. La bonté n’est pas
quelque chose de mécanique que 1’on peut acquérir de I’extérieur,
c’est un processus intérieur raisonnable, et quand il viendra pour
fonctionner en vous, vous serez un homme bien organisé et les
choses seront pour vous réalisables. L’homme bon ne peut avoir de
défauts. 1l est capable de tout comprendre dans la vie et il peut
résoudre toutes les contradictions.

Les acquisitions, dans le monde, dépendent de certaines lois.
Certains disent que ’homme peut tout réaliser. Mais avant tout, il
doit déterminer ce qu’est ’homme et quelles sont ses possibilités
pour arriver a la réalisation. Avec ses idées actuelles, ’homme
contemporain ne peut réaliser que trés peu de ses réves. L’homme
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qui peut tout réaliser est celui qui a compris les lois de la nature
vivante, celles de toute I’humanité et de la totalité de I’existence. Il
souhaite que tout ce qu’il pense, sent et fait soit utile non seulement
a lui-méme, mais a tous. Un tel homme peut tout réaliser. Mais, si
du matin au soir, vous pensez uniquement & votre bien, vous ne
pourrez rien réaliser. Pour avoir des acquisitions, nous devons
coopérer et nous entraider.

Pour obtenir des résultats, nous devons observer [’activité de
la nature et mettre notre activité en conformité avec la sienne. Les
parties doivent coopérer avec I’ensemble du corps. Par le terme
« corps », nous sous-entendons ce qui est raisonnable en nous, ce
qui organise et tient tous les organes en une unité et les met en
action. Les hommes contemporains ne réussissent pas, car chacun
désire que les autres fassent plus pour lui qu’il ne fait pour eux.

Pour avoir des résultats, I’homme doit se connaitre lui-méme
et connaitre les conditions et le milieu dans lequel il évolue. Tout
d’abord, il doit connaitre en détail comment son corps est organisé,
quel role joue chaque organe et les lois de leur fonctionnement. I
doit connaitre a fond toutes ses fonctions, car elles constituent

* une partie trés importante de sa vie. Maintenant, on dit : « C’est
I’dme qui dirige ces fonctions. » — Si pour vous I’dme est réelle, et
qu’elle gouverne, qui es-tu ? — Non, ’homme est I’dme elle-méme,
et le corps est I’expression objective de I’ame. Ainsi, en parlant de
I’homme, nous sous-entendons une unité, et nous ne séparons ni
n’opposons [’homme au corps et a ses fonctions. Nous ne préférons
ni 'une, ni autre de ses vies. La vie est une, mais pour avoir des
résultats, il faut comprendre ce qui est concret. Ce qui nous a été
donné, c’est ce dont nous disposons : le corps. Quand nous compre-
nons notre corps et que notre attitude envers lui est correcte, nous
avons des relations correctes avec nos proches. Car, si nous ne
pouvons vivre avec nos proches, comment pouvons nous vivre avec
Dieu ?

Si tu ne vis pas correctement et fraternellement avec les
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enfants de Dieu, comment vivras-tu avec Dieu ? Pour avoir des
relations correctes avec ses proches, I’homme ne doit pas entraver
la vie qui se manifeste en lui, afin de pouvoir développer harmo-
nieusement, et nourrir toutes ses capacités et vertus. La présence de
chaque don et de chaque vertu se reconnait au rayon spécifique qui
en émane. Quand toutes les vertus seront développées, I’homme
créera une lumicre et une atmosphére harmonieuse, établira un lien
correct avec les étres plus avancés que lui. Il comprendra la grande
loi de I’'unité universelle de la vie et les biens qu’elle posséde. Avec
leurs conceptions actuelles, les gens sont exposés a de grandes ten-
tations, car ils n’ont pas la lumiere nécessaire pour saisir la véritable
liaison entre les choses. Par exemple, actuellement, les richesses
sont accumulées dans quelques mains et I’homme est apprécié pour
sa fortune et non pour lui-méme. Mais cette richesse ne lui appar-
tient pas. Des milliers de gens ont travaillé pour elle ; dans cette
richesse, entre la vie de milliers et de millions d’animaux ; dans cette
richesse entrent des milliards de grains de blé, des milliards de
fruits qui ont été sacrifiés, et cet homme dit que cette richesse lui
appartient ! — Cela est totalement déraisonnable. Cet homme doit
dire : « Cette richesse comporte de grandes souffrances et de grands
sacrifices. » — Celui qui a ce sentiment vis-a-vis des richesses saura
comment les utiliser pour le bien de tous. Toutes les richesses
doivent étre pour le bien de tous.

Quand le misérable commence a remercier pour le peu qu’il
a, il a compris le sens de la vie et il se trouve face a un processus de
purification. Dans la vie, la richesse et la pauvreté sont des états tran-
sitoires. Nous n’encourageons pas la pauvreté en disant que I’homme
doit se résigner a son destin. Non, sur ce point, notre idéal est que
les biens et le contentement sont pour tous. Mais la question qui se
pose est d’expliquer les contradictions existant dans la vie actuelle.

Toutes les contradictions rencontrées, sont des épreuves
données par une raison supérieure pour nous préparer a utiliser les
biens existants dans la vie. Car, la nature n’aime pas gaspiller ses
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biens. Pour nous, la vie est une école. St dans une école ordinaire
les éleéves sont soumis a des examens pour vérifier leurs acquis,
quels examens ne devrons nous pas passer dans la haute école de la
vie ! Toutes les capacités et toutes les vertus qui sont en nous sont
des biens divins. L’homme ne doit pas les négliger, car de leur
développement dépend son succes. C’est d’eux dont dépendent sa
santé, son bon état et sa force, — de tous ces biens déposés en lui.
De ce point de vue, la pensée humaine est une grande force :
tout ce que vous avez dit et que vous dites se réalise. Quelquefois,
une pensée traverse votre esprit et vous dites : « Cela se réalisera »,
et apres quelque temps cela se réalise. Par exemple, tu es malade et
tu dis de fagon positive : « Je vais guérir », et tu guéris. Une autre
fois, tu dis : « Cela n’ira pas », et il en est ainsi. Car, vous entrete-
nez une pensée négative qui n’est pas constructive. Pour obtenir des
résultats, I’homme doit entretenir dans son intellect des pensées
positives.
Tous nos amis sont des aides dans notre vie, et chaque

homme avec lequel vous avez un lien exercera une certaine influence
.sur votre vie. Toutes les bonnes personnes représentent un ensemble
qui est I’aide divine par laquelle le monde raisonnable nous aide.
Plus on a d’amis, plus on est fort. Cette loi est juste aussi pour
Phomme : plus il a de dons, plus il est fort. Quand son cerveau
fonctionne correctement, I’homme est fort, et quand ses capacités
sont inertes, I’homme est faible. Pour obtenir des résultats, ’homme
doit travailler avec ses meilleures capacités et toutes les développer
graduellement afin de se manifester en tant qu’homme véritable. A
cet égard, beaucoup de gens s’entravent avec la religion, car ils
pensent qu’il est suffisant de croire en Dieu et de prier. Mais c’est
mal comprendre la vie, et ¢c’est pourquoi ils ne peuvent obtenir aucun
résultat. Quand nous parlons de la priére, nous sous-entendons un
travail pour le bien commun et en accord avec tous les €tres raison-
nables de la nature. Cela signifie accomplir la volonté divine —
travailler pour le bien de tous.
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Maintenant, nous sommes au seuil d’une vie sublime et nous
devons étre éveillés. La vie actuelle dans ce monde, nous paraitra
dérisoire, et nous serons étonn€s de voir comment nous avons pu y
vivre. Mais la question est : que devons nous faire a présent ? —
Aimer ceux que Dieu aime. Et tous sont aimés de Dieu. Cette
pensée doit demeurer dans votre esprit. Alors, votre vie prendra un
sens plus vaste et vous acquerrez un caractére intérieur et quelque
chose de positif. Mais, pour cela, chacun doit apprendre a écouter
la voix de Dieu en lui-méme. Car, si nous ne pouvons pas I’écouter,
nous ne pouvons pas nous entendre entre nous et nous ne pouvons
pas obtenir de résultats. Une voix intérieure nous unit — comme
sont unis I’eau, I’air, la lumiére et la terre solide. Ainsi, I’Amour
divin unit tout dans la vie. C’est le réel, le puissant dans la vie.
C’est la baguette magique que vous devez apprendre a agiter. Votre
baguette magique c’est votre langue. La douce parole que tu dis aux
autres te sera dite aussi, et la parole amere que tu dis aux autres te
sera retournée.

Chaque chose retourne a celui d’ou elle est sortie. C’est une
loi absolue dans la nature.

Conférence donnée le ler octobre 1933, Sofia.
(Editions Alpha-Dar, Sofia, 2002.)
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