LE FLAMBEAU DE LA VIE

La vie raisonnable demande une explication raisonnable que
nous pouvons obtenir uniquement si nous avons de la lumiére.
Chez tous les étres existe un élan intérieur qui les stimule & passer
a une phase supérieure de développement. Les animaux aspirent &
devenir des hommes et les hommes aspirent & s’élever plus haut
qu’ils ne le sont actuellement. Cette impulsion est responsable du
développement et du perfectionnement des formes biologiques.
Etant donné que I’homme, au cours de son développement, est
passé par le régne animal, il porte en lui une nature animale qui se
caractérise par un éternel mécontentement. Toutes les bétises et
tous les crimes que les hommes commettent sont dus a cette nature
animale. Ainsi, ’homme a une double nature : animale et humaine.
La nature animale est dépourvue de lumiére, mais la nature hu-
maine a de la lumiére. Si cette lumiére s’éteint, ’homme est alors
exposé a de grands dangers, a de grandes contradictions. Et la lumiére
en I’homme, c’est son intellect. Qui a créé ce flambeau ? — Le pére
et la meére de ’homme : I’esprit et I’Ame. Ce flambeau — I’intellect,
est 'enfant de ’esprit et de I’ame, et il porte la lumiére qu’ils lui
donnent. Si cet enfant n’aime ni sa mére ni son pére, alors, la lumiére
s’éteint ; et quand cette lumiére intellectuelle s’éteint, alors nais-
sent toutes les contradictions et toutes les maladies, car la santé de
I’homme dépend de la lumiére de son intellect. Quand !’intellect hu-
main s’obscureit, c’est déja le fait d’un état maladif. Aujourd’hui tous
les hommes souffrent d’un obscurcissement de ’intellect ; de la
naissent I’ensemble des contradictions individuelles et sociales. Cet
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obscurcissement de I’intellect vient d’un manque d’amour, celui-ci
est la cause de toutes les contradictions dans le monde et dans la
vie. Selon moi, I’amour constitue, dans le monde, la force la plus
puissante que vous puissiez utiliser pour votre élévation et celle de
vos proches.

A I’heure actuelle, les hommes s’occupent du probléme so-
cial et proposent différentes théories comme différents projets afin
de le résoudre. Mais toutes ces théories et tous ces projets doivent
étre mis a I’épreuve afin de vérifier qu’ils soient bien eh mesure de
sortir I’humanité du chaos dans lequel elle se trouve plongée, ou
qu’au contraire, ils risquent encore de I’aggraver. Cette question doit
étre examinée objectivement et scientifiquement. Pour résoudre ce
probléme, deux qualités sont nécessaires : ’amour et la sagesse. Ou si
I’on s’exprime en langage contemporain : la vie, la lumiere et la
connaissance de maniére & organiser et & mettre en place tous les
éléments nécessaires a ’existence humaine. Cette organisation et
cette harmonisation doivent commencer par celles de I’intellect et
du cceur ; car chaque homme doit étre porteur d’une idée concer-
nant le bien étre commun et se tenir prét a se mettre entiérement
au service de cette idée et a vivre selon elle. Pour ce faire, il est in-
dispensable que I’homme soit maitre de son corps et que son intel-
lect ne soit pas obscurci, afin qu’il soit maitre de ses pensées, de
ses désirs et de ses actes. Etant donné que les hommes actuels ne
maitrisent pas les forces qui sont en eux, ils perdent rapidement ce
qu’ils ont acquis ; de 1a le monde souffre de neurasthénie et se
trouve plein de contradictions. C’est sur cette base incertaine que
sont construites toutes les relations existant dans le monde actuel,
et il s’ensuit que chacun vit dans la peur de I’inconnu. Personne n’a
foi en I’autre ; méme les amis les plus proches doutent les uns des
autres et se soupgonnent. Mais, dans la nature, existe une loi rai-
sonnable qui exige que des relations correctes s’établissent entre
tous les étres, les uns par rapport aux autres. Que vous connaissiez
ou non cette loi, elle agit. Les peuples occidentaux I'expliquent
par I’hérédité, et les peuples orientaux, par le karma. Peu importe
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comment elle est expliquée, puisque qu’il existe une loi selon la-
quelle ’homme doit se comporter correctement a 1’égard de tous les
étres avec lesquels il entre en contact.

La force de I’homme réside dans sa pensée. Votre force réside
dans votre intellect, mais vous devez vous concentrer pour travailler.
Si, dans un cas donné, vous pouvez faire naitre un bon sentiment
et une bonne disposition chez votre adversaire, vous avez atteint
votre but. Sans la connaissance, I’homme, s’il ne sait pas comment
se comporter avec ses amis, son pére et sa mére, il risque de les
transformer en ses ennemis. Il peut méme dresser Dieu et la nature
contre lui, d’ou lui viendront alors tous ses malheurs. Cependant,
nous pouvons avoir I’amitié de tous les hommes et de la nature, elle
nous donnera alors un crédit pour tout. Pour étre ami avec la nature,
notre lumiére doit briller ; et pour que votre lumiére brille, vous devez
préserver votre esprit et votre ame, ne pas médire, ne pas introduire
de pensées qui assombrissent la lumicre de votre intellect et qui
vous abaissent. Car, ces pensées, des siécles plus tard, vous rédui-
ront a I’état animal. C’est ainsi que se créent les conditions futures
aux crimes dans le monde. Les religieux disent : « Prions Dieu et 11
réglera cette affaire ! » — mais les affaires restent non corrigées.
Avant tout, il ne faut pas créer les conditions favorables aux cri-
mes, c’est-a-dire, ne pas donner accés aux pensées qui assombris-
sent la lumiere de I'intellect et qui ouvrent la voie aux crimes. Pour
parler concretement, le crime est engendré par les situations suivan-
tes : une activité sexuelle non naturelle au niveau du cervelet, un dé-
veloppement anormal des sentiments sociaux, une excessive envie
de se protéger et un développement exagéré de sentiments insuffi-
samment cultivés — en particulier celui de tout vouloir posséder, ce
qui incite I'homme a accumuler des richesses. Ce sentiment est si
développé chez certains, qu’il se transforme en vol. Toutes ces ano-
malies qui conditionnent le crime sont issues de I’extinction de la
lumiére de Iintellect qui perd alors son pouvoir de conduire notre
vie. Tous ces sentiments se sont développés et formés au cours du
développement biologique des formes organiques. sous 1’'impulsion
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créatrice de la vie. Ces sentiments ont leur place dans la vie, mais
doivent étre sous le contrdle de I'intelligence. C’est seulement ainsi
que peut étre créée une culture supérieure, dans laquelle il sera pos-
sible de réaliser les idéaux et les réves de I’homme quant au bonheur
et au désir d’avoir une vie raisonnable.

Ce qui nous intéresse est de savoir de quelle maniére nous pou-
vons résoudre le probléme de la vie dans la situation actuelle. La
question est de savoir comment s’adapter a ’ordre actuel en attendant
de pouvoir le changer, car il y a des millions d’hommes regroupés en
races et nations, chaque nation représentant une force puissante.
Ce sont des milliards de cerveaux qui travaillent et qui pensent cha-
cun a leur fagon. Du temps est nécessaire pour coordonner tous ces
cerveaux. Cette coordination peut se faire a travers une idée qui a
pour objectif le bien de toute I’humanité. Si tous les chrétiens ap-
pliquaient ’enseignement du Christ et dirigeaient leur pensée vers
les autres, le monde serait trés vite mis en ordre. Les hommes doi-
vent arriver 4 se convaincre que la vie ne sera bien organisée que
lorsqu’ils cesseront de rechercher leur bien propre et leur sécurité,
et qu’ils travailleront tous pour le bien commun, qui est aussi le leur.
L’ensemble des ressources et des richesses doivent &tre utilisés pour
le bien de tous. A 'heure actuelle, les riches ne savent pas com-
ment utiliser leur richesse et les pauvres, leur pauvreté. Les pauvres
se plaignent de leur pauvreté, cependant tous les hommes de génie
sont issus de la pauvreté. La richesse n’a jamais donné de génie. Un
jour, quand les génies seront issus de la richesse, le monde sera mis
en ordre. Car lorsque les génies sont issus des pauvres, ils vivent
toujours avec 1’idée des pauvres, qui est celle de s’enrichir. Une
fois devenus des génies, ils disent : « Attendez que nous arrangions
un peu notre vie ; apreés, nous travaillerons pour les autres. » Quand
le riche deviendra un génie, il n’aura pas envie de s’enrichir, car il
aura ce qu’il lui faut, alors il commencera a distribuer ses biens
afin que les autres aient aussi ce qu’il a.

Il y a autre chose de vrai pour nous : nous pouvons acqueérir une
autre richesse, celle nous permettant de développer nos capacités
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et de renforcer la lumiére de notre intellect. Cela vaut plus que
toutes les richesses du monde, car toutes les richesses dépendent
de notre intellect. Par contre, I’intellect humain ne dépend pas de
la richesse. Si nous pensons complétement dépendre des conditions
extérieures, notre affaire est perdue. Si nous n’étions pas maitres de
notre destin, pourquoi lutterions-nous ? — Je peux lutter quand je
pense étre indépendant du milieu extérieur. Les limitations sont seule-
ment des conditions destinées a éprouver la force de notre intellect.
Nous devons les surmonter pour savoir que nous sommes maitres des
conditions. En cela réside ’homme ! Quand vous vous libérerez des
limitations, ne vous faites pas trop de soucis pour les conséquences
qui en résulteront. Quand vous serez libre, vous vous mettrez au
service de la nature et vous travaillerez a la libération de vos fréres.
L’homme ne peut acquérir sa liberté qu’en allumant en lui le feu
de I’amour, de la sagesse et de la vérité. Il aura alors la connaissance
et la force, et pourra tout faire. Ce feu sacré s’allume aujourd’hui
dans le monde et les gens, et tous doivent marcher en accord avec
la nature, ou si I’on s’exprime en langage religieux : selon la loi de
Dieu, ou bien suivant le langage scientifique : selon les lois de la
nature, ou encore, d’aprés le langage social : vivre pour I'humanité,
avoir de I’humanisme. Nous devons entretenir ce feu qui est dans
I’dme humaine et dans ’esprit humain, comme dans toute I’humanité,
ce feu, qui est allumé dans tout I'univers. Alors, il n’y aura plus en
nous de place pour I’esclavage et viendra le royaume de la liberté.
Ainsi, celui qui a allumé le feu sacré en lui, quand I’affamé vien-
dra a ses c6tés, il le nourrira, il habillera celui qui arrivera démuni,
chaussera celui qui est nu-pieds et instruira I’ignorant. Il donnera a
chacun ce dont il a besoin. C’est cela I’humanisme. En agissant ainsi,
on en fait bénéficier ses proches, on s’éléve et acquiert la grande
connaissance vivante. Vous direz que cela est irréalisable. Mais ce
qui est irréalisable apporte la joie et ce qui est réalisable, la peine.
Quel serait notre état, si par exemple, nous arrivions a la fin du
monde ? — Pourtant il est beau que le monde soit sans fin et que les
gens ne soient pas uniquement deux milliards, mais que tout ’espace
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au dessus de nous soit parsemé d’¢toiles et peuplé des membres de
notre race humaine, dont certains se trouvent étre comme nous et
d’autres beaucoup plus avancés. En effet, tout I’espace céleste est
peuplé par la race humaine sous différentes formes. Au dessus de
nous se trouve une race humaine beaucoup plus avancée. Et toute
cette multitude infinie est unie et liée en une unité intérieure par
P’amour qui pénétre et remplit I’existence.

L.’amour a des milliers de formes et des milliers de degrés de
manifestations. Par rapport a notre développement, il entre mainte-
nant dans une forme nouvelle. L’amour que vous avez éprouvé
jusqu’a présent, est celui duquel on ne fait que de la boue, et toutes
les conditions difficiles en proviennent. Le mal dans la vie vient de
cette boue de laquelle naissent toutes les manifestations négatives
de la vie humaine. D’elle naissent tous les désirs et toutes les in-
tentions qui éloignent I’homme d’une vie pure et raisonnable et en
font un esclave des étres d’une culture inférieure. Cette boue a été
la chute du premier homme au paradis. Mais, a cette époque, c’est la
femme qui a été séduite. Et maintenant, ¢’est ’homme qui est ex-
posé a cette séduction. C’est pourquoi les hommes doivent veiller
a ce que le feu de leur intellect ne s’éteigne pas, pour qu’ils puissent
donner ’expression aux sublimes réves de leur esprit et de leur 4me
afin de manifester I’amour dans sa pureté. Car si I’homme commettait
maintenant le péché, comme jadis la femme, 1’état de 1’humanité
serait terrible. Le péché serait deux fois plus grand que celui de la
femme. Maintenant, la femme doit venir dans le monde pour régner et
I’homme pour servir, afin de se préserver du péché avant de le com-
mettre. C’est pourquoi il est nécessaire que I’lhomme comme la femme
acceptent et manifestent I’'amour sous sa nouvelle forme, et sachent qu’ils
sont frere et sceur, qu’ils s’entraident, qu’ils soient & la fois stimulant
et condition I'un pour ’autre, afin de donner une expression aux pen-
sées lumineuses et aux idéaux sublimes. Quand ”’homme rencontre une
femme, qu’elle provoque en lui les pensées les plus lumineuses et
les désirs les plus nobles ! Et quand une femme rencontre un homme,
qu’elle soit inspirée par les sentiments et les aspirations les plus

97



élevés ! C’est seulement ainsi que nous pourrons avoir 1’expérience
de I’esprit et de I’ame, et étre les héritiers du royaume divin qui
vient maintenant sur la terre, royaume de I’amour, de la fraternité et
de la liberté.

Conférence tenue le 19 novembre 1933, Sofia.
(Editions Alpha-Dar, Sofia, 2002.)
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