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Du Maitre

UNE DEMI-HEURE PAR JOUR

Il i’y a rien de plus sublime au monde que la vie. Mais ceite
chose sublime a causé tant de souffrances aux hommes qu'elle leur est sou-
vent un sujet de larmes. Si nous étions pessimistes, nous aurions décrit la
vie sous les plus sombres couleurs. Si nous étions optimistes, c’est sous les
plus claires couleurs que nous l'aurions décrite. Mais ni 'un ni l'autre ne
serait exact. Le pessimiste et I'optiniste se trouvent a deux poéles opposés,
comme le sont les ténebres et la lumiére. Les ténébres et la lumiere sont
les poles de notre conscience. Les ténebres n'existent par conséquent que
dans les cerveaux des gens. Et lorsque les savants et les philosophes des
temps les plus reculés méme et ceux d’aujourd’hui parlent des ténebres et
de la lumiére comme de deux forces opposées dans le monde, il faut sa-
voir que cette opposition n'existe que dans leur conscience. En raison de
cette opposition, les sages de lantiquité créeérent deux divinités — l'une de
la lumiere, Yautre des ténébres, qui sont continuellement en lutte entre
elles. Tout le monde connait les deux divinités: Ormuzd et Ahriman, de la
religion de Zoroastre, dans lesquels cette idée a atteint sa personnification
la plus caractéristique.

Les ténébres cependant n'existent pas a vrai dire. Il n’y a pas de
telle réalité au monde. Dans le monde Divin, les ténébres n’existent pas —
c’est le monde de la lumiere absolue.

Et pourtant, cette idée de lumiére et de ténébres, en tant que deux
principes opposés, accompagne continuellement la vie humaine parce
qu'eile a pris racine dans la conscience de I'homme. Elle est entretenue
par les conditions du monde physique, monde d’une matiére trés dense, qui
projette des ombres. Ce sont ces ombres précisément que l'on désigne sous
le nom de ténébres.

Comme lidée de lutte entre la lumiére et les ténébres se répéte
éternellement. c’est ainsi également que se répétent de nombreuses croyances
religieuses d'origine différente. Dans la religion chrétienne, par exemple,
vous entendrez souvent répéter les mémes choses. Depuis des milliers
d’années, voici ce que P'on nous dit: LIl faut que nous croyions en notre
Seigneur Jésus, que nous croyions qull est Fils de Dieu. qu’il a été envoye
sur la terre pour racheter de son sang les péchés des hommes, pour les
sauver“. Fort bien! nous croyons en tout cela. Mais quel profit a-t-on re-
tiré de toutes ces croyances? Les gens religieux objectent peut-étre que
nous ne nous comportons pas avec assez de respect envers la religion,
envers Dieu. Nous sommes d’accord que lorsqu’il s’agit de cela, on doit
parler non seulement avec respect mais avec vénération. Cependant je vous
demande: quand un homme ne vit pas en contormité avec la vie, montre-t-il
de la vénération pour ce quil y a d'infiniment Grand? Parce que bien vivre
est la plus grande preuve de respect que l'on puisse donner. Et il vaut
mieux bien vivre que parler avec respect du Sauveur, avec qui Pon n’a
aucun lien vivant, et de Dieu, qui est ,en haut au ciel“.

Nous donnerons un exemple pour faire ressortir la différence qu'il
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y a entre ceux qui sont simplement croyants et ceux qui vivent conformé-
ment aux lois de la vie.

Un Persan, prédicateur du mahométisme en Perse, s'était attiré en
peu de temps un nombre considérable d’adhérents. Il sentait cependantque
ces gens ne le suivaient qu'extérieurement sans s’intéresser 4 la dcctrine
qu'il préchait. Il résolut un jour de les mettre 4 'épreuve, afin de savoir
combien d’entre eux étaient de vrais croyants. Il les réunit donc tous et
leur fit comprendre que s'ils voulaient mériter la vie céleste, ils devaient
consentir a se sacrifier eux-mémes. Dans ce but, il lui avait été ordonné
d’en haut de les immoler tous jusqu’au dernier. Les croyants commencérent
4 se tourner de tous cdtés, & se regarder les uns les autres, a se replier sur
eux-mémes. Le prédicateur invita 4 cette immolation volontaire tout d’abord
ceux qui avaieut la foi la plus ferme.

Aprés un moment, on vit un jeune homme et une jeune fille sortir
du groupe et s’avancer vers le prédicateur. Il les fit entrer et ferma a de-
mi la porte derriere eux. Les voyant si agités, tout tremblaats, il leur de-
manda pourquot ils avaient résolu de s’'immoler. ,Nous nous aimons et
pensions nour creer bientdt notre intérienr. Mais puisque telle est la
volonté d’Allah, au lieu de nous marier ici sur la terre, nous nous marie-
rons dans lautre monde“. Le prédicateur sourit doucement et leur recom-
manda de rester dans la chambre, de ne pas se montrer au dehors. Deux
béliers étaient couchés a ses pieds. Il en prit un, le tua, et le sang ruis-
sela a l'instant et coula au dehors“. ,Voila le jeune homme parti“, se di-
rent les croyants qui attendaient avec curiosité ce qui allait advenir du
jeune homme et de la jeune fille, Le prédicateur fit bientdt subir le méme
sort au second bélier: on vit ruisseler un nouveau flot de sang. ,C'en est
fait aussi de la jeune fille*, murmurérent les assistants. Lorsque le prédica-
teur sortit apreés quelque temps, il n'aperqut plus un seul de ses adhérents,
ils s’etaient tous évaporés. ,Grace a Dieu, pensa-t-il, qu’il se soit tout de
méme trouvé un couple de vrais croyants. Ce sont ces deux é&tres-la qui
créeront un monde nouveau. Quant aux autres, ils sont irrévocablement
vieux*.

Nous ne pouvons pas compter sur ce qui a vieilli en nous, sur ce
qui a déja joué son réle et dont les forces vitales sont épuisées. Il y en
a qui demanderont si cela ne peut étre relevé de nouveau et- renaitre.
N’est-ce pas c’est Dieu qui releve et fait renaitre? Ceux qui posent ces
questions montrent qu’ils n'ont pas une claire idée de Dieu. Toute bonne im-
pulsion, quelle qu’elle soit, provient de Dijeu qui se trouve dans tout ce qui
est. Dieu est dans tous les étres. Il est au fond de la moindre matiére, de
la force la plus minuscule et de sa plus faible intensité. Dieu pénétre
toutes choses. Il n'arrive par conséquent rien au monde sans Sa volonté.
Mais une question surgit alors; ,S'il en est ainsi, pourquoi Dieu ne met-
Il pas tout en ordre dans le monde? Cette question renferme précisément
toute lerreur humaine. Dans la vie de Yhomme, le mal ne provient pas du
fait que le monde n’est pas arrangé mais de ce que toujours deux possibi-
lités se présentent dans la vie. Ce que la bonté Divine nous donne peut étre
utilisé soit en bien, soit en mal. Le bien mal employé¢ est le mal, mais sage-
ment, conscieusement employé, c’est le bien. Dans le premier cas la consci-
ence humaine voit le monde plein de contradictions, pas ,arrangé“; daus le
second cas, elle le voit ,arrangé“, Celui qui ne comprend pas pense que le
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mal existe comme une substance quelconque, de méme qu’il tient les téneé-
bres pour une certaine réalité. Un tel homme peut facilement perdre la foi:
il cesse de croire en Dieu, en Sa Providence, en I’Amour, en la Justice, Mais
2 quoi doit-il s’attendre en fin de compte: a l'esclavage. Car c’est & cela
que ménent Pincrédulité, le manque d’amour, le mangue de droiture et tous
les états négatifs. Ces choses-la créent véritablement lenfer humain. Les
hommes se sont créé 'enfer eux-mémes. Le manque d’amour en est le fon-
dement. Il est donc inutile de chercher 'enfer quelque part; il estydans la
vie humaine. Allez au champ de bataille ot d’énormes avions, pareils
2 des oiseaux de mauvais augure, pondent du haut des airs leurs
oeufs — des bombes d'un poids de 1000 kilos méme. La, dans lair obs-
curci par des centaines d’appareils bombardeurs, c'est la qu'est lenfer —
parce que c'est le lien d’olt 'amour est exclu. Tout le monde affirme que
I'humanité contemporaine, que les gens de la culture de 'Europe occidentale
ont fait de grands progrés. Oui. il y a quelque chose qui a effectivement
progressé: ce sont les oeufs de la culture actuelle.

Mais, demandera-t-on alors, comment pourra-t-on sortir de cette si-
tuation? Le moyen d’en sortir est dans la vie raisonnable possédant,
pour la manifestation, des centres bien développés dans les cerveaux bien
organisés des hommes. Et il n'est pas nécessaire aujourd’hui, dans de longs
sermons, de représenter l'autre monde comme un heureux refuge aprés les
tourments d’enfer de ce monde. Apprenez aux gens & devenir maitres de
leurs tétes, de leurs pensées. La téte, c’est le monde Divin en 'homme; elle
contient — pareille 4 la radio la plus perfectionnée — tous les appareils
de communication avec l'auguste monde Divin. Les hommes doivent deve-
nir maitres aussi de leur coeur. de leurs sentiments. lls doivent devenir
maitres enfin de leur estomac, de leurs désirs.

Tout est déposé dans le cerveau de 'homme:et les centres senso-
riels, et les centres de I'intelligence objective, observatrice, et ceux du ton,
du temps et de la mesure, et ceux de la mémoire des choses spécifiques,
et les centres du raisonnement et de I'idée de causalité, et ceux de la pi-
tié, de la foi, de l'amour de Dieu, de I'amour du prochain, de méme que
les centres des steniments personnels, de la peur, de lavidité, de la des-
fruction et de la construction et ceux de tant d’auires capacités et forces
déja manifestées et que I'on verra surtout se manifester a I'avenir.

Le cerveau remplit sa idche & merveille. Il excelle i recevoir les
vibrations hétérogénes qui provienent de différents mondes, de les trans-
former et de les adapter de telle sorte qu'elles soient acceptées par 'nomme.
Il optre parfaitement avec la lumiére solaire dont il est un véritable trans~
formateur. Le plexus solaire, d’'un autre cG6té, opére avec la chaleur solaire,
Ces deux cerveaux — de la lumiere et de la chaleur, de Pélectricité et du
magnétisme, recoivent par les vibrations de I'énergie solaire tout ce qui
se passe au soleil. Et 'homme,” qu’il le veuille ou nomn, percoit tout cela,
du moins dans sa subconscience si ce n'est tout a fait consciemment. Mais
de percevoir consciemment ce qui se passe au soleil comme dans tout le
systeme solaire, C’'est le privilege des Maitres. Maitres sont précisément
ceux qui concoivent le soleil tel qu’il est: il se trouve coutinuellement dans
leur champ mental. Et les saints, eux, congoivent la terre telle qu'elle est.
Ils la voient de partout comme un globe. Pour eux la matiére est transpa-
rente. Et voila pourquoi le soleil ne se couche pas pour les saints: pour
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eux il fait éternellement jour. Et voici sur quoi l'on peut se baser: si pour
un adepte le soleil brille toujours sans jamais se coucher,il est un saint;
si le soleil se léve et se couche il n’est pas encore saint.

Ce sont précisément ces saints pour lesquels le soleil ne se couche
pas, qui viennent maintenant sur la terre pour la reconstruire. Vous vou-
driez savoir quand cela se fera. Le monde attend ce jour depuis des. milli-
ers d’années. — Cela viendra d’'une maniére toute naturelle. Comment re-
connait—on que le soleil passe dans I'hémisphére boréal? Les eaux aug-
mentent, les plantes s’éveillent et croissent, les fleurs s’épanouissent, sur
les arbres les fruits mirissent et toute la nature se pare de nouveaux
atours.

D’aprés la méme loi, lorsque viendront sur la terre ces fréres, déja
désignés maintenant, il s’y fera un changement complet. Un changement
semblable se produira également en vous. Quand lintellect se revét de sa
plus belle parure — les pensées les plus claires et les plus élevées, quand
le coeur se revét de sa plus belle parure — les sentiments les plus no-
bles et les plus élevés, ce jour est déja arrivé pour vous. Alors s’éveil-
lera en vous la nouvelle vue et vous verrez un vaste monde, un
monde des milliers de fois plus vaste, plus clair et plus splendide que
celui dans lequel vous avez vécu jusqu'a présent.

Et voild pourquoi nous disons: Entrez dans votre ciel — votre
téte. Montez au plus haut point. N'allez pas chercher Dieu au dehors: vous
avez dans votre téte le radiorécepteur le plus fin. Pensez a Dieun au
moins une demi-heure par jour. Si vous avez a votre disposi-
tion un endroit calme et libre, retirez-vous y et méditez tranquillement, pro-
fondément sur Celui qui vous a donné tous les biens. Alors les hautes bé-
nédictions de la vie descendront sur vous.

Dieu dit: ,Cherchez-moi de tout votre coeur, de toute votre pensée,
de toute votre ame, de tout votre esprit*. Il dit encore: ,Si vous m'aimez
de toute votre pensée, de tout votre coeur, de toute votre ame, de tout
votre esprit, — Je me revelerai 4 vous, et mes biens couleront vers vous*.

Ot Dieu se fera-t-il connaitre, olt Le verrez-vous? Et ou verrez-
vous le Christ? — Dans votre téte, dans le rayonnement de la Divine lu-
miere qui lilluminera. C'est 12 que vous verrez le Christ et Son Peére, et
alors vous Les manifesterez au dehors. Alors vous pourrez dire: ,Je Les
ai vus“. Mais vous Les verrez de ces yeux auxquels nous venons de faire
allusion plus haut. Par eux vous verrez les choses sublimes dont Dieu a
rempli l'univers.





