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Du Maitre

CE QU’'IL NOUS FAUT

Quand I'homme est mécontent de sa vie ou de lui-méme, quand
il trouve que ceci ou cela lui manque, quand il se croit pauvre, qu’il re-
garde son corps et qu’il reconnaisse de quelles grandes richesses la na-
ture I'a doté sans qu'il pense cependant méme a les apprécier et i les
utiliser, Mais un homme qui dispose d'un corps sain pour pouvoir tra-
vailler, de bons yeux pour regarder, de deux oreilles pour entendre et d’un
coeur pour aimer, peut-il se dire pauvre? A-t-il le droit d’é¢tre mécontent
alors que ses bons yeux lui permettent d’admirer les beautés de la nature?
A quel prix les vendrait-il, ces yeux; contre quelle fortune les €échangerait-
il? A-t.il le droit de se plaindre du moment qu’il a la possibilit¢ d’écou-
ter le chant des oiseaux. le murmure des eaux ou le parler raisonnable de
homme? Peut-on admettre qu'il soit malheurenx quand il a le moyen, par
ses propres paroles, de s'entendre avec ses semblables ou d’exprimer,
dans un chant, si joie ou sa douleur? Est-il pauvre celui dont les mains
sont si sagement conformées et s’adaptant a chaque genre d’occupation?
De tous les corps que la nature a produits, le corps humain est le plus
parfait. Grace a lui, 'nomme peut se mouvoir, jouir des milliers de biens
mis 4 sa disposition, et il est lui- méme en €tat de travailler et de créer.
Il faut qu’il reconnaisse qu’il a un corps valant plus que tous les autres
corps de la terre; il ne doit donc pas le traiter avec négligence mais
lapprécier au contraire. On entend dire: quand pourrai-je me défaire de
ce corps et aller dans l'autre monde, Mais dans l'autre monde on a aussi
besoin d'un corps. Sans corps, on ne peut pas se présenter devant Dieu.
Il nous faut des yeux pour Le voir, des oreilles pour entendre Sa voix et
une bouche pour Lui parler. Si les gens d’aujourd’hui ne voient pas Dieuy,
la cause en est qu'ils sont aveugles. A ceux qui veulent que nous leur prou-
vions l'existence de Dieu, nous dirons: Impossible de prouver cela a des
gens aveugles. Il faut qu'ils aient des yeux pour Le voir.

Nous n’attachons pas son vrai prix a la vie qui nous est donnée.
Il n'y a pas d’accord chez 'homme entre lintellect et le coeur. Ils sont en
guerre, n'ayant pas la méme aspiration — lintellect cherche la beauté, le
coeur cherche le plaisir et les distractions. Lorsque lintellect et le coeur
seront au service d’'un méme principe, Paccord se fera entre eux. L’amour
doit é&tre leur guide. Les savants disent que dans un accés de colére, des
millions de cellules meurent en I'homme. Nous devons étre pleins de res-
pect pour notre corps, pour notre coeur et notre intellect, et ne pas souil-
ler notre intellect par des pensées impures, notre coeur — par des sen-
timents impurs et laisser notre corps devenir impur.

L’homme n’apprécie pas les richesses qu'il posséde. Il a une téte
et ne se demande pas pourquoi elle lui a ét€¢ donnée. Il s'étonne parfois
en considérant que la nature a déposé tant de choses dans une si petite
téte. Les richesses les plus précieuses y sont logées. C'est 12 que se trou-
vent les organes sensoriels supérieurs, le cerveau par lequel s’exprime la
raison en Phomme.
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Le coeur est la machine la plus merveilleuse: elle travaille nuit
et jour pendant 50, 70, 90 et 120 ans et, qui plus est, se charge elle-
méme du soin de se remouveler, de se réparer. Il n’existe pas an monde
de machine pouvant & ce point résister a tant de fatigue, a un tel labeur.
En 120 ans, elle lance environ 300 mille tonnes de sang — tout un lac.
Les idées des gens, quant au coeur, sont ridicules lorsqu’on entend dire:
Mon coeur est prés de se rompre. Il est tellement souple que rien ne peut
le déchirer. On se plaint souvent de souffrir d’'une maladie de coeur. Une
telle maladie n’existe pas. Le coeur est un monde si immense que la ma-
ladie ne peut l'atteindre. Pour ce qui est du coeur pris comme organe
par lequel le rythme de I'univers se transmet 4 'homme ou comme organe
qui sent les pulsations de la vie du tout, il n'est pas possible qu’il soit
soumis a la maladie. Les gens ont souillé le coeur, mais il est dun si
grand prix*que le Seigneur dit: ,Mon fils, donne-moi ton coeur*; Il ne dit
pas:donne-moi ton esprit.

Nous ne devons pas seulement garder en haute estime les richesses
que nous tenons de la nature, mais il faut outre cela, les développer, les
élaborer et en profiter. Nous, ici sur la terre, nous travaillerons sur nos
corps, nous recréerons la matiére dont ils sont faits afin de créer des
corps clairs. Un homme qui vit 120 ans sur la terre doit 4 ce point trans-
former son corps que chacun dise en le regardant: En voila un qui a vécu
selon Dieu. Ce que I'étre humain pense, ce qu'il sent, la maniére dont il
vit et travaille, tout cela laisse son empreinte sur le corps. Il est lartiste
qui sculpte son corps. S'il s’y prend de main de maitre, c’est-a-dire s'il
travaille et vit selon la raison, il se taillera un boau corps, avec une belle
téte, de jolies épaules, de belles mains et de beaux pieds. S’il ne travaille
pas de main de maitre, il peut par ses coups détruire son corps et le
faire ressembler & une ruine. Il montrera par la qu’il n'a ¢t€ raisonnable
ni dans sa vie ni dans son travail. Il en est de méme de nous si nous
détruisons nos corps sans aucun but. Toutes les maladies dont nous souf-
frons parlent contre nous. Le sang impur dont le vice affecte si péni-
blement les gens est une accusation contre nous. Les yeux f{roubles, le
mauvais teint du visage, tout cela est en notre défaveur. Nous aurons en-
vers notre corps les rapports les plus délicats. Gardons-le dans une pu-
reté telle qu’il s’en échappe une douce senteur.

L’homme doit si bien vivre qu'il puisse arriver a reconnaitre Ila
noblesse de son esprit, la dignité de son ame, la dignité de sa pensée, de
son coeur et A reconnaitre qu'il vil dans un corps dépassant en beauté
tous les autres corps. Dans le monde Divin, 'dme humaine représente une
fleur épanouie dont le parfum ravit les &tres les plus avancés. Llesprit
est ce qu'il y a de plus puissant en 'nomme. C'est la supréme force dont le
fruit est 'Amour. L’esprit ne peut se manifester tant que I'homme n’accepte
et n'exprime pas I’Amour.

Que P'homme accepte V'Amour pour qu’il devienne semblable 2
Celui qui 'a créé. Qu’il manifeste I'Amour pour qu'il soit fait a l'image et
3 la ressemblance de son Créateur.





