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Du Maitre

LA PATIENCE

Deux ascétes — des philosophes, travaillaient sur la patience. Un
mendiant cervit 4 metire leur patience a Iépreuve. Il allait chaque jour
chez le premier ascete et était toujours bien recu. Il alla -voir aussi le se-
cond qui le recut plusieurs fois avec amabilité. Au cinquiéme jour cepen-
dant, Pascéte se mit en colére et lui dit: Cesse enfin de m'importuner: il y
a tant de mendiants encore auxquels je n’ai rien donné. Le mendiant s’in-
clina poliment et lui dit: Freére, il te faudra beaucoup travailler sur la pa-
tience Je suis allé 19 jours de suite chez ton voisin, mais il ne s’est jamais
faché. Il me recevait toujours trés gentiment, comme sl me voyait pour
la premiére fois,

Epictete, philosophe grec en renom, éfait esclave chez un patricien
romain qui se comportait trés grossiérement et méme cruellement avec ses
subordonnés. Epictete éiait le seul a4 supporter avec patience et en silence
la rudesse et les cruautés du maitre. Tous les autres criaient et murmu-
raient. Cette conduite d’Fpictéte exaspérait son maitre qui s'étonnait d’un tel
caractére. Etant une fois tout a fait hors de lui, il se mit a presser forte-
ment de son pied le pied d’Epictéte. Ce dernier le regarda doucement et dit:
Maiire, en t'appuyant ainsi sur mon pied, tu peux le casser. Si tu le casses
tu seras le premier a en souffrir vu que je ne pourrai plus travailler pour
toi. Le maitre continua cependant a lui fouler le pied jusqu’a ce quil le
cassat. De ce moment un revirement se fit dans la conscience du patricien
romain, il libéra Epictéte de V'esclavage, lui donna une forte somme d’ar-
gent et l'envoya en Greéce. La Epictete se rendit bientot célebre: on le
connaissait comme philosophe distingué Voila ce que fait la patience Clest
une grande chose que la patience!

Dans la nouvelle culture on se distinguera par la patience. Clest
quelque chose de trés important, mais qui manque aujourd’hui a bien des
gens, s sont en trés petit nombre ceux qui exercent la patience. La plupart
n'ont que 'ombre de la patience — les désagréments, le lourment, la souf-
france, mais pas la patience elle méme. C'est par nécessité quils supportent
le tourment et la souffrance, et ils pensent étre patients. De fait ils sont
toujours mécoutents et murmurent Ils n'ont absolument pas de patience.

De notre temps on est généralement mécontent du monde et 'on
s’étonne qu’il ait été créé de fagon si peu pratique. Si l'on donnait a quelqu’un
la possibilit¢ de créer un nouveau monde, il se mettrait lui-méme a la
premiére place. Un pareil monde chacun I'a déja créé pour soi et chacun
s’est mis a la premicre place. Quel résultat peut on obtenir dans un monde
olt tous occupent les premiers rangs? Le monde souffre toujours de ces
notabilités.

La premiére chose nécessaire 2 I'homme est la patience. Tant qu’il
est dans l'obscurité, 'homme doit étre patient. Dés que l'obscurité disparait,
la patience n’est plus indispensable. Tant quil y a des obstacles sur le
chemin de VYhomme, 1} doit Cire patient. Du moment que les obstacles dis-
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paraissent, la patience céde d’elle-méme. L’homme peut déja se mouvoir li-
brement. Celui qui est impatient se meut dans les ténébres, parmi les ob-
stacles, ce qui a pour conséquence le mécontentement. La patience est pour
les gens raisonnables qui font d’abord lessai des choses et se prononcent
ensuite a leur sujet.

Sur la terre les hommes sont impatients a 'exces, Tant qu'ils étaient
dans le monde invisible, ils y ont fomenté de grands troubles. Afin de se
débarrasser d’eux, on les envoya sur la terre pour apprendre, pour acquérir
la patience. Et ainsi, I'homme est descendu sur la terre dans le but d’ap-
prendre la loi de la patience Toutes les difficultés et incommodités aux-
quelles il se heurte sont pour lui des moyens de se développer. Par elles
il apprend la patience, Dans ce sens elles sont bienvenues Et des pierres
on doit apprendre la patience. De quelque maniére que vous vous en serviez,
elles ne murmurent pas. Elles ont attendu des millions dannées et en
attendront encore autant jusqu’a ce que vienne le jour de leur libération.
Les fruits nous donnent aussi des lecons de patience. Prenez par exemple
une pomme, On l'écrase, on la mache, mais elle se tait, elle ne souffle mot.
Suivez la philosophie d’Epictéte pour ce qui concerne la patience.

Quelle est la cause de l'impatience en 'homme? — Le manque de
fermeté de caractére. Sans la patience. le caractére est dépourvu de fonde-
ment. Nous disons d’un {el homme qu'il n’a pas de fermeté morale. La fer-
meté en 'homme est une qualité morale. Dans le monde Divin elle est son
arriére garde On rappelle souvent la longanimité de Dieu. Il supporte 'homme
avec toutes ses faiblesses et tous ses défauts et cherche moyen de les con-
vertir en quelque chose de précieux.

Dans le monde Tl'homme ainsi que la femme sont polarisés sous le
rapport de la patience. Il y a une femme exercant la patience, il y a une
autre femme qui n'est que limpatience. Il y a de méme un homme tout 2
fait patient et un homme surtout connu par son impatience, Lorsque la femme
impatiente et I'homme impatient se rencontrent, les malentendus surviennent.
Mais la femme patiente est venue dans le monde pour introduire la pru-
dence parmi les hommes pour les habituer 4 la patience. Il n'y a que la pru-
dence qui soit en élat de mettre la bonne entente entre deux éléments hé.
térogenes.

L’humanité actuelle a perdu l'image primordiale de la patience. Elle
est d’'une certaine forme chez la femme et chez 'homme elle prend une autre
forme. Tous les autres modéles de_la patience sont des copies des deux pre-
micres images. La patience est la qualité de cet Etre primordial qui peut tout
supporter. Chaque homme doit tendre a se mouvoir vers ce modele de pa-
tience. La patience est une qualité de ’Amour. La premiére qualité de 'Amour
est la patience. Elle est le fondement de la vie Sans elle on ne peut rien
accomplir. On peut appeler patient celui qui supporte {out tranquillement
et qui re peut étre touché m1 par les conditions extérieuies de la vie et de
la nature ni par les souffrances et la mort. La patience est l'unefdes gran-
des qualités de Dieu. La longanimité est la preuve de l'anguste Amour de
Dieu pour les hommes. La longanimité¢ de Dieu prouve qu'il est tout;, Amour.
On ne peut tout supporter patiemment que lorsqu’on aime.

La patience a aussi un-coté social. Pour étre patient, il faut que l'on
soit entouré de gens patients. Et les gens sont patients quand rien ne leur
manque, ce qui signifie qu'ils doivent avoir meére, pére, frére, soeur, maitre, etc,
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— ce sont leurs proches. Cependant c’est au dedans de lui-méme que I'homme
doit trouver ses proches Dés qu’ils les a trouvés, il devient patient. Ce qu'il
y a de puissant de grand en lut et qui le rend patient c'est 'Esprit L’Esprit
dilate 'ame humaine, y fait entrer 'amour et la lumiére.

Pourquoi y a til des souffrances dans le monde ? — Les souffrances
et les joies de la vie constituent un travail pour I'homme. La souffrance est
le travail intérieur le travail Divin et la joie — le ftravail extérieur. Tant
que 'nomme n’a pas une juste idée des voies Divines il ne peut comprendre
le sens des souffrances et des joies Les souffrances, ce sont des taches
données a I'homme dans I'école grandiose de la vie. De leur juste solution
dépend le succés de 'homme, Dans I'état oil il se trouve actuellement, il ne
sait pas que s’il se prive de la souffrance, il se privera également de la joie.
Tant que la joie existe, il y a aussi des souffrances; et du moment qu’il y a
des souffrances, il y aura aussi de la joie. Pour lhumanité actuelle la
souffrance est indispensable en {ant que grand bien de la vie. La patience
donne du sens a la souffrance.

Le sens de la vie se trouve dans 'Amour Mais le véritable Amour
ne se manifeste que lorsqu’il s'établit entre les étres un juste échange dans
I'acte de donner et de recevoir. Lorsque ce juste échange fait défaut, les
hommes ne peuvent se supporter parce qu'ils ne comprennent pas les voies
Divines. Un artiste fait un tableau et vous vous prononcez sur loeuvre
avant qu'elle soit achevée, C'est une faute de votre part. Chaque personne
représente une image inachevée sur laquelle Dieu travaille. Pour que les
hommes arrivent a se supporter, il faut qu'ils se représentent et qu'ils com-
prennent qu’ils sont dans latelier de Dieu. 1l corrige avec Amour et pa
tience les lignes manquées de tfoute figure humaine. Que chacun se dise en
soi-méme: Comme Dieu me supporte, c’est ainsi que je dois, moi aussi, sup
porter mon prochain. Dieu travaillera des milliers d’années encore sur
I'homme jusqu’a ce qu'il le rende parfait.

Lorsqu’on entre dans une demeure on doit y apporter des cadeaux—
les pierres précieuses de I'’Amour. On sera alors bien recu. Et la premiére
pierre précieuse de 'Amour Divin est la patience.





